
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGYENES MÉRÉSEK: 
a Győr Arrabona Lions Club szervezésében 

koleszterin, vércukor vérnyomás, testsúly, 

 testzsírszázalék, testtömegindex, Findrisc teszt  
 

 
a Győr Arrabona Lions Club szervezésében 

Dr. Szabó-Fekete Ibolya – háziorvos, belgyógyász  

Dr. Vesztergom Hedvig – bőrgyógyász főorvos 

Dr. Fürst Ágnes – diabetológus, háziorvos 
 

 
Csontsűrűség-vizsgálat – 9.30-13.00  

Farkas Szabolcs természetgyógyász 

PSA diagnosztika – prosztatavizsgálat ujjbegy vércseppből, 

koleszterin és vércukor mérés – Séllyei Adrienn egészségfejlesztő 

Dietetikai tanácsadás – Delirest Magyarország Kft. 

Rózsahegyi Franciska dietetikus  

Tompalátás szűrés gyermekeknek –  

Zajovitsné Vizer Bernadett, Lurkó Alapítvány  

Látásvizsgálat, kedvezményes szemüvegvásárlás – 10.00-13.00 

Szenczy Optika 

Szájhigiénés tanácsadás – Nitsné Takács Andrea 

Védőnői és szoptatási tanácsadás, szülésfelkészítés –  

Kertészné Kátai Erika védőnő  

Sóterápia, felső légúti betegségek (orrfolyás, makacs köhögés, 

visszatérő fülgyulladás) kezelése –  

Gondár Eszter, Hétszínvirág Sóterápia 

Lelki egészség, fogantatási nehézségek, transzgenerációs 

sorsminták – dr. Mirzah-Gerely Nóra 

kineziológus-coach, transzlégzés terapeuta 

 
Talpmasszázs, Access Bars kezelés –  

Pusztainé Burus Anita természetgyógyász, 

reflexológus, füladdiktológus 

Illóolajok a mindennapokban - Bodács Noémi 

Egészéges ételek kóstolása 

Helyi termelői- és kézműves vásár  

Gyermekruha-börze 0-14 éves korig 

 

Győr MJV Polgármesteri Hivatala WHO Egészséges Városok Programiroda •  

Győr MJV Polgármesteri Hivatala Kulturális Osztály • Győr Arrabona Lions Club • 

Dr. Szabó-Fekete Ibolya • RAFI Virágkereskedés 

 

Szeles Szabolcs  

GYMJV önkormányzati képviselője 

Radicsné Csőre Andrea 

az Újvárosi Művelődési Ház igazgatója 

Rákosi Tamás 

GYMJV szociálpolitikai koordinátora 

Dr. Szabó-Fekete Ibolya 

a Győr Arrabona Lions Club alapító tagja 

Istráb Sándor 

a Győr Arrabona Lions Club titkára 

Senior Örömtánc bemutató  

Mozsonyi Elza vezetésével 

  

ÚJVÁROSI MŰVELŐDÉSI HÁZ 
9025 Győr, Liget u. 55. 
Időpont: 

www.ujvarosimuvelodesihaz.hu • ujmuvhaz@umhgyor.hu 

Felelős kiadó: Radicsné Csőre Andrea igazgató 

A belépés ingyenes! 

A programváltozás jogát fenntartjuk! 

TERMÉKBEMUTATÓK: 
Kochblume szilikon konyhai eszközök –  

Szilfainé Papp Magdolna 

Flavon-egészségmegőrző termékek – 

Harasztiné Ági, Sopronyi Levente 

AVON kozmetikumok – Pungorné Zsuzsa 

 

TÁMOGATÓK: 

http://www.ujvarosimuvelodesihaz.hu/
mailto:ujmuvhaz@umhgyor.hu

