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Oktober utolso napjan tartot-
tak kozgylilést a gyori varos-
hazan. Ismét tobb mint har-
minc napirendi pontot tar-
gyaltak a képviselok, koztiik
volt az Audi-tigyben tett kor-
manyhivatali észrevétel, a
bérlakasok értékesitésének
ugye, de megkezdték a par-
beszédet a jovo évi koltség-
vetéstilletoenis. A Szent An-
na Otthon bovitésében is tor-
tént elorelépés.

kozgyllés elsd témaja
az Audi-tgy volt. Mint
ismert, Pintér Bence
polgarmester a kdzgy(-
lés véleményének kikérése nélkdil
tobb részletet is nyilvanossagra
hozott az Audi és Gyor kdzott ko-
tott szerz6désbdl, a kormanyhi-
vatal pedig ennek kapcsan tobb
észrevételt is tett. A képviseldk
végiil elfogadtak a javaslatokat.

Hosszas vitaval kezd6dott a jovo
évi koltségvetésrol sz616 parbe-
széd is. Az elGterjesztésben
ugyan csak az szerepelt, hogy a
2026. évi kdltsegvetés koncepcio-
jat targyaljak, a képvisel6k mégis
a Tiszta Szivvel a Varosért frakcio
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altal megalmodott ,Zechmeister-
tervrol” beszéltek. ,Zechmeister
Karoly emléke ennél egészen biz-
tosan tobbet érdemel” - jelezte dr.
Fekete David, utalva arra, hogy az
egykori varosvezet6 nevéhez nem
mélto szerinte az az elképzelés-
csomag, amit Pintér Bence elne-
vezett rola. A testiilet a koncepciot
végiil nem fogadta el, de a polgar-
mester (gy fogalmazott: ez a vita
az egyeztetés kezdetét jelenti.

Az els6 két napirendi pontot 6t
ora alatt vették végig a képvise-
16k, és mint utdlag kideriilt: ek-
kor még hatravolt az Ulésnek
tobb mint a fele. A gy&ri éimény-
flird6 kapcsan is nagy vita kere-
kedett, ugyanis a varos polgar-
mestere egy olyan céget kért fel
az ottani allapotok felmérésére,
amely maga is részt vett a feldji-
tasi munkalatokban. Borkai
Zsolt Ggy kommentalta az ese-
tet: ,Ennél nagyobb jelleg(, ilyen
torténetet én még nem lattam a
vilagon!" — jelezte a korabbi pol-
garmester, utalva arra, hogy
osszeférhetetlenségrdl is sz0 le-
het az ligyben. Késa Roland sze-
rint a fird6gépészettel foglalko-
z0 szakma nagyon sz(ik, nehéz
talalni erre alkalmas céget.

A testiileti Ulés talan legérdeke-
sebb percei ekkor kovetkeztek: K-
sa Roland alpolgarmester tobbszor
is felkészlletlennek, rosszindula-
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tnak nevezte Borkai Zsoltot. Hajtd
Péter fliggetlen képviseld ekkor
széksértést, kialtott’, amelyre nem
volt még példa a gyori kozgylilé-
sen. Késa Roland végiil visszavon-
ta sértd kijelentéseit, igy nem ko-
telezték pénzbiintetés megfizeté-
sére, amellyel egyébként a szék-
sértés elkovetése jar.

A Szent Anna Otthon bdvitése
kapcsan a Fidesz—KDNP-frakcio
javaslata értelmében a telket atad-
jak a Gy6r-Szol Zrt.-nek, hogy tar-
gyaljon a befektetdvel, aki vallalja
az idosotthon bévitését, a kiserdd
kornyékén az épitkezés miatt kiva-
gott novényeket pedig nemes fak-
kal potolja. Dr. Fekete David Ggy fo-
galmazott: azzal bizzak meg a cé-
get, hogy folytassak le a sziikséges
targyalasokat, amelyek jok a mar-
calvarosiaknak, a kiserdének, az
otthon bdvitésére varoknak, és
Osszességében a gyorieknek is. A
baloldali varosvezetés a javaslatot
nem tamogatta.

A Gy6r-Szol Zrt. az idei évben
tobb mint 110 lakast djitott fel —
errgl Sarkany Péter, a cég elndk-
vezérigazgatdja beszélt az egyik
,salatarendelet” targyalasanal,
amely a bizottsagi dontéseket
tartalmazta. A varos legnagyobb
cégének vezettje kiemelte: folya-
matosan haladnak a munkala-
tokkal, ahogy azoknak a lakasok-
nak a felGjitasaval is, amelyet ko-

rabban a polgarmester jelentett
be, hogy felGjitasra kertilnek.
Sarkany Péter elmondta: igye-
keznek hatékonyan végezni a
munkajukat, gyakorlatilag a tel-
jes kapacitasukat atcsoportosi-
tottak a felGjitasokra azonkivill,
hogy kilén munkacsoport végzi
ajatszoterek és a vizes fellletek
kezelését is. November végéig
kozel 30 lakast adnak at a pol-
garmester altal kért feldjitasok-
bél, majd 25-0s ,,csomagokban”
folytatjak a munkalatokat.

Dontottek a varosi bérlakasallo-
many kapcsan is a vasarlasi lehe-
tGségekrdl, a szeptemberben el-
fogadott javaslatot bovitették ki,
igy még tobben juthatnak hozza
onkormanyzati bérlakashoz.

Az (ilés végiil kozel tiz 6ran at tar-
tott, amelybdl csaknem két orat
oleltek fel a polgarmester altal el-
rendelt szinetek. A novemberi
kozgy(lést varhatéan kozmeg-
hallgatassal egyditt tartjak.
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DR. FEKETE DAVID:

EGYUTT VAGYUNK ITT, EBBEN
A NAGYVAROS! TERSEGBEN

A Fidesz—KDNP gyori frakciovezetdje, Gyor és térsége fejlesztéséért felelos
miniszteri biztos volt a Gyor+ Radio csiitortok reggeli adasanak, a Juice-nak a
vendége. A politikus beszamolt tobb aktualpolitikai torténésrdl és a térség-

ben zajlo fejlesztésekral is.

iniszteri biztosi munkajarol kér-
dezték dr. Fekete Davidot. ,Gyor
és a térség egylitt képes fejlod-
ni. Egyutt vagyunk itt, ebben a
nagyvarosi térségben” — hangsulyozta dr.
Fekete, hozzatéve: a Versenyképes Jarasok
programot azért hozta létre a kormany, hogy
a jarasi kozpontok egyltt palyazhassanak a

jarasi telepllésekkel, kozos fejlesztési prog-
ramot tudjanak megvalositani. Kiemelte:
szUnyoggyeéritési projekttel, kamerarend-
szer telepitésére tamogatassal, illetve koz-
terllet-fenntartasra szikséges eszkozok
beszerzésével palyazott a gyori jaras, az
ezekhez kapcsolodo dontések megsziilettek
mar. ,Sikeres a program, jol m{ikodik” — ér-
tékelt a miniszteri biztos.

Az adasban sz0 volt a jelenleg zajlo nemzeti
konzultaciordl, dr. Fekete David igy értékelt: for-
rong a vilag, kilféldon és a vilaggazdasagban is
er6s a turbulencia, a konzultacié pedig egy be-
valt eszkoz, hogy ne csak a valasztason kérdez-
zék meg a lakossag véleményét fontos lgyek-
ben. Emellett zajlik egy alairasgy(ijtés a Fidesz—
KDNP részérdl is, amely a habordellenességrdl
szol. ,Tovabbra is a béke partjan allunk” — utalt
dr. Fekete David egy jovébeni, lehetséges béke-
cslcsra, amit akar Budapesten is tarthatnak az
orosz és amerikai vezetdk. ,Szamos helyen va-
gyunk kint standokkal, jok a tapasztalatok. Na-
gyon sokan vannak a béke partjan” — osztotta
meg tapasztalatait dr. Fekete David.

A politikus beszélt a kozszolgalatban dolgo-
z0k szamara nydjtott egymillio forintos la-
kasvasarlasi, hiteltorlesztési tamogatasrol is.
.Akormany azt vallalja, hogy minden eszten-
dében egymillié forintot jovair szamukra” —
emelte ki dr. Fekete a kedvezmény kapcsan.

A 14. havi nyugdijrél sz6lva elmondta: minden
anyagi segitség jol jon a nyugdijasoknak.
Nincs olyan gazdasagi novekedés a kontinen-
sen, igy Magyarorszagon sem, amely szlikse-
ges és elvart lenne, ez okozhat nehézségeket
— ismerte el dr. Fekete David, ramutatva, a
szépkoriakat kompenzalni szeretné a kor-
many, ezért adtak példaul a 30 ezer forintos
élelmiszer-utalvanytis. ,Magyarorszag erejét
és a kormany elhivatottsagat mutatja, hogy
még ebben a gazdasagi helyzetben is képes
arra az orszag, hogy tobb lépcsében beveze-
tésre kertl a 14. havi nyugdij” — emelte ki.

PALYAZHATNAK CIVIL FORRASRA

ozitiv valtozas a népszeri{ Czuczor

Gergely Programmal kapcsolatban,
hogy a jovoben az id6sklubok is palyaz-
hatnak forrasokra. Ezt Boncsarovszky
Péter, a civil kdzosségekeért is felelds ta-
nacsnok jelentette be szerdan. ,Az eh-
hez sziikséges elGterjesztést még a hé-
ten eljuttatom jegyzd asszonyhoz, igy,

ha minden jol megy, novemberben tar-
gyalhatja és el is fogadhatja azt a varos
kozgyllése" — hangsilyozta a politikus.
Hozzatette, a Czuczor Gergely Program
50 millié forintos keretébdl kdzel 30
milliot mar ki is fizettek a sikeresen pa-
lyazoknak, tobb mint 20 millié viszont
még rendelkezésre all.

TAVOZIK
A GYOR+ MEDIA
VEZERIGAZGATOJA

Tavozik posztjarol Kolossvary Balazs, a
Gyor+ Média Zrt. vezérigazgatoja. A
Gyor-Szol Zrt. leanyvallalatat iranyito
szakember visszatér korabbi munka-
helyére, a Blikk foszerkeszt6jeként
folytatja palyafutasat.

A Gyor+ Média Zrt. tulajdonosa, a Gyor-
Szol Zrt. elnok-vezérigazgatdja, Sarkany
Péter a tavozas kapcsan Ggy fogalma-
zott: ,Kivalo szakmai egylittmiikodés
alakult ki Kolossvary Balazzsal. Iranyita-
sa alatt szakértelmének készonhet6en a
Gy6r+ Média Zrt. a tulajdonosi elvaraso-
kat teljesitve, feladatat teljeskorien el-
latva mikodott. Koszonjik Kolossvary
Balazs eddigi munkajat, tovabbi felada-
taihoz sok sikert kivanunk!"

A tavozas kapcsan Kolossvary Balazs
elmondta: ,Halasan kdszonom a lehe-
toséget, a bizalmat, és nagyon sajna-
lom, hogy csak ilyen rovid id6t toltot-
tem itt. Egy csodalatos varost, fan-
tasztikus embereket, kitling kollégakat
ismertem meg. Azt gondolom, hogy az
elmalt honapokban nagy munkat vé-
geztlink a csapatommal, termékeink
elérései folyamatosan novekednek,
mikdzben a finanszirozasi oldalon fel-
gyorsitottuk a piaci alapt miikodés ira-
nyaba tett folyamatokat. Kérem a tisz-
telt olvasokat, nézdket, hallgatokat,
hogy tovabbra is kisérjék figyelemmel
a Gyor+ Média tartalmait a kiilonféle
platformjainkon és tamogassak a csa-
patot épits jellegli észrevételeikkel, ha
sziikséges, kritikaikkal, hiszen a cél az,
hogy az Onék igényeit kiszolgalé, a va-
ros szolgalataban allé6 médiacentrum
m(ikadjon. Kivanok ehhez sok ertt és
kitartast a kollégaimnak, Onoknek pe-
dig jo szorakozast, informalodast!”



):0. Jakécs Péter:

Gyor ma Magyarorszag egyik legélhetobb, legsokszintibb és legdinamikusabban fejlodo
varosa. A barokk orokség, a folyok menti természetkozelség, a kulturalis pezsgés és az
innovativ varosfejlesztés olyan egységet alkot, amely évrdl évre egyre tobb latogatot
vonz ide belfdldrol és kiilfoldrol egyarant.

Szerzo: Baksa Erika

varos idei sikerei is ezt
igazoljak: a Kozponti
Statisztikai Hivatal friss
adatai szerint a Gy6r—
Pannonhalma térségben nétt leg-
nagyobb meértékben a belfoldi
vendégek szama 2025 nyaran.
GyOr neve a turizmusban ma mar
garanciaa mindségre. Nem vélet-
len, hogy a varos ott van a N6k
Lapja Travel Awards 2025 ver-
senyben is a vidéki varosok élme-
z6nyében — de ez csak egy a sok
visszajelzés kozll arra, hogy amit
a gyoriek felépitettek, az orszagos
szinten is figyelemre mélto.

Az év utolsé harom hénapja a
magyarorszagi szallodakban a
hossz( hétvégék, az linnepek és
a belfoldi vendégek kortil forog. A
nemrég véget ért oktober 23-i
hossz( hétvége kiemelkedd sza-
mokat produkalt, szinte minden-
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hol telt hazat jelentettek a szallo-
daink. A karacsonyi idészak fog-
laltsaga az elvarasoknak megfe-
lel6en alakul, mig a szilveszter
mar a legtobb, altalunk izemel-
tetett hotelben elkelt” — err6l mar
Labossa Lajos, a Hunguest Hotels
marketing- és kommunikacios
igazgatdja beszélt.

A folyok varosa: ahol a természet
és a varos harmoniaban él

A vizhez kot6dé élmények az
utobbi években egyre fontosabb
szerepet kapnak a turizmusban
is. A Mosoni-Duna menti csonak-
tarak, a Szigetkoz SUP-Gtvonalai,
a vizitarak, s6t a hajos varosné-
zések mind {j dimenziot adnak a
kikapcsolddasnak. A varos célja,
hogy a folydkat még inkabb
WVisszaadja” az embereknek.

.GyOrben a viz nemcsak termé-
szeti adottsag, hanem identitas” —
fogalmazott \/6ros Bernadett, az

onkormanyzat idegenforgalmi re-
ferense. ,A fejlesztéseink kozott
kiemelt szerepet kap a belvarosi
vizi kdzlekedés Ujraélesztése, a ki-
kotofejlesztés, s6t a vizitaxi és az
élményhajozas is. Szeretnénk, ha
a helyiek és a turistak is Gjra felfe-

Foto: O. Jakécs Péte

deznék a folyok kozelségének
szépségét”

Elmények minden korosztalynak
A gydri turizmus sikerének titka
a sokszin(iség. A varos minden
korosztalynak kinal programot: a
csaladoknak a Gyorkdcfesztival,
az allatkert és a jatszoterek; a
kultara szerelmeseinek a Gyori
Balett, a Gy6ri Nemzeti Szinhaz,
a Gyéri Filharmonikus Zenekar
és a varosi fesztivalok; az aktiv
kikapcsolodas hiveinek pedig a
kerékparos és vizi tarak.

A nyari programok, az Advent
Gyorben rendezvénysorozat az év
leglatogatottabb eseményei kozé
tartoznak. Ezek nemcsak turiszti-
kai vonzertt jelentenek, hanem
erdsitik a kozosséget is.

Rekordszami vendégek,
ndvekvo elismerés

A turizmus novekedése kézzelfog-
hato. A Kozponti Statisztikai Hiva-
tal szerint 2025 augusztusaban
6,5 szazalékkal tobb belfoldi ven-
dég érkezett a Gyér—Pannonhalma
térségbe, mint egy évvel korabban.
Ez nemcsak orszagos atlag feletti
eredmény, hanem egyértelm{
visszajelzés arra, hogy Gyor turisz-
tikai stratégiaja miikodik.

Csobayné Pintér Eva idegenveze-
t6, a Gyere Gy6rbe Tematikus va-
rosnézések és Hajos élményprog-
ramok UgyvezetGje elmondta:
.Latjuk, hogy a vendégkor valto-
zott és a forgalom novekedett.
Belfoldi vendégeink sok esetben
csaladok, kisebb tarsasagok,
olyan kirandulok, akik kozelebbi
helyekrél  érkeznek, gyakran




nyugdijasok, szakmai programo-
kon résztvevdk, diakok. Kilfoldi
vendégeink esetében jelentds a
novekedés az Ausztriabol és Szlo-
vakiabol érkez6 vendégeink sza-
maban, hajos programjainkon pe-
dig német, amerikai, olasz, cseh,
angol, dél-koreai vendégeket is
kalauzoltunk. Ug\/ latjuk, hogy a
varos tobb fesztivalprogramja je-
lentés vonzer6vel rendelkezik.
Vendégeinknek tetszik Gyor, tob-
ben szivesen térnek vissza”

A Domus Peregrini Apartmanok
és a Hotel Domus Collis szalloda-
vezettje, Matesz-Németh Maria

Foto: Marcali Gabogye= *

szintén pozitivan értékelt. ,A
vendégek szama minimalisan
ugyan, de emelkedett a tavalyi
évhez képest. Hozzank tobb za-
randokcsoport is érkezik, akik al-
talaban 1-2 &jszakat toltenek el
szallasainkon. Mindezt megerg-
siti a Szent LaszI6 Latogatokoz-
pont kiallitasainak emelked®6 la-
togatdszama is. Bizakodva tekin-
tlink a jovore, és reméljik, hogy
vendégeink szama folyamatosan
novekedni fog, kdszonhetben a
turisztikai 0sszefogasnak az
Irany Gyor Turisztikai Egyesiilet
keretein belul

.A Tourinform Gyor irodai sta-
tisztikai alapjan a 2024-es év-
hez képest 2025-ben érezhetd-
en nétt az érdeklédés a varos
irant. A latogat6i forgalom — az
irodankban megfordulé érdek|s-
dok szama — jelent6sen emelke-
dett az el6z6 évhez viszonyitva.
Kiilondsen a nyari honapokban,
jalius—augusztusban volt ta-
pasztalhato a névekedés. Példa-
ul 2024 augusztusa és 2025 au-
gusztusa kozott a kulfoldi turis-
tak szama 7 szazalékkal emel-
kedett, mig a belfdldi turistak

szama 27 szazalékkal” —mondta
el Bajusz Laura, a Latogatokoz-
pont vezet6je, majd hozzatette,
a latogatok osszetételét tekint-
ve tovabbra is a belfdldi turistak
vannak tobbségben, azonban a
kiilfoldi vendégek aranya is fo-
lyamatosan emelkedik. Idén a
kilfoldi latogatok legnagyobb
szamban a szomszédos orsza-
gokbol — Ausztriabdl, Szlovakia-
bol és Csehorszagbol — érkez-
tek. ,Tapasztalataink szerint a
belfoldi utazok korében tovabb-
rais kedvelt célpont Gy6r a rovi-
debb varoslatogatasok és hét-
végi programok terén.”’

Nagy-Keglovich Jdlia a Gyirmot
Sport és Wellness Hotel képvisele-
tében megkereséstinkre elmond-
ta: a Gyor—Pannonhalma (és Szi-
getkoz) térség Osszes szallashe-
lyének a kihasznaltsaga 0,6 szaza-
|ekkal nétt augusztusban a tavalyi
év hasonlo id6szakahoz képest, vi-
szont az atlagos tart6zkodasi id6
ugyanannyi maradt: 1,9 nap.
,GyBrben és a térségben sziikség
van erteljesebb leisure (szabad-
idGs) turisztikai megjelenésre, hogy
a kies6 céges vendégek szamat
novelni tudjuk. A célunk, hogy ko-
z0s 0sszefogassal (a térség turisz-
tikai szolgaltat6i és az 6nkormany-
zatok), kozos stratégiaval és mar-
ketingkommunikacioval fel tudjuk
helyezni a leisure turisztikai tér-
képre ezt a térséget”

Fejlédés, ami a jovobe mutat
Az oOnkormanyzat és a helyi
szolgaltatok kozdsen dolgoznak
azon, hogy az ideérkez6 vendé-
gek élményekben gazdag, de
nyugodt, biztonsagos kornyeze-
tet talaljanak.

LA turizmus ma mar nemcsak lat-
vanyrol, hanem élményrdl, kozos-

ségrol és értékekrol sz6" — mond-
ta Flizy Andras, turizmusért és
vendéglataseért felelds tanacsnok.
,GyOr célja, hogy a latogato ne csak
eljgjjon, hanem vissza is vagyjon.
Ezért épitjiik a jovot: Gj rendez-
vényhelyszinekkel, kerékparos és
vizi Gtvonalakkal, mindségi szallas-
helyekkel és zold beruhazasokkal.
Fontos, hogy Gyor a térség turiz-
musanak motorja legyen és a régio
szive. A fejlesztésekrol szol6 tervek
és egyeztetések megfogalmazod-
tak és elkezdddtek, reményeink
szerint a kdzeljdv6ben meg is va-
l6sulnak. Tervezziik kikotépont lét-
rehozasat — a Mosoni-Duna rév-
falui szakaszan —, amely nemcsak
a hajozas, vizitaxi-szolgaltatas
szamara lesz kiemelked® jelent6-
ség(i, hanem a sportok kedveldi-
nek is, hiszen SUP és mas vizi jar-
m{ parkoltatasara is alkalmas te-
reket hozunk létre. Ezek olyan
taradtvonalak betervezését is le-
hetdvé teszik, amelyek egy része
vizen torténik, mas résziik egy pik-
nikkel egybekotdtt varosi baran-
golas lehet6ségét is felkinalja a tu-
ristaknak. A hajos kozlekedés fej-
lesztésével a varosi kozlekedést is
tudjuk béviteni és mentesiteni is,
hiszen az autokat a peremvidéken
lehet hagyni és hajéval lehet foly-
tatni a latvanyossagok felkutata-
sat. A viragpiac fel(jitasa utan pe-
dig egy valodi Gasztropiac varja
majd a vendégeket, valamint ke-
rékparGt-fejlesztés is varhato.
Szeretnénk a Szigetkoz kicsit elha-

1

3

nyagoltabb, elfeledettebb részét is
feltarni a sport és az aktiv kikap-
csolddas szerelmeseinek a Kisba-
csat Bacsaval 0sszekotd kerékpar-
Gt kiépitésével, amelynek folytata-
sa egészen \/énekig a hossz( tav
tervek kozott szerepel, szerviz-
pontok és vendéglatoegységek 1é-
tesitésével egyitt.

Rendkivil fontos megemliteni a
kulturalis, tudomanyos, gazda-
sagi és sportturizmust is, hiszen
az atutazo, néhany éjszakara ér-
kez6 el6adok, edzok, jatékosok
és kisérdik is a vendégéjszakak
szamat novelik varosunkban.
Szerencsés helyzetben vagyunk,
hiszen a gyakorlati, ipari tuda-
sunkra tamaszkodva, a Széche-
nyi Istvan Egyetemmel kardltve
szamos lehetGséget tudunk ki-
aknazni ezen a téren is.

A méltan hires Gy6ri Nemzeti
Szinhaz, GyGri Balett és a filhar-
monikusok bevonasaval Gjraéled
avizi szinpad is, amely egy festdi
diszletet szolgaltat majd az el6-
adasoknak” — zarta gondolatait
Flizy Andras.

Lehet, hogy a statisztikak a sza-
mok nyelvén beszélnek, de Gyér
igazi sikere nem a grafikonokon
mérhetd. A varos ereje abban
rejlik, hogy itt mindenki részese
a fejlédésnek — a helyi lakos, a
vallalkozo, a mivész, a diak és
az idelatogato turista is.
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A konyvszalon november 14-t6l 16-ig tart a Dr. Kovacs Pal Konyvtar és K6zosségi Tér
szervezésében! Konyvvasar naponta 10-19 6raig a szinhaz elécsarnokaban, ird-olvaso

talalkozok, dedikalasok, beszélgetések, gyerekprogramok és koncertek a Gy6ri Nemzeti Szinhazban
és a Kisfaludy Karoly Kényvtarban. A rendezvényre mindenkit szeretettel varunk!

NOVEMBER 13., CSUTORTOK
16.00

R | Gonczol Laszlo emlékkiallitas
R | Kurcsis Laszlo grafikusmivész
kiallitasmegnyitoja

NOVEMBER 14., PENTEK
10.00

P | Majoros Nora:
Boszorkany a lovardaban
K| A legkisebb boszorkany
Az Aranyszamar Babszinhaz el6adasa

N | A 24. Gy6ri Konyvszalon iinnepélyes
megnyitoja és az Alkotdi Dij atadasa
P | Hunyadi Janos, Szent Margit
és Matyas kiraly
Az Orszaghaz Konyvkiado Gj sorozata

P | Béres Vivien Beatrix: Arnyképek
Bencze Mihaly: Hamu és gyémant

K | Id6utazas Jokai Mor izgalmas életében
Rendhagyd irodalomora Sal Endre iroval

M | Biczo Zalan: Egon Schiele Gydrben

14.00
P | Labundy N. Laszlo:

Don Giovanni di Praga

K | Csillogas és katasztrofa —
Lapok a szombathelyi zsidosag
torténetébdl 1828-1914 |.

GY | jatSzZOtér. Vezeti: Arvai Péter

M | Dr. Zalahegyi Zoltan phD:
Gyor-Jancsifalu torténete

15.00

P | Bir6 Szabolcs: Sub Rosa
és egyéb torténetek

K | Laczo Balazs-Sudar Agnes:
Orokiil kapott 50 éviink

GY | Kézmlives foglalkozas
Szanto Daniellel

M | tHazi Jeno—Nemes Gabor:
A gydri székeskaptalan kozépkori
szamadaskonyve

16.00 [
P | Gydri Ertéktar —
Orokségiink a jovoeért

K | Hisztimesékt6l a dzsungelig —
Berg Judit ir6i vilaga. Portrébeszélgetés
R | Uton
A KEVE M(ivészeti Tarsasag
antologiaja
M | Szabo Zoltan: Gy6r Varmegye nemesi
kozgy(lési és torvénykezési jegyz6-
konyveinek regesztai

P | Kovacs Dominik—Kovacs Viktor:
Lesz majd minden

K | Toth Edu: Nem nyerhetsz mindig,
kolyok — Gyermeknevelésem torténete

GY | Kerekit6 Toreky Zsuzsival

R | Almasi Tibor: Evrél-évre I,

M | Siit6 Csaba Andras:
utak éjjel utcak délutan vizek
napfényben flst hajnalban

P | .Fodor Jozsefek” @t | A Spanyolnatha
mivészeti folydirat antologigja

M | Torma Béla Gyula:
Laktanyakba zart torténelem

18.30
K | Reménytovis | Kisfaludy Zs6fia
és Barko Laura m(isora

N | Drama a Szalonban
Kortars dramajaték mindenkinek
Belépdjegy: 3.500 Ft

20.00

K | Haitt lennél velem...
Sorok kozott Lutter Imrével
Belépdjegy: 2.500 Ft

NOVEMBER 15., SZOMBAT
10.00

P | Hintalan Laszl6 Janos: Eletiskola
K | Dézsi Csaba Andras: Jolly, a szellem —
mesekonyv és tarsasjaték

zinhdz |
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GY | Jaték Minnaval, R6kaval
és szerzdjiikkel, Mészoly Agnessel!
R | Fény és arnyék —
Gyori Antologia 2025.
M | Papai Emese: Schima A. Bandi
iparm{ivész rabakazi alkotasai

N | Jatssz(ma) egy kiralysagért! —
A \V/SG Tancszinhaz zenés mesejatéka
Belépdjegy: 1500 Ft
P | Both Balazs: Gydjtopont
K | Dr. Palotai Gabriella—
Bokros Mark OSB:
Uton a csend felé
GY| Ringato Kovacs Bernadettel
R | Gosi Vali-Malasits Zsolt: Sorshajo
M | Balazs Livia:
Népi proza a Rabakozben

P | Makkoé Edina:
Bélflora-tamogato taplalkozas,
tdl a lektinmentes diétan

GY | Kézmlives foglalkozas
Janko-Lulity Barbaraval

N | Tanitani... habitusban
Beszélgetések
Csoka Gaspar 0SB szerzetessel

P | Feketemunka — pédiumbeszélgetés
Lovétei Lazar Laszlo koltdvel,
m(iforditoval

K | Gy6ri N6k. Malt, jelen, jové

R |Jeles pedagogusok
Gy6r-Moson-Sopron varmegyében
(14. kotet)

M | Gy6ri Tanulmanyok 47.

N | Tari Annamaria: Uresre téltve
P | Toth Laszl6: 1d6z6
K | Hay Janos: A csokimikulasos lany
GY| Vibék Ildi:

Az elefant, aki nem tudott ugrani
R | Gyor textilipara napjainkig 2025.
M | Simonkay Marton:

Modernizacié a mederben
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Helyszinek: Gy6ri Nemzeti Szinhaz (Gyor, Czuczor Gergely u. 7.)
Kisfaludy terem — megkdzelités a miivészbejaron, a Teleki utca feldl.

N=Nagyszinhaz P=Padiumszinpad K=Kisfaludy terem GY=Mesekucko (gyereksarok)
Kisfaludy Karoly Konyvtar (Gydr, Baross Gabor Gt 4.)
R=Rendezvényterem M=Muzealis gy(jtemény

N | Kepes Andras: Igazad van
P | Dome Barbara:
Torténetek a ladafiabdl
Kiraly Farkas:
#gyoznifogunk
K | Szabo T. Anna: Er6sebb nalam
GY | Juhasz Kristof:
Orszagjaro mesék
R | Gorcs Imre:
Az utolso fejezet —
és ami azelGtt tortént
IV | Tatar Sandor: nincs masik mese

N | Fel a medvére, a fa nem jaték!
Berecz Andras
ének- és mesemondo estje

P | Gardos Péter: Hamisitok

K | Tisza Kata — Intimitas és hasadas

GY | Csiribiri muzsika Németh Dianaval

R | Benedek Szabolcs: MEZEY

M | Halmosi Sandor legljabb koteteit
mutatja be

P | Vass Virag: Sz6l6
K | Szinetar Miklos:

Szinetar 3. Fapados kapitalizmus
GY | TenTE Gerbert Judittal
R | Czvikovszky Tamas: A varos haza
M | Ohazabél az Ujvilagba

18.00

P | Bene Zoltan: Soténd

K | Spird Gyorgy: Padmaly

R |Kertész Agnes:
Gallagher-blues
Rory Gallagher tiikrokkel,
sallangok nelkil

M | Muszatics Péter:
Budapest most

19.00

N | Mivan a zsebemben?
Gubik Petra koncertestje
Belépdjegy: 3.500 Ft

Tarsszervezok: GyGri Nemzeti Szinhaz, Generaciok MivelGdési Haza. A belép&jegyes el6adasokra jegyek a Gy6ri Nemzeti Szinhaz

20.00

K | Széllel szembe —
poénok és poémak
Jordan Tamas stand up-estje
Belépdjegy: 2.500 Ft

NOVEMBER 16., VASARNAP
10.00

P | Laszl6 Boglarka:
Madar aranykalitkaban

K |Szines Evszakok
Az Aranykapu Zenekar
gyermekkoncertje
Belépdjegy: 1.500 Ft

GY | Mesés jaték Franko Kataval

N | A Generaciok Miivel6dési Haza
rajzpalyazatanak
eredményhirdetése

N | Brass Cirkusz,
avagy Mese a Tubatigrisrdl
és a Trombitaparipakrol
Belépdjegy: 1.500 Ft

P | Béres Judit: Terapias iras

K | Az MTA-ELTE Jogtorténeti
Kutatocsoport nyomdokain —
Szemelvények

GY | Szinyei Dalma:

Levendula Hercegség Mesematiné

P | Nagygabor Margit:

Csutortok a gyermekek vasarnapja
GY | Kézmlives foglalkozas

Toth Lauraval

13.00

P | Zambé Tamas: Néma zongora

14.00

N | Buda Laszl6: Mit lizen az életed?

P | Irodalmi Magazin 2025/3.
Wedres tematikus
lapszambemutato

K | Turczi Istvan: Korpusz

Részletes programok
a Konyvszalon weboldalan:
www.konyvszalon.com

GY | Fun School Hungary —
jatékos angol nyelvi foglalkozas
Lendvay Kataval

M | Czapary-Martincsevics Andras
legljabb konyveit mutatja be

15.00

N |Jakupcsek Gabriella: Joanyad!
Sz(il6i szerepben a B oldalon

P | Székelyhidi Zsolt: 111 kolt6 —
portrékonyv | ,Mindben egy arc”

K | Dolak-Saly Rébert: Madaretetd

GY | Majoros Nora: Téli mesekdnyv

R | Kerecsényi Eva: Kaleidoszkép

M | Szentirmai Maria: Sebek gyogyitasa

16.00

N | Szorényi — Utazas Eg és Fold kozott
P | Czako Zsofia — Tavoli rokonok
K | Fabian Janka: A remény szerelmesei
GY | Utazas a néptanc és népzene vilagaba
kicsiknek — Varga Agi foglalkozasa
R | Nogradi Laszlé: Igy hasznald
az okostelefonod 60 felett
M | Szabady Janos: Csanak torténeti
attekintése

17.00

P | Vaskor Gréta: Taltosmesék
Mesebeli segitok — segité mesék

K | Romsics Ignac: Kosary Domokos

GY| Interaktiv mese Fiizi Rozival

M | Szavak a mélybdl — Az ird Alkotdk
Klubja 2025 évi antologiaja

18.00

P | Babarczy Eszter: Apam meghal
K | Vamos Miklds: Tollsepri

19.00

N | Grecs6&Hrutka zenekar: Miénk a haz
Belépdjegy: 3.500 Ft

20.00

K |.Volt egy fid..." — Szécsi Pal
A Vorésmarty Szinhaz el6adasa
Belépdjegy: 2.500 Ft

Nyitvatartas: péntek, szombat, vasarnap 10—19 éraig. Szervezo: Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér (Gy6r, Herman Otto u. 22.). Eﬁ@m

pénztaraban vasarolhatok, keddtdl péntekig 10-18 6raig, illetve nagyszinhazi el6adasok el6tt egy 6raval. Jegyfoglalas: személyesen a |
szinhaz el6csarnokaban vagy telefonon (96/520-611). Internetes jegyvasarlas: gyoriszinhaz.jegy.hu. Minden mas rendezvény latogatasa
dijtalan, helyfoglalas az érkezés sorrendjében az adott helyszin befogadoképességének mértékéig. A szerzok a rendezvényt kovetéen dedikalnak. E

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Fizetett tartalom

=



UJ VERTESZT A LYME-KOR FELISMERESEHEZ

A Lyme-kor a kullancsok altal terjesztett betegsé-
gek kozul az egyik legismertebb, mégis sokszor ne-
héz idében felismerni. Egy Gj, forradalmi vérteszt
— a LymeSeek — most tobb mint 90 szazalékos
pontossaggal igér megoldast minden betegség-
szakaszban. A Lyme-kort a Borrelia baktérium
okozza, amelyet fert6zott kullancs terjeszt. A leg-
jellemzobb tiinet a korkords bérpir, de ez csak az
esetek korulbeliil 70 szazalékaban alakul ki. Mas
panaszok — laz, fejfajas, izlleti fajdalom, faradtsag —

Szerkeszti: dr. Dézsiné dr. Szentes Veronika

Egy felso legati fertdzés utan is el6fordulhat, hogy a ko-
hogés akar hetekig megmarad a gyogyulast kovetoen. Ezt
akut kohogésnek nevezziik. lyenkor a betegnek rendsze-
rint a makacs kohdgésen kiviil egyéb panasza nincs. Ha
azonban a kohogés harom—nyolc hétnél tovabb is fennall,

mar kronikus kohogésrol beszéllink.

konnyen 0sszetéveszthet6k mas betegségekkel. A
jelenlegi vértesztek nem mindig elég érzékenyek,
féleg a korai szakaszban. A LymeSeek teszt egy-
szerre tiz antigént vizsgal, amelyek a korokozora
jellemzd fehérjék. Az adatokat mesterséges intel-
ligencia elemzi, igy képes a legaprobb jeleket is fel-
ismerni. Erdekesség: ez az els6 vérvizsgalat, amely
a betegség minden szakaszaban ilyen magas pon-
tossagot mutat, minden betegségszakaszban S0
szazalék feletti megbizhatosaggal.

Mi az a fert6zés utani kohogés?
Orvosi értelemben akkor beszé-
ltink fert6zés utani kohogésrdl,
ha a panasz 3-8 hétig fennall
egy korabbi felsd vagy alsé légti
fert6zés utan. A kohogés célja
ilyenkor a légutak tisztitasa — a
szervezet igy probal megszaba-
dulni a gyulladas maradvanyaitol.
Tanulmanyok szerint a betegek
korulbelil negyede panaszkodik
elh(z6do kohogésre egy megfa-
zas vagy influenza utan. Sokan
félnek attdl, hogy valami komo-
lyabb betegség allhat a hattér-
ben, példaul asztma, kronikus
obstruktiv tiid6betegség (COPD),
reflux vagy akar szivprobléma.
Ezért fontos, hogy az orvos min-
dig kizarja az Ggynevezett ,utan-
20 tényezoket".

Mikor kell komolyan venni?

Bizonyos tiinetek esetén indo-

kolt a tovabbi kivizsgalas:

» 8hétnél tovabb tartd kohdgés

= rohamszer{i kéhogés, koho-
gés utani hanyas, sipol6 be-
légzés (felmertiilhet szamar-
kohogés)

= véres kopet

» er0s nehézlégzés, rekedtség

» tartds laz, éjszakai izzadas,
fogyas

= ismétlédo tidégyulladas, do-
hanyos el6zmények.

llyenkor az orvos légzésfunkcios
vizsgalatot, mellkasrontgent és
kiegészit6 teszteket rendelhet el.

Kronikus kohogés kezelése

A kohogés — tlneti jellegébdl
adodoan — akkor szlinik meg, ha
az azt kivaltd betegséget kezeljiik.

. .— —~

FERTOZES UTAN! KOHOGES:
SUNSEGE €A EZLESY

VVannak azonban olyan altalanos
jelleg(i szabalyok, tampontok, il-
letve tanacsok, amelyek a keze-
I6orvosnak és a betegnek segi-
tenek, legyen sz barmilyen jel-
legli kohogésrdl, melyek a ko-
vetkezdk:
» mindig a kivaltdé okot kell
megtalalni és azt kell kezelni,
» slirgGsségi ellatas lehet sziik-
séges leginkabb gyermekek-
nél, akik fulladnak, ugaté ko-
hogési rohammal fellépd ne-

Foto: Pixel-Shot/shutterstock.com

Foto: Mshst/shutterstock.com

hézlégzést produkalnak, vagy
akiknél valamilyen idegen
test keriilt a Iégutakba,

» el kell kertilni azokat az anya-
gokat, amelyekrdl tudjuk,
hogy kohogest valtanak vagy
valthatnak ki, erre az egyik
legjobb példa a dohanyfist,

= a koptetok hasznalata — kii-
[ondsen csecsemdbknél, kis-
gyermekeknél — komolyabb
koriltekintést igényel,

» a garat kivaltotta szaraz ko-
hogés mar folyadék kortyola-
saval is mérsékelhetd.

A kohogés rendszerint magatol
elmalik, és az id6 és tlrelem a
legfontosabb gyogymad.

Mi segithet otthon?

» Bdséges folyadékfogyasztas
— segiti a nyalkahartya tisztu-
lasat.

» Parasitas — csokkenti az irri-
taciot.

= Megfelel6 pihenés — tamo-

gatja a szervezet regenera-

cigjat.

Tirelem — a kohogés hetekig

tarthat, de ez onmagaban

nem jelent bajt.



MELYIK GYOGYSZER A LEGHATEKONYABB AKUT DEREKFAJAS ESETEN?

Egy friss német kutatas a Journal of Orthopedic
Research folyoiratban azt vizsgalta, mely nem-
opioid gyogyszerek bizonyulnak a leghatéko-
nyabbnak az akut derékfajdalom kezelésében.
Az eredmények szerint a nem szteroid gyulla-
dascsokkenttk (NSAID-ok) — példaul ibuprofén,
diklofenak, naproxen — dnmagukban is hatée-
konvak voltak a fajdalom és a mozgaskorlato-
zottsag csokkentésében. Izomlazitok szintén
hatasosnak bizonyultak rovid tavon. A nem
szteroid gyulladascsokkent6k + paracetamol
kombinacié még jobb eredményt hozott, mint

az NSAID-ok egyediil. A paracetamol 6nmaga-
ban azonban nem mutatott érdemi javulast.
Mar egy hét kezelés utan jol érzékelhett javu-
last tapasztaltak a betegek. A kutatok hangsu-
lyoztak, hogy az akut derékfajas sok esetben
magatol is enyhil néhany héten beliil. Emiatt
a gyogyszerek valos hatasa nem mindig kiilo-
nithetd el teljesen a természetes gyogyulastol.
Ezért a szakértk kiemelik, hogy el6szor mindig
érdemes nem gyogyszeres madszerekkel pro-
balkozni: kiméletes mozgas, gyogytorna, fizi-
koterapia, meleg borogatas.

A szindroma tiinetcsoportot, tiinetegyiittest jelent. A has-
ra torténo, ,alma” tipusa elhizas, emelkedett vércukor,
magasabb vérnyomas, emelkedett vérzsirérték gyakran jar
egyiitt. Ezek egyiittes el6fordulasa olyan nagy mértékben
fokozza a sziv-érrendszeri megbetegedések elofordulasa-
nak kockazatat, hogy halalos négyesnek is hivjak.

Szerzo: Dr. Strényer Ferenc
belgyogyasz, kardiologus féorvos

A halalos négyes

1. N6knél a 80 cm-t, férfiaknal a
94 cm-t meghalad6 haskarfogat.
2. 5,6 mmol/feletti Ehomi vércu-
kor, vagy kezelt cukorbetegség. 3.
130/85 Hgmm feletti vérnyo-
maseérték, vagy kezelt magas
vérnyomas. 4. 1,7 mmol/| feletti
zsirérték (triglicerid), férfiakban
0,9, nékben pedig 1,1 alatti védd
koleszterin (HDL) érték.

A fentiek kozll barmely harom
tinet egylttes jelenléte esetén
a metabolikus szindroma meg-
allapithato.

Id6ben szirjiik!

Atlinetegylttes kozpontieleme a
hasi elhizas, ezért ha a derékkor-
fogat nknél meghaladjaa 80 cm-t,

férfiaknal a 94 cm-t, érdemes
sz(irbvizsgalatot végezni a tobbi
tényezo felderitésére. A derékkor-
fogat-novekedést a zsigeri (hasi)
zsirszovet felszaporodasa okozza.
Ez nemcsak esztétikai probléma
és nemcsak passziv zsirraktar-
ként mikddik, hanem szamtalan
olyan anyagot termel, ami karo-
sithatja az érbelhartyat és koran
megindithatja és felgyorsithatja
az érelmeszesedés folyamatat. Az
utobbi években kidertlt, hogy
nemcsak az érelmeszesedéshez
tarsuld betegségek (szivinfarktus,
sztrok, nyaki és also végtagi ér-
sz(ikiilet), hanem a vesekaroso-
das és a majelzsirosodas f6 oka-
ként is szerepel. A szindroma ne-
vét is megvaltoztattak, angolul
Cardiovascular-Renal-Hepatic-
Metabolic Syndrome-nak nevezik
Ujabban, ami az anyagcserezavar-
hoz tarsul6 sziv-érrendszeri, ve-
se- és majbetegség igen gyakori
egylittes el6fordulasara utal.

Lappangva alakul ki

A metabolikus szindréma na-
gyon gyakori allapot, Magyaror-
szagon a népesség kozel felében

NEPBETEGSEG

fordul eld! Jarvanyként terjedd
civilizaciés népbetegségrdl van
tehat sz6, melynek kialakulasa-
ban az oroklédés mellett a moz-
gasszegény életmodnak és a
helytelen taplalkozasnak van
dontd szerepe. A gondot az
okozza, hogy a metabolikus
szindromasok nem érzik a ve-
szélyt, mivel altalaban sokaig
teljesen panaszmentesek, és
emiatt nehezen vehet6k ra akar
életmodjuk megvaltoztatasara,
akar a gyogyszeres kezelésre.

Eletméd-valtoztatas sziikséges
Egyénre szabott, megfeleld és
rendszeres testmozgas ajanlott.
Legalabb napi 30 perc gyors sé-
tanak megfeleld fizikai tevékeny-
ség, amileginkabb sikerre vezethet.

Az egészséges étrend kaloria- és
zsirszegény, telitetlen zsirokban
gazdag legyen. Naponta fogyasz-
szanak zoldséget, gylimolcsot!
Ugyelni kell a szénhidratbevitelre
is. A sdbevitel korlatozasa a vér-
nyomas rendezésében segit. Ha
3-6 honapos életmaod-valtozta-
tassal, vagyis nem gyogyszeres
kezeléssel sem érjlik el a kitlizott
céljainkat, akkor jon szoba a tdl-
saly gyogyszeres kezelése. Ma
mar hozzaférhetdek igen haté-
kony, hetente egyszeri injekcios
formaban alkalmazhato testsuly-
csokkentd gyogyszerek. Ezek
nemcsak a testsllyt csokkentik,
hanem a sziv- érrendszeri ese-
ményeket is, valamint megszin-
tethetik a maj elzsirosodasat és
megvédik a veséket.

van sziiksége, kériink minden j6 szandékd, segitokész embert, jelentkezzen véradasra!

‘ Mivel minden csaladban el6fordulhat, hogy a csalad egyik tagjanak vagy ismer6sének vérre vagy vérkészitmeényre

Két véradas kozott 56 napnak

kell eltelnie. Ennyi idGre van

szliksége a szervezetiinknek,

\/ E R A D A S 2025. november 11. HIT Gyiilekezete (Tihanyi Arpad Gt 23.) 16—19 éraig
v/

| Afentitdl eltérd idSpontokban a Regionalis V/érellatd K6zpontban varjuk a vért adni szandékozokat (Gydr, Magyar u. 8.).

hogy regeneralddjon.

A véradok részére a Dr. Petz Lajos parkoldhazban (Vasvari Pal utca) az els6 6ra dijmentes, utana 200 Ft/6ra dij fizetendd, de a dijszamitas 15 perces egységekben torténik.
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PROGRAMAJANLO

Kiildje el programajanléjat a rendezvény idépontja el6tt
két héttel: media@gyorplusz.hu

A Naphimnusz keletkezésének
800. évforduldja alkalmabél kon-
certre varjak az érdekléd6ket no-
vember 8-an 18 orakor a Beze-
rédj-kastély Mvel6dési Hazban.
Kézremiikadik: Nagy Ferenc Nor-
bert gitarm{vész. > > >

Dr. Tomka Péter régész tarlatve-
zetésén vehetnek részt A régész —
egy kivételes életit allomasai ci-

AFm . TARTOS-

Ehezni rossz... féleg, ha egy gyermek nélkiiléz!
SEGITS, HOGY SEGITHESSUNK!

Amennyiben van anyagi lehetéséged és szeretnél segiteni, most megteheted!

m{ id6szaki kiallitas zaroprogram-
jan november 8-an 15 o6rakor a
Piispoki udvarbirohazban. > > >

A budapesti E6tvds Jozsef Gim-
nazium kérusa ad koncertet no-
vember 8-an 18 drakor az Egye-
temi Hangversenyteremben.
Kézrem(ikddik a Bartok Generaci-
6k Hangja és a Gydri Pedagogus
Enekkar. > > >

Gyori Diabétesz Nap lesz november
9-én 9.30-kor a GYMSM Kereske-
delmi és Iparkamara Baross termeé-
ben - az érdekl6ddket hasznos in-
formaciokkal, sz(irésekkel, tanacs-
adasokkal, el6adasokkal varjak. > > >

.Csodakutya” Ujvarosi Mesem(i-
hely foglalkozas varja a 4-8 éve-
seket november 10-én, hétfén 17
orai kezdettel az Ujvarosi Miiveld-
dési Hazban. > > >

A KEVE Miivészeti Tarsasag és a \le-
rocei Alkotdi Kozosség 2 p.Art — 1
hullamhossz — Hétkdznapi torténe-
tek cdim(i kozos tarlatanak megnyito-
jara november 10-én 17 6rakor kertl
sor a Jozsef Attila Mivelddési Haz-
ban. A tarlat november 26-ig latogat-
haté, hétkdznap 10-16 oraig. > > >

GYORI
), FILHARMONIKUS
' ZENEKAR

minpeNkr jdtszik

Marton-napi vigassagokra varjak
a gyerekeket és szlleiket novem-
ber 11-én 16.30-tdl a Pinnyédi
Mivel6dési Hazba. > > >

Lélek-képek cimmel Oszter Alexand-
ra szinész, képzémilivész alkotasaibol
nyilik kiallitas november 12-én 15
drakor a Komédias Etteremben. A
kiallitast megnvyitja Borbély Karoly
egyetemi tanar, festémiivész. > > >

Molnar Zsuzsanna és Koncz LaszI6
eléadasat hallhatjak Nepal — Ut az
Everest alaptaboraig cimmel no-
vember 11-én 17 6rakor a K6zponti
Konyvtar klubhelyiségében. > > >

Régiségvasar lesz november 16-an 7
6s 14 6ra kozott a Tarcsay utcai piac-
téren. >> >

, GYORS- ES KESZETELGYUJTES

2025. oktdber 20. - november 20.

Gyorsan és kénnyedén elkészithets, tartés ételek, valamint készételek vdasdridsaval és adomdnyozdsdval tudsz
hozzdjdrulni a gyijtéshez! Legyen az konzerv vagy iiveges készélel, instant leves, szész vagy piré hozza valé tésztaval,
konzerv majkrém... barmelyiket is vdlasziod, készénjik, hogy velink vagy és segitesz! Adoményod a varosban éI&
raszorulé csalddok ellataséban fog segitséget nydjtani!

Nyitvatartas: HéHfé 16:00-18:00, szerda 13:00-15:30, péntek 10:00-13:00
Telefon: +36 20 514 2457 Cim: Kodaly Zoltan vica 31.




MEGNYILT A [T THTYTR

november 4-t6l lato-

gathato Wild Light Park

igazi esti csoda: a fak,

sétanyok és kifutok
fénybe borulnak, a ragyogd
szobrok és fényinstallaciok pe-
dig mesélnek — az allatokrol, a
természet védelmérdl és a ko-
z0s felel6sséglinkrol.

A park célja, hogy a latogatdk
nemcsak latvanyban, hanem
gondolatban is gazdagodjanak:
minden fényallat mogott egy va-
lodi torténet hizadik, példaul az
allatkert és a tanzaniai Mkomazi
Nemzeti Park egyiittm{ikodéseé-
rol, amely az elefantok és orosz-
lanok védelmét szolgalja.

A fénypark nem kiilénallo léte-
sitmény, hanem az allatkert
szerves része. Napkozben a la-
togatok az él6 allatokat csodal-
hatjak meg, sotétedés utan pe-
dig a fényallatok mesébe ill§ vi-

laga varja 6ket egészen 21 6ra-
ig. A park kozel felét beboritjak
a fényinstallaciok, igy egy teljes
séta korilbelll masfél érat vesz
igénybe.

A Wild Light Park novembertdl
marciusig latogathatd, és szoro-
san kapcsolodik Gyor innepi,
adventi hangulatahoz. A barokk
belvaros, a karacsonyi vasar, és
most mar a fényhajoval is meg-
kozelithetd fénypark egytitt ki-
I6nleges téli éiményt kinal a he-
lyieknek és az idelatogatoknak.
A fényhajok nemcsak kozleke-
dési eszkozként, hanem rahan-
golodasként is szolgalnak a k-
[onleges esti programra. A 30
perces hajoat kényelmes (ilé-
sekkel és plédekkel biztositja az
utasok komfortjat, mikozben a
varos fényei és a Mosoni-Duna
békés viztiikre egyarant varazs-
latos latvanyt nyGjtanak.

A szervezdk lzenete egyszerd,
mégis meghato: ,Ahogy a fény-
allatok meséjében is elhangzik,
a nevetésbdl és a kozos pillana-
tokbol sziiletik meg az igazi
feny.” (x)

. " - KUBAI . NO A ? KEN- 7 7 HAZULROL| - VINNI ;
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| Kimpu- - URIAH ... KILO-,
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MELY SZE-| AFONYA- 5
IL MELYRE? SZELET! 24 ORM
JARA FAGYOTT ZENEI
BABA viz FELHANG ]
AMPER, TESLA, A-ZAT (ILLAT) A TANC-
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TALANY {MARCO) HATARAI! NEP
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ATOB- |_ MAGAS-
BES SZAM N > UGRO EL-
JELE LENFELE!
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A helyes megfejtést jovo hét szerdaig killdheti be szerkesztséglinkbe: 9023 Gyér, Kodaly Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a
Cinema City Gy6r moziban szabadon valaszott filmre a premier utan két héttel. EI6z8 rejtvényunk
nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjuk.
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A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési
és Kivitelezési Igazgatosaga

LETESITMENY-
TAKARITO

munkatarsat keres

Feladatok: e A Gy6r-Szol Zrt. izemeltetésében
lévé létesitmények takaritasa

Amit kindlunk: e Munkabér megegyezés szerint e
Vidékieknek munkaba jaras tdmogatasa  Bejelentett
munkaviszony e Hosszd tavd, biztos munkahely

Munkavégzés helye: Gyér Foglalkoztatas jel-
lege: napi 4 ¢rés, allandd délutanos miszak.
Munkakezdés: Felvételt kvetéen azonnal.

Jelentkezés: Gyér-Szol Zrt. HR-osztaly, 9024

Gy@r, Orgona u. 10. vagy e-mailben a mun-

' kaugy@gyorszol.hu cimen. A boritékra kér-

E_‘_rO RSZOL JUk, irjak rd, illetve az e-mail targyaban tin-
St tessek fel a , Létesitménytakarit” jeligét.

JAVASLATTETELI FELHIVAS

Gydr Megyei Jogti Varos Onkorményzatanak Koz-
gylilése javaslattételi felhivast tesz kozzé

,BAROSS GABOR - GYOR GAZDASAGAERT”
dij 2025. évi adomanyozasara.

Az elismerés adomanyozasara javaslatot tehet
gydri székhelyii civil szervezet a legfdbb szerv don-
tése alapjan, part gydri szervezete, Gydrben mii-
kodd kamara, gazdasagi és szakmai érdekképvise-
let, a Széchenyi Istvan Egyetem, valamint a pol-
garmester és a gydri kozgyiilésben manddtummal
rendelkez6 onkormanyzati képviseld.

,Baross Gahor — Gydr Gazdasagaért” dij adomanyoz-
hato azon természetes személynek, jogi személynek
és jogi személyiséggel nem rendelkezo gazdasagi tar-
sasagnak, aki vagy amely a gazdasagi élet teriiletén
meghatarozd jelentdségi, példaértékii tevékenységet
végez, teljesitményével Gyor varos gazdasagi érdekeit
és fejlodését szolgalja, jo hirevét dreghiti.
Benyujtasi hataridd: 2025. november 21-ig (pén-
tek) a postdra adas utolsd napja. Az irasha foglalt
javaslatokat postai titon lehet benyijtani Gydr Me-
gyei Jogti Varos Polgdrmesteri Hivatala Kommuni-
kdcids, Szervezési és Marketing Osztdlyanak ci-
mezve (9021 Gydr, Varoshdz tér 1.).

A javaslattétellel kapcsolatos részletes informacio
a www.gyor.hu cimii honlapon.
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AR O KOSZONTOTTEK

smét kdszontotték a Gydr-Szol Zrt.-nél
a hénap dolgozoit. A szokasoknak meg-
feleléen a munkahelyi vezetok tettek ja-
vaslatot azoknak a munkatarsaknak a
személyére, akik oktéberben a tarsasagnal
kiemelkedd teljesitményt nydjtottak felada-
taik ellatasaban. A rendszeresen atadott dij
az elismerd oklevélen kivil anyagi megbe-
cstlést is jelent a dolgozdk szamara. Az ok-
levelet és a vele jard ajandékot ezGttal Hor-

vath Laszl6 gépjarmiivezetd, Gyorfi Ibolya
tarsashazkezeld, Reichert Norbert nehéz-
gépkezeld, Bognar Daniel mivezetd, Orban
Melina pénzlgyi lgyintézd, Hegyi Csaba
elektrikus és Mészaros Attila felligyeletikoz-
pont-kezel6 kapta.

Az elismeréseket Vasa Zoltan (a képen eldl,
kozépen) varoslizemeltetési és kivitelezési
igazgatod adta at.

FONTOS TUDNIVALOK LRI
CSEREJEROL ES HITELESITESEROL

Szoveg és foto: Borsi Viktoria/Pannon-Viz Zrt.

vizora — hivatalos nevén fogyasz-

tasmérd — 8 évig hiteles. A mellék-

vizmérd az On lakasanak egyedi fo-

gyasztasat méré oOra, tovabba
ugyanezt a célt szolgalja a kert locsolasanak
felhasznalasat mérd locsolémérd. Mind a
mellékvizmérd, mind a locsolémérd a fel-
hasznalo tulajdonaban all, annak javitasa és
cseréje az On koltsége.

A Pannon-Viz Zrt. a nyilvantartasaban szerep-
|6 mérdadatok alapjan elézetesen értesiti Ont
a fogyasztasmérd hitelességének lejartarol.
Ezutan On dént arrdl, hogy a csere elvégzésé-
vel a Pannon-Viz Zrt-t, a Lapoldal Kft.-t mint
a Pannon-Viz Zrt. szerz6dott partnerét, vagy
fuggetlen vallalkozdt biz meg. Az aktualis
arakrél a www.pannon-vizhu és a lapol-
dalkft.hu weboldalakon tajékozodhat.

Fontos tudnia, hogy barki is végzi a cserét, a
vizmérg hitelesitését — magyarul a plomba le-
és felszerelését — kizarélag a Pannon-Viz Zrt.
vagy annak szerz6dott partnere végezheti el!

Pannon-Viz

A visszaélések elkertlése érdekében kollé-
gaink és szerzgdott partneriink munkatarsai

fényképes igazolvannyal rendelkeznek,
amelyet a csere és a plombalas soran kote-
lesek bemutatni. Kérjiik, minden esetben el-
lendrizze az igazolvanyt!

Amennyiben barki igazolvany nélkil probal
bejutni az On otthonaba, kérjiik, haladéktala-
nul értesitse a Pannon-Viz Zrt. diszpécser-
szolgalatat a 06-96/522-601-es szamon, az
Ugyfélszolgalatot a 06-96/522-630-as sza-
mon, vagy szlikség esetén a rendérséget.



A Gyor-Szol Zrt. egész évben folyamatosan végzi a varosi faallomany karban-
tartasat. A szolgaltato elfogadott éves programja szerint zajlik a szaraz fak ki-
vagasa, illetve az elszaradt agak levagasa, gallyak metszése.

TERVEZETT [IYTL.CT ST METSZESEK

45, és 46, héten tervezetten a ko-

vetkezd helyszineken végez a Gyor-

Szol Zrt. hatarozati fakivagasokat:

Szkita utca 7. sz. mellett 1 darab
fehér fliz; Déryné (t 55. sz. el6tt 1 darab kis-
level( hars; Déryné Gt 67/A. sz. el6tt 1 darab
dio; Hovirag utca 8. sz. el6tt 1 darab kisle-
vell hars; Somogyi Béla u. 22/A. sz. el6tt 1
darab balvanyfa; Bercsényi Liget 115. sz.
el6tt 1 darab csaszarfa; Irinyi Janos u. 28.
sz. szemben 3 darab fekete nyarfa; Ne-
messzék u. 7. sz. el6tt 3 darab vérszilva;
Apor Vilmos puspok tere 2. sz. mellett 1 da-
rab csaszarfa; Gergely Béla u. 4. sz. el6tt 1
darab fekete nyarfa.

A Gyor-Szol Zrt. Gyér Megyei Jogl Varos Pol-
garmesteri Hivatalaban m{ikod6 Hatosagi
Foosztaly Igazgatasi Osztalyanak kiadott
hatarozataiban foglaltaknak megfeleléen
végzi a fakivagasi programot. A terv végre-

hajtasat az idgjaras és egyéb akadalyozo ko-
rilmények befolyasolhatjak.

Szaraz agak metszése: Marcalvaros Il., Pa-
tzay Pal u.—Fliggvény utca csomépont 6 da-
rab madarberkenye; Kormos utca 10. sz.
mogott 1 darab flizfa. Marcalvaros I., Ikva
utca 62.-68. sz. mogott 1 darab kérisfa;
Répce utca 21. sz. 1 darab nyirfa; Répce utca
48. sz. mogott 1 darab ostorfa; Ikva utca 68.
sz. tarsashaz oldalaban 1 darab nyarfa; Rép-
ce utca 10. sz éplilethez ér6 agak metszése
2 darab fa; Ikva utca 62.—68. sz el6tti parko-
|6k tobb mint 10 darab fa; Katod utca 1. sz.
ostorfa; Lajta Gt—Cuha utca—Nagy Imre utca
sportpalya koril 6 darab fa; Lajta utca 38. sz.
tébb mint 10 darab fa.

A szaraz fak kivagasa és metszése folyama-
tosan zajlik, a teriletfelel6sck jelzései és a
lakossagi bejelentések alapjan.

KOZTEMETOK 71T NYITVATARTAS

A Gy6r-Szol Zrt. tajékoztatja a hozzatar-
tozokat, hogy a Nadorvarosi, Szabadhe-
gvi, Révfalui, Ujvarosi, Sugar Gti, Temp-
lom Gti, Malomsori és a Koroncoi Gti koz-
temet6k november 6-tol, cstitortoktdl a
téli nyitvatartasi rend szerint, azaz na-
ponta 8 és 17 6ra kozott latogathatoak.
A koztemetdkben lévd kutak egyel6re
hasznalhatok, az elsé fagyok megjelené-
sét kovetden kezdddik meg azok lezara-
sa, téliesitése.

[

4 A NAPSBR |
£AFARGE SUSSONN
\ GIPS RAD' )

/Kultéri hészigeteld rendsze?
(1,1 m2 hald, 6 kg ragasztd,
10 cm hungarocell)
BOMBA AR minden méretre!

élvéddk, ragasztok o diszlécek (kUl- és beltérre)

TM PROFIL KFT. * Gy6r, Serf6z6 u. 2. Tel.: +36-96/438-467, +36-20/426-0824 * Nyitva: H-P. 8-16 dréig

hungarocell EPS 80
*5cme10cm e 15¢cm

INNTALER TERMEKEK
. SZUPER AKCIOBAN!

Bankkartyaval is fizethet!

gipszkarton lapok, gipszkarton profilok ¢ flexibilis ragasztd (kl- és beltérre)
vakolatrendszerek, kiegésziték ¢ hészigetel6 anyagok ¢ padiékiegyenlitdk o profilok,
* granit-, marvanykonyoklék

HOMLOKZATI

* igényes kornyezet
* parkolasi lehetdség
* bankautomata

* konferenciaterem

* teakonyha

AZ AKCIO A RAKTARKESZLET EREJEIG TART!

vakolatok,

(Gy6r, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)
* 96/506-979 ¢ e-mail: info@ipgyor.hu

BOLCSODEI FELHIVAS

Kedves kisgyermekes sziilok!

Kérjiik Oncket, amennyiben 2026 januarjatol igény-
be kivanjak venni a holcsodei ellatast, a felvételi ke-
relmet december honaphan juttassak el intézmény-
halozatunk részére. A kérelem bekiildhetd az els helyen
megjeldlt tagblcstde e-mail cimére, illetve személyesen
leadhatd a tagholcsdde-vezetdknél. Tajékoztatjuk Ondket,
hogy a bilcsddei jelentkezésre egész évhen folyamatosan
van lehetdség a szabad férchelyek fiiggvényében.

A bolcsddei felvételi kérelem megtaldlhato a www.gyo-
ribolcsodek.hu weboldalon, valamint személyesen atve-
hetd a taghdlcsddékben.

Egyesitett Bolcsddei Intézményhalozat

JAVASLATTETELI FELHIVAS

Gy6r Megyei Jogii Varos Gnkormanyzatanak Koz-
gyiilése javaslattételi felhivast tesz kozzé ,,Nemzeti-
ségekert” dij 2025. évi adomanyozasara.

A dij adoményozésara javaslatot tehet: a polgarmester, a
Kozgyiiléshen mandatummal rendelkezd onkormanyzati
képviseld, part gydri szervezete, gydri székhelyl nemzeti-
ségi civil szervezet a legfdhb szerv dontése alapjan, a Gyor-
ben miikadd telepiilési nemzetiségi onkormanyzat képui-
seld-testiilete, valamint az onkormanyzat fenntartasdban
vagy mifkdtetésében Iévd intézmeény. A javaslat irdshan
benydjtandd Gydr Megyei Jogti Varos Polgarmesteri Hiva-
tala Jogi és Onkormanyzati Osztalyara cimezve (9021 Gydr,
Varoshéz tér 1) személyesen iigyfélfogadasi iddhen vagy
postai titon 2025. november 25. napjdig beérkezdleg.

A javaslattétellel kapcsolatos nyomtatvany és részletes
informécio, valamint a személyes adatok kezelésével
kapcsolatos tajékoztaté megtalalhato a www.gyor.hu
cimii honlapon.

A GYORI IPARI PARK KOZPONTI SZOLGALTATOHAZABAN

(Gydr, Gesztenyefa u. 4.) egy kozel 200 m2-es irodahelyiség raktarral,
valamint 18-20 m?-es |rodahelylsegek és egy muhely

KEDVEZO ARON HOSSZU TAVRA KIADOK.

« kozo6s hasznalatl helyiségek napi takaritasa

* bérlemény a hét minden napjan napi 24 6raban
Az arakrol érdekl6djon személyesen! I NGYEN ES korlatozas nélkiil igénybe veheté
- arajanlat-keszités!

« kérés, probléma esetén az irodahaz titkarsaga
munkaidében az épiiletben elérhetd i

Informacid: Gydri Nemzetkozi Ipari Park Kit.

Tel.: 96/506-978




A gyori sportlovészet ha-
gyomanya egészen 1868-ig
nyalik vissza, amikor Euro-
paban Anglia utan elsoként
Gydrben rendezték Magyar-
orszag elso galamblova ver-
senyét. 1981-ben gyori pol-
garok Laczik LaszI6 nyugal-
mazott alezredes vezetéseé-
vel megalapitottak a Gyori
Erdész-Vadasz Lovéeszklu-
bot, amely azota a Gyori L6-
vészklub nevet viseli.

Szerzo: Pulai Sarolta
Foto: Marcali Gabor

z elmalt évtizedekben a

klub keretein belil ren-

geteg gyOri és kornyék-

beli lakos ismerkedhe-
tett meg a kulturalt sportlovée-
szettel, kozlliik sokan orszagos,
europai vagy vilagbajnoki helye-
zéseket értek el.

.Mi amatérok vagyunk. Az el-
malt harminc évben tébb mint
szaz Eb-, vb- és bajnoki érmet
szereztiink. Elég j6 a sportdip-
lomaciai munkank is, Ggyhogy
ezértis van az, hogy 2004-ben
tarthattunk Eurépa-bajnoksa-
got, utana 2016-ban is elnyer-
tlk az Eb-t, majd 2018-ban is,
illetve 2024-ben. Par hete pe-
dig Jerevanban az is elddlt, hogy
2028-ban — az olimpia évében
— az utolso kvotaszerzd ver-
senyt, az Eurépa-bajnoksagot
ismét Gybrben rendezik!” -

[

K6zépen Czako Ernd 16, jobb szélen Laczik Zsolt all

""1..;- » ‘-.

A GYORI lﬂ\IESZKI.UB

SIKEREI

mondta el a Laczik Zsolt, az
egyesulet alelndke.

A Gyori Lovészklub szamos ki-
emelkedd sportlovot adott Ma-
gyarorszagnak. Kozéjlik tartozik
Sike J6zsef, a klub vilag- és Eu-
ropa-bajnok futocéllovéje, aki
harom olimpian is képviselte ha-
zankat és Sydney utan Europa-
bajnoki cimet is nyert. Boros
LaszI6 szintén a klub biiszkesé-
ge, tobbszoros Eurdpa- és vilag-
bajnok futocéllovs, aki egyéni-
ben vilagbajnoki aranyat is szer-
zett, valamint a klub utanpoétlas-
nevelésének egyik fontos alakja.
A sportold beszélt arrél, hogy
kezdetben nem volt egyszer(i

ol R

: LR

0sszeegyeztetni a sportoldi kar-
rierjget és az edzOskodést, de
mara mar jo egyensllyban elfér
a kettd egymas mellett.

,Egyaltalan nem volt egyszer,
hiszen addig az ember mint spor-
tolo tekintett sajat magara, igy
bele kellett néni egy szerepbe, el
kellett sajatitani olyan mintakat,
amik ebben segiteni fognak en-
gem, hogy j6 edzd lehessek. Es
merem vallani, hogy hossz( éve-
ken keresztil nem igazan érez-
tem ezt a dolgot, viszont ahogyan
egyre inkabb fejldok mint edzg,
egyre inkabb szeretem csinalni.
Alapvet6en mindenkivel légpisz-
tollyal foglalkozunk, ez tovabbra
is olimpiai versenyszam, valamint
nagyon jo alap mas versenysza-
mokhoz is" — hangsilyozta Boros
LaszI6, majd a céljairdl is beszélt:
.Sportoloként tovabbra is szeret-
ném magas szinten {zni a futo-
céllovészetet. Amig Sike Jozsef is
(izi ezt a sportot, addig feltétlen
tamogatom 6t mint egy jo csa-
pattars. Edzként pedig azt sze-
retném, hogy a hatar a csillagos
ég lenne, hiszen rengeteg tehet-
séges fiatallal dolgozunk, és mivel
olimpiai versenyszamrol van szo,
a versenyrendszer nem szab ne-
kiink keretet” — zarta.

Czakdé Erné a Gyori Lovészklub
csapatanak tagjaként tobb orsza-
gos bajnoki cimet nyert kiilon-
féle puska versenyszamokban.

A 2025-06s orszagos bajnoksagon
egyéniben orszagos bajnoki cimet
szerzett 50 m kisob{ sportpuska
fém iranyzék szamban. Ugyan-
ezen a versenyen tovabbi egyéni
érmeket nyert: ezistérmet 50 m
nagyobl puska fém iranyzék és
50 m kisob( puska optikai irany-
zék kategoriakban, valamint
bronzérmet 50 m kisob{ puska
optikai iranyzék szamban. ,2011-
ben vasaroltam meg az elsd pus-
kamat, és onnantdl kezdtem el
komolyabban foglalkozni a gyors-
|6vészeti versenyszammal, az 50
méteres kategoriaban. Szamom-
raalovészet cslcsat jelenti, mivel
pontosan is kell [6ni, gyorsan és
viszonylag tavolra. Sok szép ver-
senyemre tudok visszaemlékezni,
de mindenképpen a dinamikus
szamok meghatarozok az éle-
temben. VVan egy nem orszagos
szabalyzatban szerepl6, de min-
denképpen nehéznek mondhato
l6vészkiraly versenyszam, ezt a
megyében rendezziik meg min-
den évben. Itt lettem elsd és ma-
sodik helyezett az egymast kove-
t6 években. Igazabdl ez hatarozta
meg, hogy ebbe a dinamikusabb
iranyba menjek el, nem pedig a
pontlovészet iranyaba” — mondta
el Czaké Erng, aki nem régota
szakosztalyvezetGi szerepet is
betolt az egyestletben.

A ldvészkub életével hosszabban
foglalkozunk a Gy6r+ TV pénteki,
Mindig gy6ztes cim{ adasaban.



A zold-fehér kedvenceknek
nem csupan a palyan van he-
lyén a sziviik, a karacsony ko-
zeledtével most gyermekek-
nek szerveznek gydjtést.

Szerzo: Szigeti Sandor
Foto: 0. Jakocs Péter

hétszeres Bajnokok Li-
gaja-gybztes Gydri Au-
di ETO KC ndi kézilab-
dacsapata djfent bizo-
nyitja, hogy a palyan és a palyan
kivil is dobog, liktet az ETO-
sziv! Amellett, hogy az idei BL-
szezonban eddig hat gydzelem-
mel, hibatlan mérleggel vezetik
a csoportjukat, most Gjabb joté-
konysagi akcioval késziilnek.

Oktoberben a mellrak elleni kiiz-
delem fontossagara hivtak fel a
figyelmet, most szombaton pe-
dig az allami gondoskodasban
nevelkedd gyermekek szamara
szerveznek gydjtést, ,J6 csele-
kedet a gyermekekeért” elneve-
zéssel. ,Tavaly is rengeteg ajan-
dék érkezett tdletek, most is
szamitunk ratok! Segitsetek,
hogy idén is szebbé varazsol-

AZ AMERIK

hassuk szamukra a karacsonyt.
Alegjobban vart ajandékok most
is: labdak, tusfiirdé, sampon,
balzsam, parfiim, kormds kiegé-
szitbk, pelenka, popsitorld,
aprobb jatékok, ajandéktargyak

kozésre érkezéskor lehet leadni
az Audi Aréna Gyor bejaratanal
elhelyezett gydjt&pontokon.

A klub ezdttal is a Lakasottho-
nok Lakaiért Kozhasznl Alapit-

ALLAMI GONDOZOTT GYEREKEKNEK
GYUIT AZ AUDI ETO KC

és edességek” — lizenték a szur-
koloknak a kdzossegi oldalukon.

Az adomanyokat a most szom-
baton, november 8-an 16 6rakor
kezd6d6 hazai Bajnokok Ligaja-
meccs el6tt varjak, ahol a norvég
Storhamar Handball Elite lesz az
ellenfél. A felajanlasokat a mér-

A SZE CSAFF\TA NYERTE

A Széchenyi Istvan Egyetem egyiittese, az Uni Gyor Sharks
nyerte a kozelmaltban megrendezett Magyar Egyetemi-
Foiskolai Orszagos Amerikai Futball Bajnoksagot. A csapat
Ggy aratott folényes gyozelmet, hogy harom kulcsjatékosa
is hianyzott, mert bekeriiltek a magyar valogatottba.

Szoveg es foto: SZE

A Széchenyi Istvan Egyetemen
kiemelt figyelmet kap a sport,
ami az amerikai futball gyd&ri
fejlodésére is nagy hatassal
van. Az idei MEFOB-ra mintegy

negyven magyar és nemzetkozi
hallgatéval érkeztiink. Orémteli
teher volt, hogy nem tarthatott
vellink az intézmény két jelen-
legi és egy volt hallgatdja, mert
6k a magyar valogatottba kap-
tak meghivast” — mondta el

vannvyal miikodik egyiitt, hogy a
karacsony kozeledtével szebbé
tegye azoknak a gyermekeknek
az linnepét, akiknek a minden-
napjai nélkiilozik a csalad szere-
t6 kozegét. A cél, hogy mindany-
nyian kaphassanak valamit,
amire valéban szlikségiik van, és
oromet okoz szamukra.

I FUTBALI. M FOB OT__

Baldauf Attila, a Gyor Sharks
alelnoke. Hozzatette, a jatéko-
sokat a cheerek is elkisérték,
hiszen a klub és az egyetem
egyittm(kodésében a cheer-
leading szakosztaly is hallgato-
sportolokkal képviselteti magat
a MEFOB-on.

Kiemelte, az eddigi négy ameri-
kai foci egyetemi bajnoksagbdl
kett6t a Széchenyi Istvan Egye-
tem, kett6t pedig a Szegedi Tu-
domanyegyetem nyert meg.

At b,
Prima

Kiemelt ajanlat: november 7-13.

TISZTELT VASARLOINK!
20.000 forint értekii
vasarlas esetén ha barmely
cimletii nyugdijasutalvannyal
fizet, 1 db Lenor 6blitét
(1491 ml) kap AJANDEKBA!

Pecsenyeliba, egész,
eIohutott fagyasztott

Pecsenyelibam] gaszot 1799 F/kg
Pecsenyeliba-szamykdzép 599 Fifkg

Pecsenyekacsa, egész

Pecsenyekacsamell
Pecsenyekacsacomb eenisst

1599 Ft/kg
2799 Ft/kg
Pecsenyekacsamaj riss gszot 1499 Fi/kg

~ Sertéslapocka

S. daralt hus lapockabdl 1399 Ft/kg
Sertéskaraj csont nélkil 1458 Ft/kg
Husos csaszarvég 1399 Fitkg

Hamé kacsamajas ..
105 g, 4752,38 Fi/kg

499 Ft/db

Hame Ilbama|as 1059
Voros kaposzta
1kg

Fejes kaposzta

Riesenbrau

dobozos sor
0,51,398 Ft/I

Prima és CBA uzleteinkbe
varjuk jelentkezését
aruforgalmi Ggyintézé,
bolti uzletvezetd,
bolti miiszakvezetd,
bolti elado6-pénztaros
munkakérbe.
Palyakezd6k, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az Gzletvezeténél
vagy fényképes dnéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjuséag korut 36.

Prima Gyér-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gy6rujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gyér, Monus lliés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila t 80.
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BUDAPESTROL ERKEZO SZAKBECSUS FELVASARLAST TART!
KORREKT - MEGBIZHATO - LEINFORMALHATO

Generéciok Miivelédési Haza Gyér, Aradi vértanik dtja 23.
zozs. NOVEMBER 13., cs{lwn‘rﬁx 1o'oo-1 3: oo

Fazonarany
akar 25.000 Ft/g-tol 39.900 Ft/g-ig

Aranyfelvasarlas
12.500 Ft/g-t6l 25.500 Ft/g-ig

(Vilagpiaci ar valtozasa miatt
az arvaltozas jogat fenntartjuk.)

Aranyfog-felvasarlas
magas aron 25.000 Ft/g

Herendi keszletek dlsztargyak

Ezust disztargyak, evoeszkozkészlet figurak felvasarldsa
(hianyos is) Kavés- vagy mokkaskészlet akar 150.000 Ft

-6 -1 Teaskészlet akar 250.000 Ft
150 Ft/g t6l 600 Ft/g '9 Etkészlet akar 500.000 Ft

Zsolnay kérpecsétes térgyak Briliansfelvasarlas
500.000 Ft-tol akar 1.000.000 Ft-ig 49.900 Ft/g is lehet
(eozinos antik) (egyedi arképzés)

i Kar- zseb faliorak felvasarlasa
ForgalombOI klvont vaIUta' Omega, Vacheron Doxa Movado, Angelus, Rolex, Patek

eziist- és aranypénzek, kitliintetések Arany zsebora (incal egyitt)
(1945 elétti) 500.000 Ft

KERESERE HAZHOZ MEGYUNK'
Telefon: +36202006084 - +36 12094245

dinasztiagaleriall@gmail.com -« www.dinasztiagaleria.hu




