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PINTER BENCE INTERJUT ADOTT AZ EGYEVES POLGARMESTERI MUNKAJAROL

MILETT ANAGY giefdiea] 1) b

Pintér Bence, Gyor polgar-
mestere a Gyor+ Online-nak
adott interjaban értékelte
az elmalt egy év varosveze-
t6i munkajat. Bar a beszél-
getésben igyekezett pozitiv
képet festeni, tobb kijelen-
tése mogott komoly kérdé-
sek és elmaradt igéretek
hdzodnak meg. Szo esett az
Audi-szerzodés nyilvanos-
sagra hozatalarol, a kam-
panyban igért uszodaral, a
Tisza Partrol, valamint tobb
helyi fejlesztési és politikai
kérdésrol is.

Szerzo: Gybr+
Foto: Mekli Zoltan

polgarmester visszauta-
sitotta azt a kritikat, hogy

hianyzik belle a kompro-
isszumkészség, vagy

hogy tovabbra is ellenzéki Gjsagiro-
ként viselkedne. Mint mondta,
rendszeresen egyeztet a Fidesz-
frakcioval, és a kozgy(lésben sza-
mos javaslat kozos megegyezéssel
ment at. Ugyanakkor allitasa sze-
rint nem riad vissza a konfliktusok-
t6l, ha azok az atlathatésagot vagy
afelel6s gazdalkodast szolgaljak.

A kampanyban megigért kozvet-
len uniés forrasok megszerzéseé-
nek kapcsan Pintér Ggy fogalma-
zott: ,Ezen dolgozunk.” Arra a kér-
désre, hogy a személyes kdzben-
jarasanak koszonheten eddig
hany beruhazas és mennyi pénz
érkezett, ezt valaszolta: ,Csapat-
munka van" A polgarmester
ugyanakkor konkrétan emlitette,
a Versenyképes Jarasok program-
bol 272 millié forintnyi projekt az,
ami Gyort kozvetlendil érinti.

Az Audi-szerz6dés egyoldald
nyilvanossagra hozatalaval kap-
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csolatban elismerte, ez kampany-
igérete volt, amit szerinte jogsze-
rlien teljesitett, bar az Audi hiva-
talosan nem erGsitette meg a
hozzajarulasat. A szerz6dés pub-
likalasa tobbek szerint feszlltsé-
get keltett, és nagy veszélyeket
rejt az egylttmiikodés jovojét il-
letéen, ami komoly negativ ko-
vetkezményekkel jarhat Gyor
életére, hiszen a cég a varos kul-
tdrajanak, sportjanak, kozéleté-
nek kiemelt tamogatéja. Pintér
ezzel szemben Ggy latja, a szer-
z0dés kozérdek(i adatokat tartal-
maz, amelyek hatassal vannak a
varos adopolitikajara, igy kozze-
tétele indokolt volt.

A belvaros hanyatlo allapotaval,
az elmaradt fejlesztésekkel kap-
csolatban elismerte, hogy egye-
I6re nem talaltak meg a jo meg-
oldast. A kampanyban a kiserdd
helyett tobb masik, meglepd
helyszinen igért uszodat és
nyugdijasotthont, bar tobb al-
ternativ helyszint is emlitett, a
megvalositasukatismét a pénz-
hiannyal magyarazta.

A gyori zartkertek ligyében Pintér
szerint felel6tlen kommunikacio

zajlott, bar elismerte Hajto Péter
képviseld pozitiv szerepét. ,A
gyori zartkertek tigye egy orsza-
gos lakhatasi valsag kivetilése”
—nyilatkozta. Szerinte egyedi fel-
meérések alapjan lehet donteni a
belteriiletbe vonasral, a kozm-
vesités koltségeit pedig nemcsak
az onkormanyzatnak, hanem a
lakéknak is viselnitk kell.

A sporttamogatasok kapcsan ki-
emelte, hogy a Gydri Audi ETO
KC nemzetkozi ismertsége miatt
indokolt a szponzoracids szer-
z6dés. A Raba ETO SE esetében
— bar tobb szaz fiatal utanpot-
las-nevelésében vesz részt -
nem latta biztositottnak a szer-
z6déses feltételek teljesitését,
ezért mas formaban javasolta a
tamogatast.

Az interjiban az is olvashato,
Pintér Bence nem aggodik ami-
att, hogy dr. Toth Péter kabinet-
fénoke és Kosa Roland alpolgar-
mestere a Tisza Szigethez csat-
lakozott. Szerinte ez a politikai
sokszinliség jele, és ha valaki or-
szagos politikaba lép, az Gyor
szamara is el6nyos lehet. Masok
viszont ezt inkabb a varoshazi

egység megbomlasanak jele-
ként értelmezhetik.

Azzal kapcsolatban, hogy elfo-
gadna-e a Tisza tamogatasat,
elismerte, hogy a valtozast aka-
ro szavazotaborok osszeérhet-
nek, de a 2029-es valasztasok-
kal kapcsolatban nem kivant
el6re nyilatkozni.

Az egykulcsos szja eltorlésérdl
nem latott komoly javaslatot, igy
nem kivant véleményt formalni. A
tobbgyermekes édesanyak ado-
mentességét viszont ldvozolte,
bar szerinte ez 6nmagaban nem
oldja meg a demografiai valsagot.

Az interjd a www.gyorplusz.hu
oldalon olvashata.
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Borsi Robert, a Fidesz—KDNP-frakci6 szovivdje kedden sajtotajékoztaton értékelte a part-
szovetség elmiilt egy évben végzett munkajat, és kemény kritikat fogalmazott meg Pintér
Bence polgarmester tevékenységével kapcsolatban.

TNTUTTTH A POLGARMESTER

NEM A VAROSERT DOLGOZIK

Szerzo: Gyor+
Foto: Marcali Gabor

politikus visszatekinté-

sében hangsilyozta:

Gy6r 2006 és 2024 ko-

zott a Fidesz—KDNP
vezetése alatt latvanyos fejlodé-
sen ment keresztil. Példaként
emlitette a Jedlik hidat, a keleti
elker(lénél épiilt atkel6t, a meg-
Gjult Széchenyi és Dunakapu te-
reket, a parkol6hazakat és a mil-
liardos Gtfejlesztéseket. Kiemel-
te az Audi és az Ipari Park bovi-
lését, valamint az ezekhez kap-
csolodd munkahelyteremtést.
Ebben az id6szakban épiilt meg
az Audi Aréna, az Olimpiai Sport-
park és az (j uszoda, Gybr pedig
otthont adott az EYOF-nak is.
Mint mondta, ezek a beruhaza-
sok nemcsak a varos arculatat,

hanem m({ikodését is alapvetGen
meghataroztak — elvitatni 6ket
szerinte nem lehet.

Ezzel szemben Pintér Bence
egyéves miikodését Borsi
egyértelm( kudarcnak nevezte.
Szerinte a varosvezetés fokusza
mar nem a fejlédésen, hanem
pusztan a miikodés fenntarta-
san van. Emlékeztetett arra,
hogy Pintér a kdltségvetési vita-
ban Ggy fogalmazott: ,Egyetlen
célom, hogy Gy6r ne menjen
cs6dbe!” Borsi szerint ez nem
tavlati terv, hanem a felels ve-
zetés hianya. Az elmdlt év viha-
ros kozgyllésekkel, lejarato
kampanyokkal, a Fidesz-frakcio
tagjai elleni tamadasokkal és a
gyOriek megosztasaval telt —
mindez szerinte nem szolgaltaa
kozosség érdekeit.

JAR ONNEK?

A szbvivo Ggy latja, hogy a gy6-
riek nem érzik: a kdzgydilés ér-
tlk dolgozik, és ezt Pintér Ben-
ce felelsségeként emlitette.
Szerinte a polgarmester kezé-
ben minden eszk6z megvan
ahhoz, hogy fejlessze a varost,
mégsem él vellk. Példaként
hozta fel, hogy késve kototték
meg a Gy6r-Szol varosiizemel-
tetési szerz6dését, elmaradt a
kdzbiztonsagi koncepcid, és je-
lentés lemaradasban vannak
az onkormanyzati lakasok fel-
Gjitasaval is.

Borsi Robert jogsértének ne-
vezte az Audi-szerzddés nyil-
vanossagra hozatalat, szerinte
ezzel megingott a befektetdi
bizalom, és 12 ezer dolgoz6
csalad megélhetése kertilt ve-
szélybe.

A frakcio azt is sérelmezi, hogy
Pintér regnalasa alatt nem adtak
ataPro Urbe és a Gydr diszpolga-
ra cimeket, mikdzben a Gy6r M-
vészetéért dijazottakrol egyediil
dontott. Borsi szerint a polgar-
mester semmiért nem vallal fele-
|6sséget, és ha valami nem sike-
rll, azt a Fidesz-frakciora haritja.
Ha viszont kozds munkaval ered-
mény szlletik, azt sajat sikerként
kommunikalja — példaként emli-
tette a ,Helyben j6" programot,
amelyet a varosvezetés gyakran
sajat érdemként tiintet fel.

.Pintér Bence hiaba magyaraz-
kodik, hiaba veszik 6ssze min-
denkivel, a varos iranyitasaért
egy személyben felel8s. Az el-
malt egy év tapasztalatai alap-
jan viszont Ggy tlinik, hogy Pin-
tér Bence és Gyor érdekei jelen-
leg ket kilon oldalon allnak” —
fogalmazott Borsi.

_MITOVABBRA IS
AZON DOLGOZUNK,

HOGY GYOR
FEJLODJON.”

A szo6vivG szerint a polgarmester
kozvetlen tanacsadoi az 6baloldal
képviseldi, akik az érdemi munka-
végzés helyett ,Tisza-keltetdnek”
hasznaljak a varoshazat. Borsi at-
tol tart, hogy a kovetkezd id6szak
is errdl fog szolni, és ennek a gyd-
riek, valamint a varos fejlesztései
és miikodése latjak majd karat.

.Mi tovabbra is azon dolgozunk,
hogy Gyor fejlédjon. Ezért felszo-
litjuk Pintér Bencét és Kdsa Ro-
landot, hogy hagyjak abba az al-
ternativ varosi regényiik irasat, és
ha mar megvalasztottak dket, ak-
kor kezdjenek el valéban felel6s
varosvezet6ként dolgozni” — zar-
ta nyilatkozatat Borsi Rabert.

JELEZZE, HA NEM KAPTA MEG! = terjesztes@gyorplusz.hu . +36 (96) 511 620



ROLLEREZNI JO!

VELEMENYEK ES SZABALYOZASI TERVEK

A rollerezés napjainkra nemcsak divatos, hanem rendkiviil
praktikus kozlekedési formava valt. Gyorben is egyre tobben
pattannak elektromos rollerre a gyors haladas és a kornye-
zetbarat mikodés miatt. Ugyanakkor a varosi forgalomban
valo részvétel szamos kockazattal jar, és a rolleres balesetek
szama is emelkedik: ezek koziil tobb eset korhazi ellatast
igényel, sot tragikus kimenetelli is el6fordult mar.

Szerzo: Gydr+

gy nemrégiben tortént

halalos baleset kapcsan

megkerestiik a gyori

Petz Aladar Egyetemi
Oktato Korhaz kommunikacioés
osztalyat. A kapott valaszok se-
gitségével szeretnénk jobban
megérteni, milyen hatasai van-
nak az e-rollerek térnyerésének,
és mit tehetlink a kozlekedés-
biztonsag javitasaért.

Az elektromos roller népszer(i-
ségének ndvekedésével no a ki-
sebb-nagyobb balesetek szama
is, melyeknek silyossaga a se-
besség mértékétdl, a véddfel-
szerelések hasznalatatol is fligg
— hivta fel a figyelmet a Petz
Aladar Egyetemi Oktatd Korhaz
szakembere.

A maximum 25 km/h éras se-
bességhatar betartasa, a roller
egyediili hasznalata, és az idgja-
rasi viszonyoknak megfeleld
kozlekedés — figyelve a vizes le-
velekre is — elengedhetetlen. A
sérlilések sajnos igen valtozato-
sak és nem is igazan lehet kate-
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gorizalni 6ket, viszont mindnél
elmondhat6é és nyomatékosit-
haté a megel6zés. A korhaz
traumatologus szakorvosai az
alabbiakra figyelmeztetik a roller
hasznaloit:

Védofelszereléssel
megel6zhetd sériilések:

» Fejsériilesek — bukosisak:
megakadalyozhatja a koponya-
torést, agyrazkodast, fejséri-
Iést. = Kéz- és csuklosériilések
— csuklovédo, kesztyl: a leg-
tobben reflexbdl a kezikre es-
nek, igy a torések, ficamok, hor-
zsolasok gyakorisaga csokkent-
het6. = Konyok- és térdseériilé-
sek — konyok- és térdvédo: a
horzsolasokat, zizodasokat, ki-
sebb toréseket is mérsékli. = Ge-
rincsériilések — gerincvédo: f6-
leg hatra esésnél csokkenthetia
csigolyak és a hat sériiléseit, k-
[ondsen sportos vagy nagy se-
bességl rollerezésnél hasznos.
= 60 év felettieknél a bordatorés,
a csip6tajéki torés nagyobb va-
|6szinliséggel hatvanyozodik. =
Borsériilesek, horzsolasok —
hosszi ujji ruha, nadrag, kesz-
tyli: nem akadalyozza meg telje-

Foto: O. Jakécs Péter

sen, de jelentGsen csokkentheti a
sérllés kiterjedését.

Védofelszereléssel is

kevésbé védheto sériilések:

» Bels6 sériiléesek — mellkasi,
hasi sérllések, belsé szervek
z(izbdasa = Silyos labtorések —
combcsont spiral torése = Nyak-
sériilések — a bukédsisak a kopo-
nyat védi, de a nyakcsigolyakat
kevésbé

Minden rolleresnek

tudnia kell!

A témaban megkeresttik a rend-
Orséget is. Karkusz Kristof rendr
féhadnagy, a Gy6ri Rendérkapi-
tanysag Kozlekedésrendészeti
Osztaly Forgalomellen&rz6 Alosz-
taly vezetGje elmondta: ,Az elekt-
romos roller kétségtelentil mobilis
és kornyezetbarat kozlekedési
forma, am hasznalata komoly fe-
lel6sséggel jar.

?_/—thoT: Marcali Gabor

Felvetettik a szakembernek,
hogy gyakorta latni, amint sziilok
maguk elé allitjak a gyermekiiket,
igy haladnak arollerrel. A kisgyer-
mek feje, arca pedig védtelendl,
épp a kormannyal egy vonalban
van: nézni is veszélyes!

.Egy apro (thiba, kavics vagy rossz
kormanymozdulat is tragédiahoz
vezethet. Mivel ezen a jarm{Gvon
nincs karosszéria, mint egy auto-
ban, minden (tés kozvetlendl a
testet éri. Javasoljuk a bukdsisak
hasznalatat és azt is, hogy mindig
ket kézzel fogjak a kormanyt a
kozlekeddk, persze a megfeleld
sebesség megvalasztasa mellett!
Ajollathatdsagi mellény viselése is
er6sen ajanlott” — javasolta Kar-
kusz Kristof féhadnagy.

Alljon itt néhany orszagos adat,
amelyet a police.hu hozott nyil-
vanossagra szeptember elején:
2024-ben 367 kozati balesetet
regisztraltak rolleresekkel kap-
csolatban, idén az elsd 6t ho-
napban pedig mar 176-ot. A
kozati balesetek 3-4 szazalékat
e-rollerek okozzak vagy szenve-
dik el Magyarorszagon.

LA roller nem jaték” —

Egy szakérto véleménye
Németh Laszld, az E-roller shop
vezetdje is elmondta vélemé-
nyét, aki nemcsak kereskedd-
ként, hanem napi szint( felhasz-
naloként is jelentds tapasztala-
tot szerzett a kétkerekd elektro-
mos jarm{vekkel kapcsolatban.
A rollerrel elérhetd sebesség —
akar 30 km/h vagy tobb — azt
sugallja, hogy ezek az eszkdzok
nem jatékok, hanem valédi kdz-
lekedési jarm{vek, amelyek sza-
mara leginkabb a kijelolt kerék-

A Baross Gton
a kerékparozas mellett
rollerezni is tilos!




parutak jelentenék a biztonsa-
gos kozlekedési kozeget. Ugyan-
akkor ez sok esetben nem meg-
oldhato, féként a belvarosi for-
galomban” — tette hozza. Az
eredeti rendeltetése ezeknek a
jarmiveknek a gyors és dugo-
mentes varosi kozlekedés mel-
lett a kornyezetkiméld lizemelés
lenne. Ezt a legegyszer(ibben
Ggy lehetne megoldani, hogy
példaul egy kiilvarosi részen 1év6
parkoldban leteszi valaki a gép-

| Foto: Marcali Gabor P
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Németh Laszlo,

az E-roller shop vezetgje

kocsit és a csomagtartobdl eld-
kapja a belvarosban hasznalni
kivant rollert, igy megkimélve
magat a lassd haladastol és a
parkolasi nehézségektal.

Németh Laszld6 hangsalyozta:
.Minden esetben csak szaklizlet-
bdl vagy hivatalos markakereske-
désbdl szabad vasarolni. Egy ol-
csobb, interneten rendelt modell
rovid id6n bellil hasznalhatatlanna
valhat — nincs hozza alkatrész,
nincs garancia, nem szervizelhetd!'

Az e-rollerek vasarloi 16-t6l 70
éves korig terjednek, ami rendki-
viil széles felhasznaldi kort jelent.
A jarmivek is sokfélék: vannak
30 km/h sebességli varosi mo-
dellek, de akadnak olyan tipusok
is, amelyek akar 80 km/h végse-
bességre is képesek. Ez a tempd
mar veszélyesnek szamit, kiilo-
nosen védofelszerelés nélkil.

A megfelel§ védtfelszerelés pe-
dig nem lehet6ség, hanem alap-
kovetelmény. Sisak — a legfonto-
sabb, minimum egy kerékparos-
sisak a lassabb jarm{vekhez. A
gyorsabb rollerek esetében mar
allvédds fejvédot, gerincprotek-
tort, konyokvédét is javasolnak.
Keszty( — elesés esetén komoly
vagasokat és horzsolasokat
el6zhet meg. ,Egy kezdg rolleres
szamara ezek a felszerelések
szinte kotelez6ek, de valojaban
mindenkinek ajanlott a hasznala-
tuk” — mondja LaszI6.

Egy kerékparos szemével

az e-rollerezésrol

Utanajartunk annak, mi a véle-
ménye a gydrieknek a rollerezés-
sel kapcsolatban. Rengeteg pro
és kontra érvet sorakoztattak fel,
ahogyan ezt kiilonbozd kom-
mentszekcidkban is olvashatjuk.

Cs. Péter, egy 50 éves hobbike-
rékparos napi szinten 25-35 ki-
lométert teker, jelentds részt a
gyori belvarosban. ,Tapasztala-
tom szerint érdemes kilonbsé-
get tenni a bérelt és sajat tulaj-
dond rollerek hasznaléi kdzott:
az utobbiak jellemzgen felel6s-
ségteljesebbek” — kezdte Péter,
aki szerint a balesetek tobbsége
az oldaltavolsag be nem tarta-
sabal, a jardakon vald gyors ha-
ladasbol és a szabalyok figyel-
men kivil hagyasabol adadik.

.J0 volna egy olyan szabalyozas,
amely 14 év alattiak szamara
egyenesen tiltana az e-rollerek
hasznalatat, késébb pedig csak
KRESZ-ismeretekbdl tett sikeres
vizsga utan engedné meg a kdz-
lekedést. A gyartokat kotelez-
ném, hogy a rollerekre gyarilag
szereljenek dgynevezett hang-
generatorokat, melyek hasznalat
kozben nem zavarg, de példaul a
gyalogosok és kerékparosok sza-
mara jol hallhaté, folyamatos,
csipogb vagy zizegd hangot bo-
csatanak ki. igy lehetne idében
reagalni egy jarmi kozeledtére.
Kutyat sétaltatoknak, kisgyere-

keknek, vagy egyaltalan, minden
kozleked6nek ez segitség volna,
sok baleset elkertlhet6 lenne, f6-
leg jardakon, kerékparutakon!”

Péter véleménye szerint a balese-
tek nagy része abbol adédik, hogy
a rolleresek gyakran balrol vagy
jobbrél hirtelen el6znek. Nem
tartjak be az oldaltavolsagot, sok
esetben csak mindossze 20-30
centimétert, ami életveszélyes.

A kerékparosok nem egy eset-
ben kilengenek ekkora tavolsa-
gokat menet kozben, hiszen az
Gthibakat, katydkat, tocsakat ki
kell kertilnilik. Ha ilyenkor talal-
kozik a roller a bicossal vagy
gyalogossal akar, az komoly ve-
szélyforras, az ide-oda futkaro-
z0 kutyakrol sétaltatas kdzben
nem is beszélve” — foglalta 6sz-
sze meglatasait Péter.

Az elektromos rollerek mar a va-
rosi kozlekedés szerves részei.

Péter, a hobbikerékparos

A kérdés nem az, hogy divat
vagy veszélyforras, hanem az,
hogyan tanuljuk meg egymas
mellett biztonsagban és kdlcso-
nos tisztelettel hasznalni az uta-
kat. Rollerezni jo, divatos és kor-
nyezetbarat — de csak akkor, ha
nem feledjik: a legmendbb fel-
szerelés tovabbra is a jozan ész.

ELEKTROMOS ROLLER KERESKEDES ES SZERVIZ / Kiegészitok széles valasztéka

LEGNEPSZERUBB
E-ROLLER modellek
hosszu tdvra tervezve.

VILAGMARKAK hivatalos
mdrkaszervize. Helyszini tandcs-
adds és szervizlehetéség.

LATOGASS EL HOZZANK
bemutatdterminkbe és taldld
meg az utazds Uj formajét!

Gybr, Mészaros Lérinc u. 7./ INGYENES PARKOLAS! +36 70 505 6515 / erollergyor@gmail.com / Nyitva: h-p.: 10-18 / s20.: 9-14 / v.: ZARVA

Uj szabalyok johetnek 2026-t6l
A kormany el6tt van a KRESZ (j
tervezete, amelyben kilon sza-
balyozas lesz az elektromos rol-
lerekre. A tervek szerint az
elektromos rollereket két cso-
portba osztjak majd.

Kénnydi rollerek:

25 kilométer/6raig hasznalha-
tok, 12 éves kortdl, kerékparra
vonatkozd szabalyok mellett.
Kozlekedhetnek Gttesten, jar-
dan vagy kerékparaton is, vila-
gitassal és alapvetd véddfel-
szereléssel.

Er6sebb rollerek:

Az 1000 wattnal er6sebb, 35
kilogrammnal nehezebb vagy
25 km/6ranal gyorsabb jarm(-
vek a motoros kategoriaba ke-
rilnek. Hasznalatukhoz jogo-
sitvany, biztositas, valamint
bukosisak lesz kotelezd. Ezek-
kel a jarm(vekkel nem lehet
majd jardara, gyalog- és kerék-

 —

pardtra, illetve kerékparsavba
hajtani.

Megjelenhet a ,Motoros rollerrel
behajtani tilos!” tabla is. Ezek a
tervek. A tervezetb0l jov6 tavaszra
lehet torvényjavaslat, az (j kozle-
kedési szabalyok pedig 2026 ma-
sodik felében Iéphetnek életbe.




GYORI LOKALPATRIOTAK

« DR. BOllA MARTIN:

“f-

MEG KELL EPITENI A STRATEGIAT UTAKAT

Visszafogott, nyugodt fiatalember. Harmincnégy éves, a Mindent a Varosért Lokalpatriota
Egyesiilet legfiatalabb tagja. Egy ideig a fovarosban is dolgozott, de visszahozta sziilvaro-
sanak szelleme, kialakult barati kore, az ismeros taj. Itt szeretné leélni az egész életét, mond-
ja korat meghazudtold, biztos joviképpel. Dr. Bolla Martinnak hivjak. Ugyvéd.

Szerzo: Hajba Ferenc
Foto: 0. Jakécs Péter

Krady két tannyelvii

gimnaziumban szerzett

érettségit, s ottismerte

meg késébbi feleségét
is. A Széchenyi Istvan Egyete-
men a nemzetkozi igazgatasi
szakot végezte el, gyakornokos-
kodott az Audinal. Viszonylag ha-
mar rajott, hogy masfajta hiva-
tast kéepzelt el maganak, s felvé-
telizett a jogi karra is. Az otéves
egyetemet négy és fél év alatt el
tudta végezni. Dr. Rakosfalvy Zol-
tan irodajaban lgyvédjeldltként
tanulta meg a szakma alapjait, s
valasztott maganak jogi szakte-
ruletet: az ingatlanjogot, a csalad-
jogot és a gazdasagi tarsasagok
jogi kotelezettségeit, ligyeit. Is-
meretei gyarapitasa és kitekintési

igénye miatt dolgozott Budapes-
tenis, a jelenlegi igazsaguigyi mi-
niszter, dr. Tuzson Bence altal ala-
pitott gyvédi irodaban.

.Leszakvizsgaztam és nyitottam
egy onalld Ggyvédi irodat, most
szllvarosomban éliink az Audi-
nal német nyelvterileten logisz-
tikusként dolgozd feleségem-
mel, valamint Floraval, a lassan
ket és fél éves kislanyunkkal.
Egyre hatarozottabban érzem,
tudom, hogy Gydrben szeret-
ném leélni az egész életemet” —
mondja.

A beszélgetés kozben az foglal-
koztat — és ezt fol is vetem neki
—, hogy egy szelid ember a maga
visszafogottsagaval miként tud
érvényestilni a harsanyabban
érveld kollégai kozott.

FEMOL AUTOUDVAR
KESZPENZES autdfelvasarlas

Elmosolyodik:  ,En  polgari
Ugyekben jarok el, ott féleg az
el6re szerkesztett keresetleve-
lek, beadvanyok, inditvanyok
.beszélnek” Sziikség esetén én
is fel tudom emelni a hango-
mat, de nem tartom elegansnak
és altalaban nem annak van
igaza, aki hangosabb. A kezdet
nem volt konnyd, kihivasokkal
teli egy ligyvédi iroda alapitasa,
de mara mar elmondhatom,
hogy nagyon sikeresen tevé-
kenykedek, van tobb allando
megbizom, korabbi lgyfeleim
rendre Gjra felkeresnek, amig ez
igy marad, addig gy gondolom,
jol végzem a munkam.”

Az tGgyvedi munkaban az a leg-
szebb, ha az tgyfél szandéka és
a birdi itélet egybeesik az igaz-
saggal — allitja.

Martin szenvedélye a labdara-
gas. Hetente kétszer jatszik is-
merdseivel, s nézni is szereti a
meccseket. Jelenleg az MLSZ
megyei fellebbviteli bizottsaga-
ban tolt be tisztséget — az els6-
fok( dontéseket vizsgaljak fell
—, de a jov6ben szeretne na-
gyobb tarsadalmi feladatot val-
lalni a magyar labdarGgasban.

Az édesapja, Bolla Péter altal szer-
vezett egyestletben a szakcso-
portok Gtleteinek, elképzeléseinek
jogi lehet6ségeit vizsgalja. Emel-
lett onként valasztott egy felada-
tot is maganak: a kozlekedés fej-
lesztésének képviseletét. Szerinte
balesetveszélyes, mobilitasunkat
lassitja, és a kozlekeddknek napi
feszliltségeket okoz, hogy Gyor-
ben ajelenlegi Gthaldzat nincs fel-
készlilve a varos tényleges forgal-
mara. Bizonyos stratégiai utak
megépitése nem halaszthatd to-
vabb. Hianyzik a hid az ETO Park-
nal, és a szigetkozi elkerdld Gtra is
miel6bb szlikség lenne, ez sokat
envhitene a gydri zsGfoltsagon. A
tervek készek, a koncepcio kiala-
kult, a kivitelezési forras 0sszeall-
hat, van tehat realitasa ezek kozel-
jov6ben torténd megépitésének.

.Az egyesiilet fel tudja erGsiteni a
gyOri emberek kérését, akaratat,
felkarolhatja a jo dtleteket, s ered-
ményesen lobbizhat a gydriek ér-
dekében — hangs(lyozza dr. Bolla
Martin. — Szamomra nagyon meg-
tisztel6, hogy olyan emberekkel
llhetek egy asztalnal, akik mogott
tébb évtizedes eredmény, hatal-
mas tapasztalat és tarsadalmi el-
ismerés van. Az 6 tudasuknak, ki-
vivott rangjuknak, tiszteletiiknek
biztos, hogy komoly ereje van.
Oriilok, hogy ebben a kozds mun-
kaban én is részt vehetek”

A GYORI IPARI PARK KOZPONTI SZOLGALTATOHAZABAN

(Gydr, Gesztenyefa u. 4.) egy kozel 200 m2-es irodahelyiség raktarral,
valamint 18-20 m?-es |rodahely|segek és egy muhely

KEDVEZO ARON HOSSZU TAVRA KIADOK.

* igényes kornyezet
* parkolasi lehetéség
* bankautomata

* konferenciaterem

* teakonyha

* bizomanyos értékesités
* rovid hataridovel
« tarolasi dij nélkiil!

* kdz0s hasznalatl helyiségek napi takaritasa

* bérlemény a hét minden napjan napi 24 6raban
korlatozas nélkil igénybe veheté :

* kérés, probléma esetén az irodahaz titkarsaga
munkaidében az épiiletben elérhetd i

Informéacio: Gydri Nemzetkozi Ipari Park Kit.
(Gy6r, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.) * Tel.: 96/506-978
* 96/506-979 ¢ e-mail: info@ipgyor.hu

Gyér, Fehérvari at 79. » 06-30/901 5808 « 06-30/914 9951




Szerzo: Farkas Ménika
Foto: O. Jakécs Péter

A gy6ri bemutaté kapcsan érde-
mes felidézni a kultikus mozit,
Stephen Frears rendezését,
Glenn Close és John Malkovich
zsenidlis kettését. Merteuil
markiné megformalasakor a le-
gendas alakitdas mennyiben
szoritotta keretek kozé?

Amikor elkezdtiik a probakat,
megnéztem UGjra, lenyligdzd az
egészen puritan, de kdzben még-
is zsigerekig hato szinjatszas a
vasznon. De az az elsg perctdl vi-
lagos volt, hogy mi nem a filmet
és az abbél készlilt forgatokony-
vet vissziik szinpadra, hanem az
eredeti levélregényt elevenitjik
fel. Bakos-Kiss Gabor igazgato
rendezésében egy kisérleti jelle-
gl szinhazat lathat a nézg, sok-
szor kifelé, a nagyérdemi{ihoz
sz6lunk. Egyediilallé az el6adas,
hisz végig csodalatos Mozart-
zenék szolnak, ami fontos épit6-
kove az Gsbemutatonak.

Szinhazi karrierje mellett ugyan-
ilyen fontos és meghatarozo fil-
mes palyaja. Az elmdlt évtizedek
alatt szintén rengeteg szint és
karaktert tudott megmutatni,
kezdve a Meseauto Kovacs VVera-
jatol, a Valami Amerika Eszteré-
t6l, a dijnyertes Aglaja erds és
kemény Sabingjan at az HBO
nagy sikerd, szintén kitiintetett
Személyes kedvencemet Fekete
Ibolya nagy ivii munkajaban, az
Anya szerepében nydijtotta.

Igen, sokat tudtam forgatni, és
valéban, huszonévesen nem
olyan szerepeket jatszottam, mint
amilyeneket 45 évesen. A lehetd
legszerencsésebbnek  éreztem
magam, hogy nagyon sokféle ka-
raktert osztottak ram filmen is.
Amit nem feltétlentl szoktak, hisz
a szinpadon mindig nagyobb az
atjaras, a mozgastér, ott sokkal
tobb mindent meg tud mutatni
magabdl egy szinész, mint a fil-
men. Az Aranyélet fogadtatasaval
tokéletesen elégedett voltam. Egy
vilagszinvonall sorozatrél van
sz6, ami nagyon dsszeért, nagyon
jol rezonalt az akkori vilagra, bar
minden munkam ilyen osztatlan
szakmai és kozonségsiker lenne!

Tobbszor nyilatkozta, a hétkézna-
pi életben keriili a nagy felhajtast.

A VVeszedelmes viszonyokkal inditotta évadat a Gyori Nemzeti Szinhaz. A crossover
eléadast az eredeti fészerepldkkel, Onodi Eszterrel &s Adorjani Balinttal lathatjuk.
A Jaszai Mari-dijas szinészn0 szinhazi és filmes karrierje évtizedek 6t sikeresen fut
parhuzamosan, az ismert mivészt hivatasaban és maganéletében is a tudatossag
és a megfontolt dontések vezetik.
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GYORBEN HODIT

OSZINTEN SZEREPEKROL ES HETKOZNAPOKROL

A fovaros liiktetésében hogyan
tud észrevétlen maradni a Jaszai
Mari-dijas, ismert szinészng?
Nem Ggy kelek fel minden reg-
gel, de j6, hogy megkaptam a Ja-
szai Mari-dijat hisz évvel ez-
el6tt! Nincs ilyen becsipddésem,
hogyha nem én vagyok a kozép-
pontban, akkor meggrilok. Ha
villamoson ulok, nem a mobilo-
mat, hanem az embereket né-
zem. Leskel6dom, figyelem a
szituaciokat, ebbdl rengeteget
tudok tanulni. Persze van olyan
is, hogy felismernek, talalgat-
nak, hogy tévés vagy szinésznd
lehetek, de a nevemet mar nem
feltétlendl tudjak. Azért annak is
orllok, hogy ilyenkor 6sztdnbdl
nem bosszlsagot, hanem mo-
solyt valtok ki.

Szembet(inG az a valtozas, amit
az elmdlt évek kiils6leg hoztak.
Ennek mi az oka?

Kerek évforduldt Ulve hoztam meg
ezt a dontést, itt az ideje, hogy el-
kezdjek tudatosabban élni. Hogy
azt az allapotot, amit elértem, még
hosszasan tudjam élvezni. Ez ter-
mészetesen lemondasokkal jar,
aminek kovetkeztében bizonyos
mennyiség(ikildk is leugrottak ro-
lam. Percet nem banom, annyi,
hogy jobban odafigyelek most mar
mindenre. Magam készitem az
ebédemet, olyanokat eszem, ami
jotékony hatasd, és meghalalja a
szervezetem, b&ségesen megéria
befektetett munka.

A stresszt és fesziiltséget, a hi-
vatasaval jaro hektikussagot

tudatosan oldja. A napi bicikli-
zés mellett rendszeresen fut,
kertészkedik, keresi a termé-
szettel valé kapcsolodast. igy
lehet csak egészségesnek ma-
radni ezen a palyan?

Nagyon sok ,zizi" hatas éri az
embert. A nylizsgd nagyvarosi
élet ellentétje a nyugalom, a ter-
meészet, a csond, amit balatoni
hazunk kertjében talalok meg.
Amikor ott vagyok, az maga a
csoda, visszatérés a gyokerek-
hez. Szerintem ez az igény min-
den emberben benne van, csak
valakinél hamarabb, mig masok-
nal késobb jon eld.

Az interjit teljes terjedelemben
a gyorplusz.hu feliiletén olvas-
hatja.



A régész - egy kivételes
életat allomasai cimmel sze-
rettei és tisztel6i meglepe-
teskiallitast szerveztek Tom-
ka Péter 85. sziiletésnapjara.
Az eseményen Székely Zol-
tan, a Romer Mazeum igaz-
gatoja mondott kdszontot. A
kamaratarlatot az innepelt
fia, dr. Tomka Gabor, a Ma-
gyar Nemzeti Mdzeum f6-
igazgato-helyettese ajanlot-
ta a latogatok figyelmébe.

Szerzo: J. Kovacs Andrea
Foto: 0. Jakécs Péter

a valaki azt gondolja,

hogy a régészek

mindegyike komoly,

szigor(, s6t komor
kutato, nagyot téved. Tomka Pé-
ter élettel teli, kedves ember.
Gyakran kacag, a szeme pedig
mindig nevet.

A kérmendi kisfid mar gyermek-
ként imadta édesapja torténelmi
témaja konyveit. A szlineteket

VT
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SZALON

dolgozik. Feleségével, Szonyi Esz-
ter régésszel kit(ing parost alkot-
tak mind otthon, mind a munka-
ban. ,Mi csereszabatosak voltunk,
egymast barmikor tudtuk helyet-
tesiteni, akar a mdzeumban, akar
az asatasokon. Persze kozosen is
sokat dolgoztunk sdrlédasmente-
sen, jokedviien. Tapon példaul egy
avar temet6t astunk, ott én vol-
tam a fénok, Eszter a segitségem.
Az arpasi asatason, ahol egy dkori
teleptilés, Mursella maradvanyait
tartuk fel, G volt a fénok. Tomka
Péter elsGsorban a népvandorlas
és a honfoglalas koraval foglalko-
zik. A kozel fél évezredet feldleld
id6szak egyik Iényeges eleme a
pannonhalmi, amit szélémunka
kozben talaltak. A hun fejedelmi
leletrdlirt publikacioja nemzetkozi

TOMKA PETEREHATR

A NEMZETKOZILEG ELISMERT TUDOS-KUTATO ELETTORTENETE

sokszor toltotte erdész nagybaty-
janal Visegradon, a kozvetlen
szomszédsagban lévd asatasokra

Minden, amit a sziirkehalyog-
mutétrol és a milencsevalasztasrol
tudni szeretne

Kérdesek es

valaszok a Kardirex

nyilt napon dr. Pesztenlehrer Norbert

szemesz foorvossa

M 2025. november 7., 17-19 6ra

Q Kardirex Egészségiigyi Kbzpont,
Gydr, Tancsics Mihaly u. 43.

Minden resztvevd

50 000 Ft kedvezményvouchert
kap, amely a szlUrkehalyog-mutét
vegosszegebol kerul levonasra.®

A részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott.

* Regisztracié és bévebb informacié:
kardirex.hu/szurkehalyog-nyilt-nap

szabad bejarasa volt. Az egyete-
men a régészet mellett torténel-
met akart tanulni, am hiaba a ki-
t{nd bizonyitvany, igazgatdja Ggy
gondolta, politikailag nem alkal-
mas a szocialista ifjisag nevelé-
sére. A sikertelen felvételit kove-
téen segédmunkasként dolgozott
egy népvandorlas kori temetd
asatasan, mely remek iskolanak
bizonyult. K6zben mindent meg-
tett, hogy bekertiljon az egyetem-
re. Mivel a hunok és az avarok ko-
ra érdekelte, el6szor torokdl, majd
mongolul kezdett tanulni. Végtil az
ELTE bolcsészkaranak mongol—
régészet szakan diplomazott. Pa-
lyajat a soproni mizeumban
kezdte, 1970 6ta Gydrben él és

elismerést és egyetemi doktori ci-
met hozott szamara.

F6 szakteriilete az avar kor. Je-
lenleg is a tap melletti, borba-
pusztai, 450 sirbol allo avar te-
metd feldolgozasat végzi. Az
észak-azsiai eredetli, nomad
avarok Kozép-Europaban éltek
és a mai napig sok fejtorést
okoznak a szakembereknek. ,A
nyelviket nem ismerjik, van
ugyan néhany nyelvemlékik,
koztuk irott is — példaul a nagy-
szentmiklosi kincsen —, csak ép-
pen nem tudjuk megfejteni. Egy-
két szérvanyleletbdl nem lehet,
azért kell minél tobbet talalni, s
akkor majd el6bb-utobb sikerdil”

SZEMELYRE SZABOTT FOGASZATI KEZELESEK
i GYORSAN ES

’

9022 Gyor, Bajcsy-Zsilinszky ut 52/A 1. emelet b.
[az Arpad parkolohdztal 2 percre )
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AZ EGESZ CSALADNAK,
AKICSIKTOL A NAGYOKIG

Dr, Deak Henrietta



Gyorben, a Széchenyi tér alatt talalt teme-
t6rél a Sz6nyi Eszterrel kozos munka soran
kideritették, hogy az egyes feltételezésekkel
ellentétben nem hun temetkezési hely, ha-
nem a romai kortol itt 816 népesség hasznal-
ta folyamatosan. A Kaptalandombon ugyan-
csak erre utald bizonyitékokat talaltak. Lel-
kesen kutatta az ispani varakat, igy a gyorit is.
A sancot, amit kerestiink, nem talaltuk meg,
csupan nyomokat. En megeskiidnék ra, hogy a

A Tomka Péter 85. sziiletésnapja al-
kalmabol rendezett kamaratarlat a
Borsos Miklos Id6szaki Kiallitotérben

(Apor Vilmos piispok tere 2.) lathato
november 9-ig, hétf6 kivételével na-
ponta 10-tdl 18 oraig.

sancé, de nem mindenki hiszi el. Pedig a gy&ri
varnak mar Szent Istvan el6tt |1étezni kellett, hi-

_JOL HALLOK, NINCS BAJ”

VAGY MEGIS? iGY ISMERHET)UK FEL IDGBEN A HALLASCSOKKENEST

hallascsokkenés jelei eldszor inkabb

a kozeli hozzatartozoknak tiinnek fel.

Hangosabban sz6l a tévé, gyakrab-

ban kérdez vissza a rokon: tessék? A
csaladtagok szerepe kulcsfontossagd, hogy
idoben szakemberhez keriiljon az érintett.
.Gyermekként — a szliletésiinkt6l kezdve —
szerencsére évente sz(rik, hogy van-e vala-
milyen probléma a fiillinkkel. Felnttkorban
csak bizonyos munkahelyeken alkalmassag
kapcsan vagy panasz esetén. Kortilbelll 55-
60 éves korunkban akkor is érdemes megla-
togatni egy hallassal foglalkozd szakértét, ha
nem tapasztalunk magunkon hallascsokke-
nést. Egy egyszer(, kortilbeldl 20 perces in-
gyenes sz(irbvizsgalat alapjan az audiologus
szakember tajékoztatast tud adni arrdl, hogy
valéban jol hallunk-e. Amennyiben probléma
merl fel, megoldasi javaslatot is kapunk — ta-
jékoztatott dr. Vasvari Gergely Pal, az ERTED
Hallasgondozo és rendel6 fiil-orr-gégész, au-
diolégus szakorvosa. A hallasprobléma csak
ritkan orvosolhaté gyogyszeres vagy mitéti
kezeléssel, a legtobb esetben orvosi javaslat

A negyevszak

GYORI
FILHARMONIKUS
- IEMEKAR

BUDAPEST
DEPO
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alapjan hallokészilékkel jol rehabilitalhato.
Fontos tisztazni, hogy a modern hallokészu-
lekek nem a hangot erGsitik fel, hanem a be-
szédértést segitik.

A hallokésziilékek egyénre szabott gyogya-
szati segédeszkozok, ezért nem lehet potol-
ni 6ket interneten vasarolt tomeggyartott,
filleres hallokésziileknek alcazott erGsiték-
kel, még akkor sem, ha bizalomgerjeszt6 a
hirdetés(ik. Ezek tovabb karositjak a hallast!”
— hangsulyozta ki dr. Vasvari Gergely Pal.

A mai hallokészUlékek mar tavol allnak a ré-
gi, otromba kinézet(, zavard hangzasu esz-
kozoktol — esztétikusak, kényelmesek, és
ami a legfontosabb, személyre szabhatoak.
A megfelel6 tipus csak szakszer( vizsgalat
utan valaszthato ki hallasakusztikus, audio-
l6gus szakember segitségével. A hallasvizs-
galat fontossaganak tudatositasaban nagy
szerepet jatszanak a szeretteink, rokonaink,
akik vellink egytt élnek, hiszen el6fordul,
hogy elstként 6k érzékelik a problémat.

KONCERTELMENY UJ DIMENZIOBAN .
zene - tant - lenyugozo latvanyvilag

b =

szen a torténeti forrasok szerint a felnégyelt
Koppany egyik testrészét arra tlizték ki" — ma-
gyaraz csillogo tekintettel.

Tomka Péter nagy szivfajdalma, hogy fele-
ségét évekkel ezel6tt elveszitette. Hat uno-
kaja és a csalad szeretete jelent vigaszt sza-
mara. Két gyermeke kozll Gabor fia szilei
hivatasat valasztotta és régész lett, Bori la-
nya pszichologusként dolgozik.

.
-

ERTED

Hallasgondozoé

9*

» GYERMEKEK és FELNOTTEK
hallas- és beszédértés-vizsgalata

» INGYENES hallassz(irés
felndttek részére, INGYENES
hallokésziilék-proba

» Teljes ybrﬁ TB-finanszirozott
HALLASREHABILITACIO
orvosi ellendrzés mellett
(rendel: Dr. Vasvari Gergely Pal)

. HaIIékész_UIék ELEIYIE[(, :
TI-\RTQZEKOK, BEALLITAS,
JAVITAS

Telefon: +36 96 800 911
9021 Gyor, Bajesy-Zsilinszky tt 5.

info@hallasgondozo.hu
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PROJEKT

Kos: A napokban megle-
petések érnek, a kollégaid
kedvesebbek veled, mint
eddig, és egy izgalmas ki-
randulas is var rad. Figyelj
az étkezésedre: kevesebb
szénhidrat, tobb zoldség
és gylimolcs segithet az
energiaid megtartasaban.

Bika: Probalkozz meg a
szerencsejatékokkal, le-
gyen az toto, lottd vagy
kaparos sorsjegy. A hét-
végen akar a kaszinozast
is kiprobalhatod, de ne
tedd fel a teljes fizetése-
det egy lapra! A spérolt
pénzedhez ne nyalj!

Ikrek: A hétvége kellemes
kirandulassal, borozga-
tassal, beszélgetésekkel
telhet. Rad is fér némi ki-
kapcsolodas, néhany laza
nap. Legyél kedves, vicces
és mosolygos, a gondokat
hagyd otthon!

Rak: Kicsit 0sszes(irlisod-
tek korilotted a dolgok.

EVES JUBILEUMI KONCERTTURNE

W

2025. november 21.
péntek, 19:00

JEGYEK: WWW.JEGYMESTER.HU

OKTOBER 17-24.

Hagyj id6t magadnak a
szorakozasra, a kikapcso-
l6dasra. Ne vallalj ezekben
a napokban tobbletmun-
kat, inkabb oszd be jobban
az idédet.

Oroszlan: Abban re-
ménykedsz, hogy a
négynapos hosszl hét-
vége nyugisabb idésza-
kot hoz, de sajnos nem
igy lesz. Az események
porognek mind a mun-
kadban, mind a magan-
életedben. Kitartast!

Szliz: A szerelem most
szamodra aprd gesztu-
sokban és Gszinte be-
szélgetésekben bonta-
kozik ki. Ha elengeded a
talzott racionalitast, mé-
lyebb érzelmi kapcsolat-
ra lelhetsz, mint amire
szamitottal.

Mérleg: Mostanaban ha-
mar elfaradsz, érdemes
lenne tobb vitamint szed-
ned, vitamindds étrendet
kovetned. Prébald meg
munkaval elterelni a gon-
dolatait a rossz érzéseid-
r6l, a negativ gondolataid-
rol.

Skorpio: Most kiilondsen
vonzodhatsz az exkluziv,
mindségi termékekhez, de
érdemes  ellendrizned,
hogy valéban sziikséged
van-e rajuk. Egy akcid
vagy rejtett ajanlat ko-
moly megtakaritast hoz-
hat.

Nyilas: Az egészséged
stabilnak igérkezik ezek-
ben a napokban, de fon-
tos, hogy figyelj a testi-
lelki egyensalyra. Energi-
kusnak és lenduletesnek

& | B

PRODUCTION

érezheted magad, am haj-
lamos lehetsz talterhelni
magad.

Bak: Ha megengeded ma-
gadnak az érzelmek kimu-
tatasat, olyan biztonsa-
gos kotodést épithetsz ki,
amely er6t ad a minden-
napokhoz. Ha nincs biza-
lom, akkor csak felszines
kapcsolatokra  szamit-
hatsz.

Vizontd: Kellemes hétvé-
ge elé nézel, baratok, j6
levegd, finom italok, éte-
lek. Vesd be a poénos
énedet! Prébald magad
elengedni, ne azzal foglal-
kozz, hogy ki mit gondol
rolad.

Halak: Most érdemes
megfontoltan bannod a
pénzzel, mert egy varat-
lan kiadas felborithatja a
terveidet. Intuiciod segit-
het jo Uzleti dontéseket
hozni, ha hallgatsz a belsg
megerzéseidre.
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A gyori DrD-Dental fogaszati rendel6 2025 6szén mar a nyolcadik sziiletésnapjat tinnepli.
Pedig mintha most lett volna, amikor dr. Takacs David fogszakorvos megnyitotta sajat ren-
deldjét. Tudasanak, elhivatottsaganak és remek csapatanak koszonhetoen a DrD-Dental fo-
lyamatosan fejlodik, mindvégig a fogak megtartasa és a tokéletes mosoly szolgalataban.

.Nyolc éve mar, hogy 2017.
szeptember 1-jén el6szor nyi-
tottam ki a DrD-Dental rendeld
Lazar Vilmos utcai ajtajat a be-
tegek el6tt. Akkor én voltam az
egyetlen fogorvos, nyolc évvel
késdbb pedig mar hat rendel6-
ben 6t fogorvos és egy szajse-
bész varja a betegeket. Sajat
fogtechnikank volt a kezdetek-
tél, de azon a teriileten is folya-
matosan fejlédtink” — mondta
dr. Takacs David fogszakorvos,
cégvezetd, aki mar nyitaskor is
hangsilyozta: nem szeret fogat
hazni! A rendel6t is ennek szel-
lemében fejlesztette az elmdlt
évek alatt, a betegek visszajel-
zése pedig mindvégig erdsitette:
helyes utat valasztott.

A DrD-Dental rendel6ben tehat
minden megtalalhatd, amely je-
lenleg a legmagasabb szint( fo-
gaszati ellatashoz sziikséges.
Ebbe természetesen nemcsak a
folyamatos technologiai fejlesz-
tések, hanem a tudas és a ta-
pasztalat ndvelése, illetve a leg-
kivalobb alapanyagok hasznala-
ta is beletartozik.

.Nalunk igazi csapatmunka van!
Minden kolléga azt a munkafo-
lyamatot végzi, amelyben a leg-
jobb, azokkal az eszkozokkel,
alapanyagokkal, amelyek jelen-
leg a legjobbak. gy jelentésen

lerdvidiilnek a kezelési idok is: a
gyokérkezelésre is elég egy al-
kalom, illetve a teljes fogpéotlast
is megoldjuk 1-2 hét alatt, agy,
hogy csak parszor kell talalkoz-
nunk a beteggel. S6t, fog nélkiil
sem hagyunk senkit: ideiglenes
fogpotlassal tessziik knnyebbé
a rovid atmeneti idGszakot” —

hangsdlyozta dr. Takacs David,
aki arrdl is beszélt, hogy a mo-
dern CT is sokat lendit a pontos-
sagon és a gyorsasagon. Segit-
ségével ugyanis 3D-s képet kap-
nak az orvosok a paciens fogai-
rol, allkapcsardl, igy a gyokérke-
zelés, az implantalas is kony-
nyebb, hiszen példaul a csont
vastagsaga is lathatd, szemben
a rontgenfelvétellel. Természe-
tesen a panoramarontgen is
rendelkezésre all, enélkil ma
mar egy jol tervezhetd, atlathato
kezelési terv at sem nydjthaté a
betegnek.

T T—
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A DrD-Dental rendel6ben j6 ide-
je két tapasztalt dentalhigiéni-
kus szakember is varja a fogko-
levételre, fogfehéritésre érkezd-
ket. llletve a dentalhigiénikusok
rengeteget segitenek a megfe-
lel§ szaj- és fogapolassal kap-
csolatos kérdések tisztazasa-
ban is, hiszen a fogmegtartas-
hoz a paciens felkészitése és a
szajhigiénia megtartasa is elen-
gedhetetlen. A DrD-Dental
egyébként a SOTE kihelyezett
oktatohelyszine is: a frissen
végzett fogorvosok munka mel-
lett megcsinalhatjak a szakkeé-
pesitésiiket, mikozben tudoma-
nyos munkajukkal is segitik az
egyetemet. Ez egyrészt remek
lehet6ség a fiatal fogorvosok
szamara, masrészt emeli a ren-
deld elismertségét is, hiszen az
utanpotlas-nevelés nemcsak a
sportban, hanem az orvoslas-
ban is elengedhetetlen, fontos
és nemes feladat.

.Buszke vagyok az elmlt nyolc
évre, ahol minden kollégam ren-
geteget dolgozott azért, hogy jo
ideje tényleg igazi csapatként,
egymast segitve, erfsitve dol-
gozhassunk a fogak megmenté-
séért, amozgo fogok stabilizala-
saért, vagy éppen a fogpotlaso-
kért. Tesszlik mindezt Ggy, hogy
az esztétikara is sokat adunk,
mert tudjuk, hogy egy szép mo-
soly nemcsak az arcot, hanem
az életet is beragyogja. Varunk
tehat tovabbra is mindenkit,
sok-sok szeretettel!” — zarta dr.
Takacs David fogszakorvos, a
DrD-Dental cégvezetdje. (x)
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Foto: 0. Jakécs Péter

AT TG KOS ZONTOTTEK

Ismét koszontotték a Gydr-Szol
Zrt.-nél a hénap dolgozait, akik
kiemelked? teljesitményt nyaj-
tottak feladataik ellatasaban az
elmaltidészakban. A rendszere-
sen atadott dij az elismerd okle-
vél mellett anyagi megbecsiilést
is jelent a dolgozdk szamara. Az
oklevelet és a vele jaro ajandé-
kot ez(ttal Takacsné Németh Ju-
dit létesitménytakaritd, Szath-
maryné Toth Zsanett ingatlan-

hasznositasi Ugyintéz6, Papp
Zsigmond ablaktisztitd, Novak
Jozsef gépjarmiivezetd, Pandiné
Hadarics Zsuzsanna tigyfélszol-
galati tigyintézo, Papp Szabolcs
acs-allvanyozé és iargané Csi-
szar Erika kdnyveld kapta.

Az elismeréseket Szalainé dr. Né-
meth Annamaria (a képen eldl, ko-
zépen), a Gy6r-Szol Zrt. vezérigaz-
gato-helyettese adta at.

TTa[FTTTIA LAJTA UTCAI TAVVEZETEK FELUJITASA

Szoveg es foto:
Pannon-Viz Zrt./Borsi Viktoria

y6rben nyar 6ta tobb ve-

zetékszakasz korszer(-

sitése zajlik az Energia-

Ugyi Minisztérium altal
biztositott, Vizikozm{i-fejlesztési
és Ellentételezési Alapbol szarma-
z6 tamogatasnak koszonhetden.
A felGjitasi munkalatok részeként
sor kertilt Marcalvarosban a kozel
ot évtizede Gzemeld, NA 500-as
atmergjd, Lajta ati ivoviz-tavveze-
ték rekonstrukcidjara is. Ezen ve-
zeték a kornyék vizellatasa mellett
az Erzsébet ligeti s marcalvarosi
viztornyok, valamint a Papai (ti

nyomasfokozon keresztiil a gyo-
rGjbarati 10.000 m3-es tarozo
0sszekotd nyomovezetékeként
biztositja a megfelel6 nyomast és
a tarozok kozti egylittmiikodést.

A rekonstrukcio elso liteme mar
elkészlilt: ennek keretében a mar-
calvarosi aluljarétol a Répce utcaig
mintegy 280 méter hosszan Gjult
meg a korabbi acél/azbeszt-
cement vezeték. A munkalatok
alapvetden feltaras nélkiili, Ggy-
nevezett ,no dig" cs6béleléses
technolégiaval valosultak meg. A
munkalatok kovetkezd Gtemei a
marcalvarosi aluljaro kornyezeté-
ben mar jelenleg is zajlanak.

A GYOR-SZOLITTTTTTITTTTEN]- OKTOBER 23.

Hiba- és karbejelentés,
szolgaltatasi hibabejelent6

A Gy6r-Szol Zrt. hiba- és karbe-
jelentd vonala a 96/50-50-55-
0s telefonszamon minden nap-
tari napon 0—24 6raban hivhaté.

Ugyfélszolgalatok

Oktober 23-an, csiitortdkon és
24-én, pénteken a Gyér-Szol
Zrt. Orgona utcai, Jokai utcai és
ETO Parkban lévé tgyfélszol-
galati irodai zarva tartanak, a
telefonos tgyfélszolgalat nem
mikodik.

Parkolas

Oktober 23-an, csutortokon
Gyd6rben a felszini fizet6parkolo-
halézat, valamint a Széchenyi
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Istvan Egyetem P5 és P6 jelii fi-
zetBparkol6-zonajanak beall6i
dijfizetés nélkil vehet6k igény-
be. Oktober 24-én, pénteken a
szombati napokra érvényes di-
jakkal vehet6ek igénybe a felszi-
ni parkolok. Oktober 25-én,
szombaton a felszini parkolok a
megszokott, szombati napra ér-
vényes dijfizetéssel vehetdk
igénybe.

A Jokai, a Révai, az Arpad, a V/a-
sarcsarnok, a Dr. Petz Lajos és a
Kodaly parkoléhazban, a Duna-
kapu mélygarazsban, valamint a
Flird6 téri parkoloban oktéber
23-tol oktéber 26-ig folyamato-
san a szokasos, érvényben |évg
dijakeért lehet parkolni.

Vasarcsarnok

és Kereskeddk utcaja

A gyori vasarcsarnok oktober 23-
an, cstitortokon zarva tart. Oktober
24-én, 25-én és 26-an a vasar-
csarnok a megszokott nyitvatarta-
si rend szerint Gzemel.

A Dunakapu téren oktéber 25-
én, szombaton a megszokott
valasztékkal varjak a vasarlokat
reggel 6 oratol 13 oraig.

Sportingatlanok

A Baratsag Sportpark oktéber
23-an, csitortokon korlatozott
nyitvatartassal tizemel. A m{-
flves palyak nyitva, a kiszolga-
16 1eétesitmények zarva lesznek,
mig a jatszotér, a futopalya és

a park tovabbi sporteszkozei
hasznalhatoak.

A Bercsényi ligeti sportpalyak ok-
tober 23-an, csiitortokon ugyan-
csak korlatozott nyitvatartassal
lzemelnek, a kiszolgalo |&tesit-
mények zarva lesznek. Oktéber
24-én, pénteken, 25-én, szomba-
ton és 26-an, vasarnap a sportlé-
tesitmények a megszokott nyit-
vatartasi rend szerint tizemelnek.

Koztemetdk

Oktoéber 23-an a Szabadhegyi,
Nadorvarosi, Révfalui, Ujvarosi,
Sugar (ti, Templom ati, Malomsori
és Koroncai Gti koztemetok a nyit-
vatartasi rendnek megfelelGen 7
és 20 6ra kozott latogathatoak.



Osszedllitotta: Foldvdri Gabriella

PROGRAMAJANLO

Kiildje el programajanléjat a rendezvény idopontja elott

két héttel: media@gyorplusz.hu

A 28. Baba- és Mackokiallitas nyilik oktéber 17-
én 17 érakor, és latogathatdé november 15-ig a
Széchenyi Istvan Egyetem Egyetemi Konyvtar és
Levéltaraban. > > >

Varjak a barkacsolni vagyo, a madarvédelembe
bekapcsolodni kivano érdeklédéket oktober 18-
an 9 és 12 o6ra kozott, a Bezerédj-kastély udva-
ran, a Madarbarat kert elhasznalodott oddinak
javitasara. > > >

Sziil6foldiink cimmel helytorténeti napot tarta-
nak oktober 18-an 10 drakor a Bezerédj-kastély
Mivel6dési Hazban, az érdekl6ddk izgalmas el6-
adasokon, borkostolén vehetnek részt és meg-
tekinthetik tobbek kozott az Ecker-villat vagy a
Szent Kereszt-templomot. > > >

Tok J6 Nap — 6szi program a Generaciok M{ivel6dési
Hazaban. Oktober 18-an 15 és 18 éra kozott kéz-
miives jatszohazzal, néptancfoglalkozassal, mesé-
vel, diavetitéssel és szinhazi el6adassal varjak a tok-
magokat és az egész csaladot. > > >

Régiségvasar lesz oktober 19-én 7 és 14 6ra ko-
z0Ott a Tarcsay utcai piactéren. Az érdekl6dék mi-

ves hasznalati targyak, egyedi lakasdiszek és
ajandékok kozott valogathatnak. > > >

A mellraksz(irés fontossagara hivja fel a figyelmet a
8. Pink futas és séta oktober 19-én 14 és 16 ora
kozott, a résztvevok 7 és 3,5 kilométeres futasra, il-
letve 5 és 2 kilométeres sétara nevezhetnek. > > >

Lattunk mar ennél jobbat cimmel Nemes Bogi
Tattoo & Art kiallitasa nyilik oktéber 18-an 18
o6rakor a Betonban. > > >

A KEVE Miivészeti Tarsasag szervezésében Rainer
Maria Rilke irodalmi estjére varjak az érdekl6doket
a német kolto sztiletésének 150. évforduldja alkal-
mabal oktdber 22-én 17 érakor a Kisfaludy Karoly
Konyvtar 2. emeleti rendezvénytermébe. > > >

57. alkalommal rendeznek Nemzetkézi Erem-
gyjto Talalkozot oktober 26-an 8—13 6ra kozott
a \leres Péter Mez6gazdasagi és Elelmiszeripari
Technikumban, ahol fém- és papirpénzek, kittin-
tetések, érmék és plakettek, jelvények, régi ké-
peslapok, bélyegek, metszetek, részvények, te-
lefonkartyak, egyéb régiségek cseréjére, adasve-
telére lesz lehetség. > > >

' |
Gyor Megyei Jogi Viros Onkormanyzata
lisztelettel meghivia Ont
az1956-0s forradalom és szabadsigharc
eseményeire ¢s hiscire emlékezd iinnepségre.
830 dra | Szent Istvin il 5.
Megemlékezés
Koszoruzis Szigethy Attila dombormiivénél,

a Dunantuli Nemzeti Tandcs egykori
miikddési helyén.

9.00 ora | Bisinger sétany — Golgota emlékmii
Koszorazisi iinnepség
Unnepi kiszintdt mond
Pintér Bence
Gyor Megyei Jogi Viros polgarmestere és
Borsi Robert
Gyor Megyei Jogii Varos kulluralis tandcsnoka.

jdnek a REV Szinhdz szinészei és

a Gyori Szinjatszo Mihely tagjai

a Labjegyzel '56 - Emlékezés a hosikre!
cimii iinnepi miisorral.

.00 ora | Tihanvi Arpdd it 53.
Szoboravalas
Tihanyi Arpdd, az 1956-0s gyiri martir
szobranak avaldsa,

Az esemény nyilvanas, ohol kép-és hangfelvétel készilhet. Az ehhez
tartozd adotvédelmi tdjékoztatdt o www.gyor.hu oldalon olvashatjdk.
Felelds kiadd: Pintér Bence polgdrmester

KONYOR- = q_ ENE KESSEL % P B BEIKTAT = o AVPER | macya %d DIOBEL! KOR- ‘? OSSZE.
GO CAEN %Ugff\[’—f_- VAG VEGYJELE| ENERGIA, [ yemeT Es | ROVIDEN | RAZAT " DEPo | KO- | jugiAL | SZELET SZORK-
ANATOLE ['1aszN0S CENTRU- | UpVAR | SZERVES NAGY- | ROVIDEN | A TAl ERZE- | 50 PAROS | ROVIDEN EMESZ- (O
MADAR MA! GYOK CSALAD AUTOJEL KISEG BETOI TGNEDV KEZFEJ
SZAVAIT
DEZZ0K: v v v v
1. RESZ I
__‘,'
oTT EROL-
D;'WW“L b REKEDO KODIK
RAK SERDLES SAJAT
HELYE MAGA
CSEPE- IBOLYA- SPANYOL AZ
REDIK, B, SZIND BIKA! ILLETONEL]
MAGA- FRISS, RAGADO- KUTYAVAL
SODIK ROPOG 70 ALLAT VADASZIK
RELATIV, NEPAL AZ ELHI- TAVO- AZ 08z
ATOB- ROVIDEN NOB-JELE ZAS JELE LABBRA VEGE!
BES SZAM
JELE VERSENY- ATETOT ARUVESZ- SZINHAZI AZ
CSONAK FEDHETI TESEG IDENY 0SSZES
APARKO- ORRA ... HOMALY-
MEG- ] MASINA
A LO JELE ELESIK e ?:.:: :2::
DOLOG ]
SOLYPAT TOKIO! ROVIDEN FoLYo
TouNa | HARee, Tesoa ELOSANC
MEGYEI
VAROS |AZ IDEZET MELY SZE-
2. RESZE DISZKERT MELYRE?
SZOTARI MOSZAL-
IL FORMA FELESEG V'?gzﬂg-
ELTERG NEVMAS
ODAAT MINGSEGU
PERC, VIZIDIO; ODA NAGYON RITKA
ROVIDEN SULYOM ELEJE! SZERET NOI NEV
UDINE ORIZ, VE- KISSE
MAGUNK NAHAT! HATARAI DELMEZ AVITT!
PIACON IDOMEROGK| DUBLIN
E';gg'li- KINALJAK JAVITOJA POLGARAI
HEZILLG REUDF- : ng_'é;l [JDARAB!
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A helyes megfejtést jovo hét szerdaig killdheti be szerkesztséglinkbe: 9023 Gyér, Kodaly Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a
Cinema City Gy6r moziban szabadon valaszott filmre a premier utan két héttel. EI6z8 rejtvényunk
nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjuk.
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A hétvégén rendezték a K&H nai kézilabdaliga legjobban vart talalkozojat, a Gyori Audi
ETO KC-FTC-Rail Cargo Hungaria mérkozést. Azonban az 6sszecsapas nem a félényes
gyori gyozelemtol marad emlékezetes, hanem a Ferencvaros szurkol6inak drapériajatol.

ZOLD-FEHER RANGADO -

ES AMI UTANA TORTENT

Szerzo: Pulai Sarolta

rangado heves hangu-
latanak megfelel6en
készliltek a csapatok és
a szurkoldk is. A talal-
kozd aztan minden varakozast
felilmalt. A gyori lanyok henge-
reltek, dominaltak, és mar a fél-
id6ben 14—8-ra vezettek. A ma-
sodik jatékrészben az FTC csa-

pata osszeomlott, az ETO pedig
még magasabb fokozatra kap-
csolt és vegll 15 gollal nyert. Az
0sszecsapas az eredmeényt latva
is emlékezetes maradhatna, de
nem igy tortént.

A mérkdzés 41. percében a Fradi
szurkol6i egy ,Mi borszintdl,
kortol, nemtdl fliggetlenil min-
den gyorit gy(lolink” — feliratd

Gy6r Megyei Jogi Varos Onkormanyzata adventi rajzpalyazatot hirdet

ovodas kisgyermekek és altalanos iskolas diakok részére. Téma az adventi
és karacsonyi idoszak csoddja. A palyazatra egyéni alkotasokat varnak.

A mivek késziilhetnek barmilyen rajzi vagy festészeti technikaval.

Az alkotasokat elektronikusan, a rajzpalyazat@gyor-ph.hu
e-mail cimre lehet bekildeni vagy személyesen lehet
leadni Gydr Megyei Jog( Varos Polgarmesteri Hivatala
Kommunikacios, Szervezési és Marketing Osztalyan.

A beérkezett rajzokat a Gyr M{ivészetéért dijjal kitlintetett
ART 9000 Alkot6 Rajztanarok Tarsasaganak tanarai zs(irizik.

A kategoriak 1-3. helyezettje ajandékcsomaghan részesiil.

Bekiildési hatarido: 2025. november 20. 18 ora.
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Tovabbi részletek: gyor.hu

molinot feszitettek ki a lelaton.
A mondat nyiltan hirdet gy(lole-
tet a gyori klubhoz és Gy6r varo-
sahoz tartozok ellen, és kiilon ki-
hangsilyozza, hogy a gydlldlet
vak: nem szamit sem bd&rszin,
sem kor, sem nem — csak az,
hogy valaki ,gyori” legyen. A
molinén szerepld Gzenet teljes-
séggel szembemegy a sport
szellemiségével. A sportszer(-

ség, afair play és az ellenfél tisz-
telete alapvet6 értékek, amelye-
ket a szurkoloknak is kotelessé-
guk lenne betartani.

SzerkesztGséglink megkereste a
MKSZ-t, akik a kovetkezo nyilat-
kozatot adtak az liggyel kapcso-
latban. ,A 2025. oktober 11-én
lejatszott Gyori Audi ETO KC-
FTC-Rail Cargo Hungaria mérké-
zésen torténteket a versenybirdi
kiegészits jelentés alapjan a Ma-
gyar Kézilabda Szovetség Etikai
és Fegyelmi Bizottsaga fegyelmi
eljaras keretében vizsgalja. A
mostani torténés kapcsan bo-
vebb tajékoztatast a fegyelmi el-
jaras lefolytatasat kovetden tud
adni a Szovetség.” Az eljaras és
maga a vizsgalat varhatdan tobb
hetet vesz majd igénybe.

A Gyo6ri Audi ETO KC feljelentést
tett az ligyben, hivatalos porta-
lukon azt irtak: ,Nem hagyjuk
sz6 nélkdl. A mi hitvallasunk a
palyan és a palyan kivil is a
sportszer(iség, a tiszta jaték és
szurkolas. Klubunk pedig vizs-
galja a tovabbi Iépések lehetd-
ségét” — all a nyilatkozatban.

A nagy port kavart lgyrdl el-
mondta a véleményét Kubatov
Gabor, a Fradi elndke is. A rovid
videdbal az is kidertil, hogy 6k is
vizsgalatot kezdeményeztek a
kézilabda-szovetségnél, még-
hozza a gy6ri szurkolok sport-
szer(itlen viselkedése miatt.

Az eset ravilagit arra is, hogy a
jovoben mind a kluboknak, mind
a szurkol6i csoportoknak van te-
end@jik az ilyen incidensek
megel6zésében.




Egy kiilonleges gyori sportlegenda elott tisztelgiink: Fol-
dingné Nagy Judit decemberben tinnepli 60. sziiletésnap-
jat, ennek apropojan pedig kitalalta: teljesiti élete 95. hi-
vatalos maratonjat. Keresve sem lehetett volna erre jobb
alkalmat talalni, mint az oktéber 13-i jubileumi 40. SPAR
Budapest Maratont, amin az elmilt 40 évben hétszer
nyerte meg a ndi kategoriat. Tobb mint négy évtizede fut,
két olimpian is indult, és 28 éven at 6 tartotta a maraton-
futas noi orszagos csicsat. Judittal futocipot hztunk, nya-
kunkba vettiik a Plispokerdot, és stilszeriien kocogas koz-

ben beszéltiik meg a legutobbi -

elmondasa szerint utolso

- 42,2 kilométerének élményeit.

60 EV, 95 MARATON, SZAMTALAN ELMENY

FUTOGIPOBEN IRT

SPORTTORTENELEM

Szerzo: Ficsor David
Foto: Marcali Gabor

.Nagyon jol érzem magam” -
mondta Judit a vasarnapi Buda-
pest Maraton utan harom nap-
pal, amit 59 évesen és 10 hona-
posan 4 6ra 2 perc alatt teljesi-
tett 5:44 perc/km-es atlaggal.
.Egy fantasztikus élmény volt,
és a hétféi pihend utan kedden
mar mozogtam, ma pedig (jra
futok, mert a test kivanja." A 95.
maratonja nem maradhatott
meglepetések nélkil, errdl férje,
Folding Ott6 gondoskodott.
.Eredetileg ,csaladilag” tervez-
tiik lefutni a tavot, hiszen én 60
leszek, a fiam 20, a vom pedig

40, de Ottd odaszervezte a régi
futétarsaimat, akik a ,Jucival Fu-
tunk” nev( valtoban mellettem
teljesitették az egész versenyt.
Az utolsé szaz méteren az egész
csapat beallt mellém. Felemel-
tem a kezem, és egyszerre min-
dennek ortltem. A legnagyobb
meglepetés az volt, amikor a
célban csokorral és a Budapesti
Sportiroda, valamint a Magyar
Atlétikai Szovetség nevében
emlékplakettel vartak — ilyen
Unneplést egyetlen gy&zelmem
alkalmaval sem kaptam

Judit mar gyerekként felfedezte
a futas oromét. ,Még iskolas-
ként valasztott ki a testnevelém,

hogy atletizaljak. Nagyon jal
éreztem magam a csapattal, és
egyre gyorsabban fejlodtem.
Rengeteget sportoltunk, de azt
sosem gondoltam, hogy ennyi
id6sen még rendszeresen futni
fogok, azt plane nem, hogy
majdnem hatvanévesen lenyo-
mok egy maratont” A csalad és
a férje, Otto, kulcsszerepet jat-
szott a palyafutasaban. ,Nekem
6 volt a motivaciom és az edzém
is. Fiatalon, még egyetemista-
ként hazasodtunk 0ssze, koran
megsziletett a kislanyunk, Ré-
ka. Remekiil tudtunk egyditt dol-
gozni, sosem ,vittik haza" a
szakmai dolgainkat, és a sziil6k
hathatos segitségével a gyer-
mekink mellett is megoldottuk
az edzéseket. Ez tette lehetdve,
hogy hosszi tavon is a csicson
maradjak.”

Els6 maratonjat 1987-ben fu-
totta Budapesten 2 6ra 42 per-
ces id6vel. ,Hatalmas siker volt
szamomra, hogy egyaltalan le
tudtam futni. Akkor még féltem
a tavtdl, de az eredmény meg-
erGsitett abban, hogy hossz( ta-
von is érdemes folytatni.” Ham-
burgban 1990-ben el6szor fu-
tott be 2 6ra 40 perc ala, majd
Berlinben 1996-ban 2:28:50-es
id6vel allitotta fel a magyar ndi
rekordot, amely 28 évig allt. ,Az
atlantai olimpiara nagyon jo alla-
potban érkeztem, de egy gyo-
morfertdzés miatt nem Ggy sike-
riilt a verseny, ahogy azt el6tte
elképzeltem. Szerettem volna ki-
hasznalni a magaslati edzéta-
borban szerzett j6 formam, ezért
elindultam a Berlin maratonon,
ahol aznap minden tokéletes
volt, igy a cél felé haladva, latva
az aktualis idémet, nagy boldog-
sag toltott el. Nagyon blszke
voltam ra, hogy ilyen sokaig meg
tudtam tartani ezt az orszagos
cslcsot, és oriilok, hogy egy var-
megyebeli lany, Szabd Nori don-
totte ezt meg" Judit a maratoni
sikerek mellett az ultrafutasba
is belekdstolt, nem is akarho-
gyan: 2012-ben 47 évesen a
100 km-es Eurdpa-bajnoksa-
gon 7 6ra 43 perces id6vel bronz-
érmet szerzett. Ma is aktiv,
rendszeresen fut férjével, a fia-
tal Nagy Juditnak pedig egyér-
telm( tanacsot adna: ,Csak csi-
nald, tirelemmel. Ne erdltesd

1"

tdl magad, de légy kitarto!

Kiemelt ajanlat: oktober 17-23.
Sertéslapocka

Sertés szlizpecsenye 2400 Ftlkg
S. daralt hus lapockabdl 1399 Ft/kg
Sertéscomb 1505 Fi/kg
Husos csaszarvég 1399 Ftfkg
Husos csont 699 Ft/kg

Kocsonyéanak valé husrészek
széles vélasztékban kaphatok'

Sertéscsulok

499 Fijkg

Sertéskérom

Sertésfej 399 Ft/kg

Sertéshor 499 Ft/kg
Pecsenyekacsamell

Pecsenyekacsacomb

279 Ftkg
Pecsenyekacsamaj riss gaszor 1499 Filkg
Pecsenyelibams] geszon 1799 Ftlkg

Orsi finomsag liba-,
kacsamajas :
100 g,

2390 Ft/kg

Savanyukaposzta-levél 1kg 949 Fi/kg
Kovaszos uborka 500 g 919 Ft/cs

TISZTELT VASARLOINK!
20.000 forint értéku
vasarlas esetén ha barmely
cimlet(i nyugdijasutalvannyal
fizet, 1 db Lenor o6blit6t

(1491 ml) kap AJANDEKBA!

Prima és CBA uzleteinkbe
varjuk jelentkezését
aruforgalmi Ggyintézé,
bolti uzletvezetd,
bolti miiszakvezetd,
bolti elado6-pénztaros
munkakérbe.
Palyakezdék, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az Gzletvezeténél
vagy fényképes dnéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag korut 36.

Prima Gydr-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gy6rujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Ménus lllés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Gt 80.
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»Az lizleti élet alapja a becsiilet” 43 éve ebben a szellemben végzem felvasarloi tevékenységemet. Biiszke vagyok arra, hogy
5-0s mindsitésii szakmai tevékenységemet nemcsak hazai maganszemélyek, hanem szallodak is igénybe veszik. Tisztességes %
uizleti szellemmel az orszag barmely pontjan felvasarolok akar teljes hagyatekotis. Lakatos Lajos (szakképzett miitdrgykereskedd) '

ALOUIS GALERIA JON BUDAPESTROL ES KESZPENZERT VASAROL!
KEREM, JOJJON EL HOZZANK!

GENERACIOK MUVELODESI HAZA Gyor, Aradi vértaniik utja 23,
0 OKTOBER 22. szerda 10-14 oraig © OKTOBER 30, csiitortok 10-14 oraig

ILYEN MEG NEM VOLT!

Tortarany és fazonarany felvasarlas!

Fazonarany: 26 000 - 46 000 Ft/g
Tortarany: 22 000-26 000 Ft/g

Fogaranyat (foggal egyiittis!)

2 kg TORTEZUSTERT akar 500 000 Ft ot,
50 g 14 karatos TORTARANYERT akar 1000 000 Ft-ot fizetunk!

Tortezust és fazonezilst felvasarlas' Acitim.gh
Torteziist: akar 250 Ftlg(hlanyos étkészletet is) S e i
Fazoneziist: akar 1000 Ft/g

Louis Galéria: Budapest Il. Margit krt. 51-53. |n|||q
TYTPTR Tel.: 06-1/316-3651, 06-30/944-7935 « E-mail: galeria.louis@gmail.com &

hazhoz (A 4-es, 6-o0s villamosrél a Mechwart liget megallonal kell leszallni) Azarvatozas jogat femntarc
m.gyﬁnkl IR EL IR eGP AU IR Weblap: louisgaleria.hu .




