2025. SZEPTEMBER 29. HETFO 2025. OKTOBER 2. CSUTORTOK

10.00-11.30 9.45-10.45
Szenior Oromtinc Varga Katalinnal Preventiv Szenior Torna Herczeg Edinaval
Helyszin: Generaciok Mivel6dési Haza Helyszin: Generaciok Miivel6dési Haza

(Gy6r, Aradi vértanuk utja 23.) (Gyor, Aradi vértanak utja 23.)
13.30-15.00 10.00
Papircsodak Gabival - mert quillingezni jo! IDOSEK VILAGNAPJA
KénijeIZ(’), kéSZitése quﬂling teCllIlikéVal Unnepi koszont6 és elismerések étadésa
Vezeti: Horvath Gabriella kézmiives oktato idGsiigy teriiletén aktiv szépkortak szamara

Helyszin: Generaciok Miivelgdési Haza
(GyO6r, Aradi vértanuk utja 23.)

2025. SZEPTEMBER 30. KEDD
9.00-10.00
Retro kviz A részvétel meghivoval lehetséges.

Miisor: a Gyori Nemzeti Szinhaz muivészei
Koszonto: Pintér Bence polgarmester,

Dr. Laczkovits-Takacs Timea, az IdGsiigyi Tanacs elnoke
Helyszin: Varoshaza diszterem (Gyor, Varoshaz tér 1.)

Helyszin: Generaciok Mivelddési Haza 14.30
(GyOr, Aradi vértanuk utja 23.) . " ’e .
’ Mozizzon Veliink! — Nyugdijas Filmklub:

10.30-11.30 Véletleniil irtam egy konyvet (magyar film)

. Kézmiives ora nyugdijasoknak Helyszin: Romer Haz (Gydr, Teleki Laszl6 utca 21.)
‘j", Helyszin: Generaciok Mivel6dési Haza
(Gy6r, Aradi vértanuk utja 23.)

2025. OKTOBER 1. SZERDA
Gyc") R 9.00-11.00
\ L NYUGDIJAS BORZE

V24
Tematikus Kiallitas és eloadasok
I D () S E K Koszont6: Kosa Roland alpolgarmester,
Dr. Laczkovits-Takacs Timea, az Idésiigyi Tanacs elnoke
E E Helyszin: Nyugdijas klubok haza (Gy6r, Herman Ott6 u. 22.

A részvétel regisztraciohoz Kotott.

Regisztracios link:
forms.gle/PGCDP89MMnGKYjDAS

10.00-10.30

.Tente” Judittal - kozos éneklés, mondokazas R . .
2025. Szeptemb er 29. 3 éVCI} aluli gyermeket {}ey§l6’csaléd0kkal Alzheimer Cafée
> Helyszin: Generéciok Miivel6dési Haza El6ado: Kollar Istvan filmrendez6
- OktOb ero6. (Gy0r, Aradi vértanuk utja 23.) Téma: Mit érez a beteg?
13.30-14.30 Alzheimer-kor a beteg szemszogébol
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Szenior Oromtinc Kissné Horvath Emesével Helyszin: Danubius Hotel Réba (Gyér, Arpad 1t 34.)

(X J
P RO G RAM F U Z E T Helyszin: Generaciok Mivel6dési Haza

(Gy6r, Aradi vértanuk utja 23.)

2025. OKTOBER 3. PENTEK 2025. OKTOBER 6. HETFO

9.00, 10.00 10.00 (Kapunyitis: 9.00) A \"‘*‘vl
’ s e e JORCE P4 ’e e.’

Varoshazi idegenvezetés idoseknek Nyugdijas Egyetem _ ) o 4N

Helyszin: Varoshaza (Gy6r, Varoshaz tér 1.) Eloado: Dr. Toth Péter szociologus, torténész, 1 N > AR >

A részvétel regisztraciohoz kotott. egyetemi docens - ' N e’

Regisztracios link: I i ‘ , :
forms.gle/JykpAESj6UcayciP7 },1ato meg, h,ot,y hanyan, kik, hol és hogyan . i
¢lnek egy varosban? e :

Eloadas cime: Mennyi? 30? Hogyan szamol- - ¥ 78 /

[ fl.:”l""l-':-.f-' Helyszin: GyOr Varosi Egyetemi Csarnok : < — t;v 1 ¢
E i (Gy6r, Egyetem tér 1.) > 5 o
NYUGDIJASOK SZAMARA
XVI. Alkoto nyugdijasok Kkiallitasa VALAMENNYI PROGRAM
Koszonto: Dr. Toth Péter kabinetvezetd INGYENES!
Megnyitja: Rakosi Zsolt Janos, az Arrabona
11.00-12.30 Varosi Nyugdijas Egyesiilet elnoke A Generaciok Miivel6dési Haza programjai

Mosolyogva tancolok Zsuval Helyszin: Jozsef Attila Miivel6dési Haz
Szenior é6romtanc Michlné Gondan Zsuzsaval S ora Eerengliext)
Helyszin: Generaciok Mivel6dési Haza

(Gy6r, Aradi vértanak utja 23.)

regisztraciohoz kotottek. Regisztralni
személyesen a Generaciok Muvelodési
Hazaban vagy telefonon az alabbi

. ) /’ telefonszamokon lehet: +36 96 518 032,
2025. OKTOBER 4. SZOMBAT i +36 96 518 033, +36 20 569 7921.
9.00-12.00 \ e
Egészség-Piac 2] A PROGRAMOK SZERVEZOL:
Ingyenes egészségiigyi szurovizsgalatok \
és tanacsadas

Helyszin: Semmelweis utcai IdGsklub
(Gyor, Semmelweis utca 8.) _
GENERACIOK

25 \ GYOR HAzZA: YR

Dr. Kovacs Pal
Konyvtar és
Kozo6sségi Tér

« G




