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Pintér Bence polgarmester
azt irja kozossegi oldalan,
hogy targyalasokat folyta-
tott a MAV Személyszallitasi
Zrt. képviseloivel. A megbe-
szélések soran kideriilt, hogy
a cég kiilonbozo fejlesztése-
ket hajt végre Gyorben.

VOLAN-iigyek: A MAV, a Volan
tulajdonosaként, 15 gydri buszos
automatat lecserél a varosban
idén. Tajékoztatasuk szerint jelen
pillanatban 22 darab elavult bu-
szos automata van a varosban,
melyek koztil van olyan, ami mar
nem is tzemképes. Ezért az au-
tomatacsere jovore is folytatodik.

Amikor elkezdddik orszagosan a
buszok fedélzeti navigacios rend-
szerének cseréje, a vezetdség igé-
rete szerint Gyor prioritast élvez.

Folytattuk az egyeztetést a
2021-2022-es, 650 millio fo-
rintot, illetve annak tobb szaz-
millios kamatait érint6 elszamo-
lasi vitaban.

Tajékoztattuk az allami cégek
vezetdit, hogy a 15 milliardos al-
lami elvonas mellett az Gj bu-
szos szolgaltatasi szerzGdés
plafonja &4 milliard forint, az alta-
luk tett 4,7 milliardos ajanlatot
nem tudjuk jelenleg elfogadni. A
korabbi évek tapasztalatai, illet-
ve kozlekedési szakértok egybe-
hangzd véleménye alapjan a
szolgaltatas — a vallalat profitjat
is figyelembe véve — szinvona-
lasan teljesithetd kevesebb,
mint 4 milliard forintbol. Ez
tgyben is targyalunk tovabb.

MAV-iigyek: Uj automatakat sze-
reltek a gydrszentivani és a belva-
rosi vasGtallomason. Ezekbdl az
automatakbol nemcsak vas(ti, de
a gyo6ri helyi jaratd buszokra bérlet
és napijegy is vasarolhato.

A MAV tervei kozott szerepelnek
a pergolapos kijelzok, az utasta-
jékoztatasi rendszer lecserélése a
belvarosi vasatallomas terdletén.

Az allami cég akusztikusokkal
beméreti az éplletet, és atala-
kitjak az utastajékoztatas hang-
technikgjat is.

Az allomasi mosdo az év végéig
megUjul, Gj szolgaltatasi szerz6-
dést kotnek az UzemeltetGvel,
amiben benne lesz, hogy havaria
esetén ingyenes lesz a hasznalata.

Dr. Toth Péter kabinetvezetém
kérte, hogy biztositsanak helyet
biciklitarolasra az épiileten beldl,
illetve vizsgaljuk meg, hogy az
éplleten kivll mit lehet tenni ez
ugyben.

Tajékoztattuk a cég képviseldit,
hogy az aluljaro rank esd, vidéki
buszpalyaudvar feldli, varosi tu-
lajdond részét mindenképpen
feldjitjuk. Kértlik a cégvezettket,
legyenek partnerek abban, hogy
0k is belekezdenek a felGjitasba
a sajat résziikon.

Tovabba jeleztiik, hogy oriliink a
vallalat modernizacios torekvé-
seinek,  koszonjik  azokat;
ugyanakkor a varos legfonto-
sabb célja az akadalymentesség
biztositasa az allomas teriletén.
Arra kértiik a MAV képviseldit,
tegyenek |épéseket ennek el6-
mozditasa érdekében, kezeljék
prioritasként” — irja posztjaban a
polgarmester.

Gvﬁlg VISSZAFOGLALASARA
EMLEKEZTEK

1849. augusztus 5-én,176 éve an-
nak a torténelmi hdstettnek, ami-
kor Klapka Gyorgy honvédtabornok
kitorve a komaromi varat ostromlo
osztrak és orosz seregek szoritasa-
bol, visszafoglalta Gyort. Gydr volt
az utolsd szabad magyar varos,
amelyet egy egész vilag ellenében
magyar hdsok foglaltak vissza,
azaz a szabadsag véres zaszl6it
tényleg itt hordoztak hazankban
utoljara, hangzott el a kedd esti
megemlékezésen a Honvéd liget-
ben, ahol Pintér Bence polgarmes-
ter Ggy fogalmazott: Augusztus 5.
a hazafias batorsag tinnepe.

RENDELESIIDO-
VALTOZAS

A nvari idészakban a hazi-
orvosok és fogorvosok ren-
delési ideje és helyettesité-
si rendje valtozhat. A leg-
frissebb és legmegbizha-
tobb informaciokeért — kilo-
nosen a rendelési idokkel
kapcsolatban — minden
esetben az alabbi hivatalos
weboldalt keressék fel:
https:/eeszi.hu/
egeszsegugyi-alapellatas/

NEM MARAD HZTINELKUL GYOR BELVAROSA

ar janiusban felGjitas
miatt atmenetileg be-
zart a gyori Arany Ja-
nos utcai SPAR szuper-
market, szeptember 14-ig mégis
lesz lehetGségiik a vasarloknak
beszereznitik a mindennapok el-
engedhetetlen termékeit.

A Skala el6tt talalhatd mobilis tiz-
let, a SPAR QUICK & EASY olyan
koncepcion alapul, ami nem mas,
mint egy ,plug & play” konténer-
lzlet: leemeli a daru a szallitojar-
m{rdl, és aramra csatlakoztatva
mar miikodik is. A 16 négyzetmé-
teres Uzlettér és a hozza tartozo

guor+

MEDIA
2

helyszini raktarkonténer igazi kis
miniszupermarketet alkot. A va-
sarlok egy kasszaval és kiszolgald
kollégaval talalkoznak fizetéskor.

Tobb mint 200 cikk érhetd el a va-
lasztékban. A termékek kozott
megtalalhato a friss aru, mint a
felvagottak, pékaruk, tejtermeékek,
készételek, fliszerek, viz, szénsa-
vas (iditok, ragcsalni valok, sor stb.

A bolt minden hétkoznap 6:30
és 20:00 kozott, szombaton
6:30 és 17:30 kozott, vasarnap
pedig 8:00 és 15:00 kozott varja
a vasarlokat. (x)

= |Megannyi
gjdonsag

GYORPLUSZ Megjelenik minden pénteken, Gydr kizigazgatasi teriiletén terjesztve. Kiadja: Gy6r+ Média Zrt. Felelds kiado: Kolossvary Balazs vezérigazgato.
A szerkesztGség cime: 9023 Gy6r, Kodaly Zoltan u. 32/A. Tel.: 96/511-620. E-mail: media@gyorplusz.hu. Hirdetésfeladas: hirdetes@gyorplusz.hu. A hirdetések
tartalmaért a kiadé nem vallal felel§sséget. Nyomdai elékészités: Konrad Grafika. Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt., 9021 Gyér, Ujlak u. 4/A.
Terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket kérjik, a terjesztes@gyorplusz.hu cimen jelezzék. ISSN 3058-1907 (Nyomtatott)



INDUL AZ OTTHON START PROGRAM!

AT a0 N TAZ ELSO LAKAS MEGVASARLASARA

Szerzo és foto: Gyér+

kormany Qj lakaspiaci
intézkedése, az Otthon
Start Program kereté-
ben haromszazalékos
kamatozasl lakashitelt kinal az
elsd lakasukat vasarloknak. Dr.
Fekete David, a Fidesz-KDNP
gyOri frakcidvezetGje szerintilyen,
a lakhatasi valsag enyhitését cél-
26 kormanyzati intézkedésre év-
tizedek 6ta nem volt példa.

A program els6sorban a fiatalok
szamara nydjt nagy segitséget
az els6 lakashoz jutasban, de
pozitivan befolyasolhatja a la-
kaspiaci helyzetet, valamint ha-
tassal lehet az albérletpiacra is.
.Ez a program mar rovid tavon is
kézzelfoghatd otthonteremtési
lehetdséget kinal az els6 lakast
megvasarolni szandékozo fiata-
lok szamara” — hangsulyozta a
politikus. A részletekrdl szdlva
tobbek kozott elmondta: a ta-

mogatas nem kotott sem élet-
korhoz, sem hazassaghoz, sem
gyermekvallalashoz. Azok is igé-
nyelhetik, akiknek mar legfeljebb
50 szazalékos tulajdonrésziik
van belteruleti lakdingatlanban.
A feltételek kozott szerepel,
hogy a hitel igényl&je biintetlen
elGéletl legyen, ne legyen koz-

tartozasa, valamint kétéves ma-
gyar tarsadalombiztositasi jog-
viszonnyal rendelkezzen.

Az Otthon Start hitelprogram je-
lentds kolcsondsszeget biztosit:
maximum 50 millié Ft, 25 éves
futamiddvel, fix 3% kamattal. A
kolcson felhasznalasa célhoz

kotott, az igénylési feltételeket
teljesitok Gj vagy hasznalt ingat-
lan vasarlasara, épitésére fordit-
hatjak az dsszeget. A lakas ara
legfeljebb bruttd 1,5 millié forint
lehet négyzetméterenként.

A hitelprogram keretében vasa-
rolt lakas vételara legfeljebb
brutté 100 milli6 Ft, egylakasos
lakoépilet vételara vagy beke-
rilési koltsége legfeljebb brutto
150 millié Ft lehet. A program
szerint igénybe vehetd kdlcson-
nel egyidejlileg az egyéb lakas-
céla allami tamogatasok is igé-
nyelhetdk.

Az Otthon Start Program azok-
nak is jo hir, akik az els6 ottho-
nukat agglomeracios kornyezet-
ben szeretnék megteremteni, és
azoknak, akik a programot CSOK
Plusszal szeretnék kombinalni,
gyermekvallalasban gondolkod-
va" - hivta fel a figyelmet dr. Fe-
kete David.

Kihirdettek az egyetemi
ponthatarokat, kideriilt,
kit, hova vettek fel, a csa-
ladoknak melyik varosban
kell kollégiumot, albérle-
tet, vagy éppen sajat la-
kast keresni. Korbejartuk a
lehetoségeket.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Marcali Gabor

-

rdemes az egyetemis-
taknak és sziileiknek
tudni arrol, hogy az Ott-
hon Start Program se-
gitségével, viszonylag konnyen le-
het panellakashoz jutni, igy meg-
gondolandé, hogy albérleti dijat fi-
zetnek, vagy lakastorlesztot.

A fiatalok elsg lakasvasarlasa
szempontjabdl kulcsszerepe le-
het a paneleknél tapasztalhato,
viszonylag alacsony arszintnek.
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Az 53 négyzetméteres panellaka-
sok jellemzGen 2 szobasak, és ez
a leggyakoribb méret a teljes ki-
nalatban. Jellemz& még az eladod
panelekre, hogy az aruk 26 sza-
zalékkal alacsonyabb a hasonlé
helyen talalhaté és hasonl6 alla-
potd téglaépitésl ingatlanokénal.
Raadasul a havi torlesztdrészlet
sokszor kevesebb vagy nem halad-
jameg jelentdsen az albérleti dijat”
— tajékoztatott az ingatlan.com
vezetd gazdasagi szakértgje,
Balogh LaszI6.

A budapesti 53 négyzetméteres
panellakasok atlagos ara 59 mil-
lio forint, amihez 9 millio forint
onrész sziikséges egy Otthon
Start hitel esetén. Egy atlagos
févarosi panellakas havi torlesz-
torészlete 237 ezer forint, ami 8
ezer forinttal kevesebb, mint a
bérleti dija. A legolcsobb varos-
rész a XVIII. kertilet, ahol egy 53
négyzetméteres panellakas at-
lagosan 51,6 millio forintba ke-
rl, a havi torlesztérészlete pe-
dig 220 ezer forint, ami kozel 20
ezer forinttal olcs6bb, mint a ti-
puslakas atlagos bérleti dija egy
hénapban.

A varmegyeszékhelyek kozll
Pécsett és Miskolcon kiilonosen
kedvez@bb a vasarlas: 42, illetve
26 millio forintért juthatunk pa-
nellakashoz. Ezeknek a torlesz-
térészlete rendre alacsonyabb,
mint az albérleti dija.

Gydrben pedig egy 53 négyzet-
méteres panellakas ara atlag 43
millié forint, megvasarlasahoz
4,3 millio forint onrész szlksé-
ges, a havi torlesztdrészlete pe-
dig 183.400 forint, mig az atla-
gos albérleti dij 160.900 forint
varosunkban - az ingatlan.com
szamitasai szerint.

Az Otthon Start Program beje-
lentése kozvetett modon, az al-
bérletpiacrdl kiindulva is élénki-
tette az elad6 lakasok iranti ke-
resletet. A vidéki egyetemvaro-
sokban — példaul Szegeden, Pé-
csett vagy Debrecenben — a kia-
do lakasok iranti kereslet 25-30
szazalékkal n6tt a ponthatarok
kihirdetését kovetden.

Az Otthon Start Program miatt
mar kimutathaté a fokozott ér-
dekl6dés: 16,6%-kal nott az ér-
tékesitdk altal szervezett ingat-
lanbemutatasok szama a prog-
ram bejelentése utani idészak-
hoz képest. Ez a jelenség a
tranzakciok szamaban a kovet-
kez& hénapokban fog megmu-
tatkozni — véli a Duna House
vezetd elemzbje, Szegd Péter.
Az Otthon Start Program hata-
sara az 6szi honapokban tovab-
bi jelentds hitelpiaci novekedés
varhato.

Aki lakasat szeretné kiadni, an-
nak érdemes megfontolnia a
NAV tanacsait: a megel6legezett
bizalom mellett érdemes irasban

AUGUSZTUS 27.
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KOZREMUKODIK: Alisa - szopran / Yury Makhrov - tenor
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is rogziteni a bérleti feltételeket.
Fontos, hogy a bérloknek a bérbe
vett lakasrol mindig legyen érvé-
nyes lakasbérleti szerzédésiik, a
havi lakbér kifizetését pedig ér-
demes dokumentalni. A legegy-
szer(ibb, ha a bérlok atutalassal
fizetnek és a kdzlemény rovatban
feltlintetik a datumot és a ,bérleti
dij” megnevezést.

A lakaskiadashoz a magansze-
mélyeknek nem kell feltétlendl
adoszamot kivaltani, hacsak a
bérbead6 nem valaszt valami-
lyen adészamhoz kotott gazdal-
kodasi format. Ha a bérbead6
nem turisztikai céllal adja ki in-
gatlanjat, akkor a bérbeadas f6-
szabaly szerint afamentes.

A bérbeadas teljes bevételébdl a
jovedelem kétféle modon allapit-

hatd meg. Az egyik lehet8ség a
tételes koltségelszamolas, ami-
kor a bevételt csokkentik az iga-
zolhatd koltségek (koziizemi
szamlak, felGjitasi koltségek) és
az értékcsokkenés. A masik lehe-
t6ség, hogy a teljes bevételbdl 10
szazalék koltséghanyad levona-
saval allapitja meg jovedelmét a
bérbeadé. A jovedelem utan ne-
gyedévenként adoeldleget kell fi-
zetni, és az éves szja-bevallasban
ingatlan-bérbeadasbdl szarmazo
jovedelemként kell feltiintetni. Az
ado mértéke 15 szazalék.

Nézziik a kollégiumi helyzetet.
Akit varosunkba vettek fel, tud-
nia érdemes, hogy a Széchenyi
Istvan Egyetem gyGri campusan
0sszesen tobb mint kétezer
kollégiumi féréhely talalhato, a

GYORI
FILHARMONIKUS
ZENEKAR

MINDENKI jdtszik
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néhany éve teljesen felQjitott
Heged(s Gyula Kollégium és a
2017-ben atadott Multifunkci-
6s Epiilet korszer(i szobaiban —
tudtuk meg Hancz Gabortol, az
egyetem Kommunikaciért és
Sajtokapcsolatokért  Felel6s
igazgatojatol. Az intézmeény to-
vabbi harom épliletben biztosit
szallast a hallgatoknak Gydr-
ben: a Mészaros Lérinc utcai
Kiils6 Kollégiumban 538, a Fa-
mulus Kollégiumban 96, mig
Mosonmagyardvaron, a Cser-
hati Sandor Kollégiumban 210
agy van.

Az elstéves hallgatok szamara
kioszthat6 helyek 35 szazaléka-
ra nyijthatnak be palyazatot. Ok
a hozott egyetemi felvételi
pontjaik, illetve szocialis helyze-
tlk alapjan keriilhetnek be. A
fels6bb éveseknél szintén sza-
mit a szocialis helyzet, ami mel-
lett a korabbi félévek soran elért
tanulmanyi eredményeiket ve-
szik figyelembe. A golyak jelent-
kezésiiket varhatoan augusztus
11-ig adhatjak be, esetiikben
eredményhirdetés varhatéan
augusztus 15-én lesz — emelte
ki Hancz Gabor.

A tdljelentkezés jellemzden
masfélszeres. Azokat, akik nem
jutnak be a kollégiumba, lakha-
tasi tamogatassal segiti az
egyetem. Erre minden olyan
nappali tagozatos, allami 0sz-
tondijas hallgaté nydjthat be pa-
lyazatot, aki az intézménytdl 30
kilométernél tavolabb lakik.

A fizetend® kollégiumi dij eltérd
az egyes egységekben, havi 13
ezer és 22 ezer forint kozott
van. A nehezebb szocialis hely-
zetben |évd kollégistak a havi
kollégiumi dijukra akar 50 sza-
zalékos kedvezményt is kap-
hatnak.

Akit valamelyik févarosi fels6-
oktatasi intézménybe vettek
fel, annak sem konny( a hely-
zete, hiszen Budapesten még
kevesebb a kollégiumi férg-
hely. Kordlbeldl 310 ezer hall-
gatora kevesebb, mint 50 ezer
hely jut. Igaz azonban, hogy a
kollégiumi dijak az utébbi ér-
vekben csak csekély mérték-
ben emelkedtek az albérleti
arakhoz képest.

Evadot beharangozd sajtotajékoztatot tartott a Gyori Filharmonikus Zenekar kedden,
a Zichy-palotaban. Kideriilt, tobb mint 70 nagyzenekari koncertet adnak, Gjdonsagként
20 (j zenemlivet mutatnak be és tobb Gj programmal is jelentkeznek az elottiink allo

évadban a filharmonikusok.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: O. Jakocs Péter

.Nyisd ki a fuled!” — egyrészt
légy nyitott, legyél rank kivancsi
és gyere el hozzank a Richter
Terembe! Masrészt: vedd ki
végre a fllhallgatot, 1épj ki ab-
bol a buborékbél, amiben élsz,
gyere el hozzank, hallgassunk
egyltt értékes, mindségi és &6
zenét” — kezdte Flke Géza, a
Gy6ri Filharmonikus Zenekar
igazgatoja, az évad szlogenjé-
nek magyarazataval.

Pintér Bence polgarmester ko-
szontdjében kiemelte, hogy a
varos tovabbra is a zenekar mo-
gott all, és lehetdségeihez mér-
ten tamogatja annak munkajat.

Borsi Rébert kulturalis tanacsnok
ramutatott, hogy az dnkormany-
zat feladata a zenekar miikodési
feltételeinek biztositasa. A kdzel-
maltban portfoliobovités is tor-
tént, a zenekar megkapta a
Zichy-palota mikodtetésének
jogat. Valamint arrdl is beszélt a
politikus, hogy a tavlati cél egy
olyan koncertterem létrehozasa,
amely méltd a vilaghirl zenekar-
hoz, addig is a meglévd infrast-
ruktdra fejlesztése sziikséges.

Tovabb ergsodik a civil mecena-
tdraval a zenekar tamogatottsa-
ga. EzGttal dr. Vasvari Gergely
fiil-orr-gégész lépett egylittmi-
kodésre a zenekarral. A kivalo
szakember azt vallalta, hogy egy
interaktiv hallassz(rg-allomast
hoz |étre a Richter Teremben.

Flike Géza elmondta, Berkes
Kalman bicsizik aktiv szerepé-
t6l, a zenekar tiszteletbeli miivé-
szeti vezettjeként tapasztalatai-
val és zenei meglatasaival segiti
az egylttes munkajat. Rajna
Martin zeneigazgatoként foly-
tatja palyafutasat a Luxemburgi
Filharmonikus Zenekarban.

Kiderllt, az évadban a 70 nagy-
zenekari hangverseny mellett
szamos kamarakoncertet ad a
Gyori Filharmonikus Zenekar, 20
{j, eddig be nem mutatott zene-
mivet jatszanak, 18 (j szdlista-
val és 4 karmesterrel ismerked-
het meg a kdzonség. A turnékral
az igazgatd elmondta: Németor-
szagban hét koncertet adnak, el6-
szor kaptak meghivast Spanyol-
orszagba, valamint ot hangver-
senyt tartanak Bécsben.

A sajtotajékoztaton szo6 volt a
nagyszabas( vizualis szuper-

UJ EVAD, UJ ELMENYEK A-GYORI FILHARMONIKUS ZENEKARNAL

koncertrdl, a Magic of Vivaldirol
is. Az idei évad egyik kiemelt
projektje Boganyi Tibor karmes-
ter, rendez& és Zaszkaliczky Ag-
nes képzémlivész alkotasa, A
négy évszak cim{ 3D-s multi-
médias eldadas.

JNivaldi zengje, a vizualis latvany-
vilag és a tancmlivészet dsszefo-
nodasabol sziiletett szuperkon-
cert” — emelte ki Boganyi Tibor. Ez
a produkcio (j értelmet ad a ba-
rokk zeneszerzd orok érvény(i
miivének. Boganyi Tibor vezény-
letével, Homoki Gabor heged(-
mivész szolojaval, a Budapest
Tancszinhaz (koreografus: Zachar
Lorand) kézrem(ikodésével dssz-
mivészeti utazasra szamithat a
kozonség. Az el6adast elGszor két
hét malva, a Margitszigeten mu-
tatjak be, majd Gyo6rben, az Audi
Arénaban oktober 21-én a bérle-
tes kdzonség is lathatja.

Dr. Lukacsi Zoltan irodalomtorté-
nész vezetésével indul Gtjara a
Kalamaris sorozat, amely irodalmi
beszélgetésekkel és zenei kdzre-
miikodéssel gazdagitja az évadot.
A tervek szerint a Zichy-palota
vendége lesz Visky Andras, Lackfi
Janos, Szabé T. Anna, Kiss Judit
Agnes és Szigethy Gabor.
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Bittera Gabor a nyolcvanas években lett ten-
gerész, a fél vilagot athajozta, amely soran

szamtalan kalandos, és nemegyszer vesze-

lyes helyzetet élt at.

Szerzo: Szigeti Sandor
Foto: Marcali Gabor

Hogyan lett valakibdl tengeri
hajos a nyolcvanas évek Ma-
gyarorszagan?

A keresztapam a Magyar Televi-
zional volt hangmérnok, és
1969-1970-ben Rockenbauer
Pallal készitették el a Tizezer
mérfold szarazon és vizen cimii
sorozatot, amelyben a tengeri
hajozasrdl is forgattak. Amikor
visszatért, rengeteget mesélt a
hajos élményeirdl, ekkor dontot-
tem el, hogy én is tengerész
szeretnék lenni. A katonasag
utan jelentkeztem a MAHART
Tengerhaj6zasi Uzemigazgat6-
sagan. El6szor is repllalkal-
massagi orvosi vizsgalatra kel-
lett mennink, majdnem mint a
pilotaknak. Ha ez sikeres volt,
akkor pszicholégiai alkalmassagi
vizsgalat kovetkezett, ha ez is si-
kerdlt, akkor vettek fel tenge-
részjeldltnek. En 1980 jdliusa-
ban keriltem allomanyba.

Merre vezetett az elsd Gtja, és
volt-e valamilyen tengerész-
avatas?

Hajosinas-tanuld matrozként
szallhattam be az els6 hajora Ri-
jekaban, a Somogy nevii 1700
tonnas tengerjarora. El6szor csak
egy sima matrézavatason, az
Ggynevezett kiskeresztel6n es-
tem at: lelocsoltak tengervizzel és
rengeteg sort kellett a személy-
zetnek biztositanom. Az igazi be-
avatas akkor kovetkezett, amikor
el6sz0r hajoztam at az Egyenlitén.
A személyzet egy része jelmezek-

Osszedllitotta: Csolldn Tamara

PROGRAMAJANLO

KALOZOK VIZEIN IS HAJGZOTT

be 0ltozott, aztan Osszevissza
kentek mindenféle ragacsos
anvyaggal, majd parnatollat szor-
tak az emberre, és igy kellett at-
kiszni egy csdrendszeren. Az
egyenlit6i avatas végén a Neptun-
nak 0ltozott tengerésztars el6tt
meg kellett inni egy kupica ten-
gervizet, majd ismét tobb Uveg
whiskyt és tobb karton sort kellett
a legénységnek biztositani.

Nyolc évet szolgalt tengeren,
milyen vizeken hajozott?

Otven orszagban jartam, eurépai
kikotdkon kivil Kenyaban, Etiopia-
ban, Szald-Arabiaban, Jordania-
ban, Thaifoldon, Malajziaban,
Szingapuarban, Iranban, Marokko-
ban, Kinaban és Eszak-Koreaban
példaul. Vittiink vasarut, fegyvert,
komplett gyartosorokat, foszfa-
tot, mindent, ami elképzelhetd.
Voltak veszélyes helyzetek is.
Egyszer egy hatalmas viharban a

Kildje el programajanléjat a rendezvény idépontja el6tt

ket héttel: media@gyorplusz.hu

Csillagok alatt cimmel indul program-
sorozat tobb helyszinen, az érdekl6-
doket tavesGismertetd, zenei el6adas,
bemutatok, megfigyelések, csillag-
kép-tira és sok mas izgalmas prog-

ram varja, augusztus 9-én és 12-én
19 és 24 6ra kozott Ménfécsanakon,
13-an 19:30-24 o6ra kozott Gyirmo-
ton és augusztus 16-an 19-24 6ra
kozott Nydlon. > > >

-_—am

kozellnkben siillyedt el egy ju-
goszlav hajo. A tunéziai parti 6rség
harminc matrozbol csupan hatot
tudott kimenteni, a t6bbiek oda-
vesztek, és nem sok hija volt, hogy
mi is ott maradjunk. Ha olyan
helyre értiink, ahol kalézok is el6-
fordultak, éjszakara zarni kellett a
kabinokat, nehogy hajnalban a
hajora felmaszva meglepjenek
benntinket, mert ilyen esetek bi-
zony el6fordultak. A magyar hajo-
kat szerencsére nem igazan ban-
tottak, mert tudtak, hogy a ma-
gyar tengerészek alulfizetettek.
El6fordult olyan eset is, amikor az
irani rakodomunkasok a rakéta-
szallitmany folétt dohanyoztak,
hiaba figyelmeztettik tket, csak
megvontak a vallukat és azt
mondtak, a sorsunk Allah kezében
van. Ha pedig valaki rossz fat tett
a tlizre, kdnnyen elsillyeszthetd
blintet6hajora kerllt, ahol ke-
meény fizikai munka vart ra.

A Rado Cinema keretében a Csillag
sziiletik cim{ amerikai zenés filmet
tekinthetik meg augusztus 13-an
20:30-kor, a Rad6-szigeten. > > >

Nem hianyzik a tenger illata?

Mindennap hianyzik. Nyolc év
utan azért hagytam abba a ten-
geri hajozast, mert a feleségem-
mel gyereket szerettlink volna.
Hamarosan béviilt is a csalad, két
gyermekiink sziletett, harminc

TENGERESZAVATAS

AZ EGYENLITONEL

éve kisebb-nagyobb megszakita-
sokkal vallalkozoként dolgozom.
A nyolcvanas években 24 tenger-
jard hajo jart magyar lobogo alatt
a vilag tengerein, ma egy sincs,
mert a privatizacio idején eladtak
Oket. Tagja vagyok a Magyar Ten-
gerészek Egyesiiletének, apoljuk
a hagyomanyokat, a Gyori Ipar-
testletben pedig idén alapitottuk
meg a Hajozasi Szakosztalyt.

kozott a Hungarian Pickleball Openen,
az Olimpiai Sportparkban. > > >

A Futni mentem cim{ magyar roman-

tikus filmvigjatékot nézhetik meg au-

Kézmuives foglalkozason fakanalba-
bot készithetnek a gyerekek au-
gusztus 14-én 10 6rakor és 10:45-
kor a Kozponti Konyvtar klubhelyi-
ségében. A program regisztraciéhoz
kotott. > > >

Izgalmas, latvanyos pickleballmérkd-
zéseket lathatnak augusztus 15-17

gusztus 15-én 20:30-kor a Jozsef Attila
Mdivel6dési Haz el6tti parkban. > > >

Régiségvasar lesz Gy6rben, a Tar-
csay utcai piactéren augusztus 17-
én 7 és 14 6ra kozott, az érdeklodbk
mives hasznalati targyak, egyedi la-
kasdiszek és ajandékok kozott valo-
gathatnak. > > >



Gyorajbaraton lakom, de gyakorlatilag Gyorben élek. Minden cégem székhelyét ebbe a
varosba hoztam, ezzel is szeretném jelezni kotodésemet Gyorhoz. Tulajdonos ligyveze-
toként valamennyi tarsasagomnal stratégiai dontésekkel és a pénziigyekkel foglalkozom
— igy vazolja fel roviden sajat munkajat és életmaodjat Balogh Imre k6zgazdasz.

MINDEN GYORHOZ KOT ENGEM

Szerzo: Hajba Ferenc
Foto: O. Jakécs Péter

yilt tekintet(, szines,

kivalo  kapcsolatte-

remtd ember. Mindig

aszemedbe néz, ane-
veden szolit, és irantad is érdek-
|6dést mutat. Ezek nala nem ta-
nult kommunikacios gesztusok,
hanem adottsagok, s az Gszinte-
ség megnyilvanulasa.

Edesapja megyei kozlekedési
ligyész volt, édesanyja a tanito-
képzbben dolgozott. Imre a kdz-
gazdasz palyat valasztotta. Sok-
oldalisaganak, érdeklgdésének
koszonheti, hogy érzi a piac min-
den rezdiilését, és egymastol
tavol allé profild cégekben is
mindig sikereket ért el.

El6szor a textil-nagykereske-
déssel foglalkoz6 Raba Kereske-
delmi Vallalatnal dolgozott.
1990-ben mar sajat csaladi tex-
tilkereskedd tarsasagot alapi-
tott, mely 16 éven at miikodott,
2006-ban hozta létre a Holland
Unié nevd, ugyancsak csaladi
vallalkozast, mely azonban mar
élelmiszer-nagykereskedelem-
mel foglalkozott.

Egyik jelenlegi tevékenységliket,
a hobbiallat-eledel forgalmaza-
sat 2008-ban kezdték, majd
2022-ben Babolnan egy allat-
eledelt gyarto lizemet vasarol-
tak meg, mely 130 embernek ad
munkat, s 21 orszagba szallit
termékeket. Babolnan egyéb-
ként egy nagyberuhazasuk is
elékésziiletben van. Erdekes-

ség, hogy a szegedi bortonben is
létesitettek egy gyartdlizemet,
ott jelenleg is 10-15 elitélt ké-
szit juti-falatokat a hobbialla-
toknak.

mar nem csupan a csaladi vallal-
kozas miikodik kozre. 2016-ban
alapitottak meg a Greencoop
Hungary Kft.-t, s 2019-ben épi-
tették elsd gydri Uveghazukat. A
tertiletet a Gy6r-Szol-tol vették,
régen itt volt a varosi vallalat vi-
ragkertészete. A korszer(, (j
tiveghazban ot hektaron négy-
fajta paradicsomot termeszte-
nek magyar, szlovak és cseh pi-
acra. A f(itést sajat termalkattal
oldjak meg. 2021-ben megva-
saroltak a 60 hektaros acsi ter-
malkertészetet is. Itt 2024-ben
6,2 hektaros tveghazat épitet-
tek. A 90 embernek munkat add
tveghazban évente 12 millié
uborka nevelddik.

Balogh Imrének hatalmas mun-
kabirasa lehet, de ez nem
frusztralja, kiegyensilyozott
embernek latszik. Koran kelek,
imadok teniszezni, mas hobbira
idém sem lenne — mondja.

A vilagon minden Gydrhoz kot
engem. Nem vagyok politikus,
az értékek alapjan itélem meg a
vilagot. Gydrnek annyi gazda-
sagi, kulturalis, sportértéke van,
hogy ezt jobban meg kell ismer-
tetni a vilaggal. Meg6rizni a régi
értékeket, s emellett Gjakat Iét-
rehozni, ez az én jovéképem.
Alkalmazkodni a valtozasokhoz,
de megdrizni lényegiinket. A si-
ker mindig jorészt a kommuni-
kacion és a problémamegoldd
képességen malik. Ezt kell to-
vabb erdsiteni. Erre most szan-
dékot, lehet8séget latok, indo-
kolja, miért |épett be a Mindent
a Varosért Egyestiletbe. — Hajra
Gyor! Ezt a jelszot sokszor
hasznalom, de nemcsak szur-
kol6ja, hanem kdzrem(ikddgje

HAJRA GYOR! EZT A JELSZOT SOKSZOR
HASZNALOM, DE NEMCSAK SZURKOLOJA,

HANEM KOZREMUKODOJE ES TAMOGATOJA
IS VAGYOK A VAROSNAK.

Messze a teljesség igénye nél-
kil, a felsoroltak jelentik a Hol-
land Unio Kft. f6 tevékenységeit.
Ennek a csaladi cégnek a jelen-
legi arbevétele 8 milliard forint.
Két, masik nagyivli programban

és tamogatoja is vagyok a va-
rosnak. Pénzadomanyaimbdl
mindig jut — masok mellett — a
korhaznak, a nGi és a férfi kézi-
labdacsapatnak, valamint a vizi
sportoknak is.
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Kos: Ez a hét romantikus meglepetéseket tartogathat: egy
spontan talalkozas vagy egy régi ismeretség Ujraéledése
felpezsditheti a napjaidat. Ha kapcsolatban vagy, most k-
I6ndsen fontos a kommunikacio.

Bika: Ez a hét szamodra a stabilitas és a belsé harménia
id6szaka. Mikozben a vilag koriilotted zsong és valtozik, te
megtalalhatod azt a nyugalmat, ami segit Gjra 6sszponto-
sitani az igazan fontos dolgokra.

Ikrek: : Flortok, spontan tizenetek, varatlan talalkozok... A
romantika most jatékos formaban érkezhet. Ne probald
mindenre egyszerre ratenni a kezed. A fokuszaltsag segit
abban, hogy valéban el6re haladj!

Rak: Az intuiciod most kiiléndsen erds, és segithet j6 don-
téseket hozni olyan tigyekben, ahol a logika mar kevés. Fi-
gyelja megérzéseidre — lehet, hogy pont azok visznek el6-
rébb. Ha szingli vagy, valaki olyan érkezhet, aki nem csak a
felszint akarja ismerni benned.

Oroszlan: Energiad, karizmad és 6nbizalmad most kilong-
sen ragyog. Hasznald ki ezt az idészakot arra, hogy meg-
mutasd, ki is vagy val6jaban! Vezet6i képességeid elGtérbe
kertilnek, de a csapatmunka még mindig kulcsfontossagu.

Sziiz: Most kiilondsen jol tudsz haladni olyan feladatokkal,
amiket maskor halogattal — a precizitasod és koncentraciod
szinte paratlan lesz ebben az id6szakban. Ne feledd, hogy
a tokéletesség nem mindig sziikséges — néha a spontane-
itas hozza a legszebb pillanatokat.

Mérleg: Engedd, hogy az egyensdly bellilr6l fakadjon — né-
ha egy kis csendes elmélkedés tobbet ér, mint szaz kiilsd
impulzus. Sétalj egyet a Raba-parton, térj be a bazilikaba,
vagy a Bencés templom hiivos maganyaba.

Skorpio: A barokk hétvégi programok igazan kellemes ki-
kapcsolodasnak igérkeznek. \legyél részt az eseményeken,
élvezd a Dunakapu téri, vagy a Rado-szigeti forgatagot! A
munkaban, ha van lehetGséged egyiittmiikodni masokkal,
akkor kiiléndsen sikeres lehetsz.

Nyilas: : Mozgalmas, élményekkel teli hét var rad. A lendii-
leted most lehet&ségeket kinal utazasra, tanulasra vagy
akar Gj emberek megismerésére. Nyitottsagod kiilondsen
vonzova tesz masok szamara.

Bak: A munkadban a felel6sségteljes hozzaallasod elismerést
hozhat. A hét kdzepén egy varatlan feladat probara teheti a
turelmedet. Néha a pihenés nem gyengeség, hanem straté-
giai lepés. Engedd meg magadnak az 6rém apro pillanatait is.

Viz6nto: Ez a hét a szokatlan dtletek és az egyedi nézépon-
tok id6szaka lesz. Lehet, hogy elsére merésznek tinnek a
gondolataid, de hosszl tavon komoly valtozast hozhatnak.

Halak: Romantikus hangulatban telhetnek a napok. Mély
érzelmek, meghitt pillanatok, vagy egy elmélyulé Gj kap-
csolat varhat rad. Légy 6szinte, és ne félj megmutatni se-
bezhet6séged — most ez hozhat kézelebb valakihez.

y
Szerzo: Baksa Erika
Foto: Marcali Gabor

napokban jarta be a hir
az orszagot arrol a
veszprémi nérol, aki ki-
latastalansagaban és
kétsegbeesésében egy balatoni
benzinkdton kért segitséget a
néma kézjellel. A nét a férje
hossz{ honapokon keresztdil fi-
zikailag és lelkileg is szinte fo-
lyamatosan bantalmazta, sza-
badsagat er6sen korlatozta, a né
elmondasa alapjan még a mos-
doba is engedéllyel vagy fel-
tgyelettel mehetett ki.

A toltéallomas shopja volt az
aldozat talan egyetlen esélye.
Néehany révid mozdulat, amely
egy pillanat alatt osszekotott

két vadidegen embert és szo6-
vetséget kovacsolt kozottik.
Néma segélykialtas, amely
hangosabb volt barmely tdmeg
skandalasanal.

.Bajban vagyok!” ,Segits!"

A forgalom tompa zajanak rit-
musara liiktet bennem hazafelé
sétalva a kérdés: ,Mi lett volna,
ha én latom azt a mozdulatot?
Tudtam volna, mit kell tennem?
Ot évvel ezel6tt a kanadai Wo-
man'’s Foundation nev(, ndket
segitd szervezet talalta ki a Sig-
nal of Help nevii kezdeménye-
zést. A mozdulatsort kiilonboz6
platformokon rovid szemléltetd
videdkkal probaltak szélesebb
korben elterjeszteni kitalaloi.
Sokan elsiklunk e videdk felett,
skippeljik, tovabbgorgetiink,
nem foglalkozunk vele, mert
ilyen Ggyis csak a tengerentdlon
torténik, ezzel nem lehet életet
menteni.

Valéban nem, a sz6 szoros értel-
mében biztosan nem. Megérté-
sével, hasznalataval lehetdséget
tudunk adni arra, hogy segit-
stink, hogy észrevegytik a latha-
tatlant, hogy szamithassunk
egymasra.

Az eset ravilagitott arra, hogy a
kozony nem lehet alternativa.
Csupan harom hatarozott moz-
dulat. Kifelé mutatoé nyitott te-
nyér, amelybe el8szor belehajt-
juk a hivelykujjunkat, végil a
maradék négy ujjunkat razarjuk
a hivelykujjra. Olyan latvany és
érzés, mintha az a négy ujj vé-
delmezné azt az egy kiilénallot.
Megtanitom ezt a néma segély-
kialtast a lanyomnak, édes-
anyamnak, anyésomnak, a ba-
ratnéimnek és ismerdseimnek.
Ez nem egy hobort, fellangolas,
hanem kildetés: menthetnek
és megmentdnek lennil



Két balerina, két édesanya, egy
koz0s visszatérés. Berzéki Me-
linda és Gyurmanczi Diana Gjra
balettcip6t hiznak, és vissza-
térnek a szinpadra - testben,
Iélekben, immar kétgyermekes
anyaként és miivészként. A
Gyori Balett két tapasztalt tan-
cosa O0szintén mesélt arrol, mi-
lyen érzés Gjra beallni a proba-
terembe, milyen nehézségekkel
jar az egyensilykeresés a csa-
lad és a hivatas kozott, és mi ad
nekik er6t ahhoz, hogy Gjra 6n-
maguk legyenek — a szinpadon
és otthon, csaladi korben.

Szerzo: Ficsor David
Foto: O. Jakocs Péter

elinda két és fél, Dia

harom évet hagyott

ki, hogy masodik

gyermekikkel -
Bertalannal és Adammal otthon
lehessenek. A tanctdl azonban
ekozben sem szakadtak el telje-
sen: tornaval, pilatesszel és
mentalis felkésziiléssel késziil-
tek a visszatérésre. ,Tudtam,
hogy ez nem lesz olyan egysze-
r(, mint az els6é gyerek utan.
Ezért hamarabb kezdtem el Gjra
edzeni, pilateszezni, még futniis
— amit amdgy nem szeretek —
csak hogy formaban legyek” —
mesélte Melinda.

A visszatéréshez azonban nem-
csak fizikai, hanem lelki erd is
szlikséges. A Gyori Balett tagja-
ként ugyanis hatalmasak az elva-
rasok, mindig nagy a nyomas,
hisz egy vilaghir( tarsulatrol van
sz0, amibe bekertilni sok balerina
alma. Dia Gszintén beszélt a ké-
telyeirdl: ,\Volt olyan idGszak,
amikor elgondolkodtam rajta,
hogy talan kdnnyebb lenne egy
hétkoznapibb élet, egy 8-tdl 4-ig
tartd munka. De amikor erre gon-
doltam, a szivem azonnal vissza-
hazott: ez nem én vagyok!”
Mindketten hangsilyoztak, hogy
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TESTBEN ES LELEKBEN IS VISSZATERT
A GYORI BALETT KET IKONJA

tamogato csalad nélkiil ez a visz-
szatérés nem valosulhatott volna
meg. ,A férjem, a sziileim, a fér-
jem szilei, a testvérem — min-
denki segitett. Ha szblok, jonnek,
vigyaznak a gyerekekre, és
orommel teszik” — mondta Dia.

A prébaterembe val6 visszaté-
rés sem volt zokkendmentes, de
a test emlékezett. Mindketten
egyetértettek abban, hogy:
+Amikor meghalljuk a zenét, be-
ugrik a mozdulat. A test tudja,
mit kell csinalni. Velekei Laszl6
darabjaival kiilondsen igy van —
azok mar belénk ivodtak” -
mondtak mosolyogva.

A tarsulat fogadtatasa is meg-
erGsitette bennik, hogy j6 helyen

MAGYAR VOROSKERESZT

GYOR-MOSON-SOPRON MEGYEI STERVEZETE

vannak: ,Akarhanyszor bejot-
tdnk, mindig orommel fogadtak.
Most pedig, hogy napi szinten ott
vagyunk, azt érezzlk, hogy tény-
leg visszatértiink. Ez hatalmas
er6t ad” - tette hozza Dia.

A jovét illetden is vannak elkép-
zeléseik. Melinda érdeklédik a
gyerekek tanitasa, sét, a smin-
kelés és fodraszat irant is. Dia
pedig tanari diplomaja révén
mar kiprobalta magat a balett-
oktatasban, ovis és kisiskolas
korosztalyt tanitott, és ezt az
utat szivesen folytatna.

Es hogy otthon mennyire van je-
len a tanc? Talan jobban, mint
gondolnank. ,Otthon tornazunk,
tancolunk, a gyerekek is kdvetnek

) VERADO

minket. Biborka szeptembertdl
balettiskolaba jar majd, Bertalan
pedig lelkesen ugral utana” —
mesélte nevetve Melinda. Nincs
ez masként Diaéknal sem: gy
néz ki, Panka édesanyja nyomdo-
kain jar majd, imadja a tancot.

A kétgyermekes anyak most (j
kihivasok el6tt allnak: tizenkét
darabot kell Gjratanulniuk, hogy
készen alljanak barmilyen beug-
rasra, és ha minden jol alakul,
novemberben mar szinpadra is
léphetnek.

.Szeretnénk ezt addig csinalni,
amig birjuk. Mert ez az élettlink,
a szenvedélyiink. Es most mar a
gyerekeink is részesei ennek az
Gtnak.”

GYOR, MAGYAR UTCA 8. VERELLATO SZOLGALAT

Hétfo, kedd, szerda: 7:00-15:30, csiitortok: 7:00-17:30, péntek: 7:00-13:30
Ezen a héten a Gyor Sharks felhivasara varjak a véradokat!




Fiistos izek, omlos hisok,
nyari hangulat. Ezattal egy
igazi amerikai klasszikus ke-
riil a grillracsra: Hatt Robert,
a Gyirmot Sport és Wellnes
Hotel Arundo éttermének
séfje az Izfaktor konyhaja-
ban szaftos pulled porkot,
azaz tépett sertéshast ke-
szit — lassan siilt, fiistos,
omlés finomsagot, amit le-
hetetlen nem szeretni!

Szerzo: Karpdt Zsolt—Hatt Robert
Foto: Marcali Gabor

recept lelke a pulled
pork — vagyis a tépett
sertéshis -, amihez
elészor a megfeleld
hasrészt kell kivalasztani. Ezt
formazzuk, olajjal bekenjik,
majd fliszerezziik, és betessziik
a 130-140 °C-os sltbbe. A cél,
hogy elérjea 72-76 °C-o0s mag-
hémérsékletet, mikdzben idén-
ként vizzel megspricceljik, hogy
ne szaradjon ki. Amint a felszi-
nén kialakul az izletes kéreg, a
hist stit6papirba és aluféliaba
csomagoljuk, és igy siitjik to-
vabb, amig 94 °C-ra nem me-
legszik — ekkor lesz igazan om-
l0s, szalaira hizhato. A siités
utan a csomagolasban pihentet-
juk, hogy az izek és a szaft visz-
szatérjenek a rostokba.

A his tokéletes kiegészitGje egy
j6 hazi BBQ sz6sz. Ehhez barna
cukrot karamellizalunk, majd
olajjal 6sszekeverve, megpiritjuk
benne a finomra vagott voros-
hagymat és fokhagymat. Ezutan
johet a whisky, amit kiforralunk,

PULLED PORK BURGER HAZI BUCIBAN

FUSTOS NYARI

hozzaontjik a paradicsomlevet
és a fliszereket, majd lassa t(izon
fél orat fozziik. A végén leturmi-
xoljuk, és maris kész az illatos,
enyhén fiistos, fliszeres martas,
amitol igazan életre kel a his.

A buci sem mellékszerepl6 eb-
ben a szendvicsben. Egy j6 hazi
hamburgerzsemle kivil enyhén
ropogos, belll puha és foszl6s.
Az élesztot cukorral és langyos
tejjel felfuttatjuk, majd hozzake-
verjlk a tobbi hozzavaléhoz. Ad-
dig dagasztjuk, amig a tészta el
nem valik az edény falatél, majd
langyos helyen kelesztjik, végil
180 grammos bucikat forma-

-
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M= Gips RAD!

(& A NARS
[—AF&E SUSSONTS

HOMLOKZATI
hungarocell EPS 80

*5cme10cm e 15¢cm

_/

10 cm hungarocell)

-

/Kultéri hészigeteld rendsze?
(1,1 m2 hald, 6 kg ragasztd,

BOMBA AR minden méretre!

Az arakrol érdeklddjon személyesen!

INNTALER TERMEKEK
SZUPER AKCIOBAN!

Bankkartyaval is fizethet!

INGYENES

arajanlat-készités!

AZ AKCIO A RAKTARKESZLET EREJEIG TART!

gipszkarton lapok, gipszkarton profilok ¢ flexibilis ragasztd (kUl- és beltérre)
vakolatrendszerek, kiegésziték  hészigetel§ anyagok ¢ padidkiegyenliték ¢ profilok,
élvéddk, ragasztok o diszlécek (kul- és beltérre)

vakolatok,

grénit-, marvanykonyoklok

TM PROFIL KFT. * Gydr, Serf6z6 u. 2. Tel.: +36-96/438-467, +36-20/426-0824 * Nyitva: H-P. 8-16 dréig

zunk. Ezeket Gjrakelesztjik, fel-
vert tojassal lekenjiik, szezam-
maggal megszorjuk, és 170 °C-
on 25 perc alatt készre siitjik.

Aharmadik fontos elem a koszl6-
salata (coleslaw), ami frissessé-
get és roppand textlrat ad a
szendvicsnek. Ehhez fejes ka-
posztat, sargarépat és voros-
hagymat vékonyra szeletellink,
enyhén besdzunk és allni ha-
gyunk. Kozben elkészitjiik a ma-
jonézes alapot, amit izlés szerint
fliszerezlink, és frissen vagott ko-
rianderrel dobunk fel. A zoldsége-
ket kinyomkodjuk, majd az egé-
szet 6sszeforgatjuk a martassal.

Ha minden kész, johet az dssze-
allitas: a tépett hist elkeverjiik a
BBQ szbsszal. A frissen siilt bu-
cikat félbevagjuk, a belsg feliiket
serpenydben ropogosra piritjuk.
Az also felére jégsalatat te-
sziink, erre jon a szaftos pulled
pork, majd a koszlosalata. Végdil
lezarjuk a buci tetejével — és
maris talalhatjuk.

Ez a pulled pork burger nemcsak
egy recept, hanem egy komplett
nyari éimény: lasslsag, odafigye-
lés, izek harmoniaja és egy kis fiist.
Olyan fogas, ami nemcsak jollakat,
hanem emlékezetes pillanatokat
is szerez — akar a kertben, akar a
konyhaban készitjik el.

Hozzavalok 6 személyre

Tépett his: sertéstarja kb.
1,2 kg, fliszerek izlés szerint
(ajanlott készen kaphato
pork RUB), étolaj 0,5 dl.
Whiskys BBQ szosz: barna
cukor 8 dkg, olivaolaj 1 dI,
voroshagyma 10 dkg, fok-
hagyma 2 dkg, whisky 1 d|,
passzirozott paradicsom 5
dl, so, bors, flistolt fliszer-
paprika 1 dkg, balzsamecet
0,5 dl, worchester sz6sz 0,5
dl, chilipehely 2 g. Coleslaw
salata: fejes kaposzta 40
dkg, sargarépa 10 dkg, vo-
roshagyma 8 dkg, so, bors,
majonéz kb. 20 dkg, oliva-
olaj 0,5 dl, almaecet 0,5 dl,
koriander kb. 3 dkg. Ham-
burgerbuci: liszt 60 dkg, to-
jas 1 db+ a kenéshez, s6 1
tk., olaj 50 ml, natdr joghurt
10 dkg, éleszt6 25 g, cukor
2 ek., tej 2 dl, szezammag.
Jégsalata 30 dkg.

A GYORI IPARI PARK KOZPONTI SZOLGALTATOHAZABAN

(Gydr, Gesztenyefa u. 4.) egy kozel 200 m2-es irodahelyiség raktarral,
valamint 18-20 m?-es |rodahely|segek és egy muhely

KEDVEZO ARON HOSSZU TAVRA KIADOK.

* igényes kérnyezet
* parkolasi lehetéség
* bankautomata

* konferenciaterem

* teakonyha

* kdz0s hasznalatl helyiségek napi takaritasa

* bérlemény a hét minden napjan napi 24 6raban
korlatozés nélkiil igénybe veheté

« kérés, probléma esetén az irodahaz titkarsaga -
munkaidében az épiiletben elérhetd

Informéacio: Gydri Nemzetkozi Ipari Park Kit.
(Gy6r, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.) * Tel.: 96/506-978
* 96/506-979 ¢ e-mail: info@ipgyor.hu




A SPORTEMBER BICIKLIBALESETBEN HUNYT EL

ELMENT KATHI BELA

Megrazo tragédiarol kaptuk
a hirt: 46 éves koraban el-
hunyt Kathi Béla, a magyar
er6emel0 sport és testépi-
tés legendas alakja, aki egy
ideje mar Gyorben élt csa-
ladjaval. Kathi Béla tobb
volt, mint egy kivald sporto-
16: Ggy motivalta az embe-
reket, mint talan senki mas.
Hianya betdlthetetlen (rt
hagyott maga utan.

Szerz0: Havassy Anna Katalin
Foto: Acs Tamds

athi Béla jalius 31-én,
ciprusi csaladi nyarala-
sa soran, egy biciklibal-
esetben hunyt el. A cip-
rusi renddrség egyelbre annyit
mondott: a kerékparjan nem ta-

laltak kilsérelmi nyomokat, 6t
fejsériilés érte, s vélhetben ez
parancsolt megalljt a terveknek,
az almoknak, amelyekbdl Béla-
nak még volt boven...

Marciusban talalkoztam vele
el6szor a Cutler Fitnessben. A

tatai katonaknak tartott egy
olyan igazi ,Kathis" edzést. Em-
|[ékszem: nem tudtam eldonteni,
hogy a honvédek, vagy Béla iz-
gul-e jobban. Kilonos 6sszhan-
got lehetett érezni kozottlk, hi-
szen tobb minden is 6sszekotot-
te 6ket: az elhivatottsag, a kitar-

tas, az akarat, az erg, és hogy
valamit adni szeretnének az em-
bereknek. Kathi Béla a mozgas
szeretetét, az egészséget, a ka-
tonak hivatasat pedig nem kell
talmagyarazni...

Béla hangja betoltotte az edz6-
termet, a katonak lesték a test-
épitd ikon minden szavat. A csil-
logd szem(i sportemberen pedig
latszott: tudja, hogy milyen fon-
tos és megtiszteld feladata van
évtizedek dta: edzeni és motival-
ni, feleldsséget vallalni azokeért,
akik a segitségét kérték.

Mig tartotta az edzést, befutott a
felesége és tlindéri, 6téves kisla-
nya. Béla konnyedén karjaba
kapta a csoppséget — mit neki
egy ekkora, bar a vilag legéde-
sebb sdlya?! Arcan felh6tlen mo-
sollyal, karjaban a kislanyaval ba-
csGztunk egymastol, hogy majd
még dolgozzunk egyltt minden-
képp! En persze a cikkirasra gon-
doltam, de van egy olyan érzé-
sem, hogy 6 arra is gondolt: egy-
szer én is megszeretem a kondi-
termek vilagat...

SVUTR(ES 1035 A KAMASZOKAT NEM KORDABAN

KELL TARTANI, HANEM KAPCSOLODNI HOZZAJUK

A gonylii kettos késelés -
amelyben egy 13 éves fi az
édesanyjat és nagymamajat
tamadta meg — mély meg-
dobbenést valtott ki. A koz-
véleményt foglalkoztatjak a
lehetséges jelek és okok,
ezért a Gyor+ Média Kitanics
Mark kriminal- és igazsag-
ligyi pszichologust kérdezte.

Szerzo: Havassy Anna Katalin
Foto: Molcsanyi Maté / Kisalfold

szakember szerint ser-
diilékorban gyakori a
frusztracio és az indu-
latkezelési nehézségek,
foleg, ha a szocializacié nem meg-
feleld. ,Bar a gonydi csalad egy
konszolidalt, normalisan miikodd
csalad volt, ennek ellenére azt
mondanam, hogy itt azért er6tel-

jes szocializacios hianyossagok is
jelen lehettek, erre utalhat a va-
lasztott fegyver, egy karambit kés
— ez agressziv kot6dést jelezhet”
— hangsllyozta a szakember.

Kitanics kiemelte: a ,meleg, kor-
latozd" nevelési attitlid segithet
megeldzni az ilyen indulatkitoré-
seket. Ha ez hianyzik, a gyerek
nem tanulja meg fékezni a tem-
peramentumat. llyen silyos ese-
tekben igazsagligyi szakérttk
vizsgaljak a gyermek lelkiallapo-
tat, motivaciojat és pszichés hat-
terét, majd sziikség esetén kor-
latozo intézkedést rendelnek el.

Afid maga hivta a segélyszamot,
ami némi lelkiismeretre utal, és
azt sugallja, hogy cselekedete in-
dulatvezérelt volt. A birésagi
megjelenésekor tandsitott fleg-
matikus viselkedés viszont ser-
diilkorban gyakori, nem feltét-
lendl pszichopatias jel.

+Amennyiben normal lelkiallapot-
ban kovette el a tettét, akkor a
frusztraciot okozo személytdl
akart megszabadulni. Lehet, hogy
raszoltak, hogy hagyja abba a
csetelést, vagy fekiidjon le alud-
ni... S az amagy is feszlilt serdild
ezt a sajat dolgainak korlatozasa-
ként élte meg, és a korlatozo sze-
mélyt ilyen pusztitd energiaval

probalta meg elsoporni — taglalta
a szakértd. Kitanics hangsulyoz-
za: a csaladi kommunikacié kulcs-
fontossagu. A sziil6knek nem til-
taniuk kell, hanem érzelmi kap-
csolatot épiteni, kdzds programo-
kat szervezni, megérteni a gyerek
gondolkodasat. A bizalom és oda-
figyelés révén megel6zhet6ek a
hasonlo6 tragéediak.




MEGTISZTITOTTAK
A SZENT ISTVAN-
SZ0BROT

Az elmalt héten, az augusztus
20-i innepségekre vald készUls-
dés keretében, megtisztitottak a
Raba-parton, a varfal tovében
talalhatd Szent Istvan-szobrot és
annak talapzatat. A munkat, tar-
sadalmi feleldsségvallalasi prog-
ramjanak részeként, a gydri Kar-
cher Centert képvisel6 Marclean
Kft. ingyenesen végezte el. A m-
alkotason kiviil a Gydr-Szol meg-
bizasabdl a mellette talalhatd
agylk talapzatat és a kdpadokat
is lemostak. A tisztitas kornye-
zetbarat modon, vegyszermen-
tesen tortént, a cég csak tiszta
vizzel és magas nyomasu forrd
gb6zzel dolgozott.

A Marclean Kft.1991-ben kote-
lezte el magat a magasszinti
kornyezetkiméld tisztitasi elja-
rasok alkalmazasa mellett, igy
ez(ttal is vegyszermentesen,
kornyezetbarat modon, csak
tiszta viz és nagynyomasui be-
rendezések hasznalataval dol-
goztak. A Marclean Kft. Gyér,
Szent Imre t 123. szam alatti
kdzpontjaban a 3400, tisztasa-
gért felel8s teljes géppark bar-
melyike megvasarolhatd, meg-
hibasodas esetén javithato, de
gépek bérelhetdk is, akar haz-
tartasi, akar ipari felhasznalasra.
A vallalkozas felkésziilt csapata
specialis tudast és technikai
hatteret igényl6 tisztitasi felada-
tokat is végez.

12

ISKOLAKEZDES KONNYEDEN A CSALADOKNAK

N0, [HVALODI TAMOGATASA

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Marcali Gabor

ugusztus 4-én ismét
gyermekenként 30
ezer forinttal tamogat-
ta dolgozo6it a GYHG
Gy6ri  Hulladékgazdalkodasi
Nonprofit Kft. Az iskolakezdési
juttatasbol idén Osszesen 71
munkatars 101 gyermeke ré-
szesiilt. A cég ligyvezetGje, Nagy
Csaba elmondta, a gy6ri GYHG
évek ota nyereséges, gazdalko-
dasa stabil, ezért is valosithatd
meg a GYHG-s csaladok béren
fellli rendszeres tamogatasa.

Benedek David, a cég szolgalta-
tasvezetdje azt emelte ki, hogy a
GYHG-s dolgozok gyermekeinek
az iskolakezdéséhez évek ota
hozzajarul a gy6ri dnkormanyzat
hulladékgazdalkodasi cége. A
szakember a részletekrdl szélva
elmondta: ,Minél tobb dolgozonk-
nak szeretnénk segiteni, ezért a
gyermekenkénti 30 ezer forintos
tamogatast az altalanos iskola el-
s6 osztalyatol, azaz hatéves kortol
a felsGoktatasban tanulé fiatalok
hlszéves koraig adjuk. A gazdal-
kodasunk j6 eredményeibdl szar-
mazo iskolakezdési segitségben
ez(ttal 71 GYHG-s munkatars
101 gyermeke részeslilt " — is-
mertette Benedek David.

Erdemes tudni, hogy a GYHG-n
kivil a hulladékgazdalkodasi

TUNLRSIRHELYEK LEJARATAROL

A Gy&r-Szol Zrt. értesiti a Tisztelt
Hozzatartozokat, hogy a gyor-
nadorvarosi, révfalui, Templom

Koroncoi Gti koztemetSkben a
2000. december 31-ig megval-
tott sirhelyek 25 éves bérleti ideje
2025. december 31-én lejar. A
gy6r-nadorvarosi, révfalui, Temp-
lom Gti, Sugar Gti, Szabadi Gti koz-
temet6kben 2015. december 31-
ig megvaltott urnahelyek 10 éves
bérleti ideje 2025. december 31-
én lgjar. A gyér-nadorvarosi koz-
temet6ben 1925. december 31-

szektorban egyaltalan nem jel-
lemz6 a béren kivili komplex
juttatas. A gy&ri GYHG orszago-
san egyedilallé gazdasagstraté-
giai mikodési modellje szerint a
cégnél minden évben van 13.
havi fizetés, a nyari szabadsagra
kétheti plusz bér, iskolakezdési
tamogatas és a torzsgardajuta-
lom is. A kivalasztott datum sem
véletlen: augusztus 4. azért ide-

gt

alis, mert igy a csaladoknak van
idejlik tajékozodni az arakrdl, és
megfontoltan tudjak megvasa-
rolni az iskolakezdéshez sziiksé-
ges felszerelést — tudtuk meg
Benedek Davidtol.

Ahogy Miski Szilard, az Gizemi ta-
nacs elnoke fogalmazott: A
GYHG sikereit visszaadja a dolgo-
zoknak. K6zos célunk, hogy valo-
ban segitstink a mindennapok-
ban. Versenyképes béreink mel-

ig megvaltott kriptak 100 éves
bérleti ideje 2025. december 31-
én lejar. A gydr-nadorvarosi, rév-
falui, Sugar Gti, Templom ati, Ma-
lomsori koztemetdkben a 2000.
december 31-ig megvaltott ur-
nakriptak 25 éves bérleti ideje
2025. december 31-én lejar. A
sirhelyek, urnahelyek, kriptak, ur-
nakriptak Qjravaltasara 2025.
december 31-ig van lehetGség a
temet6gondnoki irodakban,
tigyfélszolgalati idoben. Felhivjuk
a figyelmet, hogy a sirhelyeknél
az utolsd koporsds temetéstdl

lett a GYHG nyereséges és ered-
ményes gazdalkodasa teszi lehe-
tévé nem csak az iskolakezdési
tamogatast, hanem tovabbi bé-
ren fellli juttatasok kifizetését is.”

A GYHG-nak kdszonhetten, idén
is vastagabb pénztarcaval me-
gylnk a papirboltba, nekiink ez
azert fontos, mert ot gyermekiink
van, és az iskolakezdési tamoga-
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tas oriasi segitség” — tudtuk meg
Barass6 Zoltantdl, a GYHG logisz-
tikai miiszakvezetgjétol.

Hasonloéan vélekedik Gyurasits
Jozsef, a GYHG gépkocsivezetdje,
aki annak ordl legjobban, hogy az
iskolakezdési tamogatasbal a ce-
ruzak és a flizetek mellett ruhatis
tud vasarolni, igy a nyaron kingtt
p6lok és nadragok konnyebben

Gjra cserélhettek.
Gir
| 4
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szamit a 25 év, az urnatemetés a
sirhely megvaltasi idejét nem
hosszabbitja meg. Urnahelyeknél,
kriptaknal, urnakriptaknal a meg-
valtastol szamit a lejaratiido, nem
az utolsé temetéstdl. Kérjlik, hogy
akinek a tulajdonaban 8 hénapnal
régebben szétszedett, vagy diile-
dez0 siremlék van, 2025. decem-
ber 31-ig gondoskodjon a helyre-
allitasrol. A vonatkozd jogszaba-
lyok alapjan ezeket a siremléke-
ket a temetd lizemeltetGje elszal-
littatja, melynek kdltségei a tulaj-
donost terhelik.



Szoveg és foto: Borsi Viktoria/Pannon-Viz Zrt.

ar ma mar széles korben ismert,
hogy a szennyvizhal6zatba nem
kertilhet bele barmi, mégis vannak,
akik mindezt figyelmen kiviil hagy-
jak. Figyelmetlenségiik pedig jelentds karo-
kat eredményezhet nemcsak a rendszerben,
de az él6vilagban is. Tarsasagunk napi szin-
ten talalkozik olyan jellegli meghibasoda-
sokkal a halézaton, amelyeket a rendszerbe
bekeriild, nem lebomlé anyagok okoznak,
ezek kozll leggyakrabban a hagyomanyos
nedves torl6kenddk. Nyomatékosan kérjiik
Felhasznaldinkat, hogy a csatornahasznalati
illemtant betartva, a nedves torl6kendot a
WC helyett a szeméttarolokba helyezzék!

Ezenkivil jelentds gondot jelent a csator-
naba keriil6 ételmaradék és a hasznalt ét-
olaj is. A zsirok és az olajok reakcioba Iép-
nek a szennyviz mas 0sszetevGivel, és ke-
mény, szappanszer(i lerakodast, dugulast
okoznak, a szennyviztelepeken pedig karo-
sithatjak a mikroorganizmusokat, ezaltal

gatoljak a tisztitasi folyamatokat. Emellett
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a szennyvizhalézatba nem keriilhet bele
egészségligyi betét, pelenka, gyogyszer és
novényvédo szer, tlizveszélyes anyag, ben-
zin, higito, festék vagy mas egyéb, oda nem
illg anyag sem!

A HONAP DOLGOZOIT (O AIN (i agdTt

Ismét koszontotték a Gyor-Szol Zrt.-nél a
honap dolgozoit. Augusztus elején is a mun-
kahelyi vezettk tettek javaslatot azoknak a
munkatarsaknak a személyére, akik a tarsa-
sagnal kiemelked® teljesitményt nydjtottak
feladataik ellatasaban az elmalt id6szakban.
Arendszeresen atadott dij az elismerd okle-
vélen kivil anyagi megbecsiilést is jelent a
dolgozok szamara. Az oklevelet és a vele ja-
ro ajandékot ezlttal Szalay Katalin karban-
tarto (a képen nem szerepel), Kalanyos Pat-
ricia Ugyfélszolgalati ligyintéz6, Kovecses
Hajnalka szamlazo és dijkonyveld, Budai Ve-
ronika kézi Gttisztitd, Lebo Jozsef misze-
rész, Szalai Zsoéfia ingatlanizemeltetési

ALLASHIGDETES

lgyintézd és Szabo Sandor miivezetd kapta.
Az elismeréseket Nagy David (a képen eldl,
kozépen), a Gy6r-Szol Zrt. Vagyonkezelési
igazgatoja adta at.

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési és Kivitelezési lgazgatosaga
felvételt hirdet az alabbi munkakor betoltésére:

ASZTALOS

Feltétel: szakiranyd végzettség e B kategdrids jogosftvany
Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaid6 e egy miiszakos munkarend
Amit kindlunk: bejelentett munkaviszony, folyamatos munkavégzés

e versenyképes fizetés + cafetéria (prébaidét kovetéen) o vidékieknek bejarasi

koltség téritése o hosszU tavi munkalehetéség

G@ Onéletrajzét a kévetkezd cimre varjuk: Gyér-Szol Zrt. HR-osztaly, 9024 Gyér,
4 Orgona utca 10. vagy munkaugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjuk, irja ra, illetve
az e-mail targyaban tintesse fel a munkakdr megnevezését.
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GYHG

A Gyo6ri Hulladékgazdalkodasi
Nonprofit Kft.

TELEPHELYI
GONDNOK

munkatarsakat keres bejelentett,
allanddé munkara.

Feladatok: a Gyor-Sashegyi Hulladékkezel
Kdzpontban = flinyiras, ontdzés, seprés, ka-
palas, gazolas, gereblyézés, sikossagmente-
sités, hoeltakaritas, darabos hulladék 6ssze-
gy(jtése, lefolyok és ereszcsatornak rendben
tartasa, rakodas, altalanos rendtartas.

Hulladékudvarokban: flinyiras, novényapolas,
seprés, gazolas, rendrakas, kerités-kisjavitas,
alap karbantartas. Szelektiv szigeteken: gazolas

Elvarasok: » 8 altalanos iskolai végzettség =
gépszereld, szereld, targoncakezeld, gépke-
zel vagy kertész képesités elény = ,B" kate-
gorias jogositvany = reggel 6 6ras munkakez-
dés vallalasa = ingatlaniizemeltetésben és
varoslizemeltetésben szerzett gyakorlati ta-
pasztalat el6ny = szorgalmas, preciz munka

Juttatasok: Munkabér brutté 457.000 Ft/ho
» Cafetéria 35.000 Ft/h6 = Elelmiszer-tamo-
gatas 12.000 Ft/ho »= Iskolakezdési tamoga-
tas 30.000 Ft/gyermek (6 és 20 év kozott)/év
= 13. havi fizetés » Munkaba jaras tamogata-
sa = Torzsgarda-jutalom = céges programok:
horgaszverseny, csaladi nap, karacsonyi ebéd

Munkavégzés helye:
9028 Gydr, Kiils6 Fehérvari Gt 1.

Jelentkezési hataridd: 2025. augusztus 15.
Munkakezdés: 2025. szeptember 1.

Jelentkezés: E-mailen a munkaugy@gyhg.hu e-mail-
cimen. Személyesen a 9028 Gydr, Kiilsd Fehérvari dt
1. cimen, hétfotdl péntekig 6 és 14 6ra kozott

AGYHG NEXT program keretében palyakezdok,
a GYHG SENIOR program keretében nyugdi-

jasok jelentkezését is Grommel fogadjuk!

ALLASHIQDETES

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési és Kivitelezési lgazgatosaga
felvételt hirdet az alabbi munkakor betoltésére:

VILLANYSZERELG

Feltétel: szakirdnyu végzettség e B kategorias jogositvany
Foglalkoztatés jellege: 8 éras munkaidé e egy miszakos munkarend
Amit kinalunk: bejelentett munkaviszony, folyamatos munkavégzés

o versenyképes fizetés + cafetéria (prébaidst kovetéen) o vidékieknek bejarasi
koltség téritése e hosszU tavi munkalehetéség

G@ Onéletrajzat a kbvetkezd cimre vérjuk: Gyér-Szol Zrt. HR-osztly, 9024 Gydr,
4 Orgona utca 10. vagy munkaugy@qyorszol.hu. A boritékra kérjik, irja ra, illetve
az e-mail targyaban tlntesse fel a munkakdr megnevezését.
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200U ZAILIK A FELKESZULES

Javaban zajlik a felkésziilés a 2025/2026-0s idényre a
gyori elso osztalyd kézilabdakluboknal. A Gyori Audi ETO

’”, -

KC egyhetes edzotaborban késziilt a szezonra, mig az ETO
University Handball Team Gyo6rben tréningezett.

Szerzo: Pulai Sarolta
Foto: 0. Jakocs Péter

0sszl és kemény edz6-
H taboron van tal a Gyori
Audi ETO KC csapata. Az
egyhetes felcsati felkésziilést a
Vasas elleni edzémérkdzéssel

zarta az egylttes. Az dsszecsa-
pason mar az elsé félidében ma-

gabiztos, nyolcgblos elényre tet-
tek szert a zdld-fehérek, végiil
34-19-re gybztek. A kovetkezd
edz&mérkdzéslikre augusztus
12-én, a Mosonmagyarovar el-
len 18 orai kezdettel keriil sor, az
Audi Aréna GyGrben. A talalko-
zora a belépés dijtalan. A férfi
kézilabda-egylttes jdlius koze-
pén vetette bele magat a felke-

szulésbe. Kilvinger Balint tanit-
vanyai hazai kornyezetben szi-
gor( és kemény program alapjan
tréningeznek és késziilnek a ko-
vetkez0 idényre. A filk mar egy
edz6mérkdzésen is tal vannak,
hiszen malt héten Malacky va-
rosaban  vendégszerepeltek,
ahol egy csarnokavato alkalma-
val a MOL Tatabanya KC ellen
|éptek palyara. A talalkozo utan
avezetfedzd elmondta: ,A jaték
még nem volt kiforrott, de ez
most nem is az eredményrdl
sz0lt, hanem a rendszer és a fel-
adatok gyakorlasarol” Az ETO

TOVABBJUTAS A KONFERENCIA-LIGABAN

z ETO FC a Konferencia-li-
Aga masodik selejtez&ko-

rében az 6rmény Pyunik
Jerevan csapatat blcsdztatta:
hazai palyan 3:1-re gy6zott, igy
4:3-as Osszesitéssel jutott to-
vabb. A gydztes talalatot a 90.
percben Stefulj szerezte, ezzel
kiharcolva a tovabbjutast a
nemzetkozi porondon. A kovet-
kez6 forduléban a svéd AIK
Stockholm lesz Borbély Bala-
zsék ellenfele. Az elsg talalkozo-
ra lapzartank utan, cslitortokdn
19 6rakor a svéd févarosban ke-
ril sor, mig a visszavagot au-
gusztus 19-én, szintén 19 6ra-

kor rendezik a gydri stadionban.
Az UEFA dontése alapjan Daniel
Stefulj nem Iéphet palyara a
stockholmi talalkozon.

A Fizz-liga masodik forduléja-
ban az ETO FC hazai palyan fo-
gadta az Ujpest FC egylttesét.
A mérkozés véghajraja hozta a
legdramaibb pillanatokat, hi-
szen a 89. percben Beridze ré-
vén megszerezték a vezetést a
lila-fehérek. A hosszabbitasban
azonban rendre rohamoztak a
hazaiak, és a 95. percben a cse-
reként beallt Pyshchur révén ki-
egyenlitett az ETO.

University Handball Team legko-
zelebb a NEKA otthonaban Iép
palyara, felkészilési talalkozon.

Tovabbment a MOL

Magyar Kupaban a Gyirmot

A bajnoki mérkdzés utan a MOL
Magyar Kupaban is a varmegyei
rivalisaval, az FC Sopronnal ta-
lalkozott a Gyirmot FC Gyér
egyiittese. Weitner Adam tanit-
vanyai az Alcufer Stadionban ta-
lalkoztak a soproniakkal. 4—0-as
gy6zelemmel jutottak tovabb a
kupaban. A MOL Magyar Kupa
kovetkez6 fordulgjat augusztus
végén rendezik majd. Id6kozben
bejelentették, hogy tavozik a
klubtol Gajdos Zsolt, aki februar
ota erGsitette a Gyirmot FC Gyor
egylttesét.

10902007 VARJAK A BAJNOKI RAJTOT A KOSARAS LANYOK

csapatsportokban ritka
Aaz, ami a SERCO UNI Gyor

noi kosarlabdacsapataval
torténik, hiszen az 4j idénynek
szinte teljesen (j jatékoskerettel
és atalakult szakmai stabbal vag
neki a klub. Tavozik az eddigi ve-
zet6edz6 Cziczas Laszlo, helyét a
kispadon a korabbi masodedzg,
Flzy-Antolovics Adél veszi at.
Munkajat Lérant Gabor masod-
edz8, Slobodan Acimov erdnléti
edzg, Viniczai Kata technikai ve-
zetd és Erdélyi Bence masszor-fi-
zioterapeuta segiti. Utobbi a klub-
tol tizenot év utan tavozo Burdi
Szabolcs munkajat veszi at. Az (j
bajnoksagban mar nem lesz a ja-
tékoskeret tagja a magyar valo-
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gatott Kiss Virag, Cyesha Goree
és Dombai Réka, valamint Wero-
nika Telenga, Bach Boglarka,
Wentzel Nora, Darcee Garbin, An-

gyal Barbara, illetve Mészaros
Agota sem. Az (jj csapat jatéko-
sairdl még nem adott ki hivatalos
informaciot a klub, az biztos, hogy

Acs Luca, Ruff-Nagy Déra és Du-
bei Debéra marad Gy&rben, Roz-
man Lilla és Zsebe-Weninger Vi-
rag pedig érkezik.

Az egyik f6 szempont az (j ke-
ret dsszetételekor az volt, hogy
korabbi gyori jatékosokat hoz-
zunk vissza, és a fiatalokat he-
lyezziik el6térbe. Ez azt jelenti,
hogy ha Ruff-Nagy Dorcit is ide-
veszem, aki 15 éve érdekelt na-
lunk, akkor hat gyori lesz a ke-
retben. Az elvarasokban min-
denképpen visszalépés lesz a
kovetkezd idényben. Szeretnénk
az er6s kozépmezdnyben vé-
gezni” — mondta az (j vezetbed-
z8, Flizy-Antolovics Adél.



KERESZTULHUZTA A POLITIKA A GYORI VERSENYZOK LEGNAGYOBB ALMAT

{ A MAGYAR SPORT
MASODIK TRIANONJA

Szerzo: Nagy Roland

eljesen kilonb6z6, am

szomor( okbal két olim-

piat is gy emlegetnek

hazankban, mint a ma-
gyar sport Trianonjat. A forrada-
lom utan az 1956-0s melbourne-i
jatékokrdl sokan nem tértek haza
a magyar kildottségbdl, koztik a
gyori szlletés( vivo olimpiai baj-
nok, Hamori Jend sem.

Akor legjobbjai a szabadabb élet
reményében valtottak otthont,
igy az orszag kiemelkedd spor-
tolokat veszitett. Alig harminc
évvel késdbb jott a masodik tra-
gikus felvonas: a Szovjetunio
bojkottalta a Los Angeles-i olim-
piat, amely 1984-ben éppen
ezekben a napokban zajlott.

Magyarorszag akkori vezetése
meghajolt a fels6bb parancs
el6tt, emiatt sokan életiik alma-
tol bacsdzhattak el. Nem lehe-
tett 22 évesen olimpikon, és tu-
dasa alapjan valészinileg érmes
a Raba ETO kajakosa, Abraham
Csaba, és nem mutathatta meg
Los Angelesben tehetségét az
akkor 19 éves gydri tornasz,
Borkai Zsolt sem.

.Dunavarsanyban voltunk edz6-
taborban, mar megkaptuk az
olimpiai formaruhat, az eskuté-
tel id6pontjat is tudtuk, amikor
jott a hidegzuhany. Buda Istvan,
az OTSH akkori elnoke elmond-

Foto: MTI-MOB

ta, hogy politikai dontés sziile-
tett, nem megy Magyarorszag
az olimpiara. Masnap senki sem
edzett, mindenki buaslakodott,
aztan harmadnap az idésebbek
atmentek egy tudatos felkészu-
Iésbe, ami abbal allt, hogy min-
den nap leeveztek Varsanybdl a
Zold Békaba, kiittak a kiskocs-
mat a froccskészletébdl, aztan
vidaman visszaeveztek a tabor-
ba" — emlékezett vissza a tor-
téntekre az egykori kivalo kaja-
kos, akinek az olimpiai esélyeirdl
csak annyit: az otkarikas jatékok
Uj-zélandi aranyérmese egyet-
len versenyen sem tudta harom
hajohossznal jobban megkozeli-
teni Abraham Csabat. Mig a ma-
gyar sportvezetés nem ment
szembe a szovjet dontéssel, Ro-
mania és Jugoszlavia megtette
ezt, 6k szerepeltek az olimpian.
Ebbdl meritettek némi reményt
a magyar kajakosok, és volt né-
hany prébalkozas arra, hogy ott
lehessenek Amerikaban.

.Egyik klubtarsunk, Povazsan
Kati édesapja sokat lobbizott
azért, hogy ha nem is magyar
szinekben, de a gyori kajakosok
ott legyenek Los Angelesben és
az olimpiai lobogo alatt tudjanak
indulni. Ekkor kérték be t&liink
az Gtleveleinket adategyezte-
tésre, teljesen véletlendl az
olimpia végéig.” — A jelenleg a
Gydri VSE elnokeként tevékeny-
kedd sportvezetdt némileg kar-
potolta, hogy 6ccse, Attila 1988-

ban Szoulban olimpiai bajnok
lett a kajak négyessel.

Borkai Zsolt ‘84-ben mar felnétt
valogatott tornasz volt, és tagja
az olimpiara késziil csapatnak,
olyan kivalésagokkal egytitt, mint
Guczoghy Gyorgy, Donath Ferenc,
Kelemen Zoltan vagy Kakukk Jo-
zsef. ,Egy sved—magyar csapat-
versenyre utaztunk éppen, ami-

Abraham Csaba

S
g

kor a repllétéren kaptuk a hirt,
hogy nem mehetiink az olimpia-
ra. Ott sszetort minden, a skan-
dinavokhoz motivacié hianyaban
mar csak udulni menttink. Gu-
czoghy a vilag legjobbjai kozeé tar-
tozott akkor, t6le biztosan érmet
vettek el, a tobbiektdl pedig a si-
ker lehetGségét és az olimpiai al-
mokat. Egy ilyen dontés sosem
torténik jokor, én sem tudhattam,
hogy lesz-e még valaha lehet6sé-
gem olimpian szerepelni” — idézte
fel a torténteket Borkai Zsolt, aki
az olimpia évében mar jart a ren-
dez8 orszagban.

.New Yorkban a Madison Square
Gardenben indultam az Amerika
Kupan, és ny(jton nyertem is.
Meghataroz6 élmény volt az
élet, amit korabban csak filme-
ken lattunk, és a verseny is tobb
tizezer nézg el6tt. Az olimpia is
csodalatos lehetett volna, a
dontdbe kertilésre realis esé-
lyem volt, ezt elvették télem” —
tette hozza a késdbb az Eurdpa-,
vilag- és olimpiai bajnoki cimet
is megszerzd tornasz.

Kiemelt ajanlat: augusztus 8-14.
Sertéskaraj csont nélkiil

Sertés sz(izpecsenye
Sertéscomb

Sertéslapocka

2899 Flkg
1470 Filkg

Sertés daralt hiis lapockabdl 1399 Ft/kg
Sertés hiisos csaszavég 1399 Ftlkg
Pecsenyekacsamell

Pecsenyekacsacomb
Pecsenyekacsaméj

Csikos fiistolt kolbasz
csemege, csipds

2599 Fikg
1509 Filkg

Orsi finomsag

kacsamajjal
100 g, 2990 Fi/kg

Orsi finomsag libamajjal 100 299 Ft/db

Eva tonhaldarabok
olivaolajban :
104 g, 9221,15 Ft/kg

Riesenbrau
dobozos sor
0,51, 4,5%-0s, 398 Ft/l

Soproni dobozos séros1 259 Ft/db

Prima és CBA uzleteinkbe
varjuk jelentkezését
aruforgalmi ugyintézé,
bolti uzletvezetd,
bolti miiszakvezetd,
bolti elado6-pénztaros

munkakérbe.
Palyakezdék, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az Gzletvezeténél
vagy fényképes onéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjuség korut 36.

Prima Gy6r-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Gt 80.
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A helyes megfejtést jovo hét szerdaig kuldheti be szerkesztdseglinkbe: 9023 Gyor, Kodaly Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a
Cinema City Gy6r moziban szabadon valaszott filmre a premier utan két héttel. EI6z6 rejtvényink
nyerteséet e-mailben, illetve postan értesitjuk.

% AVOLF- | TOKAJI _v DAL ; MOZGA- I W ROMAI TORZ I W GRAMM, | . v i
LEKOTE- | ipari | RAMES | BOR -« Kozepe: | FUTVA, | HERING. | GAusS, Ea%ggﬁ TORUGO 1-ES | TORPE El ROVIDEN | FELIG AD! B Lo
m:‘;:' SEG UZEM | AKEN [*amppR, DOLOGTA-|  Lgs | SZELET! | ROVIDEN | Ssuey | csomar TRAKTOR | RABSAG- BELGA | NEMIS MARKA
A VEGYJELE| goVIDEN LAN MEH KIBONT HUZZA | BAN VAN! AUTOJEL | EHHEZ!
IDEZZUK; ' ' ' ' ' ' v
1. RESZ A
v
i ERCESEN FELRE- VALLA-
%Tsof&" b SZOL HAJITO SOSSAG
EMER BIGSKA HoZ MACSKA
~ GYOGYITO SZOKNYA FINOM
u%{lcj}.- b ELJARAS DISZE FONAL
NEDV ..ROLA; FREGATT ROSZKE
LATSZIK OLDALAI! HATARAI!
FASOR BETAKAR IDOSZAK COCA-..;
E;_Eggé : ROVID UDITOITAL
UT, UTCA HAL’;;‘: i u:‘l;?\?t; TIszTi
CSODAS B VAGY,
Gggf— TORTENET REZSUTOS FiLG ROVIDEN
EPULET |AZ IDEZET . ENEK- COPF KE-
2. RESZE EENEE) KETTOS SZITESE
e TITKARI BOLT- CELOFAN-
IL HENLEL SZOBA BELSO! DARAB!
DO, KONNYU AMERIKAI GOROG
ANGOLUL LABBELI FILLER! BETU
CENTH, BiRAS- ATULOK CSORGE-
ROVIDEN KODIK ANYAGA DEZIK
AZ 0SZ i FESZKET INDUL
VEGE! ERENIS EPIT AKUR!
AZONOS VERBUM TEREM- KONK-
MAGAN- TOLDA- SPORT RETUM
HANGZOK LEKA MELY, A ELOADAS
ERENY EME SZELEIN! RESZE!
ZOLYOM ROPKE VUK ELSO
FOLYOJA {PILLA- ALDOZATA
GIGA-, NAT) APARKO-
ROVIDEN DEHOGY! L0 JELE
ASEBET
VEDI _
AFERTO-
ZESTOL

R0 0

A helyes megfejtést jovo hét szerdaig kulldheti be szerkesztséglinkbe: 9023 Gyér, Kodaly Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a
Cinema City Gy8r moziban szabadaon valaszott filmre a premier utan két héttel. ElI6z6 rejtvényunk
nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjuk.




