XV /26 + 2025/07 /04

/) 4
A VAROS LAPJA

--------
.......

y Bbd
-

.ce - ’ _.
SZENT LASZLO-DIJASOK:

DR. LANCZENDORFER ZSUZSANNA,
VAJDA PETER

Irasunk a 3. oldalon




MAR 30 EVE
AZONOK
SZOLGALATABAN ’

vezeték nélkali OKOS
riasztorendszer

Részletek
és bévebb
informacié:

Szerzo: Havassy Anna Katalin
Foto: Marcali Gabor

Az arnyas gyori Tancsics Mihaly
utcaban a lakok tobbszor kérték
mar, hogy Gjitsak fel ajardat, s a
régota vart munkalatok most
megkezdddtek. Errl Borsi R6-
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szolgalataban
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A TANGSICS UTCABAN

bert (Fidesz—KDNP) &nkor-
manyzati képvisel6 szamolt be a
helyszinen.

A felGjitas a Tancsics Mihaly utca-
nak a Szigethy Attila it s a Ménus
lllés utca kdzé esd szakaszan tor-
ténik meg mintegy 140 méter

HAGYOMANY, KOZOSSEG, UNNEP

UJRAELEDT A GYIRMOTI BUCSU

Szerzo: Karpat Zsolt
Foto: MekliZ Fotostidio

6bb mint két évtized-

nyi sziinet utan Gjra

életre kelt a gyirmoti

bicsd hagyomanya. A
program vasarnap zenes fel-
vonulassal, szentmisével és
egesz napos vasari forgatag-
gal varta a helyieket és a kor-
nyékbelieket a Gyirmoti M-
vel6dési Haz udvaran és an-
nak kornyezetében.

A helyi kozosségek és Szabd
Jend dnkormanyzati képviseld
kezdeményezésére Ujra meg-
szervezték az eseményt,
amelyhez civil szervezetek is
csatlakoztak.
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hosszan. A munkalatok 4-5 hétig
tartanak és tobb mint 40 milli6 fo-
rintba kertilnek, ennek felét a Gyori
UtkezelS Szervezet biztositja, a
masik felét pedig Borsi Robertnek,
a tertilet 6nkormanyzati képvise-
|6jének javaslatara a Helyben jo
programbdl finanszirozzak.

Borsi Robert arrdl is beszélt,
hogy ha végeztek a jarda feldji-
tasaval, akkor a parkolasi prob-
|lémakat szeretnék kezelni. Eh-
hez a hazak mdgott talalhato
parkol6 nydjthat megoldast, az
egyeztetés és a tervezés pedig
mar elkezd6dott.

Szabd Jend onkormanyzati
képvisel6 az eseményen hang-
sdlyozta: ,Nagy hagyomanya
van a gyirmoti blcstnak, Szent
Laszl6 az itt 1év6 templom vé-
ddszentje. Gyerekkoromban a
blcsd innepnap volt, ami 0sz-
szetartotta a rokonokat. Na-
gyon j6, hogy a gyirmotiak kez-
deményezésére ismét meg-
rendezhettik ezt a hagyo-
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manydrz6 eseményt!

Dr. Fekete David, a Fidesz—
KDINP frakciovezetdje, valaszto-
kertleti elnok kiemelte: ,Azt
latom, hogy itt, Gyirméton van
egy er0s kozosség, ami na-
gyon fontos minden varosrész
életében. Arra mindig oda kell
figyelnuink, hogy tudjunk ezek-
nek a kozosségeknek megfe-
lel6 eseményeket, rendezvé-
nyeket biztositani, ahol a he-
lyiek 6sszejonnek és jol érzik
magukat.”

GYORPLUSZ Megjelenik minden pénteken, Gydr kizigazgatasi teriiletén terjesztve. Kiadja: Gy6r+ Média Zrt. Felelds kiado: Kolossvary Balazs vezérigazgato.
A szerkesztGség cime: 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/A. Tel.: 96/511-620. E-mail: media@gyorplusz.hu. Hirdetésfeladas: hirdetes@ gyorplusz.hu. A hirdetések
tartalmaért a kiadé nem vallal felelgsséget. Nyomdai elGkészités: Konrad Grafika. Nyomtatas: Mediaworks Hungary Zrt., 9021 Gyér, Ujlak u. 4/A.
Tel.: 96/504-444, Terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket kérjiik, a terjesztes@gyorplusz.hu cimen jelezzék. ISSN 3058-1907 (Nyomtatott)



A hétvége Szent Laszl6rdl, a lovagkiralyrol szolt Gyorben. A szorakoztatd miisorok mellett
fogadalmi kormeneten is megemlékeztek az egykori uralkodorol. Az linnepi szentmisét
a gyori Nagyboldogasszony-székesegyhazban tartottak, ezt kdvetden keriilt sor a foga-

dalmi kormenetre.

A LOVAGKIRALYRA[T NK

Szerz6. Gybr+
Foto: Acs Tamds

szakralis események
kiilonos erbvel hatnak,
kivaltképpen akkor, mi-
kor nemzetiink egyik
legmeghatarozobb uralkoddjara
emlékeziink. Gyérben hatalmas
tisztelet dvezi a lovagkiralyt, ez
tettei és példaértékd cselekede-
tei miatt kdszonhetd annak is,
hogy a Szent Jobb és a Szent Ko-
rona mellett hazank harmadik
legjelent6sebb nemzeti, szakralis
kincsének tartott Szent Laszl6-
hermat a gyori bazilika gotikus
Hédervary-kapolnajaban orzik.

.Minden évben felemel6 érzés,
mikor a szentmisén és a korme-
neten megidézziik Szent LaszIo
lovagkiralyunk szellemét. A her-
mat 1607 ota &rzik a gydri szé-
kesegyhazban. Az ereklyét addig
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iszkozgylilést tartott
varosunk onkormany-
zata malt péntek dél-
utan, melynek kereté-
ben atadtak a Szent Laszl6-dija-
kat. A rangos kitlintetést idén
ketten vehették at. Pintér Bence
polgarmester beszédében ki-
emelte: ,A dijatadon azokat a
személyeket ismerjiik el, akik
nemcsak egy politikai kdzosség
szamara végeznek példaértékid

LEKEZTU

is komoly kultusz dvezte, amely
az 1763-as foldrengés utan bon-
takozott ki igazan és valt Gyor sa-
jatjava. Nekiink ma is fontos fel-
adatunk, hogy a miltbal, az el6-
dokt6l kapott értékeket tovabbvi-
gylk, hogy tisztességgel gazda-
gitsuk tovabb azokat a kincseket,
melyekre bliszkék lehetlink. Ezért

S7L0-DiJASOK

munkat, hanem a varos 0sszes
polgara Ggy érezheti, hogy pél-
damutato életutat, munkassa-
got és személyt dijaztunk”

Megkdszonte dr. Lanczendorfer
Zsuzsannanak, hogy nem csu-
pan Gyor kulturalis orokségét
apolja, hanem annak tovabb-
orokitésében is élen jar, mely-
nek nyoman Gjra felfedezhetjiik
hagyomanyainkat, értékeinket,
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tartunk minden esztendGben ez
alkalombél diszkozgylést, ko-
szontjik a Szent Laszlo-dijaso-
kat, a rendezvényeket aztan a
szentmisével és a kormenettel
tesszlik igazan (nnepivé”
mondta dr. Fekete David, a Fi-
desz—KDNP gyori frakciovezettje
az esemény kapcsan.

és atadhatjuk egymasnak az
0sszetartozas érzését. Vajda
Péternek azért mondott kd-
szonetet, hogy reggeleinket
boldogabba teszi alkotasaival,
valamint példaértékd elhiva-
tottsaggal gazdagitja varo-
sunkat és régionkat.

Dr. Lanczendorfer Zsuzsanna
néprajzkutato, egyetemi docens
orszagos és nemzetkdzi szinten
is elismert tudomanyos mun-
kassaga, ismeretterjeszt el6-
adasai, valamint kiemelkedd
szinvonall oktatoi, miivészeti
és publikacios tevékenysége el-
ismeréseként vehette at a lo-
vagkiralyt abrazold érmet.

Vajda Pétert, a Pedro Pékség
tulajdonosat a stitGipar terle-
tén végzett példaértékd vallal-
kozdi tevékenysége, innovativ
és igényes szakmai munkaja,
valamint kiemelkedd tarsadal-
mi feleldsségvallalasa és ko-
z0sségépitd tevékenysége el-
ismeréseként tiintették ki.

KEDVES OLVASOK,
TISZTELT GYORIEK!

Orémmel készontom Onoket
a Gyor+ Média (j vezérigazga-
tojaként, jlius 1-jétdl én la-
tom el ezt a megtiszteld fel-
adatot. Lelkes varakozassal
mondtam igent a felkérésre,
elvégre egy csodalatos varos
lesz az (j otthonom, melyre
felvidéki gyokerekkel rendel-
kez6 budapestiként mindig is
irigykedve tekintettemn.

Azt gondolom, hogy konny(
helyzetben vannak az itt dol-
g0z06 zsurnalisztak, mert a vi-
laghirl kulturalis intézmé-
nyek, a sikert sikerre halmoz6
sportegyestiletek, a fantasz-
tikus egyéniségek, a pezsgd
egyetemi élet, azitt él6k tenni
akard lokalpatriotizmusa tal-
can kinaljak a halas témakat.
Tudom persze, hogy forrong a
helyi kozélet, a csatarozasok
kozepette a Gy6r+ Média is
kritikak, tamadasok kereszt-
tiizébe kertlt. Nem tisztem a
malttal foglalkozni és Onoket
is arra kérem: szavazzanak
bizalmat nekink, hiszen a j6-
vore nézve igérhetem: ki-
egyensllyozottan, érdeke-
sen, hitelesen, alazattal tudo-
situnk majd a hirekrdl, ese-
ményekrdl, boldogan besza-
molva az oromteli pillanatok-
rol és jo szandéka kritikaval
élve a negativumok kapcsan.
Halas lennék, ha a kulonféle
férumainkon jeleznék az ész-
revételeiket, otleteiket a tar-
talmainkkal kapcsolatban, ha
pedig hibazunk — hiszen kdzel
sem gondoljuk magunkat té-
vedhetetlennek —, igyekszink
javitani és az Onok igényei
szerint folyamatosan fejlesz-
teni a platformjainkat.
Valamennyi kollégam nevé-
ben koszonom a bizalmukat,
hajra, Gyor!

Kolossvary Balazs
vezérigazgato
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Sok témaban dontottek a képviselok, de masodik alpolgarmestert ezittal sem valasz-
tottak a jlnius 27-ei kozgylilésen. Az (ilés reggel 9-kor kezdodatt, kétoras sziinettel 18
ora utan ért veget. Ez alatt elfogadtak a varos lakasprogramjat, hosszi vitat folytattak a
szolidaritasi hozzajarulas kapcsan, és a DAC ligyében is dontésre jutott a kozgydilés.

FONTOS DONTESEK SZULETTEK

NEGYVENNEL TOBB

-

NAPIRENDI PONT A KOZGYULESEN

Szerzo: Mireider Maté
Foto: O. Jakécs Péter

napirendi pontok tar-
gyalasa el6tt a testdilet
megemlékezett dr. Kun
Andrasrdl, Gyér egykori
alpolgarmesterérdl, valamint
Alexay Zoltan Pro Urbe dijas
egyetemi docensrdl, akik a ko-
zelmdltban hunytak el.

El6szor az alpolgarmesterrdl
szavazott a testilet. Mint is-
mert, Pintér Bence a gy&rszent-
ivani képviselét, dr. Balog-Far-
kas Renatat jeldlte masodik al-
polgarmesternek.

Dr. Balog-Farkas leszogezte:
nem kivan elindulni az orszag-
gy(lési valasztason, alpolgar-
mesterként kivan tevékeny-
kedni. A képvisel6k az alpolgar-

4

mester személyérdl végil 10
érvényes, 9 érvénytelen szava-
zattal dontottek, igy dr. Balog-
Farkas Renata nem kapta meg
a bizalmat.

Ujabb &t évre megvalasztottak
Székely Zoltant a Rémer Floris
Mivészeti és Torténeti Mizeum
igazgatojanak.

Harmadik napirendi pontként a
szolidaritasi jogrol vitatkoztak a
képvisel6k. Pintér Bence még
el6zetesen jelezte: felterjesztés-
sel fog élni az Orszaggy(ilés felé
az adénem jelenlegi formajanak
megvaltoztatasa érdekében. A
polgarmester szerint az a fajta
kozosségi felelGsségvallalas,
amelyet Gydr mint sikeres varos
vallal, nem helyes, és hatranyo-
san érinti telepllésiinket. Pintér
Bence szerint nem feladata az

onkormanyzatnak, hogy iskola-
kat tamogasson vagy a renddr-
ség munkajat segitse, mert ezek
allami feladatok.

Dr. Fekete David valaszaban
Ggy fogalmazott: a TSZV képvi-
sel6i egy nagy gazdasagi rend-
szerbdl egy kis elemet emelnek
ki. ,GyOr az orszag legsikere-
sebb varosa, kdszoni szépen, jél
van!" — szogezte le a Fidesz—
KDNP frakciovezetoje. Ez azért
van, mert ebben a varosban ki-
szamithato, stabil munkahelyek
vannak — mondta, majd kifej-
tette: a szolidaritasi hozzajaru-
las azért van, hogy aki tobbet
tud termelni, tobbet tud addzni,
az vallaljon szolidaritast azzal,
aki kevésbé tud termelni, ahol
nincs vezetd gazdasagi szerep-
16. ,Aki nagyobb gazdasagi tel-
jesitményt ér el, az segiti azo-

kat, akik kevésbé tudnak telje-
siteni” — mutatott ra dr. Fekete
David, tobb telepiilést is sorol-
va, ahol a gyori ado6forintok
hasznosulhattak.

.lgaz, hogy az elmilt esztenddk-
ben 54 milliardot fizettlink be az
allamkasszaba, de ugyanebben
az id6szakban 75 milliard forin-
tot kaptunk is az allamtol” -
mutatott ra dr. Fekete David. A
képvisel6 azt is elmondta: 0sz-
szesen egyébként 350 milliard
fejlesztési pénzt koltott a ma-
gyar allam Gydrre.

.A szaldd még mindig pozitiv, és
ezt kivanom minden magyar te-
lepiilésnek” — tette hozza dr.
Fekete David, utalva korabbi
Facebook-videojara. Mig GyGr-
ben 8,4 millio forint az egy fore
juté GDP, addig példaul Debre-
cenben 3 millidval kevesebb,
derdilt ki a beszédébdl. ,Ez nem
szerencse, nem a véletlen m-
ve, hanem annak az egytittm(-
kodésnek az eredménye, amit a
magyar allam és politikai oldal-
tol fliggetlendl a varos vezetése
rakott 6ssze” — hlzta ala a po-
litikus. A képviseld Ggy fogal-
mazott: amit most befizetiink,
annak a sokszorosat kaptuk
meg az el6zd években. Zarasul
elmondta: egy korrekt, kozos
egylittmikodést javasol Pintér
Bencének a magyar kormany-
nyal, ez a gy6ri gazdasag és a
gyori polgarok érdeke.

Dr. Fekete David médosito indit-
vannvyal élt: a felterjesztésbe szo-
vegezzék be, hogy Gyor stratégiai
érdeke a jaras fejl6désének segi-
tése, &s avaros szeretne szerepet
vallalni a kornyezd telepiilések
segitésében. ,Gydr az orszag leg-
sikeresebb varosa, folytassuk
egyiitt a varos sikeres jovdjének
épitését!” — zarta beszédét. Az
elGterjesztést véglil a képviseldk
dr. Fekete David modosito indit-
vanyaval fogadtak el.

A napirendi pontok tobbsége ké-
s6bb vita nélkll ment at a testii-
leten, mint a varos Gj bérlakas-
koncepci6ja, vagy szamos ren-
dezési terv moddositasa, és a
DAC-ot illet6en is konszenzusos
megoldas sziletett, kdzel ha-
romszaz sportolni vagyo fiatal
jovojét biztositva ezzel.



Tizennyolc @j, modern kukasautat allitott munkaba a
GYHG Gyori Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. A

jarmiveket sajtotajékoztaton mutattak be hétfon a

cég sashegyi telephelyén.

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: Marcali Gabor

y6r meghataroz6 sze-

repet tolt be Magyar-

orszagon a hulladék-

gazdalkodasban. A
GYHG Gy6r mellett harom var-
megyében, tovabbi 111 telepl-
lést kiszolgalva mintegy 300
ezer ember mindennapi hulladé-
kat szallitja és kezeli. A cég — a
jogeldddket is figyelembe véve —
75 éve végzi a lakossagi, az in-
tézményi és a koziileti hulladék-
szallitast, valamint a begy(jtott
hulladékok kezelését. A GYHG a
MOHU Zrt. stratégiai partnere-
ként regionalis kozremiikodd
szerepet is vallal.

Nagy Csaba, a GYHG ligyvezets-
je koszontgjében hangsilyozta:
A cég mikodésének két meg-
hatarozo pillére van: az egyik a
hulladékgazdalkodas orszagos
szakmai iranyitasa a mindenna-
pokban, a masik pedig a hulla-
dékgazdalkodasi tevékenység fi-
nanszirozasa. Fél éve jeleztlk a
MOHU Zrt.-nek, hogy a gydri ku-
kasauto-flotta elcregedett. A
2009-ben, azaz tizendt éve
lizembe helyezett jarmivek a
legjobb karbantartas mellett is
elhasznalodtak. Ma pedig mar
bemutathatjuk az Gj, modern,
biztonsagos, és a kdrnyezetet
kevésbé terhel6 jarm(flottat,
amelyet a MOHU Zrt. biztositott
szamunkra. A 18 darab (j kukas-
auté minden lehetséges bizton-
sagi eszkozt tartalmaz, javul az
lizembiztonsag és a munkako-
rilmények, mikdzben csokken a
karosanyag-kibocsatas. Takaré-
kosabb a miikodés, és jelentd-
sen mérséklddnek a szervizkolt-
ségek. Osszességében erdsodik
a GYHG versenyképessége, ami
megfelel mind a MOHU Zrt,
mind pedig sajat szakmai és
gazdasagi elvarasainknak.”

Runtag Tivadar, a MOHU Zrt.
operativ igazgatdja kiemelte a
GYHG-vel apolt remek partneri
viszonyt, amelynek koszonhetGen

a kétmilliardos beruhazas Gyor-
be kerilt. ,Amikor Ggy dontot-
tiink, hogy a 18 jarmlivet — 0ssz-
értékiik meghaladja a 2 milliard
forintot — a Gyori Hulladékgaz-
dalkodasi Kft.-re bizzuk, tudatos
valasztas volt. Ismerik a szakma
csinjat-binjat, hiszen 75 éve fo-
lyamatosan részt vesznek ebben
a tevékenységben, egyiittm(iko-
dodek, és komoly szakmai elkdte-
lezettséget mutatnak. Ev végéig
kdzel szaz ilyen kukasauto kertdil
partnereinkhez, hossz( tavon
pedig tobb mint ezer jarm{vet
cserélink le”

Pintér Bence polgarmester sze-
rint varosvezetésiik szamara ki-
emelten fontos, hogy minél tobb
terlleten védjék kornyezetiin-
ket, és ez a beruhazas maxima-

lisan megfelel ennek az elvaras-
nak. ,A GYHG-t példaként allit-
hatjuk mas varosi cégek elé: ki-
emelkedé a munkavallaldkkal
valé jo viszony és a kdzosség-
épités, valamint az atlathatosag
megteremtése.”

Dr. Fekete David, a Fidesz—KDNP
frakciovezettje arrdl beszélt,
hogy a cég stabil gazdasagi ala-
pokra épitve végzi ezt a kritikus
kozszolgaltatast, és az atalakitott
hulladékgazdalkodasi rendszer-
nek koszonhetben nincs problé-
ma a finanszirozassal.

,Az elmilt id6szakban ez a cég
rendkivil sokat tett annak ér-
dekében, hogy ezt a kritikus
kozszolgaltatast a lehetd leg-
magasabb szinvonalon lassa
el, és ezért kdszonet jar igaz-
gatd (rnak, a kollégainak és
mindenkinek, aki részt vett eb-
ben a nagy munkaban. Nem
tudom megkerdlni annak a je-
lentéségét, hogy kiemeljem
azt, hogy ez a cég stabil gazda-

sagi alapokon nyugszik. Egy
ilyen kritikus kdzszolgaltatas
parosul egy megfeleld finan-
szirozassal is, ami azt gondo-
lom, hogy a sikernek a masik
fontos zaloga. Mi6ta Magyar-
orszag kormanya atalakitotta a
hulladékgazdalkodas rendsze-
rét, azota nincsen probléma a
finanszirozassal”

A politikus a 18 (j kukasautorol
sz6lva hangsilyozta: azon tdl,
hogy modernebb, gyorsabb,
sokkal biztonsagosabb, valamint
tébb hulladék fér ezekbe a gép-
jarmiivekbe, és igy a fut6iddk ro-
vidiilnek, a miiszakokat optima-
lisabban tudjak szervezni a
GYHG munkatarsai.

.Ez a kormanyzati intézkedés a
gyoriek és a térség lakdi szama-
rais el6nyos” — zarta beszédét.
A sajtotajékoztatot kovetben a
szakemberek bemutattak az (j
kukasautok mikodését munka
kozben.

TIZENNYOLC UJ KUKASAUTO ALLT MUNKABA

KETMILLIARDOS

BERUHAZAS A GYHG-NAL




UNNEP AZ EGESZSEGUGY SZOLGALATABAN

Semmelweis-nap al-
kalmabdl malt csitor-
tokon, a varoshazan
kdszontotték az idei di-
jazottakat. Pintér Bence polgar-
mester Uinnepi beszédében igy
fogalmazott: ,Ez a nap minden
évben emlékeztet benniinket az
egészségligy és az orvostudo-

Varos Szocialpolitikajaért” dijjal
ismerték el Kaszané Toth Katalint,
a Csalad- és Gyermekjoléti Koz-
pont kdznevelési csoportvezetd-
jét és Medey-Szabo Annat, a Haj-
léktalanok Otthona vezetdjét.

Szerdan Szigetben Semmelweis
Ignacra, az anyak megmentgjére

,GyOr Varos Egészségiigyéért” és ,Gydr Varos Szocialpolitikajaért” dijasok

many jelent6ségére, valamint az
egészsegligyi dolgozok aldozatos
munkajara. Az Onék mindenna-
pos er6feszitései és kitartasa ga-
rantalja a gydriek egészségét és
jollétét” — mondta, és minden
dolgozdnak megkdszonte az on-
felaldozo helytallast.

A koszontd utan adtak at a kittin-
tetéseket. ,Gyor Varos Egészség-
Ugyéért” dijat kapott dr. Dukavits
Kinga fogszakorvos és dr. Busa
Maria hazi gyermekorvos. ,Gyor
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ARICHTER TEREMBEN!

emlékeztek. Az Egészséges
Nemzedékért Alapitvany hagyo-
manyos rendezvényén elészor
dr. Schmidt Péter elndk kdszon-
totte a résztvevoket, majd Pintér
Bence polgarmester mondott
beszédet. Diszoklevelet vehetett
at dr. Ostorharics-Horvath
Gyorgy, dr. Papp Magdolna, Re-
ményiné Lung Katalin, Juhasz
Renata, Biczoné Simon Eva,
Boraros Imre és Dukai Zsuzsan-
na. Az esemény zarasaként
megkoszorGztak Semmelweis

lgnac szobrat, valamint a rende-
16 falan lévé emléktablajat.

Semmelweis Ignac emléke el6tt
el6adasokkal, kitlintetésekkel
tisztelegtek a Gy6r-Moson-Sop-
ron \Varmegyei Petz Aladar
Egyetemi Oktaté Kérhaz mun-
katarsai a zsinagogaban. Beve-
zet6 el6adasaban dr. Javor Lasz-
16 fGorvos, az intézmény féigaz-
gatéja méltatta az ,anyak meg-
mentdjének” érdemeit. Az ese-
ményen adtak at a korhaz leg-
fontosabb dijait is. Els6ként a
Petz Aladar-dijat vehette at dr.
Somogyi Angéla, az Egészségtu-
domanyi Tanszék dékanja. A Fel-
péci Petz Lajos-emlékdijat dr. Ki-
raly Géza, az ismert kézsebész
érdemelte ki. Nyari LaszI6-dijat
kapott dr. Laszip llona onkologus

Dr. Schmidt Péter

féorvos és Korabik Edina, a koz-
ponti sterilizald6 m{it6é szakasz-
szisztense. Huszadik alkalom-
mal adtak at a Patkds csalad -
Miklos és lanya, Judit — altal fel-
ajanlott dijat. Az idén dr. Kovacs
Kornélia Livia ortopéd traumato-
l6gust ismerték el ezzel a kitlin-
tetéssel. A Méhes Karoly publi-
kacios dijat dr. Sttori Davidnak
adtak at.
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Szerzo: Hajba Ferenc
Foto: Marcali Gabor

.Nem tagadom, hogy hianyzik
nekem Gyor, ez a szazezres lé-
lekszam, emberléptéki varos.
Hianyzik a sok ismerds, negyed-
oraja Ullnk itt a teraszon, és
maris hanyan megszolitottak.
Feleségem (Szendrényi Eva
diszlet- és latvanytervezdé — a
szerz0) remekiil érzi magat a fé-
varos szinhazi szubkultarajaban,
az Opera és a Szinhaz- és Film-
miivészeti Egyetem kozott. Enis
beépliltem Budapest életébe, de
Gyort potolni szamomra a fova-
ros sem tudja’”

Sandor Janos neves, foglalkozta-
tott épitész, tavlatos gondolkodd,
akinek a viziéi mogott ott vannak
az életmad belathaté, folyamatos
valtozasai, egy részletesen felva-
zolt jovEkep. Kifejezési madjai ko-
zott nemcsak az épitészetet ta-
laljuk, hanem a szinhazi munka-
kat is, jelenleg pedig a Nemzet
Mivészének, a Kossuth-dijas
Koltai Lajos operatérnek a hiva-
saraa Szinhaz- és FilmmUivészeti
Egyetemen a latvanyterveken
bellil térkompoziciot tanit.

2017-ben kerlltek Budapestre,
egy évvel késdbb esély latszott a
Gy6ri Nemzeti Szinhaz felGjitasa-
ra. Ennek aterveit el is készitette,
de komoly vita bontakozott ki ar-
rol, érdemes-e hatalmas dssze-
gért teljesen felGjitani a nagy terei
miatt is gazdasagtalanul m{ikod-
tethetd épliletet, vagy pedig épit-
senek Gjat helyette. Erre azonban
nem futotta a pénzbdl, s elmaradt
afelGjitas is, a terveket a kukabal
kellene visszahozni, fogalmaz. A
szinhaz egyébként sokat bir, ot-
ven éve all feldjitas, modernizalas
nélkdl. Igaz, a gépészete, a szin-
padtechnikaja rendkivil elavult,
az akusztikaja is rossz. Sandor Ja-
nos szerint egy felGjitas soran azt
is figyelembe kell venni, milyen
valtozasok torténtek az elmdlt
otven évben a kdzonség izlésvila-
gaban, szokasaiban. Magyaror-
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SANDOR JANOS: VISSZA KELL ADNI
AZ EMBEREK HITET A FEJLODESBEN

szagon 52 szinhaz mikodik, ko-
zliliik csak a Nemzeti Szinhaz és
a Gydri Nemzeti Szinhaz épiiltalll.
vilaghabor( utan. A korabbi, sze-
cesszios téglaszinhazak, szép pa-
lotak egy masfajta, maltbéli élet-
érzést sugallnak.

Az orszagban egyszerre van jelen
amonumentalis latvanyszinhazat
feltételez6 musical, az opera, az
operett, s az egyre népszeriibb, a
kis, szaz néz6t befogado stadio-
szinhazak emberkozelsége, kdz-
vetlenebb kapcsolatteremtd le-
het6sége miatt.

Az épitész (gy latja: jelenleg nem
a szinhaz felGjitasa Gyor els6 sza-
ma, legfontosabb feladata. Sok-
kal inkabb az, hogy visszaadja a
gydriek hitét abban, hogy Gjra
bezzegvaros lehetiink, és a mos-

tani pangast az itt él6 emberek vi-
zidival, munkajaval ismét felvaltja
ajogos, megalapozott bliszkeség
— mondja. Most a hossz{ tavq,
atgondolt tervezések ideje van.
Nem egy-két évre, hanem akar
2060-ig. Meg kell hatarozni pél-
daul, hol lesz pontosan az Euro-
pa-hirl Gyéri Filharmonikus Ze-
nekar {j koncertterme, s azt mar
most meg kell jeldlni a térképen.
Kilonben elépitik ellink.

Elépitik — izlelgetem a sz6. — Ez
mit jelent?

Azt — valaszolja —, hogy valame-
lyik vallalkozonak esetleg eszébe
jut, hogy inkabb odaépit par szaz
lakast, s ezaltal félborul a teljes
jovEkép. Most kell megterveznia
kozlekedési infrastruktdrat is,
legalabb két hidat, kiépiteni a ha-

|6zatokat, kidolgozni az ingatlan-
programot. Itt vagyunk a Nyugat
kapujaban, négy folyoval, jelen-
tds kulturdlis élettel, balettel,
szinhazzal, zenekarral, babszin-
hazzal, izgalmas torténelemmel,
a vilag legnagyobb motorgyara-
val, s nagyon mérsékelt a turiz-
mus. Meg kell nézni Grazot, St.
Poltent, Linzet, érdemes kovetni
amodelljeiket. Azért fogadtam el
a Mindent a Varosért Egyesiilet
meghivasat, mert megalapozott
Otleteinkkel, elképzeléseinkkel a
siker hitének a visszaadasaban
remeényeink szerint segiteni tu-
dunk. Nyilvan nem vagyunk don-
tésképes pozicioban, az egy de-
mokraciaban a politika dolga, de
meggy6zddésem, hogy az egye-
stilet nagyon sok elképzelését ér-
demes felvallalnia a mindenkori
varosvezetésnek.

Mivel minden csaladban el6fordulhat, hogy a csalad egyik tagjanak vagy ismer6sének vérre vagy vérkészitmeényre
van sziiksége, kériink minden j6 szandékd, segitokész embert, jelentkezzen véradasra!

Két véradas kozott 56 napnak

Hétfo—szerda: 7-16 (véradok fogadasa 7—15.30) = Csiitortok: 7-18
(véradok fogadasa 7—-17.30) = Péntek: 7-14 (véradok fogadasa 7—13.30)

kell eltelnie. Ennyi idére van

szliksége a szervezetiinknek,

VERADAS
| W/

A fenti id6pontokban a Regionalis Vérellaté Kdzpontban varjuk a vért adni szandékozokat (Gyor, Magyar u. 8.).
A véradok részére a Dr. Petz Lajos parkolohazban (Vasvari Pal utca) az els6 6ra dijmentes, utana 200 Ft/6ra dij fizetendd, de a dijszamitas 15 perces egységekben torténik.

hogy regeneralodjon.




MIRE KELL FIGYELNI A JATSZOTEREN?

A gyerekek bére kiilondsen érzékeny,
igy a megfelel6 fényvédelem elen-
gedhetetlen akkor is, ha csak egy ro-
videbb jatszoteres séta van beter-
vezve. A naptejek hasznalata alapve-
t6, ahogy az is, hogy lehettleg kala-
pot és UV-sz{ir6s napszemiiveget vi-
seljenek. Bar a homokozo a legtobb
gyerek kedvence, fontos tudni, hogy
a nem karbantartott, nyitott homo-

kozokban konnyen megtelepedhet-
nek kilonféle korokozok. El6fordul-
hat, hogy a homokba bekerdl allati
iirtilék is. Eppen ezért, ha nem otthon
homokoznak a gyerekek, célszer(
csak olyan jatszoteret valasztani,
amely nem hozzaférhetd kisallatok
szamara. Hazaérve mindig alapos
kézmosas javasolt, kiilonosen étke-
zés elttt.

[ A4 Szerkeszti dr. Dézsiné dr. Szentes Veronika

e

Sok szakma nem enged hibazast. Egy sebész nem léphet
ki egy mitobdl, ha elfaradt, egy légiforgalmi iranyitd
nem pihenhet csak Ggy, mert kialvatlan. Ezekben a mun-
kakban folyamatos figyelemre, gyors dontéshozatalra és
magas szinti szellemi teljesitményre van sziikség — né-
ha hosszi 6rakon at. Az agyunk nem gép. Elfarad, és ha

talfeszitjiik, elkezd hibazni.

Agyfigyelés a valds idében?

A tuddsok mar régdta probaljak
valés idében mérni az agy mi-
kddését. Az egyik modszer az
EEG (elektroenkefalografia), ami
az agyhullamokat figyeli elekt-
rodak segitségével. Most vi-
szont egy (j tanulmany forra-
dalmi otlettel allt el&: egy ,gon-
dolkod6 sapkaval”, amit nem is
sapkanak, hanem inkabb egy e-
tetovalasnak hivnak.

Mi is az az ,e-tetovalas"?

Ez a kiildnleges eszkdz Ggy néz
ki, mint egy gyerekek altal ked-
velt ideiglenes matrica. A hom-
lokra ragaszthato, attetszo la-
pocskara vezetékeket nyomtat-
nak, amelyek rugalmasan kove-
tik a b6r mozgasat. Ezek a ve-
zetékek Q) tipust ragasztoval
kapcsolodnak a bérhoz, igy sta-
bilan érzékelik az agyhullamo-
kat. A rendszer lelke egy apro
kék lapocska: ebben van a jel-
feldolgoz6 egység, a Bluetooth-
ado és egy kicsi akkumulator,
ami kb. 28 6ran at mikodik.
Nincs drot, nincs gél, nincs za-
varo felszerelés — akar egész
nap hordhaté.

8

Mit tud ez az okos ,tetovalas"?
Hat feln6tton tesztelték: egy-
szerre viseltek klasszikus EEG-t
és az e-tetovalast is. A résztve-
voknek annyit kellett tennilik,
hogy kinyitjak és becsukjak a
szemiiket — ezt az agyunk egyér-
telm( jelekkel reagalja le, amit az
EEG pontosan ki szokott mutatni.
Az e-tetovalas jelei szinte telje-
sen megegyeztek az EEG ered-

AGYHULLAMOKAT FIGYELO

E-TETOVALAS”

A SZELLEMI TERHELES MERESERE

ményeivel. Raadasul az (j eszkoz
mozgas kdzben is mikodik!

Tudja mérni, mennyire vagyunk
talterheltek

A kdvetkezo kisérlet azt vizsgal-
ta, mennyire képes az eszkoz
felismerni a szellemi faradtsa-
got. A résztvevtk egy ,N-back”
nev( memoriajatékot jatszottak.
A résztvevok egyre faradtabb-
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nak érezték magukat a jaték so-
ran — ezt jelezték a kérdéivek is.
A teljesitményiik is romlott: las-
sabban reagaltak, tobb hibat ko-
vettek el. Es ami a legizgalma-
sabb: az e-tetovalas agyhulla-
mai alapjan a gép is pontosan
meg tudta mondani, milyen ne-
héz feladatnal jartak.

Egy |épés az agybarat
munkahelyek felé

Sokan mais Ggy érzik, hogy a pi-
henés ,gyengeség" Pedig az
agyunk nem arra vald, hogy fo-
lyamatosan cslcsteljesitményt
nyGjtson. Egy ilyen eszkdz segit-
hetne abban, hogy végre objek-
tiven lassuk, mikor jott el a szii-
net ideje — és ez nemcsak a dol-
gozok, de a dontéseik altal érin-
tett emberek biztonsagat is
szolgalna. Ez az {j technologia
még gyerekcipdben jar — a pon-
tossag még nem tokéletes, de
ha tovabbfejlesztik, és bevaltja a
reményeket, akkor egy nap ilyen
eszkozok segithetnek sebészek-
nek, pilotaknak, vagy akar (irha-
josoknak abban, hogy idében
észrevegyék, mikor érdemes pi-
henni, nehogy hibazzanak.



MESTERSEGES
VERKESZITMENY

A japan Nara Egyetem kutatoi
kifejlesztettek egy hemoglobint
tartalmazo lipidburokba zart
részecskét, amely a vorosveér-
testeket utanozza. 2022-ben
12 egészséges onkéntesnek
adtak be 100 ml-t ebbdl a mes-
terséges vérbdl. A vizsgalat so-
ran nem jelentkeztek silyos

A meleg nemcsak a sziv- és érrendszeri betegségekben
szenvedoket, hanem sokszor az er0s, egészséges szer-
vezetet is alaposan megviseli. Ha a napi maximum ho-
mérséklet tartosan 30 fok folé emelkedik, mint napjaik-
ban, az komoly terhelést jelent mind az egészséges em-
berekre, mind a szivbetegekre.

Szerzo: Dr. Sayour Amer,
a Petz Aladar Egyetemi Oktato Korhaz
kardiologus féorvosa

A hémérséklet hatasa

a keringési rendszerre

A magas hémérséklet elsddle-
gesen az erek tagulasahoz ve-
zet. A bér alatti erek kitagul-
nak, hogy noveljék a hole-
adast, és igy segitsék a test
hiitését. Ennek eredménye-
ként a vér az erekben gyorsab-
ban aramlik, ami noveli a sziv
terhelését. A szivnek tobb vért
kell pumpalnia a megndveke-
dett vérkeringés biztositasa
érdekében, ami megndveli a
sziv munkajat, igy a szivizom-
gyengeség fennallasa esetén
szivelégtelenségi tiinetek je-
lentkeznek. A h&mérséklet-
emelkedés hatasara a sziv-
frekvencia akar 10-20
Utés/perc mértékben is meg-
novekedhet, kiilonosen a forrd
nyari napokon. Ha hosszabb
ideig all fenn, ez kimeritheti a
szivet, kilonosen azoknal az
egyéneknél, akik mar meglévd
szivbetegségekkel kiizdenek.

A magas homérséklet

hatasa a vérnyomasra

A meleg hatasara nemcsak a
szivfrekvencia, hanem a vérnyo-
mas is valtozhat. Az erek kitagul-
nak, ami a vérnyomas csokkené-
séhez vezethet, tovabba a foko-
zott verejtékezés és a folyadék-
vesztés miatt a keringési rend-
szerben csokkenhet a vérmeny-
nyiség, igy a vérnyomas eshet. A
csokkent vérnyomas, kilondsen
id6sebbeknél vagy szivproblé-
makkal kiizdé embereknél, szé-
dulést, gjulast vagy akar eszmé-
letvesztést és halalt is okozhat.

,KULONOSEN

A SZIV- ES ERREND-
SZERI PROBLEMAKKAL
KUZD0 EMBEREK
SZAMARA FONTOS,
HOGY MEGERTSEK

A HOSEG HATASAIT,
ES MEGFELELO
OVINTEZKEDESEKET
HOZZANAK, HOGY
MEGVEDJEK EGESZ-
SEGUKET A MELEG
IDGSZAKOKBAN.”

A hostressz és a sziv- és ér-

rendszeri betegségek kockazata
Ameleg hdmérséklet a sziv- &s ér-
rendszeri problémakat salyosbit-
hatja. A hostressz a sziv- és ér-
rendszer egyik legnagyobb meg-
terhelése, kiilondsen azok szama-
ra, akik mar meglévd szivbetegsé-
gekkel vagy érrendszeri problé-
makkal kiizdenek. Azok, akik sziv-
betegségekkel, magas vérnyo-
massal vagy érsz{kiilettel kiizde-
nek, nagyobb kockazatnak vannak
kitéve a meleg iddszakokban. A
forro idgjaras fokozott terhet r6 a
szivre, mivel a sziv képesebbé valik
anormal munkara, de a magasabb
kornyezeti hémérséklet miatt fo-
kozodik a sziv terhelése és oxigén-
igénye, ami szivrohamot vagy szi-
velégtelenséget okozhat.

Mit tehetiink?
Fontos a megfeleld hidratacio és

mellékhatasok. A cél: tomeg-
gyartas és orvosi alkalmazas
2030-ra. A mesterséges vér
nem csodaszer — még. De a ku-
tatok kitartd munkaja és a tu-
domanyos fejlédés talan egy
napon valéban elhozza azt a
megoldast, amely vilagszerte
életek millioit mentheti meg.
Addig azonban a legjobb, amit
tehetlink: ha egészségesek va-
gyunk, adjunk veért.

a fokozott pihenés, kilondsen a
legmelegebb 6rakban. A kiszara-
das héségben végzett testmoz-
gas hatasara akar 30 perc alatt is
bekovetkezhet. Figyelmeztet tii-
net, haa szankat vagy az ajkunkat
szaraznak érezzik, de a sotét vi-
zelet is arulkodo lehet. Figyeljiink
ra, hogy naponta legalabb 2-2,5
liter folyadékot (els6sorban vizet)
igyunk, és rendszeresen fogyasz-
szunk magas viztartalmd gyu-
molcsoket. A fizikai aktivitas mér-
tékét is mérsékelni kell, és fontos,
hogy a test hiitésére megfeleld
modszereket alkalmazzunk, pél-
daul hiivos helyen tartézkodjunk,
arnyékot keresve vagy szell6z6-
rendszert hasznalva. A gyogysze-
res kezeléssel kapcsolatban ve-
gyiik fel a kapcsolatot a kezelGor-
vossal, esetleges vérnyomas-
csokkentd gyogyszerek adagja-
nak csokkentése érdekében.

9



MECNY|TO
2025, JULIUS &, PENTEK — M

PAD

19:00-13:45 A JATEK KOMOLY DoLoC - SZ{0CS KINCA ES BARTH JANOS KONCERT JE

19:45-20:00 LABDAZSONCLOROK ZSONCLORSHOW - KIMBA ELEFANT PARK

20:00-21:00 TARSASIATEK - FARKASHAZ| REKA ES A TINTANYUL KONCERT JE

21:30 KULCSATADO CEREMONIA — A POLCARMESTER ATADIA A CYORKOCOKNEK A VAROS KULCSAT

o 22:00 CYORKOGCDAL - LABDABULI =
PROCRAMOK ° <
JULIUS 5. SZOMBAT 10:00-20:00 i
e 5 . - j/'/’f -
JULIUS 6. VASARNAP 10:00-18:00 e

KOZPONTI INFORMACIO 2

KAKASGLO-VASKAKAS STAND- ,SZINESZULDGZE" JATEK

NMI HUNCARIKUM JATSZOHAZ

ARVELA UJRAHASZNOSITOTT UCYESSECI JATEKOK

BEREBE UTAZO JATSZOHAZAK KOORSZAC, MACKOKALAND

4LATASSERULTEK A CYEREKEKERT”

ARANYSZAMAR BABSZINHAZ: N R

BURATTINO, AVACY ECY KIS FABABU TORTENETE Ll

AKTIV MACYARORSZAC JATSSZ A KOLTOKKEL, KAPSZ ECY VERSET

CYGRKGCRENDORSEC ILLUSZTRALD A VERSEDET

KosD KOTETBE!

VERS-IATSZ0-TER MESEKARTYA/IATEK A MESEKKEL
RADO-SZICET SZ0Cs KINCA CYEREKVERSE]

CSODACERUZA - SZERKESSZ SAJAT FOL‘IOIR‘ATOT!

VARAZSHID TABLAS JATEKOK FACON
RABA KETTES HiD EETRETT) : CSIRIBIRI-CSEREBERE

_JATEKOS TUDOMANY
CELMENYMOHELY
MATRAI Wo0ODS

Ry
[ =S

@

TALCAS JA’TE,MK
MR, PIANO, A CURULO ZONCORISTA

e e 7 o
et

. szomsAT (07.05.) /
S 10 ORA: PALY] JANOS: . /
@ s MOLYOLDA-RECMULT JATEKAI . ® VITEZ LASZLO ES AZ ELATKOZOTT MALOM /
NECY .ECTAT JATSZOTER 11:15: POLINCZ KONCERT = .
LOVACI TORNA- UCYEsSECI JATEK @ R a a0 SZTVA G 5 &
TINTALO CIRKUSZ KELEKOTYA HARAMIAK Li:. " 4,4,-”
s FELHOVADASZAT . 1% ORA: DANNY BAIN:
MESEVARDS .
RADB-SZICET TEKERCOTER - SZABADTER| GCYESSECI JATEKOK KODZSUCUKILA A BOSZORKANY
JOVOBELOVE 15:15: P!‘JLIN:Z KONCERT @
CAMUPHONE, VERKLIS KARAOKE Al 16 ORA: CULYAS LASZLO: MATYAS MESEK
CSALADIAFILM “‘\ 18 ORA: LANCALFTA CARABONCIASOK:
coLYbZoo MESEVAROS HARY JANOS, AVACY A NACYOT LEPO 0BSITOS
HINTAZOO MESEREND

7 vAsAgNAP (07.06.) -
10 ORA: FABOK MANCSI: A HALHATATLANSAC ORSZACA
11:15+ POLINCZ KONCERT
12 ORA: LANCALETA CARABONCIASOK:
HARY JANOS, AVACY A NACYOT LEPO 0BSITOS
13:15: BODOBO: INTERAKTIYV KONCERT HANCSZERSIMOCATOVAL
14 ORA: DANNY BAIN: A FAN LAKO CYERMEKEK

CSONAKAZO TAVAK

TOZoLTO ALLOMAS

A VIZHEZ KOTODO SZAKMAK JATEKA
BUBOREK SHOW

TR ESWETND . 14:45: rbr_.lucz x_ouc:nr
HA705 FATEKOK R 16 ORA: PALY] JANOS:
B - VITEZ LASZLO ES AZ ELATKOZOTT MALOM

m 17:15: BODOBO: INTERAKTIV KONCERT HANGCSZERSIMOCATOVAL



@ — sZomsAT (07.05.)

11 ORA: LANCALETA CARABONCIASOK:
HARY JANOS, AVACY A NACYOT LEPO 0BS5ITOS
BETYARTANYA NEP| JATEKOK ES & 13 ORA: CULYAS LASZLO: MATYAS MESEK
KOSARAS KURHINTA. 15 ORA: ZIRANO SZiNHAZ: BABSZEM JANKD
17 ORA: DANNY BAIN: A/ FAN LAKO CYERMEKEK @ o
13 ORA: PALYI JANOS:
VITEZ LASZLO ES AZ ELATKOZOTT MALOM

LIPPENTOTER

VANDOR JATSZOHAZ
PIROS LABAS NOSZTALGCIAJATEK

CYORKOCFALY

MESTERSECEK SETANYA MESEREND .
KISALFOLD| NEPMIVESZET| ECYESULET -
VASARNAP (07.06.)
° 0PPl KOVACS MOHELYE : 11 ORA: PALY| JANOS: .
= VITEZ LASZLO ES AZ ELATKOZOTT MALOM
. CICA MAMA JATSZOTERE 13 0RA:

- GKk0o JATEKOK

. 15 0RA:
. FERTO-HANSAC NEMZETI PARK ‘ 17 0RA:
— i

B . 1

WA
PENTEK (07.04.) I‘--};"'z:nngn (07.05.)
et &
13:00 zn\-'-pb""

MEDENCESZ /N F AD A JATEK AZ KOMmOLY DoOLOC BORBULY A FALANK TORPE
KONCERT e K SZOCS KINCA ES BARTH JANOS KONCERT JE CSURCO ZENEKAR KONCERT JE
RADO-5ZICcET

20:00
TARSASIATEK VAsKRNAP (07.06.)
FARKASHAZ| REKA ES A TINTANYOL KONCERT JE

18:00 :
22:00 CIFRAPALINT A fof=
CYORKGCDAL - LABDABULI VERONAKI ZENEKAR KONCERT JE

A VIDAM KOLYKOK ECYESULET ES A CEZENCOZ ALAPITVANY ERZEKENYITO FOCLALKOZASOKKAL, L
MOZCKASFETLESZTE KALANDPARKKAL VARIAK AZ APROTALPUAKAT /

DADALAKOMA (SZ05Z- MIHELY)
SZINES TESZTA WORKSHOP (SZ05Z- mUHELY)
csirLEK! (52052~ mUHELY)
rom-rom coms (macu voLcy)
icY KEREK A TORTENET (mAcy ViLcY)
cOmBFET-MUHELY (MAcCU VOLcY)
KEREKDEDSECEK ES KISEBB ALLATSAcOK (mAcy ViLcY)
KORBE-KORBE TUKORBE (MACU ViLCY)
VOLCYLAKOCSKA PROJEKT (mAcu VoLcY)
ACYAC-INSTALLACIO- SZOBRASZAT SZABO MARTONNAL
KAVICSFESTESZET (LURKO SAROK-CYERMEKPROCRAM SZERVEZES)
HOLOCRAFIKUS ALoMFOCO (LURKO SAROK-CYERMEKPROCRAM SZERVEZES)
VARAZSOLD SZINESSE A BABMUVESZEKET :
VARKZSLATOS HomoKoZ0 (KEPEZG)
OLTOZTETOBABA (KEPEZD)
o CSODALATOS HBLEcBALLON (KEPEZG) &

A NACY JATEKSZoBA (KEPEZE) . -,

ROFUSZ KINCA KIALLITASA : ; ,

ECYED|] KEZMOVES TERMEKEK SORAKOZNAK AZ ECESZ UTCABAN. CARANTALT, gc)‘ NEM (RES
KEZZEL MESZ TOVABB ECY MASIK HELYSZINRE!




ALLASHIGDETES

A Gy6r-Szol Zrt. Varoslizemeltetési és Ki-
vitelezési lgazgatosaga felvételt hirdet az
alabbi munkakér betoltésére:

KOMUVES

Feltétel: szakiranyl végzettség, B kategorias jo-
gositvany. Foglalkoztatés jellege: 8 6ras mun-
kaidé, egy miszakos munkarend. Munkavégzés
helye: Gyér. Amit kinalunk: bejelentett, hivata-
los munkaviszony, folyamatos munkavégzés e ver-
senyképes fizetés + cafetéria o vidékieknek bejarasi
koltség téritése @ hosszu tavi munkalehetéség

@ Juk: Gy6r-Szol Zrt. HR-osztally, 9024 Gyér, Or-

' gona u. 10, vagy munkaugy@gyorszol.hu. A

GYORSZOL  boritékra, kerjik, ijak ra, illetve az e-mail tar-
MEREESTY gydban tintessek fel a , Kémdves” jeligét.

Fényképes dnéletrajzat a kévetkezd cimre var-

szolgalatabant

AZ ARANYPART 1.

A szeptemberi Kajak-Kenu Maraton Vilag-
bajnoksag valogatd versenyét rendezik
meg jalius 8. és jalius 10. kozott Gydrben.
A sportesemény ideje alatt, az Aranypart I.
szabadstrand zarva tart, ebben az id6szak-
ban ezen a szakaszon nem lehet fiirdeni.
Az Aranypart Il. szabadstrand teriiletét ez
id6 alatt is zavartalanul hasznalhatjak a

flrd6zok.
ALLASHIQDETES

A Gyér-Szol Zrt. Véaroslizemeltetési és
Kivitelezési Igazgatosaga felvételt hirdet
az alabbi munkakdr betoltésére:

SEPROGEPKEZELD

Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaidé, egy és
tobb mUszakos munkarend.

Feltétel: B kategdrids jogositvany.

El6ny: seprogépek kezelésében szerzett jartassag
o C kategdrias jogositvany.

Munkavégzés helye: Gyér.

Bér: megegyezés szerint

Amit kindlunk: bejelentett, hivatalos munka-
viszony, folyamatos munkavégzés e versenyképes
fizetés + cafetéria e vidékieknek bejarasi koltség-
térités o hosszu tavi munkalehet6ség

Giv
GYORSZOL

A varos és az Ondk
szolgalatabani

Fényképes dnéletrajzat a kdvetkezd cimre vér-
Juk: Gydr-Szol Zrt. HR-osztaly, 9024 Gyér, Or-
gona u. 10., vagy munkaugy@gyorszol.hu. A
boritékra, kérjik, irjak ra, illetve az e-mail tér-
qgyaban tintessék fel a,, Seprégépkezelé” jeligét
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A hét elején megkezdddott a hinar vagasa az adyvarosi 1-es szami csapadék-
viz-tarozo tavon, majd folytatodott a 2-es és 3-as tavon is. A kaszalast kove-
toen a levegoztetd eszkoz is visszakerdil a toba.

NARVAGAS

‘"igg_\ffnf'__l_(viz-p’th'd TAVAKON-—- T

minden évben rendszeresen elvég-
zett hinarkaszalas mielbbi meg-
kezdését a szokatlanul szaraz idd is
indokolta: a to vizszintje jelenleg jo-
val alacsonyabb a megszokottnal, a gyorsan
felmelegedd kozeg és a napfény pedig segiti a
vizindvények fejlédését. A kifejlédott hinar
egyrészt esztétikailag rontja a vizfelszin latva-
nyat, masrészt a csapadékhiany miatt el6for-
dul kellemetlen szaghatas a kornyéken. Mivel
ezekben a varosrészekben csapadéktarozo ta-
vakrél van sz6, amelyeket mas vizforrasok
nem taplalnak, a vizszint emelkedését csak
nagyobb mennyiség(i esd tudna biztositani.

A hinarkaszalas elvégzésére a Gyor-Szol Zrt.
egy specialis, nagy teljesitmény( hinarvago
gépet vesz igénybe, melyet alvallalkoz6 tize-

meltet. A gép kezelGje a t6 vizfelszinének al-
s6 harmadaig meriti a vagoszerkezetet,
majd el6re haladva a gép mélyen levagja a
novényzetet. Az igy levagott hinart a kasza-
l6gép legydjti a viz felszinérdl, majd a toé
partjan elhelyezi. Ezt a Gy6r-Szol Zrt. elszal-
litja, és a komposztalasi tevékenységénél
zoldhulladékként hasznositja. A hinar visz-
szavagasa lassitja a to eliszaposodasat és
megjelenésében is szebb képet mutat a té
és annak kornyezete.

Az adyvarosi 1-es szam( tavon elvégzett
beavatkozast kdvetGen a téba visszaker(l az
a berendezés, amely javitja a viztdmeg oxi-
génellatasat. Szabadhegyen az Erfurti Gti 2-
es, valamint a Soproni Gti 3-as tavon is meg-
tortént a hinar vagasa.

HETFON KEZDODIK

A ZECHMEISTER UTCA FELUJITASA

Utfeldjitas kezdddik a Zechmeister ut-
caban a Munkacsy utca és Jokai utca ko-
z6tti szakaszon jalius 7-t6l. A Gydri Ut-
kezel6 Szervezet tajékoztatasa szerint a
munkalatok soran a meglévd aszfaltot
felmarjak és mintegy 300 tonna Gj asz-
falt koporéteget dolgoznak be az utca
teljes szélességében mintegy 2400
négyzetméter fellleten.

A kivitelezés miatt hétf6tdl mindkét olda-
lon parkolasi tilalom Iép életbe a Jokai utca
és Munkacsy utca kozotti szakaszon, a ti-
losban parkol6 autokat elszallitjak! A par-
kolasi tilalmon kivil félpalyas lezarasra, a
munkagépek mozgatasa miatt kisebb, né-
hany perces lezarasokra kell szamitani az
erre kozlekedknek. A kivitelezés eldrelat-
hatdan 3 hetet vesz igénybe!



CSATORNAFELUJITASI

MUNKAK AZ ARPAD UTON

Varosunkban djabb vezetékszakasz Gjul meg az Energiatligyi Minisztérium altal
biztositott, Vizikozm(i-fejlesztési és Ellentételezési Alapbdl szarmazé tamo-

gatasnak kdszonhetoen.

Szdveg és foto: Borsi Viktoria/Pannon-Viz Zrt.

belvaros egyik ikonikus utcajaban,
az Arpad Gton a napokban kezd§-
dott meg az eloregedett, malt sza-
zad kozepén létesitett szennyviz-
rendszer felUjitasa. A rekonstrukciés mun-
kaknak kdszonhetben a Lukacs Sandor ut-
catol egészen a Kiss Janos utcaig Gjul meg a
meglévd beton gerincvezeték, valamint a
hozza kapcsolodo csatornabekotések és te-
tévizlefolydk. A munkalatok alapvetden ki-
takaras nélkiil, egy korszer(i eljarassal, az
Ggynevezett NoDig, cs6béleléses technol6-

Moderp k(,',ny ezet

iNgyenes parkojzs

Gyor: Nemzetkozi Ipari Park Kft. * Telefonszdm: 96/506-978, 96/506 979

A GyOri Ipari Park
kézponti Szolgaltatohazéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 m?-es, légkondicionalt

IRODAHELYISEGEK
hosszu tavra KIADOK.,

gia segitségével gyorsan és a legkisebb
fennakadast okozva valosulhatnak meg. Az
el6készitd gépi csatornatisztitasi munkakat
kovetik a bélelési munkak. Ezen munkafo-
lyamatok soran a helyszinen egy specialis
munkagép jelenlétére, valamint id6szakos
forgalomkorlatozasra, parkoldlezarasokra le-
het szamitani. Kérjik, fokozottan figyeljék a
kihelyezett tajékoztatd tablakat az ideiglenes
forgalmi rend valtozasaival kapcsolatban.

Az alkalmazott technoldgia id6szakos zajha-
tassal jarhat, ezért el6re is koszonjiik a kor-
nyéken él6k tlirelmét és megértését.

ALLASHIGDETES

A Gy6r-Szol Zrt. Varostizemeltetési és Kivite-
lezési igazgatosaga felvételt hirdet az alabbi
munkakér betdltésére:

ASZTALOS

Feltétel:
szakiranyU végzettség e B kategorias jogositvany

Foglalkoztatas jellege:

8 6rés munkaid6 e egy miszakos munkarend
Amit kindlunk:

bejelentett munkaviszony, folyamatos munkavég-
zés o versenyképes fizetés + cafetéria (prébaid6t
kovetGen) e vidékieknek bejarasi koltség téritése
* hosszU tavi munkalehetéség

Onéletrajzat a kdvetkezd cimre vérjuk: Gydr-
Szol Zrt. HR-osztaly, 9024 Gyér, Orgona utca
10. vagy munkaugy@gyorszol.hu. A boriték-
ra kérjik, irja ra, illetve az e-mail targyaban
tlntesse fel a munkakor megnevezését.

ALLASHIQDETES

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési és Kivite-
lezési igazgatésaga felvételt hirdet az alabbi
munkakor betoltésére:

VILLANYSZERELO

Feltétel:
szakiranyU végzettség e B kategorids jogositvany

Foglalkoztatas jellege:
8 dras munkaidd e egy muszakos munkarend

Amit kinalunk:

bejelentett munkaviszony, folyamatos munkavég-
zés o versenyképes fizetés + cafetéria (prébaid6t
kovetden) o vidékieknek bejarasi koltség téritése
* hossz( tavi munkalehet6ség

Gy
GYORSZOL

ulxu

Onéletrajzat a kovetkez cimre vérjuk: GyGr-
Szol Zrt. HR-osztaly, 9024 Gydr, Orgona utca
10. vagy munkaugy@gyorszol.hu. A boriték-
ra kérjuk, irja ra, illetve az e-mail térgyaban
tintesse fel a munkakér megnevezését.

FEMOL AuTOUDVAR
KESZPENZES autéfelvasarlas

*» bizomanyos értékesités
* rovid hataridovel
» tarolasi dij nélkil!

Gyor, Fehérvari ut 79. « 06-30/901 5808 + 06-30/914 9951




Osszedllitotta: Csolldn Tamara

PROGRAM-
AJANLO

Kiildje el programajanlojat
a rendezvény idGpontja el6tt
két héttel:
media@gyorplusz.hu

Pércsy Kornélia nyaresti orgo-
nahangversenyét hallhatjak
jalius 5-én 18 oérakor a Jézus
Szive-templomban. > > >

Lévai Kamilla orgonahangver-
senye lesz jdlius 6-an 18 éra-
kor a gyori Szentlélek-temp-
lomban. A misorban Bach,
Buxtehude és Pachelbel mivei
hangoznak fel. > > >

A Raba Koncert Fivoszenekar
el6adasat hallhatjak jalius 9-
én 19 orakor a Jozsef Attila
Miivel6dési Haz udvaran. > > >

Nyari kézmiives foglalkoza-
son legyezot készithetnek a
gyerekek jalius 10-én 10
orakor és 10.45-kor a Koz-
ponti Konyvtar klubhelyisé-
gében. A program regisztra-
ciohoz kotott. > > >

#KREALMANIA  kézmiives
foglalkozast tartanak felnot-
teknek jalius 10-én 16.30-kor,
az érdekl6dok gyongy karkotot
készithetnek. A program re-
gisztraciohoz kotott. > > >

Szabadtéri mozi. A Hogyan
tudnék élni nélkiiled? cimi
magyar romantikus filmvigja-
tékot vetitik jdlius 10-én 21
orakor a Bezerédj-kastély ud-
varan. > > >

Konyvklub. Per Petterson:
Irany Szibéria cim{ mvérol
beszélgethetnek jalius 14-
én 17 orakor a Kisfaludy Ka-
roly Konyvtar 2. emeleti ren-
dezvénytermében. A részvé-
tel konyvtari tagsaghoz ko-
tott. > > >

Az Esterhazy-palotaban lat-
haté Munkacsy — Egy remek-
mu sziiletése cim( id&szaki
kiallitashoz ~ kapcsol6doan
szombatonként 17 és 18 érai
kezdettel nyitott tarlatvezeté-
seket tartanak. >> >
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Foto: gyorietokc.hu

A képen (balrél jobbra): Fata Edina, Vanyus Attila, Palinger Katalin és Gorbicz Anita

VEZETOCSERE, SHOPKOLTOZES ES SORSOLAS

j szakember iranyitja
2025. jalius 1-jétdl a
Gy6ri Audi ETO KC-t
Uzemeltetd Gyo6ri ETO
Kft.-t, miutan Endrddi Péter kéré-
sére nem hosszabbitjak meg lejard
ligyvezetdi szerzGdését — a foly-
tatasban klubigazgatoként dolgo-
zik tovabb a klub sikereiért, mig az
ligyvezetdi feladatkort Fata Edina
Vanyus Attilaval kdzdsen latja el.

Masik hir a klub haza tajarol,
hogy jalius 8-tdl Gj helyen, az

Audi Arénaban varja a szurkol6-
kat a Gy6ri Audi ETO KC hivata-
los boltja. A koltozést a hatéko-
nyabb miikodés és a jobb kiszol-
galas indokolja, a shop pedig b6-
vitett nyitvatartassal és a meg-
szokott kinalattal nyitja meg ka-
puit a drukkerek eltt.

Az Eurdpai Kézilabda-szovet-
ség (EHF) bécsi kdzpontjaban
janius 27-én kisorsoltak a
2025/26-0s Bajnokok Ligaja-
idény csoportbeosztasat. A

cimvédd, hétszeres BL-gy0ztes
Gyori Audi ETO KC ellenfelei a
norvég bajnok Storhamar, a
francia bajnok Metz, a masodik
szamU( német csapat, a Borus-
sia Dortmund, a sorozat leg-
utobbi két kiirasaban el6don-
tds ellenfellink, a dan Esbjerg,
aroman Gloria Bistrita, a mon-
tenegroi rekordbajnok Buduc-
nost Podgorica, valamint a
szabadkartyaval harmadik ma-
gyar csapatként indulé DVSC
Schaeffler lesznek.

Az Europai Labdarigo Szovetség (UEFA) hétfon kozolte, hogy az azonos tulajdonosi korrel
rendelkez6 ETO Gyor FC indulhat a Konferencia Liga selejtez6jében, a DAC viszont nem.

z UEFA kozleménye
szerint a klubok pénz-
tgyi ellendrzéséért fe-
lelés bizottsag a Gyor
és a DAC kapcsan elutasitotta
a dunaszerdahelyiek nevezé-
sét. A mérleg nyelve azért bil-
lent az ETO javara, mert a ma-
gyar bajnoksag el6kelébb he-
lyen all az UEFA er6sorrendjé-
ben, mint a szlovak élvonal. A
gyoriek ellenfele a San Mari-
né-i Tre Fiori és az ormény
Pjunik Jerevan parharcanak
gyOztese lesz.

Folyamatos a jatékosmozgas az
ETO-nal és a Gyirmétnal is. Az

DONTOTT AZ UEFA

elmalt napokban sorra jelentet-
te be a hosszabbito és tavozo ja-
tékosait az ETO FC. Az biztossa
valt, hogy a kovetkezd szezon-
ban is zéld-fehér mezben jatszik
Deian Boldor, kinek {j szerzédé-
se 2026-ig sz6l. A szurkoldk
oromére 2028-ig biztosan az

ETO sikereiért kiizd Daniel Ste-
fulj is. Az pedig biztossa valt,
hogy Albion Marku és Mamady
Diarra is tavozik a csapattol. A
Gyirmot FC Gyor is (jabb érkez6
nevét fedte fel, a kovetkezs sze-
zonban csatlakozik a kerethez
Vincze Adam is.
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Szerzo: Nagy Roland
Foto: Ultrabalaton

rOs Tibor sajat bevallasa
szerint 39 éves koraig
karrierista életet élt,
szeretett volna mindent
megteremteni a csaladjanak,
amit csak lehet. A sport ekkor
szinte nem is |étezett az életé-
ben. Aztan 2015-ben minden
megvaltozott, megsziiletett a
kislanya, Liza. ,En még abba a
generacioba tartozom, amely-
ben az az elfogadott, hogy a fér-
finak kell lenni a csaladfenntar-
tonak, én ezt nagyon komolyan
vettem, a stresszt pedig le kel-
lett valahogy vezetni, hiszen ori-
asi nyomast helyeztem magam-
ra. Elkezdtem kocogni, régebben
tgy fogalmaztam, hogy a la-
nyom miatt, de igazabol érte.
Azeért, hogy példat is mutassak
neki, hogyan lehet a kitlizott cé-
lokat elérni. Nem sokkal kés&bb,
2016-ban lefutottam 2016 kilo-
meétert, egy évre elosztva."

Erds Tibor a kovetkezd két év-
ben is megcsinalta ugyanezt a
kihivast, aztan jott az elsd tiz ki-
lométer, majd a félmaraton, ma-
raton, de Ggy érezte, elérte a sa-

jat maga altal felallitott hataro-
kat. Ekkor latott meg egy hirde-
tésben egy maraton-felkészitd
csomagot, ami abbél allt, hogy
az ultrafutas legendaja, Maraz
Zsuzsanna segiti a futo edzéseit.
Tibor ezzel a tamogatassal az
addigi legjobb idején 22 percet
javitott.

LJttjott az a gondolat, hogy miért
ne probaljam ki, hogy mi van a
maratonon tdl, elmozdultunk az
ultra iranyaba. Ide tartozik min-
den, ami a maratoni tav folott
van. Erre nemcsak fizikalisan, de
mentalisan is komolyan kell ed-
zeni. Zsuzsinak kdszonhetden,
az 6 tapasztalatait beépitve |ép-
kedtem el6re, és egyre jobb
eredményeket értem el

Felsorolni is nehéz lenne, hogy
Erés Tibor az utobbi években
milyen kemény versenyeket és
milyen hihetetlen tavokat fu-
tott le. Szaz kilométeren példa-
ul haromszoros orszagos baj-
nok. A Balaton kétszeri korbe-
futasaval azonban szamara is
Gj atra lépett.

.Ugy gondoltam, hogy minden,
ami futas, az maximum 24 oraig

Nevel
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tart. Onnantél, hogy az alvas
mint plusz erd belép a verseny-
be, az mar inkabb teljesitmény-
tara. De egy alapitvanyt is tamo-
gattam a részvételemmel, igy
szembementem a korabbi elve-
immel. Ahogy megkaptam a le-
het6séget az indulasra, csak en-
nek éltem, mindent alarendel-
tem, hogy a koromhoz, adottsa-
gaimhoz képest a legjobbat hoz-
zam ki magambol.”

Erds Tibor, bar hét kormét ott-
hagyta az UltraBalatonon, és az
utolso 60 kilométerre pedig élete
legnagyobb kizdelmeként em-
|ekszik, de teljesitette az ember-
telen kihivast, célba ért. ,Hajnal-
ban futottam be, de nem értet-
tem, hogy honnan keriilt oda
annyi ember. Oriilék, hogy nem
voltam nagyon zombi allapotban,
és én amit ott kaptam, az orokre
felejthetetlen. A segit6imnek na-
gyon sokat koszonhetek. A ma-
sodik kornél masodszor talalkoz-
tam mindenkivel, és 6k akkor
eszmeéltek ra, hogy mig aludtak,
ez az ember mar masodik napja
fut. Erdekes az 6 néz6pontjuk is,
lattak, hogy hogyan fogyok el,
sz06 szerint, kifogytam a nadra-
gombdl, de lefutottam.”

it

Prima

Kiemelt ajanlat: julius 4-10.
Sertés daralt hus
lapockabdl

Sertéskaraj csont nélkil

1761 Ftkg

Sertés hiisos csaszavég 1399 Ftlkg
Sertés husoscsont 699 Ft/kg
Fistolt elsd csuilok

csont nélkil
Palcso Zoltan Kft.

Csikds kolbasz csemege, csipds
Hegedds Hus Bt

Fustolt kenyér-
szalonna

Husmester lecsokolbasz 1699 F/kg
Mangalicakolbasz

1699 Fikg

Sl -.

Fistolt mangalica csemege szalona

3499 Ftkg
Filst6lt mangalica kendmajas 2699 Fikg
Mangalica sit zsir 0.5 kg

1757 Riido

Amerlander
trappista sajt 1 kg

Soproni
dobozos sor 051,
4,2%-0s, 518 Ft/l

A
n optt

Prima és CBA uzleteinkbe
varjuk jelentkezését
aruforgalmi ugyintézdé,
bolti Gzletvezetd,
bolti miiszakvezetd,
bolti eladoé-pénztaros

munkakérbe.

Palyakezdd6k, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az Uzletvezetonél
vagy fényképes onéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag korut 36.

Prima Gyd6r-Ménfécsanak, Uj élet u. 19
Prima Gydérzamoly, Ancsali u.

Prima GydrUjbarat, Széchenyi korut 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.

15




5 1 9 3 6
3|1 9|82 4 4 5|3
4 21713 1.8 3
3|6 4195 1 0|4 2|5
7190154 4 5|3 6
8|9 711318
4136 7 9 4
9|6 |1 7 3 5 8 4
3 3|8

A helyes megfejtést jovo hét szerdaig killdheti be szerkesztséglinkbe: 9023 Gyér, Kodaly Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a
Cinema City Gy6r moziban szabadon valaszott filmre a premier utan két héttel. EI6z6 rejtvényink
nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjuk.
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Kostold meg a Lufi fagyizokban, fotozd le vagy szelfizz vele, és kiildd be
a telefonszamoddal egyutt a jatek@gyorplusz.hu-ra jilius 24-ig!

Részletek es
Heti s | jatékszabalyzat
Q 3,5 KW-0S a gyorplusz.hu-n!
< 4 'I 0 SKYWORTH VELA
- IIWERTERES
P GOMBOC

LUFI-FAGYI

Csak egy gombdcra vagy a megvdlté hiissléstdl!



