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Radnéti Akos alpolgarmester szerdan a févarosban dr. Schmidt
Adam sporteért felelos allamtitkarral targyalt.

politikusok megbeszélték az aktualis
Ag\/ﬁri sportugyeket, az alpolgarmester

tajékoztatast adott tobbek kozott a
keddi kozgy(ilésen elfogadott 100 millid Ft-
os gy0ri sporttamogatasi palyazatrol. Rad-
néti Akos megkdszénte az Uszd Nemzet
Program Gjraindulasaban nydjtott segitsé-
get. Az Aqua Sportkozpont 0sszes meden-
céje lizemel, var mindenkit, s az Gszdprog-
ram szerzGdése pedig alairas alatt all.

Az alpolgarmester beszamolt arrdl is, hogy
70 millié forintot kilonitett el az onkor-
manyzat a Magyar Vilmos Uszoda feldjita-
sara, amely Gszre elkészil, igy Gy6rben soha
nem latott mennyiségli medence all majd

' SPORTOS UGYEKROL TARGYALTAK

rendelkezésre az (szashoz (az RQ Vizi El-
ménypark és Gyogyfiirdében a napokban at-
adott két fedett Gszomedencével egyiitt).

A gy6ri politikus informalta a sportért felel6s
allamtitkart arrél is, hogy szervezés alatt all
tobb, nagyszabasl gydri sportesemény is,
mint a Gy6r Rally, a Shotokan karate vb és a
sportlové Eb.

.Egy honapja a Magyar Olimpiai Bizottsag
elnokével targyaltunk, most folytattam to-
vabb a legmagasabb sportszakmai szinten
az egyeztetéseket Gyor sportjaért, mert
szivligylink Gyor sportja” — tajékoztatta la-
punkat Radnéti Akos.

A SZOLGALTATOCEG KOZLEMENYET VALTOZTATAS NELKUL KOZOLJUK

A GYOR-SZOL ZRT. KOZLEMENYE

,Hajto Péter onkormanyzati képviseld ar a
nyilvanossag felhasznalasaval a Facebook-
bejegyzésében Radnéti Akos alpolgarmes-
ter urat oly médon mingsitette meg, hogy a
Gyor-Szol Zrt. mikodésével kapcsolatban
feltett kérdéseire nem valaszolt. Kozosségi
oldalan Hajto Péter a Gyér-Szol Zrt.-t is
rossz szinben tlnteti fel.

Mivel a képvisel§ irasa céglinket is érinti,
utanajartunk a torténteknek, és megtudtuk:
Gy8r Megyei Jogl Varos Polgarmesteri Hi-
vatalanak Iktaté Csoportjahoz 2023. jlnius
13-an, kedden postai Gton érkezett meg
Hajto Péter képviseld dr levele Radnéti Akos
alpolgarmester Grnak cimezve.

Alpolgarmester Gr titkarsaga a valaszok
megadasara — mivel a kérdések a Gyor-Szol
Zrt.-t érintik és a varoshaza jogi vezetdinek
megallapitasa, illetve a miikodési szabalyzat
alapjan nem az alpolgarmester az illetékes
ezen valaszok megadasara — igy az illetékes
Gy6r-Szol Zrt. szamara 2023. jlnius 15-én
tovabbitotta a levelet valaszadasra, hogy szi-
veskedjenek valaszt adni a képviseld Grnak.

A Gy6r-Szol Zrt. vezérigazgatoja és az igaz-
gatosag elnoke szobeli tajékoztatast ajan-

GYOR+ HETILAP Megjelenik minden pénteken, Gydr kozigazgatasi teriiletén terjesztve. Kiadja: Gydr+ Média Zrt. FelelSs kiadd: Knézy Jend vezérigazgato.
A szerkeszt&ség cime: 9023 Gyor, Kodaly Zoltan u. 32/A. Tel.. 96/511-620. Fax: 96/511-621. E-mail: media@gyorplusz.hu. Hirdetésfeladas:
hirdetes@gyorplusz.hu. A hirdetések tartalmaért a kiadé nem vallal felelésséget. Nyomdai el6készités: Konrad Grafika. Nyomtatas: Mediaworks

lott fel képviseld Or részére, amit nem foga-
dott el. Ezt kdvetSen a Gydr-Szol Zrt. vezér-
igazgatoi titkarsaga 2023. jlnius 26-an,
hétfén 11:57 érakor Hajtd Péter képvisel ar
mindkét e-mail-cimére megkdldte
K231000021iktatészam( tajékoztatd va-
laszlevelét, ahogy errdl alpolgarmester Gr is
tajékoztatast adott szamara.

Fontos kiemelnlnk, hogy a varostizemelte-
tési feladatok ellatasa elsésorban sajat dol-
gozok bevonasaval torténik, viszont ahhoz,
hogy a kotelez6 és onként vallalt onkor-
manyzati feladatok maradéktalan és opti-
malis id6ben torténd ellatasa biztositott le-
gyen, vallalkozo bevonasa lehet sziikséges.

Varoslizemeltetési feladatok kiszervezéseé-
rol sz6 sincs. A Gyér-Szol Zrt. sem létszam-
csokkentést, sem atszervezést nem tervez
végrehajtani.

Eredményes kozbeszerzési eljaras esetén
keretmegallapodas keril megkotésre,
amelyben a Gy6r-Szol Zrt. tarsasagnak nincs
elére vallalt lehivasi kotelezettsége egyik
munkanem tekintetében sem.

Arra a megjegyzésére, miszerint a béreket

novelni, a gépparkot fejleszteni kell, a kovet-
kez0 tényekrol tajékoztatjuk:

Minden munkatarsunk bére egy év alatt két
alkalommal egységesen emelkedett. 2022.
03. 01-tdl 10 szazalékkal, majd 2023. 01.
01-t6l 15 szazalékkal.

A gépparkot folyamatosan fejlesztjiik, a teljes-
ség igénye nélkiil csak néhany példa a gépbe-
szerzések kozll: Renault Master kisteherautd,
John Deere frontkaszas, fligyijtds flinyirogép,
mely lombgy(jtésre és téli hotakaritasra is
hasznalhatd, rézslinyird adapter...

Ezek mellett a varostizemeltetési és hészol-
galtato igazgatésagunkhoz tovabbi gépek
beszerzése is folyamatban van.

Minden, jogszeriien el6irt tajékoztatast meg-
adunk a nyilvanossagnak, és természetesen
a képvisel6k szamara is. A Gy6r-Szol Zrt. at-
lathatéan mikodik, kozel 600 dolgozonak és
csaladjanak adunk biztos megélhetést.

Tisztelettel kérjik Hajto Péter képviseld
urat, hogy sértettségbdl fakado, politikai in-
ditékd személyes vitaktdl a jovében szives-
kedjen tartozkodni.”

Hungary Zrt., 9021 Gyér, Ujlak u. 4/A. Tel.: 96/504-444, Terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket kérjiik, a terjesztes@gyorplusz.hu cimen jelezzék.
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UJABB LAKOSOKAT VONNAK BE
A KEDVEZMENYES PARKOLASBA

Hosszi kozgylilésen, tobb mint harminc napirendi pontot targyal-
tak a varos képviseldi janius 26-an, kedden. Szavaztak a parkolo-
rendelet modositasarol, a szocialis halozat tavaly évi munkajaral,

tobb tamogatast is jovahagytak.

SzerzO: Mireider Maté
Foto: 0. Jakocs Péter

kozgy(ilés megemlékezéssel indult: a
Anapokban elhunyt dr. Rechnitzer

Janos kozgazdaszra, kutatéra, Gyor
diszpolgarara emlékezett a képvisel6-testii-
let. Ezutan tobb dijat is atadtak a varosré-
szekért dolgozdknak, valamint a Gyor polga-
rainak szolgalataért dijakat, melyet azért
alapitott a varos, hogy a koztisztvisel6k,
kozalkalmazottak munkajat elismerhessék.
A napirendi pontok el6tt fontos valtozast je-
lentettek be: a Fidesz-frakcio élérdl egyéb
feladatai miatt lemondott Radnéti Akos, a
frakcid elnoki tisztségét pedig ezentdl
dr. Fekete David latja el. A Fidesz képviselGi
egylttal azt is megszavaztak, hogy Hajto
Péter képvisel6t kizarjak a testtlet soraibal.
A képviseld bejelentette: kérvényezte a part-

lenként folytatja.

Az elsd napirendi pontban targyaltak a kép-
visel6k a mar korabban életbe lépett parko-
lasi rendeletet. A modositasban a képvisel6k

azt fogadtak el, hogy a ,Sziviigylink Gyor"-
bérletet kiterjesszék azokra is, akik a lll-as
zonaban munkahellyel rendelkeznek, nem
csak az egészségligyi alapellatasban dolgo-
zbkra és az ott élokre. Ugyanez a javaslat
tartalmazta a Kodaly Zoltan ati parkolole-
mez dijszabasat is: ez 6ranként 200 forintos
dijon vehetd majd igénybe, mig havi bérletet
15 ezer forintért valthatunk majd.

Radnéti Akos kiemelte, hogy a parkolasi val-
tozasokat megel6z6en sok egyeztetés zaj-
lott, tobbek kozott a rendérséggel is. Az al-
polgarmester kiemelte: a nyitott varoshaza
jegyében tovabbra is varjak a javaslatokat,
észrevételeket a témaban.

Dr. Pergel Elza alpolgarmester a szocialis el-
lato intézet tavalyi beszamoléjaval kapcso-
latban elmondta: ,az egyik legfontosabb fel-
adat az otthoni, hazi ellatas biztositasa azok
szamara, akik nem tudnak magukrol gon-
doskodni. Ezt a feladatot az Egyesitett
Egészségligyi és Szocialis Intézmény kivalo-
an latja el, k6szoném a munkajukat!” —
emelte ki az alpolgarmester.

A kozgyllés ismét tobb tamogatasrol is
dontott: pénziigyi tamogatast kap a Ménfd-
csanaki Ovodaért Alapitvany, az Universitas
Gyor, a Kovacs Margit Alapitvany, a Gyor-
Moson-Sopron Megyei Polgari \Védelmi Szo-
vetség, az Ifjisagért Miivészettel Egyesiilet,
a Gézenglz Alapitvany, a Reformatus Egy-
hazkdzség és a Sziv a Szivért Alapitvany,
6sszesen tobb mint 15 millié forintot.

Ezutan a képviselok szavaztak arrdl is,
hogy mind a civil, mind a sportegyesuletek
tamogatasi palyazatat kiirjak. Radnoti
Akos alpolgarmester ezzel kapcsolatban
elmondta: ,Jalius végéig palyazhatnak a
sportegyesiiletek, a palyazhaté o6sszeg
6sszesen 100 millio forint”

A Pannon-Viz is téma volt a kozgydlésen. Dr.
Dézsi Csaba Andras elmondta: a targyalasok
még zajlanak, de ez mar egy fontos ered-
mény, hogy a cég, amelynek Gyor tobbségi
tulajdonosa, megkaphatja az allami kom-
penzaciot, ami jar neki. Mint ismert, korab-
ban a kozgy(ilés a polgarmestert hatalmazta
fel arra, hogy ebben az tigyben targyaljon az
allam képviselGivel. Balla Jend képviseld kér-
dezett arrdl, hogy a cég altal jelzett 2,1 mil-
liardos tétellel mi a helyzet. ,A Pannon-Viz
és a varos kozott zajlik az egyeztetés, de a
jelzett tétel az dnkormanyzat részérdl el
nem ismert kovetelés” — mondta el Szeles
Szabolcs alpolgarmester.

2023. janius 30.
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Bokané Czinder Erika a Gyori polgarok szolgalataért dijat kapta.

VAROSRESZ SZOLGALATAERT -5 A GYORI POLGAROK
SZOLGALATAERT DIJAKAT ADOMANYOZTAK

keddi kozgy(lésen elismeréseket is
Aétadtak. Dr. Dézsi Csaba Andras ,Ady-

varos szolgalataért” dijat adomanyozott
Kiss Csaba részére, a Gyor-Szol Zrt. munkatar-
saként a varoslizemeltetés és kivitelezés teri-
letén végzett lelkiismeretes munkaja, valamint
avarosrész fejlodése érdekében végzett onkén-
tes tevékenysége elismeréseként. Alfdldi Zoltan
.Bacsa szolgalataért” dijat kapott a bacsai fut-
ballsport mlikodési feltételeinek biztositasa, a
sportklub érdekében végzett faradhatatlan
munkaja és eredményes sportvezetdi tevékeny-
sege elismeréseként, Takoné Sipos lldikd korzeti
apoloként végzett tobb évtizedes, példaértéki
szakmai munkaja és onzetlen tarsadalmi teve-
kenysége elismeréseként kapta meg a dijat.
.Marcalvaros szolgalataért” dijat adomanyoztak
Szvitek Norbert részére, a varos kdzbiztonsaga-
nak fenntartasa, valamint a blinmegel6zés ér-
dekében polgardrként és egyesiileti vezetoként

végzett kivalo szakmai munkaja elismeréseként.
.Ménfécsanak szolgalataért” dijban részesiilt
Szabady Janos Zoltan tobb évtizedes, sokoldald,
aktiv civil szervezeti munkaja, valamint helytor-
téneti és sport témaj publikacios tevékenysége
elismeréseként. Samu Jozsef ,Szabadhegy szol-
galataért” dijat kapott aktiv kozéleti szerepval-
lalasa és onkéntes munkaja elismeréseként.
.Sziget szolgalataért” dijban részesdlt Viincze
LaszIoné, a varosrész tarsadalmi kapcsolatainak
épitésében valo aktiv szerepvallalasa, valamint
a helyi kozosség erdsitése érdekében végzett
munkaja elismeréseként.

Egy Uj, a koztisztviseloknek és kozalkalma-
zottaknak jaré dijat, a ,Gydri polgarok szol-
galataért” dijat adomanyozta a polgarmes-
ter és Nagyné dr. LaszI6 Edit jegyz6 Baranyai
Beatanak, Bokané Czinder Erikanak és Far-
kasné Vaczi lldikonak.

A janius 27-i varosi kozgytilésen a gyari testiilet Gjabb o6t évre,
2028. december 31-ig megerdsitette poziciéjaban Flike Gézat, a
Gyori Filharmonikus Zenekar igazgatojat.

A GYORI FILHARMONIKUS ZENEKAR IGAZGATOJA

életének fejl6dését 2008 6ta szolgalja

a Gyori Filharmonikus Zenekar igazga-
tojaként. Ezen id6szak alatt tobb kitlintetés-
ben részesiilt. 2013-ban Gyér varos kultu-
ralis életében végzett magas szintl mivé-
szeti tevékenysége elismeréseként Gyor
Mivészetéért dijjal tiintették ki. 2017-ben
Pro Universitate dijban részesiilt, 2021-ben
pedig a Magyar Erdemrend lovagkeresztje
polgari tagozata kitlintetését vehette at. Ira-
nyitasa alatt a Gy6ri Filharmonikus Zenekar
Magyarorszag top szimfonikus zenekarai

Fl’jke Géza Gydr és hazank kulturalis

2023. janius 30.

kozé kertilt, harom foldrészen koncertezett,
Eurdpa és Azsia legfontosabb hangverseny-
termeiben Iépett fel. A térség meghatarozd
kulturalis egylitteseként Gy&ron kivil a régio
ot varosaban indit hangversenybérletet. Az
igazgatd elmondta, hogy f6 célkitlizései az
elkovetkezendd évekre vonatkozoan valto-
zatlanok maradtak: a legmagasabb zenei
mindség elérése, a miifaji hatarok szélesité-
se, valamint a néz8szam maximalizalasa.
Természetesen mindezekhez nélkildzhe-
tetlen a zenekar erkdlcsi és anyagi tamoga-
tasanak biztositasa.

PALYAZAT

Megjelent a 2023-as

CIVIL
PALYAZAT

Gy6r Megyei Jogu Véaros Onkormanyzata dén-
tott a civil szervezetek palyazat dtjan torténd
tdmogatasi felhivas kifrasarol.

Tamogatés igényelhet6 (2023. évben megva-
|6sftott/megvaldsitandd palydzatok vonatkoza-
saban):

A) a szervezet tevékenységi koréhez kapcsolo-
do programok, rendezvények koltségeire, ezek
népszerdsitésére, vagy

B) mUikodéshez sziikséges eszkoz vasarlasara,
fejlesztésére vagy

C) beruhéazasokra, felujitasra vagy

D) a szervezet dltal szerkesztett kiadvany, hir-
levél, folydirat koltségeire, ideértve a honlap-
készitést és -karbantartast is.

A palyazatok beérkezési hatarideje:

2023. augusztus 18. (péntek)

Pélyazati adatlap és palyazati Gtmutaté letolt-
het6: www.gyor.hu; https://civil-gyms.hu/

Informacio: Gyér Megyei Jogu Véros Polgar-
mesteri Hivatala, Jogi és Onkormanyzati
Osztaly (96/500-275, bercsenyi.erika@gyor-ph.hu),
valamint Gyér-Moson-Sopron Megyei Civil
Kbzésségi Szolgaltatd Kézpont (96/512-532,
info@civil-gyms.hu).




SZENT LASZLORA EMLEKEZTEK

A KITARTAST A BATORSAGOT

UNNEPELTEK

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: 0. Jakocs Péter

31 évvel ezel6tt ezen a napon avattak
szentté Laszlo kiralyt, azt az Arpad-
hazi uralkodot, aki Gyor életében fon-
tos jelent&séggel bir. A Budapesten 6rzott
Szent Korona és Szent Jobb mellett a har-
madik legfobb nemzeti ereklyénket, a her-
mat tobb mint 400 éve Grizziik varosunkban.

A varoshazan dr. Dézsi Csaba Andras pol-
garmester Unnepi beszédében kiemelte: a
jeles alkalom lehetGséget ad arra, hogy
megerdsitsiik kozosségeinket, meglinne-
peljik a kitartast, a batorsagot, azt az on-
zetlen szolgalatot, amelyet Szent Laszld
kiraly példaként mutatott mindannyiunk
szamara. A dics6 milt er6t ad a jelenhez és
hitet a jov6hoz.

WA jo cselekedetekre és erGs vezetére ma
kiléndsen nagy sziiksége van nemzetlnk-
nek, ezért is tekintlink halaval Szent Laszlo-
ra, aki méltan kapta a lovagkiraly nevet” A
polgarmester emlékeztetett a szent kiraly
erényeire, hGstetteire, a réla sz6l6 legendak-
ra, arra, hogy orszagunk, varosunk polgarai
szamara ma is példakép lehet.

A gy6ri Szent Laszlo-érem dijjal azokat is-
merik el, akik tetteikkel a varos hirnevét és

fejlédését szolgaljak. ,Legyenek hordoz6i
ezen jo kiraly erényeinek, kovessék a hittel
és alazattal éI6t, aki mindig az emberi mél-
tosagot és irgalmassagot helyezte elGtérbe.
Békét teremtett a haborlban, rendet a ka-
oszban és torvényeket a feudalis birasko-
dasban” — hangsllyozta a polgarmester,
majd atadta a dijakat.

Szabo Gyula Péter a magas szinvonal( szak-
mai munkaja, valamint tobb évtizedes, a va-
ros orokségvédelmét és szakralis értékeinek
megdrzését szolgalo tevékenysége elisme-
réseként vehette at az érmet. Toth Szilard a
lovas kultlrat népszer(isito oktato és ren-
dezvényszervezd tevékenysége, valamint a
lovas hagyomanyok apolasa terén végzett
értékes munkajaért kapta a dijat. Vigh Zsolt
tobb évtizedes, eredményes sportol6i, edz6i
és tanari munkaja, valamint a parasport te-
riletén végzett kiemelkedd tevékenysége
elismeréseként vehette at a dijat. Wagner
Tamast a lelki gondozas és a kzdsségépités
terén kifejtett tobb évtizedes, aldozatos és
példaérték( egyhazi szolgalata elismerése-
ként tlintették ki Szent LaszI6-dijjal.

Az tnnepi diszkdzgy(lést kovetben a jenlé-
vk megkoszorlztak Szent Laszl6 szobrat a
Kaptalandombon. A megemlékezés-sorozat
a bazilikaban tartott innepi szentmisével és
kormenettel ért véget.

SZEMSZG

Mireider Maté

GYORI KONTINGENS
AFEKETE HEGYEKBEN

Tobbszor is irtam mar a focival kapcso-
latban, ez a téma nem Gjdonsag. Egy
masik kedves témam a Balkan. Tudom,
nem mutat olyan jol a kozosségi
médiaban, néha talan kérddjeles egy-
két orszag miikddése is, de néha a sz6
eredeti értelmében is vadregényes tud
lenni az, ami ott torténik.

A magyar valogatott nemrég Monte-
negroba, a fekete hegyek orszagaba
latogatott, igy néhany baratommal
utanuk eredtiink — egész pontosan
eléjik mentlnk —, hogy egy rovid nya-
ralassal egybekotve terjessziik kicsit a
futballkultdrat is.

Sajnos a meccs kevés izgalmat tartoga-
tott, az arra valo bejutas mar annal tob-
bet. Maradjunk annyiban, hogy az orszag
mottojaban az szerepel, hogy ,kicsi és
becsliletes’, a tovabbiakban pedig az ol-
ezer magyar, aki ott volt a meccsen, ho-
gyan jutott be, amikor csak helyi lakosok
vasarolhattak jegyet.

Kilon orom volt, hogy Podgoricaban
rengeteg gyorivel is talalkoztunk — az,
hogy mennyire volt gylimolcs6z6 az ot-
letiik, hogy hangosan éltetik a mieinket
a montenegroi szektor kozepén, nem tu-
dom, a meccs utan mar nem beszeéltiink.

A kihagyott lehet8séget — nyerni a ri-
valis otthonaban - visszakaptuk, ami-
kor Szerbia pontokat hullajtott Bulga-
ria ellen (valéban csodalatos orszagok,
ha nyaralni szeretnénk valahol!), igy a
litvanok elleni gydzelem oromiinnep
volt Budapesten.

Focitol fliggetlendl azonban batoritok
mindenkit: latogasson el a t6link délre,
keletre fekvd orszagokba! Eletszagii
élményt kaphat a miigonddal kiépitett,
szallodaillatd strandok fehér, reklamba
ill6 homokja helyett, és a hazalt végén
igazan jo lesz hallani a hataratkeldn,
magyarul: jo napot kivanok, tidvozoljik
Magyarorszagon!

2023. janius 30.



Az eimények
vegtelen nyara

TV, internet és telefon
csomagja melle
Berlinger Haus

KezI mixer

lehet az ajandeka.

A thjékoztatds nem teljes kird. Részletek a weboldalunkaon,

vidanet.hu

2023. janius 30.
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gazan jo hirt jelentett be malt héten csii-

tortokon a Gyor+ Radioban dr. Dézsi Csa-

ba Andras: ,Augusztus 1-jétdl 45-50 ezer
forinttal megemeljlik GyGrben a bolcsddei és
az 6vodai dolgozok munkabérét”. A polgar-
mester emlékeztetett: majusban 15 sza-
zalékos béremelést kaptak a gy6ri szocia-
lis ellatérendszerben dolgozok, és akkor
azt igérte, hogyha az 6vodai és bolcsddei
dolgozok bérét felsébb jogszaballyal nem

rendezik, akkor a varos segit, megemeli a
fizetésiiket. Mivel ez a felsébb jogszabaly
nem sziletett meg, erre a célra kdzel 200
millio forintot kiildnitett el a varos a kolt-
ségvetésbdl.

A béremelés az dsszes bdlcsddei és dvodai
munkavallalot érinti, az 6vodakban ez 647,
a bélcsédékben 249 dolgozét jelent. Ok az
els6 megemelt bériiket szeptemberben
kapjak meg — tajékoztatott Varszegi Monika,
az onkormanyzat intézmeényfenntartd osz-
talyanak vezetogje.

KARA AKOS: HAMAROSAN KESZ
A RADO-ISKOLA FELUJITASA

amarosan ({jabb iskola fejlesztése
H fejez6dik be Kara Akos orszaggy(ilési
képvisel6 valasztokerlletében. ,En-
nél a felGjitasnal az a legfontosabb, hogy a
Rado Tibor Altalanos Iskola és Egységes
Gyogypedagdgiai Intézmény mindharom sza-
badhegyi éplilete meggjul. Fontos intézménye
ez aziskola Gydrnek és az egész térséglinknek
egvarant. Nagyon elismer6en tudok beszélni
az intézményben folyd pedagogiai, szakmai
munkardl, valamint a sziil6i munkakozosség-
rélis” — mondta el lapunknak Kara Akos.

A gybri orszaggy(lési képvisel mindig is fon-
tosnak tartotta, hogy a varosunk és térséglink
iskolai fejlodjenek. Korabban a kezdeménye-
zésére szamos iskola feldjitasa valosult meg,
igy tobbek kozott: a Szent-Gyorgyi-iskola, a

Fekete Istvan-iskola, a Kovacs Margit-iskola,
a PAGISZ, az evangélikus gyiilekezet iskoldja,
a Péterfy-iskola. Kara Akos jelent8s szerepet
vallalt korabban a Révai-gimnazium, a Jedlik-
iskola és tobb gydri kollégium, valamint vidéki
iskolak, igy példaul a nyadli és a tapszentmik-
|6si iskolak felGjitasaban is.



Mint arrél malt héten mar beszamoltunk, jilius elsejétol atalakul a hulladékgazdalkodas Magyaror-
szagon, Gyorben és térségében azonban tovabbra is a GYHG Gyori Hulladékgazdalkodasi Nonprofit
Kft. 1atja el a lakossagi hulladékszallitasi és hulladekgazdalkodasi feladatokat. Minden eddigi lakos-
sagi szolgaltatas juliustol is biztositott lesz. Nagy Csabat, a GYHG igazgatojat ezittal a hulladék-
udvarokkal kapcsolatban kérdeztiik.

TOVABBRA IS INGYENES A HULL ADEKUDVAR!

Szeer’: Foldvari Gabriella
Foto: Acs Tamas

Ajalius 3-an életbe Iép6 valtozas mennyiben
érinti a Gyoérben miikédd 7 hulladékudvart?
A hulladékudvarok jalius 3-tél tovabbra is
kiilon térités nélkil vehetdk igénybe. Azon-
ban néhany, a beszallitast gordiilékenyebbé
tevd valtozast bevezetlink. Az egyik a be-
szallitasi id6 novelése, a kapacitas bévitése,
azaz Gy6rben heti 40 o6rarél heti 48 érara
béviil a hulladékudvarok nyitvatartasa. igy
az ligyfeleknek tobb id6 all rendelkezésére a
hulladékok beszallitasara. A hulladékudva-
rok meger@sitett térmesteri szolgalattal
miikodnek, tehat helyszinenként 2-3 mun-
katars segit a beléptetésben és a hulladék
elhelyezésében.

Miért van mindezen intézkedésekre sziikség?
Azért, hogy a beszallitas komfortjanak a mi-
néségét meg tudjuk Grizni. A MOHU Zrt. ké-
résére a hulladékudvarba beszallitott anya-
gokat mérlegelni szlikséges az udvarban.
Valtozas, hogy jalius 3-tél a lomokbdl és a
fas szard zoldhulladékbol haztartasi meny-
nyiséget, azaz évente 600 kilogrammot ve-
sziink at. Epitési tormelékbdl évente, haz-
tartasonként egy tonnat tudunk befogadni,
valamint 50 kilogrammot a veszélyes anya-
gok lires gongyolegébdl. A beszallithato 12
hulladékfajta kozil 7 fajtat korlatlan meny-
nyiségben atvesziink. Ezek a papir, a m{-
anyag, a fém, az elektronikai hulladék, a
fénycsovek és izzok, az étolaj és az elemek.

Mivel az udvarban a hulladékot fajtanként
szlikséges mérlegelni, ezért kérjiik a lakossa-
got, hogy a gyorsabb Uigyintézés érdekében a
behozni kivant anyagokat mar valogatva,
mérlegelhetd formaban hozzak el a létesit-
ménybe. Az ligyfelek folyamatos kiszolgala-
saért megduplazzuk a mérlegek szamat, és
azt is érdemes tudni, hogy egyszerre két be-
szallitast végzd jarm( tartdzkodhat a hulla-
dékudvarban. Az utols6 beszallitas megkez-
dése zaras el6tt hisz perccel lehetséges.

Kik azok, akik a gy6ri udvarokba beszallit-
hatjak a haztartasi hulladékaikat?

: -

A jalius 3-tol érvényes, a hulladék-

udvarral kapcsolatos informaciok
a www.gyhg.hu oldalon érhetok el.

Mindazok jogosultak, akik rendelkeznek gydri
lakcimkartyaval, a kdzszolgaltatasrdl sz6lo
hulladékdijszamlaval vagy a korabban kiadott
Gyoér kartyaval, ezek valamelyikét hozzak ma-
gukkal, hogy a szolgaltatast igénybe vehes-
sék, ebben nincsen valtozas. A hulladékudva-
rokat tovabbra is a lakossag kiszolgalasara
mikodtetjiik, ahol a jovében is haztartasi

mennyiségben torténik a befogadas.

P

Varfalvi Zsolt térmester a sashegyi hulladékudvarban

VALTOZAS A HASZNALT ETOLA) BEGYUITESEBEN

Tisztelt gyoriek, kedves gyori lakosok!
Tajékoztatjuk dnoket, hogy a MOHU MOL
Hulladékgazdalkodasi Zrt. és a H-Bio Kft. a
lakossagi hasznalt étolaj gy(jtésére vonat-
kozdan nem tudott megallapodni, ezért a
Gyor varos teriiletén kihelyezett hasznaltét-
olaj-gy(ijt6 edények legkésobb 2023. jlnius
30-i hataridével beszedésre kertilnek.

Az onkormanyzattol fliggetlen pénzigyi
vita miatt a H-Bio Kft.-nek nem all joga-

ban 2023. jilius 1-jétdl a hasznalt ét-
olajat elszallitani. A hasznalt étolajat a
GYHG Nonprofit Kft. altal izemeltetett
hulladékudvarokban tovabbra is téri-
tésmentesen le tudjak adni. A hulladék-
udvarok nyitvatartasa a www.gyhg.hu
honlapon elérhet®.

K6szonjiik az eddigi aktiv kozremiikodé-
siiket a hasznalt étolaj gy(ijtésében. Az
onok egyiittmiikodésével az elmdalt év-

ben 50 tonna hasznalt siit6olajt6l men-
tettlik meg a gyori csatornahal6zatot!

Gy6r Megyei Jogl Varos vezetésének
elsédleges célja, hogy az Gj rendszerben
is biztositva legyen a lakossag részére
a kihelyezett edényekben torténd hasz-
nalt étolaj gyljtése. Ennek érdekében
felveszi a kapcsolatot az illetékesekkel!

GyG6r Megyei Jogi VVaros Polgarmesteri Hivatala

2023. janius 30.



GYORI LAKOSOK FIGYELEM!

ARANY- oot
FELVASARLAS

Ibis Hotelben,
Szent Istvan ut 10/B.
2023. julius 4-én
10-14 oraig.

Most adja el aranyat, idén mar
nem lesz ilyen magas az arany ara!
Pénzre van szilksége? Jojjon el!

Garantalt felvasarlasi arak!

A hirdetés
felmutatasaeért
+20.000 Ft!

14 k Tont
14 k Fazon
18 k Tort
18 k Fazon
24 k Tort
24 k Fazon gr
Fogaranyat , arany pénz-
érméket és mindenfajta aranyat is

vasarolunk. Befektetési arany
és azonnal készpénz.

lor
lor
lar
lar
lor

Karorakat, festményeket, régi pénzeket,
porcelanokat (Zsolnay, Herendi-Vikidria mintas)
Kiemelten magas aron vasarolunk!

% 06-30/680-6955

Ezen a napon

kiszallas és értékhecslés!

2023. janius 30.

A hosszu téli napokon nagyon varjuk, de amikor
bekdszont, nem gyoziink tdl lenni rajta. Mi az?
Igen! Ez a kanikula, amely jelentosen megterheli

szervezetinket.

A WHO AJANLASAVAL

)} WHO EGESZREQES

JO TANACSOK 2 KANIKULABAN

Az id6s korosztalyt és a csecsemdket raadasul
fokozott kihivas elé allitja az extrém hdség. De
hogyan tehetjlik elviselhetbbé a forrosagot?
ime néhany tipp! Zuhanyozzunk langyos, hii-
vOs vizzel, akar napjaban tébbszor is! Egyiink
konnyd, zsirszegény ételeket! A hdség nagy
terhet r6 szervezetiinkre, igy legalabb emész-
térendszerlink tehermentesitésével segit-
stink neki! A legforrobb érakban (11 és 15 6ra
kozott) lehetbleg tartézkodjunk hiivosebb, be-
sotétitett helyen és hasznaljuk a ventilatort
vagy klimaberendezést. Ne hagyjuk, hogy ott-
honunk teljesen atmelegedjen. Ugyeljiink a
megfeleld mennyiség(i folyadék fogyasztasa-
ra, kerljlik a kavé, az alkohol-, illetve magas
cukor- és koffeintartalmd italok fogyasztasat.
Helyettiik valasszuk a csapvizet, asvanyvizet,
gylmolcsteat vagy a hideg kefirt, joghurtot.
Segitsiik a folyadékbevitelt gylimdlcsfogyasz-

tassal is. A vasarlast a korai vagy késoi 6rakra
id6zitstik, amikor mar enyhil a héség! Kilo-
nosen 65 év felett a szivbetegségben szen-
veddk, esetleg vérnyomasgondokkal kiizddk,
illetve a varanddsok és csecsemdt gondozok
figyeljenek fokozottan magukra és panaszok
esetén haladéktalanul forduljanak orvoshoz!

Szerz0: ). Kovacs Andrea

Az Arrabona EGTC (magyarul Eurdpai Ter(-
leti Tarsulas) a magyar—szlovak hatar menti
térség fejlesztését segiti. Négy alapito varos,

a régioban meghataroz6 szerepet jatszd
Gydr, Dunaszerdahely, Mosonmagyarovar és
Somorja hozta létre 2010-ben. A hataron
atnyalo szervezet jelenleg mar 43 telepdilést
fog dssze. Az évek soran két olyan terilet
alakult ki, amelyben jelent6s az egylttm-
kodési szandék a tagjaink kozott. Az egyik a
turizmus, a masik a kornyezeti fenntartha-
tosag. Tobb olyan projektink is volt, ami a
kdrnyezet megovasaval, szebbé tételével
foglalkozik, ezért idén Iétre is hoztuk a Ha-
tarmenti Fenntarthatésagi Bizottsagot.

Jelenleg egy zoldinfrastruktlra-fejlesztéssel
foglalkozo projekten dolgozunk. Ez tobb te-
riletet érint, kdztik a Simor Janos piispok
terét szeretnénk Gjragondolva zolditeni. Az
elmalt években a Flivészkertben a tands-
vényt fejlesztettlik. Kozrem(ikodiink a SE-
CAP, vagyis a Fenntarthat6 Energia és Klima
Akcidterv elkészitésében, és tarsszervezdi
vagyunk a Gydri Klimaexponak.



SZARNYALJUNK AZ EGIG,
MEGERI GYORKOCNEK LENN!!

Szerz0: P. Csapucha Adrienn
Foto: MekliZ Fotéstadio

kovet&en birtokba veszik kicsik és na-

gyok a varost, hiszen elstartol K6zép-
Eurdpa legnagyobb gyerekbulija. A 16. Gyor-
kocfesztivalra, az onkormanyzat és az ,6rok-
befogadok” jelentds tamogatasaval honapok
ota készll a Vaskakas Babszinhaz tarsulata,
hogy 10 helyszinen 1000 programmal kapraz-
tassak el a mesés birodalomba latogatokat.
Zsebpénz persze ez(ttal sem kell, hisz ingyen
van, szarnyaljunk az égig 2023-ban!

Pénteken a kulcsatadasi ceremoniat

Fényshow és koncertek, oriasjatékok kisére-
tében — mar a megnyitdn is nagyot robban a
rendezvény, hogy aztan az el6ttiink allé hét-
végén egy elvarazsolt meseorszagba csop-
penjenek a fiatalok és kisér6ik, hiszen a sztilék
legalabb annyira élvezik a gydrk6cot, mint
csoppségeik. Mindig 6rom ugyanis mosolygos
arcokat latni, és ez motivalja a szervezo tar-
sulatot is, akik rengeteg meglepetéssel ké-
szliltek a szarnyalas jegyében. A 16. Gydrkdc
jelmondatahoz igazodva alakitotta ki a dizajnt
a vilaghir grafikusmiivész Réfusz Kinga, aki
pillangdkat, madarakat, szarnyas sarkanyokat
almodott a fesztivalra. ,Ezerféle gondolkodas,
ezerféle izlés, de egy mindség a fantazia és a
mivészek segitségével” — jellemezte egy
mondattal a fesztivalt Kocsis Rozi. A babszin-
haz igazgat6ja lapunknak Ggy fogalmazott: a
siker sok mindenbdl tevddik dssze, de a tobb-
szOrosen dijazott Gyorkdc titka az, hogy a so-
rozatot egy mivészeti csapat szervezi, tele
kreativitassal és szeretettel.

Aleny(igoz6 latvany tartalmas programok-
kal valik teljessé, raadasul rengeteg extra
élmény varja a fesztivalozokat, igy példaul

egy 12 méter magasra ,felszalld” oriasma-
darra is felpattanhatnak a gyerekek. A be-
[épést nydjto karszalagokat a kozpontban,
vagyis a Bécsi kapu téren vehetik at a
résztvevdk, egy fotdért vagy rajzolt onarc-
képért cserébe. Ezutan mar indulhat is a

moka a szines pompaba oltoztetett tere-
ken, utcakon. A Hullamzé Gyérkdc tér, a Va-
razshid, a Tudos Kikotd, a Babakert, a Gyor-
kdcfalu, a Fess liget, a Mesevaros, a VVers-
Jatszo-Tér, a Medenceszinpad és a vasari
forgatag varazslatos hangulatot teremt a
varosban.

Janius 30. és jalius 2. kozott var mindenkit
a vaskakasok varazslatos vilaga Gyorbe, a
kalandok végeztével pedig konnyen haza-
roboghatunk vonattal, a MAV-START és a
GySEV ugyanis dijmentes hazautazast biz-
tosit a Gydrkdcfesztivalon részt vevod gye-
rekeknek.

PROGRAMAJANLO

Kiildje el programajanléjat a rendezvény
idSpontja eltt két héttel: media@gyorplusz.hu
Osszeallitotta: Csollan Tamara

Az alkotni vagyo gyerekek papirakvariumot készit-
hetnek jalius 5-én 10 6rakor és 10.45-kor a Kozponti
Kényvtar klubhelyiségében (Herman Otté utca 22.). A
foglalkozas dijtalan, de regisztracidohoz kotott. Beje-
lentkezni személyesen a Kdzponti Konyvtarban vagy
a96/516-676-0s telefonszamon lehetséges. > > >

Jalius 6-an 19 drakor kezdddik A szivben iinnepély
cimmel a Vers-zenget6k egylittes él6zenés verses
estje. Helyszin: Lima Pub (Arany Janos u. 13.). Belé-
pGjegy 1500 Ft. Kedvezménnyel diakoknak, peda-
gogusoknak és nyugdijasoknak 1000 Ft. > > >

A Forrest Gump cim{ filmet tekinthetik meg az ér-
dekld6k az Apatir-haz kertmozijaban (Széchenyi
tér 5.) jalius 6-an 20.30-kor. Jegyar: 2.200 Ft. > > >

A Budapesti Mozgasszervi Maganrendel6 ingyenes
csip6- és térdprotézis-eldadast tart jalius 7-én 10
orakor a Generaciok Mlivel6dési Hazaban. Az ese-
ményen el6ad dr. Holnapy Gergely PhD ortopéd se-
bész, dr. Moravcsik Bence Balazs orvosigazgato és
Szabé Lorand Domokos vezetd gyogytornasz. > > >

Az Akkordeon Tanczenekar muzsikal jdlius 7-én 18
o6rakor a Jozsef Attila Miivel6dési Haz udvaran (Méra
Ferenc tér 1.) Es6 esetén a programot jdlius 14-én
rendezik meg. A belépés ingyenes. > > >

Jalius 10-én, hétfén a Kisfaludy Karoly Konyvtar 2.

emeleti rendezvénytermében 17 érakor a soron ko-

vetkez6 kdnyvklubban Szaraz Miklos Gyorgy: Lovak a

kodben cim( konyvérdl folytathatnak eszmecserét. A

beszélgetés moderatora Galambos Krisztina kényv-

taros lesz. A rendezvényre a belépés dijtalan. > > >
BN ’

Végtelen aramlatok cimmel jdlius 10-én Molnar Krisz-
tina festém(ivész kiallitasa nyilik a Jozsef Attila M{ivel6-
dési Hazban (Méra F. tér 1.). A megnyiton kdzrem(ikadik
Bertalan Tamara, Gonda Kitti, valamint K&ros Réka. A
tarlatot megnyitja Lazarné \Verebes llona. A kiallitas jdlius
26-ig, hétkdznap 10—-16 6raig latogathatd. > > >

Janius 29-én (csiitortokon) 23 oratal jalius 3-an (hétfon) hajnali 4 oraig rendezvény miatt lezar-
jak a Raba-kettds hidat és a Zechmeister utca egy részét, ezért az érintett helyi jaratok terelt Gt-

vonalon kozlekednek.

VALTOZIK 2 BUSZKOZLEKEDES

Erintett vonalak: 1, 1A, 1B » Ujvaros, 2B, 12Y B Széchenyi Ist-
van Egyetem, 11 » Bacsa, 13, 13B » Pinnyéd, 14 » Sziget »
Ujvaros 14A, 14B B Sziget B> Liget utca, 18 » Munkacsy Mihaly
utca. Kimaradé megallohely: Zechmeister utca, Bécsi kapu tér.
Ideiglenes megallohely: Viragpiac. = 1, 1A » Marcalvaros »
Gyirmat. Kimarado megallohelyek: Pet6fi tér, zsinagoga és Zech-

meister utca, Raba-part. Ideiglenes megallohelyek: Petdfi térnél,
a reformatus templom mellett és a Munkacsy Mihaly utca. = 11,
13,13B, 14, 14A, 14B » Marcalvaros, 12Y B Audi-gyar, 18 » Ré-
vai Miklos utca. Kimaradd megallohelyek: Petdfi tér, zsinagoga és a
Zechmeister utca, Raba-part. Ideiglenes megallohelyek: Erkel Ferenc
utcaban a jelz6lampa el6tt s a Munkacsy Mihaly utca.

2023. janius 30.



NEEYVENNEGY FV UTAN NYU/GDUBA ) ) B )
KETSZAZ BEMUTATOVAL ES HAROMEZER ELOADASSAL

BUCSUZOTT A FOVILAGOSITO

Csodalatos négy évtizedet tudhat maga mogott Hécz Péter, a Gyori
Balett nemrégiben nyugdijba vonult fovilagositdja, aki minden eld-
adasra és kiilfoldi kalandra szeretettel gondol vissza. EIményekbdl
szép szammal akad, a 65 éves szakember a kezdetekrol és kedvenc
hobbijarol, a palinkaf6zésrdl is szivesen mesélt csendes, novakpusz-
tai otthonaban, mely olyan nyugalmat araszt, mint 6 maga.

Szerz6 és foto:
P. Csapucha Adrienn »

"uliom.
Haromszor blcsiztatta el a tarsulat, de-
cemberben az évzaron, egyszer a miiszaki
kollégakkal linnepelt, legutobb pedig az
egyik eldadas végén mondott koszonetet
munkajaért Velekei Laszl6.

Borzasztdé meghat6 volt, nekem volt a leg-
szebb nyugdijasbdcstztatom. Egyrészt
azért, ahogy igazgato Ur beszélt, masrészt
pedig azért, mert elkisérhetett a csaladom
is, a feleségem és a gyermekeim mellett ott
volt veliink a 90 éves édesanyam is.

Tobb mint 44 év telt el. Emlékszik a kez-
detekre?

Véletlen folytan kerliltem a szinhazba, a gydri
gyarak kozdl ugyanis csak egy igért harom
miiszakra 2.200-as forintos fizetést, a szin-
haznal meg 2.800-at kaptam, ami azért nagy
kulonbségnek szamitott. Nehezen indultunk,
volt mindenféle el6adas a teatrumban, jok is,
rosszak is egyarant. Joforman nem ismertik a
berendezéseket sem, de mikor megérkezett

2043, 06. 29.

zendld udvarok

VEZENYEL: Rajna Martin
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Marké Ivan, sok minden megvaltozott. Lattuk,
hogy itt valami nagy dolog készll. Szivesen
csinaltuk, §jszaka is dolgoztunk, premier utan
pedig felrobbant a néz&tér. Az els6 daraboknal
még csak fejgépes voltam, s kdzben ,kin&t-
tem” magam, vilagositd majd févilagosito let-

tem. Korabban nem igazan érdekelt a szinhaz
és a miivészet, de gyorsan beleszerettem. A
vilagitast sok rendez0 sziikséges rossznak tar-
totta, de ez iis kiforrta magat, a modern beren-
dezésekkel szinte mar kilon miivészeti agga
valt a vilagitastechnika.

Hosszi az emlékek és az éimények sora, mi
az, ami el6szor eszébe jut?

Hisz évet turnéztunk egy impresszarioval,
mindig januarban és februarban. Akkoriban na-
gyon kemény telek voltak, az el6adasok pedig
egymast kovetd napokra voltak beosztva.
Ausztria, Németorszag, Svajc, ugraltunk az or-
szagok kozott. Egy ilyen télen a havazas miatt
lezartak az autopalyat Németorszag és Svajc
kozott, igy ott rekedtlink éjszaka. Megérkez-
tlink egy vasatallomashoz, ahol a GPS azt je-
lezte, hogy szalljunk fel a kompra. Na de milyen
kompra? Egy vasGtallomason? Kideriilt, hogy a
vasiti kocsira kell feljarni az autéval. Am ezzel
a busz és a kamion nem tudott kdzlekedni, igy
a tancosok és a diszlettel megpakolt jarmdi-
vink csak este 6-ra ért a fellépés helyszinére.
Egy ora alatt kellett mindent Gjragondolni, pro-
ba nélkiil vagtunk bele, de véglil jol sikertilt.

Mi az, amit a legjobban szeretett a munka-
jaban?

J6 el6adast szinpadra vinni, még akkor is, ha
nehezek voltak a kériilmények. A siker miatt
mindig minden nehézség megérte.

A blcsiztatasa ota volt bent a tarsulatnal?
Rendszeresen meglatogatom a kollégaimat,
nagyon jo kis csapat a miénk és gyorsan beil-
leszkednek az Gjak is. Az igazgatdk, igy Ivan, Ja-
nos és most Laci is fantasztikusan iranyitja az
egyuttest, 6rom volt mindig a kdzos munka. De
itthon is rengeteg dolgom van, ma is lenyirtam
afiivet, és a palinkaf6zéssel is szivesen toltom
a szabadidémet, ahogy a csaladommal is.

GYORI
' FILHARMONIKUS
' ZENEKAR

minNpenki jatszik

FERNTARTS

Jegyek a Richter Terem
jegypénztaraban,
illetve a jegy.hu

oldalon kaphatok.



Nagy érémmel tdjékoztatunk, hogy a Vigszinhdz kilép
az intézmény falai kézul és az orszdgban elséként
Gybrbe hozza a Dés Laszlo, Geszti Péter és Grecsod
Krisztin dltal készitett zenés aték teljes szinpadi
valtozatat.

SZEPTEMBER 1.200RA  AUDI ARENA GYOR
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INGYENES
NYAREST!I KONCERT

A Dunakapu téren jalius elsején elmarad az
ingyenes VValMar-koncert Marics Peti balesete
miatt, azonban egy héttel késobb a Csik zenekar
és Karacsony Janos ad ingyenes nyaresti koncer-

tet Gyorben.

g; napokban a Budapest
= Parkban |épett fel a Val-

Mar, am koncert kdzben
Marics Peti bokaja maga ala for-
dult és eltort, igy fekvdgipszet
kapott. Hétfén este Instagram-
oldalan jelentette be, hogy foly-
tatjak ugyan a nyari fellépé-
seket, am most kényszerpihe-
nore van itélve. Kedden reggel a
gyori okormanyzat arrol tajékoz-
tatta a kozonséget, hogy a jalius
1-jére, a Dunakapu térre meg-
hirdetett rendezvény is elmarad,
am amint lehetséges, potoljak a
nyaresti ValMar-koncertet.

Jalius 8-an 21 6ratol a Dunakapu
téren Iép fel a Kossuth-dijas Csik
zenekar, Karacsony Janossal ko-
zosen. A zenekar részben népze-
nét, részben népzenei elemeket is
felhasznalé konnyi- és vilagze-
nét jatszik, 1988 6ta a magyar
népzenei élet egyik meghatarozo
szereplje. Az eltelt harom évti-
zed alatt tobb rangos zenei dijjal
jutalmaztak a kecskeméti forma-
ciot. A gyori nyaresti koncerten
Karacsony Janos ,James” kdzre-
miikodésével tobbek kozott LGT-
dalokkal is megorvendeztetik a
kozonséget.

guor+

CIT%{D@!Q MEDIA

Al Aréna Gyéir

- i ,,-.
((PII'O KFE

2023. janius 30.



ROVIDEN

A napallergiat legjobb megel6zni

A napallergia ellen az a legjobb, ha
nem is hagyjuk, hogy a nap kifejt-
se a bdrre gyakorolt karos hata-
sait. Az egészség megdrzése ér-
dekében a naptej hasznalata
egyébként is erfsen ajanlott,
napallergiasoknak pedig kotelezd.
Probalja kerllni a nagyon erds

napfényt, inkabb csak a reggeli
vagy késo délutani 6rakban men-
jen a szabadba. A magas faktor-
szam{ naptej a borre kenve ki-
szlri a nap karos sugarait, igy
mindenképpen segithet csokken-
teni vagy megsziintetni és meg-
el6zni is a napallergia tiineteit.

A napallergia kialakulhat akar bi-
zonyos gyogyszerek mellékhata-
sa, betegségek tiineteként is. Az
aloe vera-, kdromvirag-, kamilla-
vagy perillakivonatot tartalmazd
gyogynovénykrémek  példaul
nyugtato hatassal vannak a bér-
re, igy a napallergia tiineteit is

enyhitik, segitik a bér regenera-
l6dasat, igy napozas utan is ja-
vasoltak, bar ez a tevékenység
eleve nem ajanlott azoknak,
akiknek napallergiaja van.

Minimalisan invaziv sebészet

A sebész nagyon kis metszéssel jut el a sziv-
hez vagy az erekhez, és igy kevesebb szoveti
karosodast okoz. Ez lehet6vé teszi a beteg
szamara a rovidebb feléplilési id6t és keve-
sebb szovédmény kockazatat. A modszer
szamos el6nyt kinal a feltarassal végzett mi-
tétekkel szemben, példaul kisebb a vérvesz-
teség, rovidebb a kérhazi tartézkodas, kisebb
ahegszovet és gyorsabb a felépiilés. A mini-
malisan invaziv sebészetet hasznaljak a sziv-
billenty(i-korrekciok, az aneurizma reszekciod
és a koszorGér-bypass miitétek soran.

TAVI

transzkatéter aortabillenty(i-implantacio)
A TAVI egy olyan eljaras, amely soran az (j
billenty(t egy vékony katéteren keresztiil

2023. janius 30.

A szivsebészetben az utobbi években szamos j modszer jelent
meg, amelyek lehet6veé teszik a betegek hatékonyabb és

biztonsagosabb kezelését.

vezetik a szivbe, és a régi billenty(it helyet-
tesitik. A TAVI egyik nagy elénye, hogy a be-
teg nem igényel altalanos érzéstelenitést,
és gyorsabban felépllhet a miitét utan. Ez
az eljaras kiilonosen hasznos az id6sebb
betegek szamara, akiknél nagyobb a koc-
kazata az altalanos érzéstelenitéssel jard
szovodmeényeknek.

VAD

(ventricularis asszisztalo eszkozok)

A VAD olyan eszkdz, amely segiti a szivizom
erejét, amig a beteg varja a szivm{itétet. A
VAD atmeneti megoldas, és akkor hasznal-
jak, amikor a beteg szivizom-elégtelenség-
ben szenved, és azonnali kezelésre van
szliksége. A VAD el6nyei kozé tartozik a be-
teg allapotanak javitasa és a szivizom kimé-

A SZIVSEBESZET
UJABB MODSZERE

lése. A VAD miikodése olyan, hogy egy szi-
vatty(t ltetnek be a szivbe, amely egy kdil-
s6 akkumulatorrol kapja az energiat. Ez le-
het6vé teszi hogy a beteg otthonaban vagy
egy korhazi agyban varja a szivm(itétet.

Robot-asszisztalt szivsebészet

A sebész egy robot segitségével végzi el a
mitétet. A robot preciziés mozgasainak ko-
szonhetBen az operatdr pontosabban tudja
végezni a beavatkozast, és a beteg szamara
kevesebb karosodast okoz. A robot-asszisz-
talt szivsebészet nagy elénye, hogy csok-
kenti a sebész faradtsagat, igy hosszabb
m{itéti id6t tesz lehetdve.

Sziv- és érrendszeri szoveti terapia

A sziv- és érrendszeri szdveti terapia soran
az orvosok sejtekkel vagy szovetekkel keze-
lik a beteget. A szdveti terapiaval példaul le-
het 0j szivizomsejteket liltetni a szivbe, vagy
a beteg sajat sejtjeit hasznaljak az érintett
terlletek regeneralasahoz.

Kardiovaszkularis MRI

A kardiovaszkularis MRI lehet6vé teszi a sziv
miikodésének és az érrendszer allapotanak
vizsgalatat. Ez segit a sebésznek pontosabb
diagnozist felallitani, &s igy pontosabban
tervezheti meg a mitétet. A kardiovaszku-
laris MRI el6nye, hogy nem invaziv, s nem
jar ionizald sugarzassal, igy biztonsagosabb
a beteg szamara.



Hokimerdlés sokaig tarté magas
kiils6 hémérséklet hatasara ala-
kul ki, amikor az izzadassal jaro
folyadékvesztés miatt kifaradas,
alacsony vérnyomas és néha
ajulas kovetkezik be. Nagy me-
leg hatasara a veritékezéssel tdl
sok folyadékot veszithet a szer-
vezet, kiilondsen kemény fizikai
munka vagy testmozgas koz-

egylitt sokat (elektrolitokat) is
veszit a szervezet, ami karositja
a keringést és az agym(ikodést.
A fontosabb tlinetek kozé tarto-
zik a fokozodo faradtsag, gyen-
geség, szorongas és az eros iz-
zadas. A szivverés lelassul és
er6tlenné valik, a bor sapadt, hi-
deg és nyirkos, a beteg zavaro-
dotta valik. A kezelés legfonto-
sabb része az elvesztett folya-
dék és so potlasa. Altalaban

zetben vagy a fejét a tobbi test-
részénél mélyebben tartva fek-
szik, és kozben hideg, enyhén
sos italt kortyolgat. Ha a kezelés

ellenére sem emelkedik a vér-
nyomas és a szivvereés is lassl
marad, akkor valamely egyéb
betegségre kell gondolni.

ey
& 1

ben. A folyadékvesztéssel

A HET ORVOSI TEMAJA

elég, ha a beteg vizszintes hely-

UTAZAS KEDVENCEINKKEL

A vakacio tervezésekor gondolnunk kell kedvenc haziallatunk el-
helyezésére is. Ha szokott helyén nem megoldhato az ellatas,
panzi6ban vagy ismerSsoknél torténd elhelyezés johet szoba. Am
napjainkban egyre tobben utaznak egyutt kedvenceikkel.

Szerz@: Dr. Sik Sandor

allatorvos,
Gydrszentivani Allatorvosi Rendeld

Allatatlevel

A gondos gazda informalddik a célorszag al-
lategészségligyi elGirasairdl, nehogy a hataron
kertiljon kellemetlen helyzetbe. Az EU orsza-
gaiba torténd utazashoz érvényes Allatitlevél

(Pet Passport) szlikséges, melyet allatorvos
allit ki. Ervényesitése a veszettség elleni véds-
oltas beadasaval torténik és igy egy évre szdl.
Kiallitasahoz a mar kotelezd egyedi jeldlés
(chip) sziikséges. Erdemes a parazitaelleni ke-
zeléseket is folyamatosan végezni és az Gtle-
vélben dokumentalni. Ennek esetenként spe-
cialis feltételei vannak. (Pl. Angliaba torténd
beutazaskor nem lehet a féregtelenités 48
oranal régebbi, de 24 éranal frissebb sem.)

Teljes jogi atitars

Az utazas tervezésekor teljes jogl utastars-
ként szamoljunk allatainkkal is. Autoba zarni
és az allatot magara hagyni még rovid idére

sem szabad, és a legtobb orszagban komolyan
biintetik is. Alljunk meg Gtkdzben megitatni,
atmozgatni, és hogy elvégezhessék a szik-
ségleteiket. Ha mar tapasztaltuk, hogy ked-
venciink kevésbé birja az autdzast és hanyas
jelentkezik nala, kérjlk ki allatorvos tanacsat.
Célszer(i els6ként rovidebb Gttal probalkozni.

Strandon

Ha strandra bevihetjik kutyankat és napozni
szeretnénk, mindenképpen gondoljunk arra,
hogy lehet, 6 nem szeretne. Itatdedényt és
friss vizet mindig tartsunk a kozellinkben. A
kiilonboz6 orszagokra, tajegységekre mas és
mas parazitak jellemzdek, ezért j6, ha eldre
felkésziillink a védekezésre. Az itthon is be-
szerezhetd j6 mindségl bolha- és kullancsirtd
nyakorvek, vagy a hasonl6 hatasq, pipettaban
forgalmazott cseppek egyarant ajanlhatok.

Egyéb allattal

Eléfordulhat, hogy nem kutya vagy macska,
hanem egyéb allat, példaul teknds szallita-
sara kerl sor. Nagyon fontos, hogy gondos-
kodjunk a tulajdon igazolasarél, mert ennek
elmulasztasaval komoly természetkarositas
gyandsitottjaiva valhatunk akaratunk elle-

ITATOEDENYT ES
FRISS VIZET
MINDIG TARTSUNK
A KOZELUNKBEN.

nére. Ezt legegyszer(ibben az itthon elvég-
zett és dokumentalt microchipes jeldléssel
elézhetjik meg. Replil6vel torténd utazas
el6tt mindig kérjik ki az adott |égitarsasag
tanacsat, mivel ez tarsasagonként valtozik.
Kis test( allatot rendszerint felengednek a
fedélzetre, de nagyobbat csak kilon, a kli-
matizalt poggyaszrészben engednek szalli-
tani. Egyes légitarsasagok el6irjak a szab-
vany szallitobox kotelez6 hasznalatat.
Gondtalan pihenést kivanok a gazdiknak és
négylabl nyaralétarsaiknak egyarant!

2023. janius 30.



A szeszélyes tavaszt, a csapadékos idojarast egy meleg és szaraz ido valtotta fel. Kevés a csapadék,
nagy a forrosag és meg az UV-sugarzas is nagyon magas, ez nemcsak minket visel meg, hanem a
novényeink fejlodésére is ranyomja a bélyegét.

TOMBOL A NYAR A K/SKERTEKBEN

SzerzO: Nagykutasi Viktor »
kertész-szakiro
Foto: shutterstock.com/New Africa

ost a diszkertben a legfontosabb
I\/l munka az 0ntozés, a viz és az ab-

ban oldott tapanyagok kijuttatasa
a novényeink szamara. A legjobb a kora reg-
geli érakban elvégezni a locsolast, mert ek-
kor még a talaj, a kdrnyezet is hiivosebb, s6t
lehet, hogy harmat is van. Ez azért elényos,
mert ilyenkor a novényeink sokkal jobban
felveszik és hasznositjak a taplalo vizet.
Reggelente még a hideg kltviz sem ,art”
annyira a novényeinknek.

Ha kicsi a kertiink és van elég eszkozlnk:
hordd, mlianyag tartaly, a legjobb, ha a mar
allott vizzel végezziik a locsolast. Ha sok a
dézsas, cserepes, vagy éppen balkonladas
novénylnk, azok is meghalaljak az allott viz-
zel val6 locsolast. Foleg akkor, ha este is kell
Oket locsolnunk, vagy éppen nekiink akkor
van idénk a locsolast elvégezni. Gondoljunk
bele, egy barna viraglada, amit egész nap tiiz
a nap, akar 50-60 °C-ra is felmelegszik, és
ha mi atlagos katvizzel locsolunk, ami 7-10
°C-o0s, de a csapviz is 10-15 °C, az milyen
hdsokkot okoz a névénynek.

A LEGIOBB
A KORA REGGELI
ORAKBAN

ELVEGEZNI
A LOCSOLAST

Edényben nevelt novényeinknél fontos,
hogy csak akkor locsoljunk, amikor a talaj
felszine mar az ujjunk tapintasara szaraz. Az
sem j6, ha a cserepes vagy dézsas novénye-
ink alatt talalhato alatéteket folyamatosan
vizzel toltjiik fel, mert igy mar az el6bb em-
litett felmelegitett edény a vizet is felmele-
giti, és ettdl a novényeink gyokérzete séril
vagy elhal. Ha egy-egy cserepes novénylnk
kiszaradt, azaz lekokadt, maximum 1-2 éra-
ra allitsuk vizfiirdébe, mert igy a ndvénylnk

2023. janius 30.

és a talaj is felveszi a vizet. Viragzd novénye-
inknél minden harmadik, negyedik locsolast
egészitslink ki tapoldatos dntozéssel, be-
tartva a gyarto altal el6irt higitasi aranyokat.

A locsolas mellett is van tennival6 a disz-
kertben. A kertek kiralyndi, a rézsak mar
ontjak viragaikat, s6t mar az elsd szalak el-

A3

KERTBARAT

viragoztak, igy azokat tavolitsuk el. Legjobb,
ha az elsd otds levélnél tesszlk, mert igy
gyorsan hozzak a masodviragaikat. Futo-
rozsaknal elegendd az elviragzott fejeket el-
tavolitani. Ha m{tragyat hasznalunk a fejl6-
déslik megerdsitéséhez, azt még a honap
végéig kijuttathatjuk.

Ha magasra nov6 vagy tamasztékra szoruld
viragaink vannak, akkor rendszeresen ellen-
Grizzlik a tamasztékot, illetve a kotdzdanyagok
feszességét. Az utobbi idék egyre hevesebb
id6jarasa miatt érdemes a konnyen korhado,
rongalodo fatamasztékokat fémre cserélni.

Itt van a lombhullaté sévények nyirasanak
is az ideje. Nyiras el6tt érdemes ellendrizni,
hogy nincs-e lakott madarfészek a no-
vényben. Ha van, varjunk a nyirassal a ma-
darak kireplléséig. A nyirast éles szersza-

mokkal végezziik, és lehetbleg ne a legna-
gyobb forrésagban. A frissen telepitett so-
vényeknél a kilogd vagy nagy hajtasokat
csak vagjuk vissza.

Ha a szobanovényeinket kivinnénk a kertbe,
balkonra, azt soha ne napos idében tegytik,
hanem bor(s idében, mert akar a lombozat

teljes leégését is okozhatja az erds napsu-
garzas. Szobandvényeink tdosztasat vagy
épp torzsének feldarabolasat gyokerezte-
téshez most érdemes elvégezni, és a 25-30
cm-es darabokat vizben meggyokereztetni.

A kerti tavak, csobog6k vize a nagy meleg-
ben nagyon parolog, igy folyamatosan gon-
doskodnunk kell az utanpoétlasrol. Az
aranyhalak kedvenc csemegéje a sz(nyog-
larva, Ggyhogy ne féljlink attél, hogy a ta-
vunk szlnyogkeltetd lesz. Figyeljlink ra,
hogy a melegben sokkal kdnnyebb tdletetni
a halainkat, és ennek kdvetkezménye, hogy
a karos folyamatok, mint példaul az algaso-
das, beindulnak, amit aztan nagyon nehéz
lesz megallitani, ezt inkabb el6zziik meg. A
to takaritasat ne ezekben a meleg napokban
végezziik, mert a vizinévények nagyon ha-
mar megéghetnek, el is pusztulhatnak.
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A GYOR+ TV FOZIOMUSORA

PIZZA KOKSZA KEMENCEJEBOL

Hozzavalok 2 személyre:
= 30 dkg sima buazaliszt
» 1-2 csomag élesztopor
vagy fél-egy csomag éleszt6
» extra sz(iz olivaolaj
= jo meleg viz
" S0

lisztet el6szor — ha hideg helyiségben
Atéroljuk — szobah&mérsékletre helyez-
zlik slités el6tt kb. 20 perccel. De még
jobb, ha kifejezetten meleg helyen pihentetjik.

Ha nincs idénk erre, el is maradhat, de meleg
liszttel kdnnyebben megkel majd a tészta.

A lisztet elkeverjlik az éleszt6porral, vagy 1
dl meleg vizbe morzsoljuk az élesztot és fel-
futtatjuk, és ezt adjuk a liszthez. En, ha te-
hetem, friss élesztével készitem a pizzat.
Kevesebb éleszt6vel vékonyabb, ropogo-
sabb lesz a tészta, tobbel pedig egész vas-
tag, puha, a héja meg ropog.

Megsbzzuk és annyi meleg vizzel, hogy koze-
pesen kemény tésztat kapjunk, dsszegyarjuk.
Nagyjabdl el kell valnia az edény falatdl. Ez-
utan egy pici olajat adunk hozz3, és tovabb
gyarjuk. Ha szépen egybeall, kdzepesen ke-
mény és nagyon jol elvalik az edénytdl, akkor
j6. Ha kell, még adhatunk hozza olajat. Ha tdl
lagy lett valamiért, egy kis liszt kell bele. Ez-
utan cip6 formajaban a talban hagyjuk, leta-
karjuk és kb. fél 6rat kelesztjiik.

AVAVAVAY
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Kozben elkészitjiik a pizzaszoszt és a felté-
teket. A sz6sz szintén izlés dolga, a legegy-
szer(ibb, leggyorsabb a ketchup. Nekem ez
a kedvencem: 1:1 aranyban dssze kell kever-
ni egy kis konzerv natdr paradicsompiirét és
hideg vizet. Ezutan mar csak fliszerezni kell,
és szép simara elkeverni. Egy jol bevalt
pizzafliszer-keverék: 1:1 aranyban oregano,
bazsalikom, kakukkfi, zsalya, majoranna,
borsikafi. A szoszt lehet persze sozni is,
vagy zlzott fokhagymat hozzaadni. K6zben
a slit6t is eldmelegitjik.

Ha megkelt a tészta, kiolajozunk egy tepsit
vagy sttolapot. KinyGjtjuk a tésztat és bele-
helyezziik, a tetejét is megkenjiik egy kevés
olajjal. Betessziik a mar jé forré siitébe, el6-
siitjiik. Akkor j6, ha mar nem latszik nyers-
nek a teteje, de még nem pirul nagyon. Ha
az elBsutéssel készen vagyunk, kivessziik,
megkenjiik sz6sszal, megszorjuk mindenféle

PARTNERUNK:
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Kovacsics , Koksza"
Istvan séef

finomsaggal, a tetejére reszelt sajtot szo-
runk, majd megy vissza a stitébe. Ha mar
SzE&p piros a pizza széle, és a teteje is j6l néz
ki, készen is van.

Végezetiil néhany tipp, hogy mit lehet ratenni:
Kalifornia: szeletelt csiperke, konzervkuko-
rica, csikokra vagy kockakra vagott gépson-
ka. Hawaii: gépsonka, ananasz. Margarita:
a sajt tetejére paradicsomszeletek, egysze-
r, olcsd, finom. Tonhalas: konzerv tonhal
apro darabkakban, hagyma finomra vagva
vagy karikakban, a tetejére paradicsom.
Mexikai: vorosbab, kukorica, el6re parolt
daralt marhahs, a sajt tetejére baconsza-
lonna-szeletek.
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BUTOR Cs0sz0- SIRASRA oLASZ

MASZO KESZTET AUTOJEL
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SZARNY- EL TERULET RU, ALAP- KENO!
SZELEK! IDOSZAK FOKU =T
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KATONAI, RESZEK- »
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KOZEPKO- GARATRA
RIOKIRAT HANGSZIN
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Z0TT  (KOOLAJ) | LAGY A SAJOBA
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A helyes megfejtést jovo hét szerdaig killdheti be szerkesztséglinkbe: 9023 Gycr, Kodaly Zoltan u. 32/a
vagy jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejté nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a

Cinema City Gy6r moziban szabadon valaszott filmre a premier utan két héttel. EI6z6 rejtvényink
nyerteset e-mailben, illetve postan értesitjuk.

R

INGATLANERTEKESITES
Gyor Megyei Jogu Varos l'inkormanvzata 2023. augusztus 2-an

eI urJan Ertekesin L ALLASPALYAZAT

az alabbi ingatlanokat VAROSRENDESZET GYOR

palyazatot hirdet
kozszolgalati jogviszony keretében

VAROSRENDESZ

(KOZTERULET-FELUGYELO)

munkakor betoltésére.

Hatarozatlan ideju szerzédés,
korrekt fizetés, remek csapat,
kiszamithatdsag és tervezhetdség varja.

Gyor, Kossuth utca 32.;

'akﬁTh?Zi(Ud"af{"'f;g;s?’m: Ha Onnek is sziviigye Gyér biztonsaga,
eleknagysag: 385 nm; e s . -
Helyszini bemutatas iddpontja: . rend-je,es tisztasag a,' akkor a

2023.07. 18, 10.00-10:30 Varosrendészet csapataban a helye!

Kikialtasi ar: 60.000.000 Ft

Banatpénz: 6.000.000 Ft
‘ § ' 17

A banatpénz befizetése: A banatpénzt az dnkormanyzat 11737007-15466004-00000000 szami
bankszamlajara kell atutalassal megfizetni Ggy, hogy a banatpénz dsszege legkésdbb a licit idGpontjat
megel6z6 napon 12:00 6raig teljestiljon az dnkormanyzat szamlajan.

@ www.rendeszetgyor.hu

® +36 96 550 730

o Varosrendészet Cyor

A hirdetmény megtekintése: A hirdetmény a Polgarmesteri Hivatal Vagyongazdalkodasi FGosztalyan
(GyGr, Varoshaz tér 1., telefon: 96/500-227, ligyintéz6: Tothné Szabé Noémi), valamint az interneten
(www.gyor.hu Varoshaza/Vagyonhasznositasi felhivas) tekinthet meg.

@ ugyfelszolgalat@rendeszetgyor.hu

2023. janius 30.
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Gyér Megyei Jogu Véros Onkor-

manyzata pélyazatot hirdet terile-
ti ellatasi kotelezettséggel mikodd

HAZIORVOSI
ALAPELLATASI PRAXIS

betoltésére, onkormanyzattal ko-
tott szerz6dés alapjan, vallalkozasi
formaban torténé miikodtetésre.

PALYAZAT

A palyazati felhivas teljes terjedelem-
ben megtekinthetd az alabbi honlapo-
kon: www.gyor.hu és www.eeszi.hu.

[ ]
LAKASCSERE

Szabadhegyi, 2 szobas, 49 nm-es,
osszkomfortos, feltjitott, hatarozott
bérleti szerz6déses lakast cserélne 53—
68 nm-es, 2-4 szobas, hatarozott-hata-
rozatlan ideji bérleményre. Sziget, Uj-
varos, Révfalu varosrészek kizarva. (Hir-
detésszam: 781)

Belvarosi, 3 szobas, 115 nm-es, 6ssz-
komfortos, hatarozatlan bérleti szerzé-
déses lakast cserélne 50-80 nm-es, 2-3
szobas, hatérozatlan idejli bérleményre.
Ujvéros vérosrész és Ban Aladér utca ki-
zarva. (Hirdetésszam: 782)

Gyarvarosi, 2 szobas, 54 nm-es, komfor-
tos, részben feltjitott, két klimaval rendel-
kezé, hatarozatlan bérleti szerzodéses la-
kast cserélne 55-65 nm-es, 1+2 fél vagy
2+fél szobés, hatdrozatlan ideji bérle-
ményre. Kossuth Lajos utca kizarva. (Hir-
detésszam: 783)

Adyvarosi, 2 szobés, 42 nm-es, 6sszkom-
fortos, hatarozatlan idejti bérleti szerzédé-
ses lakast cseréne 42-50 nm-es, 2 szobas,
hatarozatlan idejd, nadorvarosi, adyvarosi
vagy szabadhegyi bérleményre. Ban Ala-
dar utca kizarva. (Hirdetésszam: 784)

W 5vorszoL

Tel.: 96/505-050

Bank-
kartyas

fizetesi

\ehetoseq

2023. janius 30.

ONTOZOZSAKOKAT TELEPITETTEK
A GYORKOCLIGETBE

Az onkormanyzat Kornyezetvéedelmi Bizottsaga-
nak szervezésében ontozozsakokat helyeztek ki
pénteken a Gyorkocliget faihoz.

Szerz@': Foldvari Gabriella
Foto: Acs Tamas

Gyorkdcligetben kezdet-
Anek 200 fa kapott 6nt6z6-

zsakot és tovabbi 220-at
helyeznek ki a kdzeljov6ben va-
rosszerte a fiatal fak torzséhez. Dr.
Szalasy Laszld, a Kornyezetvédel-
mi Bizottsag elndke elmondta,
hogy kiilfoldi példa alapjan ddn-
tottek gy, hogy megprobaljak ezt
a locsolasi technikat Gyorben is
bevezetni. Osszefogas eredmé-
nyeképpen a Graboplan Kft. ta-
mogatasaval sikerllt legyartatnia
zsakokat, azok feltoltésérd| pedig
a Gyor-Szol gondoskodik. ,Nagy
sporolast fog jelenteni és a viz-
gazdalkodasi szempontjabol is
egy hatalmasat |éptiink el6re” —
hangsulyozta az elnok.

Fischer Imre, a Gy8r-Szol Zrt.
Varoslizemeltetési és Kivitele-
z6si Igazgatosaga koztisztasagi
Uzemvezetdje arrdl tajékozta-
tott, hogy egyéves tesztelés
utan a Gydrkdcligetben, majd a
Kiserd6ben a fiatal fakhoz teszik
ezeket a zsakokat, igy sokkal
egyszer(ibb a munka, lerdviddl
az ontozés ideje, és ezért tobb
fahoz tud eljutni az 6ntozokocsi.

Nagykutasi Viktor, a Kertészek
és Kertbaratok Gyor Varosi

Ku(koit)

Készllj fel vellink a nyarra!

57 pontos atvizsgalasi
csomagunk AKCIOS ARA
most brutto

13.900 Ft.

+36 96 411955

Egyesiilete elndke a részletekrdl
sz6lva kiemelte: az 6ntozozsa-
kokat el6szor Amerikaban kezd-
ték el hasznalni, hazankban ot
éve ismerik, és elsdsorban koz-
terileteken alkalmazzak. ,Ren-
geteg gyartdja van, mi a legré-
gebbivel vettiik fel a kapcsolatot,

és egy évig kisérleteztiink, hogy
a gyori prototipust elkészitsiik.
Szakmai szempontbdl azért j6
az 0Ontoz6zsak alkalmazasa,
mert 50-70 liter viz fér el benne,
pont annyi, amennyire egy fris-
sen Ultetett csemetének szlk-
sége van/

A hagyomanyos tanyéros on-
tozésnél egyszerre legfeljebb
20-30 liter vizet tudunk on-
tozni, ami tébbnyire szétfo-

LEGKAMRAS POLIKARBONAT V2

teraszok - kocsibeallok - medencekfedesere :

nz, ezust
-..‘ﬁ]sal fehér esflist szmhe

« 10mm vastag, ml,ll.tr.W"
- erds falvastdgSaggal

H - 9081 GYORUJBARAT, Kakostd u,14.
| ALEXOVICS Nyitva: H-P 8%-15%  info@alexovics.hu

vidékre KEDVEZMENYES ARON szallitunk!

lyik, és a tanyeért is 2-3 alka-
lom utan Gjra ki kell alakitani.
Ezzel szemben ha a toml6zsa-
kot feltoltjuk, lassan csopog-
teti ki magabdl céliranyosan a
vizmennyiséget, ami nem ol-
daliranyba, hanem lefelé fo-
lyik, igy a gyokérzet is arra
kényszerdiil, hogy lefelé ngjon.

Herman Etelka, a Polgarmes-
teri Hivatal Kornyezetvédelmi
Osztalyanak vezetdje arra

hivta fel a figyelmet, hogy ér-
demes megismerni ezt az on-
toz6rendszert, és akar otthoni
hasznalatra is beszerezni, hi-
szen id6t és energiat sporol-
hatunk vele. Az 6szi, Ill. Gy0ri
Klima Expon tébb hasonlg, a
koérnyezetvédelemmel kap-
csolatos jo gyakorlatot is
megismerhetnek majd a lato-
gatok — emelte ki az osztaly-
vezetd.

aifuzat{an,,
valyl arakonl

Gyori kiszallitds INGYENES,

Tel.: 96/417-988
www.alexovics.hu




Szoveg és foto:
Pannon-Viz Zrt./Borsi Viktoria

Pannon-Viz Zrt. kedvelt horgaszverse-

nyét a dolgozok és csaladtagjaik részére.
Ebben az évben kozel félszaz elszant hor-
gasz — kicsik és nagyok egyarant — méret-
tette meg magat a Bésarkany hataraban lé-
v0 tonal, egy jo hangulat( pecazas kereté-
ben, és indult neki a versenynek.

I dén negyedik alkalommal rendezte meg a

A szeles id6 nem kedvezett a horgaszainknak,
de ennek ellenére a négyoras verseny alatt tobb

KIVALO HORGASZOK .¥..

mint 111 kilogramm halat akasztottak horogra,
pontyot, afrikai harcsat és compét is. A horga-
szatot kozos ebéd és eredményhirdetés zarta.
A dijatadon Horvath Ott6, a Pannon-Viz Zrt. ve-
zérigazgatdja adta at a dijakat a dobogds ver-
senyzoknek. Az elsd helyezést Lencse Péter, a
masodik helyezést Keser(i Péter, a harmadik
helyezést Csanadi Roland nyerte el. A legfiata-
labbaknal Edvi Maté kiiléndijban részesiilt.

EzGton is gratulalunk a nyerteseknek és a
tobbi indulénak is! Kdszonjiik részvételiiket
és hogy veliink toltotték ezt a j6 hangulatd
délel6ttot!

NYARI NAGYTAKARITAS GYOR-MENFOCSANAKON

GYHG Gyori Hulladékgazdalkodasi Non-

profit Kft. dr. Laczkovits-Takacs Timea
onkormanyzati képvisel6 kérésére és tamo-
gatasaval, a haztartasokban felhalmozaodott
lom jellegl hulladékok elhelyezésére gy(j-
t6pontot lizemeltet egyszeri alkalommal. A
hulladék atvételére kizardlag gyljtohelyen
van lehet6ség.

Az ideiglenes gy(jt6pont jilius 1-jén 8 és
16 o6ra kozott lizemel Gy6r-Ménfécsana-
kon, a Tas vezér utcaban, a La-Vill Kft. te-
lephelyével szembeni parkoléban (megkd-
zelitése a Tas vezér utca felsG szakaszaral,

Modern kérmyezey

bankautomatg

konferenciaterem

—

Gyori Nemzetkozi Ipari Park Kft. * Telefonszém: 96/506-978, 96/506-979

A GyOri Ipari Park
kézponti Szolgaltatohazéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 m?-es, légkondicionalt

(oo IRODAHELYISEGEK
hosszu tavra KIADOK.

azideiglenes gy(jtSpont elhagyasa a Koron-
cOi t fel@). Itt elhelyezhetik az elektronikai,
a fém-, a papir-, a miianyaghulladékot, a
nyesedéket, az épitési tormeléket, a cso-
magoloanyagokat, a batorokat, a berende-
zésj targyakat. (Kivéve a veszélyes hulla-
déknak szamitd anyagokat!) A hulladék el-
helyezéséhez vigye magaval a korabban
kiadott Gyor Kartyajat vagy lakcimkartyajat
vagy hulladékdijszamlajat.

A kihelyezett szelektiv hulladékgy(jtés a
renddrség és a varosrendészet kiemelt biz-
tositasa mellett zajlik.

ALLASHIGDETES

A Gyor-Szol Zrt. Tavhdszolgaltatasi
igazgatosaga felvételt hirdet
az alabbi munkakorok betoltésére:

HEGESZTO

Feltétel: autogén, AWI és bevont
elektrodas hegeszto vizsga

El6nyt jelent: hegeszté mindsitd vizsga
Foglalkoztatas jellege: 8 ¢ras munkaidé,
egy miszakos munkarend

Feladatkor: kivitelezési és hibaelharitasi
feladatok elvégzése, tavhévezetéki,
hékozponti és kazanhazi munkak

V4 V4 V4 /4
ACS-ALLVANYOZO
Feltétel: szakiranyl végzettség
Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaidd,
egy mUszakos munkarend
Feladatkor: elemes és egyéb acélszerkezeti
allvanyok épitése éllvanyterv alapjan,
elére gyartott elemes éllvanyok épitése
zart térben, zsaluzési feladatok elvégzése
helyredllitasi munkaknal,
faipari mihelymunkék elvégzése

” V4 V/4
FUTESSZERELO
Feltétel: szakmunkas bizonyitvany
El6nyt jelent: hegesztd szaktudas
Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaidd,
egy mUszakos munkarend

” /
MUSZERESZ
Feltétel: szakiranyl végzettséq (elektrom(iszerész)
El6nyt jelent: PLC programozasi ismeretek
Foglalkoztatas jellege: 8 éras munkaids,
egy mUszakos munkarend

VILLANYSZERELG -
ELEKTRIKUS

Feltétel: szakiranyu végzettség;
elektrikusi mindsité vizsga

Bérezés megegyezés szerint.

W 5vdrszoL

Fényképes szakmai Gnéletrajzat a kvetkezé cimre varjuk:
Gy6r-Szol Zrt. Munka-Bériigyi Osztaly, 9024 Gydr, Orgona
u. 10. vagy munkaugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjiik, irjak
14, illetve az e-mail térgyaban tiintessék fel a , Tavhd” jeligét.

Mindennemu
KARPITOZAST

vallalok

20/2399-198

Gyor, Vizm utca 2.

2023. janius 30.
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Tobb tizezer gyermek maradt arvan.

ELEG VOLT
A HABORUBOL!

ITT AZ IDEJE A BEKENEK!

2023. junius 30.




AUDI ETO: EGYENI ELISMERESEK
£S BL-SORSOLAS

Szerz0: Pécskai Istvan
Foto: 0. Jakacs Péter

Iképesztben sikeres jatékos-palyafu-

tasa alapjan erre raszolgalt: a 233-

szoros magyar valogatott klasszis
olimpiai negyedik és otodik, valamint vb
ezlist- és bronzéremmel bliszkélkedhet,
emellett kétszeres Eurdpa-bajnoki harma-
diknak mondhatja magat. Klubszinten min-
dent megnyert: 0tszor hoditotta el az ETO-
val a Bajnokok Ligajat, 13-szor diadalmas-
kodott a hazai élvonalban és 15-sz6r a Ma-
gyar Kupaban.

A gy6ri szurkolok egy masik egyéni elisme-
résnek is ortlhettek, ugyanis Ana Gros be-
kertilt az év csapataba a Bajnokok Ligajaban.

A szlovén légios a jobbatlovok rangsoraban
—anorvég Nora Morkkel azonos pontszam-
mal, igy holtversenyben — zart az élen.

Annak kdszdnhetden, hogy az ETO a 2022-
23-as szezonban megnyerte a hazai bajnok-
sagot, alanyi jogon fotablas lett a legrango-
sabb eurépai kupasorozatban. A zold-fehé-
reket dsszesorsoltak az NB |.-ben bronzér-
mesként zard DVSC-vel. A debreceniek mel-
lett a CSM Bucuresti, az IK Savehof, a Brest
Bretagne Handball, az Odense Handbold, a
WHC Buducnost, a SG BBM Bietigheim lesz
a Gyor ellenfele.

Az ETO a csoportkor elso forduléjaban a dan
Odense egylttese ellen, a szeptember 9-
10-i hétvégén lép palyara.

CEL A VILAGRANGLISTA CSUCSA: A SPILER
VENDEGE VOLT SZOMBATI-SERFOZO ESZTER

Foto: O. Jakocs Péter

ar gyerekkoraban meghatarozta

mindennapjait a tenisz szeretete.

Par évvel késébb beindult a profi
karrierje, amely Magyarorszagon nem sok-
kal a rendszervaltas utan, a kilencvenes
évek elején sok nehézséggel, szamos buk-
tatoval tarkitott volt. A folyamatos el6re-
Iépést a vilagranglistan egy betegség sza-
kitotta félbe, amely utan egy amerikai
egyetemi 0sztondij kovetkezett. Szombati-
Serf6z6 Eszter a kétezres évek elején az
USA-bél visszatért Gybrbe, és a varos
sportjaért dolgozott, aztan tenisziskolat
inditott, majd vilagversenyeket nyert a
szeniorok kozott. Eszter a Spilerben me-
sélt sajat sportagaral.

.Az egykori szocialista blokk orszagaiban
— legyen sz6 a szlovakokrol, csehekrdl
vagy az oroszokrol — volt egy kivaloan fel-
épitett szakmai program, ami nalunk hi-
anyzott, emiatt 6riasi hatranyba kertiltiink.
A magyar tenisz par éve elindult a j6 Gton,
rengeteg tehetséges fiatalunk van, de azt
tudni kell, hogy a mai teniszben még ne-
hezebb a kiugras, mint évtizedekkel ez-
el6tt, hiszen nagyon sokan szeretnének

kitorni, profik lenni” — beszélt a teniszedz6
arrol, hogy profi karriert csak kevesen tud-
nak felépiteni.

.Draga sport, hiszen ha el akarsz jutni egy
adott szintre, a Top100-ba, akkor hétrdl hét-
re kell teljesiteni, gy(jteni a ranglistaponto-
kat, utazni, versenyezni kell, stabot kell m{-
kodtetni. Amikor én versenyeztem, a szpon-
zoracié még nagyon gyerekcip&ben jart. Egy
bizonyos szint felett ez mar nem biztositotta
a versenyzési lehet6ségeket.”

Eszter életében nagy torés volt, amikor egy
betegség miatt be kellett fejeznie a teniszt,
de szerette volna a tapasztalatait, a tudasat
atadni masoknak. ,Azt éreztem mindig is,
hogy a gyerekek szeretnek, szeretik azt,
ahogy a tenisz rajtam keresztul kozel kerdl
hozzajuk. El6szor Ausztriaban foglalkoztam
a kicsikkel, latszott, hogy mikodik a kémia,
élveztem ezt a munkat, és akkor jott a te-
nisziskola otlete. Ez m{ikadik, sikeres, jonnek
hozzank a gyerekek, a csaladok.

A beszélgetés megtalalhat6 a Gyor+ Média
YouTube-csatornajan.

2023. janius 30.



BANYAMUNKA JART A GYENGE SZEREPLESERT

Gyor sportjaért dijjal tiintették ki Bartalis Jozsefet,
akinek neve fogalom a magyar és a roman jeg-
korongsportban. 1996-ban Uj alapokra helyezte
a gyori jégsportot, majd tobb ezer 6vodassal és
iskolassal szerettette meg a korcsolyazas és a

mozgas oromet.

Szerz@: Szigeti Sandor »
Foto: MekliZ Fotéstadio .~

Mikor volt a laban el6sz6r kor-
csolya?

Ugy ot-hat éves koromban. Er-
délybdl, Gyergydszarhegyrdl szar-
mazom, és arrafelé igencsak
hossz( és kemény a tél. Amikor a
patakban befagyott a viz, mar
szereltlk is fel a bakancsunkra a
kulcsos korcsolyat, és a patak-
arokban tanultunk meg korizni.
Mellette az iskolaban telente fa-
palankos palyakon jatszottunk.
Ett6l persze egy id6 utan a bakan-
csunk tonkrement, amiért otthon
nem kaptunk dicséretet. 18 éves
koromban szerzddtetett az or-
szag egyik legjobb klubja, a Csik-
szereda SC, ott kezdddatt a profi
palyafutasom.

Szaznegyvenszeres roman valo-
gatott, de bajnoksagot egyszer
sem nyert, ennek mi a torténete?

A roman jégkorong a hetvenes
évek végére a cslcsra ért, a valo-
gatott a vilag elitjében, az A-cso-
portban szerepelt. Hirom meg-
hataroz6 csapat volt: a Dinamo a
beliigyhoz, a Steaua a honvéd-
séghez tartozott. Mi Csikszereda-
ban szinmagyar csapat voltunk,
az 0sszes jatékos és a szakmai
stab is magyarokbal allt, ezért a
Ceausescu-korszakban mindig

kitalaltak valamit, hogy ne nyer-
hessiik meg a bajnoksagot. Igy
lettem hatszoros roman bajnoki
ezlistérmes.

Nem lehetett egyszerdi...

Nem volt az. Egyszer megtortént,
hogy amikor egymas utan a Dina-
motol, a Steauatol és a Galactol is
kikaptunk, banyamunkara vittek
minket. A Szereda valogatott jaté-
kosaként ugyanis hivatalosan Ba-
lanbanyan dolgoztunk, az én be-
osztasom példaul papiron fold alat-
tibanyaszlakatos volt. Széval, ami-
kor harom egymast kovetd mecs-
csen is veszitettlink, egy héten at
hajnali négykor mi is mehettiink ki
a buszhoz, ami a munkasokat Ba-
lanbanyara szallitotta. Odaértiink,
be kellett 6ltozniink, levittek a tar-

nakba, majd alaposan megismer-
tették vellink a banyajaratokat és
néhany banyarobbantast is kozelrdl
megmutattak. Utana persze mar
sokkal jobban siklott a kori.

Hogy keriilt Gy6rbe?

A romaniai forradalom idején,
1990-ben jottiink at Magyaror-
szagra, elébb az Alba Volan jaté-
kosa voltam, majd 1996-ban
Gydrbe hivtak. Az els6 évek egyal-
talan nem voltak egyszer(ek,
mellékallast kellett vallalnom, volt,
hogy én fizettem be a villany-
szamlat, de mara az orszag egyik
legmodernebb és legszebb jég-
csarnoka van a varosban. Evente
sok ezer gydri jar hozzank korizni
és az ETO HC-nél az utanpotlas
korosztalytol egészen felndttekig
vannak jégkorongcsapataink.

Mire a legbiiszkébb?

A csaladomra: a feleségemre,
Evara és a két fiamra, Istvanra és
Balazsra, akik szintén jégkorong-
gal foglalkoznak: Balazs edz, Isti
pedig a magyar valogatott tagja.
63 éves vagyok, van mar egy uno-
kam, és olykor még maiis jégre al-
lok és jatszok, és amig az erém
engedi, ezzel szeretnék foglalkoz-
ni. A Gyor sportjaért dijjal nagyon
megleptek, mindenkinek koszo-
nom, aki gondolt ram!

SZEPTEMBERTOL MAR SPORTOLHATUNK
A MAGYAR VILMOS USZODABAN

2023. janius 30.

Augusztus kozepén elkésziil, ezt kdvetoen — a probaiizem utan -
pedig mar fogadja is az Gszni vagyokat a felGjitott, korszerisitett

Magyar Vilmos Uszoda.

Szerz6. Gyér+
Foto: Vig Norbert

Dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester és
Radnéti Akos alpolgarmester bejarast tar-
tott a Magyar Vilmos Uszodaban, megnéz-
ték, hogy folynak a munkalatok.

Nagy Gergely, a Gydr Projekt kft. ligyvezetd
igazgatdja arrdl szamolt be, hogy a tervezett
id6re befejezik a felGjitast. Dr. Dézsi Csaba
Andras emlékeztetett ra: harom évvel ez-

el6tt, amikor polgarmester lett, egy olyan in-
tézményt ,6rokolt’, melyben a medence f6-
ligja kiszakadt, a viz befolyt ala, ott blidoso-
dott, fertézott. Az éplilet teljes allapotat fe-
lUlvizsgaltak, felderitették a hianyossagokat.
Egyértelm{ivé valt: az uszoda komoly kor-
szer(isitésre szorul, hogy biztonsagosan, ta-
karékosan és higiénikusan tizemeljen.

A munkalatok jol haladnak, igy szeptembertdl
a nagy- és gyermekmedencét is birtokba ve-
hetik azok, akik Gszni szeretnének.



LIPTAK ZOLTAN: FANTASZTIKUS VOLT HOGY
AZ EGESZ VAROS MINKET UNNEPELT

Szerz0: Pécskai Istvan »
Fota: eto.hu

) l
iptak Zoltan 2012 nyaran
komoly célokkal igazolt a
gyori klubba. Tobbek kdzott

arrél is beszélt az idény kezdete
el6tt, hogy szeretne bajnok lenni
az ETO-val. ,Az egyik Gjsagiro ki-
nevetett, nem gondolta, hogy
esélylink lesz az aranyérem meg-
szerzésére. A szezon végén aztan
bocsanatot kért, &s gratulaltis ne-
kem. Mindig j6 érzéssel gondolok
vissza a tiz évvel ezel6tti esemé-
nyekre. Amikor lefdjtak a Fradi el-
leni sorsdont6 mérkézést, a szur-
kolok oromiikben berohantak a
palyara, és oriasi fieszta kezdo-
dott a stadionban. A medencébe
—amely ma mar sajnos nincs meg
— is beleugrottunk, annyira boldo-
gok voltunk. Fantasztikus volt,
hogy az egész varos minket tinne-
pelt” — emlékezett vissza az ETO
2013-as diadalara Liptak Zoltan.

A véd6 szerint 6nmagaban az,
hogy tehetséges és jo jatékosok
alkottak a keretet, még nem jelen-
tett garanciat a sikerre. A kiemel-
kedd csapategység nélkil nem
tudtak volna aranyérmet nyerni.

.Rendkiviil j6 kozdsséget alkot-
tunk a palyan és azon kivil is. Egy
jol osszerakott egyiittesrdl be-
szélhettlink, s ebben Pintér Attila
vezetGedz6nek oriasi szerepe
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volt. Oriasi bliszkeség szamomra,
hogy harminc év utan bajnoki ci-
met szereztlink Gydrnek, a jaté-
kos-palyafutasomban kiilonleges
polcon foglal helyet ez a gy&ze-
lem” — mondta Liptak Zoltan.

Nem sokon mdlt, hogy a csapat
megvédje bajnoki cimét, a
2013-14-es idényben csupan
rosszabb golkiilonbsége miatt
lett csak masodik az ETO a ta-
bellan a Debrecen mogott.

LHorvath Ferenc iranyitasaval is
folytatodott a j6 szereplésiink.
Sajnalom, hogy végll nem jott
0ssze a duplazas, de az eziist-
érmet is nagy eredménynek
tartom. Végig versenyben vol-
tunk a bajnoki cimért, s minden
télink telhet6t megtettlnk.
Tobb mint tiz gollal kellett volna
nyerniink az utolsé6 meccsiin-

Megjelent a 2023-as sportpalyazat

A 2023-as sportpalyazat mar elérhetd a kdvetkezd kategoériaban:
palyazati Gton tdmogatott sportszervezetek (kiemelt és nem kiemelt sportagak) tdmogatasa

A pélyazatok beérkezési hatarideje: 2023. julius 28. (péntek) 12 éra.

kon, amelyen végil 5-0-ra
gy6ztiink” — mesélte Liptak.

A 18-szoros magyar valogatott
korabbi hatvéd nem szakadt el a
labdardgastdl, és a zdld-fehér
klubtol, az ETO utanpétlasaban
tevékenykedik edzoként.

.Nagyon szeretek trénerként dol-
gozni. Nem egyszer( feladat az
edz6skodeés, teljesen mas eré-
nyeket kdvetel meg, mint ha jaté-
kosként szeretne sikeres lenni az
ember. Szerencsére a labdarago-
karrierem soran szerzett tapasz-
talatomat tudom hasznositani
edzdként is. Ugyanakkor az em-
bernek muszaj folyamatosan fej-
leszteni magat, én is ezt teszem
természetesen. Ha valaki nemigy
gondolkodik, nem tud érvénye-
sllni és sikereket elérni” — je-
gyezte meg Liptak Zoltan.

PALYAZAT

Palyazati adatlap és pélyazati dtmutatd megtekinthetd: Gy6r MJV Polgarmesteri Hivatala Sport Osztaly
(9021 Gy6r, Varoshaz tér 1.), letdltheté a www.gyor.hu honlaprdl

Informacio kérhet6: Gyér MJV Polgarmesteri Hivatala Sport Osztalyan személyesen a Véaroshdz tér 1. szam alatt,

és telefonon a 96/500-220-as szamon.

Kiemelt ajanlat: jun. 30-jul. 6.
Sertéslapocka

Husoscsont, hlisos csaszarvég,
szlizpecsenye
folyamatosan kaphato.

Csirkemellfilé .

1499 Ft/kg. -
<

Csirkecomb farrésszel 899 Fi/kg

Csirkemaj 799 Ft/kg
Csirke farhat 269 Ft/kg

Siilt sertészsir 1 kg

20%-0s
arcsokkenés

\.399 Ft/kg he’Yez, F:

10%-0s

Floriol Balance . ™
etolaj 11 ; =

L_" __“ J

HB Lager soér
4%-0s, 0,51, 518 Ft/I

CBA és Prima uzleteinkbe
felvesziink miiszakvezeté,
elado-pénztaros, aruatvevé-
raktaros munkakorbe kolléga-
kat. Palyakezdék, nyugdijasok je-

lentkezését is varjuk. Jelentkezés
helyben, az lizletvezeténél vagy

fényképes oOnéletrajzokat a
munkahelygyor@ gmail.com
e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag korut 36.

Prima Gyér-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi korut 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.

2023. janius 30.
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augusztus 27-t6l ismét varjuk!
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