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Teljesen energiatakarékossa valik a Dr.
Kovacs Pal Konyvtar és Kozossegi Ter
Herman Otto utcai epiilete, amely regio-
nalis feladatokat is ellat. A jovoben kor-
szerl nyilaszarok, épliletszigetelés és
kiterjedt napelemrendszer gondoskodik
arrol, hogy a legminimalisabb energiafel-
hasznalassal lizemeljen az épiilet.
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zintézmeény belll az elmdlt id6-
szakban mar teljesen meggijult,
a kovetkezg félévben pedig
amellett, hogy megszépill, teljesen
energiatakarékossa valik a kozel 300
milli6 forintos eurdpai uniés tamoga-
tassal megvaldsuld beruhazas jévol-
tabol. Dr. Horvath Sandor Domonkos,
a konyvtar igazgatoja elmondta, a pol-

A jelentkezési hataridé:

garmesterrel egyeztetve (gy alakitot-
tak ki az itemtervet, hogy az a lehetd
legkisebb mértékben zavarja a konyv-
tar mindennapjait. A kornyezettuda-
tossag, a fenntarthatésag mara alap-
vetd igénnyé alakult, ami a mostani
idészakban még nagyobb kihivas,
mint korabban. Az igazgato azt is el-
arulta, a gyermekkonyvtarat egy mél-
tobb helyre, a Generaciok Haza jelen-
legi bazisaként lizemel6 szomszéd
éplletrészbe koltoztetnék at.

NEPSZAMLALAS

Gy6r Megyei Jogu Véros Polgarmesteri Hivatala szamlalébiztosok jelentkezését varja a 2022. ok-
tober-november hénapokban lebonyolitandd orszagos népszamlalasban vald kozremdkodésre.

2020 6ta 39 (j Mercedes busz: 17 legfel-
jebb egyéves Mercedes Conecto 628 ti-
pus szolo, és 22 (j Mercedes-Benz 628-
B 02 Conecto tipust csuklos allt Gyérben
szolgalatba. 2022 év végéig még 13 (j
elektromos autébusz kertil a helyi tomeg-
kozlekedésbe, utobbiak a Magyarorszag
Kormanya Zold Busz Programnak ko-
szonhet6en. ,Annak ellenére, hogy az
utobbi két évben sokat tettiink a buszok
cseréje terén, méeg sok a javitanivald” —
fogalmazott dr. Dézsi Csaba Andras pol-
garmester a bejelentés kapcsan.

A terepen torténé adatgyjtést a Kdzponti Statisztikai Hivatal (KSH) altal biztositott, védett elektronikai
eszkozzel (tablet) kell végrehajtani oktéber 17. és november 20. kézott. A szamlalobiztosi feladatok el-
latasara a kivélasztast kovetSen elektronikus oktatasi rendszerben (e-learning) torténd egyéni felkésziilés
és sikeres online vizsga letétele utan kothetdé megbizasi szerzdés.

¢ legalabb kozépfokl végzettséggel,  helyismerettel, ® magabiztos szamitégépes ismerettel kell ren-
delkeznie, emellett ® megfeleld fizikai erénlét, o j6 fellépés és beszédkészség, valamint e kapcsolatte-
remté képesség is szlikséges a feladat elvégzéséhez.

A szamlalobiztosi feladatra jelentkezének a felkészlléshez sajat eszkdz (PC, laptop, tablet stb.) és inter-
net-elérhet6ség szikséges, a folyamatos kapcsolattartashoz pedig mobiltelefon és e-mail-cim megléte
elengedhetetlen. A szamlalobiztosok dijazasban részestlnek.
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A keddi 6nkormanyzati ilésen mindenféle hiresztelés ellenére az ipari park gyorszentivani bovitéséral
semmiféle dontés nem sziiletik. Nincs hat értelme a talalgatasnak, a hangulatkeltésnek, a remhirek
terjesztésének — kozolte érdeklodésiinkre dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester.

A POLGARMESTER TAJEKOZTATOJA

A KEDDI KOZGYULESEN NEM LESZ NAPIRENDEN

llaspontja kozismert, s ezt par nappal

ezel6tt nyilvanos Facebook-posztja-

ban meg is fogalmazta. Ezt a posztot
valtoztatas nélkil kozoljik:

LEpp a nyari szabadsagomat téltom, azon-
ban értesiiltem arrdl, hogy pénteken volt a
varoshazan egy, a f6épitész altal meghirde-
tett lakossagi egyeztetés, amin szamos
olyan komoly kérdés merdlt fel, melynek
tisztazasa nem tlir halasztast. Ez a Gyori
Ipari Park bovitésével kapcsolatos és a hely
kozelsége miatt érthetGen a Gydrszentivan
varosrészben élok kdrében vet fel fontos
kérdéseket.

Azzal tokéletesen egyetértek, hogy a gyori
emberek egészsége a legfébb szempont.
Orvosként is ezen dolgozom mar tobb mint
harom évtizede. Természetesen semmi
olyat nem fogunk engedni Gy&rben, ami az
itt élék életminGségét veszélyezteti. Fél
éve jelentettem be a parlamenti képvise-
|6inkkel, hogy az ipari park betelt. Ennek
bdvitése feltétlenll sziikséges. Sajnos
tobb letelepiilés utan érdekl6dé céget kel-
lett elkildeniink, mert nincs mar hely a régi
terlileten. Az ipari park fejlesztésére sike-
ralt 10 milliard forint allami kolcsont kap-
nunk, amit a telekeladas utan annak ute-
mében kell majd visszafizetnink. Vagyis az
idé minket nem siirget.

Ez a bdvités Gybr jov6je szempontjabal
rendkivil fontos. A projektmenedzsmenttel
a sajat céglinket, a Gyori Terségfejlesztési és
Projektmenedzsment Kft.-t biztam meg.
Sajnos az a foépitészi fejléccel, alairas nél-
kiili, koroztetett anyag tényleg azt sugallja,
mintha erre a tertiletre minimum egy ,b(iz-
bombagyarat szeretne a varos telepiteni,
amit aztan fel is robbant.” Ennyire azért nem
vészes a helyzet, hiszen ma mar szerintem
ez elképzelhetetlen, hogy olyan technolégia
kertiljon lakott teriilet kdzelébe, ami veszé-
lyes lenne a lakokra. Ezzel kapcsolatban
egyébként semmilyen elkotelezddésiink
vagy megallapodasunk nincs, és sajnos arrdl
sincs sz0, hogy barmelyik cég a letelepedé-
sét megigérte volna.

Erdekl&dSk szerencsére vannak. Egyet meg
tudok igérni: minden olyan letelepiilni szan-
dékozo cég esetében, akiknek komolyak a
szandékaik, az egyetemmel elvégeztetek
egy kornyezetvédelmi hatastanulmanvyt,
mely feltarja még idében a lehetséges és
valés veszélyeket. Anélkil nem lesz ide en-
gedve senki.

Mivel szabadsagon vagyok, ami nem gond,
mert legalabb raérek, de folyamatosan tele-
fonalgatok, hogy mi tortént, hogy igy félre-
cslszott a forum és mi lehet ennek a valds
oka. Sajnos az biztos, hogy félelmet és bi-
zalmatlansagot kelteni az emberekben, ez a
legkdnnyebb dolog. Erre az ellenzék Gy6rben
jolismert, minden felel8sség nélkil hazudo-
26 forumai és fizetett, kiképzett partprovo-

katorai alkalmasak is. Vagy csak erre alkal-
masak. Ok ebbdl élnek, hogy ,igytudjak, Ggy-
tudjak” Nem egy szép munka, de ez mas
lapra tartozik...

Maximalisan megértem azokat, akik valéban
a sajat otthonuk nyugalmat és biztonsagat
féltik. Ezt a kett&t, Gyor fejlodésének és a la-
kok biztonsaganak az érdekét, 6ssze fogjuk
egyeztetni ebben az esetben is”

Sziviigyilink Gyor!
Sziviigyilink Gyorszentivan!

Udvozlettel:
Dr. Dézsi Csaba Andras
polgarmester
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A GENESIS GITAROSA A DJABE EGYUTTESSEL JATSZIK A RICHTER TEREMBEN

STEVE HACKETT VIDEON HIVIA
VAROSUNK KOZONSEGET

.Steve Hackett vagyok, és nagyon varom mar a fellépést Gyorben a Djabe csapataval” -

igy invitalja

kozonségét a Gyor+ Médianak eljuttatott felvételén a rocktorténet egyik legjelentosebb zenekara-
nak, a Genesisnek a vilaghiri gitarosa.

Szerz0: Hajba Ferenc »
Foto: 0. Jakocs Péter

res munkakapcsolatban a magyar

Djabe zenekarral. Az Arany Zsiraf- és
az eMeRTon-dijas Djabe progressziv rockot,
vilagzenét, flzios dzsesszt jatszik. A kilon-
boz8 stilusok harmonikus otvozésekor ma-
gyar népzenei motivumokra is raismerhet a
kozonség.

S teve Hackett két évtizede all rendsze-

J6l gondolom, hogy a Djabe zenekarnak be-
sz€l6 neve van? — kérdezem budapesti stidio-
jukban Egerhazi Attilat, a zenekar vezetdjét.
Igen. A djabe a ghanai akan nyelven szabad-
sagot jelent.

Miért nem magyarul tesznek hitet a sza-
badsag mellett a zenekar nevével? Bar be-
ismerem, a ,szabadsag" név és kdszonés a
magamfajta koros emberek szamara a Ra-
kosi-korszakot idézi.

A nevet alapit6 tagunknak, Sipinek (Sipos
Andrasnak), szinész és (itéhangszeres ba-
ratomnak koszonhetjiik. Azért afrikai ere-
det( kifejezést valasztott, mert 6 tobbszor
is jart a fekete kontinensen népzenét gy(j-
teni, raadasul j6 par afrikai hangszeren re-
mekdl jatszott.

[ A 2022. augusztus 12.

Hogyan keriiltek munka-, majd barati kap-
csolatba a Genesis vilaghirii gitarosaval?
Edesapam Egerhazi Imre festém(ivész volt...

Akit a ,csendes szemlélodés” vallomasos
fest6jeként jegyez a szakirodalom...

Itt, a stididban és a folyoson az 6 képeit lat-
hatod. 2001-ben hunyt el. Halalanak els6
évforduljara egy kozos zenélést szervez-
tem. Steve — akinek a munkassagat mar ak-
kor alaposan ismertem és kivételesen nagyra

Steve Hackett gitaros 1970-ben, Phil
Collins dobossal egyidében csatlako-
zott a Genesis zenekarhoz. ElGszor az
1971-es Nursery Cryme albumon sze-
repeltek. Hét jelent6s lemezen gitaro-
zott. Hackett volt az, aki elséként al-
kalmazta gitarosként a tapping tech-
nikat (amit helyteleniil Eddie Van
Halennek tulajdonitanak) és a ,sweep-
pickinget”, amit az 1980-as években
Yngwie Malmsteen tett népszertiveé.
Ez a két technika az 1973-ban megje-
lent Selling England By The Pound
nagvlemez Dancing with the Moonlit
Knight cim(i dalaban is hallhat6.”

tartottam — csaladjaban is tobb festom-
vész volt. Gondoltam, talan ezért mélyen at
tudja érezni a gyaszomat. Meghivtam ezt a
kitlind zenészt, valamennyitinknek nagy él-
meényt adott a kdzds muzsikalas. Gyakorla-
tilag azota alland6 vendégmiivésziink, kozo-
sen keressiik az élményt a lemezekhez.

Steve Hackett, a Genesis gitarosa nyilvano-
san Ggy fogalmazott: ,A Djabe a legjobb ze-
nekar, akikkel valaha jatszottam.” Ennél na-
gyobb dicséretet alig kaphattak volna, bar
az International Jazz Festival producere
szerint is a Djabe az egyik legjobb fiizids ze-
nekar a vilagon.

Nagyon megtiszteld kijelentések. Szamunk-
rais hatalmas élmény, onkifejezés és feltol-
t6dés a kozds munka.

Augusztus 21-én Iép fel a Djabe és Steve
Hackett Gydérben. Mire szamithat a ko-
zonség?

2016 nyaran Steve és a zenekarunk elutazott
Szardinia szigetére, ahol a tobb mint ezeréves
Nostra Signora di Tergu templom szomszéd-
sagaban alkalmi hangstadiot rendeztilink be.
Itt harom napon at zenéltiink kdzdsen. A szi-
get szépségeibdl és kultarajabol nyertlink
inspiraciot. Koncertiink a szardiniai anyagra
éplil, de természetesen a Genesis, valamint a
Djabe ismert dalai sem maradnak el.



TERVSZERUEN FOLYIK AZ ERDOGAZDALKODAS A NEMREGIBEN VEDETTE NYILVANITOTT TERULETEKEN

JO KEZEKBEN VANNAK A GYOR! FAK

Szerzo: Garamvolgyi Imre
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mlt pénteken megjelent torvénymo-
Adosftés atalakitotta, lazitotta a faki-

termelésre vonatkozo szabalyokat,
tekintettel a t(izifa-ellatasban is kialakuld
hianyra és a kereslet megugrasa miatt be-
kovetkezd jelents aremelkedésre. Ennek
kapcsan megvizsgaltak a Gyor teriiletén ta-
lalhatd erd6séget és a varosban élg fak ki-
termelésére vonatkozo szabalyozast.

Hosszas el6készité munka utan, majusban
két jelentds, erddvel boritott teriletet
dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester kez-
deményezésére nyilvanitott védetté a gyori
kozgydlés. Helyi védelem ala keriilt a Pls-
pokerdd, valamint a gydrszentivani tolgyes-
erdd. Mindkét terlleten értékes és kiildnle-
ges élovilag varja a latogatokat, mindemel-
lett ez a két teriilet szamit ,a varos tudejé-
nek’, ami jelentsen csokkentheti az ipari te-
vékenységbdl eredd leveg&szennyezés mér-
tékét. A terulet tulajdonjoga nem egy kézben
van. A honvédseég terllete allami tulajdon, az
Audi Hungaria is birtokol egy jelentds részt,
valamint a temet& melletti részen az 6nkor-
manyzat a tulajdonos.

Dr. Horvath Tamas, a Polgarmesteri Hivatal
Hat6sagi Féosztalyanak vezetdje szerint in-
dokolt lenne a védetté nyilvanitott terileten
az aljnovényzet kitisztitasa, valamint a tol-
gyek kozé keveredett fenyo és egyéb fafajok
kicserélése is. Ennek a munkanak az elvég-
zése azonban a tulajdonosok feladata.

Mas a helyzet a Piispokerddben. Ennek a ke-
zel6je a Kisalfoldi Erd6gazdasag (KAEG). A te-

rlleten sok az eloregedett, vagy éppen bakte-
ridlis és gombas fert6zésben szenvedd fa. Ezek
kitermelése mara iddszer{ivé valt, és a KAEG
munkatarsai el is végzik a munkat 2025-ig ér-
vényes erddtelepitési terviiknek megfelelGen.
Ennek értelmében az eldregedett vagy sértilt
fadllomanyt a tertileten 6shonos fajtakkal Gj-
raliltetik, ezzel is biztositva ,Gyor tlidejének”
sértetlenségét hosszu évekre.

Gyorben a kozterlleten allo, 0sszesen tobb
mint 56 ezer darabot szamlalé faallomany
kezel6je a Gy6r-Szol Zrt. A szolgaltatd nagy
figyelmet fordit a fakra. Folyamatos az
elszaradt faagak figyelése, sziikség szerin-
ti levagasa, az elszaradt és beteg fak fel-
térképezése, a varoslizemeltetési igazga-
tésag szakembereinek szemléje, valamint
lakossagi bejelentések alapjan a beavatko-
zasok elvégzése. A munka az erdészeti és
kertészeti szakmai iranyelveket figyelem-
be véve zajlik.

.Fa kivagasa azokon a helyszineken lehet-
séges, ahol tobbek kozott a fa balesetveszé-
lyes, vagy balesetveszélyt okozhat, a ndvény
egészségi allapota indokolja, esetleg koz-
mvek, épiiletek vannak veszélyben. A koz-
tertleten allé fak allapotat Ggynevezett Fa-
kopp berendezéssel is vizsgaljak. A 3D tech-
nologiat alkalmazé Fakopp miikodési tech-
nolégidja a fatdrzsdn korben lehelyezett ér-
zékel6k kozott gerjesztett hang terjedési se-
bességének mérésén alapszik. Az okos szer-
kezet megmutatja, az adott fa képes-e kiall-
ni egy vihart, jelent-e veszélyt a kdrnyeze-
tében lévd targyakra vagy személyekre” —
tajékoztatott Ozsvart Tamas, a Gyor-Szol
Zrt. kommunikacios vezetdje.

A hatésagi hatarozatok alapjan kivagott fakat
a szolgaltatd minden esetben koteles pétolni.
Novembert6l kezd6d&en a talaj menti fagyok
megjelenéséig fontos teend? a faliltetés, en-
nek keretében megtorténik az elszaradt fak
potlasa. A pétlas mennyisége mindig tobb,
mint az elszaradas vagy betegség miatt kiva-
gott egyedek szama. A varosi fadllomany bo-
vitése érdekében jellemz6 a kiserdd (Gyorkdc-
liget) szint( fatelepités is. Gyérben 2010 6ta
tobb mint 7.600 facsemetét lltetett el a Gyor-
Szol Zrt. a varos kozteriletén.

A rezsiarak modosulasa miatt val6szi-
niisithetd az illegalis fakivagasok el-
szaporodasa a varos teriiletén, aki
ilyet Iat, hivja a rend6rség forrévona-
lat, vagy a Mez66ri és Parkori Szolga-
lat &s a Varosrendészet Gy6r kodzos,
96/550-730-as telefonszamat, vagy
aVarosrendészet Gy6r 20/403-8917-
es ligyeleti szamat.
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A 1O GONDOLATOKHOZ SZIVIS KELL

Papp Gyongyi hisz abban, hogy elobb-utobb mindenki ratalal a neki elrendelt feladatra. Azt mondja,
bar mindannyian egy palyan futunk, az élet nem mindenkinek ugyanoda teszi le a rajtgépet. A tobb-
szoros dijazott intézményvezetod pedagogus kollégaival csodat tett a gyori Kossuth-iskolaban, ahova
mar nemcsak itthonrol, hanem kiilféldrdl is tanulni jarnak a szakemberek.

Szerz0: Szigeti Sandor »
Foto: Acs Tamas

Szereti a kihivasokat?

Es hiszek a sorsszer(iségben. Hajd(-bihari
lany vagyok, a sziileim megbecsiilt vidéki ta-
narok voltak. Edesapammal gyakran autéz-
tunk el Debrecen felé a berettyodjfalui gyer-
mekvaros mellett. Ekkor szembestiltem vele,
hogy nem magatol értet6dé dolog csaladban
felndni. Még csak kozépiskolas voltam, ami-
kor kozoltem a szlleimmel, hogy egyszer
majd a gyermekvarosban szeretnék dolgozni.
Ok persze féltettek, és azt mondtak, nem kell
ekkora terhet a vallamra vennem.

AKKOR
GONDOLKOZOL JOL,
HA A SZIVEDDEL
GONDOLKOZOL

Merre vezetett tovabb az Gtja?

Bar kdzgazdasagi szakkozépiskolaba jartam,
&jjelente az albérletben magyart és torténel-
met tanultam, hogy tanitonak jelentkezhes-
sek. Napkozben konyvvitel, szamvitel és
statisztika, §jszaka olvasas. Ennek a haziné-
ni egyaltalan nem orilt, mert gyakran hajnali
haromig égett nalam a villany. Rendben be-
fejeztem a kozgazdasagi szakkozépiskolat,
majd jelentkeztem a debreceni tanitoképzd
foiskolara, ahol 1983-ban megszereztem az
els6 diplomamat.

www.tudasfagimnazium.hu
Facebook: Tudasfa Gimnazium

Hogy keriilt a Kossuth-iskolaba?
1986-ban koltoztiink Gydrbe, a volt férjem
akkor mar a vagongyarban dolgozott. Tobb
helyen is tanitottam a varosban, majd 1997-
ben egy allashirdetésben olvastam, hogy ta-
nitot keresnek a Kossuthba. Szabadhegyen
éltlink, nem tudtam, hova jovok. Megérkez-
tem a tanévnyitora, és megijedtem, mert a
tanitoképzo féiskola nem készitett fel a hat-
ranyos helyzet(i diakok oktatasara.

Mi tortént ezutan?

Egy hét malva bementem beadni a felmon-
dasom. Az akkori igazgatd, Szili Margit vi-
szont biztatott, hogy legalabb fél évig marad-
jak és legyek a tanitas mellett ifjisagvédelmi
felelGs. Ezzel pedig megvaltoztatta az életem.

Ifjisagvédelmi feleldsként ugyanis végig kel-
lett latogatnom a csaladokat. Ekkor lattam
meg, milyen koriilmények kozott élnek a mi
diakjaink &s honnan jarnak iskolaba. Sok csa-
ladnal még irdasztal és gyerekszoba sem volt,
felndttek és gyerekek hatan-heten laktak egy
szobaban. Innent6l kezdve mar tudtam, hogy
nekem itt van a helyem és itt a feladatom.

Azota a Kossuthban zajl6 specialis oktatasi
és nevelési modszer példaként szolgal ide-
haza.

Sok munkaval épitettiik fel a bizalom hidjat
aziskola és a csaladok kozott, és a sziiloket
szorosan bevonva dolgozunk a gyerekekeért.
Nalunk minden nap az Ggynevezett beszél-
getdkarrel kezdddik, ahol a diakok elmond-
hatjak, hogy el6z6 napon mi tortént veliik,
mit pakolt a hatizsakjukba az élet. Hisziink
az integracidban és abban, hogy a mikro-
kozosségek feldl haladva fokozatosan meg-
szlintethetd az elGitéletesség. Szerencsés
vagyok, mert olyan kollégakkal dolgozhatok
egyUtt, akik hozzam hasonl6an élethivatas-
nak tekintik a munkajukat.

Melyek a szivének legkedvesebb visszajel-
zések?

Edesapam mondta gyakran: akkor gondolko-
zol jol, ha a sziveddel gondolkozol. Amikor a
volt diakjaink a tengerentdlrol fényképet kiil-
denek, vagy itt, Gydrben talalkozom veliik és
biiszkén mesélik, hogy . Latja, igazgatond, be-
csiiletes ember lett bel6lem, megallom a he-
lyemet, van munkam, csaladom, leérettségiz-
tem és hamarosan vesziink egy lakast” — nos,
ezek a pillanatok megfizethetetlenek.

ERETTSEGI AKAR 1-2-3 EV ALATT"

A beirathouds mdr elkexdédott! | Virjuk minden kedves 1ij didkunkat! J| TUPASFA GIMNAZIUM

Es miért is vagyunk mi a legjobbak a felnéttoktatdsban?

Gyérben, Kimlén, Pdpdn

1. Intézményiink a felnGttoktatasra specializalodott. 2. 8 osztallyal is jelentkezhetsz. 3. 16 éves kortol jelentkezhetsz és
felsé korhatar nincs. 4. Munka mellett, heti két délutani elfoglaltsaggal. 5.Végzds Didkjainknak kifejezetten érettségi
vizsgakra felkészit6 digitalis tananyagokat készitettiink, melyek mar a beiratkozastol hozzatérhetévé valhatnak. 6. Didk-
igazolvany, csaladi potlék, illetve egyéb kedvezmények igényelhetGek. 7. A négy kotelez érettségi tantargy mellett az otodiket
sajat magad valaszthatod. 8. Es végiil a didkjainknak ballagast és bankettet szerveziink, igy halaljuk meg a bizalmukat.

tudasfagimnazium@gmail.com
Tel.: 20/5310668, 20/2379035

6 2022 augusztus 12.

*Megfeleld' képesités beszamitdasaval és oszldlyozo vizsgak lehetdségével.



A masodik Pinnyédi Hidpikniket rendezik meg augusztus 20-an,
Magyarorszag sziiletésnapjan a hid labanal, a Rabca partjan.

VESSZOPARIPA-VERSENY ES HANGFURDO

UJRA HIDPIKNIK LESZ

Szerz0: Foldvari Gabriella
Foto: Acs Tamas

z eseményt beharangozé szerdai saj-

totajékoztaton Szeles Szabolcs alpol-

garmester, a teriilet dnkormanyzati
képviselgje kiemelte: tavaly egy alma valt va-
l6ra azzal, hogy a csodalatos kdrnyezetben
megrendezhették az elso hidpikniket, Gydr ki-
ralyi varossa valasanak 750. évforduldja alkal-
mabal. A fesztival olyan sikeres lett, hogy gy
dontottek, idén Gjra programokat szerveznek
a bevalt helyszinre. ,A hid torténete a gydriek
akarnoksagat és erejét mutatja. Mi, gyoriek
mindenre képesek vagyunk, ha el kell terelni
egy folyot, eltereljiik, ha utana kell vinni a hi-
dat, utanavissziik” — emelte ki az alpolgar-
mester. A 20. szazad elején a kis vashid méeg
Sziget és Ujvaros kdzott, a mai Hid utca elején
allt, azonban 1908-ban, az ottani Rabca-me-
der feltoltésekor, a folyd elterelésekor két
uszalyra helyezve vizen vitték fel a Dunan, majd
a Rabca 0j agan a mai helyére. Azota az a Rab-
ca-ag holtag, a hidat ipari miemlékké nyilva-
nitottak és nemrégiben fel is Gjitottak. ,Ezdttal
is egy polgarias, beszélgetds, piknikezds, csa-
ladi rendezvényt szeretnénk tartani, ahol min-
denki jol érzi magat, ami nem tolakodd, nem
hangos, ami egy olyan esemény, amely dssze-
kot benniinket, ahogy a hid is ennek a szimbo-
luma” — fogalmazott Szeles Szabolcs.

Dr. Horvath Sandor Domonkos, a Dr. Kovacs
Pal Konyvtar és Kozosségi Tér igazgatoja ar-
rol beszélt, hogy a pinnyédi hid fordulatos
torténetét bemutato kiallitassal késziilnek,
egy molindkkal, illusztraciokkal szinesitett

szabadtéri tarlaton. ,A régi pinnyédi hid egy
szimbolum, a hid 6sszekati a kozosségeket,
er@siti a lokalpatriotizmust, és ez a fesztival
egyben az alkot6 gydri emberek Ginnepe is.

Radicsné Cs6re Andrea, az Ujvérosi M({vel6-
dési Haz vezetdje, az egyik szervezd elmond-
ta, hogy minden korosztaly szamara kinalnak
mindségi kulturalis programokat. Fellép tob-
bek kdzott a Rabca Néptanc Egylittes Németh
Dénes és Zenekara kiséretében, Baranyai Ist-
van hegedi{im(ivész, primas és ciganyzene-
kara. A hagyomanyos kenyéraldasra is sor ke-
rll, dr. Lukacsi Zoltan kanonok plébanos koz-
rem{ikodésével. Magyaros hangulatot teremt
majd a Gonci Betyarok misora, akik népszo-
kasokat is felelevenitenek. A nap folyaman a
gyerekeket mesejatékok, interaktiv eldadasok,
kézmiives foglalkozasok, rajzverseny varja.

Erdekesség lesz az |. Hobby horse, azaz a vesz-
sz@paripa-verseny, valamint a hangfiirdé a
Rabcan, a Dream Corner Duo Vértes Kornél és
Vértes Marcell kiilonleges hangulat( elGadasa-
ban. A holtagon lehet majd csénakazni, supoz-
ni, burcsellaba tlni. Fellép a Back Il Black, az est
fénypontjanak az Ismerts arcok zenekar nagy-
koncertje igérkezik, majd a hidpikniket faklyas
felvonulas zarja.

SZEMSZO)5

Szigeti Sandor

Szeretem GyOr barokk utcait jarni,
mert egy-egy ilyen séta egy picit
mindig kiszakit a hétkoznapok roha-
nasabdl, feltolt és kikapcsol. Bar
nem vagyok turista, mégis Gjra és
Gjra amulatba ejtenek a titkokat rej-
t6 sziik kdzok, a napsiitotte terek, a
régmlt korokat megidéz6 hazsorok
és az esti fényben csillogd macska-
koves utcak. A bencés templom
méltosagteljes paros tornya, a Kap-
talandomb misztikuma, a Bécsi ka-
pu tér paratlan latvanya azt is le-
nyligdzi, aki sokadjara csodalkozik
ra a varos szépségeire, hat még
azokat, akik el6szor jarnak nalunk,
vagy éppen visszatérd vendégként
koszonthetjlk Gket.

Gy6r minden évszakban gyonyord,
és az év minden napjan felfede-
zésre csabit. Marpedig kevés olyan
varos van, amelyik ezt elmondhat-
jamagardl. Ha valaki olyan szeren-
csés, hogy ezen a hétvégén a bel-
varos felé veszi az iranvt, Iépten-
nyomon jelmezesekkel, tancosok-
kal, vasari komédiasokkal talalkoz-
hat: pénteken és szombaton ren-
dezik ugyanis meg a hagyomanyos
nyari barokk hétvégét. Elegans ud-
varholgyek, zaszloforgatok, ének-
mondok, zenészek, gyermekprog-
ramok szinesitik a vidam kozépko-
ri forgatagot, amelynek csics-
pontja természetesen ezlttal is a
barokk felvonulas és f6ari hazas-
sagkotési ceremonia, vagyis a Barokk
Eskivo lesz.

Ha valaki Gyor utcain jarva latni vélt
mar egy-egy elegans fodri damat
valamelyik kozépkori haz harom ut-
cara is ralatast engedd sarokerké-
lyén, annak egészen biztosan ott a
helye a gyd&ri barokk hétvégén, hi-
szen olyan napok kévetkeznek, ahol
az almok valdra valhatnak, és a sze-
munk lattara elevenedik meg a tor-
ténelem.

2022. augusztus 12.
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KGSZON)UK A GYORI NYAR
TAMOGATOJANAK!

Otthon. Kinek mit jelent ez a sz6? Mindenkinek mast. Valakinek

csupan a negy falat, valakinek az emberi kapcsolatokat, mig ma-
soknak a biztonsag, a valahova tartozas érzését.

AUDI HUNGARIA: A VAROS
AHOL OTTHON VAGYUNK

allalatunk, az Audi Hungaria 1993-
Vban talalt otthonra Gyérben. Mond-

hatni, hogy kezdetben ez az otthon
csak a varos adta lehetdségeket, azaz a ked-
vez0 gazdasagi keretfeltételeket, a ,négy fa-
lat” jelentette, majd egyre tobbet és tobbet.
Az évek soran vallalatunk folyamatosan fej-
|6dott, Gjabb és Gjabb termékek gyartasa
kezd6dott meg, nétt a munkatarsi létszam,
kialakultak és egyre szorosabbra fliz6dtek
az emberi kapcsolatok. Ennek kovetkezté-
ben egyre inkabb nyitottunk a kdrnyezettink,
a minket kortilvevd és befogadé tarsadalom
iranyaba. A fejl6dés nem allt meg, mara az
Audi Hungaria a vilag legnagyobb motor-
gyaraként és egyik legmodernebb jarmi-
gyaraként a Volkswagen Konszern termelési
halézatanak meghatarozo pilléréve valt.

2022. augusztus 12.

Az Audi Hungaria a régio legnagyobb mun-
kaltatoja, csapatunkat 12.000-nél is tobb
munkatars alkotja, amely egydttal nagy fe-
lelgsséget is jelent szamunkra. Ennek tuda-
taban nap mint nap tesziink azért, hogy
hozzajaruljunk az otthonunknak helyet ad6
régid fejlédéséhez és az itt él6k életszinvo-
nalanak emeléséhez. A munkatarsaink iranti
felel6sségvallalason tdl, amely a megélhe-
téstik biztositasatol a tovabbképzési lehetd-
ségek széles tarhazan at a munka és magan-
élet egyensuilyaig szamos tertletet feldlel, a
gyarteriletlinkrdl kilépve is aktiv részei ki-
vanunk lenni a helyi tarsadalomnak. Kiemelt
jelent&ségli szamunkra a jovd generacio ok-
tatasa, nevelése, amely 6vodas kortol egé-
szen az egyetemi évekig kiséri a fiatalokat.
A kdrnyezetiink megovasa is fontos célkit(i-
zés szamunkra. Ezen a téren meghatarozo
mérfoldkovet értink el azzal, hogy vallala-
tunk tavaly 6ta karbonsemlegesen mikodik.
Tarsadalmi felelsségvallalasunk jegyében a
kultdra terdletén biiszkén tamogatjuk a
Gyori Balett egylittesét és a Gydri Filharmo-
nikus Zenekart. A sport iranti elkdtelezett-
séglink a Gyori Audi ETO KC-val fennallo, 16
éves egylttmiikodéstinkben nyilvanul meg.
Mindemellett a szocialis terdletre iranyuld
kezdeményezések elinditasara és felkarola-
sarais figyelmet forditunk. Az elmalt id6-

-

a

A varos, ahol f
otthon vagyunk

szak torténései kovetkeztében adomanyo-
zasi tevékenységlinkre még nagyobb hang-
stlyt fektettink. A koronavirus-jarvany ki-
torése 6ta 6sszesen tobb mint kétszazmillio
forintot adomanyoztunk a régio egészség-
Ugyi és szocialis intézményeinek, koztik a
gyOri Petz Aladar Egyetemi Oktat6 Korhaz
szamara. Az anyagi tamogatason tal valla-
latunk évek ota egy-egy Audi szolgalati
gépjarm( biztositasaval segiti a Gyori Hazi-
orvosok Ugyelete Nonprofit Kft., a Gydri
Ment@szolgalat és Magyar Voroskereszt
munkajat. Emellett munkatarsaink bevona-
saval rendszeresen szerveziink adomany-
gy(jtési akciokat a raszorulok szamara és
0sztonozzik munkatarsaink korében az
onkéntességet.

2022-t6l Gj vizekre eveztlink: az élsport
mellett a szabadidGsportot és a fogyatékkal
él6k sportolasat is segitjiik. Ennek keretében
tamogatjuk a Gydri VVizisport Egyesiilet kajak-
kenu szakosztalyat, a Staféta Diaksport
Egyesiiletet, az EMBERSEG DSE-t, valamint
a Maltai Szeretszolgalat Gondviselés Hazat.
Vallalatunk megalapitasatdl kezdve az volt
a célunk, hogy egy szoros, egymast ergsitd
kotelék, az Gsszetartozas érzése alakuljon ki
a helyi tarsadalommal, hiszen szamunkra az
otthon Gyort jelenti. (x)
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Sosem gondoltam, hogy egy ukran nyelvii rap egyszer konnyeket csal majd a szemembe. A Magyar
Maltai Szeretetszolgalat Nyugat-Dunantali Régioja és a Gyori Egyhazmegyei Karitasz altal szerve-
zett napkozis taborban tobben is igy jartunk.

ELMENYTABOR MENEKULT GYEREKEKNEK

SzerzO: ). Kovacs Andrea  »
Foto: 0. Jakocs Péter

tizennégy éves Vladislav és baratja,
A Dima dala a haborardl szol. A fidk itt, a
taborban irtak a szoveget, és amikor
el6adjak, a szomorlsag néhany percre szinte

tapinthat6va valik. Am a szines tabori életnek
hala, nem tart sokaig.

Eppen ez a célja a két karitativ szervezet-
nek, az ket segitd onkénteseknek, cégek-
nek. Feledtetni a szorny{ emlékeket, s ki-
kapcsolodast, szorakozast és nem utols6-
sorban kozosségi élményt nydjtani az ukran
habora elél menekdilt gyerekeknek, amig a
sziil6k dolgoznak” — hangsilyozza Panker
Mihaly, a maltaiak lgyvezetdje.

Az 6sszefogas ismét példaértékd. A tabornak
a bacsai plébania ad otthont, a kéltsegekhez
pedig szamos vallalkozas jarult hozza. Au-
gusztus 1. &s 19. kozott harom egyhetes tur-
nusban, osszesen kilencven gyermeknek te-
szik konnyebbé a vakaciot a szeretetszolgala-
tok munkatarsai. A program igazan valtozatos,
atéléseben végig onkéntes tolmacsok segite-
nek. Délel6ttonként a résztvevék magyar-

nyelv-tudasat fejlesztik, hogy gordulékenyebb
legyen az iskolakezdés. A délutan az éiménye-
ké. Helyismereti, kézm{ves és csapatépitd
foglalkozasok kovetik egymast. A tabor elsd
hetében a Gy&ri Egyhazmegyei Karitasz jat-
szBbusza, kreativ és sportfoglalkozasok szine-
sitették a napokat. Ismét bebizonyosodott,
hogy a sport a kozosségépités egyik legjobb
formaja. Ellatogattak a fiivészkertbe, kisvo-
nattal jartak be a belvarost és jatszéhazban is
voltak. Nem maradt ki a kdzos fagyizas sem.

A hatodikos Katya Donyeck megye egyik kisva-
rosabdl érkezett marcius végén az édesanyja-
val. Els8s korat6l énekel s harom éve gitarozik.
Természetesen a taborban is megcsillogtatja

muzikalitasat. Azt mondja, nagyon jo itt lenni,
és bliszkén mutatja a nyakaban lévé angyalkas
lancot, amit Szalai Ferenc, a Maltai Szeretet-
szolgalat régidvezetdjének Gtmutatasa szerint
készitett. Tetszik neki Gydr, megszokta a nylizs-
gést, és baratokat is sikerllt szereznie. Mégis
mindennél jobban vagyik ra, hogy ismét haza-
mehessen és (jra lathassa csaladtagjait.

A taboroz6 gyerekek érzik a feléjlik aradé to-
rodést, szeretetet. Ez latszik az altaluk 0sz-
szeallitott rovid miisorban, melynek végén
elénekelik az ukran himnuszt. Kézben egy
kifeszitett magyar és ukran zaszIot tartanak
egymas mellett. Itt és most ez a legtobb,
amit tehetnek, amit adhatnak.

gold optika

- Polatest vizsgalat
- Szinlatas vizsgalat

30/846-26-71, 96/519

Optometriai vizsgalatok: h

- Computeres szemvizsgalat

- Kontaktlencse rendelés és illesztés

Gyor, Arany J. u. 28-32
80
Facebook: Optika Gold
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DR. RENDI FERENC PETER: , TOSGYOKERES
KISMEGYERI CSALAD A MIENK"

Dr. Rendi Ferenc Péter ,Kismegyer szolgalataért” dijas, aki a gyori telepiilésrész kozosségi életében
végzett, kiemelkedo munkajaért vehette at a dijat a kdzelmadltban.

Szerzfj: Pécskai Istvan
Foto: Acs Tamas

tartja magat. Hogy nem a levegtbe

beszél, azt jelzi, hogy amikor hallga-
toként a Szegedi Tudomanyegyetem
Gyogyszerésztudomanyi Karara jart, még
akkor is minden hétvégén hazalatogatott
Gyorbe. A nagypapaja kantor volt, hétvé-
genként téle tanulta el, hogyan kell vezetni
a liturgikus éneket egy katolikus templom-
ban. Megtetszett neki a hivatas, amelyet
gimnazistaként gyakorolt, igy végtil 6 letta
kismegyeri kantor.

D r. Rendi Ferenc Péter lokalpatriotanak

,T0sgyokeres kismegyeri csalad a miénk. A
felmendim mindig is arra torekedtek, hogy
lehet8ségeikhez mérten, erejiik teljébdl se-
gitsék Gyort, s azon beliil Kismegyert. A csa-
ladunk gy(ijtott pénzt a kismegyeri templom
megeépitésére, és hogy legyen orgona az
épuletben. A dédnagypapam szoros kapcso-
latot apolt a bencésekkel. Ez ram is igaz, hi-
szen a bencés gimnaziumba jartam, ott sze-
reztem meg az érettségit” — mesélte dr.
Rendi Ferenc Péter, aki Adyvarosban uze-
meltet gyogyszertarat.

Ugy véli, a ,Kismegyer szolgalataért” kapott
elismerése komoly felel6sséget jelent szama-
ra. A dijat ugyanis nemcsak megkapni, hanem
viselniis tudni kell.

SZEZONKOZI

NAPSZEMUVEG-AKCIO!

Két napszemiiveg vasarlasa esetén
AZ OLCSOBBIKAT FEL ARON VIHETED EL!

Gyertek parban és osztozkodjatok a kedvezményen,
vagy ha nehezen déntesz, akkor ez a te idéd!

10
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OPTIMUM OPTIKA

.Megtiszteltetés szamomra az elismerés. Fel-
emeld pillanat volt, amikor atvehettem a dijat.
A mottoém, hogy a munkanak egy titka van:
csinalni kell. Nem szeretnék leallni, a tovabbi-
akban is igyekszem tamogatni Gyort, szeret-
nék segiteni a gydri embereken. Szamomra
fontos a karitativ tevékenység, részt veszek a
gyori ifjisagi kozosség mindennapjaiban. Cé-
lom azis, hogy Kismegyeren Iétrehozzunk egy
gyogyszertarat”

A kismegyeri kantor imadja a labdaragast. ,A
sogorommal, Sebdk Zoltannal egylitt feltett

szandékunk, hogy segitstink a magyar futball-
nak. Szeretnénk, ha a labdarigasunk Gjra a régi
fényében tiindokolne. Az 6tlettink, hogy meg-
alakuljon a Vi4-ek ligaja, amely a kozép-eurd-
pai klubok kozotti versengést jelenti. Létrehoz-
nank egy sorozatot, amelyben a kérnyezo or-
szagok legjobb csapatai versenyeznének egy-
massal. Az oOtlettel kapcsolatban mar tobb
helyr6l is kaptunk pozitiv visszajelzést. Bizunk
benne, hogy az illetékes szervek, koztiik a Ma-
gyar Labdar(g6-szovetség szakemberei is jo-
nak talaljak a kezdeményezést, &s tamogatni
fogjak” — arulta el dr. Rendi Ferenc Péter.




Petras Maria Prima Primissima és Magyar Ordkség dijas népdalénekes, keramikus és lanya, Petras
Alina Szervatiusz Jeno-dijas keramikus, népdalénekes alkotasaibal nyilt kiallitas a Triangulum Galé-
riaban. Petras Mariaval beszélgettiink.

ANYA ES LANYA KERAMIA|

MARIA EREJEVEL

Szerz0: ). Kovacs Andrea

Foto: 0. Jakdcs Péter
ig az anya a figuralis keramiaban
I\/l teljesedett ki, lanya a magyar mo-
tivumok, jelképek vilagaban talalta
meg sajat Gtjat. Alina életfai, tulipan és nap
motivumai, valamint angyalai, parosulva édes-
anyja szakralis alakjaival olyan kiilonleges at-
moszférat hoznak I&tre, melyek rabul ejtik lel-
kiinket. Szépség, tisztasag, természetesség
jellemzi hitbél és hittel készitett mlveiket.

Maria erejével a tarlat cime. Miért?

A munkaim nagy része Mariardl szol, akarcsak
az els6 imadsag, amit nalunk, csangoknal a
kisgyermeknek tanitottak, amikor asztalhoz
Ult. Talan ezért is mosodott 6ssze bennem az
0 alakja Isten képével. Osszekotsttem azzal a
védettséggel, amit kaptunk gyermekként. Az
asszonyok térdeik kozé, a pendelybe (szok-
nyaszer(i ndi ruhadarab) tiltették a kicsi bubat,

Kaprazatos tortak

MINDEN ALKALOMRA!
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s kozben fontak, beszélgettek, varrtak. Ben-
nem ez 0sszekapcsolodott a Maria-képpel, s
az alkotas kimerithetetlen forrassa valt. Babba
Maria, az élet véddje, az 6rok anya.

Mi az 6seinknek is nagyon sokat kdszonhe-
tink, mert a génjeinkben van valamiféle igé-
nyesség, akaras, dgy is mondhatnam, hogy
belénk szorult valami szomjlzas. Szeret-
nénk tisztabbak lenni lelkileg! Nekink, csan-
goknak benne voltak a mindennapjainkban
a halottaink. Nemcsak emlékeztink rajuk,
hanem tudatosult bennlnk, hogy az élet
mennyire rovid, mindossze néhany évtized.
Ezalatt meg kell éljiink sok mindent, be kell
jarnunk kiilonbozd utakat, hogy a misztéri-
umokbdl egyetlen szikrat, villanast elkap-
junk, s aztan abbél tovabb élhessiink. Igy jo-
vink ra, hogy milyen értékes volt az adott
pillanat. Ezeket kell keresniink egy életen at,
erre biztatok mindenkit. Szenteljiink id6t ra,
alljunk meg és tekintsiink az ég felé!

A kiallitas szeptember 25-ig
lathato a Triangulum Galériaban
(Gutenberg tér 2.), mindennap
10 és 18 ora kozatt.

Kevés miivésznek adatik meg a gyerme-
kével k6zos kiallitas...

Mindnyajan tehetségesek vagyunk valami-
ben, a joisten mindenkinek ad egynéhany ta-
lentumot, de azzal kell kezdeni valamit. A
gyermekeimet mar kiskoruktol bevontam sok
mindenbe, a lanyom altalanos iskolas koratal
segitkezett nekem. Kés6bb a fiam mas irany-
ba indult. Alina kertészmérnoknek tanult, de
aztan visszatért a keramiahoz. Mara a maza-
zasban engem messze megel6zott. Az pedig
preciz, sok tiirelmet igénylé munka. Az elsd
alkotasa egy rozsafiizértartd haz volt, amit
édesanyamnak készitett karacsonyra. Mi so-
sem tudtuk magunkat karacsonykor gy el-
engedni, &s nemcsak a pénz miatt. Ugy ne-
velkedtlink, hogy visszafogjuk az anyagiakat,
helyette inkabb lelkiekben-szellemiekben
probaltunk tobbet adni.

~

Gydri kiszdllitas INGYENES!

H - 9081 GYORUJBARAT, Kékosté u.14.
ALE!OVICS Nyitva: H-P 8%-1530 info@alexovics.hu  www.alexovics.hu

[dalt UVvéd L legjohb dron, raktdrral,
szinvdlasztékban

.)?.
vezmgnyes dromszallitunk!

Tel.: 96/417-988
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ROVIDEN

Parlagfiiszezon:
mar érdemes szedni
a gyogyszert

Hamarosan kezdddik a parlagfi
viragzasa, az arra érzékenyek-
nek azonban mar most el kell
kezdeni a gyogyszerszedést —
hivta fel a figyelmet a Nemzeti
Népegészséglgyi Kozpont
(NNK) levegthigiénés szakértd-
je. Szigeti Tamas elmondta, jali-
us végeére, augusztus elejére
varjak a parlagfii viragzasat, de
aki allergias a virag pollenjére,
annak mar jaliusban is okozhat
tineteket. Hozzatette: a novény

képet mutat az orszagban, az
aszalyos idészak is visszavetheti
a fejlodését, de jelentGsen nem
valtoztat rajta. A szakérté meg-
emlitette az NNK tavalyi felmé-
rését, amely szerint az allergia-
sok csupan tiz szazaléka kezdi el
idében szedni — a pollenszezon

Ez az omikron mar nem az az omikron

A Zoe App tanulmany 17.500
olyan Covid-beteg tiineteit gy(ij-
totte Ossze és értékelte, akiknél
a malt héten diagnosztizaltak
Covid-19-et, irja az Egészség
Kalauz. 2021 novemberében je-
lent meg az omikron korona-
virus-varians, ami azéta mar sza-
mos valtozason ment keresztdil.
Markansan megvaltozott a koro-
navirus tiskefehérjéje, és ezzel
egylitt megvaltozott a kérokozd
fert6zoképessége és a betegség
tinetei is. Akar tizszer jobban
fertézhet a jelenleg ,uralomra to-
r6" BA.4. és BA.5. omikron-vari-
ans, mint a koronavirus vad tipu-
sa, a vuhani virus. A lappangasi

id6 lerovidilt, tipikus, hogy a
megfert6z6dés utan mar 3 nap-
pal felléepnek a tinetek. Aki mar
atesett a Covid-19-en, az akar 4
hét utan djra megfert6zodhet az
Gj omikron-variansokkal. A vakci-
nak egyre kevésbé hatasosak a
megfert6zddéssel szemben, no-
haa sulyos lefolyasa Covid-19-
cel szemben tovabbra is védel-
met kinalnak. A nemzetkozi ta-
pasztalatok nyomon kovetése
segithet abban, hogy mar az-
el6tt megismerjiik az omikron
BA.4. és BA.5. okozta tipikus
Covid-19-panaszokat, miel6tt
nagyszamda fertzott lenne Ma-
gyarorszagon is.

novekedési lteme valtozatos

LN Szerkestt:
) - "% Dr. Dézsiné Szente

A GYULLADASOS

Mit neveziink gocfertozésnek?

A gocfertdzés lényege az, hogy a vérkerin-
gésbe jutd baktériumok toxinjai sokszor
egészen tavoli szervekben okoznak gyul-
ladast vagy egyéb lappangd, elh(zddo
problémat, raadasul mar egy egészen
enyhe fert6zés is aktivalhatja a lappangd
gocot. Az idult mandulagyulladas példaul
képes olyan betegségeket is el6idézni,
mint a talpon vagy tenyéren megjelend
hélyagok, pikkelysomor, foltos hajhullas,
kidjuld érgyulladas. Ez a leggyakoribb ftil-
orr-gégészeti goc, amely a bérprobléma-
kon kivdl izlleti, sziv- és vesegyulladas
hatterében is allhat. Okozhat tovabba ide-
gi vagy belgyogyaszati rendellenességet,
és szemproblémakat is. Ha légzési vagy
nyelési, netan alvasi panasz is jelentkezik,
valészinlibb, hogy elébb kerdl fiil-orr-
gégészhez a beteg, a tobbi tiinet azonban
nem szamit ennyire jellegzetesnek, igy
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el6tt két héttel —
Magyarorszagon 3,5 milliora

agyogyszereit.

tehet6 az allergia-
sok szama, ko-
ZUlUk1,5 millio- 4 BETA
an a parlagf
pollenjére érzé- DELTA

ALPHA
GAMMA
EPSILON

ZETA

ETA

altalaban késébb derdil ki, hogy mi a prob-
léma forrasa.

Evente tobbszor is kialakulhat

Az idiilt mandulagyulladas évente tobbszor
is akut gyulladassa alakulhat, amely erés
nyelési fajdalommal, lazzal, nyaki nyirokcso-
mo6 megnagyobbodasaval jarhat. A gocként

s 'l

—

b an

-

Sokan nem is gondoljak, hogy fog, mandu-
la, epeholyag vagy a prosztata gyulladasa
gockent szerepelhet és allhat szamos be-
tegseg hatterében.

S

WHO label | i

P

B.1.617.2

Blaz, #

megjelend mandulagyulladas, illetve az al-
tala keltett masodlagos betegségek silyos-
saga kozott nem feltétlentl van dsszeflig-
gés. A baktériumok toxinjai a mandula elta-
volitasa utan is jelen vannak a vérben, illetve
a masodlagos tlnetek gyogyulasahoz is
hosszabb id6re lehet sziikség, de az is el6-
fordulhat, hogy nem is sz(innek meg mara-
déktalanul. Tobb tévhit is él a mandulakkal
kapcsolatban, ilyen példaul, hogy Gjra king-
hetnek. Ha megfelelen, maradéktalanul ta-
volitjak el a garatmandulat, az nem néhet ki
Gjra, ha viszont ott marad egy csonk, az no-
vekedésnek indulhat, ez azonban nem jelen-
ti azt, hogy a szerv Gjra kifejlédik. Orrman-
dula kivétele utan ez gyermekkorban gyak-
ran el6fordulhat, azt viszont tudnunk kell,
hogy 10-12 éves kor koriil az orrmandula
spontan elsorvad az esetek tobbségében. Az
sem igaz, hogy férfiaknal meddéséget okoz-
hat a mandula eltavolitasa.



Milyen is a valodi anyasag? Egy konnyed rozsaszinii erzés? Egy
babaillatd, alomporos idoszak? A nai lét kivaltsaga? Evekig tarto
kialvatlansag? Folyamatos aggodas? Ezek kozil kicsit mindegyik.

A HET ORVOSI TEMAJA

ROZSASZINU

Szerz6: Enyedi Déra
pszichologus, Tudaskpitok

Az anyaszerep kialakulasa

A ng kisbabaja érkezésével egy (j lelki szer-
vezddésbe, az anyasag allapotaba kerdl. Mar
a varandéssag soran elkezdddik az anyasze-
rep kialakulasa: tajékozodas, sziilésfelkészitd,
tanacsok, javaslatok meghallgatasa, sajat
szUl6i stilus korvonalazoédasa. Minél tobb in-
formacio all rendelkezésre a sajat élmények-
kel kapcsolatban, annal kdnnyebben valik az
énnarrativa részévé. Epp ezért oly fontosak a
sajat korai torténetek a sziiletésrdl, csecse-
mdokorrol. Az anyasag elsd legfontosabb kér-
dései: Eletben tudom-e tartani a kisbabamat?
Tudom-e noveszteni? Szeretem-e mar?
Amennyiben ezeket a kérdéseket esetleges
szorongasok kisérik, az okok felderitésekor
gondolni lehet a korabbi csaladi traumak
okozta (akar tudatalatti) hatasaira is. A csa-
ladban tortént vetélés, megbetegedés mind
szerepet jatszhatnak a negativ érzések kiala-
kulasaban.

Gyermekagyi id6szak

A gyermekagy érzékeny idészakaban aktiva-
l6dhatnak a korai emlékek, az Gjdonstilt sziilk
sajat szlleikkel valé megoldatlan konfliktusai
felelevenedhetnek és befolyasolhatjak az Gj-
szllottre vald rahangolodast, a csecsemd jel-
zéseinek kodolasat. Ezek szerepet jatszanak a
kotédési mintak transzgeneracios atorokité-
sében. Természetesen a meg nem oldott
konfliktusok felszinre kertilése megfeleld ta-
mogatas mellett lehet6séget is ad ezek feldol-

JO TUDN

gozasara, ezzel gyogyitva a csaladi traumakat
és Uj mederbe helyezve az {j csaladi mintaza-
tokat. A sztil6k egyik leggyakoribb korai aggo-
dalma, hogy nem értik a kisbaba jelzéseit, nem
tudnak megfelelSen reagalni ra. A csecsemd
szikségletei 0sszetettek, ezek megfejtése egy
tanulasi folyamat a sziilok szamara. A csecse-
mdre valo rahangolédas befolyasolni tudja a
siras mint jelzés értelmezését. Az jsziilétthoz
valé odafordulasban fontos szerepe van az
anyai tiikrozo jelenlétnek. Az anya a csecsemd
megnyilvanulasait értelmezi és tiikrozi vissza
babaja felé. Ezaltal tudja a gyermek az élmé-
nyeit integralni. Egy gyermek érkezésével min-
denképp Gjrastrukturalodik a csalad megszo-
kott rendszere, ez a valtozas mindenre kiter-
jed6: a parkapcsolatra, a szabadid6s tevékeny-
ségekre, a napi rutinra. Az (j szokasokhoz vald
rugalmas hozzaallas megkonnyiti az atmeneti
id6szakok megélését.

A GYEREKNEVELESBEN
NINCS RECEPT.

HA LENNE, AZ A VILAG
LEGDRAGABB

RECEPTJE LEHETNE:
HOGYAN NEVELJUNK
JOL GYEREKET?

Az anyasaggal kapcsolatos elvarasok

Az elvarasokat nagyban meghatarozza,
hogy milyen kép él egy nében az anyasaggal
kapcsolatban, milyen anyai mintakat latott
gyerekkoratol fogva, milyen torténeteket
hallott a gyerekneveléssel kapcsolatban. S6t
a jatékok, a mesék, a filmek, a magazinok, a
konyvek altal sugallt anyai minta is beépdl
az anyasaggal kapcsolatos narrativaba. Az
anyava valas egy olyan fordulépont egy nd
életében, mikor a transzgeneracios élmeé-
nyek megelevenednek és egyben lehetdsé-
get is kinalnak a valtoztatasra.

Mindenkinek megfelelni

Kinek akar egy anya megfelelni a gyerekne-
velésben? A szomszédnak? Az anyosanak?
A jatszotéri anyukaknak? A gyereknevelés-
ben nincs recept. Ha lenne, az a vilag legdra-
gabb receptje lehetne: Hogyan neveljiink jol
gyereket? Gondoljunk bele, mennyire unal-
mas lenne az élet, ha minden gyerek ugyan-
gy miikodne? Ha minden kisbabat egy va-
razsgombbal meg lehetne nyugtatni? Ha
minden dacol6 kétévest ugyanigy lehetne
megnyugtatni? Elveszne a vilagon az egyik
legkreativabb hivatas: a sziil6ség. Minden
gyerek egyedi — halljuk oly sokszor. Ez adja
a gyonyoriiségét és a nehézségét is a gye-
reknevelésnek.
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A gyori onkormanyzat |d6siigyi tanacsa, a megyei Pannon
Nyugdijas Egyesiilet és az Arrabona Varosi Nyugdijas Egyesiilet
nyugdijasok alkotasait varja, amelyekbdl kiallitast rendeznek.

ZENELO®
UDVAROK

Az idoseket is varja a Zenélo
Udvarok elnevezés(i ingyenes
szabadteéri koncertsorozat a
Gyori Filharmonikus Zenekar
szervezésében.

INGYENES
SZABADTERI

KONCERTSOROZAT

rézflvosok veszik at a fészerepet au-
gusztus 17-én a Puspokvarban, a

ABAS Y | B ¥ népszer( Arrabona Brass formacio
w S L E N I () R Iép a kozonség elé 18 oratol. A Varkazama-
\ | “( S ZA L O N ta-Kotarban a Gyéri Filharmonikus Zenekar

Kvartettje mutatkozik be Devienne, Mozart,
Hans Gal és Boismortier kamaradarabjaival
augusztus 25-én. A sorozat lezard program-

A I_ KOTO "Y“GDi’ASOKAT \/A R N A |‘< jaban a tarsulat vonészenekaranak eléada-

saban Vivaldi, Bach, Mozart és Csajkovszkij

Az alkotasokat szeptember 26—-30. kozott kérik a kiallitas helyszinére, a Jozsef Attila orok érvény( miveit hallgathatjuk meg. A
M{vel6dési Hazba (Méra tér 1.) eljuttatni. A VIII. Alkoté nyugdijasok kiallitas megnyi- bencés gimnazium udvaran felhangzé kon-
toja oktober 10-én, hétfén 15 orakor kezdddik. A kiallitasra szeptember 12-ig lehet certet, Juhasz-Molnar Boglarka kozrem(iko-
jelentkezni az Arrabona Varosi Nyugdijas Egyesulet cimén vagy az arrabona.v.ny.e@ désével, Berkes Kalman miivészeti vezetd
gmail.com e-mail-cimen. Fontos, hogy az alkotasra irjak ra vagy mellékeljék a készitd vezényli augusztus 30-an 19 ératol. A Zené-
nevét, lakcimét és a klub nevét. Egy kiallitotdl 2-3 alkotast fogadnak el, és az a ren- |6 Udvarok sorozat koncertjei ingyenesen la-
dezdk joga, hogy melyik munkat allitjak ki. togathatdak, adomanvyaikat szivesen fogad-

ja a Gyori Filharmonikus Zenekar.

al oo Gy6r, Déry Tibor u. 11/a . . . . 77 /4 7 74 7
—_— — N S L Erzsébet utalvanyt, Széchenyi
wwgm:rrg:ll—eetttt:rrgrr:.ﬁﬁ Pihend Kartyat elfogadunk! . . TetOfed eSt”’ tet.ojav I ta’St’
MARCAL badogozast, lapostet6-szigetelést,
ETT M 2022. szeptember 17-én, szombaton 18 érakor . rgr 7 -
s ° falak javitasat, festést
o) Nydar végi zenés, n6tas, dalos )
Asztalfoglalas o MUSOROS EST garanciaval, engedménnyel
személyesen ) = “ P
az étteremben ~ 4 : Fellép6 mivészek: Val |a|0k
Gyér, ; / A a Duna TV-bél is j6lismert
Déry Tibor u. 11/a Danké Pista Eletmdijas
vagy telefonon: ’ 8 nétaénekesek: Déka Zsuzsa
96/431- 330, - : és BOsi Szabé Laszlé.
30/811-2020 5 o KoézremUkodik: Bertalan Péter
Vacsora: Ovéri sult karaj - Corn flakes bundas, rantott
WWW. csirkemell (1tanyéron) - vegyes koret, salata.
marcaletterem.hu

Belépd ara vacsoraval 5.500 Ft/f6 helyett 4.000 Ft/f6
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PROGRAMAJANLO

Osszeallitotta: Csollan Tamara

Kiildje el programajanlojat
a rendezvény idépontja el6tt két héttel:
media@gyorplusz.hu

Csaladi nap Gyarvarosban. Augusztus 14-
én rengeteg ajandék, arcfestés, csillamteto-
valas, légvarak, ételek és italok, lakossagi fo-
rum, tanc-, valamint sportbemutatok és
szamos mas izgalmas program varja a lato-
gatokat az egész napos rendezvényen a
Nagysandor Jozsef utcai parkban. > > >

Csaladi és gyermekprogramokkal késziilnek
augusztus 18. és 20. kdzott Marcalvarosban,
a Szentlélek téren. Lesznek légvarak, gyer-
mekkoncertek, vidampark és bohocmsor is.
Fellepnek: Razsa Magdi, D) Dominique, Mr.
Rick, Vikidal Gyula, Freddie, Korda Gyorgy és

e Falco butorlapok

e OSB-lapok kis-
és nagykereskedelme

e lapszabaszat, élzaras,
tartozékok

e asztali munkalapok

e csuszasmentes és nyir
rétegelt lemezek

e mindennem
CNC-megmunkalas

¢ Blum vasalatok

 fogantyuk, pantok

 Gy6r, Fehérvari ut 78.
e Tel.: 96/419-600

e Tel./fax: 96/517-599

e Nyitva: h—-p. 7-16.30,
szo. 8-12 éraig
e ternyak-trade.hu

Balazs Klari, Sipos F. Tamas, Bodi Guszti és
Marg0, és még sokan masok! > > >

Nyarbicsiztato kézmlives és termeldi va-
sart tartanak augusztus 20-an 9 és 17 6ra
kozott a Kézmivesek Udvaran Pannonhal-
man. (Tothegy 57.) A helyszinen varja a fel-
ajanlasokat a Hétkoznapok Angyalai Alapit-
vany, akik raszorul6 csaladok gyermekeinek
gy(jtenek iskolaszereket. > > >

Szent Istvan kiraly intelmei Imre herceghez
— egyedilallé el6adas a Pannonhalmi F6-
apatsagban. Az évezredes szoveg minden
évben egy neves szinész és egy improvizativ
zenész tolmacsolasaban tarul a kdzonség
elé. Idén, augusztus 20-an Nadasdy Adam
forditasa alapjan Banyai Kelemen Barna
szinm({ivész tolmacsolasaban csendiilnek fel
monostoralapitd kiralyunk ,szavai’, melyet
Borbély Mihaly eléadom(ivész zenei impro-
vizacioja kisér. > > >

Hirkoné Kun Maria festménykiallitasa nyilik
augusztus 17-én, szerdan 17 érakor a Gydri
Szabo Jozsef Mivel6dési Hazban (Gyirmot,
Szent Laszlo Gt 35-37.). Kdszont6t mond:
Szab6 Jend onkormanyzati képviseld. A kialli-
tast megnyitja: Hancz Istvan, a Gyori Ipartes-
tilet titkara. Kzrem(ikodik a lengyel nemze-
tiségi Akkord Koérus. A kiallitas szeptember
16-ig latogathato. A belépés dijtalan! > > >

TERNYAK
TRADE KFT.

BUTORLAP ES BARKACS SZAKARUHAZ

A GYHG Gy6ri Hulladékgazdalkodasi
Nonprofit Kft. tajékoztatja a lakossa-
got, hogy a cég miikodési terliletén a
hulladékszallitas augusztus 20-an,
szombaton valtozas nélkdl torténik. A
szolgaltatassal érintett cimeken a
megszokottak szerint reggel hat 6rara
kérik kitenni Uritésre a hulladékgy(ijtd
edényeket. A hulladékudvarok augusz-

tus 20-an, linnepnapon egységesen
zarva lesznek.

@l UI:INE'PI
INFORMACIOK

/A— TERNYAK
WS  TRADE KFT.

BUTORLAP ES BARKACS SZAKARUHAZ
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A mulcsozas elonyeirol és alkalmazasarol kérdeztiik
Nagykutasi Viktor kertész-szakirot, a Kornyezetvedelmi

Bizottsag tagjat.

TAKARJUR A TALAJT!

Szerz0: ). Kovacs Andrea
Foto: O. Jakocs Péter

mulcsozas tulajdonképpen egy kert-
Am(jvelési technika, a talaj takarasat,

fedését jelenti valamilyen természe-
tes anyaggal. Ez lehet faapriték, feny&kéreg,
gyepnyiradék, esetleg lomb. Ilyenkor nyaron
legkézenfekvébb a lenyirt fli vagy a faapri-
ték. Beteg novényi részekkel viszont nem
szabad mulcsozni!

Ha a felsorolt anyagok valamelyikét alkal-
mazzuk, tobbféle jotékony hatast tapasztal-
hatunk. Egyrészt csdkken a kisugarzott h6-
mérséklet. Masrészt a letakart feliileten a
talajban lIév6 nedvesség nem tud elparolog-
ni, illetve a hajnali harmatot is jobban ma-
gaba szivja. Ontozéskor pedig ezen a részen
a nedvesség el6nydsen hasznosul, hiszen a
talaj nem tomorodik meg, leveg8sebb

marad. A ndvények nem szeretik
az taléntozott foldet, mert a viz
kinyomja a leveg6t, amire pedig a
gyokérzetnek sziiksége van. Ep-
pen ezért ajanlott a ritkabb, de na-
gyobb vizadag( ontozés.

A mulcsozott felllet a hirtelen
jott, nagy esétdl is véd, mert job-
ban eloszlik rajta a csapadék, a
vizelvezetése is joval kedvezdbb.
S mivel a talaj felszine fedett, a
gyomosodas is csokkenthetd.

Hogyan végezzik? A mulcsozas roppant
egyszer(. Flinyiras utan rogton a novények
ala tehetjlk, kivéve a lagy- vagy nagyon vé-
kony szaruakat. llyenkor a nyiradékot érde-
mes felhasznalas el6tt két napig szaritani.
Fliszernovényeket és zoldségféléket 2-3
centiméter vastagsagban kell és szabad ta-
karni, a gyumolcsfakat, diszcserjéket 5-10

KAPAROS & .
SORSJEGY

MANIA

4
-

HA BEMUTATOD A 10 000 FT FELETTI
VASARLASODAT IGAZOLO BLOKKOT,
EGY SORSJEGYET KAPSZ, AMIVEL

ERTEKES AZONNALI NYEREMENYT NYERSZ!
2022. AUGUSZTUS 15. - SZEPTEMBER 11.
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centis mulccsal fedjik. Ezt a vastagsagot
nem kell egyszerre elérniink, alkalmazhatjuk
a fokozatossag elvét, vagyis mindig egy Gjabb
réteget tegylink ra. A nyiradék gyorsan bom-
lik, ilyenkor kilonféle talajjavitd anyagokka
alakul at. Amennyiben faapritékot, nyesedé-
ket vagy fenydkérget hasznalunk, a folyamat
természetesen lassabban megy végbe.
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wellmar

Kihagyhatatlan ajanlatok
fedezd fel a kiildnbséget! kedvenc termekeidre!

H L B

A hirdetésben szereplt ajaniatok 2022.08.12.-2022.08.21.-ig, illetve a készlet erejéig érvényesek.
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Nescafé
Dolce Gusto
kavékapszula

16 db-os
café au lait és latte
macchiato izben

_—
3 db vdsariasa
eseten

1093...

68,33 Ft/1db

Clin
ablaktisztitd

500 ml
tobbféle
szorofejes

590..

1180 Ft/L

Colgate
fogkrém
100 mi
tobbfele

380..

3800 Ft/L

Aﬁlero

fozokrém

250 mi
kokusz

N
£EC Frmonett
4 db vasariasa
esetén

487..

1950 Ft/L

Dove
tusfiirdé

250 ml
tobbféle

880..

3520 Ft/L

apilion
ves
torlokend6

72 db-0s
tobbféle

390..

541 Ft/db

Silan
oblito

600 mi

Supreme
Romance Pink és
Glamour Gold
ilatban

4.db vasariasa
esetén

442.

736,66 Ft/L

Denim
tusfiirdé

250 ml
tobbfele

820..

3280 Ft/L

Reno
nedves
macskaeledel

| tobbfele

4159

220..

530Ft/kg

Bonux
maosopor

3kag
Ice fresh
40 mosasos

A0EN F4 bk ot
Bre S

4db VCJSCITIGSO
esetén

1687...

5625 Ft/kg

Brait
légfrissito
300 mi
tobbféle

820..

2733 Ft/L

Zewa

wc papir

16 tekercses
tobbféle

1950..

121Ft/tek

NYEREMENYJATEK: IERCse

F&dij: 1db GRILL CHEF faszenes kerti grill Keresd Sket lizleteink egyikében:
Nyereményjaték idétartalma: 2022.08.01.-08.21, 4

Sorsolds: 2022.08.22. ) 3 : mﬁf‘%ynér sCslpluagy{irl at 1. | 9021 Gyéréizent Istvan aut 19.
Barmelyik gySri WELLMARK Uzletben vasdroljon legalébb 1500 Ft ] H-5zo: 08:00 - 20:00 H-P: 08:00-18:00

értékben GLOBUS mustdart, majonézt vagy ketchupot és vegyen V: 09:00 - 18:00 Szo: 08:00 - 13:00

részt a sorsoldson! :

-I‘ A blokkra ird rd az elérhetéségeidet, és 08.21-ig dobd be
4z lzletbe elhelyezett gytijtédobozba.
A jditék részleteirdl az lizietben tajékozéchatsz.

EEE = Elfogadott fizetdeszkozok: készpénz, bankkdrtya, ticket utalvany
E Az arak forintban értendbek, és az dfat tartalmazzdk. Az esetleges nyomdai hibdkért felelésséget nem vdallalunk

2022. augusztus 12.




ALLASHIDU)

A Gy6r-Szol Zrt. Varosizemeltetési és Kivite-
lezési igazgatosaga felvételt hirdet az alabbi
munkakorok betoltésére:

KEZIUTTISZTITO, GEPI UTTISZTITC,
KEZI PARKGONDOZO

Foglalkoztatas jellege: 8 dras munkaids,
egy mUszakos munkarend.

GED| PARKGONDOZO

Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaidd,
egy és tobb muszakos munkarend.

GEPJARMUVEZETO

Feltétel: C kategorids jogositvany.
Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaidd,
egy és tobb mUszakos munkarend.

ASZTALOS, KOMUVES, ACs,
CSOSZERELD

Feltétel: szakiranyu végzettség.
Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaids,
egy mUszakos munkarend.

VILLANYSZERELO-MUVEZETO
Feltétel: szakiranyl végzettség; hasonld munkakor-
ben szerzett tapasztalat; magabiztos, hatarozott,
doéntésképes, dnalld munkavégzésre képes személy;
B kategdrids jogositvany és vezetési rutin. EI6nyt je-
lent: érintésvédelmi szabvanyossagi fellilvizsgald ké-
pesités; villamvédelmi fellilvizsgald képesités; E.ON
regisztralt szerel6. Amit kinalunk: 8 6ras munka-
id6; hosszu tavd munkalehet6ség; versenyképes fizetés;
béren kivili juttatas; szakmai képzések tdmogatasa.

MUVEZETO (ksztisztasagi lizem)

Feltétel: kozépfoku végzettség; B kategorids jo-
gositvany. EIényt jelent: kertész szakiranyl kézép-
vagy felséfoku végzettség

TAKARITO/TAKARITONG
Foglalkoztatas jellege: 4 vagy 6 6ras munkaids,
irodai takaritas.

8 5YORszoL

Fényképes szakmai énéletrajzat a kovetkezo cimre varjuk:
Gydr-Szol Zrt. Munka-bérigyi Osztély, 9024 Gydr, Orgo-
na utca 10. vagy munkaugy@gyorszol.hu. A boritékra,
kérjuk, irja ré, illetve az e-mail targyaban tintesse fel a
palydzott munkakor megnevezését.

Modern kbrmyeget
""9yenes Parkolss
étterem, kavézo %

bankautomata

konferenciaterem

—
-

2022. augusztus 12.

A GyOri Ipari Park
kézponti Szolgaltatdhazéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 mZ-es, Iégkor,]dicionélt
|RODAHELY|SE§EK
hosszt tavra KIADOK.

; 2 o
Gyori Nemzetkozi Ipari Park Kft. © Telefonszém: 96/506-978, 96/506-979 r k

Az iizemanyaghiany is felporgette az elektromos kerékparok és rol-
lerek piacat. A Covid miatt keriiltek elotérbe az alternativ kozleke-
dési eszkozok, igy a részben vagy teljesen arammal hajtott kétke-
rekiek is népszeriiek. Kedvelt rezsicsokkento eszkoz az elektromos
roller is, a legkeresettebb termékek kozeé tartozik idehaza. A vasar-
lok tobbsége 150, sot akar 200 ezer forintot is kolt a jarmdire.

FGYRE TOBB

AZ ELEKTROMOS BICIKLI ES ROLLER

Szerz6: Zombai-Kovacs Akos
Foto: shutterstock.com/Zoran Zeremski

engeteg elénye van egy arammal haj-

tott kerékparnak. Olyanok szamara is

élményt nydjt, akik nem birjak a teke-
rést, de szivesen valasztanak alternativ koz-
lekedési eszkozt. ,Az elektromos valtozat
elénye, hogy nem izzadunk meg, valamint az
id6sebbek is Gjra atélhetik a biciklizés élmé-
nyét" — mondta Bucsi Péter. Vasarlas el&tt
azonban mérlegelni kell. ,Az alap a pedal-
szenzoros kerékpar, amire 100 ezer forintos
allami tamogatast lehet nyerni, erre 250-300
ezer forintot érdemes szanni. A nyomaték-
szenzoros elektromos biciklihez 180 ezer fo-
rint segitséget ad az allam, ezeknek mintegy
700 ezer és 1 millié 200 ezer forint kdzott
mozog az aruk” — fogalmazott a szakember.

Az elmalt id6szak legkeresettebb termékei-
nek egyike az e-roller, amit Gy&r egyetlen
elektromosroller-boltjaban is tapasztalnak.
.Magyarorszagon nagyjabol 500 ezer e-rol-
ler fut, de néhany éven beldl 2 milliéra is
duzzadhat ez a szam, szeretik a felhaszna-
I6k" — fogalmazott Németh Laszlo. Bar egy-
re tobb ilyen jargany kozlekedik idehaza, az
e-rollerre vonatkozo szabalyozas késik. Sok
balesetet szenvednek el elektromos rollere-
sek, ennek ellenére a jogszabalyok nem is-
merik az elektromos roller fogalmat. ,Ne-
kink, rollereseknek is jo lenne egy korrekt

szabalyozas, most a KRESZ nem is ismeri az
elektromos roller fogalmat, azt se tudjuk,
hogy igazabdl hol kozlekedhetiink, a kerék-
parsavban vagy az (ttesten kell, hogy men-
jink” — hangsilyozta az ligyvezetd. Korab-
ban sz6 volt rola, hogy jogositvany és buko-
sisak is kotelezd lenne az elektromos roller
hasznalatahoz, és nem is lehetne rollerezni
a kerékparsavban. A valésagban azonban
csak tervezet sziiletett arrdl, hogyan médo-
sitanak a KRESZ-t az elektromos roller gyors
terjedése miatt.

MARGARETA VIRAGUZLET

Gydr, Ménus Illés és Nagy Imre Gt sarok

e Koszoruk, sircsokrok rendelése

— - e
*20 KM-EN TUL 3 DB-TOL SZALLITUNK.

nyugdijasoknak 10% kedvezménnyel!
* 30 km-es kdérzetben ingyenes szallitas.*

NYITVA: 7-19 6réig * 96/428-964
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Pannon-Viz

FORGALOMKORLATOZAS
A KALOCZY TEREN!

Szoveg és foto: Pannon-Viz Zrt.

dddtek augusztus 10-én a Kaléczy tér

északi oldalan, a Gyéri Szentharom-
sag-templom el6tti szakaszon. A szenny-
viz-gerincvezeték meghibasodasa miatt a
Kaloéczy tér 3—-11. szam el6tt 15 méter
hosszban valt szlikségessé a vezeték cseré-
je. AfelUjitas ideje alatt forgalomkorlatozas-
ra kell szamitani az (t ezen szakaszan. A
munkavégzés idejére a teljes Gtburkolat le-
zarasa szlikséges a Széchenyi Istvan Egye-
tem fel6l. A Kaldczy téri orvosi rendel6 és
Rénay Jacint Gt kozotti szakaszt kétiranyd-
sitjak, ami a Ronay Jacint utcarol lesz meg-
kozelithetd zsakutcaként.

Csatorna—rekonstrukciés munkak kez-

A rekonstrukcios munkak miatt ideiglenesen
valtozik a buszkdzlekedés is, amely a 6-0s,
9-es és 29-es jaratokat érinti. A forgalom-
korlatozas ideje alatt a 6, 9, 29 jelzés{ helyi
autobuszjaratok nem térnek be a Kaléczy
térre. Kimaradoé megalldhely a ,Kaloczy tér”
elnevezésii megalldhely, helyette a Széche-
nyi Istvan Egyetem megallohelyet tudjak
hasznalni az autdbusszal kozlekeddk. Az
érintett autébuszjaratok a Kaloczy tér—Hé-
dervari (ti korforgalomban fordulnak meg, a
Ronay Jacint utcan kozlekednek tovabb.

A munkalatok augusztus 19-ig tartanak,
kérjlk, kozlekedjenek kortiltekintéen a mun-
kavégzés ideje alatt az érintett terileten!
Megértésuket és tirelmuket koszonjiik!

KIHELYEZETT HULLADEKUDVAR

SZABADHEGYEN

GYHG Nonprofit Kft. Diligens Tibor
onkormanyzati képviseld kérésére és

tamogatasaval a haztartasokban fel-
halmozodott lom jellegli hulladékok ingye-
nes elhelyezésére gy(ijtGpontot lizemeltet
augusztus 27-én, szombaton 8 és 16 6ra
kozott a Zold utcai buszfordulonal.

A kornyéken él6k itt helyezhetik el az elekt-
ronikai, a fém-, a papir-, a miianyag hulladé-
kot, a nyesedéket, az épitési tormeléket, a

csomagoldanyagokat, a batorokat, a beren-
dezési targyakat. Kivéve a veszélyes hulla-
déknak szamitd anyagokat. A hulladék elhe-
lyezéséhez vigye magaval a korabban ki-
adott GyOr Kartyajat, vagy lakcimkartyajat,
vagy hulladékdijszamlajat. A lomtalanitas a
rend6rség és a \Varosrendészet kiemelt biz-
tositasa mellett zajlik.

A Reptéri ati hulladékudvar augusztus 27-
én zarva lesz.

Augusztusban a varosi rendez-
vények miatt tobbszor is valtozik
a Dunakapu téri piac helyszine.

TOBBSZOR IS
VALTOZIK A PIAC
HELYSZINE

Szoveg: Gy6r-Szol Zrt.

ugusztus 13-an, szombaton a Duna-
Akapu tér helyett a Tarcsay Vilmos utca

1-3. szam alatti parkol6 (a piac ko-
rabbi teriilete) ad otthont a piacnak. A keres-
kedtk és Gstermeltk az ideiglenes helyszi-
nen is a megszokott béséges élelmiszer-
valasztékkal és ruhazati cikkekkel varjak a
vasarlokat reggel 6 6ratdl 13 oraig. A szom-
bati piac ideje alatt sziinetel a parkolasi le-
het&ség a Tarcsay parkol6 egész tertiiletén.
A szolgaltaté mindenkit arra kér, hogy gép-
jarm(vével augusztus 12-én, pénteken 20
oraig hagyja el a parkol6t, melyet augusztus
13-an 15 oratol lehet Gjra hasznalni.

Augusztus 17-én, szerdan szintén a Tarcsay
utcaba koltozik a piac. Tekintettel az tinnepre
az augusztus 20-i piacnap atkeril augusztus
19-re, és a helyszin ekkor is a Tarcsay utcai
parkol6 lesz. A gépjarmiivekkel augusztus 16-
an, kedden és augusztus 18-an, csiitortokon
20 oraig kell elhagyni a parkolot, melyet au-
gusztus 17-én, szerdan, illetve augusztus 19-
én, pénteken 15 6rat6l lehet Gjra hasznalni.

Augusztus 24-én, szerdan és augusztus 27-
én, szombaton ismét a Tarcsay parkoléban
tartanak piacot a Dunakapu tér helyett reg-
gel 6 oratol 13 oraig. A szerdai és szombati
piac ideje alatt szlinetel a parkolasi lehet6-
ség a Tarcsay parkolo egész teriletén. A
szolgaltaté mindenkit arra kér, hogy gépjar-
mivével augusztus 23-an, kedden és au-
gusztus 26-an, pénteken 20 oraig hagyja el
a parkolot, melyet augusztus 24-én, szer-
dan, illetve augusztus 27-én, szombaton 15
oratol lehet Gjra hasznalni.

19
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GYOGYTORNA KEZELESEK
AZ OLIMPIAI SPORTPARKBAN

\ 'TAPASZTALT GYOGYTORNASZAINK
\  SEGITENEK ABBAN, HOGY ELERD CELJAIDAT!

GERINCTORNA

LOKESHULLAM TERAPIA
KOPOLYOZES PILATES
MOBILIZACIO ES NYUJTAS

Tovabbi informacio és idépontfoglalas:
SPORT & BALANCE
Sportrehabilitacios és Terapias Kézpont
Olimpiai Sportpark

<l E NG
ZI 45

WEST SIDE STORY

amerikai filmdrama, musical, 156 perc, 2021 magyar vigjaték, 104 perc, 2001
(12 éven aluliak szamdra a megtekintése (16 éven aluliak szamdra nem ajdanlott)

nagyhkort feliigyelete mellett ajanlott) ° 2022. auausztus 16 (ke d d) 21:00
© 2022. augusztus 15. (hétfs) 21:00 i : /
Bezerédj-kastély

9 Kovacs Margit Iskola elotti tér Miivelédési Héz udvara

NAGYPAPA HADMUVELET [EEER

amerikai vigjaték, 98 perc, 2020 AfCazvitel dgtalant SZECHENYI @

(12 éven aluliak szamdra a megtekintése
nagykort feliigyelete mellett ajanlott) Minden érdekloddt szeretettel varunk!
Eurépai Unié

© 2022. augusztus 18. (csiitortok) www.gyorikonyvtar.hu ] o

Alap

2 1 : oo A program a TOP-6.9.2-16-GY1-2018-00001 - iG
£ £ £ A helyi identitds és kohézié erGsitése Gyér vdrosdban” /
o Gyarva r os' ETO Pa rk parkOlo cim( projekt keretében valésul meg.

20 2022 augusztus 12,




Az olimpiai bajnoki cim utan duplazott, és két vilagbajnoki arannyal gazdagitotta eremkollekciojat
Kopasz Balint Kanadaban. A Graboplast Gyori VSE klasszis kajakosa mar a Multisport Eb-re késziil.

KOPASZ BALINT cSUCSFORMABAN

Szerz0: Szigeti Sandor
Foto: kajakkenusport.hu

Gondoltad volna el6zetesen, hogy két
arannyal térsz haza?

Oszintén szélva nem szamitottam ra. A vb
el6tti hazai valogatokon jol mentem, igy
egyes ezer méteren az 1-3. hely valamelyi-
két céloztam meg. Kettesben viszont nem
gondoltam aranyéremre, s6t még arra sem,
hogy a dobog6 valamelyik fokara felallha-
tunk Nadas Bencével. Nagyjabdl masfél ho-
napot késziiltlink csupan egylitt, heti egy-
két alkalommal, de szerencsére ez is elég-
nek bizonyult. Edesanyam volt a felkészits
edzdje a parosunknak, & pedig mint mindig,
most is maximalisan kitett magaért, Ggy-
hogy én is mindent beleadtam.

El.:ﬂ;ln EGYIK
LEGFAJDALMASABB

EZER METERE VOLT

Az egyes befutdja utan hosszd masodper-
ceken at kdzelrdl mutatott a kamera. Ugy
tlint, teljesen kihajtottad magad. Te hogy
élted meg ezeket a pillanatokat?

A palyafutasomnak ez volt az eddigi egyik
legkeményebb és legfajdalmasabb ezer mé-
tere. Mind mentalisan, mind pedig izomtel-
jesitményben a maximumot nyQjtottam. Az
utolsd szazotven méteren éreztem magam-
ban még er6t, hogy tudok még egy picit in-
ditani. Viszont az er6s szembeszél miatt
tényleg nagyon keményre sikertilt a vége,
valosziniileg ez tiikroz6dott az arcomon. A
szivemet-lelkemet beleadtam, hogy meg-
nyerjem a futamot.

Ehhez képest az 6tszaz méter paros befu-
toja szinte kdnnyed gy6zelemnek tiint.

Probaltunk okos taktikat kidolgozni. Ha-
romszaz méterig kilencvenszazalékos tem-
poban mentiink Bencével, majd onnan indi-
tottuk meg a hajrat és fokozatosan hiztuk

fel a csapasszamot. Ennek oriasi jelentsé-
ge volt, mert nem kezdtiink el idejekoran
savasodni, és nem tortént billenés vagy d6-
lés a hajonkban, mint ahogy a kdzépfutamban.
A siker masik titka pedig azt hiszem, az volt,
hogy a dontére megtalaltuk a kozds ritmu-

Ugyancsak a gyori vonatkozasa vb-
érmeket gyarapitotta Takacs Kincsd
és a gy6ri nevelés(, de jelenleg a FTC-
ben versenyzd Balla Virag. A holgyek
a nodi kenu négyesek 500 méteres
mezdnyében allhattak fel a dobogo
harmadik fokara a magyar négyes
tagjakéent.

sunkat. Ennek az otszaz méteren aratott
paros gydzelemnek kiilondsen nagy jelen-
t6sége van, hiszen ez a szam Gjra bekertlt
az olimpiai programba, ezzel pedig egy csa-
pasra az egyik legértékesebb trofea lett a
férfiaknal. Rendkiviil er6s mezény allt 6sz-
sze a finaléra, ahol olimpiai és vilagbajno-
kok sorat kellett legy&zniink. Eppen ezért

fantasztikus érzés volt az Gjabb vb-arany
megszerzése.

Mi kovetkezik most?
Kedden délel6tt érkeztlink haza Magyaror-
szagra, és par nap pihend utan mar Gjra ed-

zésbe alltam. Nincs megallas, kezdddik Né-
metorszagban a Multisport Eurdpa-bajnok-
sag. Kedden hajnalban utazunk ki Miinchen-
be. Termeészetesen indulok ezer méter egye-
sen, és mivel ilyen jol sikerdlt kettesben ez
a vilagbajnoksag, a Multisport Eb-n is rajt-
hoz allunk Bencével K2 500 méteren. Ez
nem egy hagyomanyos Eb lesz, hanem gya-
korlatilag egy kisolimpia, az itt elért eredmé-
nyeknek komoly presztizsiik lesz, szeret-
nénk tehat minél jobban szerepelni. Mindkét
szamban Gjabb dobogos helyezéseket varok
magamtol.

Félévente

H

VW T-ROC 1.5 TSI Life DSG mar havi netto

uj auto? 179.000Ft...........

A tdjékoztatds nem teljes kord.

Carmeri
MEer =

Tovabbi részletek:
CaErmeErreEreERu
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Nemcsak a keretet, a szakmai stabot is alaposan megerositette a nyaron az NB Il.-ben szpreplﬁ ETO
FC labdartgoklubja. Utobbihoz csatlakozott videdelemzoként és jatékosmegfigyeloként Ader Andras.

ADER VIDEOELEMZOKENT SEGITI AZ ETO-T

Szerz6: Pécskai Istvan
Foto: eto.hu

.Nagyon jol érzem magam Gydrben, szeren-
csére gyorsan sikertlt akklimatizalodnom és
beilleszkednem. Intenziven belevagtam a
munkaba. Rendszeresen ingazom a budapesti
otthonom és Gyor kozott, az utazas pedig igy
munkaval, nem vezetéssel telik. Emiatt sze-
rencsére otthonra kevesebb munka marad, és
tébb idém jut a feleségemre és a kisfiamra” —
mesélte Ader Andras a Gy6r+ Médianak.

A szakember dolgozott korabban az M4
Sportnal, amelynél tobbek kozott a Bajnokok
Ligdja-mérkdzések elemzéseiért volt felelds.
A Vasasnal az akadémian és az elsd csapat-
nal hasonlé szerepkdrben dolgozott, mint
most, az utébbi masfél évben pedig a szo-
vetségnél, az U18-as és U19-es valogatot-
tat segitette a munkajaval.

JJimar Krisztiant a valogatottbél ismerem.
Felnézek ra, példaérték( a munkamoralja, ha
sziikséges, hajnalig dolgozik. A sportigazga-

tonkkal, Mihalecz Istvannal pedig a VJasasnal
dolgoztam egyitt korabban. A személyiik ga-
rancia volt ra, hogy jo helyre kertlok.”

Adodik a kérdés: miért lett videdelemzd és
jatékosmegfigyel6?

LFutballistaként nem volt meg a kell6 tehetsé-
gem, hogy nagy karriert fussak be, raadasul ko-
moly sériilések is hatraltattak. Viszont min-
denképpen a labdarlgas vilagaban szerettem
volna maradni. Elvégeztem a hazai szovetség
altal is tamogatott menedzserképzést. Emel-

A GYOR+ FINNORSZAGBAN JART

FUTBALLUNNEP HELSINKIBEN

Nohaa helyszinen ,,csak” alig tobb mint 31 ezren drukkolhattak a lela-
tokon, vilagszerte, a tévékésziilekek és a kivetitok elott tobb tizmillioan
figyeltek Helsinki varosara szerda este. Finnorszagban rendezték
ugyanis az Eurdpai Labdariigo-szovetség (UEFA) Szuperkupa-dontojét,
amelyen a Bajnokok Ligaja-cimvédo spanyol Real Madrid 2-0-as dia-
dalt aratott az Europa-liga-gyoztes német Eintracht Frankfurt folott.

Szerz0 és foto: Pécskai Istvan

GyOr+ Média Gjsagirdjaként a helyszi-
Anen izgulhattam végig a mérkdzést.

Nehéz szavakba onteni, mit jelent egy
ekkora esemény egy futballfanatikusnak. A
Real-Frankfurt 6sszecsapasnak egyébként
van magyar vonatkozasa: 1960-ban a legen-
das Puskas Ferenc madridi jatékosként maig
rekordot jelentd 4 golt szerzett az Eintracht el-
leni Bajnokcsapatok Eurdpa-kupaja-finaléban,
amelyen 7—-3-ra nyert a Real. Puskas hdstet-
térdl egyébként a meccs apropojan kiadott hi-
vatalos programfiizet is megemlékezett.

Noha a két focigarda mostani mérkdzésén
ennyire sok gdl nem sziletett, igy is igazi
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fieszta kerekedett az eseménybdl. A Kansa-
laistori téren kialakitott szurkol6i z6naban
mar kora délutan tobb ezren éltették a
Frankfurtot, illetve a Real Madridot. Koncer-
tek, labtenisz- és Playstation-versenyek és
mas szines programok vartak az érdekl6dé-
ket. Egy volt kozds benniik: minden a fociral
szolt. A meccs kozeledtével aztan a tomeg
az utcakon vonulva békésen, mégis fantasz-
tikus hangulatot teremtve hompadlygott a
stadion felé. J6 volt futballszurkoloként at-
élni mindezt. Egyattal egy ilyen csicsmecs-
csen megtapasztalni, miért is a vilag legnép-
szer{ibb sportaga a labdartgas.

A talalkozén érvényesiilt a papirforma, a
sokkal jobb er6kbdl allo, 14-szeres BL-gy6z-

lett gazdasagi iranyl végzettségem is van. A
harom hénapos szakmai gyakorlatomat a né-
met Bayern Miinchen masodik csapatanal tol-
tottem. Volt, hogy az ernléti edzések koordi-
nalasaban segédkeztem, de ha Ggy adodott,
hogy bojakat kellett pakolni, akkor azt is meg-
csinaltam. Hasznos tapasztalatokat szereztem
Miinchenben” — magyarézta Ader Andras.

A videdelemzd és jatékosmegfigyeld gy vé-
li, j6 (ton jar az ETO.

.A Nyiregyhaza elleni bajnokin latszott, hogy
mit szeretnénk jatszani. A Timar Krisztian altal
favorizalt presszinges foci eredményre vezet-
het. Aki ott volt a meccsen, vagy streamen ko-
vette, lathatta, hogy sok helyzettink volt, ezek
kihasznalasan persze kell még dolgoznunk. A
gyOztes golt azonban egy szogletvariaciobol
szereztlk, ez pedig leginkabb Szalai Tamas
munkajanak koszonhetd. Természetesen vi-
dedelemzdként mindent megteszek, hogy
ebben is segitsem a csapatot, jatékosmegfi-
gyeloként pedig igyekszem kisz{irni azokat a
tehetségeket, akiket é&rdemes leigazolnia a
klubnak” — fogalmazott Ader Andras.

tes Real magabiztosan gy6zott. Golt szer-
zett a francia Karim Benzemais, aki idén so-
kadjara bizonyitotta, jelenleg egyértelmiien
a vilag legjobb jatékosa, s megérdemelten
veheti majd at j6 eséllyel a foldkerekség leg-
kivalobb labdartgojanak jard Aranylabdat.



KONNYED TAMADOJATEK,
AGRESSZIV LETAMADAS

A DOBOGOT CELOZTA MEG A BAINOKSAGBAN AZ ETO
NOI LABDARUGOCSAPATA

Szerz: Nagy Roland »
Foto: 0. Jakécs Péter

zéssel kezdia 2002—-2023-as idényt ETO FC

Gy6r ngi labdartgocsapata. A lanyok az el6z8
szezonban bajnoki ezlistérmesek lettek az NB I.-
ben, és megnyerték a Magyar Kupat. A célok a jo-
vében sem valtoznak, a csapat tovabbrais a legjob-
bak kdzé szeretne tartozni. Ez nem lesz egyszerd,
hiszen nétt a rivalisok szama: az el6z8 évek nyolc
klubot felvonultat6 bajnoksaga
utan idén mar tizenkét csapat
szerepel az élvonalban. A nem-
sokara rajtold idényben palyara
|ép& csapatot és a szakmai sta-
bot sajtotajékoztaton mutattak
be a belvarosban.

pénteken hazai palyan az Ujpest elleni mérkd-

HOGY AZ

MELTO LEGYEN
AZETO
HAGYOMANYAIHOZ

.Nem lesz konny({ bajnoksag,
az Uj lebonyolitasi renddel min-
den mérkdzés felértékelddik,
még a felker(l csapatok ellen
is. Kevés javitasi lehetdség lesz
egy-egy hiba utan. Amikor ide
jottem, sokat gondolkodtam azon, hogy mi az a sti-
lus, ami jellemzd kell, hogy legyen az ETO-ra. Sokat
olvastam a Verebes-korszakrdl, és mi igy akarunk
jatszani, ami mélté a hagyomanyokhoz. Egy kony-
nyed, dominans tamadéjatékot szeretnének kom-
binalni az agressziv letamadassal. Szeretnénk visz-
szahozniaz ETO-stilust, ezt szépen, I1épésrél lépésre
visszahozni a ndi mezényben. Legyen benne a jaté-
kosok egyénisége, és a kelld fegyelem, keménység
is" — mondta Dornyei Balazs, az ETO vezetSedzdje.

A jatékoskeret alaposan atalakult, 6sszesen tizen-
egy jatékos tavozott a klubtél mas csapathoz,
vagy zarta le palyafutasat. Fél Alexandra munka-
helyi elfoglaltsaga miatt zarja le profi karrierjét az
ETO-nal, ikertestvére, Patricia tovabbra is a

UGY AKARNAK
JATSZANI,

csapat jatékosa marad. Tillinger Dora sérilés mi-
att vonul vissza, Racz Zsobfia pedig a valogatottnal
dolgozik a jovoben edz6ként. Sz6cs Réka gyerme-
ke szliletése utan egyeldre sziinetelteti palyafu-
tasat. A rutinosabb jatékosok kozil tobben is ma-
radtak az ETO-nal, Siile Dérara is meghatarozo
szerep var az {j idényben.

.Ugy gondolom, hogy idén is nagyon j6 csapatunk
lesz, remek volt a felkésziiléstink, erés, Bajnokok Li-
gaja-indulé egylttesek ellen jatszottunk edzé-
meccseket. A csapat erdso-
dott, hiszen rutinos és tehet-
séges fiatal jatékosok is ér-
keztek, akik potoljak a tavo-
zokat, a kozosség Osszetarto.
A célok nem valtoztak, a baj-
noksagban a dobogoéra sze-
retnénk odaérni, de jo lenne
dontdbe jutni, ehhez minden
feltétel adott. A Magyar Kupa-
gybzelmet is jo lenne megis-
mételni. A bajnoksagban tobb
csapat lesz, a feljutokkal is iz-
galmas meccsekre szamitok,
varjuk a szurkolokat a stadionba!" — beszélt roviden
a tervekrdl Stile Dora, az ETO valogatott jatékosa.

Az ETO ndi labdar(gocsapataval tavaly maga-
sabb szintre emelkedett a varos egyiittm(ikodése,
hiszen anyagilag is tamogatja a varos a klub ngi
szakagat. Ez a kapcsolat gyiimdlcsdzd mar most,
hiszen a lanyok rendkivil eredményesen szere-
peltek az el6z6 idényben. Fanatikus ETO-szurkold
vagyok, ezer szallal kotédom a gydri sportélethez,
a tobbi klubhoz is, de az ETO a szivem kozepe. Ori-
asi élmény volt szamomra ott lenni a kupadéntén
az MTK stadionjaban, atélni a gy6zelem pillanata-
it. Erre az évre is hasonld élményeket kivanok a
csapatnak és a szurkoléknak" — mondta Szeles
Szabolcs alpolgarmester.

Kiemelt ajanlat: augusztus 12-18.
Sertésmaj

Husos csaszarvég,
sertés husoscsont folyamatosan
kaphato!
Mangalica vékonykolbasz

Manggalica-tokaszalonna 1799 Ft/kg
Mangalicazsir 1 kg 2199 Fi/kg
Mangalicazsir 0,5 kg 1199 Ft/kg
Fétt csécsi paprikas
szalonna

Palcso Zoltan Kift.

Paros langolt kolbasz 1999 Fi/kg
Fustolt tokaszalonna 1699 Fi/kg
Sertéstepertd 200 g

969 Ft/db

SARDINES

SARDINKY

FJK szardiniafilé zoldségekkel
90 g, 4433,33 Fi/kg

Hohes C Mild Juice
===2 Narancs, Red

Multivitamin
100% gydm.tart., 11

kartonos ar

209,

CBA és Prima uzleteinkbe fel-

vesziink eladd, pénztaros, aru-
feltolté munkakorbe kollégakat.
Hentes-elado brutt6 500.000 Ft
elérhet6 munkabér 8 6ras munka-
korben! Palyakezddk, nyugdijasok
jelentkezését is varjuk részmunka-
idosként. Jelentkezés helyben, az
lizletvezetonél vagy fényképes on-
életrajzokat a munkahelygyor@
gmail.com e-mail-cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjisag korut 36.

Prima Gyér-Ménfécsanak, Uj élet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi kort 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b

CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.

2022. augusztus 12.




BOU-BOU, PEMBE, KITO £S RUNGWE VARJA A LATOGATOKAT AZ ALLATKERTBEN

HAROMNAPOS
ELEFANTUNNEP

Szbveg és foto: Xantus Janos Allatkert

vilagnapok olyan események, ame-

lyeket azéert rendeziink meg Gjra és

Gjra, hogy soha ne feledjtik a benntin-
ket korllvevd felbecsllhetetlen értékeket. A
sziirke hétkoznapok és a rohand vilag miatt
gyakran Ggy suhannak el mellettiink esemé-
nyek, hogy észre sem vesszlk 6ket. De ha
maskor nem is, évente egy-egy nap legalabb
szakitsunk id6t arra, hogy észrevegylik, |étez-
nek olyan dolgok, amelyeket érdemes meg-
unnepelni. llyen példaul az elefantok vilagnap-
ja, amelyet minden évben augusztus 12-én
tartunk. A 2012-ben Gtjara inditott kezdemé-
nyezés az afrikai és azsiai elefantpopulaciot
fenyegetd veszélyekre hivja fel a figyelmet.

Ezek a hatalmas ormanyosok kiilonosen ked-
vesek az emberek szivének, hiszen konnyen
azonosithatjuk vellik magunkat. Az elefantok
ugyanis rendkivili szocialis érzékkel rendel-
keznek. Halottaikat gyaszoljak, az elesetteket
védelmezik, empatikusak és ontudatosak. En-
nek ellenére sajnos, értékes agyaraikért gyak-
ran aldozatai az orvvadaszatnak. Szamuk,
akar a legtobb kiilonleges allatnak, vészesen
fogyatkozik, legyen sz6 akar az azsiai, akar az
afrikai populaciorol. A gyori allatkert kifejezet-
ten nagy hangsulyt fektet az afrikai allatokra,
azok védelmeére, tavaly ota pedig négy békés
oriasnak ad otthont: Bou-Bou, Pembé, Kito és
Rungwe a gyori afrikai elefantcsorda tagjai.
Mindegyikik kilon személyiség.

Bou-Bou (Bubu), az afrikai elefantbika 2006.
marcius 23-an szlletett. Szuletése utan egy

honappal adtak nevet a kis bikaelefantnak,
amelyet tobb ezer javasolt névbdl hiztak ki.
A ,Bou-Bou” név szuahéli, és azt jelenti,
hogy ,kis elefant”.

Pembé Izraelben sziletett 2001 majusaban.
A sors Gydrben, a talalkozasok varosaban,
egy kozeli rokonaval hozta 6ssze: unokadcs-
csével, Rungwével. A most hiszéves Pembé
a tréningeken el@szeretettel vesz részt, a
kedvenc csemeggje pedig a poréhagyma.

Kito a legkisebb. Ahhoz mar elég érettnek bizo-
nyult, hogy sajat csordajat hatrahagyva csatla-
kozzon egy bikacsapathoz. Ezt a természetben
isigy tette volna. Hogy hogyan kell bikanak len-
ni, azt csak a tobbi bika tudja neki megtanitani.
Kito fontos tagja a gydri allatkert csaladjanak,
hiszen 6 az elsg afrikai elefant, aki Magyaror-
szagon, Nyiregyhazan szliletett és ott is fogant.

Rungwe 10 éve, juliusban latta meg a nap-
vilagot Franciaorszagban. Kilonleges kis-
elefant volt, a maga nemében egyediilalls.
Hiszen & az elsd afrikai elefant, aki mester-
séges megtermékenyitéssel fogant. Gytrbe,
az (j otthonaba 6 érkezett utoljara, de sze-
rencsére hamar baratokra talalt itt.

e

Latogassanak el 6nok is a gydri allatkertbe, ahol
az elefantok vilagnapjan ezen a hétvégén ha-
rom napig tart. Ismerjek meg személyesen a
gyori elefantok kiilonleges tarsasagat! Tudjanak
meg roluk és fajukrol tobbet! Az elefanttrénin-
gek soran olyan dolgokkal és tényekkel talal-
kozhatnak, amelyekre valosziniileg mindig s ki-
vancsiak voltak az elefantokkal kapcsolatban.
Ezen a hétvégén a négy ormanyosé a fszerep.

Pénteken, szombaton és vasarnap 11 ora-
kor az elefantcsapat meglepetésben kapja
meg tizorait: a zootaboros gyerkdcok ki-
mondottan nekik készitett ,varba"” rejtik a fi-
nomsagokat.

12.30-kor és 16.30-kor kertl sor az elefant-
tréningre. Egy specialisan elefanttréningre ki-
alakitott falnal bepillantast nyerhetnek az ér-
dekl6dok az elefantok gondozoinak munkaja-
ba. Nemcsak szemtandi lehetnek az elefantok
és gondozojuk kozotti kommunikacionak, ha-
nem megismerhetik a tréning fontossagat, il-
letve annak allatorvosi szerepét is.

Kizarolag ezen a napon 14 6rakor és 14.30-
kor a gondozok segitségével a latogatok
egészen kozelr6l megcsodalhatjak a hatal-
mas ormanyosokat és néhany finom falattal
is megkinalhatjak dket.

14.30-kor indul a délutani dagonya. Az elefan-
tok egyik kedvenc id6toltése a dagonyazas. De
miért csinaljak? Megtudhatjuk ezt is az elefan-
tok vilagnapjan. A kifuté mellél megtekinthet-
juk, hogy vesznek sarfiirdét az ormanyosok.

VVegyék meg jegyeiket eldvételben, és a hét-
végi sorban allas helyett tdltsenek tobb id6t
az Unnepelt elefantcsorda tagjaival, vagy csak
egyszer(ien allatkertlink lakoi tarsasagaban!
Unnepeljiik egyiitt az elefantokat! (x)



