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UJVAROSI MUVELODESI HAZ, 9025 Gyér, Liget u. 55.

L AKOSSAGI EGESZSEGMEGHRZO PROGRAMSOROZAT

?2@ 22 g A programokon valo részvétel dijtalan.
Idépont: 2022. majus 7. szombat 9.00-13.00

INGYENES MERESEK

a Gyor Arrabona Lions Club szervezésében
koleszterin, triglicerid, vércukor, vérnyomas, testsuly,
testzsirszazalék, testtomegindex

Lions szemsziiré busz

9.00 MEGNYITO
Szeles Szabolcs
GYMJV alpolgarmestere
Dr. Szabo-Fekete Ibolya
a Gyor Arrabona Lions Club alapito tagja

Gyoriné Fodroczi Annamaria INGYENES ORVOSI VIZSGALATOK, SZAKTANACSOK

a Gyor Arrabona Lions Club soros elndke a Gyor Arrabona Lions Club szervezésében

. Dr. Szabo-Fekete Ibolya - haziorvos, belgyogyasz szakorvos

9.10 Senior Oromtanc bemutato Dr. Benke Tamas — haziorvos
Mozsonyi Elza vezetésével Dr. Vesztergom Hedvig, bérgyogyész féorvos

Dr: Fiirst Agnes — diabetologus haziorvos

TANACSADASOK, VIZSGALATOK
Szemvizsgalat: Dr. Kozépesy Maria szemész szakorvos

— - - PSA diagnosztika (prosztatavizsgalat ujjbegybdl vett vércseppbdl):
EGESZ§EGES ETELEK BEMUTATOJA! Séllyei Adrienn, Siiveges Agnes - Népegészségiigyi Féosztdly

* Izvarazs a Tupperware-val Dietetikai tanacsadas: Eurest Etteremiizemeltetd Kft.
Wingwave - Csoki coaching, taplalkozasi tanacsadas:

» Szémann csaladi gazdalkodas: Havasmezdi Tiinde

, -M¢z és méheszeti termekek Csecsem6- és gyermekgondozasi, taplalasi és emlévizsgalati
-Erlelt és friss kecskesajt és kecsketej szaktanacsadas sziil0knek, kismamaknak:
bemutato, kostoltatas Grofné Renddk Szilvia védond

Szajhigiénés tanacsadas: Nitsné Takdcs Andrea

Lelki tanacsadas: Kajdi Zsuzsanna

HHLYCIELCh .. . . EGYEB PROGRAMOK
CSEHOV SZEMUVEGEN KERESZTUL - FARMASI gyogyhatasu testapolasi termékek bemutatoja
Aloe Vera egészségmegOrzo termékek — LR Health and Beauty

A Csehov Tarsulas: ) . |
Nordic Walking bemutaté: Nagy Marcell

Jantyik Csaba és Nagy Eniké el6addsaban

5sz6niiik o GYERMEKPROGRAMOK
A program a "K,oszomu V. Ivllagyarorszag. A Gezenguz Alapitvany mozgasfejlesztd jatszohdza 0-3 éves
program keretcben valosul meg. 4 000, korig és tanacsadas a sziilék részére

Ingyenes, de regisztracidhoz kotott. M MAGYARORSZAG!

Hintalé Fejlesztéhdz — Bepillantas az Athidald
Iskola ¢s Elokészitd Programba fejlesztd eszkozokkel és jatékokkal

A TEREMBEN MASZK HASZNALATA AJANLOTT!

TAMOGATOK:

Gy6r MJV Polgarmesteri Hivatal WHO Egészséges Varosok Program e Gyér MJV Polgarmesteri Hivatal
Kulturdlis Osztaly e Lions Clubok Magyarorszagi Szovetsége ¢ Patrénus Lions Club e Dr. Szabd-Fekete Ibolya,

a Gydr Arrabona Lions Club alapité tagja ® Gézenguz Alapitvany  RAFI VIRAG ( %
www.ujvarosiportal.hu e uymuvhaz@gmail.com

EGESZSEGES



http://www.ujvarosiportal.hu/

