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Ahogy arrol mar korabban beszamoltunk, egy

4,4 km hosszi, 2x2 savos t épiil majd az M1-es
autopalya és a 82-es Ut talalkozasatol a 83-as és a
821-es utak csomépontjaig. Kara Akos, a teriilet orszag-
gyllési képviseloje ezzel kapcsolatban portalunknak azt
mondta, késziilnek mar a beruhazas tervei.

KARA AKOS: TERVEZIK

A 82-ES UJ GYORI BEVEZETOJET

LA javaslatomra két fejlesztési elemmel egé-
szulnek ki a korabbi elképzelések. Az Ggyneve-
zett Metro-csomopont mintajara azt javasol-
tam, hogy az itteni autopalya-lehajtoknal is 16-
testljenek turbokorforgalmak, igy ezt a sza-
kaszt igy fogjak megtervezni” — mondta el la-
punknak Kara Akos.

Az (4j 82-es bevezetd tervezése egy hossza folya-
mat, hiszen szamos kritériumnak kell megfelelnie
az (j nyomvonalnak. Kornyezetvédelmi, hatdsagi
engedélyek, terlletvasarlasok sziikségesek eh-
hez. A kormany masfél milliard forintot biztositott
a tervezésre és az Gtépitéshez sziikséges tertile-
tek megvasarlasara. A tervezési folyamat és a
szlikséges engedélyek megszerzése mostantol
szamitva maximum masfél évet vehet igénybe.

.Képvisel6ként azért fogok dolgozni a jovdben,
hogy az Gt megépitéséhez sziikséges forrast is
biztositsa a kormany. igy 2024 végére késziil-
het el az (j szakasz, melynek kiindulépontja az
M1-es autopalya és a 82-es (t talalkozasa
lesz. A varos mellett hizodik majd az Gj beve-
zet6, ami a Gyér—Papa vasltvonalat atszeld fe-
|iljarén keresztil érkezik meg a Szentlélek-
templom mellé” — tette hozza Kara Akos.

Kara Akos kitért még harom masik fontos fej-
lesztésre, amely a 82-es utat érinti. Egyrészt a

javaslatara a gy6rajbarati bekotd Gt csomo-
pontjanal egy korforgalom tervezését inditot-
tak el. Most ideiglenesen, a kerékparithoz kap-
csolodoan jelentsebb fejlesztést hajtottak
végre, hiszen napelemes vilagitotestek kertil-
tek ki, de a legbiztosabb megoldast majd egy
korforgalom hozza. Veszprémvarsanynal vi-
szont nemcsak tervek vannak, hanem mar az

Gyor lehet a hadiipar aj kézpontja

Maroth Gaspar védelmi fejlesztésekért felel6s
kormanybiztos egy csutortoki konferencian el-
mondta: a kormany djjaépiti a magyar hadiipart
és a fejlesztési program kapcsan komolyan sza-
mol Gydrrel. Gydr a haza szolgalataban cimmel
rendezett konferenciat a Gyori lpartorténeti Ala-
pitvany és a HM Hadtorténeti Intézet és Maze-
um a megyei Kereskedelmi és Iparkamaraban,
ahol a kormanybiztos tobbek kozott arrdl be-
szeélt, hogy a varos egykori hadiiparanak jelenleg

csak a romjai vannak meg, ezt kell Gjraéleszteni,
egy Uj stratégiat kidolgozni. Az elmdlt hisz év
alatt Gy6r a magyar autoipar zaszloshajoja lett,
az autogyartas pedig 0sszefligg a modern hadi-
iparral is, most erre kell alapozni. Els& korben a
magyar allam bevonta a Rabat a hadiipari hol-
dingba és stratégiat dolgoznak ki arra, hogyan le-
het a céget bekapcsolni az eurdpai hadiipar vér-
keringésébe. A konferencia résztvevdi az el6ada-
sokbdl megismerkedhettek Gy&r egykori hadi-
iparaval, a varos hadiipari szerepével, az agyi-
gyarral és a Magyar \/agon- és Gépgyarral is.
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( szolgalataban )

Tel.: (96) 517 939

megoldassecurity.hu

épitése is megkezdddott egy korforgalomnak,
és ehhez kapcsoléddan Kisbér felé kozel 7 km
hosszlsagban, Papa iranyaba pedig kdzel 2
km-en Gjitjak fel az utat. Utobbi két beruhazas
kdzel 2,5 milliard forint fejlesztést jelent a tér-
ség szamara. ,Ujabb és Gjabb gy&ri és térségi
fejlesztések megvaldsitasaért dolgozom folya-
matosan” — mondta el Kara Akos lapunknak.
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Gy6r Megyei Jogu Véros Polgarmesteri Hivatala
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munkakor betoltésére. A palyazattal kapcsolatban
tovabbi informéacié a gyor.hu honlapon, a Palya-
zatok menUpont alatt érhet6 el.
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MEGSZ0OKTAM, HOGY

A DONTESEIMERT"

Polgarmesteri vagy orvosi kotelességének érez-
te, hogy elrendelje a varoshazan és az dnkor-
manyzat intézményeiben a kitelez6 oltast?
Orvosként meggy6z6désem, hogy a véddoltas
az, ami megallithatja a jarvanyt, és védelmet ad
az embereknek. Polgarmesterként pedig, mint
munkaaddnak, a kormany megadta azt a lehe-
t6séget, hogy ennek a meggy6z6désemnek a
gyakorlatban is érvényt szerezzek.

A munkaadok, azon beliil a polgarmesterek egy
része ezt nem lehetGségnek latja, hanem a fele-
I6sség atruhazasanak a kormany részéral.

Megszoktam, hogy feleldsséget kell vallalnom
adontéseimért, és ez a dontés végiil is kozel all
az orvosi mivoltomhoz. A cselekvés jogi hatte-
rét pedig a kormany megteremtette. Termé-
szetesen el lehet futni a fontos dontések meg-

hozatala eldl, lehet mérlegelni annak népsze-
rliségét vagy népszer(itlenségét, lehet nem
donteni is, de részemrdl ez a magatartas elég
alsagos dolog lett volna.

On hanyszor oltatta be magat?
Természetesen haromszor, ugyanis az
egészségligyi dolgozok korében az oltast
mar hénapokkal korabban kotelezgvé tették.
Szamomra az sem kérdés, hogy a kdzszféra-
ban dolgozokat is kotelez6en meg kell véde-
ni, hiszen 6k nap mint nap emberek tomegei-
vel kommunikalnak a munkajuk soran. Foko-
zottan veszélyeztetettek tehat, és az ligyfe-
leik is elkaphatjak t6liik a virust.

A varoshazan mekkora az atoltottsag?
Az onkormanyzati dolgozok 85 szazaléka mar
felvette az oltast.

Az dnkormanyzat tulajdonaban miikodd cé-
geknél is elrendelik a kotelez6 oltast?
A cégek vezet8it én nem utasithatom, de meg-

kértem Oket, hogy hasonldan jarjanak el, mint
mi a varoshazan. Elfogadtak az érveimet.

Mennyi id6t kaptak a vakcinak felvételére az
eddig oltatlanok?

Hatvan napot azok, akik kozvetlen kapcsolat-
ban allnak az ligyfelekkel, kilencven napot pe-
dig a tobbiek.

Mi lesz a sorsuk azoknak, akik nem hajlandok
beoltatni magukat?

Lehet8séglik lesz fizetés nélkili szabadsagra
menni.

A maszkhasznalat is kotelez6?

Az intézményekben kotelezd, hiszen jelenleg
nincs mindenki beoltva. A teljes atoltottsag
utan nyilvan Gjragondoljuk ezt a kérdést.

Mi az oka annak, hogy az emberek egy része
hajthatatlan, és ellenall az oltasnak?

Ok jobban félnek az oltas szovédményeitsl,
mint a betegség okozta veszélyektdl, biznak a
sajat immunrendszeriikben. Az immunrend-
szer azonban olyan, mint egy sportold, ha ép-
pen nincs edzésben, és felkészliletlen a konkrét
ellenfélre, nem ismeri annak erésségeit, gyen-
geségeit, akkor alulmaradhat a harcban. Tudja,
el6fordulhat, hogy valaki egy falusi kocsmaban
parasztlengbkkel le tud Gtni néhany embert, de
egy boksz- vagy karateversenyen képzett el-
lenféllel szemben mar tehetetlen. Kell a célzott
védelem elsajatitasa, amire a véddoltas képezi
ki az immunrendszeriink harcosait.

Hogyan fogja meggydzni a vakcinaban hitet-
leneket?

Senkit nem akarok meggydzni, ezen a ponton
mar tdl vagyunk. A jarvanylgy egy szakma.
Az alhirek hatasara siiletlenségeket terjesztd
embereket viszont nem lehet meggydzni.
Gondoljon bele: én olyan oltast rendeltem el,

amelynek a kifejlesztéséért egy éve még
imadkoztunk, most meg sokan ez ellen ha-
dakoznak. A szakemberek ezerszer kifejtet-
ték érveiket, mégsem hisznek nekik. Tudja,
igencsak meglepddne az a Facebookon 6n-
képzett, oltast ellenzé ember, amikor valami-
lyen siirgds vagy akar tervezett miitétje el6tt
megkérdezné az 6t operalni készilg sebészt,
hogy hol végzett, és azt a valaszt kapna:
egyltt jartam onnel az élet iskolajaban. Nem
hiszem, hogy ettél megnyugodna a beteg. Ne
vegye nagyképliségnek, de ahhoz, hogy or-
vosként véleményt formaljunk egy-egy ilyen
kérdésben, irdatlan sokat kellett tanulnunk,
nemcsak az egyetemen, hanem ma is, nap
mint nap.

A poszt-Covid allapot mennyire gyakori a sziv-
betegek esetében?

Sajnos okozhat silyos, esetleg tartos allapotot,
de manapsag azért sok mindent rafogunk a Co-
vidra. Es én is hajlamos vagyok arra, hogy az
onmagamon észlelt tiineteket idénként taldi-
menzionaljam. A feleségem mar jol ismer, ami-
kor a masodik oltast megkaptam és utana tiz
percet vartunk a rendel6 el6tt, mellénk dlt a tii-
dogyogyasz forvos, és azt megkérdezte: nem
vagyok-e rosszul, mert ki vagyok pirulva, és
elég elesettnek latszom. Erre a feleségem le-
gyintett egyet &s annyit mondott: hagyd, min-
den oltasnal ezt csinalja. Ez is egy bizonyiték
arra, hogy az orvos is ember, ugyanazokkal a
félelmekkel, aggodalmakkal, mint barki mas, de
esetében ezt felll kell irja a szakmai ismeret.
Amikor egy kritikusabb esetben dontok a
gyogymodrol, akkor mindig arra gondolok,
hogy ezt anyamnal vagy apamnal hogyan csi-
nalnam. Es soha nem arra, hogy magamon mi-
lyen beavatkozast hajtanék végre, és hogyan.
Ezért rossz a kérdés az orvostol, hogy 6nma-
ganak beadna-e az oltast. Ett6l az orvosok né-
ha elbizonytalanodnak. Ha viszont Ggy szdl a
kérdés: szeretett csaladtagjanak, akiért nagyon
izgul, beadna-e a vakcinat, biztos hatarozott
valaszt adna. \lisszatérve eredeti kérdésére: a
poszt-Covid tlinetek pontos megitéléséhez,
annak kimondasahoz alapos vizsgalatokra és
atgondolt értékelésekre van sziikség.

2021. november 12.



BRINGAPALYA A FUVESZKERTNEL

Szerz6: Németh Boglarka
Foto: Marcali Gabor

ben egy Ggynevezett pump-track palyat

adtak at csttortok délel6tt a bacsai Szi-
tasdomb flivészkertben. A pumpas terep egy
kiegészitd kids-track palyaval is bovilt. Az
1500 négyzetméteres terdleten kialakitott pa-
lyat mar birtokba is vették a biciklisek.

Az Orszagos Bringapark Program kereté-

Az atadoén Révész Mariusz, aktiv Magyarorsza-
gért felel6s kormanybiztos elmondta: a kormany
elkotelezett célkitlizése, hogy Magyarorszag az
egyik legélhetdbb orszag legyen, ennek egyik
eleme, hogy a magyar emberek tébbet mozog-
janak. Ennek elérését egy a palya is segiti.

Dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester a bemu-
taton kiemelte: a Flivészkert lehetGségeire a
Zold Erg Egyesiilet hivta fel a figyelmét, igy azt
az utdbbi id6ben fejlesztették és fejleszteni is
fogjak. A varosvezetd hangsilyozta: ez a palya
nagyon profiva alakult at, mely kivalo sportolasi
lehetséget ad a kornyéken é16 fiataloknak.
Simon Rébert Balazs, a tertilet orszaggydilési
képviselGje a sajtotajékoztaton elmondta: a
program 30 millio forintbol és két forrasbol va-
|6sult meg. Ehhez 14,5 millié forintot biztosi-
tott a kormany az Aktiv Magyarorszag Program
keretében, amit a varos onkormanyzata 15,5
millio forinttal egészitett ki.

A palyat elséként profi kerékparos versenyzdk
probaltak ki, utanuk azonban nyeregbe pattant
a kormanybiztos és a polgarmester is.

UJABB KONDIPARK ADYVAROSBAN

4! . WA i : (1
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Szerz0: Ficsér David
Foto: Acs Tamas

-

jabb sportolasi lehet6séggel bévil Ady-
varos. Err6l szamolt be az Ifjisag korat

31-35. szam mogotti terlileten a varos-
rész 6nkormanyzati képviselsje. Radnéti Akos,
aki egyben sportért is felelGs alpolgarmester,
bejelentette: az itt talalhato régi, egykor sala-
kos boritas(, palankkal korbekeritett focipalya
helyén egy szabadtéri kondiparkot épitenek
kdzponti forrasbal.

Kitort deszkak, hianyos palank, fivel benétt
salak. gy festettek szerda reggel az Ifjisag
kordt 31-35. szam mogotti retro focipalyak.
Az elhanyagolt teriilet most 0j kontdst kap
Ggy, hogy megmarad a sportos jellege, hi-

szen kdltéri fitneszparkot épitenek az egyik
palya helyére. A latvanytervet Radnéti Akos
mutatta be a Gy6r Plusznak. A varosvezetd ordll,
hogy ismét béviilhetnek Adyvaros sportolasi le-
het6ségei. ,Nagyon sok sportos fejlesztést haj-
tottunk végre a varosrészben. Itt a Baratsag
Park, a kdzelben egy aszfaltos focipalya, a to
melletti aréna rekortanboritast is kapott esti
megvilagitassal, egy streetballpalya is felépdilt,
és nemrég a Mora-iskolaban adtunk at egy re-
kortanburkolatd kézilabdapalyat. Ezt szeretnénk
ajovoben is folytatni, igy egy sikeres palyazat Gt-
jan elnyert tamogatasbal j kondiparkot épittink
ide, a Iényegében hasznalaton kivdili terliletre” —
mondta a varosrész képviseldje. Az alpolgarmes-
ter hozzatette, nem csupan Adyvarosban, ha-
nem Marcalvarosban és Szabadhegyen is lesz
ilyen létesitmény. Ezeken a helyszineken is ha-
marosan elindulnak a kivitelezési munkak.



Harom tonnaval kdnnyebb, 15 szazalékkal kevesebb lizemanyagot fogyaszt, &s évente 10 ezer kilogrammal
kevesebb karos anyagot bocsat a levegobe a Credobus Gjdonsaga a versenytarsainal.

PROBAUTON A L EGKONNYEBB CSUKLOS BUSZ

LEGET KOTOTT A KRAVTEX

Szerz6: Garamvolgyi Imre »
Foto: 0. Jakocs Péter

Csoport kozel két év alatt, kizardlag sajat

forras felhasznalasaval fejlesztette ki az
Uj Credobus Econell 18 Next tipusd csuklos
buszt. A cég Gj termékét a gydri termeldi pia-
con, a Dunakapu téren mutattak be a nagyko-
zonségnek a szerdai piacnapon.

A gyOri-mosonmagyarovari Kravtex—Kiihne

A jarm{ komoly figyelemre szamithat az or-
szag és a kornyezd orszagok mas piacain is,
hisz vilagszinten is ez az egyetlen 19,5 colos
kerékrendszer(i csuklds busz. A futém( atala-
kitasa, és a felépitményének optimalizalasa
miatt a cég busza kdzel 3 tonnaval konnyebb
lett a hasonl6 kialakitasd versenytarsainal. A
stlyanak koszonhetéen sokkal kedvez&bb fo-
gyasztassal és karosanyag-kibocsatasi muta-
tokkal rendelkezik, mint azok a buszok, ame-
lyek hasonlo kategoriaba tartoznak. A megyei
cég tehat vilagszintl Gjdonsagot alkotott.

Tormassy Attila, a Kravtex Kft. értékesitési és
marketingvezet&je a jarm{ bemutatasan ki-
emelte, hogy ez az egyetlen 19,5 colos kerék-
rendszer( csuklos busz a vilagon, igy a meg-
szokott 17-18 tonnas sdlyt 14 tonnara tudtak
csokkenteni. Emellett a jarm{ kornyezetbarat,

hiszen lizemanyag-felhasznalasa 15 szazalék-
kal, éves szén-dioxid-kibocsatasa pedig mint-
egy 10.000 kiléval kedvezdbb vetélytarsainal.
Az Gj busz kifejlesztése tobbségében megyei
cégeknek készonhetd. A Kravtex a fejlesztés
folyamataba tobb helyi érdekeltségli céget is
bevont: megyénkben késziilt a legtobb fém al-
katrész az 0j buszhoz, s6t a szélvédéit is egy
soproni cég gyartja. Dr. Krankovics Istvan, a
Kravtex Kft. ligyvezetd igazgatoja a busz be-
mutatasan arrdl beszélt: a megyében a busz-
gyartas a cégilikkel egylitt kordlbeliil 500 csa-
ladnak ad megélhetési lehetGséget.

.Megyénk legnagyobb cégei segitik a munkan-
kat. A Raba és a Graboplast mellett sok mas ma-
gyar beszallitonk is van, és igy batran kijelent-
hetjiik, hogy a buszunk értékesitési aranak a 75
szazaléka magyar cégekhez vezethett vissza!

A cégvezet( azt is a biiszkeségeik kozott emli-
tette, hogy a kormany 2016-0s buszgyartasi
cselekvési programjaban a Kravtex sikeresen
vett részt, hisz ebben az évben 420 vadonat(j
buszt adtak at az tizemeltetd Volan tarsasa-
goknak, ez azt jelenti, hogy jelenleg tobb mint
2400 Credo busz szallitja az utasokat szerte az
orszagban.

Az {j busz bemutatasarél nem maradhatott
le a varos polgarmestere sem. Dr. Dézsi Csaba

Andras a bemutaton elmondta, amikor meg-
valasztottak polgarmesternek, megigérte,
hogy a termelGi piacot visszahozza a Duna-
kapu térre, am azt sohasem gondolta volna,
hogy termékként egy csuklds busz is megje-
lenik majd a piacon.

+~Amikor ezt megigértem, nem gondoltam,
hogy valaha itt buszt is lehet majd kapni, és
nem is akarmilyen buszt. A masik igéretem ak-
kor az volt, hogy Gy6r zold varos lesz. Ahhoz,
hogy ezt megvalositsuk, nem elég az elhataro-
zas, sziikséges hozza az itt é16, tenni akaro pol-
garok tamogatasa. Dr. Krankovics Istvan tenni
akard polgar, vannak almai és meg is akarja
ket valésitani. Almaibdl ,leg” alakult. Itt van
ezen a téren. A cég szempontjabol ez csupan
egy termék, szamunkra azonban csuklés busz.
Amit nem latunk, az a felszin alatt van. Egy
olyan busz, ami a legkdnnyebb, a legkeveseb-
bet fogyasztja és a legkevesebb szén-dioxidot
bocsatja ki. Ez harom olyan ,leg", amivel Gy6r
varos és a megye ipara gazdagabb lett” —
mondta a varosvezetd.

Az {j Credo csuklds busz kicsivel tobb mint 18
méter hosszl. Az Econell 18 Nextben 52 Ul&-
hely van, 7 kamera, valamint egy 6zonnal mi-
kodé légkondicionalé rendszer védi az utaso-
kat, ami az utastér fert&tlenitését végzi. Az (j
autdbuszt automata tlizoltd berendezéssel is
felszerelték, valamint a sofér munkajat teljes
digitalis miszerfal segiti. Az Gj jarm{ jelenleg
forgalmi tesztelés alatt all Gyodrben, igy so-
kunknak megadatik a lehet6ség, hogy szemé-
lyesen is megtapasztaljuk az Econell 18 Next
utazasi kényelmét.
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IPARVAROS

GYOR IPARANAK TORTENETE
A KEZDETEKTOL NAPJAINKIG

Ujabb hianyp6tl6 kotet sziiletett
Gyor kiralyi varossa nyilvanitasa-
nak 750. evforduldja alkalmabal.
Az Iparvaros cimi konyv 300 ol-
dalon at, 300 fotoval illusztralva
mutatja be a varos fejlodését a
kézmlvesipartol napjaink auto-
gyartasaig.

Szerz@’: Foldvari Gabriella
Foto: Acs Tamas

kotetet hétfén a varoshazan mutattak
Abe, ahol Honvari Janos szerkesztd el-

mondta: a varos 800 éves ipartorténetét
foglaltak a szerzdk kotetbe, a kdnyv gerincét
pedig azok az emblematikus gyori gyarak adjak,
amelyek ma mar nem léteznek.
JArra torekedtliink, hogy felelevenitsiink né-
hany olyan dolgot, amire a gydriek mar nem,
vagy nem jol emlékeznek. llyen példaul, hogy
az emberek Ggy tudjak, a Vagongyarat gydriek
alapitottak. Az igazsag az, hogy az alapitaskor,
1896-ban 9 részvényes kozll hat ugyan gyori
volt, de a klilfoldi Lederer testvérek, Richard és
Emil birtokoltak a részvények 88 szazalékat.

Tudomasul kell venni, hogy minden fordulatnal,
a gyori gyaralapitasoknal ott voltak a kiilfoldi-
ek” — hangsllyozta az egyetemi tanar.

A kotetbdl megtudhatjuk, Gyor gazdasagara jel-
lemzg, hogy mindig rugalmasan tudott alkalmaz-
kodni a megvaltozott kdriilményekhez, igy volt ez
1945 utan és 1990 utan is, ezért él mais a gyar-
ipar a varosban. Kidertilt, a régi, tobb mint szaz-
éves cégek kozlil ma mar csak a Szeszgyar, a Gra-
boplast, a Cardo és a Lakkgyar miikadik eredeti
helyén. ,Nem kell sajnalkozni, hogy a régi emble-
matikus gyaraink mar nincsenek meg, vannak
helyettiik Gjak, de a jo emlékeket meg kell Grizni.
Ezt teszi ez a konyv is és ezen munkalkodik a
Gydri Ipartorténeti Alapitvany is” — emelte ki
Honvari Janos, aki az alapitvany egyik kuratorais.

Dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester rmmel
forgatta a frissen megjelent kotetet és arrdl be-
szélt, hogy ez a kdnyv is Gyor erejét mutatja. Fel-
idézte: a varos 750 évvel ezel6tt kapta meg azt
a jogot, hogy adot szedhessen be, és az iparbal
komoly bevétele is szarmazott. Beszélt arrol is,
hogy el6deink ipartelepitési koncepciéi megala-
pozottak voltak, hagyomannya valt és a mai na-
pig nem szakadt meg. ,Nekem mint polgarmes-
ternek is feladatom, hogy tovabbi ipart telepit-
stink a varosba, ezen is dolgozunk a hattérben"-
hangsulyozta dr. Dézsi Csaba Andras.

SR

A konyvet a gy6ri onkormanyzat megbizasabdl
a Gyori Ipartorténeti Alapitvany kozrem(ikodé-
sével a GyOr+ Média Zrt. adta ki. Az Ipartorténet
cim konyv bemutatéja a Konyvszalonon, no-
vember 19-én, pénteken 15 érakor lesz a Gyori
Nemzeti Szinhaz Kisfaludy Termében.

A kotet megvasarolhat6 a Lokalpatriéta Kény-
vesboltban, a Baross ati Latogatokdzpontban
és a GyOr+ Média székhazaban, a Kodaly Zoltan
u.32/aszam alatt. Ara: 2021 Ft.

FEJLESZTESEK A MENHELYEN

Szerz6: Németh Boglarka
Foto: Acs Tamas

tetd (j szigetelést kap az elkdvetkezd két hétben, tovabba egy

analitikai eszkozt is be tudtak szerezni, amivel olyan vizsgala-
tokat is el tudnak végezni a kutyakon és a macskakon, amikhez eddig
allatorvosi rendeldbe kellett vinni ket. A fejlesztés elsd liteme tavaly
zajlott a Gy6ri Allatmenhelyen, akkor a fékennel épiiletét Ytong tég-
lakkal falaztak korbe, valamint a kennelekre héfliggony is kerdilt. Koz-
ben észrevették, hogy a ragcsalok bekoltoztek és a szétbontottak a
tetd belsd szigetelését.

S ajat forrasbol torténtek fejlesztések a Gydri Allatmenhelyen. A

LEnnek a cseréjéhez kerestiink egy megfeleld szigetelGanyagot, amit
meg is talaltunk egy szendvicspanel formajaban. Kicsit versenyt futunk
az idovel, hiszen szeretnénk még a nagy fagyok el6tt biztositani azt,
hogy a belsé fiitott terekben megfeleld és jo hémérsékletet tudjunk biz-
tositani a fazos, illetve a beteg allatoknak"— mondta el a Gyor+ Médianak
Nagy Péter, a menhely vezetdje, aki az Emberek az Allatokért Alapitvany
kuratériumi tagja is. Ezt a ragcsalok sem tudjak majd tonkretenni.
A fel(jitas sajat forrasbal, dsszesen 6 millio forintbol valosul meg.
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Megyei rendorok gyoztek idén dsszel Békés megyében, a X. Orszagos Bal-
eset-helyszinel6 versenyen, amelyen Czévek Csaba rendor fotorzsormes-
ter &s a Puklér Andras rendor torzszaszlos parosa bizonyult a legjobbnak.

MEGYENKBEN DOLGOZNAK A LEGJOBB

Szerz0: Havassy Anna Katalin
Foto: Acs Tamas

uklér Andras rendGr torzszaszlos a Sop-

roni Rend6rkapitanysag baleset-helyszi-

nel6je, hisz év tapasztalataval dolgozik
mar az utakon, tarsa, Czovek Csaba rend6r fo-
torzs6rmester pedig tiz éve valasztotta hivata-
sul a helyszinelést, 6 a Gy6ri Rendérkapitany-
sag allomanyahoz tartozik. Egyik zsaru sem a
megyében kezdte a palyafutasat, de egy ideje
mar itt dolgoznak, s mindketten egyetértenek
abban: jo dontés volt a valtas.

Mindketten szenvedélyesen szeretik a munka-
jukat, és valljak: muszaj folyamatosan képezni
magukat, frissen tartani az elmét, hiszen min-
dig a legjobb tudasuknak megfelelGen kell dol-
gozniuk, dontést hozniuk, s ami nagyon fontos:
segiteni az embereknek.

A két rend6r hihetetlen lelkesedéssel beszél a
munkajardl, s ugyanakkor roppant szerények
onmagukat illetéen. Pedig minden okuk meg-
van a biiszkeségre, hiszen jelenleg 6k ketten az
orszag legjobb baleset-helyszineldi. Ezt pedig
egy komplex versenyen bizonyitottak, ahol
csapatot alkotva hoditottak el a bajnokoknak
jard kupat. A paros mar joval a megmeérettetés

el6tt komoly felkésziilésbe kezdett, egyénileg
is, kozosen is képezték magukat. Segitség nél-
kil persze nem mehetett volna gordiilékenyen
a felkésziilés, amelyben eldljaroiktol és kollé-
gaiktdl is minden segitséget megkaptak, illetve
kiils6s szakemberek is mellettik voltak, hiszen
a verseny soran felmertlhettek kozati, vasati,
|égi és vizi kozlekedési kérdések is, kikertini pe-
dig egyiket sem lehetett.

.Mivel a verseny helyszine egy reptér volt, igy
biztosak voltunk benne, hogy lesz repliléses
szituacid” — mesélte Puklér torzszaszlos, s
hogy a jo csapatnak szerencséje is van, arra bi-
zonyiték: bejott a tippelés. ,Egy ejtdernyds bal-
esetet kellett megfejteni, amelyben szerepelt
azittassag is, szoval nagyon komplex volt, meg
hat valljuk be: hiaba vagyok hlsz éve helyszi-
neld, élesben soha nem dolgoztam még légi
balesetnél..” — mondta Andras, aki egyébként
kivaldan megoldotta a feladatot.

Czovek fotorzs6rmester is megerGsitette: nem
bantak velik keszty(s kézzel a feladatot ki-
adok: olyan is jutott, amikor egy kerékparos és
egy kerekes székes Uitkozott, s mindketten it-
tasan szenvedték el a balesetet: ,Ez is egy ti-
pikusan olyan rész volt, ahol nagyon kellett a
jogszabalyok ismerete és a higgadtsag is. |z-
galmas volt, de ott és akkor csak a feladat le-
hetd legjobb megoldasara koncentraltunk.”

A kétnapos versengésbe persze belefértek az
elméleti és a gyakorlati feladatok is, a me-
gyénkbeli rendéroknek pedig nemcsak papiron,
hanem példaul a vezetéstechnikai palyan is na-
gyon jol ment.

.Biztunk benne, hogy sikeril j6 eredményt el-
érni, hiszen nagyon komoly felkészllésen
voltunk tal" — mondta Puklér Andras, s ezt
ergsitette meg Czovek Csaba is: ,J6 lehetd-
ségnek tlint megméretni magunkat a szakma
legjobbjai kozott, s nagyon orulink neki, hogy
sikerdlt nyerni! Biiszkék vagyunk a kupara,
egymasra, a kollégakra, és persze azért egy
kicsit magunkra is” — zarta mosolyogva a f6-
torzsérmester.

Afilk igérték, jovore Gjra nekivagnak és megint
a legjobb tudasuk szerint szeretnének majd
teljesiteni. Addig maradnak az egyéni felkészi-
lések, na meg persze a dolgos munkanapok.

A VAROSHAZAN

Szerz6: Németh Boglarka
Foto: 0. Jakocs Péter

varoshazara szervezett véradast a

\/oroskereszt megyei szervezete és a

Gyori Regionalis Vérellatd Kozpont
kedden reggel. A dolgozdk kozll rengetegen
jottek el, hogy segitsenek.

Sorban alltak a varoshazi dolgozok a Zech-
meister teremben. Az asztalok és székek
helyett most tobb allomas és agyak vartak
az ide érkezoket. Sokan dontottek Ggy, hogy
segitenek, koztik Gyarmathy Orsolya, aki a
kommunikacios és szervezési osztaly egyik
munkatarsa. ,Nagyon régota vagyok rend-
szeres vérad6 és mindig is fontosnak tartot-
tam azt, hogyha tudunk, akkor segitstink
masoknak. A véradassal akar életet is ment-
hetlink” — fejtette ki Orsolya.

Masoknak az sem szegte kedvét az Gjabb
véradastol, hogy korabban akadtak nehéz-
ségek is. Egy holgy vére tdl slrlinek bizo-
nyult, ezért a kelleténél tobb folyadékot kel-
lett innia, de igy sem volt gond, sikerdlt a
megfelel6 mennyiségi vért leadnia.

A Magyar \/6roskereszt adatai alapjan na-
ponta 1800 véradot kell toborozni ahhoz,
hogy biztonsagos vérkészlet alljon rendel-
kezésre a m(itétekhez, a baleseti sériiltek el-
latasahoz, a vérkészitményekre, transz-
flziora szoruld betegek kezeléséhez.

Palfi Balazs korabban maga is vérkészit-
ményre szorult, ezért allt be a véradok so-
raba. ,Hogyha tehetem, akkor mindig adok
vért. En par éve kaptam és akkor dontét-
tem Ggy, hogy ezentdl, ha tudok, akkor én
is probalok ezzel segiteni” — mondta.
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’ . Egészséges kornyezetben élni alapvetd emberi jogunk. Ugyanakkor kotelességiink mindent
Zo d(ildli kornyezetvedelmi oldallal, ahol ismeretterjesztéssel, tanacsokkal, jo példak bemutatasaval

EGETES HELYETT

IGY LESZ A LOMBBOL KOMPOSZT

Még mindig kevesen tudjak, hogy a kerti hulladékok és az avar égetése
mennvyire karos a kornyezetre. A szennyezést elsdsorban a rossz légella-
tas, az alacsony égéshomérséklet, a magas nedvességtartalom okozza,
ennek kovetkeztében pedig szén-monoxid, szénhidrogenek, nitrogen-
oxidok, fenol és egyéb mérgezo anyagok keriilnek a levegdbe.

Szerz@: ). Kovacs Andrea
Fotd: 0. Jakocs Péter

gen am, de akkor mit csinaljunk a levelekkel,

gallyakkal és a tobbi zoldhulladékkal? — errdl

kérdeztlik Nagykutasi Viktor kertész-szak-
irot, az onkormanyzat Kornyezetvédelmi Bi-
zottsaganak tagjat.

A fakrol 8sszel lehullott lomb nem szaraz hal-
mazallapotd, ezért sem lehet elégetni. Raada-
sul értékes anyagroél van szo, amit a fak nem
azért dobnak le, mert haszontalan szamukra,
hanem mert véget ér a vegetacios id6szak és
nyugalmi allapotba kertilnek. A fa azért hullajtja
maga ala, hogy ebbdl sajat maganak értékes
tapanyagot készitsen.

Gondoljunk bele: az erdd aljarél soha senki nem
gy(jti 6ssze a lombot. Ha 6sszel kisétalunk, latjuk
a friss avart a labunk alatt. Nyarra ez mar egy
bomlé6félben I1év6, humuszban, tapanyagban gaz-
dag talajja valtozik. A természet igy gondoskodik
onmagarol, az erdd sajat magat megjitja.

A kiskertekben viszont ez nem jarhaté at, mert
a korhadé avar csak a flivon keresztil juthatna
be a talajba. Ha pedig a flives fellleten rajta

hagyjuk a lombot, akkor az alatta lévg gyepfe-
|Glet tonkremegy, vagyis 0ssze kell gy(jtentink.

8 2021. november 12.

REGEN NEM : :
KOMPOSZTTAROLOT

KESZITETTEK, HANEM
gomposzrcﬁnné'r
ASTAK.

En azt tanacsolom, hogy okosan hasznositsuk a
kerti hulladékot! Tegytiik nyugodtan a komposztba,
de ne legyen 15-20 centiméternél vastagabb ré-
teg. HUsz centi utan teritslink ra egy utolso flinyi-
radékot vagy vakondtirasbol szarmazo foldréte-
get, utdbbibal 5 centinyi is elég. Aztan johet az
Gjabb lombréteg. A nagyobb tomegben lejové le-
velekkel (platan, dié) ugyanigy jarhatunk el.

Régen gyakran nem komposzttarolot készitet-
tek, hanem a kert bizonyos részébe komposzt-
godrot astak. A kiasott foldet a godor oldalara

tették, s ahogy raktak bele a lombot, kb. hisz-
centinként a foldbdl tettek vissza ra. Utana ha-
rom évig pihentették, s igy nagyon jo mindségl
lombkomposzthoz jutottak. Ezt is lehet alkal-
mazni. Sokan megijednek attél, hogy a kom-
posztalnivalot at kell forgatni, pedig erre csak
akkor van sziikség, ha gyorsitani akarjuk a

bomlast. Ha varunk egy-két évet, magatal le
fog bomlani. Ha a lombon kivil agnyiradékunk
is van, daralé vagy kézi vagokésziilék segitsé-
gével 10-12 centiméteres darabokra apritsuk
fol. Az apritékot felhasznalhatjuk mulcsnak, pl.
sdvénynovények ala 5-10 centi vastagsagban.
A talajunk igy nem gyomosodik és nem szarad
ki annyira gyorsan a csapadékszegény idében
sem. SOt a bomlassal tapanyagot is sziv maga-
ba. A vastagabb darabokat pedig tegyuk félre,
s ha van kandallonk, fiitésre hasznaljuk el.

Ezzel a modszerrel egyrészt védjik a kdrnye-
zetet azzal, hogy nem égetiink. Helyette ter-
mészetes bomlast inditunk el, aminek soran
tapanyag keletkezik. igy azt nem kell miitra-
gyazassal visszapo6tolni, vagyis nem vesziink
igénybe kemikaliakat. A komposztot pedig a ta-
vaszi viragok beliltetéséhez, magasagyas ké-
szitéséhez hasznalhatjuk. A finoman atrostalt
komposztfoldet tél végén, tavasz elején a fii-
felszinre vagy zoldségagyasokra tehetjiik, no-
vényeink meg fogjak halalni.



megtenni azért, hogy igy élhessiink. Olvaséink mostantal hetente talalkozhatnak a Zold Gyor logoval ellatott

igyeksziink segiteni ebben.

Radnoti Akost, a varos kdrnyezetvédelemért is felelds alpolgarmesterét arrél kérdeztiik, melyek azok a
sarkalatos tligyek, melyek meghatarozzak munkajat ezen a tertileten.

FASITAS TISZTASAG JO LEVEGO

Szerzo: ). Kovacs Andrea
Foto: Marcali Gabor

Az elst ilyen a fasitasi program. Mar évek 6ta
z3ajlik és kézzelfoghatd eredményei vannak, hi-
szen tobb mint ezer fat Ultetlink évente, ami
tobbszorose a kivagott mennyiségnek. Minden
egyes fakivagas hatosagi jogkor, &s alapos szak-
mai munka el6zi meg. El6fordul, hogy egy fa
élete nem menthetd meg, ilyenkor a kivagottat
kotelezd potolni, de altalanossagban évente a
tobbszoroset ultetjiik ki, vagyis mindenképpen
el6bbre jarunk. Polgarmesteri kezdeményezésre
indult a Gyorkdc liget, mely szerint minden itt
szliletett gyermek utan lehet fat igényelni. Van,
aki elviszi a sajat kertjébe, aki pedig nem, azé a
ligetbe is kerlilhet. Természetesen civil kezde-
ményezéseket is tamogatunk, de csak ha azok
szakszer(iek. Mert az nem kornyezetvédelem,
ha 20-30 centis cserjéket, fakat, plane nem a
kornyezetbe ill6t kililtetlink, azutan magara
hagyjuk. Mi tudatosan, szakszer(ien dolgozunk
és a tovabbiakban is apoljuk a novényeket.

Tobb park rekonstrukcioja (Malom liget, Matav-
jatszotér, Edtvos park, adyvarosi t6) befejezo-
dott, néhany folyamatban van, odaill6 névé-
nyeket és fakat telepitlink, ontdzéberendezé-
seket épitiink ki.

A masik kozponti téma a hulladékkezelés, hi-
szen a legtisztabb varos cim a cél. Ennek
jegyében sok minden tortént eddig is, elsdsor-
ban szemétszallitas tigyben, melynek hatasara
rendezettebb, tisztabb lett a varos. A legtobb
probléma a szelektiv gy(jtészigetek kordl
van/volt. Gyakoribbak lettek az Uritések és a
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szigetek takaritasa, ezenkivil tébb foldbe
slillyesztett szigetet alakitottunk ki, ami mellé
mar annyira nem szemetelnek. Ebben nyilvan
segitenek a rend@rségre bekotott kamerak és
a visszatérd ellendrzések is. Ez egy ingyenes
szolgaltatas, amivel mindenki jol jar, hiszen a
hulladékszigetek hasznalataval kevesebb lesz
az otthoni szemetiink, igy kevesebbet is fizet-
hetlink. Szikség van szemléletvaltasra, mert
bizony akadnak, akik par percet sem hajlando-
ak gyalogolni a gy(jtéhelyhez.

A harmadik fontos dolog a kerti égetés. Ez
idén novemberben kivételesen engedélyezett
a veszélyhelyzet miatt, egyébként tiltott. A
Kornyezetvédelmi Bizottsagot hatarozottan
megkértem, dolgozzon ki eljarast az égetés
alternativajaként, hogy milyen egyéb lehetd-
ségekkel tudjuk kivaltani ezt az er6sen szeny-
nyez6 modszert, mely a 21. szazadban nekem

teljességgel elfogadhatatlan. Egyébként most
is lehet barna kukaba rakni, lehet barna zsakot
venni, lehet komposztalni, el lehet vinni a hul-
ladékudvarokba, le lehet daralni. A jovd ezek-
nek a modszereknek az otvozése lesz. Fura
volt a napokban latnom, hogy egy haznal
égették a hulladékot, mikdzben a tetén fent
van a legmodernebb napkollektor, ami rop-
pant kornyezettudatos dolog, s a kapu el6tt
pedig elektromos auté allt. Ez olyan, mintha
azt mondanank, a flitést széntiizeléssel vagy
Gsrégi tiizel6olajjal oldjuk meg, és a kétiitem(
autdk hasznalatara sarkallnank a lakossagot,
azaz sok-sok évtizedet visszalépve a modern
kor elvarasaibdl.

A jovében is sok programot terveziink a zoldte-
riletek meggjitasara, ha lakossagi informaciot
kapunk, szivesen vessziik, a bejelentésekre min-
dig reagalunk, probalunk segiteni.’

PALYAZATIRAS ES
PROJEKTMENEDZSMENT,
UZLETI TANACSADAS

i o\
| @cyTPHU
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A Gyor+ Radio még Valentin-nap alkalmabal a legromantikusabb hallgatonak felajanlott egy kétfos hdlég-
ballonos repiilést. A nyertes Volcseyné Szakmary Nikolett és férje, Andras lett, akik harom gyermekiikkel
osztoztak az élményben november 6-an, amikor a MolnAIR Ballooning jovoltabol a varos folé szallhattak.

HOLEGBALLONNAL A VAROS FELETT
CSALADJUKKAL ROMANTIKAZTAK NYERTESEINK

Szerzo: Foldvari Gabriella
Foto: O. Jakocs Péter

iki nevezett be a jatékba azzal a roman-

N tikus néhany sorral, melynek Iényege,

hogy a szerelmet nemcsak egyetlen na-

pon kell tinnepelni, bizonyitani, hogy szeretjiik

a tarsunkat, hanem egész évben. Amikor kide-

rilt, hogy nyertek, férje el6szor nem is akart

részt venni a holégballonozasban, majd Ggy

dontottek, hogy harom gyermekiiket is befize-

tik szllinapi ajandékként, igy kozos csaladi él-
ményben lehet részik.

Sokaig halogattak az id6pontfoglalast, aztan
amikor raszantak magukat, rossz id6 miatt
nem tudtak elindulni. Végil november 6-an a
Szentlélek-templom melletti flives teriletrdl
emelkedtek fel, a szélviszonyok Ménfécsanak
felé vitték a ballont. A 7 éves Dorka éppen ki-
latott a kosarbdl, de a nagyobbak, Anna és Le-
vente is vidaman integetett, amikor Csanak fe-
lett alacsonyabbra ereszkedtek, és lattak a ja-
rokelGket.

Niki azt mondja, a MolnAIR Ballooning igazi
profi csapat, kedvesek voltak, egy orat repiiltek
és aleszallas is zokkenémentesre sikertilt, szu-
per élmény volt az egész csalad szamara.

Megnovekedett a kepernyoido?

Totalis védelem a Zeiss szamitogépes szemiiveglencseéivel!

A ZEISS Officelens BlueGuard

szamitogepes lencséket most

BEI\_IDKWﬁI.I KEDVEZMENNYEL

9021 Gydr Széchenyi tér 11. Tel.: +36 30 869 0504
+36 96 310 055 info@optimumoptika.hu
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KOSZONJUK A GYOR 750 PROGRAMSOROZAT TAMOGATOINAK!

A COVID ALATT IS

SEGITO KEZET NYUJT
A WSZL GYORBEN

Kft. hossz( évek ota végez kiilonboz6

tevékenységeket GyGrben, mégis
2019 decembere jelentette az atiitd valtozast,
amikor a WSZL atvette az Audi Hungaria Zrt.
logisztikai szolgaltato tevékenységét a motor-
gyartas terliletén. Ennek a I1épésnek kdszon-
heten a vallalat immaron 1500 f&s allandd
munkaallomannyal dolgozik a térség 6 telep-
helyén. A régio egyik legnagyobb munkaltato-
jaként a WSZL szamara elsddleges, hogy pél-
dat mutatva vegye ki részét Gyor életébdl, és
kiilonféle tamogatasokkal segitse a varost.

B ar a Waberer's—-Szemerey Logisztika

A Covid bennlinket is megtépazott, de
blszkén jelenthetjlk ki, hogy munkatarsaink
létszamanak leépitése nélkil sikerdlt talél-
nlink, s6t, a pandémia okozta nehézségek
ellenére folyamatosan piaci mérték{ bér-
emelést nyQjtunk munkatarsaink részére. A
nehéz iddszak talélésének a kulcsa a mun-
katarsak lojalitasa és vezetGink gondolko-
dasmaédja” — mondja Beke Gabor, a WSZL
gy0ri gyaranak vezetdje.

A WSZL folyamatosan dolgozik azon, hogy
Gjabb lehet&ségeken keresztiil teremtsen (j

=

munkahelyeket a varosban. A vallalatnak
kiilonbozo projektekkel sikerilt a munkaal-
lomany Iétszamanak egy részét atcsoporto-
sitani, ezzel biztositva valamennyi kolléga
szamara a munkavégzés lehetfségét.

A pandémia okozta nehézségek ellenére a
WSZL — amellett, hogy évrdl évre piaci mér-
ték{ béremelést nydjt munkatarsainak — el-
kotelezetten veszi ki részét a helyi kozosségi
rendezvényekbdl is: kiemelt tamogatoként
allt be Gy6r varosanak 750 éves rendez-
vénysorozata mogé, valamint a varos sport-
életében is jelen van szponzorként.

ERER S
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Xy e
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A sporton kivil a vallalat gondolkodasmadja-
ban kiilonésen fontos szerepet kap a gyerme-
kek tamogatasa: a WSZL csapata rendszeresen
segiti a Maltai Szeretetszolgalat munkajat, il-
letve minden karacsonykor szocialis otthonok-
ban nevelkedd gyermekek szazait lepi meg
meglepetés ajandékokkal, melyek koltségeit a
munkatarsak onként magukra vallaljak.

A WSZL a nyari forrosag idején is gondol a
gyermekekre: biztositott mar jégkrémszal-
litmanyt az 6sszes gyori 6voda szamara, il-
letve a kornyékbeli kis telepiilések koziil is
tobb intézmény részére juttatott el segitd
csomagokat, elektronikai eszkozoket. A
WSZL tervei kozott szerepel allandé straté-
giai egylttmiikodést létesiteni Gy6r varosa-
val, illetve szintén elsédleges cél, hogy a fo-
lyamatos novekedéssel, terjeszkedéssel biz-
tos megélhetést, valamint fejl6dési lehetd-
séget biztositsanak mar meglévd és leendd
munkatarsaik részére. (x)
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ROVIDEN

A D-witamin potlasarol

A késg 6sztdl kora tavaszig terjedd
id6szakban a természetes nap-
fénybdl szarmazo alacsony UVB-
sugarzas, valamint a szolariumok
UVA-sugarzasa nem alkalmas a
D-vitamin potlasara, az atlagos
étkezési szokasokkal pedig csak a
sziilkséges mennyiség toredéke
biztosithatd. A D-vitamin nélki-
|6zhetetlen szerepet jatszik sza-
mos betegség megel6zésében és
kezelésében. Tavaszra a lakossag
kétharmadanal olyan kritikus D-
vitamin-hiany alakul ki, amely je-
lentésen gyengitheti az immun-
rendszer miikodését, csontvesz-

Szerkeszti:

Dr. Dézsiné Szentes

lllusztracio: shutterstock.com

téshez vezethet, és fokozhatja a
sziv- és érrendszeri betegségek,
szamos borbetegség, valamint ra-
kos megbetegedés kialakulasanak
kockazatat. A 2016-0s D-vitamin-
konszenzus alapjan a D-vitaminnal
kapcsolatos normal értékek és a
javasolt téli dozisok nem valtoztak
(1500-2000 NE). A vastagbél- és
az emlérakban, valamint a csont-
ritkulasban szenvedd betegek ré-
szére a folyamatos 800-1000 NE

Ds-vitamin-potlast javasol-
jak a szakembe-
rek, mig a varan-
dosok esetében a
napi bevitelt 1000-
2000 NE-re no-
velték.

Forduljunk-e esontkowacshoz?

Sokan felteszik a kérdést, bizton-
sagos-e csontkovacshoz fordulni
derék- vagy hatfajassal. A valasz:
altalaban igen, ha kiilénben egész-
ségesek vagyunk, tovabba ha azil-
let6 megfelel6 tanulmanyokat
folytatott, és van engedélye. Kuta-
tasok bizonyitjak, hogy az izom-
zattal kapcsolatos vagy ismeretlen
okbdl eredd derékfajas esetén a
csontkovacs segithet, kronikus be-
tegségnél (pl. artritisz) viszont
nem. Beszélni kell azonban a koc-
kazatokrol is. A kezelés soran a
csontkovacs (kiropraktor) hirtelen
er6teljes mozdulatokat tesz a be-
teg gerincének bizonyos pontjain a
kezével vagy egy eszkozzel. Ha a
fajdalom forrasa porckorongsérv,
el6fordulhat, hogy a kezelés csak
ront a helyzeten, kiilondsen, ha
nem helyesen végzik. Igen ritkan,
de el6fordulhat stroke is, amikor a
nyak kezelése folyaman a talnyGj-
tott artériaban levalik egy vérrog.
A derékfajas kezelésére szakoso-
dott csontkovacsok végezhetnek

nyaki beavatkozast is, de kérhet-
jlk is, hogy hagyjak el. Ha zsibba-
dast vagy érzéketlenséget érez,
vagy ha daganatos betegségben
szenved, semmiképpen sem ajan-
lott a csontkovacs, egyébként is
jobb, ha szakorvossal beszéliink a
kérdésrdl.

A csontritkulas alattomos betegség, kezdetben
semmilyen klinikai tiinetet nem okoz. Elsé jele

- ””

egy kisebb baleset lehet, kesobb azonban mar a

A CSONTRITKULASROL

NGknél gyakoribb

Hazankban csaknem egymillidan élnek csontrit-
kulassal. Gyakran nevezik tipikusan néi beteg-
ségnek, hiszen a statisztikai adatok azt mutatjak,
hogy a ndket nagyobb szazalékban sdjtja ez a
panasz, mint a férfiakat. Nekik ugyanis eleve ki-
sebb a csonttomegiik, amellyel megkezdik a fel-
nottkort, atlagosan magasabb életkort érnek
meg, klimax utan pedig a hormonrendszer val-
tozasa is hozzajarul a magasabb aranyhoz. A ri-
zikofaktorok azonban mindkét nemre ugyan-
olyan hatassal vannak. Hazankban évente 15-20
ezer combnyaktorést regisztralnak, és az esetek
15-20 szazalékaban a beteg valamilyen szovdd-
mény miatt rendszerint fél éven beldl meghal.

Mar gyermekkorban elddl

A felndttkori megfelel6 mindségili csonttomeg
mar gyermek-, fiatal feln6ttkorban elddl. A
csontanyagcsere normalis esetben 25 éves ko-
rig a csontépités iranyaba tolodik, majd 25-40
éves kor kozott egyensilyban van a lebontasi
és épitési folyamat, utana pedig ez a lebontas

2021. november 12.

iranyaba tolodik el. Egészséges életmaddal,
lehet akadalyozni a csontritkulast, de nem
mindegy, hogy milyen mennyiségd, mindségl
csontrendszerrel kezdjik a feln6ttkort. A cu-
kor-, endokrin- és daganatos betegségek, vér-
képzbszervi elvaltozasok, gyulladasos eredeti
reumatologiai korképek példaul negativan mo-
dositjak a csontallomanyt, ahogy egyes gyogy-
szerek mellékhatasai, az alkohol, a mozgas-
szegény életmad, az elhizas, a nem megfeleld
mindségl taplalkozas, vitaminok és asvanyi
anyagi anyagok hianya a szervezetben, nagy
fok izom- vagy silyvesztés betegség vagy di-
étazas miatt, és a dohanyzas is rombol6 hatas-
sal lehet a csont szerkezetére.

Keressen fel egy reumatologust

Mivel a csontritkulasnak kezdetben nincs, vagy
csak minimalis tiinetei vannak, ,néma jarvany-
nak” hivjak és csak sziirbvizsgalat és szakorvo-
si konzultacié soran ismerhetd fel. Csontritku-
las esetében egy fizikalis vizsgalatra van sziik-

mindennapi élet biztonsagat is veszélyezteti.

ség reumatologusnal, amelyet csontanyag-
csere-labor és denzitometrias vizsgalat kovet.

Gyogyitas, megel6zés

Van, akinek specialis gydgytornara, komplex
balneo-fizioterapiara van sziiksége, van, akinek
személyi edzbre. Ma mar ez csapatmunka,
szlikség van az orvos, gyogytornasz, dietetikus,
fizikoterapias, masszd8r 0sszehangolt munka-
jara. Akinek csontritkulasa van, allapotatol és
stlyossagatdl fliggden megfeleld gyogyszeres,
injekcios, infazios kezelés mellett mozgas-, ét-
rend- és életmaod-terapiara van sziiksége. Fon-
tos azonban minden esetben a személyre sza-
bottsag. Ami egyik esetben miikadik, az a ma-
sik paciensnél éppen karos is lehet, ezért is
fontos egy szakember felkeresése. Tanacsok:
iktasson be testmozgast az életébe, elsdsor-
ban rostokban, asvanyi anyagokban gazdag
ételeket fogyasszon, hagyjon fel a karos szen-
vedélyekkel, jarjon rendszeresen sz(irévizsga-
latokra és kezeltesse minden alapbetegségét.
Helyezze a hangsilyt a megel6zésre.



A HET ORVOSI TEMAJA

LOKOSORAK” A KARDIOLOGIAI
DIAGNOSZTIKABAN

A XXI. szazadban szamos olyan eszkoz terjedt el, melyet mar a pacien-
sek széles korben hasznalnak szivm{ikodésiik ellenorzésére. A Covid-
jarvany is szamos Qj eljaras gyors elterjedését hozta.

.-gg’i'

Szerz6: Dr. Végh Erné
kardiologus fgorvos

Az dndiagnosztika szerepe

Feler6sodott az ondiagnosztika szerepe, az
emberek egyre inkabb el6nyben részesitik a
sajat maguk altal miikodtetett diagnosztikus
eszkozok hasznalatat, melyekkel ritkithato a
Covid-id6szakban amigy is veszélyes és ne-
hezen elérhet6 orvos—beteg talalkozas. Mas-
részt szamos ,okoseszkoz” jelent meg, me-
lyek otthoni kortlmények kozti EKG-mérést,
véroxigénmérést, folyamatos pulzusellendr-
zést tesznek lehetdvé.

EKG funkci6val rendelkez6 6rak

Az (j eszkdzok szama naprol napra ng, aruk is
folyamatosan csokken. Jelen 6sszefoglaloban
azokrol a lehetéségekrél adok egy rovid atte-
kintést, melyek a legszigoriibb ellenérzésen is
atmentek, az amerikai gyogyszer- és orvos-
technikai eszkozok hatdsaga altal is elfoga-

AZ OKOSESZKOZOK
HASZNALATAVAL
RITKITHATO A COVID-
IDOSZAKBAN AMUGY
IS VESZELYES ES
NEHEZEN ELERHETO
ORVOS-BETEG
TALALKOZAS.

JO TUDNI

Mit jelent a pitvarfibrillacio?

Par szdban a pitvarfibrillaciordl, melynek
kimutatasara ezek az drak alkalmasak: Ez
egy gyakori ritmuszavar, mely féleg, de
nem kizarolag az id6sebb korosztalyt
érinti, szabalytalan szivritmussal jar, és a
nagy veszélye a szivben képzddd vérrog,

mely innen kisodrodva sulyos agyi tine-
teket, beszédzavart, bénulast okozhat.
Fontos ennek a ritmuszavarnak a korai
felismerése, hogy elkertilhesstik a mara-
dandd idegrendszeri karosodast, hogy
idoben elkezdhetd legyen a véralvadas-
gatlo kezelés, és maganak a ritmuszavar-
nak a gyogyszeres kezelése.

dottak. Az EKG-diagnosztikara elfogadott
eszkozok szama hetente ng, igy szamos olyan
készuléket talalhatunk a piacon, ami megfelel
a legszigoribb elvarasoknak is.

J6 mindségli EKG-t készitenek

Mit érdemes tudni az orak altal készitett EKG-
rol? A szenzoraik mar kivaléak, j6 mindségl EKG
készitését teszik lehet6vé, mig a szoftvereik hi-
vatalosan meég csak a pitvarfibrillacio megalla-
pitasara vannak elfogadva. Két gombnyomassal
félperces EKG-t rogzitenek, melyet a kapcsolodo
telefonon megjelenitenek, és a rogzitett EKG-t
PDF formatumban raktarozzak is, mely elkdld-
het6 a kezelGorvosnak. Fontos tudni, hogy az
okosérak hivatalosan csak a pitvarfibrillaciora
vannak elfogadva, ezt a szoftverlk is tudja ér-
tékelni és megadja erre a diagnozist. Ha az 6raja
ezt jelzi, keresse fel orvosat! A kivald szenzorok-
nak koszonhet6en szamos egyéb ritmuszavart
is tudnak rogziteni az okosorak, de ezek értéke-
|éséhez mar szakember kell. Amennyiben oko-
sorgja altal készitett EKG-ja alapjan kérdése me-
rul fel, kiildje el azt a vegh.erno@citromail.hu e-
mail-cimre.

Csak ritmuszavart rogzitenek

Egy fontos tévhitet szeretnék eloszlatni: Tudni
kell, hogy az ,okosorak” csak ritmuszavarok
rogzitésére alkalmasak, szivinfarktus, sziv-
elégtelenség és egyéb szivbetegségek diagnosz-
tizalasara nem hasznalhat6ak! Varhato, hogy a
jovEben egyre tobb draba épitenek be egyre jobb
szenzorokat, szoval az 6rak altali 6ndiagnosztika
fokozodo elterjedése varhato.

KARDIOLOGIA TS

FELMERNE SZIVE ALLAPOTAT" COVID- lDOSZAKBAN NEM MENNE

A ZSUFOLT KORHAZI RENDELESRE? SOKARA KAPOTT IDOPONTOT?

Belvarosi kardiologiai maganrendelés: két héten beliili id6pontok. Részletes szivultrahang és EKG-értékelés.

Hol: Gy6r, Bajcsy-Zsilinszky ut 30-32., I. em./7
Bejelentkezés sziikséges: 70/219-0707

DR. VEGH
ERNO

KARDIOLOGUS
FOORVOS
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Gyor-Moson-Sopron megye és az idén 750 éves megyeszékhely az orszag egyik legdinamikusabban fejlo-
do teriilete. Szamos ingatlanberuhazas zajlik a régioban, sorra épiilnek a lakoparkok, és az 6nkormanyza-
tok is fejlesztik a lakokornyezetet, ezekhez pedig egyre tobb energiara van sziikség. Az E.ON Hungaria Cso-
port a megye szamos pontjan fejleszti aramhalozatat, hogy a névekvo energiaigényt folyamatosan biztosi-

16

tani tudja, és javitsa a jelenlegi szolgaltatas minoségét. Nézziik, ez mit jelent a gyakorlatban!

AZ IGENYEK MENTEN EPUL
A JOVO ARAMHALOZATA

energiat igényelnek Gydr és a kornye-

z6 teleplilések vallalkozasai és lakosai,
az onkormanyzati fejlesztések folyamato-
sak, s6t ajove is egyre inkabb az elektromos
megoldasok felé halad — gondoljunk példaul
a kozlekedésre. Ezért az E.ON azon dolgozik,
hogy az aramhal6zatot a jovo kihivasainak
megfeleld, okos megoldasokkal felszerelt
innovativ, rugalmas és modern haldzatta
alakitsa. A kovetkezd honapokban ezekkel a
fejlesztésekkel talalkozhatunk Gydrben és
kornyezetében.

Fol\/amatosan egyre tobb villamos

A térség hossz( tavi ellatasbiztonsaga és a
tobbletenergia-igények kiszolgalasa érde-
kében az E.ON (j transzformatorallomast |é-
tesit Ottevény kiilteriiletén. Ehhez kapcso-
l6dik a kdérnyezd telepliléseket ellatd halo-
zatszakaszok atépitése és bdvitése. A
munkaknal a legljabb, a madarak védelmét
is szem el6tt tartd technologiakat alkalmaz-
zak, igy a fejlesztések kozben a kornyezetre
gyakorolt hatasukat is minimalizaljak.

Szintén az ellatasbiztonsag erdsitése és az
lizemzavarok lehetdségének csokkentése
all a hatterében annak, hogy az E.ON (j, mo-
dern transzformatorallomasra cseréli a régi
Gy6r Dunapart allomast, valamint ezzel par-

7l

huzamosan fejleszti a kornyezo foldkabeles
hal6zatokat is: tobbek kozott a Széchenyi
Istvan Egyetem megnovekedett energiaigé-
nye miatt Gy6rben, az Egyetem tér kornyé-
kén bovitik a haldzatot.

Gy6r-Moson-Sopron megye Magyarorszag
fejlodésének egyik motorja, és az itt tapasz-
talhaté novekedés nem valésulhat meg az
infrastruktara fejlesztése nélkil. Az egyik
fontos beruhazas a Gyor és Vamosszabadi
hataraban talalhato Szitasdomb laképarkot
szolgalja ki, valamint szamos (j telek ener-
giaellatasat biztositja Enesén, Nagyszent-
janoson és Gydrzamoly.

Annak érdekében, hogy a megyében kiépdil-
hessen a szupergyors internet infrastruktd-
raja, a szolgaltato az E.ON halézatan helyezi
el az optikai kabeleket. Az energiacég idén
atépiti az érintett szakaszokat, hogy az op-
tikai halozat lizemeltetdje fel tudja szerelni
az internetkabeleket, valamint az E.ON is
korszer(siti kisfeszliltség(i halozatat. Ezek a
munkalatok 26 telepllést érintenek, tobbek
kozott Mosonszentmiklost, Bezenyét, Dar-
nozselit, Rajkat és Gyor egyes részeit.

Az emlitett fejlesztések befejezése 2021 év
végére, illetve 2022 elsd negyedévében var-

hatd. Az E.ON szakemberei arra torekednek,
hogy a munkak a lehetd legkisebb mérték-
ben érintsék a lakok és vallalkozasok életét.
A fejlesztések megvaldsitasahoz feltétlentl
sziikséges tervezett aramszlinetekrdl sz6-
rolapokon elGre értesitik az érintett lgyfe-
leket, valamint az E.ON honlapjan egy inter-
aktiv térképen is megtekinthetd, hol lesznek
aramsztinetek. Az tgyfelek e-mailes értesi-
tést is kérhetnek az Gket érintd tervezett
lizemszlinetekrdl, ezt az E.ON online ligyin-
tézési felliletén egy kattintassal be is allit-
hatjak maguknak.

Gy6r-Moson-Sopron megye dinamikus fejl6-
dése egy olyan sikertorténet, aminek az E.ON
Hungaria Csoport aktiv részese, s6t alakitoja
kivan lenni — az aramhaldzat fejlesztése mel-
lett a jovo fenntarthato energetikai termékeit
és megoldasait is kinalva. (x)

e-on

Tovabbi informacioért keressék fel
a www.eon.hu weboldalt!
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EGYETEMI OKTATO TERVEZTE

A Kecskemét és Békéascsaba kozotti M44-es gyorsforgalmi utat egye-
dilallo hid vezeti at a Tiszan. Az Ggynevezett ferdekabeles hid nem-
csak latvanyaban kiilonleges, hanem miiszakilag is szamos kihivast
allitott a szakemberek elé. Tervezaje, dr. Teiter Zoltan a Széchenyi Ist-
van Egyetem Epitész-, Epits- és Kozlekedésmérnoki Karan oktatja a
hidépitéssel kapcsolatos ismereteket.

Szerz6: Gy6r+
Foto: Majer Csaba Jozsef

z Gj, mintegy 300 méteres Tisza-hid

gyakorlatilag mar elkésziilt, hamarosan

atadjak a forgalomnak. Ez a pillanat
azonban egy nagyon hossz( folyamat vége,
egy 16 éves alom beteljesiilése. Dr. Teiter Zol-
tan rendhagy6 tervét az 6t foglalkoztatd Uva-
terv Zrt. tobb mas tervvel egyiitt el6sz6r 2005-
ben nydjtotta be egy esztergomi Duna-hid-pa-
lyazatra. Akkor a terv masodik helyet ért el, am
mégsem kerdilt a fiok hatsd zugaba.

Az altalam tervezett ferdekabeles hid nagyon
egyedinek szamitott, hiszen — mint nemrég
utananéztem — a vilagon a talan legelsé ha-
sonlo épp abban az évben, 2005-ben készlilt el
Olaszorszagban, de az gyaloghid volt. A tervet
életben tartottuk, azt benyijtottuk az M44-es
Koros-hidjahoz, az M43-as Tisza-hidjahoz, vé-
gll pedig az M44-es gyorsforgalmi Gt Tisza-
hidjahoz is. Ez utébbinal el is nyertiik a beruha-
z6 Nemzeti Infrastruktira Fejleszt6 Zrt. tamo-
gatasat. A tervdokumentaciok alapjan a kivite-
lezének olyan ajanlatot kellett adnia, ami a ki-
viteli tervek elkészitését is tartalmazza, ezért
a munka komoly egyeztetéseket és mindenre

Van valami kUlénle‘g’es‘ '! :
a varosban, ami mindig
erot adott a fejlodéshez.

eon.hu

kiterjedd figyelmet igényelt” — mondta el dr.
Teiter Zoltan, akit a hid tervezéséért a hidasz-
szakma a Feketehazy Janos-dijjal tiintetett ki.
Ahid kilonleges formajan tal hazai viszonylat-
ban szamos ritka és néhany egyediilallé konst-
rukcios kialakitast is tartalmaz. Szokatlanul
merész a szerkezet ferdekabeleinek vezetése,
amelyet kitérd egyenesek alkotnak, csavart ka-
belfeliiletet eredményezve. Kiilonlegessége to-
vabba, hogy el6szor alkalmaztak Magyarorsza-
gon ives, valamint lagyacélbetétes vasbeton
pilont, amely raadasul minden iranyban jelen-
tOs és valtozo igénybevételeknek van kitéve. Az
orszagban az els6é olyan tartokabeles hid,
amelynek merevitdtartéja vasbeton-acél anya-
gl, Ggynevezett 6szvér keresztmetszetd. A fer-
dekabelek pilonon valé atvezetésére — ugyan-
csak egyediilikent — csak itt hasznaltak irany-
tord nyergeket. Tovabbi érdekesség, hogy a fel-
szerkezetnek hosszirany( tamasza nincs, az
ilyen jellegl er6ket a kabelek altal a pilonok ve-
szik fel, nagy terhek esetében a hid két végén
a saruk lehorgonyzd szerepet is jatszanak.

A Széchenyi Istvan Egyetemen a legjobb hazai
szakemberek kozvetitik a tudast az (j generaciok
szamara. Dr. Teiter Zoltan — aki PhD-fokozatat is
a gydri intézményben szerezte — az Epitész-,
Epits- és Kozlekedésmérnoki Kar Szerkezetépi-

tési és Geotechnikai Tanszékén vezeti be a hall-
gatokat a hidaszszakma rejtelmeibe. ,2012 6ta
tanitok a gy6ri egyetemen, amelynek képzésé-
hez harom hidas tantargy kidolgozasaval is hoz-
zajarultam. A célom kezdetekt6l olyan gyakorlat-
orientalt tudas atadasa volt, amely hasznalhats,
piacképes ismereteket ad a fiataloknak. Nagy lé-
pést tettlink azzal is, hogy néhany éve mar nem
csak alap-, hanem mesterképzeés is zajlik, igy
Gy6rben a legmagasabb szint(i oktatas nydjtjuk
a leendd hidaszok szamara. A sajat tapasztala-
tom, de a mar végzettek visszajelzései alapjan is
mondhatom, hogy a Széchenvyi-egyetemrdl ki-
keriil6 mérnokok jol boldogulnak a szakmaban,
alljak a sarat a kihivasokkal teli szaktertleten” —
emelte ki az egyetem adjunktusa. Végezetdil el-
mondta, a hidak vilagat azoknak a mérnadkjeldl-
teknek a figyelmébe ajanlang, akik szeretnek ko-
moly elméleti kihivasokat megoldani, szeretné-
nek igazan nagy szerkezetekkel foglalkozni, és
nem rettennek meg attol, hogy minden helyszin
és minden hid mas és mas, tehat mindig Gj prob-
lémakra kell megkeresni a megfeleld valaszokat.

jarja az energia

: IL,U., ‘
|
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A M| ELEFANTCSALADUNK

Osszel valt teljessé Gydr afrikaielefant-csa-
pata, amikor Rungwe megérkezett Nemet-
orszagbol. A négy hatalmas fil igazi elefant-
viselkedést mutat be azoknak a szerencsé-
seknek, akik ellatogatnak a gydri allatkertbe.

Bubu, Pembé, Kito &és Rungwe ugyanis meg-
adjak neklink a lehetdséget, hogy koltséges
és veszelyes szafari nélkll is részesei lehes-
sunk egy igazi afrikai kalandnak. A négy le-
geny alig par honap alatt kialakitotta a csa-
pategységet és a hierarchiat. A rangid6s
Pembének nincs sziiksége arra, hogy eré-
szakos modszerekkel kovetelje ki a tisztele-
tet maganak. O pontosan az a fajta vezér,
amilyennek egy vezérnek lennie kell. Persze
a legkisebb, mint egy igazi gyerek, feszegeti
a hatarokat. Bizony el6fordul, hogy Kito
szemtelenkedik a fénokkel, leginkabb az éte-
len képesek dsszeveszni. Bubu és Rungwe
persze, mint a nagyjabol egyiddsek altala-
ban, szoktak egymasra ferde szemmel nézni.
Még szerencse, hogy Pembé mindig figyel,
igy a tizenévesek rivalizalasa is ellendrzés
alatt all. Bubu azért gyakran jatssza a sért6-
dottet. Hiszen miota Rungwe megérkezett,

o R
P

)

a kis Kito, aki eddig ra nézett fel rajongassal
a szemében, most Rungweével szimpatizal.

Az afrikai elefantot az egyik legintelligensebb
emlésként tartjak szamon. Osszetartoak, egy-
mast, féleg a kicsiket, a végsokig védelmezik.
Ezzel a tudassal felvértezve is megindito volt
az a jelenet, amely a kozelmaltban jatszodott
le a gydri csaladban. Rungwe és Kito onfeled-
ten jatszottak, amig Bubu tiintetSen acsorgott
a kozelben, Pembé pedig szokasos elvonula-
sat tartotta. A kovetkez6 pillanatban Kito be-
lecsiszott egy godorbe, és mire ezt Rungwe
észrevette, mar még lejjebb nyomta &t a jaték
hevében. Bubu azonnal eszmélt, sértddottsé-
gét félrerakva szaladt Kito megmentésére, de

Gyirmoéti Miivel6dési Haz
(Szent Laszlé u. 35-37.)

Kormanyhivatal épilete
(Arato u. 5.)

Z0O GYOR

XANTUS JANOS ALLATKERT

csak Rungweét tudta kisegiteni a panikba esés-
ben. Amig a két kamasz probalt osszefogni a
kisoccsuk kimenekitésében, megérkezett a
felmentd sereg, a sebesen nyargal6 Pembé
személyében. Azonnal lereagalva a helyzetet,
mint egy igazi csaladfd, rohant, hogy Kitot ki-
segitse szorult helyzetébdl. Az akcid sikerrel
jart. Pembé 0sszeszedett stratégigjanak hala
Kito kikecmereghetett a godorbdl. Igazi elefan-
tos mentést lathattunk, megdonthetetlen
példajaként annak, hogy az elefant toredéek-
mentesen képes elvonatkoztatni minden sé-
relmétdl, ha a tarsa segitségére kell sietnie.

A szemet gyonyorkodtetd videod az elefan-
tok kommunikaciojarol és a sikeres men-
tésrél megtalalhato a gyori allatkert Face-
book-oldalan. (x)

November 10-én, 15:00-16:30

November 11-én, 16:00-17:30

KISMEGYER
- 2 Bezerédj-kastély

November 18-an, 16:00-17:30

November 25-én, 16:00-17:30

Minden édeklédét syeretetlel viok!

Fekete Istvan Altalanos Iskola
(Kodaly Zoltan u. 31.)

ADYVAROS
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Nyitvatartas:
peéntek, szombat, vasarnap: 10-19 oraig

Informacio:
Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér standja

A Gyori Konyvszalon szervezoje:
Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér
9023 Gyor, Herman Otto u. 22. » Telefon: 96/516-670
Fax: 96/418-942 « e-mail: info@gyorikonyvtar.hu
www.gyorikonyvtar.hu « http://konyvszalon.gyoriszalon.hu
Tarsszervezd: Gyori Nemzeti Szinhaz
9022 Gyér, Czuczor Gergely utca 7. « Kézponti telefonszam: 96/520-600

A Kényvszalon helyszinei:
Gyori Nemzeti Szinhaz
9022 Gyér, Czuczor Gergely utca 7. « Kozponti telefonszam: 96/520-600
GPS koordinatak: 47.411356, 17.380502

Kisfaludy Karoly Kényvtar
9021 Gyor, Baross Gabor u. 4. « Telefon: 96/328-022

Belépdjegyes eloadasaink:
Majdnem Valaki - Udvaros Dorottya koncert » péntek 19.00 (Nagyszinhaz): 2500 Ft
Gryllus Vilmos gyerekkoncert » szombat 11.00 (Nagyszinhaz): 1500 Ft
Drama a Szalonban - kortdrs dramajaték mindenkinek « szombat 19.00 (Nagyszinhaz): 2500 Ft
Alomkofic - Misztral gyerekkoncert » vasarnap 11.00 (Nagyszinhaz): 1500 Ft
Budapest Klezmer Band koncertje « vasirnap 19.00 (Nagyszinhdz): 2500 Ft
JHoztunk valamit magunkbol" - beck@grecso » péntek 20.00 (Kisfaludy terem): 1500 Ft
Balkani kavalkad - Makam koncert « szombat 20.00 (Kisfaludy terem): 1500 Ft
Vilotarsas » vasarnap 14.30 (Kisfaludy terem): 1500 Ft
Dorottya — Csavar Szinhaz « vasarnap 19.00 (Kisfaludy terem): 1500 Ft

Belépojegyek a Gydri Nemzeti Szinhz pénztaraban vasarolhatok.

Jegypénztar: keddtol péntekig 10.00-18.00-ig,
illetve nagyszinpadi eldadasok el6tt egy orival,

A jegyeket keszpénzzel, bankkartyaval és a Gyori Nemzeti Szinhaz honlapjan
feltintetett utalvanyokkal, kartyikkal lehet fizetni:
www.gyoriszinhaz hu/jegyek/kedvezmények-és-utalvanyok
Jegyfoglalas: személyesen a szinhiz elocsarnokaban.

Telefonon 96/520-611; 96/520-613; 96/520-610; 96/520-612; szervezes@gyoriszinhaz.hu
Internetes jegyvasarlas: http://gyoriszinhaz.jegy.hu
A megvasarolt szinhazjegyeket csak az el6adas elmaradasa esetén valtjuk vissza!

Egy programra a latogatokat elozetes bejelentkezés alapjan fogadjuk:
Mesék a Tejiiton tilrol - az Aranyszamar Babszinhaz eldadasa « péntek 10.00 (Kisfaludy terem)
Minden mas rendezvény latogatasa dijtalan, helyfoglalas az érkezés sorrendjében
az adott helyszin befogadoképességének mertékéig.

A szerzOk és a fellépo miivészek a rendezvényt kdvetoen
az Irok Szalonjaban dedikélnak.

Felhivijuk szives figyelmiiket, hogy a Konyvszalon valamennyi rendezvénye
védettségi igazolvannyal latogathato! Szeretettel varjuk
a védettségi igazolvany birtokaban érkez6 sziilok kiskora gyermekeit is!
Amennyiben védettségi igazolvannyal nem rendelkezik és jegyet vasarolt
a Gyori Kényvszalon valamelyik miisorara, a jegy visszavalthato!
Informaciok a szinhaz weboldalan: gyoriszinhaz.hu
Koszonjiik megértésiiket!

A kiadok a Konyvszalon idején
10-50 szazalékos arengedmenyt adnak.

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A 20. Gyori Konyvszalon tamogatoi és egyiittmiikodd partnerei:

nemzeti |-|<,a

szinhaz .~

ey

+ W
gqﬁr l‘p.ala“a DANUBILS HOTEL

ticcarrruon [ BYORSZOL
............. *  RABA it

Kedves Konyvbaratok!

Sziiletésnapot tinnepliink az idén, hisz éves
a Gyori Konyvszalon. Ha visszanéziink a mult-
ba, azt latjuk, hogy satoros iinnepkeént indult,
igazi, tapinthato és lathato konyvpiackeént.
Es ott volt a kis podiumszinpad, ahol féloranként
valtottak egymast az irok, a kéltok, a tollat for-
gato6 érdekes emberek. Es mindazok a gyériek,
akik bemutatkoztak az irodalom és a kozon-
ség el6tt.

Az utdbbi masfel évtizedben a Gyori Nemzeti
Szinhaz és a Kisfaludy Karoly Konyvtar épii-
lete adja a konyvfesztival helyszineét, satorbol kohazba koltozott, alkalmazkodnia
kellett ahhoz, hogy mar nem a fébb gyalogos kozlekedési tvonalak mentén
kinilja latvanyos szolgaltatasait, a konyvbaratok mellett az éppen arra jarokat is
csibitva a konyves rengetegbe, hanem egy-egy épiiletben varja a nyomtatott
betii szerelmeseit. Ez 11j helyzet volt, és a szervezé Dr. Kovacs Pal Konyvtar és
Kozosségi Tér - a szinhazzal egyre szélesed6bb és szinesebb egyiittmikadésben
- megoldotta ezt a kihivast.

Mira a Gy6ri Kényvszalon igazi fesztival, — raadasul Gyorott egyediilalloan —
beltérben megszervezett fesztival, kapesolodd gyermekprogramokkal, koncer-
tekkel, kamaraestekkel, sok-sok kozonségtalalkozoval. A varosi értelmiség egyik
kedvene rendezvénye lett. Hatdsa tulnyilik Gydron, a megyébol, a régiobol is
érkeznek érdeklodék, a harom napban élményekkel feltoltekezve, konyvekkel
felpakolva jonnek és mennek, a kovetkezo konyvszalonos” rendezvény meg-
latogatasat tervezve. Mert abbol mindig van boségesen, altalaban 100-120 kiilon-
leges eseményt kinal a fesztival ezekben a napokban.

Az idén huszadik Gy6ri Konyvszalon az évfordulon tul abban is killonleges, hogy
soha még ennyi helyi szerz6 nem mutatkozott be egyszerre, a pandémias id6szak
nem vetelte vissza az alkotokedvet, a talalkozasi lehetoségek tekintetében ezek
anovemberinapok kiilonleges alkalmat jelentenek.

Isten eltesse sokaig a 750 éves jubileumat tinnepl6 varos huszadik alkalommal
megrendezett konyves nagyrendezvényét!

A kedves latogatoknak, kényvbaratoknak boldog kényviinnepet kivanok!

Prof. Dr. Dézsi Csaba Andris

polgdarmester

ALkoTOI Dijy
BEREMENYI GEZANAK

Bereményi Géza (1946, Budapest) a Nemzet M-
vésze cimmel kitiintetett, Kossuth-, Jozsef Attila-
és Balazs Bela-dijas iro, dalszoveg- és forgato-
konyviro, filmrendezé.

A megannyi mifajban és mimemben alkoto iro
1970-ben A svéd kirdly cimii novellaskotetével kezdte irodalmi palyajat. Alkotoi
figyelme késabb a dalszovegek. a szinhaz és a film felé fordult. Szamos regenyt és
forgatokonyvet irt, dolgozott tobbek kozott a Pannonia Filmstudioban, a zala-
egerszegi Hevesi Sandor Szinhazban és a Thalia Szinhazban is. Munkassagat
a Magyar Filmakadeémia 2021-ben életmdijjal ismerte el.

2021. november 12.
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20. GYORI KONYVSZALON %

Programok a Gyori Nemzeti Szinhazban:

f

= T —

_—

9.00 [-II 9.00 Gybér torténete L. - A kezdetektol 1447-ig

Kotetbemutato és konferencia — 1. rész

10.00 @ 10.00 Czeiner-Sziics Anita: Anyajegy
Interaktiv verses foglalkozis 6vodasoknak
tI' 10.00 Mesék a Tejiiton tilrol
Az Aranyszamar Babszinhaz el6adasa

11.00 E] 11.00 A 20.Gyéri Kényvszalon iinnepélyes megnyitoja
Az Alkotoi Dij atadisa Bereményi Géza ironak
Az tinnepi miisorban kézremiikadik: Dés Laszlo
@ 11.00 Kemendy Jiilia Csenge: Az Anyacsalogato Hadmivelet
konyvbemutato, Km.: Petres Csizmadia Gabriella és a szerzd

12.00 m 12.00 Gyor torténetel. - A kezdetektél 1447-ig
Katetbemutat6 és konferencia - 2. rész
(I‘ 12,00 Toth-Nagy Csaba: Lo - Az Embersuttogo
konyvbemutato, Km.: Palfalvi-Pottyondy Nora

13.00 @ 13.00 Gyér, afréces varosa
Km.:Szivosné Vasarhelyi Zsuzsa, Trunkos Ildiko, Nemeth Tibor
[I‘ 13.00 Mesteri mesterek - Gyor (elsé kotet)
konyvbemutato, Km.: Barna Attila, Szalay Gyula és a szerzik

14.00 @ 14.00 Siitd Csaba Andris: megnéztem tijra
kényvbemutato, Km.: Mechiat Zina
!B 14.00 Széchenyi AlumniMagazin
A gy6ri Széchenyi Istvan Egyetem oregdiak magazinja
Km.:Baranyi Péter rektor, Baudentisztl Ferenc, Winkler Csaba

15.00 m 15.00 A gybrinémetségkoszontia 750 éves virost
Kdszontdt mond: Ferenczi Tamas
@ 15.00 Herczeg Szonja: Képzeletbeli haz
konyvbemutatd, Km.: Borsos Roland
(I’ 15.00 Iparvaros. Gyériparaa kezdetektol napjainkig
Gyor vara - erddvaros a Raba partjan
konyvbemutatok, Km.: Herkely Akos és a szerzok
15.50 (8 15.50 Hitélet Gyérben
HajbaFerenc-Nagy Roland: Az allamminiszter alsogatyija
kényvbemutatok, Km.: Herkely Akos és a szerzok

16.00 @ 16.00 Benedek Szaboles: Kiraly!
kényvbemutato, Km.: Horvath Sandor Domonkos

16.40 (I’ 16.40 Czvikovszky Tamas: Gyori utcak kényve
Gyor 750 mavészeti album
konyvbemutatok, Km.: Herkely Akos és a szerzok

17.00 @ 17.00 ,Magyarorszagrél, édes hazankrol...”

Benko6 Andras kobozmiivész lemezbemutato koncertje

17.30 ‘I’ 17.30 Juhdsz Anna IrodalmiSzalonja
Vendégek: Bereményi Géza iro, Huzella Péter eldadomiivesz

18.00 @ 18.00 Dobray Sarolta: Uvegfal
konyvbemutaté, Km.: Palfalvi-Pottyondy Nora

19.00 III 19.00 Majdnem Valaki-Udvaros Dorottya koncertje
(belépijegy: 2500 Ft)

20.00 (I’ 20.00 beck@grecso

Beck Zoli és Grecso Krisztian zenés irodalmi podiumestje

(belépojegy: 1500 Ft)

felmagyarazat:
[{] A Nagyszinhaz programjai
(3 A Podiumszinpad programjai
(I A Kisfaludy terem programjai

zo 2021. november 12.

“.November 19., péntek :

November 20., szombat

10.00 @ 10.00 Méhes Karoly: Ferrari - A 75 éves Scuderia torténete
Km.: Hancz Gabor
|I’ 10.00 Tesz-vesz varos Gyorben var
Elményrajzolas Huck Scarryvel

11.00 II‘] 11.00 GryllusVilmos koncertje gyerekeknek
(belépdjegy: 1500 Ft)
@ 11.00 Dragan Velikic iréi vilaga
podiumbeszélgetés, Km.: Méhes Karoly, Bognar Antal
|It 11.00 Gy6riSzabo Péter—Szaloki Krisztina-Konnyid Istvan:
Tisztito tiz
konyvbemutato, Km.: Barla Ferenc

12.00 @ 12.00 Szalai Zsolt: Gyokeres haz
kényvbemutato, Km.: Kirdly Farkas
110 12.00 ARRABONA « JAURINUM « GIAVARINO «
RAAB » GYOR - kényvbemutaté,
Km.: Fazekas Istvan, Perger Gyula, Samu Botond Gergd

13.00 @ 13.00 Juhasz Attila: Lassti nézés
konyvbemutato, Km.: Wenczel Imre
{I‘ 13.00 A,Gyor 750" irodalmipalyazat eredményhirdetése
Km.:aMagyarNaplo, Gydri NemzetiSzinhaz szinmiivészei

14.00 [Y] 14.00 Mezs Tibor:

Az Omagyar Maria-siralom szovegkonyve
konyvbemutato, Km.: Vasary Tamas, Szentgyorgyi Rudolf,
Mez6-Vinnai Zita és @ Gyori Nemzeti Szinhaz miivészei

@ 14.00 Krulik Zoltan: Anyakonyv
konyvbemutato, Km.: Jasz Attila, Horvath Bence

(8 1400 Vimos Miklés: IGEN
A kotetet bemutatja a szerzo

15.00 (3 15.00 Janoki-Kis Viktoria: Atlépsz velem a viz folott
Marosi Gyula: Az ifjusag tort szarnyta madara
konyvbemutatok, Km.: Biré Gergely

III’ 15.00 Karafiath Orsolya:
Egymas konyve - Amikor dsszegyfirtiik az eget
kényvbemutato, Km.: Derczé Tibor

16.00 @ 16.00 Sedianszky Nora: Ezerarcii Sopron - A hiiség varosa
konyvbemutato, Km.: Farkas Monika
{I’ 16.00 Gerloczy Marton: Fikeio 1. - A Katlan
konyvbemutato, Km.: Milanovich Domi

17.00 @ 17.00 Szaraz Miklos Gyorgy: Csodas Magyarorszag
konyvbemutato, Km.: Derezo Tibor
{I‘ 17.00 TiszaKata: Egyediil - A szeretheto oregedés felé
konyvbemutato, Km.: lllés Andrea

18.00 @ 18.00 Oroszlstvan: Paternoszter
kényvbemutat6, Km.: Kucska Ferenc

19.00 E] 19.00 DramaaSzalonban
- kortars dramajaték mindenkinek
A Gyori Nemzeti Szinhaz dramairo versenye
(belepajegy: 2500 Ft)

20.00 {I’ 20.00 Balkani kavalkad - Makam koncert
(belépjegy: 1500 Ft)
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Programok a Gyori Nemzeti Szinhazban:

~...._November 21., vasarnap

10.00 @ 10.00 Reisinger Attila: Tanydkon
konyvbemutato, Km.: Horvath Sandor Domonkos
(]9 10.00 Pio Mérta: Titkok és torténetek
konyvbemutato, Km.: Bakos Katalin, Kiss Janos

11.00 [Y] 11.00 AGeneraciok Mivelodési Haza

rajzpalyazatanak eredményhirdetése

E] 11.10 Alomkéfic - a Misztral gyerekmiisora
(belépojegy: 1500 Ft)

@ 11.00 Péntek Imre: Csipetnyi ég
kényvbemutato, Km.: Zsille Gabor

‘B 11.00 Gy6ry Domonkos: Anyam sirasa halkul
kényvbemutato, Km.: Janosi Zoltdn, Posonyi Takdcs LaszIé

12.00 @ 12.00 Kollar Janos Sandor: Fényvér iizenet
konyvbemutato, Km.: Keltay Gabor

13.00 @ 13.00 Jenei Gyula: Légszomj
konyvbemutaté, Km.: Fiizfa Balazs
‘B 13.00 A Pozsonyi Konyvszakmai Szovetség konyvbemutatoi
Km.: Palszegi Tibor és a szerz6k

14.00 m 14.00 Siiveges Gergé: Apakules
kényvbemutaté, Km.: Thasz Anna
@ 14.00 Berta Zsolt: Szomjas Sziiz
Oberczian Géza: Hatso szoba - Magantorténetek

konyvbemutatok, Km.: Luzsicza Istvan

14.30 ‘I‘ 14.30 VALOTARSAS - kénnyed parkapcsolat-gazdagito est
Km.: Kovacs Patricia, Schmied Zoltan, Gonezi Dorka, Varga Zsolt
(belépojegy: 1500 Ft)

15.00 m 15.00 Dézsi Csaba Andrés:
Gerzson és Panka kalandjai a dzsungelben
kényvbemutatd
@ 15.00 Czigany Gyorgy: Kilencven
konyvbemutato, Km.: Horvath Jozsef

16.00 @ 16.00 Ersek-Obadovics Mercédesz: Az angyalok nem sirnak;
Ferencz Monika: Bvarkodas haladoknak
AScolar LIVE konyvbemutat6i, Km.: Karafiath Orsolya
‘I‘ 16.00 Christopher Fifield: Richter Janos
konyvbemutato, Km.: Fiike Géza, Berkes Kalman,
Fejérvari Boldizsar, Farkas Monika,
a Gydri Filharmonikus Zenekar kamaraegytittese

17.00 @ 17.00 Berényi Anna: Richter
konyvbemutato, Km.: Karafiath Orsolya
[B 17.00 Szabo T. Anna: Szabadulogyakorlat
Dragoman Gyorgy: Fézéskonyv
A koteteket bemutatjak a szerzok

18.00 @ 18.00 Mirtse Zsuzsa: Bolesémben magam ringatom
konyvbemutato, Km.: Biré Gergely

19.00 E] 19.00 A Budapest Klezmer Band koncertje
(belépbjegy: 2500 Ft)
[I‘ 19.00 Dorottya —a Csavar Szinhaz el6adasa
(belépdiegy: 1500 Ft)

A Mesekucko programijai:

November 19., péntek

14.00-15.45 Kézmiives jatszohaz
Méagneses konyvijelzé keészitése
16.00 Egressy Zoltan: Piszke papa meséi

Interaktiv konyvbemutato a szerzovel

17.00 M. Kicsor Zoltan: Zabaszauruszok 5.

Km.:az ird és Bertothy Agnes illusztrator

November 20., szombat

10.00 Kerekité Mano és az évszakok
Toreky Zsuzsi zenés, mondokas interaktiv eléadasa
11.00 Csiribiri muzsika
Kaozos éneklés és jaték Németh Dianaval
12.00-13.45 Kézmiives jatszohaz
Hogyan késziil a csodalatos tizmadar?
Hajtogassuk meg egyiitt!
Km.: Janko-Lulity Barbara
14.00 Tiindérkert mesemiihely Lendvay Kataval

15.00 Kiss Judit Agnes: Babaroka mesék
Beszélgetés a szerzivel

16.00 Kocsis Csaba: Megrajzolom az ebédet
Enekes-gitaros-verses miisor gyerekeknek

17.00 Varay Laci érkezik a Belvarosi Betyarok dalaival

November 21., vasarnap

10.00 Zalka Csenge Virag:
A mesemondé kényve - AVarjuherceg
Mesék a szerzd elbadaséban

11.00 Kozis éneklés Varay Lacival

12.00-13.45 Kézmiives jatszohaz
Mesebeli haziké készitése
Km.: Fiizi Rozi

14.00 A bagoly, aki félt a sotétben

Jatékos meseolvasdas Horvath Mark szinmiivésszel

15.00 ATazmadar meséje
Interaktiv mesejaték Fiizi Rozival

16.00 Gecsei Adam-Gondér Flora:
Acca és Zokni felfedezi a Szigetkozt
Interaktiv mesekonyvbemutato

17.00 Ringato foglalkozas Kovacs Bernadettel

A Mesekucko el6adasaira, jatszohazi foglalkozasaira csoportokat, osztalyokat
a helyszin adottsigai miatt nem tudunk fogadni! Készonjiikk megértésiiket.
A Dr. Kovacs Pal Konyvtar és a Generaciok Miivelodési Haza altal
meghirdetett rajzpalyazat alkotasai a Mesekuckonal megtekinthetok!
Eredményhirdetés vasarnap 11 érakor a Nagyszinpadon!

2021. november 12. 21



20w 20. GYORI KONYVSZALON

Programok a Rendezvényteremben és a Muzealis Gyujteményben:

Kisfaludy Karoly Konyvtar

— 9021 Gyor, Baross G. u. 4.

November 19., péntek

14.00 b 14.00 Téth Vilmos: Credo vitam aeternam.
Gyor temetkezohelyeinek adattara
kényvbemutato, Km.: Horvath jozsef
14.00 Morvay Szabolcs: Eletek és italok a kavézoban
kényvbemutaté, Km.: Fekete David

15.00 R} 15.00 Perger Gyula: Ujvaros
konyvbemutato, Km.: Fekete David
15.00 Jakab Ibolya Shanti: A 1élek viragai
Siiveges Jusztinia és Dittrich Panka: Foto & haiku
A kiteteket bemutatjak a szerzok

16.00 PP 16.00Gyéri Tanulméanyok (41/2020)
Gyoéri Tanulmanyok (42/2020)
Km.: Bana Jozsef, Aldozo Istvan, Bagi Zoltan Péter,
Borbély Tamas Janos, Horvath Jozsef, Perger Gyula, Vajk Borbala
16.00 Rozan Eszter:
Megfognam a kezed nyari éjszakan - konyvbemutato,
Km.: a Sziildfold Kiado munkatarsa, Balassa Péter, Zsubrits Zsolt

17.00 E} 17.00 Szalai Zsolt: Fénnyel irt élet - Skopall Jozsef talbotipiai
konyvbemutato, Km.: Nemesné Matus Zsanett
B’ 17.00 Bogar Erika: Széttort akkordok
kényvbemutato, Km.: Koosz Fanni

17.45 R} 17.45 Arrabona Regionalis Tudomanyos Evkonyv (58/2020)
Olah P. Robert levéltaros elbadasa

18.00 P 18.00Bicz6 Zalan: Grof Széchenyi Istvan és Gyor
A kotetet ajanlja: Grof Széchenyi Timea, bemutatja: a szerzo

18.30 E} 18.30 TOMKA 80 - Unnepi tanulméanyok Tomka Péter kdszontésére
Km.: Tomka Péter, Czigany David

November 20., szombat

10.00 p 10.00 Kustan Melinda—Milu Milanovich lldiké:
Labirintus. Belsé utak
Km.: Ashoth Anna, Czifrik Balazs, Szabé Béla
nb 10.00 Bellané Téth Erika:
A kislany, akinek a fajan madarak iilnek
konyvbemutato, Km.: Matai Eniko

11.00 E} 11.00 Lacz6 Balazs-Sudar Agnes: Ez mar a mi 50 éviink
konyvbemutato, Km.: Kiss Janos, Vanyus Attila
BP 11.00 Kiss Viktoria: Nyaralas extrakkal
kényvbemutatd, Km.: Borsa Dominika

13.00 E} 13.00 Dezs6 Laszlo: Medve
konyvbemutato, Km.: Nyisztor Miklos
BP 13.00 Farnady Ern6: Réplabdazasaim
konyvbemutato, Km.: Hamor Vilmos

14.00 E} 14.00 Gonczol Laszloné:
A csizmas képvisel6 - Pécsi Jozsef élete
konyvbemutato, Km.: Takdcs Zoltan
Bb 14.00 Tar Ferenc: Egy arisztokrata csalad mindennapjai
kényvbemutato, Km.: Németh Tibor

felmagyarazat:
b A Rendezvényterem programijai
Br A Muzealis Gytjtemény programjai

22 2021. november 12.
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Klsfalu dy Karoly Kényvtar
= — 9021 Gyor, Baross G. u. 4.
b 15.00 Emlékek tiikrében. Jeles pedagogusok (11. kotet)
konyvbemutato, Km.: Horvath Jozsef,
az .Emelj fel emlék!” Alapitvany miivészeti csoportja
B} 15.00 Bartusz-Dobosi Laszlo: Lélekszakadtak
konyvbemutato, Km.: Fiizfa Baldzs

E) 16.00 Borbély Karoly-Kovats Németh Maria:
Kornyezettudatos viselkedéskultiira - nemzeti identitas
konyvbemutato, Km.: Rechnitzer Janos

BP 16.00 Nagy Levente: A kirdly, azsarnok és a propaganda
A Szépirodalmi Figyel6 legtjabb kiadvanyainak bemutataja
konyvbemutato, Km.: Nagy Levente, Vass Norbert

E} 17.00 Patkai Tivadar: Nagyothallé angyal
konyvbemutato, Km.: Szalai Zsolt

B’ 17.00 Cs, Varga Istvan: Kélesey Ferenc: Himnusz
A Nemzeti Szalony és mas (Szerk.: Keller Péter)
A szerzékkel Horvath Jozsef beszélget

E} 18.00 Stipsits Ibolya: Lélekhang
konyvbemutato, Km.: Takacs Gergely
18.00 Szavak a mélybol - Iré Alkotk Klubja antolégiaja
konyvbemutato, Km.: Dittrich Panka és a szerzok

November 21., vasdarnap

b 10.00 Visszapillanto — Gy6ri Alkotok Napora antologia
kényvbemutato, Km.: Kovacs lldiko, Hargitai Beata,
Szollosi Zoltanné, Szaboné Marczali Anett

n? 10.00 Nagyvarosok Magyarorszagon
koényvbemutato, Km.: Rechnitzer Janos, Berkes Judit

[ 11.00KisPéter: Gyorom
konyvbemutato, Km.: Keszei L. Andras
B’ 11.00 Dedk Erné: Utkeresés a jovéobe
konyvbemutato, Km.: Borondi Lajos, Horvath Jozsef

B 13.00N. Toth Kiara: Uvbltés vagy olelés
kényvbemutato, Km.: Vajda Violetta

np 13.00 Szabady Janos: Mozaikok Ménfécsanak térténetébol
konyvbemutato, Km.: Sulyok Attilané

B 14.00 Keglovich Laszlo: Ezt a cselt mar ismerem
Keglovich Laszloval Cséfalvay Attila beszélget

n} 14.00 Vehrer Adél: Tény6 torténeti mondavilaga
kényvbemutato, Km.: Sulyok Attilané

B 15.00 Goresneé Muzsai Viktoria: Novam contra usum
kényvbemutato, Km.: Makkos Aniké

D> 15.00 Hécz Attila: Villanyos cigi
kényvbemutato, Km.: Fiizfa Baldzs

E) 16.00 Sziics Péter: Dharma
konyvbemutato, Km.: Gyarfas Dorka

B} 16.00 Mészaros Urban Szabo Gabor: A gyori regény
konyvbemutato, Km.: Ban-Horvath Veronika

b 17.00 Hullamok hatan - Gyéri Antologia 2021
konyvbemutato, Km.: az alkotokizdsség tagjai

D> 17.00 AZ 10~ A 10 éves Ambroozia folysirat antologidja
Km.: Bende Tamas, Siité Csaba Andris,
Szalai Zsolt, Horvath Sandor Domonkos



PER HELYETT

BEKELTETO TESTULET

A békéltetd testiilet el6tt gyakoriak az épitési-
szerelési tevékenységet érintd panaszok. A bé-
kéltetd testllet a megyei kereskedelmi és ipar-
kamarak altal miikodtetett, a fogyasztdi jog-
vitak alternativ vitarendezési szervezete. A bé-
kéltett testiilet eljarasa a fogyaszto kérelmére
indul, az eljaras koltségmentes. Fogyasztonak
az eljarasban — egyszeriien fogalmazva — az az
ember mindsil, aki a szolgaltatast ,magan-
személyként” veszi igénybe.

A fogyasztok a békéltetd testlilethez tobbnyire
az elvégzett épitési-szerelési munka mindsé-
gével kapcsolatos panaszaikkal fordulnak. A
békéltetd testiileti eljaras, igy az igényérvénye-
sités akadalyat képezi azonban, ha a fogyasz-
tok a munkat végz6 személynek csak a nevét
tudjak, és szamlat sem kaptak, igy a személy
(cég vagy egyeéni vallalkozo) nem azonosithato
be. El6fordul, hogy a munkat végz6 személy
azon okbol nem ad szamlat, mivel nem szam-
laképes, mert a tevékenységet valdjaban nem
vallalkozas keretében végzi, hanem Ggyneve-
zett ,feketén” dolgozik, vagy .fusizik”.

SZAKERTELEM!

Ezért sziikséges, hogy a fogyaszto is kelld
koriltekintéssel jarjon el, csak olyan sze-
méllyel kosson szerzodést, aki ,leinformal-
hat6" Tajékozodjon az internetrdl, vagy
olyan személyt bizzon meg, akit ismer6sok
jo szivvel ajanlottak. J6 tudni, hogy egy cég
|étezését vagy egy egyéni vallalkozé mi-
kodését barki szamara elérhetd, nyilvanos
és ingyenes adatbazisbol le lehet kérni. Cé-
gek esetén név, addészam vagy cégjegyzék-
szam beirasaval: www.e-cegjegyzek.hu.
Egvéni vallalkoz6 esetén az addészam vagy
nyilvantartasi szam beirasaval EVNY-por-
talon: www.nyilvantarto.hu. Amennyiben
csak az egyéni vallalkozo nevét ismerjik: a
www.nav.gov.hu oldalrél megtudhatjuk az
addszamat.

))\—'9 GYMSM

\ Kereskedelmi
a\(ra és Iparkamara

SZAKTANACSADAS

Nem jellemzd, hogy kisebb volumen( mun-
kakra a felek irasbeli szerzédést kdssenek,
de ezt nem is teszi kotelez6vé a torvény, igy
az is szerzddésnek szamit, ha szdban alla-
podnak meg. Célszer( a vallalkoz6tdl elére
irasbeli arajanlatot kérni, kérve, hogy tiin-
tesse fel a nevét (cégnevét), székhelyét,
adoszamat. El6re meg kell allapodni a mun-
ka dijaban, a vallalasi hataridében, az anya-
gok beszerzésében. Ekkor lesz a fogyasztd
abban a helyzetben, hogy a hibas munka,
kesedelem miatt igényét érvényesiteni tudja
a békéltetd testdlet eltt. (x)

Latogasson el honlapunkra:
www.bekeltetesgyor.hu

Varjuk levelét:
bekeltetotestulet@gymskik.hu

< GYORSASAG!

SZAKERTES >

< KORREKT ARAK!

W
S,
’%:S}

S Szakgaron W

IGAZSAGUGYI SZAKERTES >

) AKKBEDITI\LT KORNYEZETI és MUNKAHELYI MUSZERES MERESEK, MINTAVETELEK
ES VIZSGALATOK: LEGSZENNYEZES, ZAJ-REZGES, MEGVILAGITAS, KLIMA, ViZ, TALAJ, LEGIONELLA

Engedélyek, bevallasok, hatastertlet-lehatarolds, terjedés modellezés, kdrnyezeti
hatastanulmanyok, kockdzatértékelések, zajtérképek, kérnyezetvédelmi programok stb.
Kornyezetvédelmi, munkavédelmi-tlizvédelmi megbizotti feladat teljes kord ellatasa!

{  GYORIKORNYEZETVEDELMI IRODA - a Gydri Ipari Park kézpontjgban >

9027 Gyoér,
Gesztenyefa u. 4.

+36 30 946 8635
+36 96 410775

o

@ office@blautech.hu

TOVRheinland

CERTIFIED
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A GYOR+ UJ FOZIOMUSORA
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A Panir cimi televizios fozomiisorunk séfje, Kovacsics , Koksza" Istvan
ezlttal jellegzetes karacsonyi desszertek készitésébe avatja be a Gyor
Plusz olvasoit. Bejglireceptjét a raérosebbeknek, a mousse elkészité-
sét az elfoglalt haziasszonyoknak ajanljuk.

BEJGLI

Hozzavaldk 10 fére: 140 dkg finomliszt,
40 dkg teavaj, 25 dkg sertészsir, 15 dkg
porcukor, 2 csipet s, 2,5 dkg friss élesztd,
5 db tojassargdja, 2,5 dl tej, 1 tojas a ke-
néshez.

Hozzavalok a tdltelékhez: 75 dkg daralt
mak, 25 dkg kristalycukor, 3 ek. méz, 10
kavéskanal fahgj, 2,5 dl tej, 5 csomag va-
nilias cukor, 90 dkg szilvalekvar

Egy keverGedénybe beletessziik a kimért lisztet,
vajat, zsirt és porcukrot, illetve a s6t, majd elkezd-
jlik dsszemorzsolni 6ket. Egy masik talba bele-
rakjuk a tejet, a tojasok sargajat és az éleszt6t,
majd homogénné keverjik. A két tal tartalmat
egybedntjuk és elkezdjiik gyarni, amig sima nem
lesz. Arra figyeljink oda, hogy ne gyarjuk tdl, ad-
dig gyarjuk csak, amig az edény falarél el nem va-
lik a tészta. Ha ez megvan, formazzunk bel&le
gombaocot és foliaval letakarva tegylk 1 orara a
hiitébe. Amig a tészta pihen, johet a toltelék.

Keverjik 0ssze a toltelék hozzavaléit. Ha ezzel
megvagyunk, és a tésztank is kipihente magat,
johet a nydjtas! Teglalap alakd legyen a tésztank

és egyenletesen vastag, érdemes siit6papirra
nyUjtani. A toltelék egy részével megkenjik a
tésztat, nem lesz konny( dolgunk, mert ragadni
fog. Amint ezzel végeztiink, behajtjuk a téglalap
rovidebb szarait 1-2 cm vastagon, majd a bejgli
egyik hossz( oldalat is, és elkezdjiik a stitGpapir
segitségével feltekerni. A bejgli tetejét hosszanti
iranyban szurkaljuk meg egy villaval 3-4 helyen.
Aztan johet a kenés a tojassargajaval, de ne csak
a tetejét, hanem az oldalat is kenjik be, majd
hagyjuk megszaradni. Ha megszaradt, akkor a
tojasfehérjével is ugyanezt tessziik. Amig ez
szarad, elémelegitjiik a stit6t 200 fokra. 15 per-
cig sttjiik, ezutan lejjebb vessziik a siitét 170

fokra és még tovabb sitjlik 10 percig, hdlégke-
verés nélkdl. Latni fogjuk, hogy akkor van kész,
amikor aranybarnara silt a bejglink.

GESZTENYES MOUSSE

Hozzavalok 4 nagyobb bogréhez: 1 cso-
mag gesztenyeptiré (25 dkg), 2 db tojas, 1
csapott ev6kanal porcukor, 3 dkg vaj, 2 dl
habtejszin

A vajat lassan felolvasztjuk, annyira, hogy langyos
legyen. Belereszeljik a gesztenyemasszat és né-
hany evdkanal tejszint. Lassan tovabb melegitjiik,
simara keverjlik és hagyjuk kih(lni. A tojasok sar-
gajat vizflirdd felett porcukorral fehéredésig ha-
bosra keverjiik &s hozzakeverjik a gesztenyés
masszahoz. Felverjik a tojasfehérjét és ezt is
ovatosan egy keverdlapattal hozzaadjuk. Nincs
mas hatra, mint a maradék tejszintinket is felverni,
és ezt is dvatosan keverjuk hozza. Addig kell 6sz-
szedolgozni, amig egynem{ nem lesz. A végén
bogrébe vagy formaba ontjuk, majd mehet be a
hiit6be, 3 6ra pihenés utan lehet fogyasztani.

IAVAVAVAY
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REVESZ

0696 320 667
www.reveszetterem.hu
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A Gyér 750. szuletésnapja alkalmabol készuld sorozat
© Otodik koétete is megjelent Iparvaros cimmel, mely

varosunk ipartorténetét mutatja be a céhes kézmuipartol
napjainkig.

IPARVAROS
Gydr iparanak torténete
a kezdetektdl napjainkig

Ara: 2 021 Ft
i Kaphato: . ¥
1271 Latogatokézpont Baross ut 21. P -""k‘-::;.} 5
2021 3 Lokalpatriéta — Belvarosi Kényves Polc Baross Ut 4. =g 3
™

- Gyor+ Média szerkeszt6sége Kodaly Z. u. 32/a

SZEMELYGEPKOCSI-, MOTORKEREKPAR-, MOPEDVEZETOI

TEHERGEPKOCSI-, NEHEZPOTKOCSI-, AUTOBUSZVEZETOI-,
GKI-TANFOLYAMOT FOLYAMATOSAN INDITUNK!

Az AKO; VSM; KK mutaték a www.netcarjogsi.hu honlapon megtekinthetsk

2021. november 12. 25



GYOR MEGYEI

JocUvARos FORDULJON HOZZANK BIZALOMMAL

N/ s b - i F e W

° KOZTERULET-HASZNALATI ENGEDELY UGYEBEN,

KOZTERULET-BONTASI ENGEDELLYEL KAPCSOLATBAN,
el I BEHAJTASI ES UTVONAL ENGEDELY UGYINTEZESSEL KAPCSOLATBAN!
UTKEZELO
SZERVEZETE O cysrkavariau a0, (B +36 96 516180

bt
—
—

8 titkarsag@utkezelogyor.hu
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A személyes ugyfélfogadas kizarolag azokban az ugyekben megengedett, amelyeknél a megjelenés elkerilhetetlen.
AZ ILYEN ESETEKBEN AZ UGYINTEZOVEL ELORE KELL IDOPONTJAT EGYEZTETNI.

A NAP 24 ORAJABAN
A 750 EVES VAROS SZOLCALATABAN!

O U

| Sziviigytink Gy6r
biztonsaga!

750, A

M:{OSRENDE'SZE;T

| e +36 96 550 730
1271 +36 20 403 8917

2021 : o Varosrendészet Gydr ® ugyfelszolgalat@rendeszetgyor.hu

2021. november 12.



Jelentkezzen haziorvosanal
az ingyenes influenza elleni védéoltasra!

Az influenza betegseg kockazata sokkal nagyobb, mint a veddoltase.
A jarvany elleni védekezéshez a véddoltas felvétele javasolt
mindenkinek, fél éves kor felett.

Részletes informadciokért keresse fel haziorvosat vagy tajékozédjon
a www.egeszsegvonal.hu oldalon.

Készilt Magyarorszag Kormdnya megbizdasabadl.

2021. november 12.
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PALYAZATI FELHIVAS
DIAKTUDOSITOK
A GYOR+ MEDIABAN

Gy6r Megyei Jogii Viaros Onkormanyzata
diaktudosito-képzést indit, melynek célja
olyan diakok felkészitése, akik érdekl6d-
nek az Gjsagiras irant, rendszeresen tudo-
sitananak iskolajuk kiemelt eseményeirdl
a Gyor+ Médiaba, és bemutatnak intéz-
ményiket, segitve ezzel akar a palyava-
lasztast is diaktarsaik szamara. Varjak
azoknak a tanuloknak a jelentkezését —
iskolanként egy-két diakot —, akik j6 kom-
munikacios készseggel rendelkeznek, val-
laljak a tanév soran tobbszori alkalommal
beszamolok, cikkek irasat, s a 14—18 éves
korosztalyba tartoznak.

Ha szeretnéd profi szakemberektdl el-
sajatitani az Gjsagiras alapjait, a tudosi-
tasokhoz sziikséges fotozasi technika-
kat, add le jelentkezésed a két alkalom-
bol allo képzésre a feketene.zsuzsanna@
gyor-ph.hu e-mail-cimen (intézmény
neve, diakok neve/osztalya, munkat
segit6 pedagogus neve).

a varoshaza diszterme.

2021. november 24. (szerda) 15 ora
2021. december 1. (szerda) 15 ora

2021. november 15. (hétf6) 16 ora

2021. november 12.

Elkésziilt Nadorvarosban a Vécsey utca ivoviz- &s szennyvizrend-
szerének felGjitasa, a miiszaki atadasara jovo héten kerdil sor.

& Pannon-Viz

Szoveg és fotd: Pannon-Viz Zrt.

z elmdlt években a csatornaleszakada-
Asok, meghibasodasok megszaporod-
tak a vezeték ezen szakaszan. Az el-
oregedett vezetékek magas javitasi koltsége

sziikségessé tette az utca teljes rendszeré-
nek felGjitasat.

A szennyvizhal6zat korszer(isitése mellett az
ivovizvezetékek felljitasa is idészerdivé valt, igy
egy Utemben kertilhetett sor az utca egész vizi-
kozmicseréjére. A rekonstrukcionak koszonhe-
téen mintegy szaz méteren valosult meg az ivo-
vizvezeték feldjitasa. Uj és korszerdi, NA100 mm
atmérdjl polietilén ivoviz-gerincvezeték kertilt
kiépitésre a \/écsey utcaban a Babits Mihaly ut-
ca—Dembinszky utca kozdtti szakaszon, vala-
mint megtortént az utca hazi bekotdvezetékei-
nek csergje is, amelyek a terllet beépitettsége
altal féként tarsashazi ingatlanokat érintettek.

ALLASHIGDETES

MEGUJUL 27 VIZVEZETEK

A csatorna rekonstrukcidja ennél mar egy
hosszabb szakaszt érintett, a Babits Mihaly
utcatol egészen az Edrsy Péter utcaig, ahol a
hazi bekotések mellett 150 folydméter
hosszban egy korszeri NA4OO mm atmérdj
kdagyag gerincvezeték kerllt kiépitésre. A
felQjitasoknak koszonhet6en kompletten
megUjult az ivoviz- és szennyvizrendszer az
egész \/écsey utcaban.

Gy6r Megyei Jogl Varos Utkezel Szerveze-
tével egyeztetve, a tervek szerint még az idén
megvalosult volna az at burkolatanak teljes
helyreallitasa is, de az ivéviz-, szennyviz-, to-
vabba a gazvezeték rekonstrukcioja oly mér-
tékben megbolygatta a talajt, hogy szliksé-
gesseé valt konszolidaciés idészakot hagyni a
fold tomorodésének idejére. Ebben az id6-
szakban a nyomvonal egy mart aszfaltos Gt-
helyreallitast kap és a végleges helyreallitas
jovo tavasszal fog megvaldsulni.

A Gyo6r-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi Igazgatdsaga felvételt hirdet az alabbi munkakoérok betéltésére:

MUSZERESZ

Feltétel: szakiranyu végzettség.
Elényt jelent: PLC programozasi ismeretek

Bérezés megegyezés szerint.

B! 5yoRszoL

Fényképes szakmai Gnéletrajzat a kbvetkezo cimre varjuk: Gyér-Szol Zrt. Munka-Bértigyi Osztaly 9024 Gydr, Orgona u. 10., vagy
munkaugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjuk, irja ra, illetve az e-mail targyaban tintesse fel a palyazott munkakdr megnevezését.

ACS-ALLVANYOZO

Feltétel: szakiranyu végzettség.
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Brilliant ™"

WIDEX HALLOKESZULEK STUDIO

INGYENES HALLASVIZSGALAT

Gyor, Nagysandor Jézsef u. 30.
06 (96) 524 480

06 (30) 487 6908
audiogyor@widex.hu

Signia Active

Ujratolteto

hallokésziilék =

Brilians hangzas
Modern forma

A hirdetésen szerepld Signia Active hallokészllék nem szerepel a NEAK tamogatasi listan.

TELIESITETTEK
A CSOBOGOKAT, SZOKOKUTAKAT

Szoveg és foto: Gy6r-Szol Zrt.

z elmdlt hetekben elvégezték Gyor
Ak'cizterl'jletein az Ggynevezett ,vizes al-

kotasok” téliesitését. A Gyor-Szol Zrt.
kezelésében |évé miitargyakat felkészitették
a fagyos id6szakok atvészelésére: az ivoku-
takat, csobogokat viztelenitették, a szokd-
kutak vizgépészeti berendezéseinek egyes
alkatrészeit leszerelték, a szivattydkat el-
szallitottak. 2018 6ta Gyor egyes szokokat-
jaira olyan takaréponyvak kertilnek, melye-
ken a téli Gizemszilinet ideje alatt is lathato,
mely alkotast takarjak. Egy merevit6 vaz-
szerkezet tartja az anyagot, amely biztosit-
ja, hogy az arra installalt kép gy(ir6dés-

mentesen lathato legyen, és ne tudjon ala
befolyni a viz. A burkolat Ggy véd a hideg
id6 viszontagsagaitol, hogy egylttal latha-
t6 marad a mitargy képe az arra jarok sza-
mara. Legutdbb ilyen téli fedést az lkva ut-
caban, a PAGISZ iskola el6tt talalhato ,Vi-
torlak” szokokat kapott. Korabban mar
specialis burkolatot kapott a megyei kor-
manvyhivatal el6tti téren talalhaté szokdkat,
a Bisinger sétanyon a Faun és nimfak alko-
tas, a Rado-szigeten a Vénusz-szobor, a
Petz Aladar Egyetemi Oktato Korhaz el6tti
diszk(t, a Bem téren a Fid tallal szobor, a
belvarosi Olelkez8 formak cim{ mii, a sz6-
dastiveget abrazolo szokdkat, és a Héder-

ALLASHIGDETES

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési és Kivitelezési
igazgatdsaga felvételt hirdet az alabbi munka-
korok betoltésére:

GEDIARMUVEZETO

Feltétel: C kategorias jogositvany
Foglalkoztatés jellege: 8 éras munkaidd,
egy és tobb mUszakos munkarend

GEDI PARKGONDOZ0

Foglalkoztatés jellege: 8 éras munkaidd,
egy és tobb mUszakos munkarend

TETOFEDG-BADOGOS

Feltétel: szakirdnyl végzettség
Foglalkoztatés jellege: 8 ¢ras munkaidd,
egy muiszakos munkarend

CSOSZERELG

Feltétel: szakiranyl végzettség
Foglalkoztatés jellege: 8 6ras munkaids,
egy miszakos munkarend

FESTO

Feltétel: szakiranyl végzettség
Munkavégzés helye: Gyér

Amit kindlunk:

¢ bejelentett, hivatalos munkaviszony,
folyamatos munkavégzés

e versenyképes fizetés + cafetéria

o vidékieknek bejarasi koltség téritése

 hosszU tavi munkalehetéség

B! 5yoRszoL

Onéletrajzét a kbvetkezd cimre varjuk: Gyér-Szol Zrt.
Munka-Bértqyi Osztaly, 9024 Gydr, Orgona utca 10.,
vagy munkaugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjik, irja
ra, illetve az e-mail targyaban tintesse fel a palyazott
munkakdr megnevezését.

2021. november 12.



®
G ({j .? GYOR PROJEKT KFT. A Gydr Projekt Kft. munkatarsakat keres gy6ri létesitményeibe, az alabbi munkakordkbe:

PROJEKT o UZEMELTETESI MENEDZSER ¢ USZOMESTER ¢ PENZTAROS * GEPESZ

Jelentkezni munkakér megjelolésével és fényképes onéletrajzzal a gyorprojekt@gyorprojekt.hu e-mail-cimen lehet.

uds )

LAPE Electro felvételt hirdet
villanyszerel6i segédmunka-
ral Erdeklédni telefonon:
+36-31/312-9710.

Alvallalkozot kerestink hosz-
szU tavra acélbiztonsagi és
panellakdsok beltéri ajtoi-
nak a beépitéséhez. Erdek-
|6dni lehet: 06-30/814-
5519

Mester utca 5. szdm alatti
mosoddba mosodai vezetét,
alkalmazottat kerestink.
Onéletrajzokat az alabbi
e-mail-cimre varjuk:
nevkov@gmail.com. Telefon-
szam: 06-30/680-0078

SZOLGALTATAS -

Ablak, redény, motoros re-
dény, szunyoghalo, zsaluzia,
reluxa, szalagfliggony, gurt-

A Gyori Ipari Park
kézponti Szolgaltatbhazaban
(Gydr, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 nm-es, légkondicionalt

|RODAHELY|S|,E§EK
hosszu tavra KIADOK.

Gy6ri Nemzetkozi Ipari Park Kft.
(Gy6r, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)

96/506-978, 96/506-979

nicsere, redényjavitas. In-
gyenes felmérés! Erd.: 06-
70/233-9213.

Sovényvagas, fakivagas, gyo-
kérkivétel, fametszés, fako-
rona-alakitas, kertasas, ka-
szalas, bozdtirtas! Erd.: 06-
30/403-6810; 96/826-322.

Lomtalanitast vallalok pad-
|astél pincéig, épiletbon-
tast is megegyezés szerint.
Hivjon bizalommal! Igény
szerint szamlat biztositok.
Erd.: 06-20/996-7268

Mindennemd karpitozast,
javitast vallalok ingyenes fel-
méréssel, rovid hataridével,
vidéken is. Nagy szovetva-
lasztékkal. Tel.: 06-20/239-
9198

Lomtalanitdst vallalok, pad-
|astél pincéig eltakaritom
limlomjat. 06-30/835-3124

aam————

modern kérnyezet

ingyenes parkolds

Szobafestést, mazoldst, tapé-
tazast, tisztasagi festést valla-
lunk. Tel.: 06-70/245-8931

Egyeduldllo technologiaval
nyilaszarék (mdanyag, fa,
fém) tartds szigetelését
vallaljuk.
ww.huzatmentes.hu
+36-30/520-9228

Kérpitozas! Ul6-, fekvSbuto-
rok javitdsa, athuzasa anyag-
vélasztdssal. Ingyenes fel-
meérés—szallitds. Autok, ro-
bogok karpitjainak javitasa,
athuzasa. Erdeklédés: 06-
70/884-6838

Takdcs fuvarozas és koltozte-
tés. Vallalunk még szemét-
szallitast és a vele jard taka-
ritast precizen. Tel.: 06-
30/181-2848

Flkaszalast, elhanyagolt te-
riletek megtisztitasat, fak-

étterem, kavézd
bankautomata

konferenciaterem

GIPS

LAFARGE BOMBA AR!

Minden méretre!

Kultéri hészigeteld

rendszer!
o (pl.: 1,1 m2hald,
6 kg ragaszto,

tujak kivagasat, dgdaralast,
tuskomardast vallalok Gyér-
ben és kornyékén. 06-
30/971-5932

Kazan szervizelése, karban-
tartasa és viz-, villanyszere-
|és. 06-30/872-0564

Tet6fedést, tetjavitast, ba-
dogozast, lapostets-szigete-
|ést, falak javitasat, festést ga-
ranciaval, engedménnyel val-
lalok. Tel.: 06-30/376-2712.

Dugulaselharitas, viz-,
szennyvizvezeték javitasa,
bévitése, szaniterek, csapte-
lepek cseréje. Kil-, beltéri
burkolatok javitasa. Tel.: 06-
70/363-6633.

Villanyszerelést, villanybojle-
rek javitasat vallalom Gy6r-
ben és kornyékén. Kisebb
munkat is! Telefonszam: 06-
70/384-6557

ecves /|

Vasarolok jo min6ségl hasz-
nalt bundakat, ruhakat, kony-
veket, hanglemezeket, egye-
beket. Tel.: 06-20/556-7141.

Németjuhdsz kiskutydk elvi-
het6k Sarvarrol! Oltva, fé-
regtelenitve koltoznének az
Uj gazdihoz. Tovabbi infor-
macié telefonon: 06-
30/742-9422.

KERESEK

KESZPENZZEL fizetek!
Elérhetdség: +36-70/635-3975

régi fényképezd-
gépet, filmfelvevét,
vetit6t, objektivet
JO ARON.

MARGARETA VIRAGUZLET

Gy6r, Monus lllés és Nagy Imre ut sarok

» Koszoruk, sircsokrok rendelése
nyugdijasoknak 10% kedvezménnyel!

* 30 km-es kérzetben ingyenes szallitas.*

o

NvlTvA:;z;}}j;g.éréig * 96/4

—, - 3o

28-964

p S

*20 KM-EN TUL 3 DB-TOL SZALLITUNK.

gipszkarton lapok, gipszkarton profilok e flexibilis
ragaszto kul- és beltérre ¢ vakolatok, vakolatrend-
szerek, kiegésziték ¢ hészigeteld anyagok ¢ padlo-
kiegyenliték e profilok, élvéddk, ragaszték e disz-
lécek (kul- és beltéri) » granit-, marvanykonyoklék

10 e¢m hungarocell)

3.200 Ft/m?

Az arakrol érdeklédjon személyesen!

POLI-FARBE

HOMLOKZATI hungarocell
EPS 80

*5cm 1.250 Ft/m?

* 10 cm 2.500 Ft/m?

* 15 cm 3.750 Ft/m?

INGYENES arajanlat-készités!

Baumit Finofill 20 kg 3.600 Ft/db (175 Fi/kg)

<

TM PROFIL KFT. * Gy6r, Serf6z6 u. 2.
* Tel.: +36-96/438-467, +36-20/426-0824
* Nyitva: h-p. 8-17 6ra, szo. 8-12 6ra

;‘L LYONESS elfogadodhely

AZ AKCIO 2021. MAJUS 4-TOL A RAKTARKESZLET EREJEIG TART!

2021. november 12.
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gold aoptika

- Computeres szemvizsgalat
- Polatest vizsgalat

- Szinlatas vizsgalat
- Kontaktlencse rendelés és illesztés

Gyor, Arany J. u. 28-322
30/846-26-71, 96/5195868
Facebook: Optika Gold

Régi butorokat, festményeket,
konyveket, érakat, porceldno-
kat, kristalyokat, Gvegtargya-
kat, régiségeket, hagyatékot
vasarolok! Erdekl&dnilehet
telefonon: 06-20/937-9671,
Németh Csaba.

Kéziszerszamokat, kulcsokat,
fogodkat, kalapacsokat, satu-
kat, méhelyberendezéseket,
kerti szerszamokat vasarol-
nék. Tel.: 06-20/415-3873.

| Lakascsere [ |
B Gyorszol

96/505-050

ST,
@

mobills

Z|I\

V52

Gyarvarosi, 2 szobds, 48 nm-

es, komfortos, hatdrozatlan
bérleti szerz6déses lakast
cserélne 48-55 nm-es, 2-3
szobas, hatarozatlan idej(i
bérleményre. Stadion u. ki-
zarva. (Hirdetésszam: 762)

Adyvarosi, 1 szobas, 36 nm-
es, 6sszkomfortos, hataro-
zott bérleti szerz6déses la-
kdst cserélne szigeti, 35-45

nm-es, 1+fél szobas, hataro-

zott-hatarozatlan idejd bér-
leményre. Tartozas kizarva.
(Hirdetésszam: 579)

Belvérosi, 2 szobas, 72 nm-

es, komfortos, hatdrozott

ilis

TUDOMANYOS

IATEKBOI.T

gg

MEGHOKEENTE)
1Eknwukf

A HONAP JATEKA
20% kedvezménnyel
kaphatd!

Részletekrdl érdeklédjon webshopunkban:
https://mobilis-gyor.hu/webshop

bérleti szerz6déses lakast

cserélne 73-120 nm-es, 2-
3 szobas, hatarozott-hata-

rozatlan idejd bérlemény-

re. Sziget, Ujvéros, Marcal-
varos I-Il. kizarva. (Hirde-

tésszam: 581)

Szabadhegyi, 2 szobds,
49 nm-es, dsszkomfortos,
hatarozott bérleti szerz6-
déses lakdst cserélne 55—
68 nm-es, 3 szobas, na-
dorvérosi, adyvarosi, sza-
badhegyi, Marcalvéros |-
II-n |évd, hatarozott-ha-
tarozatlan idej(i bérle-
meényre. (Hirdetésszam:
582)

Szabadhegyi, 2 szobds, 49

nm-es, 6sszkomfortos, hata-

rozott bérleti szerz6déses
lakast cserélne 55-70 nm-
es, 3 szobas, hatarozott-ha-
tarozatlan idej(i bérlemény-
re. Ban Aladar utca, Sziget
és Ujvaros kizarva. (Hirde-
tésszam: 585)

Sérasi, 2 szobas, 49,4 nm-
es, tsszkomfortos, hataro-
zott bérleti szerz6déses la-
kast cserélne 50-60 nm-es,
2-3 szobas, hatdrozatlan—
hatarozott idejl bérlemény-
re. Sziget, Ujvaros, Ban Ala-
dar utca kizarva. (Hirdetés-
szam: 590)

Az Egyesitett Egészségligyi
és Szocialis Intézmény Gyor
kozalkalmazotti jogviszonyba

allast hirdet

« TAKARITO

= KONYHAI KISEGITO

- APOLO

=« GONDOZ0
« SZAKACS

= KONYVELO

= DIETETIKUS
= TERAPIAS MUNKATARS

munkakorben.

Tovabbi informaciok:
06-96-314-322/152 mellék
Palyazatok benydijtasa:

EESZI HR gazdalkodas
9026 Gyor, Kaloczy tér9-11.

hr@eeszi.hu

www.eeszi.hu

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

AHAUS Ingatlankezeld Kft.
9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 44.
Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

VA®
N

HIRADO
A GYOR+ TV-BEN

L4

hétfotol pentekiqg 19 orakor

¥ Sl(llI(lI

BABSZINHAZ

ELOADAS FELNOTTEKNEK

2021 N[WEMBER 19. 18 ORA

®
L -

JEGYEK KAPHATOK AZ INTERTICKET
ORSZAGOS HALOZATABAN,
VALAMINT A JEGY HU OLDALON

R
) VASKAKAS

A
WWW.VASKAKAS.HU

2021. november 12.
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nemzeti
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KISFALUDY TEREM

A berletes eldadasoka 2020/2021-es bérlettel latogathatoak. A bérletes el6adasokra jegyek valthatoak. Jegyvasarlas:www.gyoriszinhaz.hu

13. szo 19.00 The Waves / Mimi - Gyéri Balett Premier 12. p 1100 Eleven népmesék Sulibérlet -E
14, 15.00 The Waves / Mimi - Gyéri Balett Sipka 19.00 Az 8lddklés istene Gardonyi-B
6. k 1700 The Waves / Mimi - Gyéri Balett Gati 13. szo 19.00 Az &ldSklés istene Csengery-A
17. sze 19.00 The Waves / Mimi - Gy3ri Balett Lelkes o s i —— Betlen-C
' 1B. k 17.00 Az &ldéklés ist Kazinczy - A+B
18. cs 19.00 The Waves / Mimi - Gyri Balett Déryné * Fane AR
. . 17. sze 17.00 Az 8lddklés istene Radnoti-B
19. p  19.00 Majdnem valaki - Udvaros Dorottya koncertje bérletsziinet =
18. cs 19.00 Az 6ldoklés istene Simon Kazmér - B
20.szo0 1.00 Gryllus Vilmos koncertje gyerekeknek berletszinet -
§ 19. p  20.00 Beck@Grecsé bérletsziinet
19.00 Drama a szalonban bérletsziinet =] Hoztunk valamit magunkbdl
Kortars dramajaték mindenkinek 5
Z 20.szo 2000 Balkani kavalkad - Makam koncert bérletszinet
21. v 11.00 Alomkéfic bérletsziinet g
A Misztral egyiittes gyerekmiisora § 21 v 1430 VAlétarsas bérletsziinet
o
19.00 A Budapest Klezmer Band koncertje bérletsziinet S 1900 Dorottya - A Csavar Szinhaz el6adasa  bérletsziinet
ALLASHIRDETES ELERHETOSEGEINK > &
GYoR e
A Gyéri Nemzeti Szinhaz palyazatot hirdet Szervezés szervezes@gyoriszinhaz.hu | +36 96314800 (i
vilagosité munkakor betdltésére. Részletek: Telefonszamaink +36 96520610 /520611/520612/ 520613 - h
www.gyoriszinhaz.hu/karrier www.gyoriszinhaz.hu Jegy u

2021.

november 12.



Harmincot éves a Macskafogo, melyet Ternovszky Béla rendezett, a
forgatokonyvet Nepp Jozsef irta, a zenéjéet Deak Tamas szerezte. A
maig nagy népszerliségnek drvendo rajzfilmet november 19-én
19.30-t6l vetitjiik a Gyorplusz Filmklubban, a Gyor+ Televizidban.

MACSKAFOGO A FILMKLUBBAN

~MEHETUNK VISSZA
A BALETTBE UGRALNI"

Szerzo: Foldvari Gabriella
Fota: filmarchiv.hu

torténet szerint az egérvilagra rossz idok
Ajérnak, a macskak Mr. Teufel vezetésével

egyre (jabb talalmanyokkal és egyre ag-
resszivabban tornek az egérpopulacio ellehe-
tetlenitésére. Az egereknek egyetlen remeényiik
maradt, egy titokzatos talalmany tervei a
messzi Pokioban, amit Fusimisi professzor ke-
zei kozll kell elhozni. Az it hosszU és veszéllyel
terhes, az egyetlen, aki képes ra, a rettenthe-
tetlen ex-szupertigynok, a flegma 007-Super-
man keverék Grabowsky.

A patkanyok dalbetétjének eredeti-
jét a The Manhattan Transfer
énekelte ,Four Brothers" cim-
mel, ami szintén feldolgozas,
Jimmy Giuffre eredetileg

négy szaxofonra irta. A film alapotletét is ez a
szam adta Nepp Jozsefnek.

A film hatalmas kbzt’mségsikert aratott, szé—
sza a balettbe ugralni’, vag\/ a feledhetetlen
.Jojjon kdzelebb, Safranek!”. Hatalmas népsze-
rliségét mutatja, hogy Magyarorszagon a film
utan még pubot is neveztek el, emellett tarsas-
jaték, képregény és musical is késziilt belGle.
A szerepltk hangjat Miko Istvan (Lusta Dick),
Benedek Miklos (Teufel), Haumann Péter (Saf-
ranek), Kern Andras (Buddy), Béres llona
(Pissy) kdlcsonozték.

A satan macskaja cimmel folytatasa
is szuletett 2007-ben.

D308y

TESTVERVAROSI
KORKEP

Az idei adventi fesztivalt rendhagyd modon
rendezik meg Brassdban. A varos minden
negyedében karacsonyfakat allitanak, diszi-
tik a tereket és fahazakat allitanak fel.

Colmarban is lesz karacsonyi vasar, hat ki-
16nb6z6 helyszinen allitjak fel a bodékat no-
vember 26-tal.

Oktober végétdl teljes feldjitason esik at a du-
naszerdahelyi VasGtsor utca. Az Gtfelliletet
mar szinte az egész lezart szakaszon elkészi-
tették, hamarosan az {j jardak is elkészllnek.

Egy kozel 6tvenéves, 2,2 méteres torzsat-
mérgjl, 20 méter magas jegenyefenyd lesz
Erfurt idei karacsonyfaja, amelyet a Dom té-
ren fognak felallitani.

Az orszagos energiatakarékossagi hét kere-
tében onkormanyzati energetikai versenyt
rendeztek Kuopidban.

Uj kozosségi segitségnyiijtd kdzpontot avat-
tak fel Nof Hagalilben. A nyitdlinnepségen
részt vett Ronen Plot polgarmester is.

A 2021-es évben 1 milliard rubellel csdkkent
Nyizsnyij Novgorod adossaga. Az év els6 9
honapjaban dsszesen 506,4 millio rubelt ta-
karitottak meg.

Ezen a hétvégén kutyakiallitas lesz a Pozna-
ni Nemzetkozi Vasar terliletén. Az esemé-
nyen 250 fajtabol korilbelll otezer kutyat

fognak bemutatni.
] m i =

u.mmu

MACSKAFOGO

november 19, péntek 19:30
november 28, vasarnap 16:00

gt_p’jr"' NF) S,
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PROJEKT

A GyOr Projekt Kft. munkatérsat keres
a gy6ri Latogatokozpontban miikods
Tourinform Iroddba

IDEGENFORGALMI
UGYINTEZS

munkakorbe, azonnali munkakezdéssel.

Feladatok: « irodai tigyfélszolgdlat, turisztikai és altalanos
informacidnyujtas  levelezés magyar és idegen nyelven
* jegyértékesités gydri és orszagos rendezvényekre, kon-
certekre, sporteseményekre ¢ idegenvezetés-kdzvetités,
kapcsolattartas szallashelyekkel és turisztikai résztvevék-
kel e szakmai vésarokon és rendezvényeken vald részvétel
e adminisztrativ feladatok végzése

Elvarasok: ¢ felsGfoku végzettség (idegenforgalmi, turiz-
mus-vendéglatds szakirany el6ny) ¢ minimum kétéves
munkatapasztalat idegenforgalmi terlleten ¢ minimum
kozépszint(, aktiv angolnyelv-tudds (egyéb nyelvismeret
elény) » dpolt megjelenés, kedvesség

Amit kinalunk: ¢ hatarozatlan ideji munkaszerz6dés
biztos munkahely ¢ el6re tervezhetd beosztas ¢ fiatal, len-
diletes csapat

Munkavégzés helye: Latogatokozpont,
9021 Gydr, Baross G. ut 21.
Onéletrajzokat az info@gyortourism.hu
e-mail-cimre varjuk.
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Gyér Megyei Jogu Véaros Onkormanyzatanak
Kozgydlése javaslattételi felhivast tesz kdzzé

~Nemzetiségekért” dij

2021. évi adomanyozasara.

A dij adomdnyozaséra javaslatot tehet — Gyor
Megyei JogU Varos Polgarmesteri Hivatala Jogi
és Onkormanyzati Osztélyara cimezve — kizéarélag
postai Uton 2021. november 29. napjaig beérke-
z6leg: a polgarmester, a kozgyUlésben manda-
tummal rendelkezé énkormanyzati képviseld,
part gy6ri szervezete, gyéri székhely nemzeti-
ségi civil szervezet a legfébb szerv déntése alap-
jan, a Gy6rben miikddo telepilési nemzetiségi
onkormanyzat képvisel6-testilete, valamint az
onkormanyzat fenntartdsaban vagy mukodteté-
sében lévd intézmény.

A javaslattétellel kapcsolatos részletes informacio
és a személyes adatok kezelésével kapcsolatos
tajékoztatd megtaldlhatd a www.gyor.hu cimd
honlapon.

2021. november 12.
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Gyér Megyei Jogu Varos Polgarmesterének nevében a Féépitészi Osztaly https:/gyor.hu/varoshaza/rendeze-
si-terv/ rendezési terv modositasi eljdrasok cimszo alatt folyamatosan tolti fel a teleptlésrendezési eszk6zok
modositasat, ezért kérjiik a Tisztelt Erdeklédéket, hogy a honlapot folyamatosan kisérjék figyelemmell

Gyér Megyei Jogu Varos Polgarmesterének nevében a Féépitészi Osztaly bemutatja
Gy6r Megyei Jogu Véros 1/2006. (01.25.) 6k. rendelettel elfogadott rendezési tervének modositasara vonat-
kozé anyagait

1) Egyszerdsitett eljaras véleményezés
SZTM 2021-015  Gy6r-Gy6rszentivan, Vonal Ut, Egressy Gt 02715* szamu dvezet intenzitasndvekedés
SZTM 2021-026  Gy6r, Sarmany utca, Pozsonyi utca, Szitdsdomb utca altal hatarolt
02240, 02241 és 04134 szamu ovezetek lakoterilet fejlesztése
SZTM 2021-019  Gy6r, Balvanyosi-csatorna — Ciklamen utca 02198 és 02199 évezetek
szabalyozasmodositas
telepUlésrendezési eszkoztervezetek a telepulésfejlesztési koncepciorol, az integralt telepulésfejlesztési stra-
tégiarél és a telepllésrendezési eszkdzokrél, valamint egyes telepllésrendezési sajatos jogintézményekrél
sz616 314/2012. (XI1.8.) Korm. rendelet a telepulésrendezési eszkdzok egyeztetési eljarasardl szolo 41. § sze-
rinti egyszerdsitett eljaras
véleményezési tervanyagat.
2) Allami féépitészi eljaras
SZTM 2021-016  Gyor, Tatai Ut 04763* szamu dvezet dvezethatar és szabalyozasi vonal korrekcié DANA
SZTM 2021-017  Gy6r 00563 és 04177 szamu dvezetek szabalyozasi vonal korrekcioja targyaban
indulé médositasrol.
telepulésrendezési eszkoztervezetek a telepulésfejlesztési koncepciorol, az integralt telepulésfejlesztési stra-
tégiarél és a telepllésrendezési eszkdzokrél, valamint egyes telepllésrendezési sajatos jogintézményekrél
sz6l6 314/2012.(X1.8.) Korm. rendelet a telepUlésrendezési eszkozok egyeztetési eljarasardl szolo 42/A. §
szerinti allami f6épitészi eljaras partnerségi egyeztetés anyagat.

Az anyagok megtekinthet6k: 2021. november 12-tél 2021. december 1-ig.

Minden modositds megtekinthetd: a varos internetes oldalan: https://gyor.hulvaroshazalrendezesi-terv/ ren-
dezési terv modositasi eljarasok cimszd alatt vagy személyesen a Polgarmesteri Hivatalban (9021 Gyér, Va-
roshaz tér 1., 231-es szoba). A megjelenés napjatdl javaslatok, észrevételek irasban teheték a 9021 Gyor,
Varoshaz tér 1. cimen vagy az ida.nemeth@gyor-ph.hu e-mail-cimen.

LAKOSSAGI FORUM

Gyér Megyei Jogu Véros Polgarmesterének nevében a Féépitészi Osztaly https:/gyor.hu/varoshaza/rendeze-
si-terv/ partnerségi egyeztetés vagy rendezési terv médositasi eljarasok cimszé alatt folyamatosan tolti fel a
teleptilésrendezési eszkdzok modositasat, ezért kérjik a Tisztelt Erdekl6d6ket, hogy a honlapot folyamatosan
kisérjék figyelemmel!

Gy6r Megyei Jogu Varos Polgarmesterének nevében a Féépitészi Osztaly lakossagi forum keretében bemutatja
a rendezési tervi médositasok tervanyagait.

A lakossagi férum idépontja: 2021. november 22., de. 9 6ra
A lakossagi férum helyszine: GYMJV Polgarmesteri Hivatala, diszterem
A lakossagi férum targya: fenti kdzleményben megjeldlt rendezési terv modositasi eljarasok

A lakosséagi forumon valo részvétel el6tt kérjuk a varos internetes oldalan a https:/gyor.hu/varoshaza/rende-
zesi-terv/partnerségi egyeztetés alatt , A partnerségi egyeztetés altalanos tudnival6i” cimszéban foglaltakat
megismerni sziveskedjenek (kulonos tekintettel az adatlap és magatartasi szabalyok tekintetében).

A médosftasi anyagok megtekinthet6k: 2021. november 12-tél a varos internetes oldalan: https:/gyor.hu/va-
roshaza/rendezesi-terv/ partnerségi egyeztetés vagy rendezési terv médositasi eljarasok cimszé alatt. A meg-
jelenés napjatol javaslatok, észrevételek frasban tehet6ek, a kitoltott és alairt adatlapnak az alabbi cimek va-
lamelyikére torténd eljuttatasaval:

Postacim: Gy6ér Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala 9021 Gy6r, Varoshaz tér 1.

E-mail-cim: partnerseg@gyor-ph.hu

A lakossagi férumra érkezé tgyfeleket eztton tajékoztatjuk, hogy lakossagi férum megtartésa soran jarvany-
Ugyi el6irasok betartasara és betartatasara kilonos figyelmet forditunk, melynek soran felhivjuk a figyelmet,
hogy a Polgarmesteri Hivatalba érvényes jarvanytgyi el6irasok alapjan a kételezé maszkviselésén tul csak
azok az Ugyfelek Iéphetnek be, akik vallaljak a testhémérséklet ellenérzését a belépéskor.

Nem [éphet a hivatalba olyan személy, akinek a testhémérséklete a 37,3 Celsius-fokot meghaladja. Amennyiben
ez a belépéskor megéllapitéasra kerl, a portés az tgyfelet visszaforditja, és megtagadja a belépést.



PROGRAMAJANLO

Osszeallitotta: Foldvari Gabriella

Kildje el programajanlojat
a rendezvény idGpontja el6tt két héttel:
media@gyorplusz.hu

A filozofia vilagnapja alkalmabél beszélge-
tést szervez az Uj Akropolisz Filozofiai Is-
kola a Filo-Pontban (Kaléczy tér 15.) no-
vember 16-an, kedden 18 6ratél. Az el6-
adas cime: Hogyan jarjuk életutunkat? —
tampontok az onismerethez. A belépés dij-
talan, regisztralni a gyor@ujakropolisz.hu
e-mail-cimen lehet. >>>

A Tapinthato univerzum, a Bakonyi Csilla-
gaszati Egyesilet hallhato-tapinthato is-
meretterjesztd programja november 20-
an 10 és 15 ora kozott latogathato a Szi-
gethy Attila t 109. szam alatt. A részvétel
ingyenes, de regisztraciohoz kotott. > > >

A Nagy Janos Trid november 17-én, a Blaha-
louisiana pedig november 19-én ad kon-
certet a Romer Hazban. > > >

A Piispokvar toronykilatéja mindennap 10—
18 ora kozott latogathato. Jegyek a kilatoba a
Kaptalandomb 13. szam alatti kozponti recep-
cion valthatok 17.30-ig. > > >

Dr. Bagi Zoltan Péter f6levéltaros Polgardrséeg
és nemzetdrség cimmel tart el6adast novem-
ber 16-an 17 érakor a Kisfaludy Karoly Konyv-
tarban. Védettségi igazolvany sziikséges, a
belépés dijtalan. > > >

Kerti novényeink gyogyitdo és megel6z0
hatasa az emberi szervezetre cimmel Buj-
na Ferenc konzervipari

@RTESZEK@ mérnok tart el6-
MRO&,:%) adast november

6}_% 1§-én 1630-
% tol a megyei
Q kereskedelmi
© és iparkamara

04

székhazaban
(Szent Istvan Gt
10/a, foldszint) a
Kertészek és Kert-
baratok Gyor Varosi
Egyestilete szervezésében. > > >

&,

50 éves

A GYOR+ TELEVIZIO MUSORA e

NOVEMBER 13. SZOMBAT

07:15 Hirad6 — Gydr és a régié hirei

07:35 Gazfroces — autés magazin

08:00 Hirad6 — Gydr és a régié hirei

08:25 Kertbarat — kertbaratok magazinja

09:00 Hiradd — Gydr és a régié hirei

09:25 Lelki egészségiink szempontjai

10:00 Eddzél Zsaval! - sportoljunk egyiitt Jakabos Zsuzsaval
10:30 Gydri legendariumok

11:00 Foto-Zoom+ / fotds workshop

11:30 Egy nap a vilag — Egyiptom / Gtifilm

18:00 Credo — katolikus krénika

18:30 Itt jarok koztetek — Jedlik Anyos és Xantus Janos
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek
19:00 Gy6ri7 - heti hirésszefoglalo

20:00 Szépséges sebhelyeink — dokumentumfilm
21:00 Cs(ir-csavar — Pajta Bisztro

21:05 Egy nap a vilag — Tel-Aviv / dtifilm

21:30 Panir — a Gy6r+ fézémiisora

21:45 Konkrét — hirhattér misor

22:00 Foto-Zoom+ / fotds workshop

22:30 Kulisszak mogott — szinhazi magazin
23:00 Gydri7 — heti hirdsszefoglald

06:00 Gyori7 — heti hirdsszefoglalo

07:00 Gazfroccs — autds magazin

07:25 Babavilag a Kaptalandombon - kisfilm

07:50 Konkrét — hirhattér miisor

08:05 Nyugdijas Egyetem — kis kerékpartorténet

09:00 Kulisszak mogott — szinhazi magazin

09:45 Cslir-csavar — Pajta Bisztrd

10:00 Credo — katolikus krénika

10:30 A szomszéd var — turisztikai magazin

11:00 A novénynemesitéstdl a névényvédelemig

15:00 Gydri7 — heti hirésszefoglalo

16:00 Egri csillagok (1. rész) — torténelmi kalandfilm (12)
Gy6rplusz Filmklub

17:10 Gydri legendariumok

17:45 Milt a jelenben — dokumentumfilm

18:00 Mosonmagyarovar miemlékei — dokumentumfilm

18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek

19:00 T§j és lélek — portré Erfan Ferenc festémivészrél

20:00 Magyarorszag kincsei — dokumentumfilm

20:45 Csir-csavar — Diszeli kdria

21:00 Tudod, hogy nem tudod? — filmes klisék a val6sagban

21:20 A szomszéd var - turisztikai magazin

21:45 Moholy-Nagy LaszI6 — sziiletésének 125. évforduldja

22:00 Gyéri7 — heti hirdsszefoglald

23:00 Horvath Péter fotom{vész — portré

NOVEMBER 15. HETFO

07:00 Gyori7 — heti hirdsszefoglalo (ism.)

08:00 Szelid névényvédelem a hazikertben

08:40 Gyori legendariumok

09:00 Kvantum - tudomanyos magazin

09:30 Zooo+ - allatbaratok magazinja

10:00 Eddzél Zsaval! - sportoljunk egyitt Jakabos Zsuzsaval
10:30 Epitech — hazépitsk magazinja

11:00 Hatartalan tudas — Régészeti rejtélyek a Pilisben
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek

19:00 Hiradd — Gydr és a régio hirei

19:25 Kulisszak mogott — szinhazi magazin

20:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

20:25 Kulisszak mogott — szinhazi magazin

21:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

21:25 Credo - katolikus kronika

22:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

22:25 Gydri legendariumok

23:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

07:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

07:25 Panir - a f6z6mlisor

07:40 Konkrét — hirhattér miisor

08:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

08:25 A szomszéd var - turisztikai magazin
09:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

09:25 Az idd vasfoga — dokumentumfilm
10:00 Az egészséges taplalkozas

10:30 Zooo+ — allatbaratok magazinja

11:00 Szelid ndvényvédelem a hazikertben
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek
19:00 Hiradd — Gyor és a régio hirei

19:25 Péter Percek — Gyarvaros varosrészben tortént
19:35 Anna és Berci zold vilaga

20:00 Hiradd — Gyor és a régio hirei

20:25 Anna és Berci zold vilaga

21:30 Hiradd — Gyor és a régio hirei

21:30 Egy nap a vilag — Malajzia (1. rész) / atifilm
22:00 Hirad6 — Gyor és a régio hirei

22:25 Egy nap a vilag — Malajzia (2. rész) / atifilm
23:00 Hirad6 — Gydr és a régio hirei

NOVEMBER 17. SZERDA

07:00 Hiradd — Gydr és a régio hirei

07:25 Anna és Berci zold vilaga

08:00 Hirad6 — Gydr és a régié hirei

08:25 Kertbarat — kertbaratok magazinja
09:00 Hirad6 — Gydr és a régié hirei

09:25 A szomszéd var — turisztikai magazin
10:00 Péter Percek — Gyarvaros varosrészben tortént
10:10 Uzleti negyed — gazdasagi magazin
10:30 Epitech — hazépitsk magazinja

11:00 A tojasird — dokumentumfilm

11:30 In medias res — portré Sandor Gydrgy humoralistarél
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek
19:00 Hiradé — Gyor és a régio hirei

19:25 Kertbarat - kertbaratok magazinja
20:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

20:25 Panir — a féz6miisor

20:40 Konkrét — hirhattér misor

21:00 Hirado — Gyor és a régio hirei

21:25 Kulisszak mogott — szinhazi magazin
22:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

22:25 Konkrét — hirhattér miisor

22:40 Panir - a féz6miisor

23:00 Hirad6 — GyGr és a régio hirei

23:25 Valogatas korabbi miisorainkbol

07:00 Hirad6 — Gyor és a régié hirei

07:25 Amig a kard ki nem hull a kezlinkbdl...!
08:00 Hiradd — Gydr és a régié hirei

08:25 Konkrét — hirhattér misor

08:40 Cslir-csavar — Pajta Bisztrd

09:00 Hiradd — Gydr és a régio hirei

09:25 Az egészséges taplalkozas

10:00 Eddzél Zsaval! — sportoljunk egyiitt Jakabos Zsuzsaval
10:30 Uzleti negyed — gazdasagi magazin

11:00 A ndvénynemesitéstdl a névényvédelemig
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek
19:00 Hiradd — Gydr és a régio hirei

19:25 Foto-Zoom+ / fotés workshop

20:00 Hiradd — Gyor és a régio hirei

20:25 A szomszéd var - turisztikai magazin
21:00 Hirad6 — Gyor és a régio hirei

21:25 Kertbarat — kertbaratok magazinja

22:00 Hirad6 — Gyor és a régio hirei

22:25 Foto-Zoom+ / fotds workshop

23:00 Hirad6 — Gyor és a régio hirei

NOVEMBER 19. PENTEK

07:00 Hirad6 — Gyor és a régié hirei

07:25 Kertbarat — kertbaratok magazinja

08:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

08:25 Tudod, hogy nem tudod? — filmes klisék a val6sagban
09:00 Hiradd — Gydr és a régio hirei

09:25 Konkrét — hirhattér miisor

09:40 Gyo6ri legendariumok

10:00 Eddzél Zsival! — sportoljunk egyiitt Jakabos Zsuzsaval
10:30 Natura Tdra — ismeretterjesztd film

11:00 A teljesség felé — Katona Katalin 6tvosmiivész

18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek

19:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

19:30 Macskafogd - rajzfilm — Gyérplusz Filmklub

21:10 Hiradé — Gydr és a régio hirei

21:35 Anna és Berci zdld vilaga

22:00 Hirad6 — Gyor és a régio hirei

22:25 Gazfroccs — autds magazin

23:00 Hirad6 — Gy6r és a régio hirei

2021. november 12.
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Fennallasa soran el6szor juthat ki a magyar
noi jégkorong-valogatott az olimpiara. Lisa
Haley szovetségi kapitany csapata vasarna-
pig a csehorszagi Chomutovban jatszik egy
selejtezOn, és a négyes torna elsd helyezettje
szerez indulasi jogot a februari pekingi téli
oOtkarikas jatékokra.

IRHATNAK

Foto: Vig Norbert

A magyar valogatott sorrendben Lengyelor-
szaggal, Norvégiaval és Csehorszaggal jat-
szik, a papirforma és a vilagranglistas helye-
zések alapjan a vasarnapi cseh—magyar
donthet a tovabbjutasrdl. A calgary-i vb-n,
augusztus 22-én a csehek 4-2-re gyo6ztek,
és késobb a hetedik helyen zartak, mig a tor-

88.888 Ft -
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A tajékoztatas nem teljes kord. Tovabbi részletek:

A VB-KeRETBEN

Golovin Vlagyimir, a magyar néi kézilabda-valo-
gatott szovetségi kapitanya kihirdette 21 fgs ke-
retét a decemberi, spanyolorszagi vilagbajnoksa-
got megel6z6 felkésziilési idészakra. A huszon-
egy jatékos kozll tizennyolcan utaznak majd a
Franciaorszag elleni felkésziilési mérk&zésekre és
a vilagbajnoksagra. A keret november 22-én ta-
lalkozik legkozelebb, majd 26-an és 28-an Pa-

rizsban az olimpiai bajnok Franciaorszag ellen jat-
szik felkésziilési mérkézéseket. Az idei lesz a 25.
ndi vilagbajnoksag — és a 23., amelyre a magyar
valogatott kijutott —, de az els6, amelyen az 1997
6ta megszokott 24 helyett immar 32 csapat vesz
részt december 1-19. kdzott Spanyolorszagban.
Az olimpiai hetedik helyezett magyarok 2-an
Szlovakiaval, 4-én Csehorszaggal, 6-an pedig Né-

ténet elsd elit vb-jén szerepld magyarok a ki-
lencedikek lettek, Daniat el6zték meg.

A Haley-egyiittes a malt héten két felkészllési
mérkdzést jatszott Gydrben a vb-hatodik japa-
nokkal, el6bb sikerllt nyerni 3—1-re, majd szer-
dan avendégek 5—2-vel vagtak vissza. A szovet-
ségi kapitany jelezte, a chomutovi tornan is lesz
olyan — szombaton és vasarnap —, hogy 24 6ran
bellil kétszer kell jatszani. A japanok ellen az elsg
felvonason idébe telt, mire felvették a tempat, a
masodikon viszont remekdl kezdtek. Csak éppen
amasodik gy8ri dsszecsapason iddvel kilitkdzott
a fizikai és mentalis faradtsag, és az ellenfél nyo-
masara nem tudtak valaszolni.

.Ez jo tapasztalat volt, miként reagal a test és a fej
ilven esetekben, és ez tesz minket jobb csapatta.
Az a cél, hogy tartésan magas szinten jatsszunk”
— fogalmazott a kapitany. A valogatott keret tagja,
és a csapat kulcsjatékosa a gyori nevelés(i 22 éves
Odnoga Lotti, akijelenleg az észak-amerikai egye-
temi ligaban szerepld Dartmouth College jatékosa.
A ndi hoki 1998 6ta szerepel az olimpia miisoran,
a magyarok eddig nem jutottak ki az otkarikas ja-
tékokra. A valogatott kozel tiz éve még a negyedik
vonalban jatszott, azota sikerdilt a vilag legjobb tiz
csapata kozé kerdlni, &s kijutni az elit vb-re. A ma-
gyar férfi csapat utoljara 1964-ben vett részt olim-
pian, és az mar augusztusban eldélt, hogy a 2022-
es jatékokra nem jut ki.

FELEVENTE UJ AUTO?
MAR HAVI NETTO

metorszaggal talalkoznak Lliriaban. Mind a nyolc
csoportbdl az elsé harom helyezett jut tovabb a
kozépdontbe, ahol a magyar csapat a Koreai
Koztarsasag, Dania, a Kong6i DK és Tunézia koztil
harom valogatottal talalkozhat. A keretben négy
Audi ETO-jatékos kapott helyet, a jobbszélsé Lu-
kacs Viktoria, a balatlovd Hafra Noémi, és két bal-
sz&ls6 Fodor Csenge és Schatzl Nadine.
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GYOZTES PAROS
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Szerz0: PécskaiIstvan »
Foto: facebook.com/Gyéri Uszd SE

rovid palyas Eurépa-bajnoksagon. A Gyo-

ri Uszd SE versenyzdje elébb 100 méter
pillangon, majd 50 gyorson diadalmaskodott az
Eb-n. Zarasként pedig vilagcsiccsal nyerte az
50 pillangd finaléjat. Ugy véli, elsésorban a
szorgalmanak kdszonheti, hogy ennyire jol si-
kertilt szamara a kontinensviadal.

S zab6 Szebasztian sztarra valt a kazanyi

.Nagyon sokat késziltiink a versenyre. Az
olimpia utan csak rovid, kéthetes pihendm volt.
Ezt kdvetben rogton belealltunk a munkaba és
a magas szintl versenyzésbe az ISL-sorozat-
ban — mondta el Szebasztian, akinek kellett egy
kis id6, hogy felfogja, vilagrekordot repesztett
az Eb-n. — Most sikertilt el6szor vilagestcsot
Gsznom, ami egyben Eurépa-rekord is. Ugyan-
akkor nem tnnepeltem tdl a sikert, probalok
magamra koncentralni’

Edzgje, Petrov lvan maximalizmusat jelzi, hogy
még a vilageslccsal végzodott finalé utan is azt
elemezte, mit lehet javitani Szabd Uszasan.

JFelirtam magamnak azt a két technikai hibat,
amelyet remélhetdleg a vilagbajnoksagig ki tu-
dunk javitani. Ezt kdvetGen, mint minden j6 ered-
mény utan, megkdszontem az égieknek a segit-
seget — arulta el a szakember, aki arrol is szot ej-
tett, az edzoként elért sikerei kozil hova rangso-
rolna tanitvanya vilagcsicsat. — Nehéz kérdés
definialni az edzGi siker fogalmat. Ennek az ered-
ménynek sok gazdaja van. A teljes Gyri Uszé SE
edzGi stabjanak és elnokségének munkaja, vala-
mint a Magyar Usz6 Szovetség és az olimpiai bi-
zottsag tamogatasa is kellett hozza. Elképesz-
téen ordlok, hogy ilyen eredményt tudott elérni
egy versenyzonk, akit nagyra tartok. Ugyanakkor
el kell mondanom, Sors Tamas, korabbi tanitva-
nyom nemrég megszerzett jogi diplomajara is
legalabb ennyire biiszke vagyok:”

Petrov Ivan Szebasztiannal egyeztetve a tokioi
olimpiat kovetden valtoztatott a versenyzg ed-
zésmaodszerén.

.Sokkal tobb versenyen vesziink részt, az ed-
zések pedig nagyobb intenzitasuak, ugyanak-
kor terjedelemben rovidebbek. Toki6ra az edzéi
stabbal magasabb kilométerszammal probal-
tunk készilni, ami nem jart a vart eredmény-
nyel” — utalt arra a tréner, hogy Szabénak nem
sikertilt a dobogora allnia az idei otkarikas ese-
ményen.

2021. november 12.

A sportol6 szerint edz6jének hatalmas szerepe
van benne, hogy rengeteget fejlodott az elmdalt
idészakban.

.Amig nem koltoztem Gyd&rbe, olimpiai B szint-
tel rendelkeztem, idén pedig mar négyszer jat-
szottak el nekem a magyar Himnuszt nagy ver-
senyen. Ez egy j6 csapat, amelyben mindenki-
nek megvan a szerepe — fogalmazott az (szo,
aki remek kapcsolatot apol trénerével. — Sakk-
ban egyelGre 6 a jobb, romiben kortilbeliil don-
tetlenre allunk, pingpongban én nyerek, Gszas-
ban még nem versenyeztiink. Oszinte, j6 kap-
csolatunk van!”

A versenyzd célja, hogy tovabbra is magas
szinten teljesitsen, s aranyérmekkel 6rvendez-
tesse meg a magyar szurkolokat.

.Szeretném a jo szereplést folytatni a soron ko-
vetkezd vilagversenyeken. Ehhez persze muszgj
fegyelmezetten edzenem, s folyamatosan fej-
|6dnom kell — tette hozza Szabé, aki természe-
tesen mar a 2024-es parizsi dtkarikas jatékokra
is gondol. — Tulajdonképpen most kezdtiik el a
felkésziilést az olimpiara. Nagyon nehéz és
hosszl program lesz, de meg kell probalnom
mindennap a legjobbat kihozni magambdl.’

Természetesen azért kiizd, hogy Franciaor-
szagban az olimpiai dobogo tetejére allhasson.
A tréner is mindent megtesz ezért.

.Szeretném, ha Parizsban meg tudna valésitani
az almait, de addig rengeteg rutint kell még
gy(jteni, ez a legfontosabb. A kazanyi Eb volt
az els6 allomas, remek visszajelzés, de nem

szabad megallni és elkényelmesedni, hiszen ez
csak részeredmény” — intette dvatossagra ver-
senyzdjét Petrov Ivan.

2019-ben délt el, hogy a vajdasagi szarmazasi
Uszd magyar szinekben versenyez tovabb.
Amikor a Gyéri Uszd SE-hez igazolt, Petrov
még szallast is biztositott szamara.

+Amikor el6szor leiltiink beszélgetni, megmu-
tattam neki az éves tervet, néhany példaedzést
és a heti 6rarendet a varhaté munkardl. Tet-
szett neki, amit latott, és Ggy dontott, csatla-
kozik a csapathoz. Rogton lattam, egy nagyon

intelligens és szerény sportold, akinek komoly
céljai vannak. llyen embereknek szerintem bar-
ki szivesen segit, ha megteheti — mesélte az
edz8. — Az (szas mellett tobb technikai kérdés
is adodott, egyike a lakhatas, amit a legegysze-
rlibben Ggy tudtunk athidalni, hogy hozzank
koltozott be. Azota Gy6r varosanak nélkiloz-
hetetlen tamogatasaval mar el tudott kdltozni,
ugyanakkor megjegyzem, tovabbra is vannak a
hazamban befogadott versenyzok.”

Petrov hozzatette, remekil kijonnek egymas-
sal, ezért alkothatnak sikeres csapatot.

.Mindig 6szinték vagyunk egymassal, elmond-
juk a problémakat, és megbeszéljiik a lehetsé-
ges megoldasokat is — jelentette ki a tréner, aki
bizik benne, Szabo még tovabb fejldik. — Hogy
igy lesz-e, majd a jov6 eldonti. Szerintem ko-
moly esély van erre. Ezen dolgozunk a teljes
edz6i stabbal, Petrov Arpaddal, Sebestyén Ba-
lazzsal és Rajos Istvannal”
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emmi meglepd nincs abban, amikor a 20 éves

Sip6cz Richard kiemelkedd eredményeirdl

frunk, ezekbdl ugyanis nagyon sok volt az
utdbbi években. A SZESE 2017-ben EYOF-gy&ztes
cselgancsozoja a gyori esemény ota kilépett az igé-
retes tehetség kategoriabdl, és magabiztosan me-
netel a felnétt elit felé. Ehhez persze még rengeteg
idére és munkara lesz sziikség, de tény, Sipécz ne-
vet szerzett maganak a judo vilagaban, és 2021-
ben harom korosztalyos vilagversenyt is éremmel
zart. Junior Eurdpa-bajnoki cime mellett ezlistér-
mes lett a korosztaly vilagbajnoksagan, és szintén
masodik helyen végzett egy hete a budapesti U23-
as Eb-n. Utobbi viadalon a csapattal bronzéremig
menetelt. Sip6cz a budapesti versenyen vehette at
a 2020-as év legjobb eurdpai judosa trofeat is.

A gydri fit cimvédoként indult az Eb-n a +100 kg-os
sUlycsoportban, hiszen tavaly Porecben maga mogé
utasitotta a mezényt. A Széchenyi Egyetem SE ver-
senyzdje — aki egy ideig harcban allt idén az olimpiai
szereplésért — osztrak, izraeli és szlovak ellenfelét is
folényesen gyozte le. A finaléban az orosz Valerij En-
dovickijjal csapott 0ssze, ahol ezittal kikapott.

.Még egy nemzetkozi valogatott vilagverseny lesz az
évben, a feln6tt csapat Eurdpa-bajnoksag, de az utan-
potlas korosztalyokban véget ért az idény. A sikertelen
olimpiai kvalifikacio miatt nem tudom azt mondani,
hogy jol sikerult minden, de egyébként elégedett va-
gyok, hiszen ahol indultam, érmet szereztem. A célom
volt a vilagbajnoki cim megszerzése is, de ott a don-
tében attol a griz ellenfelemtdl kaptam ki, akit az ed-
digi 6t meccsiinkbdl négyszer legydztem. Készen allok
a folytatasra, komoly céljaim vannak 2022-re is, de

AGLLOREY T

—

nehéz tervezni, sok minden képlékeny még" — mondta
a Gyor Plusznak Sipdcz Richard.

A SZESE cselgancsozojanak edzdje, Gyimes Nikolett
biszke tanitvanyara, és elégedett azzal, amit Ricsi
idén elért és teljesitett.

.Nincs a vilagon még egy olyan fiatal versenyzg, aki
hasonl6 eredménysort produkalt ez évben. Miutan
ellszott az olimpiai részvétel esélye, hihetetlen lelki
és fizikai erbvel talpra allt, kimaszott abb6l a godor-
bdl. Sajnos a kotelezd kozponti felkészités nekiink
nem tett jot, ezen cslszott el a kvalifikacio, dgy
gondolom. Az edz&taborokba nem mehettem be
hozza, Ggy pedig nehéz segiteni. Csapatban meg-
érdemelt volt a bronzérem, Ricsi itt legyGzte a vi-
lagbajnoki cimvédét is. Véleményem szerint Ozbas
Szofi, G6z Roland és Sipdcz Richard vitték a hatukon
a valogatottat” — nyilatkozta Gyimes Nikolett.

,Eurdpa annyira erés ebben a sportagban, hogy akar
vilagversenynek is nevezhetnénk ezt a viadalt. Ha
minden korcsoportban, minden vilagversenyrdl ilyen
eredményeket hoznank, én szakemberkeént is szive-
sen lemondok az aranyrél, mert szerintem a sok
ezlist és bronz nagyobb er6t képvisel, mint egy-egy
kiugrd siker, amit nem kovetnek Gjabb sikerek. Ugy-
hogy a sportag erejét az mutatja, hogy tobb silycso-
portbdl tobb érem van, az pedig, hogy a csapatver-
senybenilyen jol helyt tudtunk allni, optimizmusra ad
okot a felndtt korosztaly kapcsan is" — értékelte a bu-
dapesti Eb-t a férfi csapatot vezetd Panczél Gabor.

Az Eb-n 38 orszag 299 cselgancsozoja versenyzett.
Az els6 U23-as Eb-t 2003-ban rendezték Jerevan-
ban, 2017-ben pedig Gyor volt a hazigazda. A ma-
gyarok ebben a korosztalyban eddig 71 érmet — 25
aranvat, 12 ezlistot és 34 bronzot — gy(jtottek.

Akcid: november 12-18.

Csont nélkdli sertéskaraj
e

Puhaszalonna
Csaszarvég

599 Ft/kg
999 Ft/kg

Hizott kacsacomb

X 1899 -

Orsi libazsir
300 g, 1996,67 Ft/kg

B6ros sertéscomb

<>

300 Fikg

ﬁ Si6 frissen préselt
) @n ) almalé 100%-os, 11

Sertéskorom

425 FUdb helye,.

Unicum, fém

diszdoboz
40%-0s, 0,51, 7798 Ft/I

Steffl dobozos sor
41%-0s, 0,51, 378 Ft/l

Uzletelnkbe felvesziink kiemelt bere
zéssel MUSZAKVEZETO, ELADO,
PE TAROS, HENTES, BOLTI KI-

iT6 munkakorbe kollegakat
(] ES ellatasban Iévék, MEGVAL-
TOZOTT MUNKAKEPESSEGUEK
jelentkezését is varjuk, akar részmunka-
id6sként is! Eladd, keresked6 szakkép-
zésben részt vevé diakok részére akk-
reditalt Gizleteinkben gyakorlati munka-
helyet biztositunk. Jelentkezés a mun-
kahelygyor@gmail.com e-mail-ci-
men. Az esetleges nyomdai hibakért fe-
lelésséget nem vallalunk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag korut 36.

Prima Gydr, Uj Elet u. 19.

Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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