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A Gyor és Pannonhalma kozotti 17,7 km hosszi
kerékparutat szeptember végére hivatalosan is at- %, 8 | ;’
adjak a bringasoknak. Ez a beruhazas kozel 2 milliard " :
forint értékd fejlesztést jelent térségiink szamara.

Gydr, Liezen-Mayer u. 4.
Tel.: (96) 517 939

KARA AKOS: NAGYON
SOKAN FOGJAK HASZNALNI
AZ UJ KEREKPARUTAT

.GyOr és a térség orszag-
gyllési képviseldjeként azért
kezdeményeztem a Gyor—Nydl-
Ecs—Pannonhalma kozotti kerékparat
megépitését, mert biztos voltam benne,
hogy turisztikai céllal és a telepliléseken be-
[ili kozlekedésre is sokan fogjak hasznalni ezt
az (ij utat” — mondta el lapunknak Kara Akos.

adat van, ezért szeptember kdzepéig folyamatos lesz a
munkavégzés Nyalon, illetve Gy&rben, a Szent Imre Gton és
Kismegyernél. A kivitelezd igérete szerint szeptember ko-
zepére kerllnek helyiikre a 82-es (t mellett sziikséges sza-
lagkorlatok is.

Kara Akos hozzatette, hogy a kivitelezési munkak soran
sok szakmai és lakossagi egyeztetést szervezett, tartott.
.Nagyon sok lakdval beszéltem magam is, és folyamato-
san kozvetitettem a felvetéseiket az illetékes allami szer-
vezetek felé. Nagyon sok probléma meg is oldodott ezek
koziil. Tobbségében olyan miiszaki vagy korabbi tervezési
problémat kellett megoldani, amelyek a kivitelezés koz-
ben derdiltek ki

Kara Akos a jovGbe nézve mar Gjabb kerékparos fejlesztése-
ket szeretne megvaldsitani. igy 8sszel megkezdddik a Gydr—
Gony( kerékpar(t folytatasaban a Komaromig tart6 szakasz
épitése. Emellett pedig orszaggyiilési képviseloként azért is
dolgozik, hogy a Ménfcsanak—-Tényd—Sokoropatka bringadt
tervezésére is jusson kormanyzati forras.
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SZENT LASZLO-ERMET KAPOTT A PLEBANOS

MINDEN IDORE

SzerzO: ). Kovacs Andrea  »
Foto: Marcali Gabor

A szeretet nem csupan ers érzelmekben nyil-
vanulhat meg, hanem ezer apr6 dologban, min-
dennapi tettekben, gesztusokban. Ez jutott
eszembe a bacsai templom nyitott ajtajat latva,
hiszen hétkdznap délel6tt, tartva a rongalastal,
lopastol, szinte mindenhol zarjak az Isten ha-
zat. Itt viszont csak a kihelyezett Szentiras ko-
szonti, illetve figyelmezteti a belépot.

A kereszténység a tobbletszeretet egyhaza —
mosolyog csodalkozasomat latva a kdzelmdlt-
ban Szent Laszl6-éremmel kitlintetett dr.
Egresits Ferenc plébanos. — Ezért meggydz6-
désem, hogy a templomnak mindig mindenki
el6tt nyitva kell allnia. Sokan félnek ettdl, de
hala Istennek még semmi baj nem tortént.

Képhazi horvat csaladbél szarmazik. Osei an-
nak idején a torok eldl menekdltek a Dunantdl
nyugati szegletébe, illetve Burgenlandba. Ok a
gradistyei horvatok. Most kilon orommel tolti
el az a tudat, hogy Szent LaszI6rol elnevezett
kitlntetést kapott, hiszen a magyar lovagkiraly
alapitotta a zagrabi egyhazmegyét.

A kis Ferenc az 6vodaban hallott elszor ma-
gyar szot, az iskolaban mar igy tanult, de ott-
hon késébb is anyanyelviikdn beszéltek. Ne-
veltetését, vallasossagat meghatarozta
nemzetisége, horvat lelkisége.

Pannonhalmi bencés diakként bizony meg kel-
lett kiizdenie nyelviinkkel, de ez olyan jol sike-
rult, hogy kedvence lett a magyar irodalom.
Rengeteget olvasott és olvas, rajott, hogy a
versek, prozak nemcsak a beszédjét fejlesztik,
hanem lelkileg-szellemileg is jobba teszik. Ady,
Jozsef Attila, Reményik, Nagy Gaspar — sorolja
a szamara legkedvesebb koltdket. Akar lelki-
gyakorlatot tart, akar szentmisét mutat be,
rogton visszhangzik benne az odaillg vers, amit
meg is oszt hallgatosagaval. Az élet értelmét
keresg, jo gondolatokat ébresztd konyveket
szivesen ajanlja hiveinek.

S hogy a tudomanyos munka vagy a gyakorlo
papsag all kozelebb hozza? Vallja, mindegyik-
nek megvan a varazsa, boldogga teszi, hogy
mivelheti ezt is, azt is.

Tizendt évig volt a hittudomanyi féiskola és a
papneveld intézet rektora. Igazgatasa alatt zaj-
lott le az intézmény akkreditacioja, vagyis hiva-
talos allami elismertetése. Kihivas volt, de 6rom-
mel toltotte el, csakigy, mint a tanitas. Nemcsak
a leendd papokat oktatta, hanem részt vett a
hitoktatd-, hittanarképzésben is. A papnevelés-
ben a reformok hive volt, am ezeket mar nem
volt alkalma megvaldsitani, elfogadtatni.

Tizenegy éve lelkipasztor Bacsan. Nincs konny
dolga, mert egy gyermekkori sportbaleset ko-
vetkezménye egész felnGtt életében akada-
lyozza a szabad mozgasban. A gerincfajdalom-
mal mar rég megtanult egylitt &lni.

Itt Bacsan kis I1étszama, am jo kozosségbe ke-
rllt, melynek nagy részét a tésgyokeres falu-
beliek alkotjak, mig az Ergényi-lakotelepen
616k tobbsége inkabb mindenért a ,varosba”
megy. Nehéz lebontani a lathatatlan hatarokat
Oslakosok és betelepiilok kozott, de a lelki-
pasztor szerint idével oldodik a tartozkodas.

Egyébkeént a hivek is biiszkéek kitlintetett pap-
jukra, egyikiik igy fogalmazott: nagyon vartam,
hogy végre felfigyeljenek a mi atyankra!

IN MEMORIAM GULCH CSABA

ELARVULT
TOLL

Leirta az utolso sort. Takaros pontot is tett
amondat végére. Kissé gornyedt hattal ne-
zett a monitorra, fehér szakallat simogatva
olvasta a miivet. Kereste azt a sz6t, mon-
datot, ragot, ami nem illett a stilusba. Ha
talalt egy ilyet, akkuratus alapossaggal ki-
javitotta. Végigolvasta az irast és elégedett
mosollyal zarta be a fajlt. Elkészdilt hat. A
pont is oda kertilt, ahova kertilnie kellett. A
munkanak vége, immar pihenni vagyott.

Szamtalanszor megtortént a fenti kép
kozel 30 év alatt, utoljara talan augusztus
5-én. Masnap reggel ugyanis a kéz tobbé
mar nem vehette fel a pennat. Pihenni ki-
vant mar a test, és ki is kovetelte maganak
a nyugalmat péntek reggelén. A kegyetlen
sors pedig nem hagyott maga utan semmit,
csak a tehetetlen ember diihét, fajdalmat
és meérhetetlen lrességet.

Csabam! Elarvult a toll. A szavak elfogy-
tak, de itt maradt nekiink szamtalan rim
és még tobb emlék. Oriziink belSled egy-
egy pici darabot mindaddig, mig éltink.
Kellettél Istennek. Bizonyara hianyzott
egy aranytoll a csapatabél. Semmit sem
tehetunk, el kell fogadnunk a dontést.

J6 utat, Csabam! Fusd be égi palyadat is
oly akarattal és szeretettel, ahogy azt itt,
kozottlnk a foldon is tetted. Nehéz lesz,
mert ,nagyok” vannak mar ott. Kolts el
egy pohar jo bort Maraival és taposd ki az
utat nekink, akik utanad jovink...

Augusztus 5-én talan hatarozott pont ke-
rult a mondat végeére. Itt azonban csak
harom pont marad és a néma csend...

Garamvolgyi Imre
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Megeérkezett Innsbruckbdl az a 37 harang, ami a tervek szerint naponta 6t alkalommal zenél majd a gyori-
eknek. A tobb mint 400 éve lizemel6 harangont6 miihely mestermunkait be is emelték a varoshaza keleti
— Baross hid feldli - kistornyaba. Az utolso, Ggynevezett tlizharang decemberben keriil majd a helyére, ezt
a nyugati toronyban helyezik el.

BEEMELTEK A VAROSHAZA KISTORNYABA A HARANGJATEK 37 ELEMET

HAZAERTEK A HARANGOK

Szerz6: Garamvolgyi Imre »
Foto: Marcali Gabor

irol tizében szllettek, de mindordkre
Tgy()’riek maradnak. Ezeregyszaz fokon
égett a bronzlava, ami a Grassmayr on-
tode gondos munkasainak kezei kozott ha-
rangga szilardult. Innsbruck hegyeinek labanal

évszazados alom sziiletett. Uj harangjai lettek
a gyori varoshazanak.

A tornyos hazban” ugyanis a Nagy Habor( 6ta
nem kondulhatott meg a harang. Az eredeti,
1805-ben ontott tlizharangot ugyanis elvitte a
habor. Agyiit, puskat, vagy ki tudja, mit ontot-
tek bel6le. Azéta tresen all a nyugati torony.
Eltelt egy évszazad, és jott egy varosépitd otlet:
cseréljik a hangszordkat valodi harangokra. A
polgarmesteri dtletet pedig tett is kovette.
Grassmayrék munkahoz lattak és a tobb mint
400 éves tapasztalatuknak kdszénhetden ki-
ontotték a 38 harangot. Igen, harmincnyolcat,
hisz a legnagyobb is elkésziilt mar, csupan pi-
hen egyel6re. Decemberben mar az is a varos-
ban lesz. No, de nézziik a kistestvéreit...

Augusztus 11-én hazaértek. 37 darab bronz-
harang, ami gyakorlatilag minden dallamot el tud
jatszani. Hangterjedelmiik harom oktavot dlel at
a hatvonalas C-t&l a haromvonalas C-ig. Ossze-
sen 620 kilot nyomnak, ezzel a kecskeméti va-
roshaza harangjatékaval egyetemben az orszag
legnagyobb harangjatékanak tekinthetd.

,Ha hossz( tavon gondolkodunk, és pont egy
ilyen szép jubileumot tinnepliink, mint Gyor kira-
lyi varossa valasanak 750. évforduldja, lehetdsé-
glink volt arra, hogy atgondoljuk a varos jovgjét.
Egy ilyen alkalomkor egy varosvezet&nek olyan
dolgokat is I&tre kell hoznia, ami jelkép a varos
szamara. Ma mar itt all a téren a Gyor-kereszt,
ami a varos torténelmének ikonikus jelképe. Ugy
vélem, a harangok helyreallitasa is hasonlo jel-
kép, ami lizen a manak és a jovonek is" — érvelt
dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester.

A harangjaték részhangjai egyenként, mind-
egyik esetében egy-egy moll-akkordot adnak.
A tervek szerint naponta 6t alkalommal jatszik

,| 2021. augusztus 13.



majd az Gj gy6ri harangjaték, hétvégéken és a
hétkozi jatékid6 idépontjain tal 6t tematikus
blokkbél is hallhatunk egy-egy dalt, klasszikus
darabokat, operetteket, gyerek- és népdalokat,
valamint konny(izenei szamokat. Ez utobbi ka-
tegoria darabjait tébbkoros szavazas utan a
gyoriek valaszthatjak majd ki. Mindezek mellett
Gjévtdl szilveszterig a nagyobb allami és egy-
hazi tinnepeken az tinnepkdrnek megfeleld ze-
nét fog jatszani a harangjaték.

.Ha mar djradntjik a harangokat, készitslink
mindségit, ami Magyarorszagon is egyedulallo,
Ggyhogy olyan harangjatéka lesz a varoshaza-
nak, ami a kecskeméti varoshaza harangjaté-

kaval egylitt a legmingségibb idehaza” — emel-
te ki a varosvezet®.

A harangjaték 37 darabjat fixen épitik be a to-
ronyba, ezeket elektromagneses kalapacsok
szolaltatjak majd meg. A legnagyobb harangot,
a tlizharangot viszont hagyomanyos maodon,
harangnyelvvel, lengetve is megszolaltathatjak
majd Unnepi kozgyllések, nemzeti tnnepek
vagy kilonleges események alkalmabal.

.GyOr varosa bliszke lehet az Gj harangjatéka-
ra, ami valéban extra nagy sz6, hogy csak a
kecskeméti varoshaza képes hasonléra” — tet-
te hozza a sajtotajékoztaton Most Balazs

AHOL SZULETTEK A HARANGOK

A tiroli Grassmayr harangont6 miihelyt 1599-
ben alapitotta Bartima Grassmayr, eredetileg
Habichenben. A cég valésziniileg az els6
harangontd mihely Tirolban. Az alapité a ha-
rangontés mivészetét az aacheni mestertdl,
Joan von Teertdl tanulta.

A cég 1836-ban athelyezte székhelyét Inns-
bruckba, ahol az 6ntdde ma is megtalalhato. Je-
lenleg Johannes Grassmayr, a 14. generacio
iranyitja az tizletet.

A legrégebbi Grassmayr-harang ma Olaszor-
szagban talalhato, a mesterek 1635-ben 6n-
totték bronzba. Mindeddig a legnagyobb ha-
rangjuk a jeruzsalemi gorogkatolikus ortodox
katedralisba kerdilt. SGlya 15 tonna, az atméré-
je pedig 3 méter, 2012-ben dntotték.

S~ -

harangszakértd, aki kozremiikodott az Gj gyori
harangok megalkotasaban. Mint elmondta, az
0j harangjaték egy {j nivot hozhat a varosba,
hisz a jelenlegi, '‘80-as évek technikajat képvi-
sel6 toronyzenéhez képest kozel szaz zenem(
lejatszasara lesz képes a gydri haragjaték, szé-
les korii programozhatésaga, hangmindsége
pedig komoly mérfoldkovet jelent a varos kul-
turalis életében.

Bar ajubileumi év december 31-én véget ér, az
Gj gy6ri harangjaték minden egyes kondulasa-
ban meg6rzi és felidézi azt a hatalmas tavlatot,
mely minden egyes kongatassal egyre csak
hosszabbodik.

2021. augusztus 13. 5



Szerencsés minden olyan nagyvaros, amelynek a hataraban értékes erd6tombok vannak. Gyor egy ilyen
telepiilés. A varos 6nkormanyzata természetvédelmi teriiletté nyilvanitotta a 250 hektaros Piispokerdot. A
helyi értékek védelme mellett természetesen kozjoléti funkcioit is megtartja a gyoriek kedvenc piheno- és
kirandulohelye — mondja Limp Tibor, aki 1993 6ta a gyori erdészet igazgatoja.

FELELOSEN VEGYUK BIRTOKBA A TERMESZET SZEPSEGEIT!

VEDETT LESZ A PUSPOKERDO)

1

SzerzG: Hajba Ferenc »
Fotd: Acs Tamas

A tudatos erd6gazdalkodasrél nem feltétlentil
a nagyvarosok jutnak az ember eszébe. Mi a
dolga az erdészetnek egy szazhilszezer lakos-
nal is tobb embernek otthont ad6 urbanus te-
lepiilésen?

Ha Gyorbdl barmiyen iranyba elindulunk, hisz-
harminc kilométeren beliil talalunk erd6témbo-
ket. Koziilik a legnagyobb, legismertebb a gyéri
Plispokerdd, ahova gyalogos sétalok, futok, bi-
ciklisek, természetkedvel6k szivesen jarnak.

G 2021. augusztus 13.

Népszer(ek a csaladi, barati siitések, fézések az
altalunk kialakitott biztonsagos tiizraké helyen.

Ez a Piispokerdd f6 funkci6ja?

Szaknyelven ezt Ggy mondjak, hogy jelenleg a
Piispokerddben a kozjoléti funkciok az elsédle-
gesek. A mostani 6nkormanyzat azonban dr.
Dézsi Csaba Andras javaslatara természet-
védelmi terliletté nyilvanitotta a teriiletet.

Ez milyen korlatozast jelent a kiranduloknak?
Mindig azt kell nézni, milyen tevékenységhez
van adottsag, s az atmindsitéssel milyen célt
akarnak elérni.

Ondk a védetté nyilvanitassal szakmailag
egyetértettek?

A helyi védettség kialakitasa, kinyilvanitasa on-
kormanyzati hataskar, a testilet dont, mi pedig
szakmailag segitjiik a torekvéseit. Egyetértet-
tiink a dontéssel, egy térfélen jatszunk. Az on-
kormanyzati szandék mogott nem az az elkép-
zelés all, hogy a gyorieket tavol tartsak a Pis-
pOkerd6tdl. S6t, miis mindenkit arra biztatunk,
hasznalja ki kulturaltan a természetjaras lehe-
téségeit, a tiszta levegtt, gyonyorkadjon a fak-
ban, novényekben, allatokban. Kézben azonban
vigyazzon az artér természetes értékeire. Az
erdégazdalkodasnak is az a dolga, hogy meg-



védje a fakat, a menthetetleneket pedig az em-
berek biztonsaga érdekében vagja ki és telepit-
sen helyette Gjat, s probalja meg — amennyire
lehet — az shonos allapotokat visszaallitani.

Mikor alakult ki a Piispokerdé mint egységes
teriilet?

Régen teljesen egyben volt, aztan amikor meg-
épllt a Mosoni-Duna (j medre, az vagta ketté,
de szakmai szempontbol igy is egységként ke-
zelhetd. A masodik vilaghaborit kovetéen a
gyori és varoskornyéki embereknek szlikségtik
volt a fara, s az erdd talnyomo tobbségét ki-
vagtak. Ujratelepitették ugyan, de szinte csak
nemes nyarfaval potoltak az 6shonosokat.

Melyek voltak az 6shonos fak a Piispokerdében?
Artéri vidékrgl van sz6, népszer(i volt a tolgy, a
kéris, a hazai nyar és a fehér fliz. Ezek aranya
ma nem éri el a hisz szazalékot a Plispokerdd-
ben. Sdlyosbitja a helyzetlinket, hogy az orsza-
gos korispusztulas benntinket is érint.

Nem lehet megvédeni ezeket a fakat, meg-
el6zni a pusztulasukat?

Sajnos nem. At kell alakitanunk a faallomanyt.
A beteg koriseket és mas fajtakat a kirandulok
biztonsaga érdekében ki kell vagnunk. Van még
egy lehet8ség, hogy egy biztonsagos, a latoga-
tok altal elzart teriileten meg0rizziik ezeknek a
faknak egy részét.

Ennek ,kegyeleti” okai lennének az elpusztult
fak irant?

Nem elsGsorban. Az elszaradt, holt fakban a ro-
varok, a gombak egy része — melyek ugyancsak
a Plispokerdd lakéi — remekdil érzi magat.

Potoljak-e, s haigen, mivel az elpusztultakat?
Olyan nem fordulhat el6, hogy a kivagott fat
nem potoljuk. Oshonos fajokat iiltetiink, el-
szeretettel a tolgyet. Igen am, csak ezek a
fak nagyon lassan fejlddnek. Huszonot éve-
sen is fiatal képuket mutatjak. Az emberek
viszont inkabb az creg, nagy, arnyat ado fa-
kat szeretik.

Milyen vadak élnek a Piispokerdében?
Vannak 6zek, s ma mar nem nagy létszam-
ban, inkabb szérvanyosan vaddisznok is. Egy
idében nagyon elszaporodtak ezek az egyéb-
ként rendkivil intelligens, gyors helyzetfelis-
merd allatok, elég sok kart csinaltak, feltdrtak
példaul a tolgymakkot. Muszaj volt ritkitani
Oket, de a Plispokerd6ben nem veszélytelen a
vadaszat.

Miért?

Mert ott mindig sok az ember, kis tdlzassal
minden fa mogott all valaki. A vadaszok nemis
szivesen vallaljak, hogy oda menjenek, de van,
amikor elkerdlhetetlen. llyen volt a vaddisznok
megritkitasa.

A vaddisznok sok telepiilésen, de még a Bala-
ton-parti idiil6kben is batran bemerészked-
nek az udvarokba. Mi a Piispokerdében is rit-
kan talalkozunk veliik, de azért fontos lehet

tudni: az emberekre mennyire veszélyes allat
a vaddiszn6?

Az emberre ok nélkil nem veszélyes. Ha va-
laki megtamadja vagy sérilést okoz neki, vele
persze felveszi a harcot. A legtipikusabb, hogy
az erd6ben megjelennek a kis, csikos mala-
cok, a gyerekek meg szeretetbdl elkezdik ker-
getni, esetleg megfogni 6ket. llyenkor a koca
azonnal és fékeveszetten tamad. Az ilyen szi-
tuaciokat mindenképpen el kell kerdilni, mert
tragédiaval jarhat.

SULYOSBITIA
HELYZETUNKET,
HOGY AZ ORSZAGOS

KORISPUSZTULAS
BENNUNKET IS
ERINT

A teriilet védetté nyilvanitasa s miikodtetése
mennyivel keriil tobbe az 6nkormanyzatnak?
Erd6gazdasagunk kezében 35 ezer hektar van.
Ezeknek kozel a felét gazdasagi célzattal hasz-
nositjuk. Megengedhetjik magunknak azt a
JJuxust’, hogy a felmerdil6 pluszkoltségeket mi
viseljik a Plispokerddben.
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Valaha voltak itt. EImentek, de egy
darab itt maradt a sziviikbdl. Vagy
itt sziilettek, vagy ide koti oket az
élet egy pillanata. Erdekelt minket,
mit gondolnak Gyorrol azok, akik
ma mar a hatarainkon til élnek.

KITONO
VALASZTAS
=/ A VAROS!

Szerzo: ). Kovacs Andrea

Botl6 Judit pedagogus,

kulturalis munkatars, Somorja

Nem csak azért kedvenc varosom Gyor, mert ko-
zel van hozzank, szinhaza van és divatos ruhak
kaphatok. A varos belvarosi utcain sétalgatva
szinte visszareplilok az id6be. Ha valaki szeretia
torténelmet, akkor kitling valasztas ez a varos.
Csodas hangulat( kavézai, éttermei, cukraszdai
minden igénynek megfelelnek. Sok kis kedves
mellékutcaja van, amiket érdemes bebarangolni.
Nagyon tetszik benne, hogy a latnivalok gyalo-
gosan is megkozelithetGek. Egy tiszta, rendezett
folyoparti varos, melynek szép parkjai, Uj jatszo-
terei, szebbnél szebb szokdkdtjai vannak. A gye-
rekek a szodastiveges Jedlik-csobogonal szeret-
nek legjobban fotot késziteni magukral.

A belvaros templomai, szép barokk éplletei, sé-
taloutcai szamomra mediterran hangulatot
arasztanak. A templomok koztil a székesegyhaz
és a karmelitaké tetszett a legjobban. Latszik,
hogy Gy6r magas szinten miveli a kultdrat és vi-
gyaz az értékeire. Ha végigsétalok a hidakon, ak-
kor egy egyedi, nylizsgd, mégis nyugalmat arasz-
to kép tarul eléem. Amikor régebben szétnéztiink
a varoshaza tornyabdl, csodalatos kilatasban
gyonyorkadtiink. Leny(igdzo volt az esti kivilagi-
tas is. Nekiink szerencsénk van, hiszen kozel
éltink, barmikor atugorhatunk, de én a tavolabb
él6ket is biztatom: ne hagyjak ki ezt a varost!
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Magyarorszagon ma koriilbeliil 5100 szervatiiltetett van, vagyis
minden kétezredik ember atiiltetett szervvel él. Az érintetteknek
mar megyénkben is van kihez fordulniuk, ha tamogato, sorstars

kozosségre van sziiksegiik.

SZERVATULTETETTEKNEK
ALAKULT EGYESULET MEGYENKBEN

leggyakrabban atliltetett szerv a vese,
Amajd pedig a m3j, a sziv, a tlido és a

hasnyalmirigy kovetkezik. A Magyar
Szervatlltetettek Szovetsége ernydszerve-
zetként dolgozik a transzplantalt emberek
életmindségének javitasaért. Orszagszerte
terlletileg és szervspecifikusan 20 egyesiile-
tet koordinal. Ez idaig a Gy6r-Moson-Sopron
és VVas megye terliletén él6 sorstarsak mas
megyék egyestleteihez tudtak csak csatla-

A kezdeményezés révbe ért. Az (j szervezet
Osszefog két megyét, s Szervatiltetettek
Gy6r-Moson-Sopron és Vias Megyei Sport és
Erdekvédelmi Egyesiilete néven jott létre. Hi-
vatalosan hamarosan, a birdsagi bejegyzést
kovetden kezdik meg a tagok felvételét, va-
lamint a sorstarsak felkutatasat.

Az egyesiilet elndke Iker LaszI6 Istvan, a megyén-
ket Kopcsandi Stefania fogja koordinalni mint

Murai Zsolt alapito tag, Kopcsénd-i;Stefénia még‘ve{alelnbk és Iker LaszI6 Istvan elnok

kozni, ha keresték a kapcsolatot a kozosség-
gel, részt akartak venni az orszagos sport- és
egészségmegdrzéssel kapcsolatos rendezvé-
nyeken. Tébb mint egy éve kezdddott el a
munka, hogy Gydr-Moson-Sopron és Vas
megyében is |étrehozzak a szervatiltetettek
egyeslletét.

.A legnépszer(ibb kozosségi oldalt felhasz-
nalva kezdtiink bele a toborzasba, felhivast
tettlink kozzé a szandékainkrol. Néhany hét
alatt kozel 30 6 gydilt ossze, akik tamogattak
a kezdeményezést és igényelnék az egyiitt-
miikodést. Ennél természetesen joval tébben
vagyunk a régioban, de nehézkes eljutni sok
tarsunkhoz” — osztotta meg a Gy6r+ Média-
val a kezdeteket Kopcsandi Stefania, aki ma-
ga is érintett, tid6transzplantalt, 6 az egye-
sulet megyei vezetgje.

megyei vezetd és mint elndkhelyettes. A \as me-
gyei elnokhelyettes pedig Bela Istvan. A vezettk
mindegyike szervtranszplantalt &s aktivan spor-
tolnak. Az egyestilet székhelye Gyorben lesz. Aki
szeretné felvenni a kapcsolatot a szervezettel, az
egyesllet hivatalos e-mail-cimén (info@
gyorszevas.hu) keresztiil teheti meg, illetve a ve-
zet6ket megtalalja a Facebook kdzdsségi oldalon.

Az egyesiilet fbb céljai: az érintettek tamogatasa,
a transzplantaltak rehabilitacioja, orvosilag ellen-
Orzott testedzése (a versenysport mellett to-
megsport jelleggel is sporttevékenység biztosita-
sa), és ezaltal a betegség-megel6zés, a fellidiilés
biztositasa, ilyen igények felkeltése, kulturalis és
kozosségi élet kibontakoztatasa (dtilés, utazas,
kulturalis események szervezése). Részvétel a
transzplantacio, az azt megel6zo és azt kovetd
egészséegligyi problémak megoldasaban.
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A GYORI FILHARMONIKUS ZENEKAR MEGHIRDETTE 2021/2022-ES EVADAT

SzerzO: Farkas Monika  »
Foto: Marcali Gabor, Emmer Laszlé *

g —

irt, igy a megszokottnal késébb, augusz-

tusban hirdette meg kovetkezg,
2021/2022-es évadat a Gyéri Filharmonikus
Zenekar. ,Megtartva” — a tarsulat hitvallasaban
megerdsodve viszi tovabb tavalyi mottojat. Az
évad megnevezése utal a szakmai szinvonal, a
hliséges kozonség, a kivald koncertek, valamint
a sikeres bérletstruktlira megtartasara is. Fiike
Géza, a tarsulat igazgatoja a keddi sajtoesemé-
nyen hangsilyozta, biznak a 2021/2022-es
évad gorduilékeny lebonyolitasaban, és a zene-
kar normal menetrendjének folytatasaban, oly-
annyira, hogy augusztusban mar el is kezdg-
dott az évad. ,Tobb ezren lehettek részesei a
mlt heti halakoncertnek, melyen Placido Do-
mingo és vendégei léptek fel tarsulatunkkal. Az
egylttes azt kovetGen Fertérakoson jatszotta
John Williams filmzenéit, a héten mar a klagen-
furti Worthersee Classics Fesztivalra késztillink
két kiilonbozE darabbal, azt kovetden a Kapos-
Festen Iéplnk fel.

Ajérvén\/ minden eddigi gyakorlatot feldl-

A varos gondoskodasanak is kdszonhetden el-
kényeztetnek benniinket kulturalis intézménye-

AONIKUS

ink, biiszkék lehetiink vilaghir( tarsulatainkra,
tobb évtizedes ragyogd maltjukra — emelte ki
méltatasaban dr. Pergel Elza alpolgarmester. —
A Gy6ri Filharmonikusok csodat tesznek, mi sem
bizonyitja ezt jobban, mint a mai sajtétajékozta-
t6 témaja, melybdl kiderdl, hogy a tarsulat nem-
csak Gyorott, de masutt az orszagban, és hata-
rainkon tdl is fellép, és mindenhol elkapraztatjak
a zeneszeretd kozonséget.”

Az (j évad kinalatat ismertetve Berkes Kalman
miivészeti vezet6 elmondta, vilagsztarok ér-
keznek Gydrbe meghivasukra, a Wiener San-
gerknaben fitkorussal az Istvanffy Benedek
hangversenybérlet koncertjén talalkozhat a ko-
zOnség, a nemzetkozi hirl rézflvos kvintett, a
Canadian Brass a VVarga Tibor bérlet nyitékon-
certjén kapraztatja el a gy6ri, majd a veszprémi
kozonséget. A kovetkezd évadban az egyiittes
a Richter Termen kivdl fellép a pécsi Kodaly
Kozpontban és a bécsi Musikvereinben a Csaj-
kovszkij-verseny gy6ztesével, Dmitry Masleev
orosz zongoram(ivésszel.

Az idei évtdl a Gyéri Filharmonikus Zenekar ve-
zetd karmestere Rajna Martin, aki nemcsak
korosztalyanak, de az elmdlt évtizedek egyik
legtehetségesebb és legtobbre hivatott fiatal
karmestere, akivel Gyorott és a vidéki helyszi-
neken is talalkozhat majd a nagyérdemdi. ,Nagy

fordulopont ez az én életemben, 25 évesen
egyrészt kevesen mondhatjak el magukrol,
hogy Magyarorszag egyik leginnovativabb, leg-
sikeresebb zenekaranak vezet6 karmesterei
lesznek. EzGton is kdszonom mindenkinek a bi-
zalmat!” A vezet6 karmester az (j évad terve-
zésében is tevékenyen részt vallalt, igazi kurio-
zum, hogy misorra tlizik Bruckner I. szimfonia-
jat, melynek gyakrabban jatszott verzigjat va-
rosunk biiszkesége, Richter Janos dirigalta
Bécsben.

Az (jabb innovacio: az egylittes komoly hang-
silyt fektet a kortars magyar zeneszerzék mi-
veinek bemutatasara, a kovetkezg évadtol a
tarsulat rezidens zeneszerzgje a gyori szlileté-
s(i Balogh Maté, akinek harom darabjat mutat-
jak be. ,Nagyon ritka Magyarorszagon, hogy
felkérnek zeneszerzdket, hogy nagyzenekari
miveket is komponaljanak, a palyam tulajdon-
képpen itt elkezd6dott, és orilok, hogy mivei-
met megismerheti a kozonség." A rezidens ze-
neszerzd Raabertlr cim{ mive Gyor kiralyi va-
rossa valasanak 750. évi jubileumara mar el is
készlilt, a Megtartva évad elsé koncertjén
csendiil fel Rajna Martin dirigalasaval.

Augusztus végén potoljak a varva vart Ama-
deus Live cim{ el6adasukat, és oktober 9-re
hirdették meg a gy&ri John Williams-koncert-
jliket. ,Nincs karacsony Kevin nélkil” - a
Reszkessetek, betorék! cimd filmzenei estjii-
ket Ernst van Tiel dirigalasaval az év végén
tervezik bemutatni.

A kovetkezd évadra sz616 bérletek megUjitasa
augusztus 10-t6l augusztus 27-ig tart, ezt ko-
vetden indul az Gj bérletek vasarlasa, illetve
szeptember 24-t6l a jegyértékesités.

2021. augusztus 13.



KINCSEK A TENGER MELYEROL

Szoveg; Székely Zoltan mivészettorténész, mizeumigazgato

Rémer-mazeum kilénleges nyari kialli-
Atésén a hires kinai porcelanmiivészet

nagyszer( darabjait tarja a latogatok elé.
A Mennyei Birodalombél szarmazd porcelan
ritka és értékes kincs volt egész Eurdpaban,
ahol csak a 18. szazadban fejtették meg el6-
allitasanak titkat. A dél-kinai kikotok-
bél hajokon szallitottak a draga arut
a délkelet-azsiai kikotokbe, s onnan
tovabb Eurépaba. Am a tengeri (it ve-
szélyes volt és jo néhany vitorlas sosem
ért célba. Az 1980-as évektdl expediciok
sora indult az elstllyedt kincsek kiemelésé-
ért. Michael Hatcher kapitany és bdvarai
1983-ban 25.000 darab porcelantargyat hoz-
tak felszinre egy Jakarta kikot6jében 1646-
ban elsillyedt kinai dzsunkabdl, amelyeket
azutan a legnagyobb angol aukcioshazak ar-
verésein értékesitettek.

Ebbdl a rakomanybél valé az a jellegzetes kék-
fehér porcelancsésze is, amelynek a kiils& ol-
dalat diszit6 szoveg és kép egy nevezetes iro-

BELVAROSI BETYAROK

ARANYKAPU

DR. LANCZENDORFER ZSUZSANNA
NEPRAJZKUTATO ELOADASA

2021.
AUGUSZTUS 20.

+ A HID TORTENETE KIALLITAS
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dalmi esemény emlékét Grzi. Szu Si (Szu Tung-
po, 1037-1101) koltd két baratjaval hajo-
kirandulasra indult a Jangcén, hogy meglato-
gassak a folyd mentén emelkedd Voros szik-
lat, amelynél 800 évvel azel6tt a Harom ki-
ralysag koranak (220-280) egyik nevezetes
csatdja zajlott. A tara emlékét Szu Si 6daban

GYOR-UJVAROSI
MUVELODESI HAZ

ES ZENEKARA

ag) ameh, Vigen

g D

% )wx; wifeldin
Jd N

KEZMUVES VASAR
KEZMUVES GYEREK FOGLALKOZASOK

SOPRONI LISZT FERENC SZIMFONIKUS
ZENEKAR REZFUVOS EGYUTTESE

DUO ESTRELLAS

PANTLIKA NEPTANCEGYUTTES PIKNIK HANGULAT

20:0KORMORAN

10 - 22 ORAIG TART A MULATSAG!

BARANYAI ISTVAN PRIMAS

R\

ROMER FLORIS

Mivészeti és Térténeti Mizeum

orokitette meg, amelynek sorai — ,Fogtuk hat
a bort és a halat, / S elindultunk hajonkkal a
\/6ros Fal alatt” — ihlették a csésze diszitését.
Szu Si a hivatalnok-irastudok nagyra becstilt
mintaképe volt, gyakorta diszitették az 6daja-
bol vett idézettel a borivd alkalmatossagokat
és az irastudok targyait. (x)

GYOR |/
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+A helyi identitds és kahézid erdsitése Gydr varosdban”
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KOSZONJUK A GYOR 750 PROGRAMSOROZAT TAMOGATOINAK!

Otthon. Kinek mit jelent ez a sz6? Mindenkinek mast. Valakinek csupan a négy falat, valakinek

SN
GYOR
750

az emberi kapcsolatokat, mig masoknak a biztonsag, a valahova tartozas érzeseét.

AUDI HUNGARIA: A VAROS, AHOL OTTHON VAGYUNK

allalatunk, az Audi Hungaria 1993-
Vban talalt otthonra Gy6rben. Mond-

hatni, hogy kezdetben ez az otthon
csak a varos adta lehet6ségeket, azaz a ked-
vez6 gazdasagi keretfeltételeket, a ,négy fa-
lat” jelentette, majd egyre tobbet és tobbet.
Az évek soran vallalatunk folyamatosan fej-
|6dott, Gjabb és Gjabb termékek gyartasa
kezdédott meg, nétt a munkatarsi létszam,
kialakultak és egyre szorosabbra fliz6dtek
az emberi kapcsolatok. Ennek kdvetkezté-
ben egyre inkabb nyitottunk a kdrnyezettink,
a minket kortilvevd és befogad6 tarsadalom
iranyaba. A fejl6dés nem allt meg, mara az
Audi Hungaria a vilag legnagyobb motor-
gyaraként és egyik legmodernebb jarm-
gyaraként a \lolkswagen Konszern termelési
hal6zatanak meghatarozo pilléréveé valt.

Az Audi Hungaria a régi6 legnagyobb mun-
kaltatoja, csapatunkat 12.000-nél is tobb
munkatars alkotja, amely egyattal nagy fe-
lel6sséget is jelent szamunkra. Ennek a fe-
lel6sségnek a tudataban nap mint nap te-
szlink azért, hogy hozzajaruljunk az ottho-
nunknak helyet ado6 régio fejlédéséhez és
az itt él6k életszinvonalanak emeléséhez.
A munkatarsaink iranti felelsségvallala-
son tdl, amely a megélhetésiik biztosita-
satol a tovabbképzési lehetdségek széles

—— 5 e

= d'HUngana/

tarhazan at a munka és maganélet egyen-
sllyaig szamos terlletet felolel, a gyarte-
riletiinkrdl kilépve is aktiv részei kivanunk
lenni a helyi tarsadalomnak. Kiemelt jelen-
t6ségli szamunkra a jov6 generacio okta-
tasa, nevelése, amely évodaskortol egé-
szen az egyetemi évekig kiséri a fiatalokat.
A kornyezetlink megévasa is fontos cél-
kitlizés szamunkra. Ezen a téren meghata-
roz6 mérfoldkovet értlink el azzal, hogy
vallalatunk tavaly 6ta karbonsemlegesen
mikadik. Tarsadalmi felel6sségvallalasunk
jegyében a kultdra terdletén biiszkén ta-
mogatjuk a Gyori Balett egylittesét és a
Gyori Filharmonikus Zenekart. A sportiran-
ti elkotelezettségiink a Gyori Audi ETO KC-
val fennallg, immar 15 éves egylttm{iko-
déslinkben nyilvanul meg. Mindemellett a
szocialis teriiletre iranyuldé kezdeményezé-
sek elinditasara és felkarolasara is figyel-
met forditunk. Az elmdlt id6szak torténé-
sei kovetkeztében adomanyozasi tevé-
kenységiinkre még nagyobb hangsilyt
fektettlink. A koronavirus-jarvany kitorése
6ta dsszesen tobb mint kétszazmillié fo-
rintot adomanyoztunk a régid egészség-
Ugyi és szocialis intézményeinek, koztik a
gyori Petz Aladar Egyetemi Oktat6 Korhaz
szamara. Az anyagi tamogatason tdl valla-
latunk évek 6ta egy-egy Audi szolgalati

gépjarm( biztositasaval segiti a Gyori Ha-
ziorvosok Ugyelete Nonprofit Kft., a Gydri
Mentdszolgalat és a Magyar Voroskereszt
munkajat. Emellett munkatarsaink bevo-
nasaval rendszeresen szerveziink ado-
manygy(jtési akciokat a raszorulok sza-
mara és 6sztondzziik munkatarsaink koré-
ben az 6nkéntességet.

Vallalatunk megalapitasatdl kezdve az volt
a célunk, hogy egy szoros, egymast erdsito
kotelék, az 0sszetartozas érzése alakuljon ki
a helyi tarsadalommal, hiszen szamunkra az
otthon Gyort jelenti. (x)

A varos, ahol ‘_
otthon vagyunk -

2021. augusztus 13.



ROVIDEN

Egészséges éthezés a nyaralas alatt is

Nyaralas el6tt tervezzilk meg az
utazast étkezési szempontbdl is,
gondoljunk arra is el6re, mit és hol
eszlink az (ton, és ahol nyaralni fo-
gunk. Alaposan tanulmanyozzuk at
az étlapot, kerdljiik a zsiros, siilt,
panirozott, tejfdlos fogasokat. Ne
gondoljuk azt, hogy egy étel attdl
maris egészséges, hogy csirkébdl
vagy zoldségbdl készilt. Kérdezziik
meg a pincértdl, mit tartalmaz a
martas vagy az ontet, és tudakoljuk
meg, hogyan készitették el az
egyes fogasokat. A salatak kiva-
lasztasanal tartsuk szem el6tt,
hogy egyes salatakban tobb kaloria

van, mint egy sajtburgerben. Lehe-
toleg kerlljik a sajttal, sonkaval,
tojassal vagy szalonnaval késziilt
salatakat, azokat, amelyekben sok
a fetasajt, a fenyémag vagy a tejfol.
Ovatosan az alkoholfogyasztassal!
Ne igyunk tomény vagy édes italo-
kat, inkabb valasszunk az étkezés-
hez konny( soroket és borokat.
Terveink kozott feltétlendl szere-
peljen minél tobb testmozgas.

El6zziik meg a nyari ételmérgezéseket!

Néhany egyszer(i tanaccsal segitlink
elkertilni a nyar egyik kellemetlensé-
gét, a baktériumok okozta fertézése-
ket, amit ételmérgezésnek szoktak
nevezni. Tobb fertézés csak rovid ide-
ig tartd betegséget okoz, de silyos
megbetegedések is el6fordulnak.
Nyaron gyakran a szabadban si-
tlink-f6zlink és étkeziink, ezért meg-
kétszerezOdik a fertdzések elGfordu-
lasa. Némi odafigyeléssel és el6rela-
tassal a nagyobb baj megel&zhetd.
Figyeljink a tlnetekre: hasmenés,
hanyas és hasgorcs. Ha a panaszok
24 6ranal tovabb tartanak, stirgbsen
forduljunk orvoshoz. A szalmonella-
fertdzést altalaban a nyers tojasban,
hisban, tejben elszaporodott bakteé-
riumok okozzak, gyakran tomeges
fert6zések formajaban, példaul es-
kiivékon, ahol a majonéz vagy egyes
desszertek tartalmazhatnak nyers
tojast. Az E-coli-fert6zés leggyakrab-
ban olyan helyiségekbdl indul ki, ahol
egylitt kezelik a nyers és a fott vagy
stlt hast. A lisztéria a hideg készéte-
leknél jellemzden eléfordul6 fert6zés,

mint az el6re csomagolt szendvicsek,
felvagottak, lagy sajtok és vagdalt
hasok. Kiilonésen veszélyes a gyere-
kekre, felnGttekre és a terhes nokre.
A Campylobacter okozza a legtobb
megbetegedést, az 6sszes ételmér-
gezések mintegy egyharmadat. El-
sOsorban a nyers csirke viszi at, fon-
tos, hogy a hGst mindenttt alaposan
atsusstk, illetve fézziik. A konyha
tisztan tartasa nagyon fontos az
ételmérgezések megel6zésében.
Soha ne nydljunk kézmosas nélkil
mas ételhez nyers his érintése utan,
példaul salatahoz.

§zerkeszti:

Dr. Dézsiné Szentes

Gyogyszerek mellékhatasa lehet

\lessen egy pillantast a szedett gyogyszerek
mellékhatasaira — a hajhullas rajta lehet a listan.
llyen gyogyszerek példaul a vérhigitok, az A-vi-
taminban gazdag, akne elleni gyogyszerek, az
anabolikus szteroidok vagy az iziileti gyulladas,
a depresszid, a kdszvény, a szivbetegség vagy a
magas vérnyomas elleni gyogyszerek. Terhesség
alatt a hormonvaltozas miatt a haj ritkabban hul-
lik, mint altalaban, ezért vastagabbnak és du-
sabbnak tiinik. A sziilés utan, amikor a hormonok
Gjra valtoznak, fokozodik a hajhullas. Minden
egyensUlyba fog jonni kb. 3-6 honap alatt.

Alacsony szérumvasszint

A vas sziikséges az egészséges hajhoz, a vas-
hiany hajhullast okoz. Vannak mas tiinetek is,
amelyeket az alacsony vastartalom okoz: toré-
keny kdrmak, sarga vagy halvany bdr, légszom),
gyengeség és szapora szivverés. A tdl sok
stressz a szervezet immunrendszerét beindit-
hatja, és ez megtamadhatja a szortliszoket. A
sok aggodalom és szorongas szintén megallit-
hatja a hajnovekedést, és a haj hullani kezd.

Kevés fehérje fogyasztasa

Ha a szervezet kevés fehérjét kap, leallitja a
hajnovekedést, és 2-3 honap utan a haj elkezd
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Veronika

hullik ki.

kihullani. Tobb hast, tojast, halat, di6féléket és
magokat egyen, akkor tobb fehérje jut be a
szervezetbe. A hormonalis fogamzasgatldk is
valthatnak ki hajhullast. Kezel6orvosa javasol-
hat nem hormonalis fogamzasgatlast.

Rosszul kezelt haj

Néha a féstilkodés hibaja, hogy a hajszalak el-
kezdenek toredezni vagy hullani. Ha tdl sok
sampont hasznal, ha a hajat megmossa és
megfésiili, ha nedves, fejét torolkozovel sza-
razra dorzsoli, valamint ha tal keményen vagy

A HAJHULLAS
TOBB MINT

30 BETEGSEG
TUNETE LEHET

Koros hajhullasrol akkor beszéliink, ha huza-
mosabb ideig naponta szaz hajszalnal tobb

OKAI

tal gyakran keféli, akkor a hajszalak sériinek.
Ha naponta hasznal hajszaritot, siitévasat,
azok kiszaritjak a szalakat, és megkonnyitik a
haj toredezését és hullasat. Szokitok, hajfesté-
sek és hajlakkok ugyanigy arthatnak.

Betegségek

Ahajhullas tobb mint 30 betegség tiinete lehet,
ideértve a policisztas petefészek szindromat, a
fejbdron lévd otvart, pajzsmirigy-rendellenes-
ségeket és autoimmun betegségeket, de haj-
hullast okozhat, ha influenza, magas laz vagy
fert6zés jelentkezik. A cigarettafiistben lévd
méreganyagok is karositjak a sz6rtiiszoket.

Pszichés okok

A hajtépési rendellenesség vagy trichotillomania
egy pszichés allapot, a beteg akkor érzi magat jol,
ha tépegeti a hajat. Akinél ez fennall, az képes ki-
hazgalni még a szempillait &s a szemoldokeét is.
Evési rendellenességek, mint az anorexia vagy a
bulimia okoz hajhullast, mivel a szervezet nem
kapja meg a sziikséges tapanyagokat.



A HET ORVOSI TEMAJA

AZ ELET ELSO

A varandossag egyben a legszebb és a legfelelosségteljesebb idoszak
egy no életében. A ndvekvo magzat egészsége érdekében egy tudato-
sabb, egészségesebb életmaod felé fordul a leendo édesanya.

Szerz6: Bénes-Molnar Réka
dietetikus, Tudasépitk

Tudatosan késziiljiink ra

Csaladtervezéskor elengedhetetlen, hogy a pa-
rok tudatosan késztiljenek a gyermek érkezésé-
re. Az élet els6 1000 napja, azaz a varandossag
s az elsd két életév az emberi élet legfonto-
sabb, legérzékenyebb és leggyorsabb noveke-
dési idészaka. Mar a fogantatas pillanataban,
majd a varandossag, szoptatas és hozzataplalas
kortli id6szakban a szlil6k taplalkozasa, életvi-
teli szokasai, egészségi allapota, a gyermek tap-
lalasa programozni képes az gyermek jovdbeli
fejlédését, anyagcseréjét és egészségi allapotat.

Befolyasoljak a felncttkori megbetegedéseket

A programozas folyamatat az epigenetika tudo-
manya vizsgalja. Az élet els6 1000 napjaban
ezek a tényezdk befolyasolni képesek a gyermek-
és felndttkorban kialakuld nem kronikus (élet-
moddal 6sszefliggd) megbetegedések kialaku-

lasat (elhizas, Il-es tipusi cukorbetegség, magas
vérnyomas, sziv- és érrendszeri megbetegedé-
sek). Helyes életmaod kialakitasaval - kiegyen-
sllyozott étkezés, rendszeres testmozgas, lelki
egészség — konnyebb a teherbe esés, a varan-
db6ssag idoszaka, valamint biztos alapot adunk
gyermekiink egészségéhez.

Megfelel6 taplalkozas

A magzat tokéletes novekedése és fejl6dése ér-
dekében odafigyelést kivan a megfelel taplalé-
kok fogyasztasa. A varandos kismamak energia-
igénye az elsg két trimeszterben minimalisan, a
harmadik trimeszterben kb. 200-300 kilokalo-

A sziil6i példamutatas fontossaga

A gyermekeink hosszi tavl egészsége
érdekében a legtobbet azzal tehetiink,
ha a fogantatas kortili idészakban, majd
varandosan, figyeliink a valtozatos és
kiegyensulyozott étkezésre és a rend-

szeres testmozgasra. Egészséges élet-
mod megtartasaval sziiloként példat
mutatunk a kovetkez6 generacio sza-
mara, s teszlink az egészség megdbrzé-
séeért és fejlesztéséeért.

riaval ng, mig a vitamin- és asvanyianyag-,
nyomelemsziikséglete nagyobb mértékben
megnd (pl. folsay, kalcium, magnézium, vas, D-
vitamin). A sokak altal ismert ,Kett6 helyett kell
enni!” kijelentés, mely a mennyiségi étkezést
helyezi el6térbe, a fentiek értelmében modosul:
.Ket-t6ért kell enni” — ahol a mindségi, tapanya-
gokban gazdag, természetes alapanyagokra
éplilg étkezés kovetendd. A kiegyensilyozott,
egészséges taplalkozas nem a lemondasrol sz,
kulcsa a valtozatossag és a mértékletesség,
melyben minden élelmiszer helyet kaphat. Az
étrend Osszeallitasakor érdemes a hazai ajanlas,
az Okostanyér elveit kdvetni. Etkezziink szine-
sen naponta 6tszor. A napi étkezésiink felét al-
kossak friss idényjelleg(i vagy fagyasztott zold-
ségek, gylimalcsok (nem szamitando bele a bur-
gonya), amit érdemes minden étkezésiinkbe be-
épiteni. Mindennap fogyasszunk teljes kigrlés(
gabonat vagy abbdl készllt terméket, zsirsze-
gény tejtermékeket. Rendszeresen kertljon a

tanyérra sovany hs, tojas, hal, hiivelyes, olajos
mag. lgyunk meg naponta 8 pohar (2-2,5 dlI/po-
har) folyadékot, ebbdl legalabb 5 pohar ivoviz le-
gyen. Vasarlaskor olvassuk el az élelmiszerek
cimkéjét, és valasszuk az alacsonyabb zsir-, so6-
és cukortartalma termékeket. Alkalmanként fo-
gyasszunk csak desszertet, édességet, nagy
zsirtar-talma fogasokat, élelmiszereket (pl. kol-
basz, szalamifélék, tejszines martasok és dessz-
ertek, bo olajban stilt ételek). Torekedjiink a fel-
hasznalt cukor csokkentésére.

Figyeljiink a szénhidratok mennyiségére
Reggeli rosszullétek, gyomorégés, reflux, szék-
rekedés, déma el6fordulhat a varandéssag so-
ran a hormonalis és fizikai valtozasoknak ko-
szonhetden. Megfeleld nyersanyagvalasztassal
és modositott konyhatechnolégia alkalmazasa-
val a kellemetlen tlinetek csokkenthetdek. Eze-
ken felll sajnos egyre gyakoribb a kismamaknal
diagnosztizalt terhességi cukorbetegség. Kiala-
kulasa osszefiigg a fogantatas kordli anyai tdl-
sallyal, a fel nem ismert cukorbetegséggel, hely-
telen életmodddal. Szintén szakember segit a
diéta alapjainak elsajatitasaban, ahol az elfo-
gyasztott szénhidratok mennyiségére és ming-
ségére mindenképpen oda kell figyelni.
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KONYVBEMUTATO: NYANYULOK

Igy éltiink mi... avagy nyanyulok cimmel jelent meg a Gydr 750. sziile-
tésnapja alkalmabél késziilo sorozat negyedik kdtete, melyet a napok-

ban mutattak be a varoshazan.

Szerz@': Foldvari Gabriella
Fotd: Acs Tamas

konyvben nosztalgikus torténetek ele-
Avenednek meg Kiraly Ervinné llus emlé-

keibdl arrdl, milyen volt az élet 1970 és
2021 kozott Gy6rben, Gybrszentivanon. ,A nya-
nyulok nosztalgikus, hiteles, apro torténetek ar-
rol, hogy hogyan élttink Gy6r kornyékén, sok-sok
vidamsaggal és csurig onirdniaval fliszerezve. A
nyanyulok szot én talaltam ki, Ggymint az ,.Egy-
szemgyerek"-et és az ,Azuram"” megszdlitast” —
ezekkel a szavakkal ajanlja konyvét a szerzo.

A csaladi torténetekkel atszott iras feleleveniti
tobbek kozott a varos miltjat is, a Vagongyarat,
az egykori szorakozohelyeket, a lengyelpiacot,
de sz6 van benne divatrdl, mivészetekrdl,
gasztrondmiarol is.

A kdnyvbemutatén Radnéti Akos alpolgarmes-
ter emlékeztetett: szamos programmal, targyi
emlékekkel, konyvekkel tinnepeljiik Gy6r varos-
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Kiraly Ervinneé-
Kiralyilus:

NYANYULOK

Ara: 2 021 Ft
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sa valasanak 750. évforduldjat, ezekkel a ren-
dezvényekkel, kiadvanyokkal is erGsitve a va-
roslakok lokalpatriotizmusat.

Dr. Sik Sandor, Gy6rszentivan onkormanyzati
képviseltje szerint a teleplilés életében nagy nap
amai, hiszen egy olyan konyv sziiletett, amelybdl
kicsit mindenki magara ismerhet, amint llus em-
|ekekbdl f(izi a torténeteit. A képviseld a kiadvany
keletkezésérdl elmondta: a halgy el6szor a ko-
z0sségi médiaban osztotta meg kis torténeteit,
emlékeit, amelyek nagy népszeriiségnek or-
vendtek és egyre tobb kovetgje lett, ezért gy
dontottek, kotetbe rendezik az izgalmas torté-
neteket. Az iras mellett llona nyugdijasként a
mivészetek felé is fordult, el6szor kovekre fes-
tett, majd nagyobb akvarellekkel is probalkozott,
ezek is lathatok a kiadvanyban, valamint korabeli
fotok is az életébdl.

llonat képviselve Sik Frida, a Gy6ri Nemzeti Szin-
haz miivésze a sajtotajékoztaton hangsilyozta:
LA kdnyv hianyp6tlo a gyori sziveknek!” Majd be-

mutatta a Kiraly csaladot, akikkel kiskora 6ta jo
baratsagot apolt, és akiket Ggy jellemzett, hogy
bens@séges, harmonikus, értékeket 6rz8 és kép-
visel, tovabbado, igazi lokalpatridta ,kiralyi csa-
lad" A szinésznd beszélt arrdl a tragédiardl is,
hogy a csalad tavasszal a Covid miatt elvesztette
egyetlen fiat, a 37 éves Gabort, akinek két kisgye-
reke van. ,Szeretném, ha ezt a konyvet szeretet-
tel a sziviinkben, emlékét &rizve, neki ajanlanak”
— zarta gondolatait Sik Frida

Kiraly Ervinné kotete, mely a Gyér+ Média gondo-
zasaban jelent meg, 2021 forintért megvasarol-
hato a belvarosi Lokalpatriota Konyvesboltban, a
Baross (ti Latogatokdzpontban, valamint a Gyor+
Média székhazaban (Kodaly Zoltan u. 32/a).

A Gydr 750. szuletésnapja alkalmabol keszuld sorozat negyedik kotete
is megjelent, melyben nosztalgikus torténeteket olvashatunk arrdl,
milyen volt az élet a ‘80-as, '90-es években Gydrben és kdrnyekén.
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DUHITI ONT
BRUSSZEL?
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NYARON IS AKTIV

Taborozas, tréningek, csapat-
epitok, segitkezés egy ifjlsagi
fesztival szervezésében — ezek
azok, amikre a VDF tagjai mar
regota kesziiltek.

Szoveg és foto: Varosi Diakforum

A nyarra végre enyhlltek a korlatozasok, igy a
\VDF-nek is tobb lehetdsége volt programokat
szervezni, illetve programokon részt venni.

Aminek a legjobban oriiltek a fiatalok, az az,
hogy megtarthattak a nyari taborukat. Sokaig
csak online térben tartottak a kapcsolatot, igy
hatalmas 6rom volt Gjra személyesen (és nem
csak a munka miatt) talalkozni. A haromnapos
tabor a VVelencei-tonal nagyon jé hangulatban
telt. A VDF-esek tobb kiilonbdzd tréningen
vettek részt, amiket a Diadém rendezvényiro-
da munkatarsai szerveztek nekik. A diakok
rengeteg hasznos dolgot tanultak, mint példa-
ul, hogyan tud egy diakszervezet j6l miikodni,
tobb tagot bevonni, illetve egy programot si-
keressé tenni. Természetesen ezekkel a dol-
gokkal mind jatékos formaban ismerkedtek
meg. A szervezdk nagy hangsulyt fektettek a
csapatépitésre a tabor soran. A legtdbb tréning
és jaték lenyege az volt, hogy a csapat megta-
nuljon még hatékonyabban és gordiilékenyeb-
ben egytitt dolgozni. Ezek azok a fontos dol-
gok, amiket a jov6ben is kamatoztatni tudnak
majd a sikeres események lebonyolitasa érde-
kében. Persze a sok-sok jaték és szorakozas
mellett arra is kivalé alkalom volt ez a tabor,
hogy a tagok otleteljenek, nagy vonalakban
Osszegyljtsék a terveiket a kdvetkezd tanévre,
kiértékeljek az elmdlt egy évet, illetve atbe-
széljék a felmerlld problémakat és megolda-
sokat keressenek azokra.

20-25 nm-es, légkondicionalt

A résztvevok szerint nagyon sikeres volt a ta-
bor, mindenki jol érezte magat, és jobban 6sz-
szekovacsolédott a csapat!

A VDF kivette a részét a 31! Osszmiivészeti If-
jasagi Fesztival szervezésébdl is. A & feladatuk
kozé tartozott az onkéntesek toborzasa, ezen-
kiviil egy sajat bodéval is kiteleptiltek a feszti-
valra. Ez egy jo lehet8ség volt arra, hogy minél
tobben megismerjék azt, mivel is foglalkoznak
a VDF lelkes tagjai.

A fiatalok sokakkal beszélgettek, meséltek a szer-
vezetr6l és a munkassagukrol. Remélik, vannak,
akik kedvet kaptak és a késdbbiekben csatlakoz-
nak majd hozzajuk. A Diakférum tagjai szamara
fontos, hogy minél tébb helyrdl tajékozddjanak,

tobb diak- és varosi szervezettel tartsak a kapcso-
latot, &s ezzel egyiitt tobb dolgot tanuljanak. A ta-
nulasra és a tapasztalatszerzésre a legjobb alka-
lom a Nemzeti Ifjisagi Tanacs altal szervezett
LEpitsd fell” képzés volt. Ezen a tréningen a \/DF-
esek a hatékony kommunikaciorol tanulhattak.
Sokszor a legegyszer(ibbnek hangzo dolgok azok,
amikbdl a legtobbet lehet tanulni. llyen volt ez a
kommunikacio témakor is. Az itt tanultakat a dia-
kok nemcsak a szervezeten bellil, de az élet ren-
geteg szinterén is hasznositani tudjak majd.

A szervezet tagjai oruilnek, hogy az elmdlt egy-
masfél év utan Gjraindulnak a programok, egyre
tobb lehetGséglik van aktiv szerepet vallalni a
korosztalyuk kozdsségi életében, és végre Gjraa
személyes talalkozdk soran oOtletelhetnek.

Innovacios és Technologia Kozpont

Gydri Ipari Park Gesztenyefa u. 4.

)

Kedvezményes bérleti lehetbségek,
modern, kreativ kbrnyezet!
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J6 volt hallani Kovacs Albert és Vitéz Péter gyori hegymaszok hangjat. Kirgizisztanbol hivtak, a Pobeda-
expedico kellos kozepéral. Nincs mese: hihetetlen sportemberek, igazi vagany személyiségek.

"HINNED KELL, HOGY ELERED A CELOD!"

Szerz6: Havassy Anna Katalin
Foto: Hoparduc Expedicio-sorozat, Facebook

negyedik taborbol ereszkedtek vissza is-

mét az alaptaborba, ekkor tudtunk inter-

netes telefonon beszélni. Egy darabig...
Utana mar csak sms-ezni lehetett, kdszonhe-
téen a miholdas 6sszekdttetésnek. Ami a leg-
fontosabb: jél vannak és a csaladjukkal is rend-
szeresen beszélnek.

A negyedik taborig értlink fel, de az id6jaras
nem engedett benntinket tovabb. Hatalmas
fent a homennyiség, rengeteget kellett volna
kitaposni nagyon meredek felszinen, ami om-
las- és lavinaveszélyes. Ugyhogy ezt elenged-
tlik egy picit, és lejottiink az alaptaborba. 2000
meéter szintet ereszkedtiink egy nap alatt. Az
alaptaborban pihentink, toltekeziink, és igyek-
sziink minél tébb energiat magunkhoz venni”
— mesélte Albert, s ez utobbi egyébként azt je-
lenti, hogy probalnak rendszeresen és rende-
sen enni. Itt erre megvan a lehet8ség, s bar
ahogy mesélték, nem éppen a legjobb a kony-
ha, de pont elég és ehetd. Ekdzben folyamato-
san figyelik majd az id&jarast, hogy mikor is a
legidealisabb Gjra nekiindulni, s akkor mar a
cstcstamadassal folytatjak az expediciét.

.Ugy tervezziik, hogy 7-8 nap lesz, mig a
cstcesrol megfordulunk. A kettes és a négyes
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taborban vannak felszereléseink. Ha az id6ja-
ras is engedi, minden adott ahhoz, hogy sikeres
maszas lesz” — részletezte Albert, s laikusként
persze hogy megkérdeztem: akkor mar jart
Gton indulnak neki Gjbél?

LA jart Gt akkor mikodik, ha van kitaposott
nyom, most csak azt tudjuk, merre kell menni”
- folytatta a tapasztalt hegymaszo. ,Viszont ha
nincs nyom, akkor 30-40 centiméter havat kell
Gjrataposni. Ezt gy képzeld el, mintha egy lép-
cs6z6gépen mennél egész nap...”

.Lefele mar nem talaltuk meg ugyanazt a
nyomvonalat, amin feljutottunk” — tette hozza
Vitéz Péter, s elég rémisztéen hangzott, hogy
ha nincs iranytld, vagy nem jelolod pontosan
az utadat, le sem talalsz a hegyrdl.

.Nagyon képben kell lenni! Mindketténknek
van okosoraja, azokba folyamatosan mentjiik
a pontokat. Most elindultunk 6000 méteren,
ahol gyonyor( napstités volt, mindent lattunk.
Aztan beleereszkedtiink egy felhézetbe és maris
oriasi kodben haladtunk tovabb. Majd megint
jott egy kis napsiités, majd megint hdesés,
Ggyhogy a 2000 méteres slillyedés alatt szinte
minden id6jarast megtapasztaltunk. Elfordul,
hogy elindulsz —20 fokban, s mire leeresz-
kedsz, +35 fok fogad. Szoval ez elég kemény.”

,Oltéziink-vetkdziink, 6ltoziink-vetkdziink”
— nevetett Albert, majd ugyanilyen jokedviien

mesélt tovabb az alvasrdl is, ami legin-
kabb Péternek megy, amig & 6rt all a ho-
esésben. Szlikség is van az éberségre, hi-
szen ha hétakaro lepi el a sator szell6z6-
nyilasait, annak tragédia is lehet a vége:
ha nem figyelnek, gyakorlatilag megful-
ladhatnak almukban.

Ahogy mesélték, ezen a hegyen nincs sok
hegymaszo, rajtuk kiviil jelenleg egy otfds irani
csapat tartdzkodik ott, sajnos koziiliik ketten
mar eltlintek. ,Egyikiik a szemlnk lattara zu-
hant le, a masikuk a cslcs elérése utan a kinai
oldalra cslszott..”

Vitéz Péter egyébként most tarsa el6szor Ko-
vacs Albertnek egy ilyen nagyszabasu expedi-
cion, igy adta magat a kérdés, hogy egy kicsit
kifaggassuk, hogy érzi magat, azt kapta-e,
amire szamitott? Szerencsére ahogy varni le-
hetett, Péter roppant lelkes és pozitiv, hangja-
bol sugarzott, hogy jo dontést hozott, mikor
csatlakozott: ,Minden itteni tapasztalat Gj ne-
kem. Uj a magassag, de a szervezetem j6l birja.
Minden Gjat probalok nemcsak teljesiteni, de
megélni is. Szivom magamba a kihivasokat és
az élményeket. Rengeteget tanulok a magas
hegyrdl, a maszasrol és magamrol. Albert iga-
zan profi és tapasztalt, a legjobbtol tanulok.
Hogy erre szamitottam-e? Igen! Sok {j élmény-
re, kihivasra, tapasztalatra! Imadom! — zarta
Péter, és ennél jobb zarszo egyelbre azt hi-
szem, nincs is.



A ZENE IS NEMZETI ERTEK

Hungarikum Galakoncert az el6adomii-
Avészet szemiivegén keresztiil, annak le-

hetGségei, kiilonlegességei és sajatos-
sagai segitségével mutatja be nemzeti értéke-
inket, tradiciéinkat, bliszkeséginket: hungariku-
mainkat. A hangverseny 6t oszlop — a népzene,
az operett, az opera, a magyar nota és a vilag-
zene — koré épiil, és vezet végig minket egy
egész estés utazas keretében a tobb mint ezer-
éves kultarank torténelmén. A Hungarikum Ga-
lakoncert fellép6i a négy miifaj legnépszer(bb,
elismert képvisel6i, mlsoruk pedig az 6t m{-
vészeti agazat esszencigjat dleli fel. A tobb
mint szaz szinpadi kozrem(ikodot felvonultato
koncert latvanyvilaga megidézi kulturalis tra-
dicidinkat, képzémiivészeti, épitett és innova-
cios értékeinket. A hangversenyt kiegésziti egy
utazaokiallitas, amely szintén arra hivatott, hogy
kdzelebb hozza a magyar kultdra bastyait a be-
fogaddkhoz. A szazperces koncert szoélistai:
Bangd Margit, Dancs Annamari, Kallay Bori,
Rost Andrea, Szaloki Agi, Laki Péter, Pataki
Bence, Vadasz Zsolt. A koncerten zenél tébbek
kozt a Gydri Filharmonikus Zenekar. (x)

JEGYINFORMACIO

HUNGARIKUM
GALAKONCERT

—~_ HUNGARIKUM
CONCERT

AZ OPERETT, AZ OPERA, NOTA, A KLASSZIKUS-, A NEP ES A VILAGZENE LEGNAGYOBB SZTARJAIVAL
2021. AUGUSZTUS 17. 20.30 ORA s GYORI ETO FC STADION

BANGO MARGIT, DANCS ANNAMARI, KALLAY BORI, ROST ANDREA, SZALOKI AGI, LAKI PETER, PATAKI BENCE, VADASZ ZSOLT,
VADASZ KAROLY ES ZENEKARA, JAVORKAI BROTHERS, PALHAZ| BENCE BANDAJA,
MAGYAR ALLAMI NEPI EGYUTTES, TANCVERZUM BALETTKAR, GYORI FILHARMONIKUS ZENEKAR

ZENE| VEZETO, KARMESTER: SILLO ISTVAN N
KOREOGRAFUS: IF|. ZSURAFSZKY ZOLTAN GYSR
SZERKESZTO-RENDEZO: NOVAK PETER o

A rendezvényre korlatozott szamban, személyesen lehet ingyenes regisztracios jegyet valtani a Baross (ti Latogatokdzpontban
augusztus 13-an, pénteken 9 6ratdl kezdédden nyitvatartasi idében (h—p. 9—17 6raig, szombaton 9—14 6raig). Egy f6 maximum
4 jegyet valthat. A részvétel védettségiigazolvanyhoz kotott. A belépés a regisztracios jegy, valamint a védettséget igazolo kartya

vagy mobilapplikaci6 és fényképes személyazonositd okmany felmutatasaval lehetséges. A helyfoglalas az eseményre érkezési
sorrendben torténik. Kapunyitas: 19.30-kor a stadion Martirok Gtja (1. sz. féat) fel6li bejaratanal.

2021. augusztus 13.
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ALLASHIRDETES

A Gy6r-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi Igazgatésaga
felvételt hirdet az alabbi munkakérok betoltésére:

HEGESZTO

Feltétel: autogén, AWI és bevont elektrédas
hegesztd vizsga
Elényt jelent: hegeszté min6sitd vizsga

FUTESSZERELD

Feltétel: szakmunkéas-bizonyitvany
Elényt jelent: hegeszté szaktudas

4 4 4 VA
ACS-ALLVANYOZO
Feltétel: szakmunkaés-bizonyitvany
El6ényt jelent: asztalosipari tapasztalat

CSOSZERELD

Feltétel: szakmunkas-bizonyitvany

Bérezés megegyezés szerint

& 5YoRszoL

Fényképes szakmai Onéletrajzat a kévetkezd cimre
varjuk: Gyor-Szol Zrt. Munka-Bérigyi Osztaly, 9024
Gyér, Orgona u. 10., vagy munkaugy@gyorszol.hu.
A boritékra kérjik, irja rd, illetve az e-mail targydban
tlntesse fel a palyazott munkakdr megnevezését.

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési és Kivitelezési
Igazgatdsaga felvételt hirdet
az alabbi munkakorok betoltésére:

TETOFEDO-BADOGOS

Feltétel: szakiranyu végzettség

CSOSZERELO

Feltétel: szakiranyu végzettség

Foglalkoztatas jellege:
8 6ras munkaid®, egy mlszakos munkarend

Amit kinalunk:

* bejelentett munkaviszony, folyamatos munkavégzés

e versenyképes fizetés + cafetéria

e vidékieknek bejarasi koltség téritése

e szakmai képzések tdmogatasa

e hosszU tavi munkalehetéség

e munkavédelmi eszkdzoket, kéziszerszamokat,
gépeket biztosftunk.

W 5yoRszoL

Onéletrajzat a kévetkez6 cimre vérjuk: Gydr-Szol Zrt. Munka-Bérigyi
Osztaly, 9024 Gydr, Orgona utca 10., vagy munkaugy@gyorszol.hu.
A boritékra kérjuk, irja ré, illetve az e-mail targydban tintesse fel a
pélyazott munkakdr megnevezését.

2021. augusztus 13.

TOBBSZOR IS VALTOZIK

A PIAC HELYSZINE

Augusztusban a varosi rendezvények miatt
tobbszor is valtozik a Dunakapu téri piac
helyszine.

Augusztus 14-én, szombaton a Dunakapu tér
helyett a Tarcsay Vilmos utca 1-3. szam alatti
parkold (a piac korabbi teriilete) ad otthont a pi-
acnak. A kereskeddk és 6stermeltk az ideiglenes
helyszinen is a megszokott béséges élelmiszer-
valasztékkal és ruhazati cikkekkel varjak a va-
sarlokat reggel 6 6ratol 13 oraig. A szombati pi-
ac ideje alatt sziinetel a parkolasi lehet6ség a
Tarcsay (ti parkold egész teriletén. A szolgalta-
t6 mindenkit arra kér, hogy gépjarmiivével au-
gusztus 13-an, pénteken 20 oéraig hagyja el a
parkolét, melyet az augusztus 15-i, vasarnapi
antikexpot kovetden lehet Gjra hasznalni.

Augusztus 18-an, szerdan és augusztus 21-
én, szombaton nincs valtozas, a megszokott
helyen, a Dunakapu téren lesz piac.

Viszont augusztus 25-én, szerdan és au-
gusztus 28-an, szombaton ismét a Tarcsay
Vilmos utca 1-3. szam alatti parkoléban tar-
tanak piacot a Dunakapu tér helyett reggel 6
oratol 13 oraig. A szerdai és szombati piac
ideje alatt szlinetel a parkolasi lehetdség a
Tarcsay Gti parkol6 egész terlletén. A szol-
galtaté mindenkit arra kér, hogy gépjarmiivé-
vel augusztus 24-én, kedden és augusztus
27-én, pénteken 20 oraig hagyja el a parko-
I6t, melyet augusztus 25-én, szerdan, illet-
ve augusztus 28-an, szombaton 15 6ratdl le-
het Gjra hasznalni.

B 5yoRszoL

A FOLDROL ES A LEVEGOBOL IS

IRTOTTAK A SZUNYOGOKAT

csatlakozott a gy6ri szinyoggyéritési

programhoz. Az dnkormanyzat, a Gyor-
Szol Zrt. és a katasztrofavédelem egylittmi-
kodésének koszonhetben augusztus 9-én,
hétfon egyszerre négy replilégép végezte a
szlinyoggyeéritést Gyor felett, igy a kedvezd
id6jarasi korilmeényeket kihasznalva a varos
teljes teriiletét — a hatésagok altal engedé-
lyezett modon, az elGirt véd6savok betarta-
saval — érintette a beavatkozas.

Ezen a héten a katasztrofavédelem is

Alégi beavatkozast foldi kémiai gyérités egé-
szitette ki, a hét minden napjan dolgoztak a
melegkodos és ULV-technologiaval miikodd
berendezések. Ebben a szezonban jilius vé-
géig 0sszesen mintegy 30 napon tortént foldi
biologiai és ugyancsak kdzel 30 napon foldi
kémiai gyérités a varos teriletén. A szakem-
berek tovabbra is folyamatosan figyelemmel
kisérik a szinyoglarvak és a repllg szinyo-

gok szamanak alakulasat. Amennyiben indo-
kolt, mind a biolégiai és kémiai, mind a légi és
foldi beavatkozasokat folytatja a szolgaltato
valamennyi varosrészben.

A Gyor-Szol Zrt. felhivja a figyelmet arra, hogy
a vérszivok elleni klizdelem sikeréhez a lakos-
sag is hozzajarulhat. Mivel a hazak kozotti te-
riletre, a lakdingatlanokhoz tartozo kertekbe
kozvetlendil nem juthatnak el a szolgaltato jar-
mvei, ezért fontos, hogy a maganszemélyek
otthonaikban és kozvetlen kdrnyezetiikben
megszlintessék azokat a vizgyjtoket, amelyek
a szlnyogok szaporodasat segitik. Ez minden
olyan edény, eszkoz lehet — viragcseréptol az
ontdzékannan keresztiil az esévizgy(jtdig —,
melyekben a viz hosszabb ideig megall.

Az aktualis sz(nyoggyeéritési programrol bévebb
informaciot talalnak a hirek kozétt a Gyor-Szol
megUjult honlapjan: www.gyorszol.hu.
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Pannon-Viz

TIZEVES 2 PANNON-ViZ FACEBOOK-OLDALA

Szoveg és foto: Pannon-Viz Zrt.

éve az a gondolat vezérelt, hogy 6rom

egylttmkodni a kozdsségért tenni
akard emberekkel. Maig miénk a leglatogatot-
tabb oldal a magyarorszagi vizikozm{-szolgal-
tatok kozil. Rendre olyan visszajelzéseket ka-
punk, hogy 6rom belelatni abba a sok munka-
ba, ami az egészséges és biztonsagos vizikoz-
m-szolgaltatas elengedhetetlen feltétele.

Facebook—oldalunk |étrehozasaban tiz

.Sejtettiik, hogy a viznem csak Ggy jon valahon-
nan a fold alél, és hipp-hopp ott van a vizcsapja-
inkban. Sokkal izgalmasabb igy, hogy lathatjuk,
mennyi munka van vele. Most mar latjuk, hogy
vizet adni szép és jo dolog” — fogalmazott olda-
lunk egyik legrégebbi kovetdje. A nyugdijasok,
volt vizmivesek szamara is remek lehet8ség,
hogy itt is tarthatjak a kapcsolatot volt munka-
tarsaikkal, barataikkal. ,Mikor lattam a Face-
bookon, hogy a Lajta utcai fényoma vezetéken
dolgoznak a filk, vittemn nekik kavét és hideg tidi-
t6t — tudtuk meg Piszkei Elektdl, aki par hdnapja
ment nyugdijba a vizhaldzat hibaelharito részle-
gétol. Elek egyébként gyakori vendég a Marcal-
varos kornyeki hibaelharitasokon, és nagyon jo-
ban van az oldal szerkesztGivel is, sokszor remek
képekkel lep meg minket — tudtuk meg Toth
LaszI6tol, a Pannon-Viz diszpécserszolgalatanak
vezetdjétdl, az oldal egyik szerkesztjétol.

A hozzank érkezg lizenetek, hozzaszolasok,
vélemények nagy segitséget jelentenek ab-
ban, hogy kommunikacionk soran mely tert-
leteken kell er@sitenlink. Véleményiik to-
vabbra is fontos szamunkra. A fogyasztokkal
valo kapcsolattartas soran azonban be kell
tartanunk a Vizikozm{ Torvény és a Fogyasz-
tovédelmi Torvény el&irasait.

Kérjik partnereinket, hogy a hivatalos meg-
kereséseket a fenti jogszabalyok figyelembe-
vételével az erre a célra torvényileg rendsze-
resitett csatornakon sziveskedjenek megten-
ni. A Facebook-oldalt a torvény nem tekinti
hivatalos csatornanak.

Hibabejelentéseiket é&jjel-nappal kozponti
diszpécserszolgalatunk fogadja, a 06-
96/522-601-es telefonszamon. Kozteriileti
hibabejelentésekre kiilon zold szamot tartunk
fenn: 06-80/204-086, szintén &jjel-nappali
elérhet6séggel. Néha sokat elarul egy-egy
fénykép is a hiba helyszinérdl, batran ajanljuk
a ,Varosszerviz" mobilalkalmazas hasznala-
tat, vagy kdildjék a képet az iktato@pannon-
viz.hu cimre. Szamlaval, leolvasassal kapcso-
latban ligyfélszolgalatunk tud segiteni, a 06-
96/522-630-as telefonszamon egyszerre
négy ligyintézo varja hivasaikat.

Panaszokat, reklamaciokat is 6k tudnak fo-
gadni. Szakmai alapon, mindenre kiterjedéen
kikérdezik az tgyfelet, felveszik panaszat és
eljuttatjak az illetékes vezetthoz, akitol va-
laszt kapnak majd. A hivasok rogzitettek, és
a hivas teljes id6tartama alatt a fogyaszto ér-
dekeire koncentralunk. Aki pedig nem akar a
telefonhivasokkal bajlédni, annak batran
ajanljuk webes feliiletiinket a www.panon-
viz.hu oldalon, vagy mobilapplikacionkat.

Minden mas hivatalos megkeresésre ajanljuk
az iktato@pannon-viz.hu levelezési cimet.
A nem hivatalos dolgokra, plusz szolgaltatas-
ként tovabbra is j6 szivvel ajanljuk tobb mint
tiz éve m(ikod6 Faceboook-oldalunkat, mely
6.100 kovetGvel maig 6rzi els6 helyét a ma-
gyar vizikdzm{-szolgaltatok kozt.

Kdszonjiik, hogy megfogadtak tanacsainkat!

A SZECHENYI HIDON

Elészor csak a 30 km/6ra sebességkorlatozo
tabla kerdilt ki a Széchenvi hidra, majd hétf6tol a
belvaros feldli oldalon a négy savbdl kettdt lezar-
tak. A kozlekedtknek — féleg a forgalmasabb
id6szakokban — torlodasra kell szamitani.

Megkerestiik a Magyar Kozt Zrt. Gyér-Moson-
Sopron Megyei Igazgatosagat. Azt a valaszt
kaptuk, hogy a 14-es szama f&Gton, a Mosoni-
Duna felett ativel6 Széchenyi hidon a javitasi
munkakat a Magyar Kéz(t rendelte meg a hid
egyes hibainak megsziintetése érdekében. ,A
jelenlegi Gitem keretében feltarasra kerdlt a Rév-
falu felé meng iranyban a belvaros feldli hidvég
palyaszerkezet alatti, Ggynevezett hid-hattoltés
kornyezete. A hidvégi problémak miatt volt ta-
pasztalhatd az utazaskényelmet erésen ronto
bukkano, amelyet a jelenlegi beavatkozasokkal
megszlintetni tervezink. Ugyanilyen javitasi
munkat Gtemeztiink be még a hid Révfalu feldli
végén, valamint viznyeldk és a levezetd csator-
nak javitasat a hidon, két helyen.” A munkalatok
miatt valtozé, a konkrét munkavégzési helyszi-
nekhez igazitott forgalomtechnikai kialakitasok
mellett mindkét iranyban 1-1 sav hasznalatara
lesz lehetdség a hidon vald athaladas soran. A
munkak hatarideje szeptember 15. A Magyar
Kozt Zrt. kéri a kozlekeddk tiirelmét és a forga-
lomkorlatozas jelzéseinek betartasat.

© 2 Ak =
l-i( GYOR PROJEKT KFT.

PROJEKT

Tajékoztatjuk Kedves Vendégeinket,
hogy az Aqua Sportkdzpont 50 méteres
medencéje karbantartas és vizcsere mi-
att augusztus 20. (péntek) és augusztus
29. (vasarnap) kozott ZARVA tart.

Flirdévendégeink szamara az érintett
id&szakban a 33 méteres medence za-
vartalanul rendelkezésre all.

Az 50 méteres medence

nyitasi idépontja:
augusztus 30. (hétf6) 5.30.

Megértésiket
koszonjuk!

Gy6r Projekt Kft.

2021. augusztus 13.



HALLGASSUK MEG EGYMAST!

A NEMZETI KONZULTACIO 9. KERDESE

P Soros Gyérgy dltal finanszirozott szer-
vezetek széles korG nemzetkozi tamadast
inditottak Magyarorszag ellen a gyermekek
védelmérél szo6lo torvény miatt. Ez a torvény
megtiltja a gyermekekre iranyulé szexualis
tartalmu propagandat az ovoddakban, az
iskolakban és a gyermekek szamara elérheto
médidban. ON MIT GONDOL?

TOLTSE KI A NEMZETI KONZULTACIOT!

A konzultdcios kérdéiveket postai Uton kézbesitjuk, emellett kitdltheté az interneten is (nemzetikonzultacio.kormany.hu).

2021. augusztus 13.



OROK HUSEGET FOGADOTT EGYMASNAK

Szombat este tandi lehettiink a
nyar egyik felejthetetlen és ro-
mantikus pillanatanak: hazas-
sagot kotott Benke Annamaria
és Imre Lajos, a barokk par.

TLARUEREAD

Szerz6 Gyor+
Fotd: Acs Tamas

Az elmlt szombati nap a boldogito igen
napja volt. Benke Annamaria és Imre Lajos
barokk hagyomanyok szerint, a nagyko-
zonség szine eldtt kototte dssze az életét.
Ahogy korabban is beszamoltunk torténe-
tlkrdl: mar tavaly is 6k hazasodtak volna
0ssze, de a jarvany miatt végul elmaradt az
esemény, igy még jobban vartak az idei al-
kalmat. Négy éve, Salzburgban ismerked-
tek meg, osszekoltoztek, majd 2018-ban
Lajos megkérte Ancsa kezét. A holgy tobb-
szor volt statiszta a gyori barokk eskiivén
és mindig arrél almodozott, hogy egyszer
0 lesz a barokk menyasszony, ezért jelent-
keztek a felhivasra.

NT™ 2021 NYAR¥sNSSEMUTATJA e
x?ODUCER )

50

#MICSODABULI

A KONCERT

2021.08.15. 21:00 | DUNAKAPU TER

VASTAG KIRALY SZULAK RADICS HEINCZ CSONKA

CSABA VIKTOR ANDREA GIGI GABOR BIGA ANDRAS

A JUBILEUMI EV SZPONZORAL
MEDIATAMOGATC
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ERETTSEGI AKAR 1-2-3 EV ALATT"

MEGUJULTUNK!
Es miért is vagyunk mi a legjobbak a felnéttoktatdsban?

1. Intézményiink a felnéttoktatasra specializalodott. 2. 8 osztallyal is jelentkezhetsz. 3. 16 éves kortol jelentkezhetsz és
felsé korhatar nincs.4. Munka mellett, heti két délutani elfoglaltsaggal. 5.VégzGs diakjainknak kifejezetten érettségi
vizsgakra felkészit6 digitalis tananyagokat készitettiink, melyek mar a beiratkozast6l hozzaférhet6vé valhatnak. 6. Diak-
igazolvany, csaladi potlék, illetve egyéb kedvezmények igényelhetGek. 7. A négy kotelezé érettségi tantargy mellett az 6to-
diket sajat magad valaszthatod. 8. Es végtil a diakjainknak ballagast és bankettet szerveziink, igy halaljuk meg a bizalmukat.

www.tudasfagimnazium.hu
Facebook: Tudasfa Gimnazium
tudasfagimnazium@gmail.com
Tel.: 20/531-0668, 20,/237-9035 *Megfeleld’ képesités beszdamitdsdaval és oszialyozé vizsgak lehetdségével.

@ )
&

t'-«

T4

teljes korii optikai szolgaltatasok

specialis vizsyalatok, (Polateszt, kontaktlencse illesztés)
hivatalos Colorlite képviselet (szintévesziés korrelicio)
kiemelt Zeiss partner, precizios szemilveglencsék

PTIMUM O PTIKA

9021 Gydr Széchenyi tér 11. Tel.: +36 30 869 0504
+36 96 310 055 info@optimumoptika.hu

optika

2021. augusztus 13.



(90 PERCES VIZILABDAVAL koSzONTOTTEK GYSRT

Szerz6 és foto: Ficsor David

kiralyi varossa valasanak 750. évfordu-
Aléjét Unnepld Gyort koszontotte a Gyori

Vlizisport Egyesllet szombaton, még-
hozza igen kilonleges formaban. Egy 19 mér-
kozésbdl allo vizilabdagalat rendeztek a hétvé-
gén, ami pont 750 percig tartott. Stilszer(ien az
elsé meccs 7.50-kor kezddddtt szombaton, az
utolso pedig 21.50-kor ért véget.

Amint azt Abraham Csabatél megtudtuk, né-
zO6ként tobb mint kétszazan, jatékosként pedig
kozel hetvenen regisztraltak az eseményre. Ez
utdbbi szamba beleértend6k a meghivott csa-
patok jatékosai és a GYVSE sajat sportol6iis. A
Gyori Vizsport Egyesiilet elndke hozzatette:
volt olyan jatékosként regisztralt ,civil’, aki
Szekszardrol érkezett. De jottek még Bogyisz-
l6rol, Csatkarol, Ajkarol, Balatonf(izf6rdl, Tata-
banyarol, s6t a hatar tdloldalarél, Komarnaobaol
és Pozsonybal is.

.Nagyon népszer{ volt a kivetitdn lathat6 olim-
piai kdzvetités. Szombat hajnalban igazan ragyo-
g6 eredmények sziilettek &s nagyon jol jott, hogy

SPORT & BALANCE

A kozosségi vizi abdameccs kezdédobasat Szeles Szabolcs alpolgarmester végezte el

a ndi vizilabda-valogatott bronzérmet szerzett.
Ezt a mérkdzést sokan mar a helyszinen, az
uszodaban nézhetttik. Szeles Szabolcs alpolgar-
mester is vellink szoritott az utolsé percekben.

A résztvevdk csupa mosolygods arccal tavoztak
6sjo Otletként mindsitették az eseményt! Koszo-
net mindenkinek, aki tamogatta!” — tette hozza
az elmondottakhoz Abraham Csaba.

~ MOZGASFEJLESZTES
ES SPORTREHABILITACIO

MINDENKINEK!

TAPASZTALT EDZOINK ES GYOGY TORNASZAINK
SEGITENEK ABBAN, HOGY ELERD CELJAIDAT!

GYOGYTORNA
REHABILITACIOS EDZES

SZEMELYI EDZES

ERONLETI EDZES

SPORTAGSPECIFIKUS FEJLESZTES

Tovabbi informaécid és idépontfoglalas:
SPORT & BALANCE
Sportrehabilitaciés és Terapias Kézpont

Olimpiai Sportpark

@ +36203404780 [} facebook.com/sportandbalance.gyor
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GYOR!

Szerzo: Foldvari Gabiella
Foto: Illusztracio

mmar negyedik alkalommal lepi meg Gyort

a koltészet varazslataval a Zink Event csa-

pata. l[dén augusztus 13-an reggel ébredhe-
tlnk a varosszerte kihelyezett, piros masnikra
akasztott versekre, idézetekre.

.Szeretnénk, ha versekkel teli varosra ébred-
hetnének az emberek, és a vers és miivészet
csodajat vihetnék magukkal a nap inditasa-
ként. Ugy gondoljuk, itt mindenki nyerhet.
Nyertese a kezdeményezésnek az, aki elkdldi
kedvenc versét és megoszthatja masokkal.
Nyertese az, aki piros masnin verset talal és
feltolti szivét a koltészettel. Es nyertese az is,
aki a kezdeményezés hatasara a kezébe vesz
egy verseskdtetet és akar csak egy verset is
elolvas” — hangsulyozza Zink Adél, a Verselj,
Gyor! fészervezdje.

Augusztus 13-an, pénteken érdemes nyitott
szemmel jarni, keresni a piros masnis levélké-
ket, tobbek kozott az oszlopokon, a fak again,
a keritéseken. Ezzel a kezdeményezéssel Gyor-
ben aprilis 11. helyett idén ezen a napon tnne-
pelhetjiik a magyar koltészet napjat.

L\ roszronzor

oent] &%, GBOD
?50 Hungaria kol

1\

m
z
=

mobilis

interaktiv kidlitdsi kazpont

& ' 4 &
NYARZARO
a Mobilisben
ingyenes programok
&Ly 2021. augusztus 27.
T 12:00 - 21:00

www.mobilis-gyor.hu
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wi FONYEREMENYEK:

BY i A

* 3x1,5 MILLIO FT

ERTEKO ARKAD | . www.arkadgyorszuletesnap.hu

= ARKAD
SZULETESNAPI

~ JATSSZ A 15 EVES ARKADDAL

15 HETEN KERESZTUL, ES NYERD MEG
A HETI 500000 FT ERTEKU VASARLASI
UTALVANYOK VAGY A FODIJAK EGYIKET!

Jatékban valo részvétel feltétele:
min. 10000 Ft vasarlast igazol6 blokk
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@ o PALYAZATIRAS ES
&/ \S / PROJEKTMENEDZSMENT,

GYéRl - ' '
YOR ) UZLETI TANACSADAS
TERSEGFEJLESZTESI

ES PROJEKTMENEDZSMENT KFT @93 GYTRHU

A NAP 24 ORAJABAN

AVISOIEVES \/AROS SZOLGAI_ATABAN'

Szivugyunk Gyé6r
biztonsaga!

750, A

)&ROSRENDE'SZET

| e +36 96 550 730
1271 +36 20 403 8917

2021 o Varosrendészet Gyor ® ugyfelszolgalat@rendeszetgyor.hu
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Szeptember 2-t6l rendezik orszagszerte az idei Unnepi Konyvhetet, melyhez hagyomanyos médon a Dr.
Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Ter is csatlakozott. A program vasari forgatagot, konyvbemutatokat és
koncerteket is igér, mindezt a varos szivében, a Baross Gabor Gton és a Kisfaludy Karoly Konyvtarban.

IGAZI KONYVUNNEP vAR)A

A GYORIEKET SZEPTEMBER ELEJEN

hogy megrendezzék a szervezdk az Un-

nepi Kdnyvhetet, am idén igazan megad-
jak a modjat a kdnyvek el6tti tisztelgésnek.
Csitortokon skot dudaszo csalogatja majd a
gyorieket a programokra Kéri Gyorgy el6ada-
saban, és ezen a délutanon lesz a hivatalos
megnyito is a Kisfaludy Karoly Kényvtar ren-
dezvénytermében, 15:30-tol. Ezt kdvetben a
szervezdk egy kerekasztal-beszélgetéssel em-
|ékeznek majd a nemrég elhunyt Jod Jozsef kal-
tore, karikaturistara, a konyvtar egykori mun-
katarsara. A nap folyaman kényvbemutatékkal,
vasari forgataggal is varjak az érdekl6ddket, s6t
akar kézm(ves foglalkozasokon is részt vehe-
tlink. Gy6r 750 — Pillanatképek Gydr torténe-
tébdl cimmel a Karzat Szinhaz eladasa dél-
utan 17 érakor kezdddik majd a Baross Gton. A
darabot Pal Kalman rendezte.

Taval\/ a pandémia nem tette lehetdve,

Pénteken délutan harom ératél kezdédnek a
programok, megismerkedhetiink tobbek kozott
Bicz6 Zalan, Benedek Szabolcs és a Gyori An-
tologia Kozosség jubileumi kotetével is, de a Dr.
Kovacs Pal Konyvtar egyik legljabb albumat, a
Gyori képeskonyvet is bemutatjak majd a szer-
z6k. A Baross Gton az Aranyalma paros kon-
certjét hallgatva a legfrissebb hazai konyvekbdl
vasarolhatnak az érdekl6dok.

A szombat is izgalmas programokat tartogat. 10
oratdl a legkisebbeket szolitja majd meg a Kisfa-
ludy Karoly Kényvtar rendezvénytermében Har-
cos Balint interaktiv felolvasasa a Gydri Pagony
szervezésében. Ezen kivil konyvbemutatokra is
varnak benntinket ezen a helyszinen, és a muze-
alis gyljteményben is. ElGbbiben Nagy Istvan,
lvan Csaba, Hajba Ferenc és Nagy Roland, vala-
mint Juhasz Arpad kéteteivel ismerkedhetiink

Dr. Kovacs Pal
Kényvtar és
Kézosségi Tér

Gl

meg ird—olvaso talalkozok keretében, utobbiban
pedig beszélgetést hallgathatunk az irérezidencia
program gydri vendégével, Horvath Viktorral. A
92. Unnepi Kényvhét és 20. Gyermekkdnyvnapok
gyOri programja szombat délutan a Baross Gtra
is invitalja az érdeklédoket, itt a Tudor Tablajaték
Mihely egyedi készités(i stratégiai tablas jatéka-
ival ismerkedhetiink meg, mikdzben az alafestd
zenét Németh Viktor prezentalja.

Arendezvény ingyenes, de a Kisfaludy Karoly Konyv-
tarban rendezett programok elézetes regisztracioval
és védettségi igazolvannyal latogathatok.

Regisztralni a +36-96/516-673-as telefonszamon,
és a rendezveny.regisztracio2020@gmail.com
e-mail-cimen lehet.

A szervez6k a misorvaltozas jogat fenntartjak! (x)

2021. augusztus 13.



FlCIEN R L

- -
TESTVERVAROSI
KORKEP
Augusztus 3-an a brasséi varoshazara hiv-
tak a varos lakoit, hogy megvitassak vellk

az (j varosrészek csatornahal6zatanak
helyzetének kérdését.

CEEE

Jalius 21-e 6ta Colmarban is kételezd az ol-
tasi igazolvany bemutatasa a kulturalis és
sportlétesitményekbe valé belépéshez.

35 éves a Csallokozi Mazeum kiallitasi épii-
lete cimmel szervez jubileumi kiallitast a
dunaszerdahelyi Csallokozi Mdzeum.

Ayoka, a tavaly az erfurti allatkertben
sziiletett kiselefant augusztus 5-én (in-
nepelte 1. sziiletésnapjat. Az lGnnepre
rizsbdl és zabbadl késziilt ,tortat” és gyl-
molcsoket kapott.

Ingolstadt varosa a tartomany kulturalis
alapjabdl pénzt kap a kulturalis rendezvé-
nyek tamogatasara ,A kultdra djrainditasa”
mottéval. A tamogatasi pénzek O0sszege
maximum 500.000 eurd.

Augusztus 12-én (jraindult az iskolai okta-
tas Kuopio 0sszes altalanos és kozépisko-
lajaban. Az altalanos iskola 6. osztalyatél
kezdve ajanlott az arcmaszk hasznalata.

Elhelyezték a tizedik defibrillatort a varos
egy nyilvanos telefonfiilkéjében, amelyet
irorszagi polgarok adomanyoztak Nof
Hagalilnek.

Tobb mint 30 mozgasszervi rendellenes-
séggel kiizd6 sportol6 vesz részt az atlétak
napjanak szentelt atlétikai versenyeken a
Nyizsnyij Novgorod-i Trud stadionban.

Mobil népszamlalo pontokat alakitottak ki
Poznanban. Augusztus 11-t6l szeptember
15-ig szerda délutanonként példaul a
Raczynski Konyvtar fidkjaiban lehet részt
venni az orszagos népszamlalason.

Folyamatosak a rendezvényekkel 6sszeko-
tott oltasi kampanyok Sindelfingenben is, a
varos is tamogatja ezeket.

Augusztus 8-an sikeresen befejezték az
0sszes dolgozd koronavirus-tesztelését
Wuhanban. Az elvégzett tesztek szama
meghaladta a 11 milliét.

2021. augusztus 13.

A Gyori Rendorkapitanysag ismét meghirdeti a kerékparok specialis pasz-
taval torténo megjeldlését, mely az onkormanyzat tamogatasanak ko-
szonhetoen a gyori kerékpar-tulajdonosok szamara tovabbra is ingyenes.

KEREKPAR-REGISZTRACIO

A kerékpar-regisztracio célja a kerékparok azo-
nosithatdsagaval értékeink védelme, a blincse-
lekmények megel6zése, a kerékparlopasok
szamanak csdkkentése. A jeldlést megel6z8en
a kerékpar tulajdonjogat a tulajdonosnak hitelt
érdemlGen igazolnia kell. (Vasarlaskor kapott
szamla, adasvételi szerzddés.) Amennyiben a
tulajdonos ezekkel nem rendelkezik, a helyszi-

nen kitoltott nyilatkozattal is lehetdség nyilik a
kerékparok regisztralasara.

Akerékparjeldlés idopontja és helyszine: Augusz-
tus 14., 28, 9—16 oraig, Gyori Renddrkapitanysag
udvara (Gy6r, Zrinyi u. 54.) Erdekldni lehet a
96/520-000/15-94, 15-44-es telefonszamokon,
vagy a kalibae@gyor.police.hu e-mail-cimen.

A KULONBSEG KOZTE
ES KOZTUNK

A SZERSZAM

A HORN neve egyet jelent a fejlett csicstechnoldgidval,
a teljesitmeénnyel és a megbizhatdsdggal. Mutassa meg
valodi erejét - hisz precizids szerszamaink véltozast hoznak.

www.phorn.hu




EGYENI REKORDDAL USZTA AT A BALATONT PATKAS TAMAS

Szerz6: Németh Boglarka
Foto: Vig Norbert

z eddigi legjobb id6vel, 2 éra 47 perc
Aalatt Uszta at idén a Balatont Patkas

Tamas paraldszo. A Tomi Rockyként is is-
mert sportold a Gy&ri Usz6 SE tagja, edz&jével,
Rajos Istvannal sokat késziltek a nagy napra.
Fél éve paramell technikardl paragyorsra val-
tottak, valészinlleg ennek koszonheté az
egyeéni csucs.

Patkas Tamas Rocky 27 évvel ezel6tt egy saj-
nalatos baleset kapcsan kertilt el6szor a hirek-
be, ekkor vesztette el labait. Hét éve (jra (jsa-
gokban és televiziokban szerepel, ugyanis tgy
dontott, valtoztat az életén és Gszni kezdett.
Terepe a nyilt viz lett, Magyarorszag 6sszes
nagy tavat atiszta mar tobbszor is, specialita-
sai pedig a hlivosebb kiilfoldi hegyi tavak, de a
tengerektdl sem riad vissza, tavaly még a
Boszporuszt is atdszta.

Patkas Tamas azt mondta, iszonyatosan bol-
dog volt, amikor partra ért, s az idei Balaton-
ataszas sok erdt ad majd neki. Kifejtette, té-
len még elképzelhetetlen volt szamara ez a
teljesitmény.

Tamas a Balaton-atdszas utan sem hagyja ab-
ba az edzést, heti négyszer Gszik, mellette pe-

dig kondizik. A sportember Gy&r varos pa-
rasport-nagykovete is, amivel nemcsak sors-
tarsait, hanem mindenkit motivalni szeretne.

Tobb célja is van még erre az évre: tobbek
kozott az Alpen—Adria Swim Kupaban kell

még teljesitenie harom allomast, Karinthia-
ban egy hegyi téban is fog majd verse-
nyezni, de Koppenhagaban az Eszaki-ten-
gernél is megmartozik, végll Oroszorszag-
ban egy atomerémi mellett is fog majd
kartempozni.

A vegyes érzelmekkel teli, egyaltalan nem szokvanyos el6z6 tanév utan bizakodva varja a szeptembert a
Gyori Sport és Kreativ Technikum igazgatdja. Csengeri Maria sokat remél az (j tanévtol, amit koriilbeliil
350 diakkal, jelenléti oktatasban kezdenek meg szeptember elsején. Az oktatasi intézményben a tanarok
és a diakok szamara is sok tapasztalatot hozott a jarvanyos idoszak, sokat fejlodtek a digitalis oktatasban,
de azért jobban hisznek a személyes kommunikacioban és ismeretatadasban.

INDULASULI:

Csengeri Maria
igazgato, Sport és Kreativ Technikum

Szerz6: Zombai-Kovacs Akos
Foto: Marcali Gabor

.Komoly tervekkel vagtunk neki az el6zg tanév-
nek, aztan jott a jarvany és teljesen atirta az el-
képzeléseinket, szinte teljesen at kellett allnunk
digitalis oktatasi rendre” — mondta a Gy0r Plusz-
nak Csengeri Maria. ,Vegyes érzelmekkel telt az
elmlt id6szak, de sokat is tanultunk bel6le, mi
tanarok, de a diakok és szerintem a sziil6k is” —
tette hozza az igazgat6. )6 volt, hogy Gjra jelen-
|étben zarhattuk az évet és értékelhettiik tanu-
16ink teljesitményét, majd szinte azonnal nekiis
alltunk el6késziteni az (j tanévet” — fogalmazott
a Sport és Kreativ Technikum direktora. ,Mivel
megvaltozott a neviink, Kreativ Technikum let-

U] TANEV, U) REMENYEK

tiink, még tobb figyelmet szanunk kreativ kom-
petenciaink ergsitésére, kreativ munkacsopor-
tunk a Moholy-Nagy M{vészeti Egyetemen vett
részt egy online tovabbképzésen” — emelte ki
Csengeri Maria. ,Természetesen jelenléti okta-
tasra késziiliink a szeptemberben indul6 tanév-
ben, amikor Gjra meg kell majd tanitanunk az élg,
személyes kommunikaciora diakjainkat, mert
azt tapasztaltuk, hogy tllsagosan atvette naluk
az interneten és a chaten val6 kapcsolattartas”
— hangsilyozta az igazgato. A Kreativ Techni-
kumban mintegy 350-en, a Méra-iskolaban pe-
dig tobb mint 600-an kezdik meg a 2021-
2022-es tanévet, vagyis Csengeri Maria mint-
egy ezer diak el6tt mondhatja majd el lelkesit,
tanévnyitd beszédét.

31
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FELEVENTE UJ AUTO?

mér havinetto 8. 888 FI

A tajékoztatas nem teljes kérd. Tovabbi részletek: L. Csarmerr Ere

s~

Pénzkereset otthoni munka-
vall Kilonféle termékek cso-
magolasa és egyebek elér-
het&ségei, érd.: www.audio-
presshungary.oldalunk.hu
(Ugyfélszolgalat: 06-20/910-
4517)

szoLGALTATAS [ |

Ablak, redény, motoros re-
dény, szinyoghald, zsaluzia,
reluxa, szalagfliggony, gurt-
nicsere, redényjavitas. In-
gyenes felmérés! Erdekléd-
ni lehet telefonon:
06-70/233-9213.

NYARUTO Hajdiiszoboszlon

Flnyiras, fikaszalas, svény-
vagas, fakivagds gyokérkivé-
tellel, fametszés, rotalas,
bozétirtas! 06-30/403-
6810; 96/826-322.

Tetéfedd-, badogos- és acs-
munkat vallalunk A-tél Z-ig.
30/119-8691

Lomtalanitast vallalok pad-
|astol pincéig, épiletbon-
tast is megegyezés szerint.
Hivjon bizalommal! Igény
szerint szamlat biztositok.
06-20/996-7268

FELUJIT-LAK. Csaladi hazak,
lakdsok komplett felujitasa,

30.500 F/fd/7 ej 16.900 F/fd/3 é)
VACSORA AZ ARBAN.

MARGARETA VIRAGUZLET

Gy6r, Ménus lllés és Nagy Imre Ut sarok

burkolas, festés, kém(ives-
munkdk, viz- villanyszerelés.
06-30/872-0564

Permetezés, vegyszeres
gyomirtds szakembertdl,
garanciaval. Erdekl&dni le-
het telefonon: 06-70/384-
8217.

Egyedulallé technoldgidval
nyilaszarok (mdanyag, fa,
fém) tartos szigetelését val-
laljuk.
www.huzatmentes.hu
+36-30/520-9228

Flnyirast, flikaszalast, par-
lagfi-mentesitést, sovény-

Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

AHAUS Ingatlankezeld Kft.
9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 44.

nyirast, elhanyagolt terule-
tek rendbetételét, fak-tujak
kivagasat, agdaralast, tusko-
marast vallalok Gyér 30 km-
es korzetében. 06-30/971-
5932

Kérpitozas! Ul6-, fekvSbuto-
rok javitdsa, athuzasa anyag-
valasztéssal. Ingyenes fel-
mérés-szallitas. Autok, robo-
gbk karpitjainak javitasa, at-
huzasa. Tel.: 06-70/884-
6838.

Szobafestést, mazolast, ta-
pétdazast, tisztasagi festést

véllalunk. Tel.: 06-70/245-
8931.

VA®
N

e Koszoruk, sircsokrok rendelése
nyugdijasoknak 10% kedvezménnyel!

* 30 km-es koérzetben ingyenes szallitas.

NYITVA: 7-19 6raig * 96/428-964

é

- 4

14

9022 Gyér, Czuczor Gergely u. 7.

A GyOri Nemzeti Szinhaz arverés Utjan 5 évre bérbe adja az intézmény kezelésében 1évé
szinészbiifét/éttermet, elécsarnoki nézétéri biifét és a Kisfaludy terem biiféjét. A részle-
tes hirdetmény és dokumentacié munkanapokon 9-15 6raig igényelhetd a retihajnalka@
gyoriszinhaz.hu és a pelikanalexandra@gyoriszinhaz.hu e-mail-cimen. Az arverés idépontja
2021. augusztus 23. hétf6, 9 ora, helyszine a Gydri Nemzeti Szinhaz Il. emeleti targyaléja.
idépontja: a veszélyhelyzet megsztinését koveté nap, azaz a

A bérleti jogviszony kezd6
pandémias helyzetre és a
Parlament elsé (2021.

a Parlament altal

—

2021 évi |. tv. specidlis szabalyozasara figyelemmel a
évi) 6szi els6 Ulésszakat kovetd 15 napon bell,

meghatarozott napot kévetd elsé nap.
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KOZLEMENY

A Gyori Ipari Park
kdzponti Szolgaltatéhdzéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 nm-es, légkondicionalt

IRODAHELYISI'EgEK
hosszu tavra KIADOK.

Gyé6ri Nemzetkozi Ipari Park Kft.
(Gyar, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)

96/506-978, 96/506-979

Lomtalanitast vallalok, akar
ingyen kitakaritom pincéjét,
udvardt, felesleges holmit
elszallitom, teljes lakdsuri-
tést is vallalok. Erdeklédés
telefonon: 06-70/882-6590.

Mindennem karpitozast,
javitast vallalok ingyenes fel-
méréssel, rovid hataridével,
vidéken is. Nagy szovetva-
lasztékkal. Telefonszam: 06-
20/239-9198.

Vallaljuk lakdsok, Iépcséha-

zak, irodak takaritasat! Mo-

sodankban: mosas, vasalas,

sz8nyegtisztitas igényelhetd.
Tovabba: kertek, pincék,

kamrak takaritdsa, rendezé-
se. Varjuk vendégeinket:
Tipp-Topp Mosoda (Gyér,
Arpad at 53.). Tel.: 06-
30/458-7765, 06-70/670-
8268.

Dugulaselharitds, viz-,
szennyvizvezeték javitdsa,
bévitése, szaniterek, csapte-
lepek cseréje. Kul-, beltéri
burkolatok javitasa. Erdek-
|6dni lehet telefonon: 06-
70/363-6633.

Lomtalanitast vallalnék, la-
kdsok, pincék Uritését, taka-
ritdsat, megegyezés szerint.
Erd.: 06-70/675-0654.

HIRADO
A GYOR+ TV-BEN

hétfotol péntekig 19 orakor




* 9028 GYOR, Fehérvari ot 75.
Tel.:/fax: 96/440-453 Mobil: 06-30/2671-864
* 8500 PAPA, Kopja u. 7. Tel.: 89/322-152

EGALIZALT SZARITOTT LEC, ZARLEC
20% KEDVEZMENNYEL.

Kérje ajanlatunkat
elérhetéségeinken!

Mobil: 06-30/698-3850

LECEK
OSB LAPOK

[ %

LAMBERIA, HAJQPADL()
GERENDA, PALLO, DESZKA

Kalodds tuzifa akcié keményfabél:
Kalodds puhafa akcié tlizifanak:
Kerti partihoz, kandalléhoz kis kiszerelésben

Tet6fedést, tetGjavitast, ba-
dogozast, lapostets-szigete-
|ést, falak javitasat, festést
garanciaval, engedménnyel
vallalok. Erdeklédni lehet te-
lefonon: 06-30/376-2712.

Villanyszerelést, villanybojle-
rek javitasat vallalom Gy6r-
ben és kornyékén. Kisebb
munkat is! Telefonszam: 06-
70/384-6557.

Flikaszalast, kertek rendezé-
sét, elhagyott kertek, telkek
gondozasat, fakivagast, tu-
jak nyirasat vallalom. Tel.:
36-20/517-2701.

coea [

43 éves, diplomas, molett
né tarsat keres egy magas,
értelmiségi, kirdndulast ked-
veld férfi személyében 50
éves korig. Bemutatkozast
judit.gyor@freemail.hu
e-mail-cimre varom.

KESZPENZERT régi butoro-
kat, festményt, herendit,
Zsolnayt, kristdlyokat, eziist-
targyakat, ékszert, érakat,
konyveket, régiséget, hagya-
tékot vésarolunk. Erd.: 06-
70/640-5101.

Kéziszerszamokat, kulcsokat,
fogodkat, kalapacsokat, satu-
kat, mihelyberendezéseket,
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kerti szerszamokat vasarol-
nék. Erdekl&dni lehet telefo-
non: 06-20/415-3873.

Vasarolok j6 mindség(i hasz-
nalt ruhat, ékszereket, hang-
lemezeket, konyveket meg
egyebeket. Telefonszam: 06-
20/556-7141.

SZEP-KARTYAK (OTP, MKB,

Kiado! Balatonfireden
igényes apartman partko-
zelben, Horvéth Mihaly
utcéban! Osfas kert, dij-
mentes parkold. Augusz-
tus 16—20-ig. Ar: 100-
125.000 Ft/2-4 6. Tel.:
+36-30/428-6171

K&H) elfogadasa, bevaltasa LAKASCSERE -

mindharom alszamlardl.
SZALLASFOGLALAS. Erdekls-
dés telefonon:
06-30/302-6149

Bioptron ldmpat, szinterapi-
at, allvanyt, dobozt, légtera-
piat, Ceragem agyat vasaro-
lok! Telefonszém: 06-
20/529-9861.

Régi butorokat, festménye-
ket, konyveket, drakat, por-
celanokat, kristalyokat,
livegtargyakat, régiségeket,
hagyatékot vasarolok! Er-
deklédni lehet telefonon:
06-20/937-9671, Németh
Csaba.

ewo [

GyGrszentivanon 850 nm-es,
tobb lakds épitésére is alkal-
mas telek 45 nm-es hézzal
eladd. Irdnyér: 31.200.000
Ft. Erdekl&dni lehet telefo-
non: 06-30/9169-273.

Gy6r, Déry Tibor u. 11/7a
info@marcal-etterem.hu
www.marcal-etterem.hu

B! 5yoRszoL
96/505-050

Adyvarosi, 2 szobas, 36
nm-es, 6sszkomfortos, ha-
tarozott idejd bérleti szer-
z6déses lakast cserélne ha-
tarozott-hatdrozatlan ide-
jd, 40-70 nm-es, 2-3 szo-
bds, paneléplletben max
5. emeleti, nddorvarosi,
adyvarosi, szabadhegyi
bérleményre. (Hirdetés-
szam: 750)

Szigeti, 1 szobas, 26 nm-
es, tavflitéses, feldjitott,
mdanyag nyilaszards, hata-
rozott idejd bérleti szerz6-
déses lakast cserélne 1-2
szobds, 45-65 nm-es, hata-
rozatlan bérleti szerz6dé-
ses bérleményre. Ban A.
u., Kossuth u. és Adyvaros
kizarva. (Hirdetésszam:
410)

Nadorvarosi, 1 szobas, 36
nm-es, félkomfortos, fatu-
zeléses, hatarozott bérleti
szerz6déses lakast cserélne
1-1+fél szobds, 40 nm-es,
hatdrozott-hatdrozatlan
idejl bérleti szerz6déses
bérleményre. (Hirdetés-
szam: 415)

Sarasi, 2 szobds, 56 nm-es,
komfortos, kdnnyszerkeze-
tes fahaz kerttel, fattizelé-
ses, hatdrozott idejl bérleti
szerz&déses lakdst cserélne
36-55 nm-es, hatarozott-
hatdrozatlan, erkélyes, 1+fél
szobas, révfalui, nadorvaro-
si, adyvarosi bérleményre.
(Hirdetésszam: 420)

Néadorvarosi, 1 szobas, 35
nm-es, komfortos, egyedi
gazfltéses, teljesen feldji-
tott, hatarozott bérleti
szerz6déses lakdst cserél-
ne nagyobb, hatarozott
idejd bérleményre. Kos-
suth utca kizérva. (Hirde-
tésszam: 431)

Belvarosi, 1 szobds, 33 nm-es,
komfortos, hatarozatlan bérle-
ti szerz6déses lakast cserélne
2-3 szobas, 55—75 nm-es, ha-
tarozatlan idej bérleményre.
Sziget, Ujvéros, Gyarvaros, Kis-
megyer, Ban A. utca kizarva.
Tartozésatvallalds lehetséges.
(Hirdetésszam: 402)

KERESEK

23.900 Ft
8.000 Ft

TUZIFA AKCIO!
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Belépd ara vacsoraval:
4500 Ft/f6 helyett

3500 Ft/f6

BELEPES kizarolag
védettségi igazolvannyal
rendelkez6 vendégeknek!

Sok szeretettel varjuk
kedves vendégeinket!

Gyér, Déry Tibor u. 11/a
info@marcal-etterem.hu
www.marcal-etterem.hu

NYAR ESTI
ZENES-TANCOS
NOTAEST

augusztus 28-an, szombaton
18 6rai kezdettel

Magyarnéta
Déka Zsuzsanna és

Kisér:
Bertalan Péter el6adémUvész

A msor utan zene és tanc!

Vacsora: Ovari sult karaj,
Cornflakes bundés réntott csirkemell,
vegyes koret, salata, desszert

Asztalfoglalas az étteremben vagy a 96/431-330-as telefonon.

MEGHIVO

a0

Gy6r Megyei Jogi Varos Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont a

SZENT ISTVAN-NAPI
koszoruzasi innepségére.

Idépont:

GYOR 11/

Felelds kiadd: Prof. dr. Dézsi Csaba Andras polgdrmester

régi fényképezc’)’- 2021. augusztus 20. (péntek) 9.00 éra
Belé%i%rg l‘:’ta/‘f:bs'?\:eél;/’eatlt: . gépet, ﬁlmfelvev(’)’t, Helyszin:
2800 Ft/f6 . . vetitdt, objektivet Szent Istvan kiraly szobra
ZENES-TANCOS EST JO ARON Gydr, Bécsi kapu tér
augusztus 27-én, pénteken 18—22 6raig * ]
y tBtElLE.I.DES klizléuélagl A6 hangulatot Unnepi beszédet mond: -]
veadettsegl igazolvannyal P . z 2 = Y |
peimetkolll A GYORI LLOYD EGYUTTES go:savolgyl Léizlé . A "
garantélja . . énkormanyzati képvisel6 _ 3
Sok szeretettel varjuk Erkezés: 18 6rat6l. Zene: 19-22 6réig KESZPENZZEL ﬁzetek! F 5?&#
kedves vendégeinket! Kozremukadik: “
Elérhet(’)’ség: +36-70/635-3975 Kérodi-Kovacs Anna W

Asztalfoglalas az étteremben vagy a 96/431-330-as telefonon.

2021. augusztus 13.
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A helyes megfejtést jovd héet szerdaig kuldheti be szerkesztoseglunkbe: 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy
jatek@gyorplusz.hu. A szerencsés megfejtd nyereménye paros mozijegy, amely bevalthato a Cinema City Gy6r moziban
szabadon valaszott filmre a premier utan ket héttel. EI6z6 rejtvényunk nyerteset e-mailben, illetve postan értesitjuk.

e
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GYOR MEGYEI

JocuvAros FORDULJON HOZZANK BIZALOMMAL

KOZTERULET-HASZNALATI ENGEDELY UGYEBEN,
KOZTERULET-BONTASI ENGEDELLYEL KAPCSOLATBAN,
BEHAJTASI ES UTVONAL ENGEDELY UGYINTEZESSEL KAPCSOLATBAN!

UTKEZELO

SZERVEZETE 0 Gy6r, Kalvaria u. 4-10. e +36 96 516-180 @ titkarsag@utkezelogyor.hu

ey

R = b O T e

A személyes ugyfélfogadas kizarélag azokban az ugyekben megengedett, amelyeknél a megjelenés elkerulhetetlen.
AZ ILYEN ESETEKBEN AZ UGYINTEZOVEL ELORE KELL IDOPONTJAT EGYEZTETNI.

2021. augusztus 13.



PROGRAMAJANLO

Osszeallitotta: J. Kovacs Andrea

Kildje el programajanlojat
a rendezvény idGpontja el6tt két héttel:
media@gyorplusz.hu

Villanyautos talalkozo lesz Gonyiin augusztus
15-én: elektromos autds Gjdonsagok, teszt-
vezetés, elektromos kamion, szorf, hajo. Rész-
letek: villanyautosok.hu > > >

Holtagparti holdfényparti csabit szérakozas-
ra augusztus 15-én, vasarnap az Aranypart
lI-n. Ujra izgalmas programokkal jelentkezik
a Terasz Csoport altal mikodtetett Kultdr-
strand. Lesz kézmiives foglalkozas, b&rond-
kiallitas, kozosseégi piknik és természetesen
koncert. A részvétel ingyenes, de regisztracio-
hoz kotott. Részletek és jelentkezés a Kul-
tdrstrand Facebook-oldalan. > > >

A Magyar Ispitaban augusztus 17-én, ked-
den 16—17.30 kozott Bacsi Magdolna gydijtd
meséli el kalandos élettorténetét. A kiallito-
teremben jelenleg az & tavol-keleti gy(jte-
ményébdl lathato a Kelet fehér aranya cim(
porcelankiallitas. > > >

Udvari koncertek 3. Augusztus 18-an, szerdan
19 6rakor a Jozsef Attila M{ivel6dési Haz udva-
ran (Méra Ferenc tér 1.) a Raba Koncert Flvos-
zenekar ad koncertet. A részvétel ingyenes, de
regisztraciohoz kotott. (96/421-740, illetve ren-
dezveny.regisztracio2020@gmail.com) > > >

' . et
/ / N -
/#  nNANLIUK!
N
Miklosa Erika augusztus 26-an lép fel
Gyorben, a Filharménia Magyarorszag
OrgonaPont koncertsorozatanak kereté-
ben. A szopran énekmiivészng az Evan-
gélikus Oregtemplomban ad hangver-
senyt Somogyi-Toth Daniel orgonam-
vész és Toth Laszl6 trombitam(ivész koz-
rem({ikodésével 20 orai kezdettel. Tovabbi
informacié: www.filharmonia.hu > > > (x)
|

A GYﬁ R+ TELEVIZ]() \V/ USO AN AUGUSZTUS 14-T6L 20-1G

AUGUSZTUS 14. SZOMBAT

07:00 Hirado — Gyor és a régio hirei

07:25 Gy6r Symphonic Band — a magyar zene napjai
08:00 Hiradd — Gyor és a régio hirei

08:25 Aldozat és 6rok hiiség — dokumentumfilm

09:00 Hiradd — Gy6r és a régio hirei

09:30 20 éves a Friends Big Band — jubileumi koncert
11:00 Nyugdijas Egyetem — |égikatasztrfak nyomaban
12:15 Konyhatorténetek Szarka Zsofival — f6z6miisor
13:00 Rozsa Miklés, a Filmzenekiraly — dokumentumfilm
14:00 Nyugdijas Egyetem — kis képes kerékpartorténet
15:00 Kertbarat — kertbaratok magazinja

15:45 Nemzetkozi Versenytanc Gala — Szolnok

18:00 Credo — katolikus kronika

18:30 Cslr-csavar — korabeli épiiletek Gjragondolva
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek

19:00 Gyori7 - heti hirésszefoglald

20:00 A hetedik — dokumentumfilm

21:00 Egy nap a vilag — India / atifilm (2. rész)

21:30 Ajelen ésajov6 szinhaza — beszélgetés Bakos-Kiss Gaborral
22:00 A magyarsag totemallatainak nyomaban

23:00 Gydri7 — heti hirésszefoglalo

07:00 Nyugdijas Egyetem — A lovaglas fél egészség
08:00 A teljesség felé — Katona Katalin 6tvdsmiivész
09:00 Eddzél Zsival' — sportoljunk egyditt Jakabos Zsuzsaval
09:30 Epitech — hazépitdk magazinja

10:00 A Szulejman-titok — dokumentumfilm

11:00 Credo — katolikus kronika

11:30 Az egészséges taplalkozas

12:10 Visszanéz0 — portréfilm Ferenczes Istvan koltorol
13:00 Kertbarat — kertbaratok magazinja

13:45 Konkrét — hirhattér miisor

14:00 Polgar Judit 40 — dokumentumfilm

14:55 Gazfroccs — autés magazin

15:20 Mosonmagyarovar miemlékei

16:00 Zooo+ — allatbaratok magazinja

16:30 Gy6ri7 — heti hirdsszefoglalo

17:30 Epitech — hazépitsk magazinja

18:00 Mi odafent szoktunk elszamolni

19:00 Itt jarok kdztetek — Apor Vilmos és Kisfaludy Karoly
19:15 Cslir-csavar — korabeli épiiletek Gjragondolva
19:30 Egy kilincst6l a villanymozdonyig...

20:30 Balett hétfd — a Gydri Balett mlsora

21:00 Kolt6z6 madarak — dokumentumfilm

22:00 Gydri7 — heti hirosszefoglald

23:00 Iza és Krisztian — tévéjaték (16)

AUGUSZTUS 16. HETFO

06:00 Gyori7 — heti hirdsszefoglald (ism.)

07:00 Citrom, az elgurult zenekar — dokumentumfilm
07:30 Tudod, hogy nem tudod? - filmes klisék a val6sagban
08:00 Hivoszava a hal... — M. Novak Andras festém(ivész

09:00 Polgarmesteri vizit terepen — onkormanyzati képviselGkkel

10:00 Eddzél Zstval! — sportoljunk egyditt Jakabos Zsuzsaval
10:30 Nyugdijas Egyetem — Darwin, a megoszto személyiség
11:30 Anna és Berci z6ld vilaga

18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek

19:00 Hiradé — Gyor és a régié hirei

19:25 A szomszéd var — turisztikai magazin

20:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

20:25 Madarat tollardl — ismeretterjeszt6 filmsorozat (1. rész)
21:00 Hiradé — Gydr és a régio hirei

21:25 Ajelen és ajov6 szinhaza — beszélgetés Bakos-Kiss Gaborral
22:00 Hirad6 — Gydr és a régio hirei

22:25 Mit ér a tér? — terek, helyek, emberek

23:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

07:00 Hiradd — Gy6r és a régio hirei

07:25 A szomszéd var — turisztikai magazin

08:00 Hirado — Gyor és a régio hirei

08:25 Madarat tollarol — ismeretterjesztd filmsorozat (1. rész)

AUGUSZTUS 20. PENTEK

09:00 Hiradd — GyGr és a régio hirei

09:25 Ajelen és a jovd szinhaza — beszélgetés Bakos-Kiss Gaborral
10:00 Eddzél Zstval! - sportoljunk egyiitt Jakabos Zsuzsaval
10:30 Egy nap a vilag — Szlovakia / Gtifilm

11:00 Kvantum - tudomanyos magazin

11:30 Epitech — hazépitsk magazinja

18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek

19:00 Hiradé — Gy&r és a régio hirei

19:25 Csoportkép — dokumentumfilm

20:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

20:25 Madarat tollardl — ismeretterjesztd filmsorozat (2. rész)
21:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

21:25 Luther Marton Békéscsaban

22:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

22:25 Sarga, piros, kék — Ferkovics Jozsef festémiivész Gtjai
23:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

AUGUSZTUS 18. SZERDA

07:00 Hirado — Gydr és a régié hirei

07:25 Balett hétfé — a Gydri Balett miisora
08:00 Hirado — Gydr és a régié hirei

08:25 Uzleti negyed — gazdasagi magazin
09:00 Hirado6 — Gydr és a régié hirei

09:25 Trianoni tarlatvezetés

10:00 Igy lattak 6k... Hamvas Bélat

11:00 KozérthetSen a stroke-rol

11:40 Moholy-Nagy Laszl6 — sziiletésének 125. évfordulja
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek
19:00 Hiradé — Gyér és a régio hirei

19:25 Kertbarat - kertbaratok magazinja
20:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

20:25 Anna és Berci zdld vilaga

21:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

21:25 Kertbarat — kertbaratok magazinja
22:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

22:25 Csoportkép — dokumentumfilm
23:00 Hirado — Gydr és a régid hirei

07:00 Hiradd — Gyor és a régio hirei

07:25 Kertbarat — kertbaratok magazinja

08:00 Hiradd — Gyor és a régio hirei

08:25 Madarat tollarél — ismeretterjeszt6 filmsorozat (3. rész)
09:00 Hiradd — Gyor és a régio hirei

09:25 Hatartalan tudas — Régészeti rejtélyek a Pilisben

10:00 Eddzél Zsaval! - sportoljunk egyiitt Jakabos Zsuzsaval
10:30 Trianoni miltidézés az orgona hangjan

11:20 Trianoni tarlatvezetés — a Rémer Floris Mizeum kiallitasa
18:45 Mai esti mesénk — mese gyerekeknek

19:00 Hiradé — Gy&r és a régio hirei

19:25 Anna és Berci zold vilaga

20:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

20:25 Madarat tollardl — ismeretterjesztd filmsorozat (4. rész)
21:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

21:25 Anna és Berci zold vilaga

22:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

22:25 In medias res — portré Sandor Gyérgy humoralistarol
23:00 Hirado — Gydr és a régio hirei

07:00 Hirado — Gyor és a régio hirei

07:25 Anna és Berci zold vilaga

08:00 Hirado — Gyor és a régio hirei

08:25 Madarat tollardl — ismeretterjeszté filmsorozat (4. rész)
09:00 Hirado — Gyor és a régio hirei

09:25 A vdlgy hangja — dokumentumfilm

10:15 Eddzél Zsival! — sportoljunk egyiitt Jakabos Zsuzsaval
10:45 Navigator — magazin

11:15 Macskakd — Somoskgujfalu helytorténeti értékeirdl
18:50 A szeri kunhalmok nyomaban — egy legenda nyomaban
20:00 Békebeli Budapest — dokumentumfilm

21:00 Madarat tollarél — ismeretterjeszt6 filmsorozat (5. rész)
21:30 A templomfestd — dokumentumfilm

21:45 Egy malomban 6rliink — kisfilm

22:00 Kastélyok Erdélyben — dokumentumfilm

23:00 Szent Istvan-dij 2020 — atadasi tinnepség (ism.)

2021. augusztus 13.



Akcio: augusztus 13-19.
Sertéslapocka

Sertésmaj 350 Ft/kg
Sertés puhaszalonna 499 Fi/kg

Fustolt hazikolbasz

o 1 <

. w3 =

Hagyomanyosan flistolt
kenyérszalonna

Gorogdinnye

(takéacsi, ladaméri)

Steffl dobozos sor
41%-0s, 0,51, 378 Ft/l

kartonos ar  *

189 o

Uzleteinkbe felvesziink kiemelt bére-
zéssel MUSZAKVEZETO, ELADO,
PENZTAROS, HENTES, BOLTI Ki-

SEGITO munkakérbe kollégakat.
GYEDES ellatasban 16vk, MEGVAL-
TOZOTT MUNKAKEPESSEGUEK
jelentkezését is varjuk, akar részmunka-
idésként is! Elado, kereskedd szakkép-
zésben részt vev6 diakok részére akk-
reditalt Gzleteinkben gyakorlati munka-
helyet biztositunk. Jelentkezés a mun-
kahelygyor@gmail.com e-mail-ci-
men. Az esetleges nyomdai hibakért fe-
lelésséget nem vallalunk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag korut 36.

Prima Gyér, Uj Elet u. 19.

Prima Gyd&rzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lllés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.

2021. augusztus 13.

kLausz LAaszLo: JO UTON JAR AZ ETO

egyesgoljaval egyenlitett a WKW ETO FC Gyor

a Haladas otthonaban, beallitvaigy az 1:1-es
végeredményt a Merkantil Bank Liga masodik for-
duldjaban rendezett 6sszecsapason, a hétvégén.
Klausz Laszl6 vezet6edzd a mérkdzéssel kapcsolat-
ban elmondta, a csapat mindent belerakott a
meccsbe, nagyszer(ien jatszottak a jatékosok, és
ezt az akarast ajandékozta meg a sors az utolsé
utani pillanatokban bef(jt blintetdvel.

Kulcsér Kornél 93. percben szerzett tizen-

A kései egyenlitd talalat komoly loketet adhat az
ETO-nak az elkovetkez6 fordulokra, hiszen egy erdl-
tetett menet kovetkezik: egy héten belll harom
meccset jatszanak Klausz LaszI6 tanitvanyai. Vasar-
nap a két dontetlennel allé Szentl6rinc érkezik az
ETO Parkba. ,Abszollt nem becsiiljik le az ellenfe-
let! Megnéztem a meccseiket, ezeken stabil csapat
benyomasat keltette a hétvégi ellenfellink, vannak
ersségeik, de elvarhaté, hogy hazai palyan a gy6-
zelemért jatsszunk!" — hangslyozta az ETO veze-
t6edzgje. Augusztus 18-an, vagyis jovo szerdan Bu-
daorsre latogatnak a zold-fehérek, majd 22-én, va-
sarnap a Soroksar jon Gydrbe. Klausz Laszl6 a so-
rozattal kapcsolatban elmondta, nem tervez sok
valtozast az el6ttiik allé mérkdzéseken, de egy-egy
sériilés barmikor keresztiilhGzhatja a szamitasait,

ennek ellenére bizik a keretben, hisz szerinte jo ja-
tékosok alkotjak. A szakember azt is hozzatette, jo
Gton jar a csapat, egyre inkabb visszakdszonnek
azok a jatékelemek, melyeket az edzéseken gyako-
rolnak. Hir még a klub haza tajarol, hogy Vukasovic
Marko kérte szerz6désének felbontasat, amit az
ETO elfogadott. A védd a szerb elsg osztalyd Prole-
ter Novi Sad gardajaban folytatja palyafutasat.

CSERTOL JHATEKONYABBAN KELL JATSZANUNK!"

nem sikertilt pontot szereznie a Gyirmét FC
Gy6rnek a labdarigd NB I.-ben. Melnik veze-
t6 goljara harom perccel késgbb Varga Barnabas
valaszolt, majd a félidé végén a hazai csapatbdl

Az MTK elleni haza dontetlen utan Kisvardan

= ¥

L | o =S : i S
B0 mostegmutey s

Otvost allitotta ki a jatékvezets. A masodik jaték-
részben tiz emberrel szerezte meg a Kisvarda a
gy6zelmet jelentd talalatot.

.5ajnos nem tudtunk élni az emberel6nylinkkel,
gy érzem, végig kézben tartottuk a mérkdzést, de
a helyzeteinket nem valtottuk golra. Ez ugyanolyan
egyéni hibanak szamit, mint amiket a kapott golok
elott elkdvettlink. Ezek azonban benne vannak a fo-
ciban! A csapat szerintem j6 arcat mutatta, csak
sajnos ez kevés volt a gy6zelemhez. Sokkal racio-
nalisabban, hatékonyabban kell jatszani” — értékel-
te az 6sszecsapast Csertdi Aurél, a Gyirméot veze-
téedzdje.

A sarga-kékekre nem var konnyd feladat a hétveé-
gen, a MOL Fehérvar gardaja latogat az Alcufer
stadionba szombaton este. ,Az ellenfél nagyon
erds kerettel rendelkezik, az elsd forduléban
ugyan csak dontetlenre futotta a Zalaegerszeg
otthonaban, de oriasi mezonyfolényben jatszot-
tak és rengeteg helyzetet kidolgoztak. Nem mi va-
gyunk a talalkozo esélyesei, de a futballban barmi
el6fordulhat és nem biztos, hogy az erésebb csa-
pat nyer. Megprobalunk erén felll teljesiteni és
megkeseriteni a Fehérvar dolgat!” — mondta a
szakember. A Gyirmot a héten egy horvat véddvel
erGsitette meg keretét, egy plusz egyéves szerz6-
dest kotott Frane lkiccsel.



TOKIOBOL JELENTJUK , ‘

Sokaig gy voltam vele, el kellett volna tordlni a mostani olimpiat, mert ez igy
nem az igazi, ez igy nem a sport tinnepe. Nem lehetnek ott a szurkolok, ure-
sek a lelatok, az Gjsagirok is korlatok kozott dolgozhatnak. Meg amagy is, ne

akarjunk mindig mi lenni az er6sebbek! Naprol napra valtozott meg a vélemé-
nyem, s most mar teljes meggyozodéssel irom: kellett ez az olimpia!

MEGIS KELLETT =/ A/ OLIMPIA

Szerz6: Havassy Anna Katalin

vilagnak, a sportnak, a szurkoloknak, az

olimpikonoknak, mindenkinek! Mert az

olimpia egy négyévente megtartott
6romiinnep, ahol a sportot, a sportszeriiséget,
a baratsagot tinneplik az emberek. Ahol nem
ellenségek vannak, hanem ellenfelek, s ahol
tiszta eszkozokkel kiizdenek egymas ellen,
ahol a teljesitmény szamit. Ahol tudni kell mit
kezdeni a sikerrel és a kudarccal is.

Soha nem jartam még olimpian, de munkatar-
saimnak koszonhetben a ridit és a tokioit is vé-
gigdolgozhattam itthonrél. A gy6ri EYOF, a mi
~miniolimpiank” pedig annyira testkozelben
zajlott, s annyira tlizkdzelben voltunk, hogy
azoéta is halas vagyok a sorsnak és azoknak,
akik biztak bennink.

Most két héten keresztll annyira pordgtiink szer-
keszt6tarsammal, Mireider Matéval, hogy biztos
vagyok benne, par napig még lézenglink, s nem
talaljuk a helyiinket. VVarjuk az Gjabb kozvetitése-
ket, az (jabb lizeneteket Tokiobal, amik mar nem
jonnek, mert kialudt a lang, igy probaljuk felvenni
a hétkoznapok ritmusat. Persze megkonnyebbdi-
|és és 6rom is van, mert megcsinaltuk, gy, ahogy
szerettiik volna. Ugy tudtunk egyiittm{ikodni a
Tokioban dolgoz6 Nagy Roland sportQjsagird kol-
légankkal, ahogy azt elterveztiik, olyat tudtunk
adni a Gy6r+ Online olvasoinak, amellyel reméljiik,
édesebb volt a reggeli kavé, és a fogmosas koz-
ben is mosolygott a tiikorkép. Egy kicsit tobbet,
egy kicsit kiilonlegesebbet, hiszen a Gyor+ Média
ismét ott lehetett egy olimpian!

Szamos csodat élhettiink meg, magyar klasszis
teljesitményeket, cslcsra éréseket, szembe-
nézéseket, 6sszegzéseket. Oromittas szavakat,
meghatott bajnokokat, s édesen-sos kdnnye-
ket, amelyek a megkonnyebbiilésbdl, a halabal
és az emberfeletti munkabal fakadtak.

Rengeteg tiszteletet érdeml|& sportolot lathat-
tunk, olvashattunk, akik nagyon odatették, ki-

hajtottak magukat, dacolva a szigor( szaba-
lyokkal, az allandé maszkviseléssel, a bezart-
saggal, a kiszamithatatlansaggal. irhattunk
ezekr6l a szimpatikus, szerethetd emberekrdl,
akiknek sokszor a sorsa is kirajzolodott egy-
egy versenyen, akik szeretteikr6l sem felejt-
keztek el az interjakban. Izgulhattunk, vajon
Roland tudott-e enni mar aznap, s vajon oda-
ér-e a néha életveszélyesnek beill6 japan ta-
xikkal vagy a hiit6kocsi h6mérsékletl buszok-
kal a kiilonbozé helyszinekre, ahol viszont sok-
szor +40 fok is lehetett.

Aggddtunk sportolokért, hogy birjak-e majd a
szélsGséges idGjarast, hogy Kopasz Balinton, a
gyori kajak-kenuson miért nincs sapka, és
szurkoltunk, hogy vajon Roland a BMX-verseny
utan nem kap-e olyan napszarast, hogy a ko-
vetkez8 napot a gyufaskatulyanyi szobajaban
lesz kénytelen tolteni... Faradtak voltunk haj-
nalban, de egy 5 dra kordli magyar aranyérem
jobb barmilyen kavénal... S most mar bevallha-

tom: ha nem Roland tizenetére ébredtem haj-
nalban, mar kérdeztem is t6le, merre jar... Mert
a Gyor+ Média megint ott volt az olimpian!

Egy furcsa, de csodalatos, a koronavirus ar-
nyékaban megtartott olimpian. A japanok igy
is megtettek mindent, hogy jol sikertiljon, és
valljuk be: biiszkék lehetnek magukra. Nem
érz6dott, hogy erésebbnek hiszik magukat
barkinél, hiszen ott volt mindenhol a kordon,
a tesztpont, a fertGtlenitd, és persze a millio-
nyi maszk. Reméljik, olimpian most el6szor
és utoljara!

Most mar elismerem: tévedtem. Hiba lett vol-
na lefdjni ezt az olimpiat. Hatalmas tévedés...
Sokat kaptunk, amelyek egy életen at kisér-
nek mindenkit, aki valamilyen formaban ré-
szese volt.

Johet 2024 és Parizs! Reméljik, ismét veliink,
a Gybr+ Médiaval a helyszinen!
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Szerz6: Nagy Roland

ennyire mashogy képzeltik el az egé-
I\/l szet két évvel ezel6tt. Nemcsak mi, az
Otkarikas jatékokra készlg Gjsagirok,
hanem a szurkolok, és a fészerepl6k: a sporto-
|6k is. Az elokésziiletek alapjan biztosak voltunk
benne, hogy Tokid minden idok egyik legjobb, leg-
emlékezetesebb olimpidjat rendezi majd. Felejt-
hetetlen lett, de nem elssorban a tokéletes szer-
vezés, a csodalatos hangulat, a szines kavalkad
miatt, hanem azért, mert ez volt minden idék el-
s, és reméljlik, utolso olimpigja vilagjarvany ide-
jén. Tokid a csonka nyari jatékok szomor( soraba
kénytelen beallni: a haborlk miatt elmaradtak
mellé, a tobb orszag bojkottja miatt ,hianyos"
1980-as moszkvai és 1984-es Los Angeles-i, &s
a magyar sport Trianonjaként is emlegetett
1956-0s melbourne-i kdzé. Err6l az olimpiaral
most éppen az hianyzott, ami élteti a sportot,
megadja a hangulatot, jobb eredmények felé {zi
aversenyzét: anézd, a szurkolo, és a talalkozasok
lehetGsége. Az embernek sirni lett volna kedve,
amikor a metrokocsikbdl szerte a varosban a ki-
halt, am csodalatosra felépitett szurkol6i zonakat
latta Uresen, szellemvarosként, vagy elsétalt a
maskor tomegeket vonzo lehizott redény(i ajan-
dékboltok mellett. Ok késziiltek, sziviiket-lelkiiket
kitették, hogy mindenkit kiszolgaljanak. Nem volt,
nem lehetett ra sziikség.

Alegttbb résztvevd véleménye az, hogy egyalta-
lan lett olimpia, arra csak Japan volt képes. Ezt
mas orszag igy nem vallalta volna be, és akkor a
sportolok arra a sorsra jutottak volna, mint a ma-
gyar olimpikonok '84-ben. Képzeljék csak el az ak-
kor ereje teljében, és palyafutasa cslcsan lévo

2021. augusztus 13.

gyori kajakost, Abraham Csabat, aki éveken at ké-
szlilt a Los Angeles-i olimpiara, majd miutan mar
atvette a formaruhat, készlilt az eskiire, egy reg-
gelen betoppant a dunavarsanyi edzétaborba a
part akkori embere, és bejelentette, politikai don-
tés alapjan nem megy Magyarorszag az olimpiara.
Az, hogy egy vilag dolt 0ssze akkor a sportoléink-
ban, enyhe kifejezés. Ez tortént volna azokkal is,
akik most késziiltek életiik versenyére. Oriasi ko-
szonet Japannak, hogy megélhették az almukat,
és nem veszett karba a munkajuk. Még akkor is
ezt kell mondanunk, ha az olimpian tapasztalhato
vasszigorral megnehezitették sportold és — sajat
b&rémon tapasztaltam — Gjsagiro dolgat is.

Ordk élmény marad Cseh Laci utols (iszasa, Milak
Kristof aranyérme az ,(iszégatya-incidens” utan,
a beszélgetés edzdjével a sajtosator arnyékaban,
elbdjva a szervezdk eldl, a Lbrincz testvérek
konnyfakaszto orome és Gszintesége, és Kopasz
Balint Gizenete Gy6rnek a gy&zelme utan. Idével
majd csak a szépre emlékszem, ahogy Harspataki
Gabor torott, vérz6 orral mosolyogva nyilatkozik,
ahogy az olasz olimpiai bajnok magasugro ott tin-
nepel el6ttem masfél méterrel és odairja a nevét
a jegyemre, majd megkdszoni a filctollat, vagy a
GyoOr Plusz-os kit(izot cseréld japan kisgyerekek,
amikor kozos fotdt kérnek egy magyar emberrel.

A szép és jo megmarad, a szigorral jaro kellemet-
lenség pedig torl6dik majd a memoriabol. Berecz
Zsombor eziistérmes vitorlazénk volt nagyon
6szinte utolsd futama utan. Azt mondta, elszige-
telték Sket mindenkitdl, a hatso Iépcson kellett
kozlekednitik, Ggy bantak veltik, mint egy lepras-
sal, de mégis le a kalappal a rendezdk el6tt. Mert
ezt csak igy lehetett. Az Gjsagirok is elfelejthették
a talalkozasokat a sportolokkal, az exkluziv inter-

SZURKOLOK NELKUL

jakat, amikre altalaban van lehet6ség. Itt egy hely
volt, ahol kérdezhettiink, a vegyes zdna, és sem-
mi mas. Ez jutott az orszag sportnapilapjanak, a
legnagyobb internetes portaljanak és a Gyoér
Plusznak is, nem volt kivétel. Lehetett feszegetni
a hatarokat, de nem volt érdemes. A hirverseny
ellenére a magyar (jsagirok osszetartd csapatot
alkottak, mindenben segitették egymast, az
olimpian ebben a kdzegben nem a politika léte-
zett, hanem a hajra, magyarok!

Adoddott egy olyan szituacio, amikor az Gjsagird
és a szakman kiviili énem viaskodott bennem. A
gydri kenus paros, Balla VVirag és Takacs Kincso
otodikek lettek a dontében, csalédottnak lat-
szottak. Kovetem a palyajukat régota, tudom,
hogy éremért mentek Tokioba. A futam utan jot-
tek azinterjizonaba, Virag beszélt, Kincsd lehaj-
tott fejjel nézett maga elé, valaszoltak ugyan a
kérdésekre, de latszott rajtuk, hogy fejben mas-
hol jarnak. Gyorsan tovabb is mentek, majd tavol
mindenkitdl a kordonok mellett megalltak, és el-
kezdtek beszélgetni, potyogtak a konnyek, az
volt az els6 alkalom, miutan kijottek a partra,
hogy kettesben maradtak, senkit6l sem zavar-
tatva. Néztem Gket tavolrdl egy ideig, és gondol-
kodtam, hogy ebben az érzelmektd! talfiitott
helyzetben vajon mit mondananak, ez lenne az
igazi cikk, s a kép, ami minden fotés alma. Aztan
szépen sarkon fordultam, &s csendben, Ggy, hogy
észre se vegyék, elsétaltam mellettiik. Ezek a pil-
lanatok nem tartoztak masra. Mi biiszkék va-
gyunk rajuk bulvar nélkdl is.

En pedig biiszke vagyok a Gy&r Pluszra, hogy
sorrendben harmadik olimpiajan lehetett ott,
tovabbra is egyetlenként a nem budapesti koz-
pontd médiumok kozdl.



A KAJAK-KENUS GYORI OLIMPIKONOKAT
FOGADTAK A VIZITELEPEN

Kopasz Balint olimpiai aranyérmes kaja-
kos, Balla Virag és Takacs Kincso olimpiai
otodik helyezett kenusok sétahajoval ér-
keztek a Gyori Vizitelepre kedden délutan.
Hatalmas ovacio és tomeg fogadta a gyori
versenyzoket. A Kajak-Kenu SE tagjai fel-
emelt lapattal vartak a sportolokat, akik
edzoikkel, Kopaszné Demeter Irénnel és
Szabados Krisztiannal érkeztek.

SzerzG: Németh Boglarka
Foto: Acs Tamas

koszontésen dr. Dézsi Csaba Andras, a varos polgar-

mestere is beszédet mondott. Kiemelte az egykori

gyori olimpikonok teljesitményét és gratulalt a fiata-
loknak, majd hozzatette, hogy hatalmas, amit elértek, ezért
nagyon biiszke rajuk, emellett tovabbra is azt varja, hogy jol
teljesitsenek, hiszen fiatal koruk miatt még fényes jové all
el6ttiik. A polgarmester az edzdket is méltatta és elmondta,
hogy sajat tapasztalata alapjan a sikerben nemcsak a spor-
toloknak, de trénereknek és a csapattarsaknak is nagy sze-
repuk van.

Az olimpikonoknak ezutan ajandékokat adtak at, a varos
polgarmestere mellett Kammerer Zoltan és Dusev-Janics
Natasa olimpiai bajnokok is megjutalmaztak a sportolokat
és edzdiket.

Erdekesség, hogy Kopasz Balint edzdje egyben a 24 éves
fid édesanyja is. Balintot errdl is kérdezte stabunk, de azt
mondta, hogy 9 éves kora 6ta ehhez volt ideje hozzaszokni,
és egyébként az édesanyja pont gy viselkedik vele az ed-
zéseken, mint otthon. A fiatal sportol6 arrdl is beszélt, hogy
jelenleg nagyon faradt és iszonyatosan jolesnek neki a szur-
kolok és foként a gydriek gratulaciéi.

Akivalo versenyzoknek pedig Gydr alpolgarmesterei, Radnéti
Akos és Szeles Szabolcs, valamint az orszaggy(ilési képvise-
I8k, Simon Rébert Balazs és Kara Akos, illetve Hajtd Péter 6n-
kormanyzati képviseld is személyesen gratulaltak.

Nagy Roland
toledi tudssitasait n DTBank | ﬂ FLEX-FENY SMod PATENT
témogatték. SIE ﬁS?AM ES HEGESITESTECHNIKA Choose quality. Choose us. v
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IDEN VALTSON AUGUSZTUSI ELOADASAINK
SIKERBERLETET!

28. szombat A HOSTENOR 19.00 Kisfaludy — 20/21
9. vasarnay A HOSTENOR 15.00 Sipka 20/21
Rugalmas béF]thOﬂStl’UkCié 31. kedd A HOSTENOR 17.00 Gati 20/21
> A : :
az On igényeinek megfelelGen.
SZEPTEMBERI ELOADASAINK
3 Szabadon felhasznalhaté barmelyik
nézotéri kategdriaban. 2 csiitértsk  MENYASSZONYTANC — 19.00 Csengery  19/20
3. pentek MENYASSZONYTANC 19.00 Gardonyi  19/20
> Vésérlés éS bevéltés akér online iS 4, szombat MENYASSZONYTANC 15.00 Paal Istvan 19/20
MENYASSZONYTANC 19.00 Kisfaludy 19/20
sarnap MENYASSZONYTANC 15.00 Betlen 19/20
MENYASSZONYTANC 19.00 Somlai 19/20
A 4 eldadast 7. kedd MENYASSZONYTANC 17.00 Radnati 19/20
tartalmazo bérlet 8. szerda A HOSTENOR 19.00 Lelkes 20/21
- g : 9. cslitdrtdk A HOSTENOR 19.00 Déryne 20/21
- 15.500 Ft _ :
: 10. péntek A HOSTENOR 19.00 Féldes 20/21
11. szombat A HOSTENOR 19.00 Csengery  20/21
12 vasarnap  MENYASSZONYTANC 15.00 Sipka 19/20
MENYASSZONYTANC 19.00 Varady 19/20
- Utolsa bérletes eldadas!
14. kedd A HOSTENOR 19.00 KissBazsa 20/21
16. csltdrtok A HOSTENOR 19.00 Simon K. 20/21
17. péntek A HOSTENOR 19.00 Gardonyi 20/21
; il : ) - Utalsa bérletes eladas!
A bérletes el6adasok a 2020/2021-es évadra érvényes R
bérletekkel latogathatoak. 25.szombat  MIRANDOLINA 19.00 Premier  20/21
) o ) 26 vasarnap  MIRANDOLINA 15.00 Betlen 20/21
A Menyasszonytanc cim( el6adas a 2019/2020-as évadra
) o ) ’ ) 29. szerda MIRANDOLINA 19.00 Lelkes 20/21
A berletes el6adasokra jegyek valthatoak:

% 30. csiitdrtdk MIRANDOLINA 19.00 Dé 20/21
www.gyoriszinhaz.hu e e §
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