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Hirtelen érkezett meg, és sok he-
lyen azonnal rombolt a keddi vi-
har. Fakat csavart ki vagy tort
ketté, és rengeteg friss hajtast le-
tort. A nagy mennyiségii csapa-
dékot a csatornarendszer nem
tudta azonnal elnyelni, az eso fel-
gyt a varos utcain.

A Gydr-Moson-Sopron Megyei Katasztrofave-
delmi Igazgatosag tajekoztatasa szerint tobb
mint szaz riasztas érkezett kedd este a Gyor-
Moson-Sopron megyei mdveletiranyitasi koz-
pontba, miutan viharos szél és felhdszakadas
érte el Gyort és kornyékét. Kidolt fakrol, autara,
vezetekekre hasadt agakrol erkezett a legtabb
bejelentés, de épuletkarok és pincébe zadult
nagy mennyiségl csapadéek miatt is riasztottak
a tlzoltokat

A viz befolyt a Dunakapu mélygarazsba is. A
Gyor-Szol Zrt. munkatarsai a mélygarazst le-
zartak, es azonnal intézkedtek a karelharitas
megkezdeserdl, a viz kiszivattylzasaral. Az el-
sO ket szintrdl sikerult eltavolitani a vizet, es
csutortok reggelre a fert6tlenito takaritassal is
vegeztek. Ennek koszonhetGen a P1 és P2
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szinteket csutortok reggel (jra hasznalatba
vehették az autosok.

A munkalatok mar a vihart kovetten megkez-
dédtek, és egész éjszaka folytatodtak. A Gyor-
Szol Zrt. minden mas varostzemeltetési felada-
tat ledllitotta, két mlszakban folyamatosan
azon dolgozik mindenki, hogy minél el6bb helyre-
alljon a rend varosunkban.

A csapadek intenzitasa elérte a 100-150
mm/ora erteket az Orszagos Meteaorologial
Szolgalat mUholdképei szerint. A lezadulo
0zonviztél percek alatt feltelt az elvezetd
rendszer. A zaporkiomlkon osszesen 671 ezer
kobmeéterrel tehermentesitettuk a csatorna-
halozatot. Nehezitették a vizelvezetést a szél-
vihar altal letort agak és a leszakitott falevelek,




illetve a viznyeltkre hullott jeg is” — mondta el
Toth LaszIo, a Pannon-Viz Zrt. diszpécserszol-

galatanak vezetgje.

Kifejtette, a csapadékmeértk nem rogzitettek re-
kordmennyiségeket, Ujvarosban és Likocson
egyarant 11 mm es6 hullott, Révfalu hataraban
pedig 22 mm-t mertek az automatak. A lokali-
san mert ertékek azonban 5-10 perc alatt hul-
lottak le. Sziget, Belvaros, Nadorvaros es Rév-
falu korzetében viszont joval nagyobb mennyi-
seg hullottle, szintén rovid id6 alatt. Tobb helyen
elontesek alakultak ki, az Ipar Gtan pedig csator-
nafedlapok vagodtak fel a csatornaban kialakult
tdlnyomas miatt.

LA rendkivuli helyzet felszamolasat a Pan-
non-Viz Zrt. azonnal megkezdte, ot nagy tel-
jesitmény( csatornamosa-szippanto gepka-
csi dogozott a varosban. 20 ératal fokozato-
san normalizalodott a helyzet, a f6gyjto csa-
tornak fokozatosan ledrlltek” — tette hozza
Toth Laszlo.

GYONVEDELEMBEN

W 30 EVE:
. TOBBEK KOzZOTT

Dr. Dézsi Csaba Andl:és: )
NEM CSAK A TERMESZET A FELELOS

.Nem lehet csak a természetet felelssé tenni azért, ami a hirtelen, rovid id6 alatt lezGduld
nagy mennyiségl csapadék idején tortent” — allitja dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester. Vé-
lemeénye szerint a kialakult helyzetnek tobb oka van. El6szor is a rendszervaltas ota eltelt id6-
ben borzalmasan talépitették a varost anélkul, hogy a csapadékelvezetd rendszert fejlesz-
tették volna. ,Nem a varos, hanem az épitési vallalkozok érdekeit szolgaltak. Amidta polgar-
mester vagyok, nem fordulhat el6, hogy az épitési vallalkozok és lobbistaik érdekel iranyitsak
a varost. Azért van szukség arra, hogy bizonyos teruleteken valtoztatasi tilalmat rendeljunk
el, kilonben megfeleld infrastruktira — csatorna, jatszoteér, garazs, iskola — hianyaban épul-
nének egymasba zstfolodva a lakasok szazai, a majdani lakak pedig az onkormanyzaton kérik
szamon a szaolgaltatasokat. Aki nem akar hozzatenni Gydr fejlédéséhez, csak gatlastalanul
hasznot szeretne hizni bel6le, az ezentll nem fogja érvényesiteni oncéll érdekeit, sajat gaz-
dagodasat” — hangsulyozta a polgarmester.

A masik ok szerinte, hogy Gyor elhanyagolta csatornarendszerének karbantartasat. A varos
ikonikus maveésze, diszpolgara, Bede Fazekas Csaba operaénekes feltette a Facebook-olda-
lara: miutan sajat maga egy kapaval par perc alatt megtisztitotta a lefolyoracsot, azonnal le-
folyt az utcan felgyulemlett viz. ,Tehat ha az illetékes cégek tették volna a dolgukat — gyerek-
koromban még voltak olyan alkalmazottak, akik jartak az utcakat és tisztitottak a lefolyora-
csokat —, akkor nem az utcan hémpolygdtt volna a viz. Irasban kértem az illetékes cégek ve-
zetoitdl a karbantartasi tervet!

A polgarmester beszélt arrdl is, mikéent lehet megel&zni, hogy nagy viharban az oreg, beteg
fak kidélienek. Elmondta: valamennyi fa allapotat megvizsgaljak, s a betegeket, korhadtakat
kivagjak. Potlasként minden Gy&rben szuletett gyerek kap egy fat, a kiserddt és a Puspokerdst
pedig rehabilitaljak, s a fak tltetése folyamatos lesz.

2020. julius 24.



SZIJJARTO PETER:
806 MILLIARDOT S/ANUNK
A MUNKAHELYEK MEGVEDESERE

A kormany (j programija orszagosan
tobb mint 143 ezer, a jarvany altal
stjtott cégeknél dolgozd munkahe-
lyét védi meg. Gyorott az Innovativ
Raktarlogisztika Kft.-nek Szijjarto
Péter kiilgazdasagi és kiiltigymi-
niszter adta at a 282 millio forintos
tamogatasrol sz6l6 szerzodeést.

Szerz0: Hajba Ferenc
Foto: Marcali Gabor

csaladivallalkozasbol nétte ki magat, jelenleg
is tisztan magyar tulajdonban van. Komplex
és specialis logisztikal, szallitmanyozasi tevékeny-
seget folytat A gazdasagi kortlmenyekhez torténd
alkalmazkodas kepessége a tllélés zaloga, mondta
az unnepsegen Lipovics Tamas Ugyvezetd igazga-

{ E Gydri Nemzetkozi Ipari Parkban miikodo kft.

to. A koronavirus altal okozott gazdasag) kornye-
zetben a kormany gazdasagelénkito tamogatasa-
val Gjabb beruhazasokkal fejlédnek tovabb.

Simon Rabert Balazs gydri orszaggy(ilési képviseld
utaltarra, hogy az 1992 6ta mikodd ipari park cé-
gei hétezerélis tobb munkatarsat foglalkoztatnak
a versenyszféra kilonboz6 agazataiban. Sikertk
titka az innovacio. A kepviselt megkaszonte Szij-
jartd Péternek, hogy minden esetben figyelemmel
kiséri és segiti a gyori vallalatok torekvéseit.

JAzok a legsikeresebb vallalatok, amelyeknek
lelkik van — kezdte koszontgjét a kilgazdasagi
és kulugyminiszter. — Az Innovativ Raktarlogisz-
tika Kft,, illetve a magyar gazdasag az emberek
munkajanak, kreativ gondolkodasanak koszon-
heti sikerét” — folytatta Szijarto Péter.

A mostani program, melynek keretében az In-
novativ Kft. is kormanyzati pénzhez jutott, 6sz-
szesen 806 milliard forintot szan a munkahelyek
megtartasara. Azok a tarsasagok vehetik igény-
be, melyek vallaljak a munkahelyek meg@rzését,
és sajat fejlédeésuk folytatasat. Eddig 30 agazat-
bol palyaztak a cegek, a mi megyéenkbol 33 tar-
sasag 15 milliard forint értékben. Kozulik a gyori
Innovativ Raktarlogisztikai Kft. azt vallalta: meg-
Orzi a 157 munkahelyet, és 2 ezer négyzetme-
teres, korszer(i magascsarnokaot epit, ahol elsg-
sorban az elektromos autok hajtomiiveként fel-
hasznalhato litium-ion akkumulatort tarolnak.
Jelenleg Magyarorszagon épitik a vilag legna-
gyobb akkumulatorgyarait, tette hozza Szjjarto
Péter, aki szerint az autoipar tavabbra is kiemelt
szerepet tolt be a magyar gazdasagban.

HAROM KERDES, HAROM VALASZ

Az olvasoinktol erkezett, a polgarmesternek cimzett kérdések koziil
kéthetente harom kozérdekit feltesziink dr. Dézsi Csaba Andrasnak.

Oregszik a tarsadalom, ezért kérdezem, hogy
polgarmesterként fontosnak tartja-e idsott-
honok épitését, vannak-e ilyen tervei?

lgaza van, Gybrben is jogos igeny mutatkozik ar-
ra, hogy bovitsuk az idéseket szolgald intéz-
meényrendszert. Buszke vagyok ra, hogy akkar
épult idések otthona, amikor alpolgarmester
valtam, azota viszont sajnos nem. Korai még
konkrét részletekrél beszélni, de vannak terve-
ink, konkrét helyszinekkel. Ezek kazul az egyik a
Petz-karhaz Zrinyi utcai éplletegytittese, ahal
helyet kaphatnanak az onallg életvitelre képes
id6s emberek, valamint — nyilvan kilon — a tar-
tas apolasra szoruld emberek is.

Gyor polgarmestere a zold gondolat jegyében
miért nem elektromos autét hasznal?

Beszerzése folyamatban van. Palyazat tjan
nyertink két elektromos autot, rovidesen
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hozzajutunk. Egyeltre elddom autdjaval jarok,
nem vettem Gjat. Arusitom viszont azt a sajat
Parschéet, melyrél a kampanyidészakban azt
terjesztette az ellenzék, hogy 30 milliot ér. Va-
rom a kampanyban héborgok jelentkezését, a
30 millio toredékéeért megvehetik az autot.

Sokan gyanisnak talaljak az egyetem atala-
kulasat. Van-e ok a félelemre?

A mszaki féiskolabol a kamaly viziokkal rendel-
kez8, karizmatikus vezet6, Szekeres Tamas pro-
fesszar, egy alapitvany élén — nyilvan masok
kozrem(kaodésével, segitsegével is — egyetemet
tudott Iétrehozni. Ebben a munkaban alpolgar-
mesterként én is segiteni tudtam. Most hasonlo
léptékd valtozas el6tt allunk. A mikadteto ala-
pitvanyban dsszeallt egy kivald csapat, amely-
ben szellemi hattérként ott van Szekeres Tamas
is. A cél, hogy az egyetern minél elGkel&bb helyet

szerezzen az egyetemek nemzetkozi rangsora-
ban. Kivalo diplomasokat képezzen, rangos tu-
domanyos mhely legyen. Erre ad lehetséget
a valtozas, orulok, hogy ennek a csapatnak ré-
szese lehetek.



Mikozben felijitjak az Eotvos parkot, az onkormanyzat
otletpalyazatra hivta a fiatalokat: tervezzenek a térre
egy olyan VALAMIT, ami a tobbi fiatal szamara is vonzo-
va teszi a parkot. A zsirizésen mi is ott voltunk, amelyen
kideriilt, mi lehet az a VALAMI, ami megvalosulhat.

soKkAN TERVEZTEK VALAMIT

Szerzo: Papp Zsolt
Foto: 0. Jakocs Péter

,Jol dantottlink, amikor a fiatalokat be-
vontuk, mert kreativ, friss Otleteket hoz-
tak, és lathatoan érdekli 6ket a varos jo-
v@je" — vonta le a tanulsagot dr. Dézsi
Csaba Andras polgarmester. Mint
mondta, csupan két hét allt rendelkezés-
re, megis 23 kitind palyama érkezett. A
polgarmester kiemelte, a zs(rizésre a
kornyezo iskolak diakjait és pedagogu-
sait is meghivtak, hiszen remeélhetdleg
az itt tanulo fiatalok sokat fogjak hasz-
nalni a teret. ,Bar nem tudom, mi lesz a
vegeredmeny, de azt latom, hogy sok jo
otlet érkezett, amelyeket akar részletel-
ben, akar mas terlileteken is fel lehet
hasznalni ajovdben” — allapitotta meg a
polgarmester a zsdrizés kozben.

Orillink a varosvezetés nyitottsaganak,
hogy a jovot illetd elképzelésekbe a fia-
talokat is bevanjak” — nyilatkozta Bon-
csarovszky Péter, a Révai Miklos Gim-
nazium tanulgja, a Varosi Diak Férum
jegyz6je. Elarulta, nekia sok tlcfellletet
biztasita tervek tetszenek, mert az va-
lodi kazossegi tér lehet.

A munkakat a palyazok kulonbozd tech-
nikaval mutattak be: érkezett latvanyterv,

makett és vided s, alegfiatalabb palyazo
egy harmadik osztalyos volt. Az otletek
kozott szerepelt selfie-pont, graffitifal,
kozossegi kert, parkmozi, kultéri tante-
rem, tegballpalya, pingpongasztalok, hin-
tahaz, garpark és informacios padok is.

A Révai-, a Kazinczy-, a Hild-iskola ta-
naraj, diakjai és a polgarmester mellett
azslrizésen részt vett dr. Pergel Elza al-
polgarmester, Virag-Adorjan Andrea
polgarmesteri fébiztos, Gyimothy Akos
foepitész, Szaksz Vince, a Varosfejlesz-
tési és Varostuzemeltetési Osztaly ve-
zetdje, Stolcz Zsaklin, a Kommunikacios
6s Szervezési Osztaly munkatarsa és
Hencz Helga taj- és kertépitész mérnok
is, am a végsd dontést a diakok hoztak
meg, szinte egyhanglan. A palyazat
harmadik helyezettje Kalacska Maja lett,
aki a zene koreé épftette elképzelését, a
kozpontban egy kultéri dj-pult kapna
helyet. A masodik Nanai Zsombor Ri-
chard munkaja, aki egy komplex kazos-
ségj teret aimodott meg fedett tertlet-
tel, ahol akar tandrak is megtarthatok.
Els6 helyezettnek Csiszar Viragot hir-
dették ki, aki szintén kozosségi helyet
tervezett Uvegkakas csobogoval, foto-
fallal, uléfeltletekkel. A diakok azt java-
soltak, hogy a megvalositas soran aha-
rom palyazat ergsségeit otvozzek.

SZEMSZO)G

Némedi-Toth Zsofia

ESELYEGYENLOSEG
VAGY MEGSEM?

Van, aki siketként vagy nagyothalloként szuletik, és van,
aki kés@bb lesz hallassériilt. En egy baleset miatt vagyok
kozepesen hallaskarosult. Féléves koromban anyukam
setaltatott babakocsiban, amikor egy mellettiink elhalado
autobol kidobtak egy petardat, majd az mellettunk felrob-
bant. A tettes persze elhajtott.

Jdlius 3-an efogadta az Orszaggy(lés a magyar jelnyelvrol
57016 torvenymaodositast, amely szerint 202 1-t6l jelnyelvbél
is lehet nyelvvizsgat tenni. A torvényvaltoztatast azert kez-
hetdségek kore bévulhessen. Ez nagyszer(, azonban ne
menjunk el a nagyothallok mellett sem, akik ugyan nem szo-
rulnak a jelnyelv elsajatitasara, viszont nagyobb mértekd a
hallascsokkenésuk. Ezek a — bar én nem szeretem ezt a ki-
fejezést — fogyatékkal é16 emberek is ugyanannyi esélyt ér-
demelnek az élet minden teruletén. Sajnos ez meg sincs igy.
Azt tudni kell, hogy mi, hallassértltek az esetek nagy részée-
ben szajr6l egészitjiik ki a beszédértést. Es itt jon egy olyan
kozérdek( probléema, amely ma mar fontos szerepet tolt be
az életben. Ez nem mas, mint a nyelwvizsga, ezzel pedig a
tovabbtanulas esélye. Mivel mi szajrol olvasassal egészitjuk
ki az auditiv Gton tortend ingerfelvételt, és a hallas utani értés
feladatnal a magno sz(kitett hangsavja neheziti szamunkra
a beszédértest, ezért egy ilven, foleg régebbi magnorol tor-
ténd hallasértés-feladat nekink szinte megoldhatatlan.
Sokan nem értik meg, hogy az nem segitseg, ha példaul vizs-
ga alatt kevesen vagyunk egy teremben, vagy ha kozel ltink
amagnohoz. Szamos nyelwizsgakazpontnal kinaljak fel eze-
ket a lehettségeket, de sajnos ez nekiink nem jelent megol-
dast. Amikar érettségiztem, sem az ombudsman, sem az
Emberi Er6forrasok Minisztériuma nem tudott segiteni. Ezért
csak egy féel emelt szintl német nyelva érettségivel rendel-
kezem, merta magnos feladatnal nem sikertlt elintézni, hogy
felolvassak a szoveget. Ellenben egy német székhelyd nyelv-
vizsganal az egykori némettanaraim segitsegével elértem,
hogy ott helyben felolvassa egy német anyanyelv( lektor a
szbveget, amelyet a tobbiek magnon keresztiil hallgattak. Igy
szereztem meg a felsdfaka nyelvvizsgamat német nyelvbdl.
De sajnos a kudarc még nem ért veget. Tanitondként szeret-
tem volna tovabbtanulni itthon, Magyarorszagon, csakdgy,
mint édesanyam. A hatranyom miatt azonban meég csak je-
lentkezni sem volt esélyem erre a szakra. gy hat kimentem
Ausztriaba tanulni, és a Bécsi Egyetemen végeztem.
Nemrég itthon szerettem volna angolbol nyelvvizsgat
tenni, de nem tudtam elémi, hogy felolvassak a hallasér-
tés-feladatot. Ez a probléma nem csak engem érint. Ma-
gyarorszagon is tobb szaz, akar tobb ezer hallassérult van,
akik igy vagy gy, de nem tudnak nyelvvizsgat szerezni.
Megoldasként egy (jabb torvenymadositasra lenne szuk-
seg. Bizom benne, hogy egyszer erre is sor kerulhet.

2020. jdlius 2. 5



A TANKONYV, BERTAI\/IOGATASI
PROGRAM, ADOKONNYITESEK

Korabban akar a 20-30 ezer farintot s el-
érhette egy-egy tankonyvcsomag ara, ez
az 0sszeg mostantol teljes egészeben a
csaladoknal maradhat, mert a szeptem-
berben induld 2020/21-es ) tanevtdl
mar minden diak — 0sszesen 1,2 millio
tanuld — ingyenesen kapja meg a tan-
konyveket — mondta el Simon Robert
Balazs gyori orszaggyllesi kepviselo. Az
intézkedés az also és felsd tagozatos al-
talanos iskolasok és a kozepiskolasok
mellett a 13-16. szakképzeési évfolya-
mokra jaro tanulokat is érinti. Az ingyenes
tankonyvellatas fedezetét az idei és a jo-
v@ evi koltsegveteés tartalmazza.

A gazdasag tertletén a legfobb cél to-
vabbra is @ munkahelyek megvedese, il-
letve a megszint allasok helyett djak lét-
rehozasa. A kormanyzat a Gazdasagve-
delmi akcioterv keretében csaknem 920
ezer munkavallalot tamogat valamilyen
modon. Otodik hete csokken a regisztralt
allaskerestk szama a munkahelyteremtd
bértamogatasi program eredmeényekép-
pen, amely orszagosan kozel 39 ezer (j
munkahely letrejottéhez jarul hozza —

emelte ki a képvisel6. A munkaergpiaci
folyamatok kedvez&en alakultak, janius-
ban 12 ezerrel tobben dolgoztak, mint ja-
nuarban, és csak 30 ezerrel kevesebben,
mint tavaly janiusban. A tiz evvel ezelGt-
tihez képest juniusban 742 ezerrel dol-
goztak tobben Magyarorszagon.

A koronavirus-jarvany ellenére a gazda-
sagvedelmi intézkedések keretében a
kormany ado- és adminisztraciocsok-
kento politikaja is folytatodik. A Magyar
Kozlonyben hétfon megjelent torvény az
adakonnyitesek mellett a versenykée-
pesség novelését es a gazdasag djrain-
ditasat egyarant biztositja, ezzel hozza-
jarul a vallalkozasok terheinek tovabbi
csokkentésehez es a munkahelyek vé-
delméhez — hangsulyozta Simon Robert
Balazs. Megsz(nik a feltoltesi kotele-
zettség, ami a vallalkozasok szamara
minden év vegen jelentds anyagi es ad-
minisztracios megterhelést jelentd ko-
telezettseget jelentett. Tavaly mar nem
kellett feltolteni a tarsasagi adaét, idén
pedig a helyi iparzesi adoban is meg-
sz(nik a feltoltés.

A Széchenyi Istvan Egyetem fenntartoi jogait az allamtol augusztus 1-jén a Széchenyi Istvan Egyetemeért
Alapitvany veszi at, amelynek kuratoriuma szerdan tartotta alakulo iilését.

AUGUSZTUS 1-TOL VALLALKOZO INTEZMENY A SZECHENY]

AZ ALAPITVANY KURATORIUMA

Az eseményen dr. Knab Erzsébet, a kuratorium
elnoke hangsllyozta: az alapitvany mint fenn-
tarto feladata és felelssége a kuratorium tag-
jaival és az egyetemi kozosséggel karoltve az
eddiginél is rugalmasabb, kiszamithatabb, ter-
vezhet&bb mikodési kornyezet megteremtése,
nemzetkozi versenyképességének tavabbi eré-
sitése. A fenntartovaltastol hatékonyabb és ru-
galmasabb mikodést, Gjabb fejlesztéseket, a
partnerkapcsolatok és a szolgaltatoképesség
er6sodeéset varjak. Az intézmeény a maodellvaltas
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utan vallalkozoi egyetemkeént jarul hozza a nem-
zetgazdasag fejlddéséhez. A modellvaltas soran
az intézmeny autonomiaja nem csorbul, a fele-
I6ssége viszont n6" — fogalmazott az elnok.

Az alakulo Ulésen a kuratorium tagjai — dr. Knab
Erzsébet kuratoriumi elnok, az Audi Hungaria
Zrt. személylgyért és szervezetért felel6s igaz-
gatosagi tagja, Szijarto Péter kilgazdasagi és
kultugyminiszter, prof. dr. Dézsi Csaba Andras
polgarmester, prof. dr. Bokor Jozsef, a Magyar
Tudomanyos Akadémia rendes tagja, az egye-

tem Jarmdipari Kutatokozpontjanak elnoke és
Sarai-5zabo Tamas Kelemen OSB, a gy&ri Szent
Mor Bencés Perjelség perjele — elfogadtak a
Széchenyi Istvan Egyetem alapito okiratat. Az
intézmeny szervezeti felépitése és belsd miiko-
désirendje alapvetten nem valtozik. A rektori és
a kancellari tisztségek megmaradnak, amelye-
ket az elnoki tisztség egészit ki. A kuratorium
dontott arral, hogy az egyetem elnoki tisztségét
dr. Filep Balint, kancellari tisztségét pedig dr. Ko-
vacs Zsolt talti be augusztus 1-jétél.



Evszazados hagyomanyt élesztett
{jja a Pannonhalmi Foapatsag Ra-
vazdon. A barokk kori apatsagi sor-
fozdét nyitottak meg modern tech-
nologiaval és napjaink izeivel.

Szerz6: Garamvolgyi Imre
Foto: Hajda D. Andras

Pannanhalmi Foapatsag levéltaranak do-
Akumentumai a XI. szazadtol kezdve Grzik

az apatsagi uradalomban keszitett sorok
emleket. A kazel evezredes hagyomany Ujja-
élesztésének gondolata 2016-ban fogalmazo-
dott meg, majd négyeves eltkeszitd munka es
belgiumi tapasztalatszerzés utan mult penteken
hodito tjara indulhatott az (j apatsagi felso er-
Jjesztes( sor, a Blonde.

LA dontés belelllik a jovot épito stratégiankba,
fejlesztési terveinkbe. A féapatsag abba az 6si
szerzetesi hagyomanyba illeszkedik, amelyiknek
alapvetd célkitlizese az imadsag, a munka es az

MEGNYILT A/ APATSAGI SORFOZDE

BLONDE A LELEK EGESZSEGERE

sokféle kozhasznl szolgalataval” — mondta
avatobeszedeében Hortobagyi T. Cirill f6apat. ,A
vendégfogadashoz, a turizmushoz kapcsolodo
sokféle vallalkozasunk is ugyanazon egésznek a
resze, amelynek célja az erték- és kultiraterem-
tés. Az apatsagi pincészet és a gyogynoveny-
kultGra Ujraélesztése magaval hozta spiritualis
hagyomanyaink életre keltését is, mint péeldaul
a Szent Janos-napi boraldas vagy a Nagybol-
dogasszony-napi gyogynovenyaldas. Reme-
nyeink szerint igy fogja a sorfozdéenk is az ezzel
kapcsolatos hagyomanyokat feléleszteni” — tet-
te hozza a fGapat.

Az apatsagi sorf6zde Unnepélyes avatasan Cse-
resnyes Péter, az Innovacios és Technologial Mi-
nisztérium allamtitkara elmondta, a magyar kor-
many kozel 750 millio forinttal tamogatta a sor-
fozde epuletének feldjitasat, technikai berende-
zéseinek beszerzéset. ,Az apatsagi sorfozde
megnyitasaval a pannonhalmi sorfézés hagyo-
manyat elesztjuk (jja. Ezzel alépésselis tisztel-
gunk a hagyomanyok el&tt: fejlesztink és (j le-

het&ségeket teremtunk a féapatsag szamara”
— fejtette ki az allamtitkar, és hozzatette, a be-
ruhazas mult év végére fejez0dott be, a belize-
melésre pedig az idel év elsd felében kerult sor.
A végeredmeny impozans” — hangsUlyozta.

Atérség orszaggy(ilési képviseldje, Kara Akos az
értékorzes fontossagara hivta fel a jelenlévok fi-
gyelmet. ,Mindig kettds gondolat jegyében dol-
gozunk: értéeket Grzunk és értéket teremtunk. A
mai egy olyan alkalom, amikor ez a bencés lé-
lekkel is kiegészul. Koszonettel tartozik a térse-
gunk a bencéseknek, hiszen az elmalt id6szak-
ban szamas fejlesztést inditottunk el veluk ko-
zosen" — emelte ki Kara Akos.

Az apatsagi sorfézde alkalmanként akar 300
ezerliter sar erjesztésére is képes. Az elkészitett
ital a belga apatsagi sorok mintajara készul. A
tervek szerint 2020-ban négytagl sorcsalad
kerul piacra, a Blonde, a Dubbel, a Tripel és a
Quadrupel. Elkészitésuket az apatsag egykori di-
akja, Tihanyi Fulop sorfézémester felugyeli.

\ ik

A palyazatokat a pozici6 megnevezésével a vigykarrier@leadec-services.com e-mail cimre varjuk!
Erdeklédni a 06-20/663-4949-es telefonszamon lehet.

LEADEC INDUSTRIAL SERVICES
AZ AUTOIPARI SZOLGALTATASOK SPECIALISTAJA

_ :
= T
§

leadec

Industrial Services

A Leadec Kft. gy6ri karbantartd csapatanak bévitéséhez

munkatarsakat keres.

szakiranyu végzettséggel rendelkez6 r
Csoszereld, Elektrikus, Gépész karbantart6, Géptakarito, "
Hiitégépkezel6, Kapuszereld, Kompresszorkezeld,
Lakatos, Villamos karbantartd, Villanyszerel6
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AV EN @ NEMZETI KONZULTACI
J / A KORONAVIRUSROL

ES A GAZDASAG UJRAINDITASAROL

» b/

’ . ATE ORSZAGOD. .~
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A NEMZETI KONZULTACIO 7. KERDESE

» Amagyar emberek egészségének és biztonsdgdnak vé-
delme mindennél fontosabb. Eppen ezért a kormdny Ugy
dontott: a jarvdany elleni védekezésnek nem lehet pénz-
Ugyi akaddlya, és a terhek viselésébdl mindenkinek ki kell

vennie a részet.

On szerint a jarvany elleni védekezés idején a bankok és
a multinacionadlis vallalatok is jaruljanak hozza a védekezés
koltségeihez?

Mondja el On is véleményét!
Kérjuk, vegyen részt a Nemzeti Konzultaciéban!

Készilt Magyarorszag Kormanya megbizasabdl.
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Tamogatott tartalom
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Elérhetdségek: Gydr, Szent Istvan ut 10/A., Il. emelet 208-as iroda (ITC-székhaz)
Telefon: 06-30/923-4942 (iigyfélfogadasi id6ben) E-mail: gyor@penzugyifogyaszto.hu
Web: www.penzugyifogyaszto.hu, facebook.com/penzugyifogyaszto

irodahaldzat

MAGYAR NEMZETI BANK 4 5
Ujra elérhet6 INGYENES, SZEMELYES tanacsadasunk Gyrben! Nyitva: hétf6: 8-14, szerda: 8-14, csiitortok: 11-17 6raig

Az elmilt hetek és honapok komoly kihivasok elé allitottak azokat
a csaladokat, amelyek nem rendelkeznek elegendd megtakaritassal,
és ezért hitel felvételére szorultak.

&y O & O &

' Az Onkorméanyzati Rendészet Gyér

PALYAZATOT HIRDET ~RENDESZEY

F-"'e’nzu'g'y' Navigd or! Utat mutat a-pé_rlz_ﬁqyekbg&

CS A HITELEKKEL!

koronavirus-jarvany miatt nehéez helyzetbe
kerulgk megsegitésére a kormany kedvez-

ményes kamatozasU fogyasztoihitel-lehe-
tOseget biztosit, melynek kamata az év vegeig ga-
rantaltan legfeljebb 5,75 szazalék, ezt kovetden a
hitel dija a banki hirdetményeknek megfeleld mér-
tékre emelkedik. Ezen hitelek elvart feltételeit so-
kan nem tudjak teljesiteni, és ekkor jonnek szem-
be a gyarskalcsonaok, a konnyen felvehetd, rovid
futamidej(, kis 6sszeg( hiteltipusok. Jellemzéik az
akar azonnali hitelbiralat, az altalaban fix, de az at-
lagosnal joval magasabb kamat, és a fix torlesz-
térészlet. Altalaban kezes és fedezet nélkill igé-
nyelhet&ek, a fels® hataruk tobbnyire 500 ezer fo-
rint, es gyakran adassagrendezesi célra kinaljak.

Ne hozzon elhamarkodott dontést! A gyorskol-
cson s egy hitel, amit hanapokon vagy akar éve-
ken at tarto tarlesztéssel, kamatostol vissza kell
fizetniel Készitsen csaladi koltségvetést! Enhez
segitseget nyUjt a Penzugyi Navigator webolda-
lon talalhato haztartasikaltsegvetés-kalkulator.
Meérlegelje, hagy szuksége van-e ilyen tipusu hi-
telre! Gondalja végig, hogy a teljes futamidd alatt
tudja-e fizetni a torlesztérészletet! Ugy tervez-
zen, hogy maradjon pénze a varatlan helyzetek-
rel Keresse a teljes futamidére fix kamatot biz-
tosita lehetdsegeket!

kozterilet-feliigyelbi

hatarozatlan idére sz6lo munkakér betoltésére. '
Palyazati feltételek: Az elbiralas soran elényt jelent: A palyazathoz csatolni kell: ’
e kozterilet-fellgyel6i vizsga * motivacios levelet, fényképpel

* magyar allampolgarsag

e bintetlen el¢élet

e cselekvoképesség

e kozépfoku iskolai végzettség (érettségi)

* vagyonnyilatkozat-tételi kotelezettség véllalasa

e egészséqigyi alkalmasséagi vizsgalat véllalasa. e felhasznaldi szintli szamitogépes ismeret
’ « idegen nyelv ismerete.

e kozigazgatasi gyakorlat
e B kategdrias jogositvany
e kivalo kommunikaciés készség

¢ j6 problémamegoldé és konfliktuskezeld készség

és telefonos elérhetéséggel ellatott
részletes szakmai 6néletrajzot,
e iskolai végzettséget tanusitd okirat(ok)

masolatat,
e harom honapnal nem régebbi bévitett '
erkoélcsi bizonyitvanyt.

Munkakorbe tartozo feladatok: A koztertletek jogszer( hasznalatanak, a kozterileten folytatott engedélyhez, illetve Utkezel6i hozzajarulashoz kotott
tevékenység szabalyszerliségének ellendrzése, a kodzterilet rendjére és tisztasagara vonatkozé jogszabaly éltal tiltott tevékenység megel6zése, meg-
akadalyozasa, megszakitasa, megszlntetése, illetve szankcionalasa, kdzrem(ikodés a kozterllet, az épitett és a természeti kornyezet védelmében,

kodzrem(ikodés a kézrend, a kdzbiztonsag védelmében, kdzremiikddés az dnkormanyzati vagyon védelmében, kdzremiikddés a kdztisztasdgra vonat-
kozé jogszabalyok végrehajtasanak ellendrzésében, kozrem(ikodés allat-egészséglayi és ebrendészeti feladatok ellatasaban.

Illletmény és egyéb juttatas: A koztisztvisel6k jogallasardl szolé 2011. évi CXCIX. térvény, valamint a belsé szabdlyzatai alapjan. A palyazat beérkezési
hatarideje: folyamatos, elbirdlésanak hatarideje: folyamatos, benyujtéasénak helye (postai titon): Onkormanyzati Rendészet Gyér, 9024 Gyér, Kalvaria u. 4-10.,
elektronikusan: koztfeltitkarsag@kabelnet.hu. Az éllashely — hathavi probaidé kikotése mellett — vérhatdan az elbiralast kévetéen betélthetd. '
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Szent Laszlo-dijban részesiilt Pal
Kalman fesztivaligazgato Gyor
mivészeti és kulturalis életét
gazdagito, értékteremtd munka-
jaért, a Karzat Szinhaz és az Ot
Templom Fesztival Iétrehozasa-
ban és miikddtetésében kifejtett
magas szinvonall tevékenységé-
ért. A varoseért, a kozosségért dol-
gozni csak szeretettel lehet,
mondja, kivalo csapattal, igy az
elismerésért az 6 neviikben is ko-
szonetet mondott a dijazott, és a
sok segitségert pedig csaladjanak
és édesanyjanak is.

Szerz0: Szabo Csilla »
Foto: Marcali Gabor

A kozépiskolas Pal Kaman gondolta volna,
hogy negyven évvel késobb a miivészet és
kultdra teriiletén megszerzett tudasat, szor-
galmat és lelkesedését Szent LaszId hitéhez,
akaratahoz és a kiraly értékteremt6 életéhez
hasonlitjak?

Hatéves korom ata élek Gydrben, a budapesti
képzomivészeti gimnaziumba jartam, érettségi
utan visszajottem, az akkori Centrum Aruhaz-
ban voltam grafikus, majd vidékre kertltem kul-
tirhazvezettnek. A szivem visszahlzott a féva-
rosba, alkalmazott grafika szakon végeztem a
Képzomivészeti Egyetemen, ahal igazi akadé-
miai hangulat valt. A diploma megszerzése utan
j0 néhany tanfolyamot elvégezve lettem ma-
ganvallalkaza. Szerettem volna masoddiplomat
is szerezni, de csaladi okok miatt ez a tervem
nem valosulhatott meg,

Az elmélet utan kovetkezett a gyakorlat?

Ugy gondoltam, van annyi hamuban siilt poga-
csa a tarsolyamban, hogy kiprobaljam magam
abban, ami érdekel. A tanulast nem hagytam
abba, folyamatosan képzem magam, de val-
lom, hogy az élet a legnagyobb tanitomester.
Az élet slr{jében tanultam meg, milyen érde-
kes maga az ember, ekkor tapasztaltam meg,
a boldogsag minél elérhetetlenebbnek tdnik,
annal kozelebb van, csak nem vesszuk észre.
Nem kell hozza pénz, nem kivulrél érkezik, ha-
nem belulrdl. El6deink munkait, hagyomanya-
inkat, az orokségeinket atadni az utokornak
egyfajta evollcios magatartas szamomra.
Megteremteni a lehetdséget a megorzésre,
megismerésre, tovabbfejlgdésre. Szépemlék-
gy{jtének nevezem magam.

10
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Kilfoldi utazasain hajtotta a felfedezési
vagy?

MUvészbarataimmal az atlagnal tobbet csa-
tangoltunk a '80-as, '90-es években, beba-
rangoltuk Eurépat, egy franciaorszagi Ot
utan rogton elutaztam Torokorszagba, hogy
érezhessem és lassam, mekkora is ez a
foldrész. A szocializmus végnapjaiban egye-
temi tanulmanyi Gton jartam Moszkvaban,
Szentpétervaron. Az Ermitazsban a mazeu-
mi titkas raktarakban lathattam az orosz
avantgard festdit. Dél-Olaszorszagban Ma-
tera varosaba 1989-ben jutottam el, ahol a
reneszansz palotakat Gjra kinyitottak az em-
berek el6tt. Szinte megelevenedett akkor ott
a mult. Ez a varos 2019-ben Eurdpa Kultu-
ralis FGvarosa lett, pedig ezekben az épule-
tekben és a barlanglabirintusokban még az
1950-es években is éltek emberek aram és

viz nélkul, szarnyd higiéniai kortlmeények ko-
zott. QOlaszorszag akkari legnagyobb nyo-
mornegyede mara az egyik legnagyobb sza-
badtéri muzeum. Evtizedek és lokalpatriota
alapozd munka kellett hozza, hogy egy
egész varosrész rekonstrukcigja megvalo-
sulhasson. Az utazasokon tanultak késdbbi
életemben és munkaimban mind visszako-
szonnek. Azt vallom, a jotol érdemes, akar
megszenvedve is, de tanulni. Finnorszagban
ket es fel honapig megfigyelhettem, a sem-
mi kozepén egy kis telepulésen hogyan tud-
nak életet lehelni az ottani kozosségbe. A
tudas terén szamomra a legfontosabb, hogy
a rendszert kell ismerni, és abbol lehet ké-
sO6bb épitkezni. Nem csupan apré mozaikko-
vekként rakodtak ossze bennem a latottak,
tapasztaltak, hanem struktdrakat probaltam
latni és megérteni.



PAL KALMAN, A SZEPEMLEK-GYU)TO

A SZERETET
ERDEK NELKULI,

A JOTOL ERDEMES
TANULN]

A rendszervaltas az on életében is valtozast
hozott?

A rendszervaltast atélve elkerulhetetlenul val-
toztunk magunk is. Kamaszkarom ata kozosség
emberként éltem az életemet. 1980-ban Sa-
raspusztan az akkori masként gondolkodo fia-
talokkal jatszoteret épitettunk a gyerekeknek, az
ifihazban kulturalis eléadasokat, perfarmance-
okat csinaltunk, és mar akkor az alternativ ma-
vészet felé fordultam. A rendszervaltas utan
nyitottam meg a belvarosban a Krix-Krax Galé-
riat, ami Gy&r els6 mdvészeti magangalériaja
volt. Kozosségeket épitettunk és éepitunk folya-
matosan. Szamomra a demokracia fokmeérdje,
hogy fluggetlenként, bizonyos célokért hogyan
tudunk kuzdeni, és az emberek azt hogyan ta-
mogatjak. Ugy érzem, valéjaban a kultira és a
mUvészet barikadharcosa voltam és maradtam
egész eddigi életemben.

Az Ot Templom Fesztival és a Karzat Szinhaz
otlete is a barikadharcosé?

2005-ben Gyor el6szor palyazott az Eurdpa
Kulturalis Févarosa cimre, Borsa Kataval kozo-
sen irtuk a masodik fordulés projektet. Az Ot
Templom Fesztival ennek a palyazatnak egyik
eleme volt, amit azutan szinte a semmibdl sike-
rult megvalositanunk. 15 évvel ezeltt a feszti-
valnak helyet ado varosrész Gyor egyik szé-
gyenfoltja volt. Az eltelt masfél évtized sikere
nagyon komoly csapatmunka eredmeénye. Meg-
tiszteltetés az ot felekezet vezetoivel, egyhazi
szemeélyeivel és a kezdetek ota elszant onkén-
tescsapattal egyutt évrdl évre sikerre vinni ezt a
fesztivalt. Szeretnem megkoszonni a kozonség-
nek is, hogy mellénk alltak, mellettink maradtak
a legnehezebb iddszakokban is. Tamaogato jelen-
letlk teremtette meg az alapot arra, hogy
2017-ben a 26 legjobb eurapai mdvészeti fesz-

tival egyikekent, Magyararszag egyetlen EFFE
Laureate dijas fesztivaljaként vigye messzire
Gydr himevet. Mindezek miatt éreztuk tgy, hogy
nem hatralhatunk meg a virus miatt, és meg-
probalkoztunk a lehetetlennel. Gyor tamogata-
saval, aprilis vegéen hat nap alatt, a szigorQ jar-
vanyugyi el@irasok betartasaval, a Kultlrpart
stabjaval leforgattuk az idei fesztival majusi
programjait, hogy az eredeti terv szerint, az ere-
deti helyszineken szolalhassanak meg a kon-
certek a felleptkkel, és jusson el az élmény min-
denkihez legalabb az online térben es a Gydr+
kepernydin keresztul. A felveteleket mara kozel
65 ezren lattak, ennyien személyesen itt sem
lehettek volna.

A Karzat Szinhazzal kdszinhazi és utcaszinhazi
produkciokat hoztak és hoznak létre.

Tobb el6adast rendeztem a Budapest Barnak,
amelyekkel sikeresen turnéztunk az arszagban.
Ferenczi Gyurival és zenekaraval megalapitottuk
a Petdfi Vandorszinhazat, A kolto utazasa cim
darabunkat évekig jatszottuk. Utcaszinhazi pro-
dukciaink a magyar vurstli hagyomanyaira épul-
nek. Buszkék vagyunk ra, hogy itthon és Eurdpa
nagy rendezvényein, fesztivaljain — Brusszel,
Berlin, Linz, Baku — ott lehettunk Vandor Vurstli
produkcionkkal, ami a Sziget Fesztival elmarad-
hatatlan programhelyszine is. Szinhazi produk-
cioink és foleg a Vandor Vurstli mogott is egy el-
hivatott csapat all, akik évrol évre segitenek
megvalositani a terveket.

Van koz0s nevez0 a vurstliban és a fesztivalban?
Avurstlinak és a fesztivalnak ugyanaz a gyokere,
a szeretet, amely érdek nélkuli, és amely a vilag
legegyszer(ibb és legnehezebb dolga. Az Ot
Templom Fesztival valojaban kérdéseket vet fel

és a massag elfogadasat is gyakoroljuk. Az ot
felekezet hozzaallasa és lelkesedése, igazi csa-
patmunka hittel és a lehetdségek megteremte-
sevel, amelybol mindenki erGsodve jarhatja to-
vabb a maga atjat. A fesztival kaput nyit az
egyetemes egyhazi kultdrara, a tolerancia és a
békesseg fenyei gydinak évrél évre mas-mas Uj-
varosi templomban. Nem is fesztival, sokkal in-
kabb a zsida-keresztény kultira unnepe. Egy bi-
zalmi kozos gondolkodas, amelyben er6 van, a
szeretet ereje.
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Dallal és cirogatassal indult a
Gyori Balett ,TanciTanci” elneve-
zés(i babatancszinhazi program-
sorozata hétfon. A Kippkopp és
Tipptopp cimi mivet egyeldre
csak probaként mutattak be zart
korben azoknak, akik a leginkabb
értik, hogyan lehet eljutni a legki-
sebbek szivéhez. Az el6adasra a
Kippkopp és a Boribon sorozatok
szerzoje is elfogadta a meghivast.

Szerzo: Zoljanszky Alexandra »
Foto: 0. Jakacs Péter

LA napsUtote 6szi erdét felkavarta a szél. Egy heli-
kopter-falevélen gesztenye-kislany utazott ma-
gasban. Fel akarta fedezni a vilagot. Lassan, dva-
tosan ereszkedett lefelé. Eppen ott pottyant le, ahol
egy sun turkalt a tarka levelek kozott” - igy kezdo-
dik Marék Veronika konyveben Kippkopp és Tipp-
topp meséje, s nem tortént ez maskenta Gyori Ba-
lett probatermében tartott el6adason sem.

Atarsulat kozelmultban kinevezett 0j igazgatdja,
Velekei Laszlo mar jelezte, szeretne nyitni a leg-
kisebbek fele, hiszen a csecsemdknek, illetve a
naluk nagyobbaknak készult el6adasok nem-
csak fejlesztenek, de biznak abban is, hogy ké-
sGbb érto kozonseguk nevelkedhet a tancszin-
hazba jaro kicsikbal.

A hétf6i elbadas egy proba volt, amit zart korben
rendeztek meg: a meghivatt bolcsdde- és dvoda-
pedagbgusok tanacsat kikérve szeretnék tokéle-
tesiteni a produkciot, amelyet alegkisebbeknek el -

Tipptopp szerepében

Kara Zsuzsanna tancm{ivészt
lathatjuk, Kippkoppot és az erdei
allatokat Sebestyén Balint
tancmiivész alakitja.
Koreografus: Velekei LaszI6,
mesél6: Gerbert Judit

—_— e 5
e
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JTANCITANCT:
A LEGKISEBBEKET

vinnének a bolcsddéekbe, az dvodasok esetében
azonban mar szeretnék, hogy hazhoz jojjenek,
megismerkedni a Gy&ri Balett kozegével is. A cse-
csemoknek szant eladast negyed oraban szabtuk
meg, mert az & figyelmuk nagyjabol ennyiidtre ra-
gadhato meg egyszerre. Az dvodasoknak keszulo
verziot kiegészitjuk képességfejlesztd eszkazokkel,
jatékokkal is" — arulta el Velekei LaszIo, aki azt is
elmeselte, kislanyat hat honapos kora ata viszik
koranak megfelelt el6adasokra, amelyek nagyon
6 hatassal vannak a fejlédésére.

Csepi Alexandra dramaturg, a tancszinhazi prog-
ram felel&se emlékeztetett, a tarsulat eddig is
fontosnak tartotta, hogy a gyerekeket és a fia-

A GYORIBALETT
SZOLITIA MEG

talokat is bevonjak a mivészetukbe, az (j prog-
ramsorazattal viszont a legkisebbekhez is sz0l-
hatnak. Ezt tobb lepcsoben képzelik el: az elsg,
hogy tabb, a Kippkopphoz és Tipptopphoz ha-
sonlo eladast hozzanak létre. A masodik lép-
csGben az el6adasokhoz Ringato jellegl foglal-
kozasokat is kapcsalnak — ebbol izelitdt is adott
hétfén Gerbert Judit. ,A harmadik lépcsdfok az
igazan nagy vallalas részunkrdl, szeretnénk egy
mozgasfejlesztés-programot inditani a legki-
sebbeknek is tancmvészeink segitségével de-
cembertdl” — adta hirul Csepi Alexandra.

Az els6 elbadasra elfogadta a meghivast Marék
Veranika Jozsef Attila-dijas iro, grafikus is, aki sza-
mos képes mesekonyve és gyermekregénye mi-
att ismert hatarainkon tdl is. O tobbek mellett a
Kippkapp, valamint a Boriban és Annipanni soro-
zatok szerzgje. A Gyor+ Média kerdésére elmond-
ta, nagyon tetszett neki a Gyori Balett eldadasa,
mertkomolyan vették a gyerekeket. ,Majdnem az
egesz kanyvet sikerult elmesélnitk, a tiszta tanc
megjelenése pedig kifejezetten ragyogo volt. A
végen pedig felszabadult és nagyvonald vendég-
latast lathattunk, hiszen a gyerekek felmehettek
a szinpadra, és egyutt labdazhattak, tancolhattak
a resztvevokkel. A Gydri Balett ezzel elkezdte ki-
mUvelniajovibeli kozonsegét” — sorolta az irong,
mi minden fogta meg a tarsulat eladasaban.
Szerinte ez az onkifejezési mod kozel all a kicsik-
hez és hozza is, édesanyja gyerekkoraban meg
egy tancstadioba is beiratta. ,Rgjottem, hogy a
rajzolas kozel all a tanchoz, mert mozdulatokat
rajzolok, amik kifejeznek valamit” — arulta el Marék
Veronika, aki gy véli, a gyerekek mais ugyanolyan
nyitottan és kedvesen fogadjak a munkait, mint
évtizedekkel ezelGtt



ULESEZETT AZ MJVSZ

A Megyei Jogl Varosok Szovetsege (MJVSZ)
rendes kozgy(lését tartotta jalius 16—-17-én
Székesfehérvaron.

A kézgyilésen Gydrt Radnoti Akos alpolgar-
mester, az MJVSZ Ifjisagi, Oktatasi és Sport
Albizattsaganak elnaoke, illetve Szeles Sza-
bolcs alpolgarmester és dr. Lipovits Szilard, a

Jegyz0i kollegium alelnoke képviselte. A két-
napos ulésen tobbek kozott részt vett Varga
Mihaly — miniszterelnck-helyettes, pénz-
ugyminiszter, dr. Palkovics LaszIo innovacios
és technologiai miniszter, és Magyar Levente,
a Kulgazdasagi es Kulugyminisztérium mi-
niszterhelyettese, akikkel szamos ugyben
konzultaltak a varosvezetok.

RENDKIVULI
FIAT TIPO

PALYAZATI FELHIVAS

A Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér

+A helyi identitas és kohézié erdsitése Gyor varosaban” cimii (TOP-6.9.2-16-GY1-2018-00001) projekt keretében

OTLETPALYAZATOT hirdet

a varosrészek kozosségi életének élénkitésére:

otleteket varunk a palyazatban érintett varosrészek polgaraitol

o

a varosrésziik kozosségi életét segitd, élénkité megoldasokra!

Az elképzelések tetszés szerinti formaban bekiildhet6k: szovegesen, vagy rajz, animacio, stb. formajaban.

Az Gtleteket az alabbi cimre varjuk: info@gyorikonyvtar.hu

Bekiildési hatarid6: 2020. jalius 31.

A legeredetibb otletek bekiild6it konyvjutalomban részesitjiik.
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AV EN @ NEMZETI KONZULTACI
J / A KORONAVIRUSROL

ES A GAZDASAG UJRAINDITASAROL

» b/

’ . ATE ORSZAGOD. .~
2 ATEHANGOD. %

A NEMZETI KONZULTACIO 8. KERDESE

» A koronavirus-jarvdany sulyosan érintette a vildg 6sszes
gazdasdagadt. Magyarorszdgon is gazdasdgi visszaesés vdarha-
t6, bdr kisebb mértéky, mint Nyugat-Eurépdban. Vannak, akik
ugy gondoljdk, hogy a magyar gazdasdg talpra dllitdsdhoz
elényben kell részesiteni a magyar termékek, magyar szolgal-
tatdsok vasarlasat, és népszerUsiteni kell a magyar turizmust.

On egyetért azzal, hogy 6szténézni kell a ha-
zai termékek, hazai szolgaltatasok vasarlasat,
és népszerUsiteni kell a hazai turizmust?

Mondja el On is véleményét!
Kérjuk, vegyen részt a Nemzeti Konzultaciéban!

Készilt Magyarorszag Kormanya megbizasabdl.

2020. julius 24.



Az arctorna nem (j keletti talal-
many, szaz évvel ezelottrol mar
vannak feljegyzések az arcgim-
nasztika, arctisztitas és borhidra-
talas jotékony hatasarol, amelyek
napi rutinba illesztésével a nok
sokat tehetnek szépségiik meg-
orzéseert.

Szerz0: Szabo Csilla
Foto: Marcali Gabor

meg0rzéséhez nem csupan a testunket,

az arcunkat is erdemes rendszeresen
megmozgatni. Altalaban a nevetéssel, a grima-
szokkal tesszuk azt, de er6sebb izometrias gya-
korlatokkal lehet az arc izmait fejleszteni, ehhez
kulonbazo kéztartasokat hasznalva. Az 1980-
as evektol egyre jobban terjed az arc tornazta-
tasa, Oroszorszag listavezetonek szamit, a Ta-
vol-Keleten is nagy népszerlsegnek orvend, de
Europaban is egyre terjed. Amerikaban a hol-
gyek és urak még a gyors szépulésre vagynak,
ott a plasztikai sebészet és botoxkezelések a
mendk, ami nem termeészetes és vegyszer-
mentes modszer, ellentétben az arctornaval,
ahol az arcfeltoltés sajat anyaggal, az arcizmok
erositéseével torténik. Barki megtanulhatja az
,edzésmaodszert’, az izomtomeg épitesevel a
bor feszesebb lesz, halvanyulnak a rancok, visz-
szah(zodhat a toka, az arc visszanvyeri fiatalos
kontarjait. Gazdasagos és tartos fiatalitas,
amelynek tobb iranyzata is letezik, a letapadt
izmok lazitasan és feszitésén alapuld gyakorla-
tok kéztartassal vagy anélkul is vegezhetck.

|_<étai Csilla arctréner szerint a fiatalsag

Az arctorna lenyege, hogy 0sszehangoljuk az iz-
mok mukodéseét, az esetleges aszimmetriak is
csokkenthetdk vele, javul a bor kotoszovetének
ellatasa, serkentia nyirokkeringéest, és kesleltet-
het® az arccsont sorvadasa. ,A 15-20 perces
gyakorlatsor rutinszer(ien végezhet® a nap bar-
mely szakaban. Hetente négyszer ajanlott, mert
az arc izmainak is szuksége van a pihenésre es
regeneralodasra” — figyelmeztet Katai Csilla. 25
év felett megel6zésként végezhet, 40 felett az

Gombhal-gyakorlat

Lefogjuk a szankat Ggy, hogy se az also,
se a fels6 fogsorhoz ne menjen levegd.
Szimmetrikusan fajjuk fel mindkét oldalt,

mintha két [ufit fajnank. Erdsiti a ragoiz-
mokat, a trombitasizmot, halvanyitja az
orr- és ajakbarazdat.

L X

Szerkeszti:
Szabo Csilla

ARCTORNA: FELTOLTES
VEGYSZERMENTESEN

oregedeési folyamatok késleltetésére és a rancok
halvanyitasara, mig 60 felett a meglévo allapot
megtrzéséért érdemes elkezdeni. Am zéldha-
lyog, allkapocsprobléma, csonttarés vagy sor-
vadas, tilzott rozaceas bor esetén nem ajanlott
az arc tornaztatasa.

A gyakorlatsor gyorsan megtanulhato és otthon
végezhetd. A kezuink neheziti a gyakorlatokat és

Csok-gyakorlat

Lefogjuk a mutata- és hivelykujjunkkal a
szaj korkoros izmat és feszitésre bele-
csucsoritink. Ezzel a gyakorlattal telteb-
bek lesznek az ajkak, illetve edzi az emli-
tett izmot.

ellentartast képez, mikozben lefogja a mimikai
rancakat, hogy ne rancolodjon a torna kozben a
bor. A tukor igazolja az eredmeényt, hat hét utan
kisimultabb, friss érzés( és egészségesebbnek
tlno arc néz vissza rank. A fiatalos arckontdr és
feszes bor titka a rendszerességben és kitartas-
ban rejlik az arctornaban is. Az eredmeényt latva
pedig még tobbet mosolygunk, amivel pedig
szintén Ujra csak az arcizmainkat eddzuk.

Alsd szemhéj gyakorlata

A két mutato- és hiivelykujjunkkal egy
bet(it formalva tegytik ujjainkat a szarka-
labakra és a szem bels6 zugahoz. Csak az

alsé szemhéjat erdsitjiik, mintha hunyo-
rognank. Minden mas laza. Halvanyitja a
szarkalabakat, illetve jotékony hatassal
van az odémas, karikas szemekre.

15
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A berdgziilt sztereotipiak miatt NOK A KORMANY MOGOTT

nem egyszerl téma a noi autove-
zetok helyzete. A legtobbszor koz-

helyek hangzanak el azzal kapcso- OVATO SABBAI& ES K EV E S B E

latban, ki a jobb vezetd a volan
mogott? Kranitz Csaba autosisko-
la-vezet0 és gyakorlati oktato sze-
rint kdzel sem a nemektdl, sokkal
inkabb az ember személyiségétol
flugg, hogy — Geszti Péter dalszo-
veget idezve - ,kinek latszol és ki-
nek jatszol” az utakon.

Szerz0: Szabo Csilla
Foté: 0. Jakocs Péter

Barmennyire is hihetetlen, a nék tobbsége els6-
sarban hasznalati targykent tekint az autora,
persze vannak néhanyan, akiknél fontos a szin,
a nagysag vagy a forma. A biztonsag és meg-
bizhatosag a ket 6 szempont naluk az autova-
lasztasnal, és valoszindleg parazs vita alakul i,
ha feltesszuk a kérdeést: Milyen autavezetok a
nok? A statisztikak azt mutatjak, hogy a halgyek
harmadannyi balesetet okoznak, de ehhez tudni
kell azt is, hogy a férfiak harmaddal tobb jogo-
sitvannyal rendelkeznek, mint a holgyek.

De ténylegesen gyengébbek-e az utakon a la-
nyok és asszonyok, vannak-e kulonbséegek a
ket nem kozott a jogositvany megszerzeseig
tarto vezetéstanulasban? Kranitz Csaba autos-
iskola-vezetd szerint a legfontosabb el6rebo-
csatani, hogy a tanulovezetSknél nem lehet
egyértelmU kulonbséget tenni, a lényeg, hogy
ki mennyire veszi komolyan a tanulas folyama-
tat. Aki készul, aki figyel, aki j6l akar vezetni,az ~ gyel masokra is. Motivacios kulonbség vana  szor csak kényszerlségbdl ulnek volanhoz,
eredmeénves lesz a vizsgan és késtbb az uta-  két nem kozott, hiszen a férfiak mar gyermek-  hogy konnyebben eljussanak A-bol B-be vagy
kon is betartja a szabalyokat, amellett, hogy fi-  korukban vagynak a vezetésre, miga n6k sok-  tudjak fuvarozni a csaladtagokat.

SOSEM LATOTT KEDVEZMENYES JEGYARAK

$1 GYORI LAKOSOK SZAMARA A RABA QUELLE FURDOBEN!

GYORI GYERMEKJEGY (18 éves korig) 1 belépé, mely egyenld 3 gombéc fagyi dréval!

GYORI GYERMEKBERLET (18 éves korig) Naponta egy 1 gombdc fagyi dra!
Minden mdsnap 2 gombéc fagyi dra!

SINOSZ, MVGYOSZ, MAK igazolvannyal rendelkezé nyugdijasjegy AP
GYORI NYUGDIJAS-BELEPOJEGY

. 24.-2020. 08. 24. KOZOTT! WWW.RABAQUELLE.HU

) FB.COM/RABAQUELLE

SR
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ELOZEKENYEK

Ha az elméleti vizsga miszaki kérdéseire adott
valaszokat emeljuk ki, a tananyag ,bemagola-
sa" kicsit gyakoribb a ngknél. ,A vezetéstanu-

lasnal tényleg a ferfiak vannak elényben, a nok
kicsit bonyolultabbak, érzekenyebbek, minden-
kinél egyenre szabottan kell megtalalni a meg-
felel& modszert, ami az érdekességeét is adja a
munkanknak” — kezdi a kulonbségek sarolasat
az oktato. A tapasztalata azt is mutatja, hogy
ancknél a térlatas és a terérzékelés tényleg ki-
csit nehezebben megy, nem érzik az auto ele-
jét, hatuljat példaul tolatasnal vagy parkolasnal,
de gyakorlassal ez a hatrany lekuzdhetd. Az
iranytévesztés szintén gyakoribb a holgyeknél
a tanulasnal, de a jobbkéz-szabalynal mar nem
okoz gondot. Talan egyedul, jogositvannyal a
taskajukban a karmany mogott mar jobban
tudnak iranyt valtoztatni, mint a gyakorlasnal,
amikar nagyobb az izgalom és még kevesebb
a tapasztalatuk.

A nok biztonsagra torekvobbek, mondhatjuk,
némileg lassabban dontenek a szituaciokban,
de jol dontenek. A férfiaknal inkabb tapasztal-
hato a gyors és kevésbeé jo dontéshozatal, ami
meég a vizsgaknal is el6jon olykor. A holgyeknél
a maximalizmusokbol adoda gorcsosseg s
megfigyelhetd, a kormany mogott gyakran
szembesuInek azzal, hogy el6re nem meg- és
betanulhatdé minden, de ez is egyénenként val-
tozo, hogyan, milyen oktatoi madszerrel oldo-
dik bennuk az ebbdl adadao gorcs. Nagyon fon-
tos a pozitiv megerdsités mindenkinél, a férfi-
aknal is — mondja Kranitz Csaba, aki viccesen
csak annyitjegyez meg: — Az utakon nincsenek
,5z0ke noK’, legalabb annyi ,szoke ferfi" is Ul a
volan mogott”

Az autopalyan kevesebb holgy vezet, ami ada
vezethetd, hogy a csaladokban vagy a paroknal
a hosszabb utakat inkabb a ferfiak vallaljak,
esetleg a sebesseggel jobb baratsagban vannak.
LEllenpéldaként emlithetem, amikor egy ndi ta-
nulém 160-nal szaguldott a vizsgan az autapa-
lyan, a vizsgabiztos meglehetosen aggodott,
termeszetesen a halgynek (jraznia kellett” —
emliti egy érdekes esetét az oktato. Régen a filk
mar ,alapszinten” tudtak vezetni, miel&tt tanfo-
lvamra jelentkeztek volna, ismerkedtek a pedal-
lal, mUszerekkel, elindulassal, megallassal, ma

mar egyre tobb lanyrol is elmondhatd mindez. A
vezetéstanulas elején 6k jobban félnek filtarsa-
iknal, 6vatosabban allnak hozza, majd szépen
fokozatosan jutnak el a biztos vezetésig, mig a
fitkban toréest okoz, hogy a meglévo tudasuk
mennyire kevés a jo vezetéshez.

Az oktata sajat megelt tapasztalatainak osz-
szegzése alapjan a férfiak udvariasabbak az uta-
kon, ami esetleg abbal is fakadhat, hogy egyes
kozlekedési helyzetekben a ndk bizanytalanab-
bak, es nem akarjak azt tovabb bonyolitani, in-
kabb lemondanak az elgzékenységrdl. Es sze-
rencsére egyre tabben vannak mindkét nem re-
szerdl olyanok, akik nem felejtették el, hogy 6k
is voltak kezdok és a tanulovezetoket is hagyjak
kibontakozni a forgalomban.

Nagyon sok elrettentd példa is akad az anyak
korében, ha mar a ndi vezetoket emlitjuk, hiszen
egyre tobbszor latni, hogy a hatso vagy elso ule-
sen levo gyermekek nincsenek bekotve és a for-
galomban az anyuka eszik vagy telefonal. Ezek
az édesanyak nemcsak magukat, a tobbi sofort
és utasaikat, a jarokeltket, hanem a legféltet-
tebb kincsuket, sajat gyermekeiket veszélyezte-
tik a felel6tlenseguikkel.,

LEGALABB ANNY!I
~SZOKE FERFI" |S UL

A VOLAN MOGOTT,
MINT NO

Kranitz Csaba gy véli, a mai kor emberének, le-
gyen az ferfi vagy n6, ma mar elengedhetetlen,
hogy jogositvanya legyen. Szabadsagot ad a kaz-
lekedésben, és barmilyen helyzet is adodhat, ami-
kor j6, ha tudunk autot vezetni. Ezt a tudast nem
vehetik el télunk, ha megvan, legfeljebb sok idd ki-
hagyasa utan gyakorlassal jra bele kell jonnunk a
biztos pedal- és kormanyhasznalatba.

GYSR Megyei Togi VaRoS Onkormanyzata és a Kisalféld beMutatJ'a: Kisalféldi termelsk Por\tékéiNak NépSze&'ﬁSatéSe
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A SZEMELYISEG S\/ERETE FONTOSABB, MINT A DIVATE

A GEOMETRIAI FORMAK NYARA

Nincs no, akit hidegen hagynanak
az ekszerek, taskak és minden,
amivel nemcsak a megjelenést,
hanem sokszor még a kedviiket is
feldobhatjak. Szakértoket kérdez-
tiink arrol, mi az idei nyar slagere?

Szerzd: Havassy Anna Katalin » \
Foto: Marcali Gabor

testverek, s az aktualis trendek ismerai.

Arra vallalkoztak néhany éve, hogy ki-
szolgaljak a halgyeket: olyan ékszereket, kiegé-
szitéket és taskakat kinalnak nekik, amelyek el-
érhetok, divatosak, valtozatosak, nem utolso-
sorban pedig praktikusak. A trendek pedig gyor-
san valtaznak, persze sokszor ismétl6dnek.

N émeth Judit és Babics-Németh Erzsébet

,Az idei nyar, de mondhatniaz év slagerei a geo-
metriai formak, legyen szo fulbevalorol, nyak-
lancrol, taskarol’— kezdte Németh Judit. A kerek
taskakat nagyon keresik, tobbnyire a hancsbal
készUllt alegnépszer(ibb, de a vodartaska is egy-
re kelend@bb. Jol mutatnak és praktikusak is!

S ha mar a praktikat emlitjuk: a hatizsakok Gjra
viragzasukat élik tobb méretben és kulonbozé
anyagbal. Szeretik a holgyek, mert kényelmes,
sok minden elfér benne, és oltozteti a viseldjét.

,Nyaron a harsany szinek kedveltebbek, a hatizsa-
kokbanis — vette at a szot Babics-Németh Erzsé-
bet. — A neanszinek kozul a rozsaszin és citrom-
sarga méeg mindig divat. Kedveltek a viragmintas
hatizsakok, taskak, pénztarcak, akar krémszinekkel
vegyitve. A parafa hatas ismét kezd teret haditan,
ahogy a hancs is jon vissza a divatba’

Egyre inkabb kedvelik a természetes anyagokat a
vasarlok, szivesen hordanak fa és kagylo éksze-

reket. A nagy melegben kellemesebb viselet, mint
a fembdl készultek. A bokalancokra is el6szere-
tettel aggatnak kis kagylokat, tengeri mintakat, el-
végre a bokalanc a nyar egyik tipikus ékszere. Na
meg a nagy fulbevalok, mert legyen minél szine-
sebb és feltlingbb. Karika vagy éppen a lelogo mo-
dellek, mindegyik népszer(. Tavasszal és nyaron
mindenki batrabban kisérletezget.

Az ovtaska ismét aranykorat éli, de senki ne
gondolja, hogy a klasszikus madon viselik! —
mosalygott Judit. — Vagy vallra akasztjak, vagy
atdobjak lazan keresztbe. Leginkabb a szinesek
mennek, de a fekete az orok szin. A mintasak
mellett az egyszin( a nyari slager. Az atlatszo ol-
dalt taskak kezdenek visszajonni, de egyeértel-
m, hogy ezeknek extravagansabbak a vasarloi!

A nyari salak, hajpantak, hajgumik kellemes és
praktikus kiegészitok kulonféle szinben, minta-
ban. A salakat az id6sebb karosztaly is szereti,
arra hivatkoznak: oltoztet és véd is egyben, pél-
daul egy légkondicionalt helyiségben vagy hii-

SZEDESE ONKOLOGIAI KEZELES ELﬁTT, ALATT ES UTAN IS AJANLOTT

HAJPROBLEMAJA VAN,

HULLIK A HAJA,

KOPASZODIK?

Hatasat kérhazi tesztelés igazolta.

HAJVESZTES MEGELOZESERE

DR. SAMSON

POR

Kaphato a gyogyszertarakban

vosebb reggeleken, estéken. A napszemuveg
megkerulhetetlen, csakdgy, mint a hajpantoknal,
itt is visszajott a '80-as evek, Ujra hoditanak a

jampis formak.

Avalaszték bar hatalmas, a divat mindig hoz valami
jat, de szivesen nylinak a divattervezgk a multban
mar bevalt formak, anyagok és viseletek felée. A hol-
gyek pedig tobb szempont alapjan valogatnak.
.Fantos, hogy megfizethettk legyenek a termékek.
Igy gyakrabban lehet frissiteni az ékszeresdoboz
vagy taskasszekrény tartalmat. Vannak, akik sze-
retik, ha szines, szilikanszijas karérabol tobb is van
otthon, az oltazékhez és a taska szinéhez is tudjak
igazftani T‘Obben kérdezik mi a \egﬂ'abb divat, mi
merkednek a lehettségekkel és onmagukkal, a
torzskozonség pedig mar tudja, hogy mi all jol neki,
miillik a személyiségéhez, céliranyosan kér, keres
és vasarol. Minden ng kulon egyéniség, és fontos,
hogy mindenki megtalalja a személyiségének leg-
megfeleltbbet. Az aktualis divat mellett mi ebben
probalunk segiteni” — zarta a testvérpar.

I?évebb infor[nécié
ES KEDVEZMENYEK
drsamson.hu

Megrendelhetd:
30/966-7326 * 96/425-998
beothy@gyoriek.hu

Tanacsadas:
30/790-6952
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""" JIN & JANG
AZ EMBER ES A TERMESZET

EGYSEGE

T

ban nagy hangsulyt kap az ember és a
természet egysége. Eletmodunkkal to-
rekedniink kell a harmoniara az
egészsegiink megovasa érdekében,

és tiszteletben kell tartanunk a
természet torvéenyeit” — hangsa-
lyozza dr. Feng Xiao Ping, a Har-

monia Akupunktira Centrum
akupunktiras szakorvosa.

< ON IS!

Mosonmagyarovar,
aroskapu tér 9.
,Korabbi cikkinkben mar beszéltem ajin és jang . 6-30/790.1248
egyenstlyanak fontossagardl, és azt is emlitet- &
tem, hogy nemcsak idés emberekre jellemzd a
jang hianya, hanem az emberek egyre nagyobb
szazalékara” — mutatott ra dr. Feng Xiao Ping,
A jin—jang elve abbdl az 6si kinai elképzelésbdl

PROBALJA Ki

Gyér, Bartok B. dt 5.
+36-30/391-8648

ered, hogy minden emberi, termeészeti és vilag-
egyetemi jelenség ket egymassal ellentétes
6sprincipiumbal all, a jinbdl és a jangbal.

Dr. Feng szerint ajang hianyanak specifikus megnyil-
vanulasai a kovetkezok: az arc kékesfeher, szurke,
csillogas nélkdli és elveszti piros szinet. A szervezet
ellenallo képessége alacsony, érzékeny az évszakok
valtozasara, igy hajlamos a megfazasra, érzékeny a
hidegre, szélre. Rendszertelen a taplalkozas, rossz
az etvagy vagy tdlevés torténik, székletvaltozasok,
hasi fajdalom jelentkezik. Kevés amozgas, mozgas-
kor legszom), izzadas, pulzusemelkedés lép fel. A
noknél szabalytalan a menstruacio, a férfiaknal korai
amagomiés vagy impotencia alakul ki.

De hogyan tehetunk a janghiany ellen? Az aku-
punktdras szakorvos elmondta, a hagyomanyos
kinal orvoslas fenntartja az egészséget, tamogatja
a természethez valo visszatérest es a termeészet
torvényet, és igyekszik elérni a kovetkezoket. Eljiink
tobbet a természetes karnyezetunkben, és koves-
stk a meleg tavasz, a forro nyar, a hlivos 6sz és a
hideg tél torvényet: a légkondicionald berendeze-
sek gyakori vagy allando hasznalata ugyanis a
testhomerseklet szabalyozo kozpontjat teszi
tonkre, ugyanigy a téli tlfités is ezt eredményezi.
Fontos, hogy tobb szabadtéri tevekenységet ve-
gezzunk, legyuink a lehetd legtobbet a természe-
tes fényben, hiszen minden a nap altal novekszik.
A napfényfirdd a jang novelésének leghatéko-
nyabb madszere, a napsugarzas ugyanis stimulalja
a jang energiajat, ahogy az alvas is, ezért igazod-
junk a napfelkeltéhez és a napnyugtahoz.

A jang csi tavasszal szuletik és nyaron viragzik,
majd csakkenni kezd. A jang energia 8sszel s
télen a fold alatt rejtézik és készen all a kovet-
kezd év tavaszara, hogy az er¢t felhalmozza.
Ugyanez az alvasra is igaz: €jszaka a jang csi pi-
hen, és visszatér masnap reggelre. Ebredés utan
atestjangja felemelkedik a napsutés soran, tele
lesz a test életerdvel.

Dr. Feng szeretne nepszer(siteni az
eredeti formajukban elfogyasztott
ételeket is. A hideg ételek karo-
sijak a lepet, a gyomrot és hasi
fajdalmat, faradtsagot, vala-
mint egyeb egeszséget be-
folyasolo tlneteket ered-
meényeznek.

Jérienek vissza az emberi

0sztonokhoz, erdsitsek

meg a szervezetuket

testmozgassal is, de en-

nek modjat az életkor és a

fizikai allapot szerint va-

lasszak meg, hogy a janghi-

any megszinhessen” — ta-

nacsalja az akupunktiras szak-

orvos, aki szerint a legjobb gya-
korlat erre a séta.

2020.jdlus 24, 19



Ujabb ételt s megoldast mutatok
arra, ha egy haziasszony semmit
sem szeretne kidobni, sot praktiku-
san és finoman szeretné felhasz-
nalni a megmaradt alapanyagokat.

GAZDASAGOS-
REGI KONYHA

#szarkazsofi

vasarnapi huslevesek mennyisegéet nehéz
Aeltalélni, hiszen ha hiivosebb id6 van, job-

ban esik és nagyobb tanyérral eszunk be-
I6le. A fott husbol viszont kevesebbet, ha fajsi-
lyosabb fgétel var benntinket. Tovabba nem min-
den esetben kapunk egyforman szép és nagy
mennyisegl leveshist sem. Azonban ha minden
csillag osszeallt, izletes es gazdag, tartalmas le-
ves szlletett, a csalad viszont kevesebbet fo-
gyasztott belSle, akkor johetnek a kreativ megol-
dasok masnapra. Nem Ujdonsagok ezek, kerem
szépen, hanem inkabb rég jo szokasok. Korabban
ugyanis elegans volt a fétt hisokat martasokkal
feladni” (régi szohasznalat, talalast jelent), vagy
masnap féételt késziteni a hisleves levét és hist
felhasznalva. Tobb haziasszany mar erre gondal-
va szandékosan nagyobb adagokat f6zott. Fasir-
takat, lapcsankat, husos nokedlit, vorosboras
sz0szt es pastetomot is keszitettek belle. Az
egyik legegyszerlbb madja mindenképpen az,
hogy Osszemixeljik vagy ledaraljuk, fliszerezzik
és rakottasként készitjik el. izes, krémes, szaftos
és gazdasagos étel, ahogy ez ahusos rakott bur-
gonya is. Friss uborka- vagy paradicsomsalataval,
kerti zoldflszerekkel, példaul rozmaringgal
egészséges és Uditd fogas lesz belGle.

TIPP: A HUSOS KREM
TOJAS NELKUL MENNYEI
MELEGSZENDVICS-
FELTET IS LEHET.

HUSOS RAKOTT KRUMPLI

Elkészités

A fott hast kicsontozom, egy késes aprito-
gépbe teszem a fott zoldségekkel egylitt,
Hozzaadok egy tojast, fél kavéskanal sot,
kis Grolt borsot és kréemesre mixelem.

Be\lé\sa\’\")"‘s,t
kg g}kYUY?g \ 45 701058 A burgonyat megftzom és langyosra hi-
50 mi te) arnyi FOLE hus tom. Egy stit6tal aljaba vajat teszek, erre ka-
mely ?ﬁm rikazom a krumpli egyik felét, Rahalmozom
1 db m)iize\t cait a h&;ps krémet és sgéPen eleg\/engetem.
008" o Erre jon egy adag tejfol és reszelt sajt, majd
4 K. OO Ujabb burgonyaréteg, amit soval hintek. Jo-

PALS <0 . het a maradék tejfol, a sajt masik fele és

1 ek V3 - ng friss paradicsom karikazva, petrezse-
db fr\:Z\D \g, rozma lyern vagy rozmaring pedig apritva.
petrel

Fedés nélkul, elémelegitett sutoben, 180
fokon, akar légkeveréses izemmaodban
egy Orat sutom.

=R, Maradj Otfton!

SZELES hiisiizlet

és RENDELJ HAZHOZ

FRISS hust és hentesarut!

Vdsdrcsarnok | Schlichter Uzlethdz |Rékéczi Ferenc u. 10. z
( Herman Ott6 u. 25. ) | ( a vidéki buszpdlyaudvarndl ) ( Bény ) . re n d e les:

‘O—O-
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Emi, a szomszed kisfia a mg

ﬁ}iﬂms Ebszfrokf festme zeurban lafott
on a képet sz il i >

nem emiekeP:eﬁE?‘ﬁ_ sikertlt neki, azonban 5

mindkét mavet

TR
«“$

I 7

7

120 [ Hells, srécok és lanyok, az én nevem
*'Mihdlyi Csongor, december 13-6n
leszek 9 éves (.), de tobb privat
“~ Ladatot most nem éll maédomban
2 | kozolni, annyit viszont nondhatok,
‘hogy most elmesélem a nagyon
i kalandunkat, ami két 6ra kozti
szunetben tortént, de majdnem
quaegesz napon 4t ta , mert
~— | a barataimmal esindltunk egy
Q. | iddgyurmat, kindztuk a tiz percet
g sokkal tobbre, és elndultunk Périzsba,

Eiffel-toronyhoz, de arr

akarunk-e +e_ﬁes§1:1 megvdl‘i‘oz;;u’(,)g vagy
mégis jok vagyunk mi igy is, ahogy
vag\fulf KDZ%\“EJ'\ rajotank, hog\!}
mennyire szeretjok mi &?Jmﬁs iay
hérman \/agly’.0 gven. Pedig még
csak nem is nk! Durva, nem?*

Bendl Vera: Mindlyi Csongor és az iddgyurma
6-10 évesknek — Pagony Kiadé 2020.
Tllusztrator: Remsey David

e
nyt. Szerette volna l-se\'{idézri
észletre
Jol Talald meg a kalonbséget &5 rszfne i
dgy, ahogy szerinted a Iegsgzeebb lenne. il

-

“N ami iszonyu izgalmasra sikeralt: NAGYON Ta5e
: nehéz dontésaket kellett hoznunk nem- LR T nﬁir e\:%gén nyerhetsz velel
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inyisszan_ﬁdfok €zt az oldalt

core vagjatok, h i : '
' <. hogy barho| -
a fejeteke NYari l??azdsokaéfgggigafhk

[ 1 4 "
ORONDgSo/
Egy utazés elss fontos
Nem ko, hes reom e
ISZ nem fér bele mind
fontos dolog egyetien barondbe. Am anrﬁl?or

végre becsomagoltl, kideral, ho.
nagyon Fos dolog kimaradt. Va‘o%vrﬁigzz?

'
:

~..~ A bdrond

cimkéjére 7
frdréa =7

neved vagy |

rajzold ré

- )

NYA RI I 0 '\ az ovis jeled!, /
AnYdl"fku -DA-HE_F’
aké Wﬁnv‘lelegben JA

raz Myas Duna-pa G‘Ia‘ben bdmﬁfszh TER

téren rion, q fagyizek feraszgné €Z a jatek

A Gydr+ he'l'ilulp életre keltheti

almoid vérosat. Elég, ha ismét fogsz  f=r
eg? ollét és kivagsz néhany felhakarcolot B2
beldle. Vaghatsz ra kis ablakokat, néhany

szines részbdl pedig vaghatsz ki tetst,

Rajzolj koré filctollal keretet, antennakat,
oblakokat, ojtékat, viragokat, embereket,
bol e e d ko eomenoiect szobrokat €s maéris kész e .

€ mar tudsz sz_ﬂmolrﬁ A Zsebrébuszbon

egész nyaron Gt tart a gyéri szanolésdi

A belvérosi setélouteat, a Baross

2020. julius 24.



A Gyoér-Szol Zrt. Varosiizemeltetési
és Kivitelezési Igazgatésaga

felvételt hirdet az alabbi munkakorék
betoltésére:

KEZIUTTISZTITO
KEZI PARKGONDOZ0
GEPKOCSIVEZETO

Feltétel: C kategodrids jogositvany

TETOFEDO-BADOGOS

Feltétel: szakirdnyu végzettség

CSOSZERELD

Feltétel: szakiranyl végzettség

ASZTALOS

Feltétel: szakiranyl végzettség

FESTO

Feltétel: szakiranyl végzettség

KERTESZ

Feltétel: szakiranyl végzettség

Foglalkoztatas jellege:
8 6raés munkaidd, egy mUszakos munkarend

Amit kinalunk:

¢ bejelentett munkaviszony, folyamatos munkavégzés

¢ versenyképes fizetés+cafetéria

o vidékieknek bejarasi koltség téritése

e szakmai képzések tdmogatasa

¢ hosszU tavd munkalehetéség

o munkavédelmi eszkozoket, kézi szerszamokat,
gépeket biztositunk

8 GyoRszoL

Onéletrajzat a kovetkezd cimre varjuk: Gydér-Szol Zrt.

Munka-Bértgyi Osztaly, 9024 Gyér, Orgona utca 10.,

vagy munkaugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjik,
irja ra, illetve az e-mail targydban tintesse fel
a palyazott munkakér megnevezését.

ALL ASHIDDETES

RENDELJEN KONTENERT A LEGMEGBIZHATOBB SZOLGALTATOTOL!

ELONY AZ UGYFELEKNEL:
Alacsony bérleti dij
Kiszallitas akar 48 oran belul*
Ingyenes konténerhasznalat 8 napig
Rugalmas, a megrendel6 igényeihez
igazodo elszallitas
400 (!) ktlonbozé hulladékfajta
begyUjtése — az épitési tormeléktd|

EXTRA ELONY MOST: 10 SZAZALEK
KEDVEZMENY A SZALLITASI DiJBOL!
Igényelhetd 3, illetve 6 kébméteres
konténer, ajanlat kérheté a
telefonszamon, a

e-mail-cimen, illetve személyesen

a véllalat Orgona utcai vagy Jokai utcai
ugyfélszolgalati irodajaban.

a zéldhulladékon keresztiil a lomokig

Garantaltan legélis elhelyezés,
szabalyos hulladékkezelés

Az akcid 2020. augusztus 31-ig tart.

TEGYUNK KGZOSEN A TISZTABB GYORERT!

*A konténer kiszallitadsanak hataridejét az arajanlat elfogadasatol szamitja a szolgaltato.

SZUNETEL

A MELEGVIZ-SZOLGALTATAS

Ertesitjiik tisztelt fogyasztéinkat, hogy kar-
bantartasi munkalatok miatt a melegviz-szol-
galtatas augusztus 4-én, kedden hajnali 3-
tol este 8 6raig a varos egész teruletén szu-
netel. Kérjuk fogyasztoink szives megértéseét!

Gyor-Szol Zrt.

A Gydr-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi Ilgazgatosaga felvételt hirdet az alabbi munkakérék betoltésére:

HEGESZTO

Feltétel: autogén, AWI és bevont
elektrédas hegeszté vizsga
El6nyt jelent: hegeszté mindsité vizsga

MUSZERESZ

Feltétel: szakiranyl végzettség,
PLC-programozas alapismerettel

FUTESSZERELD

Feltétel: szakmunkds-bizonyitvany
El6nyt jelent: hegesztd szaktudas

VILLANYSZERELO

Feltétel: szakiranyu végzettség

CSOSZERELD

VILLANYSZERELO-

ELEKTRIKUS

Feltétel: szakmunkas-bizonyitvany

NYAR-
ZARO

Feltétel: szakiranyl végzettség,
elektrikusi mindsité vizsga

Bérezés megegyezés szerint.

—

8! 5yorszo

Fényképes szakmai dnéletrajzat a kévetkezo cimre varjuk: Gydr-Szol Zrt. Munka-Bériigyi Osztaly, 9024 Gyér, Orgona u. 10., vagy
munkaugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjuk, irja ra, illetve az e-mail targyaban tintesse fel a palydzott munkakdr megnevezését.

2020. julius 24.

Gyor Megyel Jogl Varos Roman
Nemzetiségi Onkormanyzata jalius
25-én, szombaton 16 orakor nyar-
zaro unnepseget tart a Gyor, Festd
u. 37. szam alatt, melyre minden
érdeklgdot szeretettel varnak. A
rendezveny ingyenes.



AZ GNOK
SZOLGALATABAN

MEGOLDAS|
SECURITY

Tel.: +36 (96) 517 939

Az elmalt honapokban szamos al-
kalommal végeztek a Gyor-Szol Zrt.
megbizasabol biologiai és kémiai
szlinyoggyeritést a varos teriiletéen.
Mi is tehetiink a vérszivok ellen né-
mi odafigyeléssel, a nyari meleg-
ben ugyanis nehany deciliter vizben
is kifejlodhet tobb szaz sziinyog.

Szoveg: Gy6r-Szol Zrt.

Abiologiai szinyoglarva-gyerités megeldzo te-
vékenység, melynek saran egy specialis, bakté-
rium alapu készitmeényt juttatnak a szinyogok
tenyészBhelyeire a vizbe, hogy az ott talalhatg,
meég fejlgdésben lévd larvakat elpusztitsa. A kor-
nyezetbarat szer az alkalmazott dozisban kiza-
rolag a szUnyoglarvakat pusztitja el, artalmatlan
minden mas élglényre. Rendszeres és kovetke-
zetes alkalmazasaval harom év alatt elérhetd,
hogy a szUnyogok haromnegyede mar ki sem
kel. Ezt az eljarast idéen mar tobb esetben alkal-
mazta a Gyor-5zol Zrt.

Mivel a biologiai gyérités sajatossaga, hogy telies
hatékonysagat csak tabbéves alkalmazasaval éri
el, szlikseges az eljarast foldi kemiai gyéritéssel
kiegésziteni, amia mar kifejlett, repuld sznyogok
irtasara szolgal. Az intenziv foldi kémiai gyéritésre
azertvan szukség, mert az europai kozegeszseg-
Ugyi hatdsagok korlatozasa miatt a légi kémiai
szlnyogirtas lehetdsége az idei évtdl megszint.
A kémial keszitmenyek engedélye lejart, azokat
legi sz(nyogirtasra mar nem lehet alkalmazni. Az
eurdpal népegészségliggyel foglalkozd hatosa-
gak altal Gjonnan engedélyezett készitmeények —
bar a korabbival azonos hatéanyagokat tartal-

Gy, Liezen-Mayer u. 4. 51 WWW. megoldassecunly hu

710 Ft-ért adjuk
a riasztorendszert!

& [ Odaériink, ha baj van!

HOZZANK! M

Eh R R CITTUE 4] | JUK A SZAVUNKAT! :

{ Komplett

- riasztérendszer

EIREELERG]  ELETTARTAM GARANCIKV&L?

1 Résaleteks 1 érdekltjin hollégainknal. 2: Keizpontra, keeolire, k

OTTHONAINKBAN IS FELVEHETJUK A HARCOT

ASZUNYOGOK ELLEN

maznak — mar csak foldi eljarassal hasznalhato-
ak. A foldi kemiai gyéritéssel a szolgaltato igyek-
szik megakadalyoznia szinyagok robbanasszer(
elszaporodasat, hogy zavard mennyiségben je-
lenjenek meg a lakokarnyezetben. Az erre a célra
alkalmazott szer rendelkezik az egészséglgyi ha-
tosagok engedélyével, az alkalmazott koncent-
racioban sem emberre, sem a haz korul él6 alla-
tokra nem artalmas.

A Gyor-Szol Zrt. minden rendelkezésére allo —
biologiai és kémiai — eszkozzel igyekszik felvenni
a harcot a szinyogok ellen, am a vérszivok ellen
kizdelem sikeréhez a lakossag is nagymeértéek-
ben hozzajarulhat. Mivel a hazak kozotti tertlet-
re, a lakaingatlanokhoz tartozo kertekbe kozvet-
lentl nem juthatnak el a szolgaltato jarmdvel,
fontos, hogy a maganszemélyek otthonaikban
és kozvetlen kornyezetukben megsziintessék
azokat a vizgy(jtéket, amelyek a vérszivak sza-
porodasat segitik. Hihetetlennek tinhet, de a
nyari melegben néhany deciliter vizben is kifej-
l6dhet tobb szaz szlnyog. Igy barmilyen edény,
eszkoz — viragcseréptol az ontozékannan ke-
resztul az es@vizgy(jtdig — tenyészohellyé val-
hat, melyben a viz hosszabb ideig megall.

Mit tehetiink otthonunkban?

A kis vizfeluleteken fejl6dd vérszivok elleni ha-
tékony védekezés érdekében sziintesse meg
otthonaban azokat a vizgy(jtcket, amelyek a
szinyogok szaporodasat segitik! Enhez elég né-
hany egyszer( lépést tennie.

Az udvaron tarolt vodrat, kannat, talicskat, gyer-
mekjatékot stb. Ggy forditsa, tarolja, hogy abban

Ei TETOG@TRU}P

az es@viz ne tudjon osszegydini. Az allatok ita-
tovizét ne csak utantoltse, hanem rendszeresen
cserélje friss vizre. Az es6vizgy(jté hordot, viz-
tarolot stb. fedje le vagy s(r{ haloval takarja le.
Az ereszcsatornat, vizelvezeto arkot tartsa kar-
ban, hogy a csapadékviz elfolyhasson. A takaro-
ponyvat, mez6gazdasagi faliat, stb. olyan mo-
don teritse le, hogy a viz ne alljon meg rajta. Ne
hagyja, hogy a viragcserepekben hosszabb ideig
viz alljon. A temetéi viragvazat toltse fel apro ka-
vicesal, soderral vagy homokkal és erre ontse a
vizet. Ne taraljon a szabadban szétszartan olyan
hulladékot, példaul gumiabroncsat, melyben a
viz 0sszegylhet.

GYOR, Kiils6 Veszprémi u. 17.
tel: 96/314-314

mobil: 30/959-2245

e-mail: gyor@tetocentrum.hu
www.tetocentrum.hu

TETOFEDO ANYAGOK ORIASI VALASZTEKBAN, FOLIA, TETOTARTOZEK, ERESZCSATORNA ES BADOGOS ARU, TETOABLAK, ARNYEKOLO,

FENYCSATORNA, PADLASLEPCSO,

ViZSZIGETELES, HOSZIGETELES,

TETOFESTEK, KEMENY, HOMLOKZAT-,

ERESZ- ES FALBURKOLAT

2020. jalius 2.
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El6készité, porfestd, szem-
cseszoro kollégdkat kere-
stink céglinkhoz. Jelentkezni:
info@acelplusz.hu e-mail
cimen lehetséges. Azonnali
munkakezdés, egy msza-
kos munkarend, fiatalos
csapat, csaladbarat kornye-
zet, versenyképes fizetés.

SZOLGALTATAS -

Villanyszerelést, villanyboj-
lerek javitasat vallalom
GyGrben és kornyékén.

Kisebb munkat is! Tel.: 06-
70/384-6557.

Ablak, redény, okosredény,
szunyoghald, zsaluzia, relu-
xa, szalagfliggony, gurtni-
csere, redényjavitas. Ingye-
nes felmérés! Tel.: 06-
70/233-9213

Tet6fedés, javitasok, eresz-
csatorna tisztitasa, kisebb-
nagyobb munkalatok. 06-
30/438-2919

Szobafestés, tapétdzas,
padldlerakds. 15 éves szak-

KERESEK

KESZPENZZEL fizetek!
Elérhetdség: +36-70/635-3975

régi fényképezd-
gépet, filmfelvevét,
vetit6t, objektivet
JO ARON.

mai tapasztalat. Megbizha-
10, tiszta munkavégzés.
Nyugdijasoknak kedvez-
mény! Tel.: 06-30/912-
2266

Nagytakaritasi akciét hir-
det a gydri Tipp-Topp Mo-
soda. Lakdsok, irodak, 1ép-
cs6hazak takaritasat, sz6-
nyegtisztitdst is vallalunk.
Juliusi megrendel&nknek
20%-o0s drengedményt biz-
tosftunk. Erdeklédni: 06-
70/670-8268.

Dugulaselharitas, viz-
szennyvizvezeték javitdsa,
bévitése, szaniterek, csap-
telek cseréje. Kul-beltéri
burkolatok javitdsa. 06-
70/363-6633

Kérpitozas! Ul6-, fekvébu-
torok javitdsa, athuzasa
anyagvalasztassal. Ingye-
nes felmérés-szallitas. Au-
tok, robogok karpitjainak
javitasa, athuzasa. Erdek-
|6dni lehet telefonon: 06-
70/884-6838.

Tet6fedést, tetjavitadst, ba-
dogozést, lapostets-szige-
telést, falap javitasat, fes-
tést garanciaval, enged-
ménnyel vallalok. 06-
30/376-2712

MARGARETA VIRAGUZLET

Gy6r, Ménus lllés és Nagy Imre Ut sarok

¢ Koszoruk, sircsokrok rendelése
nyugdijasoknak 10% kedvezménnyel!

30 km-es koérzetben ingyenes szallitas.

NYITVA: 7-19 6raig * 96/428-964

"y

R g
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Flikaszalast, kertek rende-
zését, elhagyott kertek, tel-
kek gondozasat, fakivagast,
tujdk nyirdsat vallalom.
+36-20/517-2701

Szobafestést, mazolast, ta-
pétazast, tisztasagi festést,
gipszkartonrendszerek kivi-
telezését vallaljuk. Tel.: 06-
70/245-8931.

Lomtalanitast vallalnék, la-
kdsok, pincék Uritését, ta-
karitasat, megegyezés sze-
rint. Telefonszam: 06-
70/675-0654.

Vallalom limlomjénak el-
szallitasat, megbizhato
csapat vagyunk. Hivjon bi-
zalommall Ar megegyezés
szerint. Igény szerint
szamlat biztositok. Erdek-
|6dni lehet: 06-70/514-
6990.

Lomtalanitast vallalok pad-
l4stol pincéig, éplletbon-
tast is megegyezés szerint.
Hivjon bizalommal! Igény
szerint szamlat biztositok.
Erdekl&dés telefonon: 06-
70/707-5812

Lomtalanitast vallalok, elta-
karitom limlomjat, ingyen
elszallitom felesleges hol-

A GyOri Ipari Park
kdzponti Szolgaltatéhdzéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 nm-es, Iégkgndicionélt
IRODAHELYISEGEK
hosszu tavra KIADOK.

Gyori Nemzetkozi Ipari Park Kft.
(Gyér, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)

96/506-978, 96/506-979

mijat. Telefonszam: 06-
20/996-7268.

Lomtalanitast vallalok in-
gyenes elszéllitassal a pad-
I4stdl a pincéig. Erd.: 06-
70/265-7643.

SZEP-KARTYAK (OTP, MKB,
K&H) mindharom alszamla-
janak elfogadasa, bevalta-
sa, SZALLASFOGLALAS. Er-
deklédés telefonon: 06-
70/564-2280.

EEE

KESZPENZERT magas aron
antik butort, festményt,
herendi porcelant, Zsol-
nayt, kristélyokat, ezisttar-
gyakat, ékszert, régi drakat,
konyveket, disztargyakat,
hagyatékot vasarolunk. Hiv-
jon bizalommal! 06-
70/640-5101. Dijtalan ér-
tékbecslés!

Kiemelked6 magas aron va-
sarolok tort vagy fazonara-
nyat, ezistot. Erdekl&dni
lehet telefonon: 06-
20/556-7141

Bioptron lampat, szintera-
piat, dllvanyt, dobozt, Iég-
terapiat, Ceragem agyat va-
sarolok! 06-20/529-9861

| il I

l modern kornyezet

ingyenes parkolas

étterem, kavézd

bankautomata
konferenciaterem

Kéziszerszamokat, kulcso-
kat, fogokat, kalapacsokat,
satukat, mihelyberendezé-
seket, kerti szerszamokat
vasarolnék. Erdeklédés az
alabbi telefoszamon: 06-
20/415-3873

ewo /|

Gyérben, Jerevani Uton
nagyméret(, utcafronti, fi-
tott garazs eladé. Kit(ing be-
fektetés! 06-20/415-3873

Gy6r-Szabadhegyen eladd
elsé emeleti, kétszobas pa-
nellakds. Erdekldni lehet te-
lefonon: 06-70/613-6941.

Eladd hasznalt Ford Focus
1,6 TDCI, 202 ezer km, feke-
te szind, 2007/11. havi. Friss
mUszakis, Uj turbéval és Uj
akkumulatorral, féktarcsa és
fékbetét cserélve. Nyari gu-
mi alufelnin, téli gumi acél-
felnin. Kihasznalatlansag mi-
att eladd, 950.000 forint.
Erd.: +36-70/313-9506.

| LakAscsere [ |
8 5yoRszoL
96/505-050

Adyvarosi, 2 szobds, 43
nm-es, 0sszkomfortos,

7

pun3esnoieAlyjs lw e
‘393S7S393 NO ZV

A&S

TRACTUS-

Ne varjon! Jelentkezzen be hozzank még ma!

MINIMALIS vérakozasi idével,

KOMPLEX orvos diagnosztikai rendszerrel,
PROFESSZIONALIS egészseéglgyi ellatassal
varjuk vendégeinket.

belgyégyaszat i gasztroenterologia
ultrahang

laborvizsgalat

vehet6 igénybe.

A szolgaltatas anonim
és személyesen, online, chates
formaban és telefonon

Bévebb informacié:
https://www.jogpontok.hu

A GINOP 5.3.3-18-2018-00006 palyazati
konstrukcio keretében elérhet6

az ingyenes jogsegélyszolgalat
munkajogi, adodjogi, tarsadalombiztositasi
jog és cégjogi kérdésekben.

MAGYARDRSZAG — B
KORMARYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @
Eurdpal Unid -
Alap

Ewrdpal Szocils

2020. julius 24.



FIATALOK ORAJA
A GYOR+ RADIOBAN

hatdrozott idejl bérleti
szerz6déses lakast cserél-

ne 43-50 nm-es, 2 szobas,

hatarozott-hatarozatlan
idejd, maximum 2. eme-
leti, feldjitott bérlemény-
re Nadorvaros és Adyva-
ros varosrészben. (Hirde-
tési szam: 725)

Nadorvarosi, 1 szobads, 43
nm-es, gazflitéses, hata-
rozatlan bérleti szerz&dé-
ses lakast cserélne 50-55
nm-es, 2 szobas, gaz-
vagy tavflitéses, hatdro-
zott bérleti szerz6déses
lakdsra 5. emeletig, Ban

20-25 nm-es, légkondicionalt

INNONET

GYéRl

TERSEGFEJLESZTESI

KFT

ES PROJEKTMENEDZSMENT

A. u. kivételével. (Hirdeté-
si szam: 176)

Szabadhegyi, 2 szobas, 49
nm-es, 6sszkomfortos la-
kast nagyobbra cserélne
Ban Aladar és Stadion u.
kivételével. Udvari lakds
elényben. (Hirdetési
szam: 184)

Szigeti, 2 szobas, 55 nm-es,
tavflitéses, hatarozott bér-
leti jogviszonyd, erkélyes
lakast cserélne 2 szobas,
50-55 nm-es, foldszinti
vagy |. emeleti lakésra. (Hir-
detési szam: 186)

Szigeti, 1 szobas, 34 nm-es,
gazflitéses, hatarozatlan-
hatdrozott bérleti szerz6dé-
ses lakast cserélne 2-3 szo-
bas, 36-60 nm-es bérle-
ményre. Sziget, Ujvaros,
Ban Aladar utca kizarva.
(Hirdetési szam: 187)

Belvarosi, 2+fél szobas, tav-
f(itéses, hatarozatlan bérle-
ti szerzGdéses, igényesen
felUjitott lakast cserélne
belvarosi, I. emeleti, 3 vagy
4 sz0bas, tav- vagy gazflité-
ses, hatarozatlan bérleti
szerzGdéses lakasra. (Hirde-
tési szam: 189)

I.r-l

NALU’NK
OLCSOBB!

YTONG falazéelemek;
SILKA hanggstlo tégla;
MULTIPOR

bels oldali hdszigeteld lapok.

YTONG-iroda:
Gydr, Bécsai Ut 148/E.
Telefon: 96/331-395

YTONG-raktér:
GyGr, Fehérvari Gt 75.
Tel.: 96/417-957;
Mobil: 30/9588-852

www.y-ytong.hu

oy
S
N~

g

Tarsashdzkezelés,

K6z6s képviselet

AHAUS Ingatlankezeld Kft.

9022 Gydr, Bajesy-Zsilinszky u. 44,
Kérjen arajanlatot!

06 20 / 2413323

www.ahaus.hu

FEMOL AUTOUDVAR
— KESZPENZES autéfelvasarlas
* bizomanyos értékesités

= rovid hataridével

» tarolasi dij nélkdil!

Gyér, Fehérvari ut 79. » 06-30/901 5808 + 06-30/914 9951

Innovacids és Technoldgia Kozgont

GyOri Ipari Park Gesztenyefa u. 4.

M)

Kedvezmeényes bérleti lehetbségek,
modern kreativ kbrnyezet!

Lk
.
A

&’__.

TARGYALO

KONFERENCIATEREM

INGYENES PARKOLAS
ETTEREM, KAVEZO
BANKAUTOMATA

Innonet Nonprofit Kft. — Bérlet a sikerhez 96/506-900 « info@innonet.hu * www.innonet.hu

®00

PALYAZATIRAS ES

PROJEKTMENEDZSMENT,
UZLETI TANACSADAS

/N
® GYTPHU
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: T Témo_ga.tqgigartarom

Emlékezetes nap marad 2020. jdlius 21. a gy6ri Xantus Janos Allatkert
életében. A kiilondsen meleg, szaharai hoség utan kora este hirtelen fel-

tamadt a szél. Az erds széllokéseket gyorsan leziduld, oriasi mennyiségii

csapadék kovette. Szerencsére az allatokat idoben sikeriilt a belso féro-
helyeikre zarni, igy sem 0k, sem az allatkert latogatoi, munkatarsai nem
szenvedtek sériilést. A vihar amilyen hamar jott, olyan hirtelen ment.

Sztveg és foto: Xantus Janos Allatkert

Masnap reggel szomor( latvany fogadta az allat-
kert munkatarsait: a vihar hatalmas faagakat tort
le, nehany helyen megsérultek a vedtkorlatok, il-
letve az allatok kifutdinak kerftése, villanypasztor-
rendszere. Az allatkerti dolgozok szerencsére
gyarsan megoldottak a problemat: mire kinyitott
az allatkert, latogathato allapotba kerultek az in-
tézmeny Utjal, s a nyitast kovetden nem sokkal
minden allat kilsg kifutdjaba mehetett.

A takaritasban a gondozaok, karbantartok es
kertészek mellett a zoo-taboros gyerekek is
segitettek, derekasan kivettek a részuket az al-
latkert széppé varazsolasaban. Ha kellett, a la-
togatal utakrol szedtek ossze az agakat, de a
kenguruk kifutgjat is szépen kitakaritottak, mire
a zoo megnyitotta kapuit. Tanulsagos volt sza-
mukra ez a nap, hiszen a jol megszokott és el-
tervezett zoo-taboros pragram helyett rogto-
nozni kellett. A tabaros gyerekek igy megtanul-
hattak, hogy az allatkerti élet sem csupa moka
és kacagas. Ugyanakkor az is tanulsagos volt
szamukra, hagy mennyire 0sszetartd csapat
dolgozik a gydri zooban, akik, ha kell, barmikor
osszefognak.

A vihar elvanult, és bizunk benne, hogy mire ez
a lapszam megjelenik, Gjra régi pompajaban
tundaokolhet az allatkert.

LIMITALT DARABSZAMU, DEDIKALT KEZILABDA
A GYORI AUDI ETO KC 2019/20-AS CSAPATANAK ALAIRASAVAL!

shop. helloqqorhu

WOMEN'S !“"
CHAMPIONS
LEAGUE
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Szerz6:
Czvikovszky Tamas

Szabadhegy (9028) — 4. rész

Pannonia utca

Pannania a Romai Birodalom egyik provinciaja volt, a
mal Magyararszag nyugati reszét foglalta magaba,
hatara északan és keleten a Duna volt. A folyd men-
tén epllt meg, néhol ma is megtalalhato a pannoniai
védvonal, alimes, és néhany érbastya. Tertiletén tabb
fontos kereskedelmi Gtvonal is hizadott, mint peldaul
abarostyanUt. Az utcat 1933 ata hivjak igy.

Pattantyds utca

Pattantyinak hivjak az ,ers hangon pattano 16-
szer'-t, a tulajdonképpeni agyit. Ez anévis a va-
lamikori tuzerlaktanyara utalo szép magyar szo.
Az utcat 1948-ban nevezték el.

Rozgonyi utca

Rozganyi Istvan (?—1438) gy6ri féispan. Rangjat
Zsigmond kiraly életének megmentéséért kapta,
amikor is felesege, Szentgyorgyi Cecllia, Galambac
torokok elleni (sajnos vesztes) ostromanal 1428-
ban, a Dunan hajoval kimenekitette a kiralyt és
férjét. Arany Janos Rozgonyine cimd balladaja
orokiti meg az eseményt. A Szalma-telep egyik
utcaja, 1929-ben kapta a nevét a lakok kérésére.

Roppentyli utca

Egyfajta sajatos fegyverbd! kil6tt, vagy manapsag
a tlizijatékhoz hasonlo gydjtalovedek. Ez a név is
utal a valamikari tlizérlaktanyara, 1953 ota.

Salétrom utca

Tobbek kozott a fekete I6por egyik Gsszetevdje, a
ken és a szen oxidaciojat segiti el6. Innen az elne-
vezés asszefliggése a volt tlizérlaktanyaval. Szin-
tén 1953-ban neveztéek el az utcat.

Somogyi Imre utca

Somogyi Imre (1802—1947) ir6, szobrasz, ker-
tész, mez6gazdasz, posztumusz Kossuth-dias.
Kertmagyarorszag felé cim( konyvében a ming-
ségi foldmdvelést, a magyar noveny- es allatfaj-
tak megmentését, Gjratermelését és tenyészté-
sét szorgalmazta. 1948 ota nevezik rola az utcat.

Szabadi utca

Amai Szabadhegy elnevezés elédje Sz6ll6s, majd
késtbb Szabadi volt. Innen az 1996-ban nyitott,
Kakashegyre vezetd utca elnevezése.

Szabo Béla

Szaho Béla (1929-1956) gy6ri martir. 1956. oktaber
25-én azok kozott volt, akik a varoshazarél leszedték
a voros csillagat és a népkoztarsasagi cimert, majd
ezt kovetden, a borton el6tt agyonléttek. Emlekét az
utcaelnevezésen kiviil (2007) a halalanak helyszinén,
a Révai utcahan kopjafa és emléktabla 6rzi, martir-
tarsaival egyUitt (Halasz Odon, Maté Maria).

TESTVERVAROSI KORKEP

SINDELFINGENT EROSEN ERINTI A VALSAG

A roman egészséglgyi miniszter Brassoba la-
togatott, mert tamogatjak a Regionalis Surgds-
segi Klinika épitését. Colmarban minden zart
kozosségi helyen kotelez6 a maszkviselés és a
tavolsagtartas. Ingolstadtbél érkezett a hrr,
hogy szeptembertdl Bajororszagban normal is-
kolaév indul. Erfurtban az egesz varos teruletéet
lefedd kutatast vegeztek a széles savl internet-
tel kapcsolatban, ami alapjan a fejlesztések
2022 végéig tartanak. Sindelfingent erGteljesen
érinti a valsag, ezért benydjtottak egy 0j, szuk-
segkoltségvetési tervet 2020-ra.

GYOR, LAJTA U. 38.
Telefon: +36 96 426-229
e-mail: eselykft@eselygyor.hu

Mar lehet regisztralnia 2021 Ironman Finnorszag
Kuopio—Tahka eseményre, amelyet augusztusban
rendeztek valna, de a jarvany miatt eltoltak jovo
évre. Ronen Plot polgarmestert a Haifai Egyetem
vezet8je biztositotta, tamogatjak egy egyetem
kampusz létrehozasat Nof Hagalilben. Nyizsnyij
Novgorodban egy tengerész mentett meg egy to-
ban fuldoklot. Poznanban az (j parkolasi rendnek
koszonhetden 20 szazalékkal csokkent az autok
szama a belvarosban, a hop-on hop-off buszjarat
is elindul. Wuhanban a napokban varhato a Jangce
folyd aradasanak masodik tetézése.

eselygyor.hu
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kozpontban beszélgettiink.

ertink az Audi Hungaria Zrt.

Y

Pusztan az éremkollekciojaval a sportag ori-
asai kozott lenne a helye, ,Ton6"” azonban
nemcsak jatéktudasaval, hanem kiiloncsége-
vel, egyéniségével is meghoditotta a vizilab-
da vilagat. Nehany hete a ,P6l6sok polosa”
lett, majd nem sokkal beszélgetésiink utan a
Nemzet Sportoldi is bevalasztottak maguk
kozé. Az augusztus elejen 68. sziiletésnapjat
innepl® dr. Farago Tamassal az Aqua Sport-

Audi
Hungaria

11D

GYORBEN JART A POLOSOK POLOSA

AKULONCSEGEM SzIMPATIKUS
VOLT A7 EMBEREKNEK"

Szerz6: Nagy Roland »
Fotd: Marcali Gabor

Minek k6szonhetjiik a latogatasat?

Annak, hogy meghivtatok — nevet az olimpial
arany-, ezlst- és bronzérmes, vilagbajnok él6
legenda. — ElsGsorban azért jottem, hogy nép-
szer(isitsem a vizilabdat. A filozofiam, hogy a
rendszeresség lenyegesen hatékonyabb a mod-
szerességnél, igy ha ra tudjuk venni a gyereke-
ket, hogy lejojjenek az uszodaba, az mar egy jo
kiindulepont, akkor lehet majd fejlédni is. A mi
idonkben ez valt a ,bab-elmélet’; ami azt jelent,

2020. jalius 2.

hogy minél tovabb azik a vizben a bab, annal pu-
habb, annal jobb lesz. Szerencsére Gyérben nem
csak aznak a fiatalok, hiszen a nagyszer( léte-
sitmények és a kivalo szakemberek is segitik
Gket, hogy képzettebbek legyenek.

Olyanok, akik feln6hetnek a korabbi nagy ge-
neraciok csillagaihoz, példaul a minden id6k
legjobb hazai jatékosanak valasztott Farago
Tamashoz?

Reméljiik, hogy igy lesz. En a magyar vizilabda
terméke vagyok, nagyon jo edz6im voltak, és re-
mek csapattarsaim, ez elengedhetetlen a sike-
res palyafutashoz. Korabban a vilag valaha volt

legjobbja, s most a ,Polasak polosa” elismerést
Is a szakma adta, igy buszke vagyok ra. Kilenc
olimpiat nyerni egy csapatsportagban csak Ggy
tud egy orszag, ha ott klasszisok sora né fel. Na-
lunk az 0j generacio legalabb annyira tehetse-
ges, mint az azt megel6z8.

A sztarok koziil mégis miért éppen onre figyelt
avilag?

Jatékoskéent a minGséget adtam, masrészt a
szemeélyiségem is szimpatikus volt az emberek-
nek. A megjelenés, az ellenallo, lazado magatar-
tas, a sajatos véleményformalas mind ratett er-
re meg egy lapattal. Ha barmikor barmilyen ha-
talom megkeresett, be akart keriteni, nem jart
sikerrel, hiaba igért f(it-fat. En az egész magyar
nemzetet, a hataron tdliakat is képviseltemn, és
ezt lattak, érezték az emberek.

Az imidzsépités tudatos volt, vagy egyszeriien
csak igy alakult?

Persze, volt benne tudatossag, Ennek a kulturalt
formaja az, hogy elgszor megteremtem a nagy
vizilabdazot, a gydztest, és utana kitalalom a ko-
ritést. Ha esetleg addig nem ismertek fel, akkor
megjegyezzenek, a hosszd hajrol, a rovidnad-
ragrol, arrol, hogy mezitlab jartam, fllbevalém
volt. A szacializmusban nem szerették a kulon-
coket, az ilyesmi nem volt atlagos, tobbszor
szoltak, hogy ezt a viselkedést fejezzem be.

Tizenkilenc évesen hangot adott annak is,
hogy az 1972-es olimpian a magyar valoga-
tott nem nyerhetett.

Nagyon bantott a dolog. Ugy lettiink olimpiai
masadikak Munchenben, hogy az aroszok nyer-
ték az aranyat, egy roman biro, Marculescu ve-
zette a meccset, de ebbe nem akarok belemen-
ni, rég volt. A kovetkezo olimpian kellett bebizo-
nyitani, hogy ha minden 0sszeeskuszik ellened,
akkor sakkal jobbnak kell lenned az ellenfélnél
ahhoz, hogy egyetlen gallal nyer). Azt hiszem, az
igazsag pillanata volt, amikor olimpiai bajnokok
lettunk Montrealban.

A vizilabdazok koziil sokan bebizonyitottak,
hogy a tanulas jol megfér az élsport mellett,
&s hogy az ember érdekl6dése ne sziikiiljon be
csak a sport vilagara. Ez miért alakult igy, és
jellemz6-e ez a maiakra?

A sznobizmus a valasz, ami az uszodaban ab-
ban az idében Iétezett. Ha fizikai adottsagtol
fuggetlenul valaki szellemileg nem Utotte meg
a szintet, azt kikozaositettéek. Divat volt olvasni,
kultusz- vagy kultarfilmeket nézni, divat volt
egyetemre jarni, azt elvégezni és doktoralni.
Mast nem igy van, nem olyan fontosak ezek az
értekek. Az egyetemi vizsganal soha sem tud
az ember gy felkészulni, hogy ne buktassak
meg, de az megtanit nyerni, megoldani egy
olyan helyzetet, amelyet teljesiteni kell, barmi
aran. Hogy hogyan? Tanultal, puskaztal, ko-
nyorogtel, sirankoztal? Teljesen mindegy, a lé-
nyeg, hogy nyertél. Talan visszatalalnak erre az
Utra a fiatalok.



FELEVENTE UJ AUTO?

Mar havi netto 88.888 F -tol

A tajékoztatas nem teljes kori. Tovabbi részletek: LLILLILLL=E=r IMEr 1 Er =i

Hétfon lett volna 41 éves az ETO egykori valogatott labdarGgo-
ja, Fehér Miklos. A csapattars, a legjobb barat, Stark Péter ezen a
napon jelentette be, hogy egy altala irt konyvvel vesz végso biicsit
Mikitol. Az egyelore kézirat formajaban létez0 iras tobb éven at késziilt.

KONYVVEL BUCSUZIK
FEHER MIKLOSTOL A LEGIOBB BARAT

LAkonyvemn egy mélylélektani utazas, a baratsagrol, arrdl, hogy mit jelentettlink egymasnak,
mit jelentett és jelent nekink az ETO és Gydr. Miki sziletésnapjan volt pontosan hét éve,
hogy hozzakezdtem az irashoz, amit a gyerekkori baratsagunk ihletett. Mindig is irni akartam,
de volt annyi onbecsulésem és onkritikam, hogy az el6z8 probalkozasokat mindig megsem-
misitettem. Nagyjabol haromnegyed év utan sikertlt elkapnom a fonalat, és onnantol kezdve
folyamatosan készult a kanyv anyaga. B hét évet vett el az életembdl, és nyilvan ezaltal
adott is, de rendesen elfaradtam benne. Ugy érzem, kiilonlegeset sikertilt alkotnom, azt csi-
naltam, amit szoktam, csak magamra figyeltem, és nem megbantva, leszolva a mai trendeket,
nem kovettem ket!" — mondta a készulo kanyvrdl Stark Péter az ETO videdblogjaban.

EPITESI TELKEK ELADOK!
www.krisztinalakopark.hu

SARVAR TOPARTI
ZOLDOVEZETEBEN
0SSZKOZMUVES,

KERTVAROSI EPITESI

TELKEK ELADOK!
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CSAPATEPITOVEL
LAZITOTTAK

Szorakoztato programokkal szakitotta meg
az edzések sorat a Gyori Audi ETO KC a Ba-
latan-felvidéken. A lanyok kerékparoztak, és
részt vettek a 3. Puszta Olimpiai Jatékokon.
A harom héttagl csapat hét versenyszam-
ban mérte dssze erejét. ,Oszintén mondom,
elfaradtunk a bringatdran, de a délutani jaté-
kos programok sok nevetést és vidam pilla-
natot hoztak, és finom vacsorat, reggelit is
kaptunk a fiiktol. A felkészules hossz(, kellett
par nap, amikor nem a csarnokban vagyunk!
— mandta Garbicz Anita csapatkapitany.

GYOZTEK
A GYORI CSAPATOK

Az NB lI-ben érdekelt mindket gyori labda-
rigdcsapat tovabb folytatja nyari felkészii-
lési sorozatat. Szerdan este a WKW Gyori
ETO FC igéretes, helyenkent kimondottan
szinvonalas jatékkal hazai palyan 3:0-ra
gyOzte le a harmadosztalyba most feljutd
BVSC gardajat. A Gyirmot FC Gyér sem fu-
karkodott a golokkal: ugyancsak hazai kor-
nyezetben atot rlgott a Bicskének, amire a
vendeégektol csupan egy valasz érkezett
(Gyirmat FC Gyor—Bicske: 5:1).

BAINOKI CIMEKKEL
KEZDTEK AZ IDENYT

Kékesteton rendezték Magyarorszag Xl.
Nyilt Hegyifuto Bajnoksagat, ahol junior és
serdul6 korcsoportban is aranyérmet nyer-
tek a GYAC versenyzdi. Marx Balazs har-
madszorra védte meg bajnaki dmeét, junior
korcsopartban lett elsg, valamint abszollt
kategoriaban masodik a felndttek kozott.
Vig Balint a serdulok kozott szintén meg-
vedte bajnoki cimét. Marx Balint a juniorok
mezonyeben 6. helyen ért célba.
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Kétszeres vilag-, haromszoros Europa-bajnok, a Nemzetkozi Kézilab-
da Szovetség (IHF) malt heti szavazasan pedig a vilag legjobb nai jaté-
kosanak valasztottak. Az ETO-val tavaly és tavalyelott is megnyerte a
Bajnokok Ligajat, két egymast koveto évben tagja lett a BL alomcsa-
patanak. Lehet-e innen még feljebb lépni, és ha igen, akkor hova? In-
terji Stine Oftedallal, a norvég valogatott csapatkapitanyaval, a Gyori
Audi ETO KC vilagklasszis iranyitojaval.

STINE OFTEDAL: \\IINDEN KEPZELETEMET
FELULMULJA EZ AZ ELISMERES

A VILAG LEGJOBB

NOI KEZILABDAZOJANAK
VALASZTOTTAK




Szerz6: Szigeti Sandor »
Foto: 0. Jakocs Péter

Milyen érzés a vilag legjobbjanak lenni?
Egyszerlen hihetetlen! Az eredmeényhirdetés
napjan a csapattarsamtol, Amanda Kurtovictal
kaptam egy Uzenetet, hogy én lettem a 2019-es
év legjobb noijatékosa. Alig akartam elhinnil Mar
az s oriasi elismerés volt, hogy a szakma, vagyis
az IHF a legjobb ot kozé jelolt, aztan pedig, hogy
a szurkolok végul engem talaltak érdemesnek a
dijra, minden képzeletemet feltlmalta.

Klubszinten tavaly mindent megnyert: magyar
bajnoksagot, Magyar Kupat, BL-t. Melyik gy6-
zelemre emlékszik vissza legszivesebben?

Erdekes médon nem is valamelyik tavalyi siker-
re, hanem 2018-as évre, amikor a palyafutasom

NEVJEGY

Név: Stine Bredal Oftedal

Sziiletett: 1991. szeptember 25.
Nittedal (Norvégia)
Magassaga/testsilya: 168 cm/62 kg
Posztja: iranyitd
\alogatottsaga/goljai: 189/492
Klubjai: Nit-Hak (norvég, 1997—2007),
Fjlellhammer (norvég, 2007-2008),
Helset és Stabaek (norvégok, 2008—
2013), Issy-Paris (francia, 2013-
2017), Gy6ri Audi ETO KC (2017-)
Kiemelked6é eredményei: olimpiai 3.
(2016), 2x vilagbajnok (2011, 2015), vi-
lagbajnoki 2. (2017), 3x Eurépa-bajnok
(2010, 2014, 2016), Eurdpa-bajnoki 2.
(2012), 2x BL-gydztes (2018, 2019), 2x
magyar bajnok (2018, 2019), 2x Ma-
gyar Kupa-gydztes (2018, 2019).
Egyéni dijai, elismerései: a vilagbaj-
noksag legértékesebb jatékosa

(2017), a vilagbajnoksag legjobb ira-
nyitoja (2015), az Eurépa-bajnoksag
legjobb iranyit6ja (2018), a Bajnokok
Ligdja legjobb iranyitoja (2019), a vi-
lag legjobb n&i jatékosa (2019, IHF)

saran az ETO-val el6szor nyertem Final Fourt,
és életemben el6szor emelhettem a magasba a
Bl-serleget. Az kitorolhetetlen emlék marad.

Azért a tavalyi évben is béven akadtak izgal-
mak. Példaul a BL-d6nt6 utolsd perce, amikor
a ldvése elkeriilte az oroszok kapujat, igy a
Rosztov-Don az egyenlitésért tamadhatott...
Azok barzalmas pillanatok voltak, oriasi csalo-
daskent éltem meg, hogy nem jol oldottam meg
egy kulcsfontossagl szituaciot. Szerencsére a
csapat elbirta a terhet, nekem pedig hatalmas
megkonnyebbulést jelentett, hogy megnyertuk
afinalét.

A legutobbi vilagbajnoksagon vigasztalhatat-
lannak tlint, amikor az el6dont6 utan a bronz-
mérkdzést is elvesztette a norvég valogatottal.
Igen, pedig elzetesen mindannyian elfogadtuk
volna a negyedik helyezést. Csakhogy kozben
megkezdddott a vilagbajnoksag, jol ment a jaték,
és ott volt a lehetdség a keztnkben, hogy egy
fantasztikus sikert érjiink el. Ehhez képest valt
csalodas a negyedik hely. Idébe telt, de feldol-
goztuk a kudarcot, és tdlleptunk rajta. Azt hi-
szem, ez igy termeészetes, igy tudunk a kovet-
kez@ feladatokra koncentralni.

Mit var az Gj szezontdl? Ki lehet a Gyor els
szam kihivoja az idén?

Ha minden a legjobb fargatokonyv szerint alakul,
és rendben megkezdtdik a BL, akkor a Gy&r na-
gyon er0s kerettel vag neki a sorozatnak. Ezzel
egyuttidéen az egyik legnehezebb kiiras var rank.
A Rosztovot nagyon nehéz lesz legyGzni, a Metz
és a Brest minden evben er@s, s ott van meg a
Bukarest és a Buducnost is. A BL 0j, kétcsopor-
tos lebonyalitasi rendszere pedig még inkabb ki-
élezi a kuzdelmeket. De a magyar bajnoksagbal
is ki kell emelni a Ferencvarost és a Siofakot, akik
nagyon jol ersitettek, és komoly kihivaink le-
hetnek itthon.

Visszatérve a dijra: az IHF méltatasban kiilon
is hangsiilyozza, hogy a goljai &s az asszisztjai
mellett a folyamatos és kimagaslé szint( ja-
tékaval is raszolgalt az elismerésre.

Nagyon sok munkat kell beletenni és keményen
kell dolgozni, csak ez hozhatja meg a sikert. Ne-
kem szerencsem is van, hiszen két kivalo egyut-
tesben — a GyGri Audi ETO KC-ban és a norveg
valogatottban — jatszhatom. A GyGrben eltoltott
elmdlt harom év rengeteget segitett abban,
hogy szintet Iépjek a jatékomban. A klub, a kivalo
korulmenyek, amelyek karbevesznek bennun-
ket, és a csapattarsak folyamatosan inspiralnak,
hogy még jobb legyek.

Innen is van feljebb? Létezik még tovabbi
szintlépés?

Természetesen: az olimpia. Egy olimpia bronzér-
mem mar van, de az arany meg hianyzik. Méeg-
hozza nagyon. Minden szezon mas, minden
szezon Uj kihivasok elé allit, én pedig tovabbra is
éhezem a sikerre.

Akcid: jdlius 24-30.
Csirkecomb farrésszel

D i

599 Ft/kg

Csirkemaj
s _ Sertéslapocka

Sertéskaraj csont nélkuil 1.249 Fi/kg
Sertés rovidkaraj 1.199 Ft/kg

Mesés tejfol ;
20%-0s,330 0, 69394 Ftkg T,

Stefﬂ dobozos sor
4,2%-0s,
0,51, 358 Ft/I

Uzletelnkbe felvesziink kiemelt bére-
zessel MUSZAKVEZETO, ELADO,
PENZTAROS, HENTES, BOLTI KI-
SEGITO munkakérbe kollégakat.
GYEDES ellatasban lévék, MEGVAL-
TOZOTT MUNKAKEPESSEGUEK
jelentkezését is varjuk, akar részmunka-
idésként is! Elado, kereskedé szakkép-
zésben résztvevd diakok részére akkre-
ditalt izleteinkben gyakorlati munkahe-
lyet biztositunk. Nyari diakmunka-
lehetéség: Pannon Work. Jelentkezés
helyben az tizletvezet6nél vagy fényké-
pes 6néletrajzokat a munkahelygyor@
gmail.com e-mail cimre varjuk. Az
esetleges nyomdai hibakért feleléssé-
get nem vallalunk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjiisag korut 36.

Prima Gydr, Uj Elet u. 19.

Prima Gyd&rzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi korut 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila (Gt 80.
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Foto és szoveg: O. Jakocs Péter

dolt fenydfa és az éplilet is jol latszodjon, amikor észrevettem egy azott tollazatd madarkat, ahogy dobbenten nézte: tonkre-

ment a lakhelye. Lasst mazdulatokkal kozelitettem meg, el ne repdljon, de annyira sokkolta a latvany, hogy észre sem vette,
csak 40 centiméterre vagyok téle. A gépemet probaltam minél lejiebb, de még a pocsolya felett tartani — a labam nagyan saras volt
mar, legalabb a felszerelésem ne legyen az. Rohantam tovabb fot6zni a varosban, s Ggy fél 6ra malva ismételten arra jartam. A ma-
darka még mindig ugyanolyan liveges tekintettel, mozdulatlanul alldogalt a kid6lt fa gyokérzetén. Oromteli, hogy szerda délel6tt a
szakemberek mar felallitottak a fenyéfat, igy visszakapta biztonsagos — macskak altal megkozelithetetlen — fészkét.

orplusz Kiw

tdmogatdsdval az FM 100,1-en

TELEFONALJ: 777-772, KULDJ SMS-T
VAGY VIBER UZENETET: +36 (20) 411-7171

A kedd esti vihar a gy&ri varoshaza eltt is kidontott egy fenyéfat. Eppen azt komponaltam nagylatészogii optikaval, hogy az el-
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