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Valahol Eurépdban él egy nyughatatlan gyéri ,vilagjard”, akit
most éppen Svédorszagban értlink utol telefonon. Fordds Néra
lakhelye mar tobb mint tiz éve Monaco, de 6sszeszamolni sem
tudja, hogy ez id§ alatt hany orszagban jart hosszabb-rovidebb
id6re, és hany kilométert utazott repulével, hajéval vagy éppen
autéval. Nora szlrkének semmiképpen nem mondhaté hétkoz-
napjairol mesélt neklnk. Vilagsztarokkal és észbontdé kalandokkal
fliszerezett torténeteibe olvasdink is betekintést nyerhetnek, hi-
szen blogot ir monaco-stories.com cimmel.

,Evek dta magéntanarként tengetem a napjaimat. Marcius koze-
pén a semmibdl érkezett a felkérés, hogy elkisérjem Martin Dahlin
egykori svéd valogatott futballsztar csalddjat hazdjukba, és tanitsam
gyerekeit a karantén ideje alatt. A repiléjaratok torlése miatt aztan
itt ragadtam, és csak reménykedhetek, hogy par héten belil vissza-
térhetek Monacdba” — avatott be minket Nora, aki testkozelbdl 1at-
hatja, hogy a sokat emlegetett Svédorszag miként kezeli a virushely-
zetet. ,Nincs vasszigor, a mi karanténunk is csak 6nkéntes, az étter-
mek, barok, hotelek tovdbbra is nyitva allnak, az iskolak mikodnek.
Az emberek se keszty(it, se maszkot nem viselnek, minddssze az ot-
ven f6ben korlatoztak a rendezvények szamat, valamint az idésebb
korosztalyt dvjak a megbetegedéstél. Hogy ez konnyelmUség vagy

Kiralysagba:
valami jé haditerv a résziikrél, azt csak az idé fogja eldonteni.”

vV
Nora probalja kiélvezni, hogy most a természethez kozel élhet. B L : E : | R

Persze kiprobalta a hires svéd husgolyokat és a tradicionalis fahé- a gy(,jn V| I_égJ é ré

jas tekercset is. ,Mindenkit biztatok, a kulinaris élmények miatt
is érdemes elldtogatni a skandindv orszagokba. De kozel hét hét
utan mar nagyon hianyzik Monaco, vdgom a centit, és bizom ben-
ne hogy a kovetkez§ jaratomat mar nem torlik” — mesélte.

A cikket a gyorplusz.hu oldalon olvashatjak teljes terjedelemben.

Hercegségbél

UJRA NYITVA VANNAK A TEMPLOMOK, NYILVANOSAK A MISEK

o ] L. L i Hétf6tdl ujra kinyitottak az egyhdazmegye
Hétf6tdl ujra nyitva lehetnek a templomok és nyilvanosak a misék is. Dr. Veres Andras me- templomai, amir8l kériratot adott ki dr. Veres

gyéspiispok arra kérte a hiveket, hogy az dllami rendelkezéseknek megfelel6en a 65 évnél id6- Andrés megyéspiispak. Ebben az egyhazmegye
sebbek, illetve a kronikus betegségben szenveddk ne latogassak a liturgikus eseményeket. vezet8je dvatossagra és még néhany dvintézke-

dés betartdsara szolitott fel mindenkit. A héten
miséket mar tarthattak a templomokban, a 65
év felettiek azonban tovabbra sem latogathat-
jak a liturgidkat. ,Gydéntatas még nem torténik
a szokasos, zart térben, és a szenteltviztarto-
ban is kézfert6tlenité van, amivel be- és kifelé
is fert6tlenithetik kezlket a hivek” — tette hoz-
za Berkes Gyula.

Nemcsak az élet indult el a Kamillusban, de a

Szente ltVI'Z helyett f . . 8 . f6oltar feltjitasa is zajlik. 2016-ban kezdtek bele

i :

egy nagyszabasu fejlesztési programba. A f6oltar

24 24 Tl 0 4 M = ; rendbetétele killonosen koltséges, amihez a hivek
kere rtot le n ItO W - N = # adomdnyait is varjak. ,, 146 millio forintba kerl, és
S : : ebbdl még nagyon sok anyagi teher hatra van, de
= Il | Sabseee B hizunk abban, hogy a hivek most, a korlatozasok
— e = letelte utdn szivesen dldoznak a fejlesztés tdmo-

gatdsara” — fogalmazott Berkes Gyula.
A plébdnos, aki marcius 15-e éta Gydr diszpol-
A jarvanylgyi helyzet miatt hozott szigoru intéz- élet, amit a plébanos szerint elég nehezen viselteka  gara is, arra kérte a nddorvarosi hiveket, az egész-
kedések az elmult idSszakban a templomokat is érin-  hivek. ,Oszintén mondom, nehéz volt megélni ezta  séglgyi eléirasokat betartva, batran ldtogassak a
tették. Hetekig nem voltak nyilvanos misék, a hivek  csendet, f6leg, hogy ebbe az id6szakba az egyik leg-  miséket, ezzel is hozzajarulva, hogy a néhany hétig
a televizion keresztil vagy online miséken vehettek  nagyobb tGinneplnk, a husvét is beleesett —mondta  tartd csend utan Ujra beinduljon az élet a folyama-

részt. A Szent Kamillus Plébdnidn is megdllt kicsit az  a Gy&r+ Televizié Hiraddjanak Berkes Gyula. tosan szépul6 templomban.
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»Azt szeretném, ha masfél év mulva Gydr lenne Magyarorszag legtisztabb varosa” — ezt dr. Dézsi Csaba Andras polgar-
mester jelentette ki hétfon, az Akac téren tartott sajtotajékoztatéjan. Ennek érdekében jelentds valtoztatasok tortén-
nek a gyori hulladékgazdalkodasban, amely éppugy érinti a lakosokat, mint az ezzel foglalkozo céget.
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A polgarmester az Akdc térre ér-
kezve, azonnal mutatta is a sajto
munkatdrsainak, hogy milyen aldat-
lan dllapotok uralkodnak a szelektiv
gyljtészigetnél. , A kihelyezett négy
konténerbdl harmat azonnal a kuka-
ba kellene dobni, koszosak, torottek.
A kornyéken él6k pedig nem megfe-
lelGen hasznaljak a szigetet, a dugig
telt, fémhulladéknak szant tarold-
ban szemldtomdst mindenféle sze-
mét van, csak fém nem. Ennek véget
kell vetnil”— hivta fel a figyelmet a
polgdrmester.

,Két héttel ezel6tt igéretet tettem
arra, hogy a varosi hulladékgazdalko-
das problémainak gyors elemzését
kovetden hatdrozott |épéseket ho-
zunk. Célunk, hogy masfél év mulva
Gy6r legyen a legtisztabb magyaror-
szagi varos, ehhez azonban a lakos-
sag egylttmikodése elengedhetet-
len” — hangsulyozta dr. Dézsi Csaba
Andras.

Ennek érdekében hulladékgazdal-
koddsi akcidterv késziilt, amelynek
tobb eleme is kiderilt. Két héten be-
lUl Gzembe helyezik a varos tébb
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helyszinén mar telepitett, foldbe
stllyesztett szelektiv gyUjtéket, illet-
ve ezek szamat a jov6ben novelni
fogjak, hiszen higiénikusak és na-
gyobb befogadd képességliek, mint
az egyéb szelektiv gy(jték. Ahol ez
nem torténik meg, ott a rossz alla-
potban lévé gylijt6edényeket harang
alakura cserélik, és racionalizdljak a
hulladékgyjték elhelyezését is a va-
ros tertletén. A szigetek nagy részét
pedig kamerak figyelik majd.

A gyljtés gyakorisagat is novelik,
ebben a lakossag is aktiv szerepet
vallalhat, hiszen egy készul6 applika-
cid segitségével barki bejelentheti
majd, ha problémat tapasztal a sze-
lektiv szigeteknél. ,Az applikécio egy
Ujabb példaja a lakossaggal vald aktiv
kommunikaciénak és egyittm(iko-
désnek, amit polgarmesteri kampa-
nyom soran megigértem. Annak
hasznalataval a gyériek is segithetik
a rendszer hatékony mikodését, és
a varos tisztdn tartasat” —tette hozza
a polgarmester.

Mig a tarsashazaknal novelik a
hulladéktarolasi kapacitast, addig a

Borsi Robert, a Gyér Nagytérségi Hulladékgazdalkodasi
Onkormanyzati Tarsulas elndke, dr. Dézsi Csaba Andras
polgdrmester és Reizer Balint, a Gydri Hulladékgazdal-

koddsi Nonprofit Kft. Uj Ugyvezetbje

csaladi hazas ovezetekben egy Uj hul-
ladékgylijt6 bevezetésével az egyéni,
haznal torténd szelektiv gydijtés keril
a jovében el6térbe. Ebbe a fém, pa-
pir, mlianyag hulladékot lehet elhe-
lyezni, az Uveghulladék to-

natkozdsaban is. Egy éven belil ha-
romlépcsés fizetésemelést kapnak
a fizikai és a szellemi dolgozok is
munkajuk jobb megbecsilése érde-
kében. A jelenleg a Gy6r-Szol Zrt. tu-

lajdondban allo cég a jovo-

vabbra is a szigeteken ben a varos kozvetlen
adhatd le. Ehhez \\““"’II///// irdnyitasa ala kerdl
szlkséges egy at, amelynek
fptikai \(/ja'loga— A gyé’nek ///4 élérte”;]j [ligyve-
6 rendszer . . . zet6t, Reizer
bevezetése IS Seg|thet|k ?-" Balintot ne-
. i e L

o e a rendszer hatékony = 5%

. ’ —

gy(jtott, de ml_'jkOdeset, == han kineve-
szelektdlhatd P P t t, s zett vezetd
hulladékot va- €5 a varos tisztan § bemutatko-
Iogatjg. A rend- tartasat \\\ zasként el-
szer sikeres mU- \ mondta, kozel

kodéséhez elen-
gedhetetlen a lakossag
partnersége, hiszen a szol-
gdltato csak azokat a gydjt6ket szal-
litja el, amelyekbe a megfeleld hulla-
dék kerult.

Valtozasokat jelentett be a polgar-
mester a feladatokat ellato Gy&ri Hul-
ladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. vo-

WS

tiz hulladékgazdal-
kodasi rendszer kiépi-
tésében vett mar részt, és
bizik abban, hogy koz6s eréfeszités-
sel megoldhato a probléma. Nagy re-
ményeket fliz az Uj technoldgiai meg-
oldasok bevezetéséhez, amely altal
javulhat a begydjtott hulladék kolt-
séghatékony és gyors feldolgozasa.

\\\\\
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A Fidesz—KDNP frakcié egyhangu
dontése értelmében Radnéti
Akos az uj frakcidvezetdjiik — je-
lentették be hétfén.

Radnéti A
adnoti Akos
a frakcio éléen

Radnéti Akos Ugy fogalmazott, az
Oszi 6nkormanyzati valasztason tizen-
hatbdl tizendt egyéni képvisel8i kdrze-
tet megnyertek, és a januari id6kozi
polgarmester-valasztason is szép ered-
ménnyel szavaztak bizalmat a valasz-
topolgdrok dr. Dézsi Csaba Andrasnak,
nagy tamogatasrdl biztositva 6t. A jo-
v6ben is azért dolgozunk, hogy mun-
kankkal megfeleljlink a gy8riek elvara-
sainak, s legaldbb ilyen eredményeket
tudjunk felmutatni. Polgarmester ur
munkatempojat a frakcidban is kovet-
juk, s sokkal aktivabb képvisel6i mun-
ka kezdddik minden téren” — hangsu-
lyozta az Uj frakciovezetd, aki Borsi Ro-
bertet valtotta a poszton.

Kara Akos:

Tovabbra is

vigyazzunk

egymasra!

,Nagy koszonet a gybrieknek és
a térség telepllésein él6knek, hi-
szen az elmult hetekben eredmé-
nyes volt a kijarasi korlatozas. A tul-
nyomo tébbség betartotta a szaba-
lyokat, igy eddig Iényegesen keve-
sebb megbetegedés tortént, mint
mas orszagokban” — hangsulyozta
Kara Akos, Gydr egyik orszaggy(ilé-
si képviseldje.

Elmondta, a majus 4-t6l érvé-
nyes rendelet értelmében — misze-
rint Budapest és Pest megye kivé-
telével megsz(int a kijarasi korlato-

zas — mindenki koteles a szocialis
érintkezést a lehetd legkisebb mér-
tékdre korlatozni, és masoktol le-
het&ség szerint legaldbb 1,5 méter
véddtavolsagot tartani. ,A virusjar-
vany barmikor Ujra feltdmadhat,
ezért kérjik, hogy tovabbra is a le-
hetd legkevesebb személyes talal-
kozds mellett éljuk a mindennapja-
inkat. Tovabbra is nagyon vigyaz-
zunk az id6s emberekre!” — tette
hozza Kara Akos.

Az Uzletekben és a tomegkozle-
kedési eszk6zokon mindenki kote-

les a szdjat és az orrot eltakard esz-
kozt viselni. Ezen tul a gy6ri polgdr-
mester minden héten tdjékoztatast
ad a varost érint6 egyéb szabalyok-
rél. Kara Akos tovabbra is azt java-
solja, hogy hiteles forrasbdl tdjéko-
z6édjanak a varosunkban éI6k, igy a
koronavirus.gov.hu, valamint a
gyorplusz.hu oldalakat mindenkép-
pen nézzék és olvassak.
Hangsulyozta, a fejlesztések
tovabbra is folytatédnak. Gydér és
a térség orszaggyllési képvisel6-
jeként Kara Akos és dr. Dézsi Csa-
ba Andras polgarmester segitett
abban, hogy megkezd&dhessen a
kérhazi fejlesztés, amelynek kere-
tében szaz Uj intenziv agy segiti a
jév6ben a gydri kérhazi ellatast.
Nagy lendllettel épil a Gyér—
Pannonhalma kerékparut s,
amelyrél Kara Akos hamarosan
részletes tajékoztatast ad a tér-

ségben él6k szamara.

Nyikus Krisztidn, a Lekri Group Kft. lgyvezetdje
felajanlasanak koszonhetéen a Gydri Segélyalap
egy adyvarosi fiatal tanulmanyait is tdmogatta. A
tabletet Radndti Akos alpolgdrmester, a varosrész
onkormanyzati képviselSje adta at.

,A tizenkilenc éves Ricsi a Barczi Gusztav Kész-
ségfejleszté Iskola, Kollégium didkja volt, aki sze-
retne tovabbtanulni, és bejutni a Fogyatékossag-
gal EI6k Atmeneti és Napkozi Otthondba. Az esz-
koz a tanuldsban, fejlédésben lesz segitségére” —
mondta Radnéti Akos.

A képvisel6 hozzatette: ,JO érzéssel tolt el,
hogy a gydriek dsszefogdsanak koszonhetben se-
githetjik a nehéz helyzetbe kerllt didkokat, csala-
dokat, és tdmogathatjuk a koronavirus elleni kiiz-
delmet. A dr. Dézsi Csaba Andras polgdrmester al-
tal életre hivott Gy6ri Segélyalapnak hala, egyre
szélesebb korben tudunk segiteni.”

A segélyalap keretébél a héten Radnéti Akos
mellett Szeles Szabolcs alpolgarmester és dr. Fe-
kete David 6nkormanyzati képvisel6 élelmiszercso-
magokat vittek rdszoruld csalddoknak.



A koronavirustesztet mostantdl helyben is el tudjak végezni, az eredményhez minddssze
harom ora sziikséges. A mar itt Iév6 mellé a héten egy ujabb, még nagyobb kapacitasu gép
is érkezik. Az 6nkormanyzat 16 millié forintos tamogatast nyujtott, amely kétezer tesztcsik
beszerzésére adott lehetGséget.

A\ : ‘

Koronavirustesztet

veégz0 berendezés érkezett

Megérkezett a Petz Aladar
Megyei Oktato Kérhazba a wu-
hani koronavirus kimutatdsara
alkalmas molekularis genetikai
vizsgald berendezés, amelyet
kedden mutattak be a sajtd kép-
viselGinek. A kérhaz alapitvanya
12 millio forintért vasarolta meg
a gépet, az 6nkormanyzat 16
millié forintos tdmogatasa pedig
kétezer tesztcsik beszerzésére
adott lehet&séget, amihez a kor-
haz még ezer darabot vasarolt —
mondta el dr. Tamas Laszl6 Ja-
nos féigazgatd f6orvos. A f6-
igazgatd koszonetet mon-
dott dr. Dézsi Csaba Andrds
polgdrmesternek a segitsé-
gért, amelynek kodszonhe-
téen a korhaz eszkozparkja
egy masik berendezéssel is bé-
viil. A masodik gép az Allami
Egészségligyi Ellatd Kozpont ré-
vén érkezik varosunkba, raada-
sul Magyarorszagon elséként
éppen Gydrbe. A jovében szlré-
kozpontként is mkods gydri
kérhazban tehat helyben végez-
het6 el a koronavirusteszt, a

mintakat nem kell a févarosba
kdldeni.

A polgarmester kifejtette,
természetes, hogy amiben a va-
ros tud, abban segit a korhaz-
nak, hiszen a gyGriek egészségé-
rél van sz6. Hozzatette, a gép se-
gitségével helyben tesztelhet6k
azok a betegek is, akiknek ez
sziikséges a szakellatast megel6-
z6en, ezen felll pedig megindul-

Harom Ora alatt
megvan az eredmény

hat a gydri szocialis ellatasban
dolgozok szlirése. Mindez azért
fontos, mert az idGsellatasban
dolgozdk a legveszélyeztetet-
tebb korosztallyal érintkeznek
nap mint nap, az 6 tesztelésik-
kel tehat az id6seinket is védjuk.

Szerz6: Papp Zsolt
Fotd: Marcali Gabor

A berendezés m(ikodésérdl
dr. Knausz Marta, a bakteriol6-
giai laboratérium vezetdje és hi-
giénés féorvosa elmondta, a la-
borba a kérhaz csépostarend-
szerén keresztil érkeznek a min-
tak. A Kindbol mar megérkezett
berendezés a valadékmintabdl
az 6rokitGéanyagot vonja ki. Egy-
szerre 24 paciens mintajat tudja
vizsgalni, majd Ujabb 24 bete-

gét, igy egy masik berendezés-
be mar 48 vizsgalt sze-
mély mintdja kerilhet
at. Ez a gép az el6z6
altal , kinyert” oroki-
t6anyagot  sokszo-
rozza fel olyan kopia-
szamra, hogy kimu-
tathatdva véljon a fert6-
zés. Mindez hdrom oérat
vesz igénybe, és helyben meg is
van az eredmény. Hozzatette, a
masik, Dél-Koredbdl hamarosan
megérkezé eszkbz még na-
gyobb kapacitdssal madkodik
majd, igy a két berendezés
egylttesen akar 100-150 mintat
is vizsgalhat egyszerre.
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FelkészUletlentl

Ongondoskodasban sosem voltunk eré-
sek. Az id6sebb nemzedéket leszoktatta réla
a szocializmus. Gondoskodott rélunk a rend-
szer a Trabantkultura szintjén. A tarsadalom
akkor elfogadta ezt az egyezséget, mit is te-
hetett volna mast, féleg a hatvanas, hetvenes
években, idében is kdzel a megtorlasokhoz.
Elfogadtuk, hogy van munkénk, lakasunk. Es
roghoz vagyunk kotve, kivetve a vilag tarsa-
dalmi javaibdl, s az emberi élethez hosszu ta-
von nélkilozhetetlen szabadsag értékébdl.
Kényszer( alku volt ez, amely oda vezetett,
hogy leszoktunk az 6ngondoskodas képessé-
gérdl. Aztan jott a rendszervaltas, a piac, s
nemigen értettlk, hogy senki nem hoz sem-
mi mast a helylinkbe, csak lehet6séget. Vagy
tudunk élni vele, vagy nem. A felelGsség szét
nem oszthato.

Mostanaban azért mar jobban érzékeltik,
hogy ebben a versenyben magunknak kell
helytallnunk. Vannak tgyeskeddk, gatlastala-
nok, akik minket letaposnak, de ellentk is ne-
kink kell védekeznink. A mindenkori hata-
lom tud segiteni jogszabalyokkal, kedvezmé-
nyekkel, am a futopalyara nem megy ki he-
lyettiink versenyezni. Ott nekiink kell kihasz-
nalni a piac j6 szelét, vagy éppen atugrani an-
nak akadalyait.

A vildgjarvany idején aztan kiderilt, hogy
0sszességében mennyire védtelenek va-
gyunk. De nemcsak mi, az éngondoskodasrol
leszoktatottak, hanem a franciak, az olaszok
s az amerikaiak is. Hogy nemcsak a szocializ-
mus, de a joléti tarsadalom is elkényelmesit-
het. Azt hittlk, a jarvany ellen hamar kitalal-
juk a hatékony gyogyszert, megszerkesztjik
a vakcinat. Es nincs oltas, kisérleti fazisban
vannak a gyogyszerek, a vilag vezet6 tudoma-
nyos mUhelyeiben 6sszevissza beszélnek.
Alapvet6 informaciok tisztazatlanok a koroko-
z6rél. Mikozben a virus mutalédik, s egyre ve-
szélyesebbé valik. A jarvanylgyi szervezésben
vannak mar komoly eredményeink, de haté-
konyan megvédeni még nem tudjuk magun-
kat, sehol a vilagon. Az ilyen helyzetekre saj-
nos felkésziiletlen emberiség — legalabbis a
torténelmi terheket kevéshé cipeld fiatalok
tobbsége —valami mddon ezt a jarvanyt is tul
fogja élni, de sulyos dra lesz.

Hajba Ferenc
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LA veszélyhelyzet els6 napjaiban lat-
tuk az emberi szolidaritds megnyilva-
nuldsait, a tarsadalom segit6 szandé-
kdt —mondja dr. Havasi Dezsé. — EInok-
séglink els6 gyorssegélye nem szak-
mai volt. Az a hir jutott el hozzank: a
kérhazban gondot okoz, hogy az ott
dolgozd apoldndk valtoruhait higiéniai
okokbdl gyakran kell cserélni, tisztitani.
Az elndkségi tagok a sajat pénzikbdl
vettek tehat harom mosogépet.”

Hogyan lett a mosdgépvasarlas-
bdl ingyenes jogsegélyszolgalat?

A Szolnok megyei elnok kollégam-
mal beszélgettiink telefonon, 6 vetet-
te fel, hogy az ottani kdzéleti szerep-
16k, szervezetek kérésére elkezdtek
megszervezni egy telefonos jogse-
gélyszolgdlatot. Kézben Komarom-
Esztergom megyében egy egynapos
tanacsadassal probalkoztak. Ezeket a
gondolatokat fejlesztettiik tovabb. [r-
tunk a megyei kamara Ugyvédjeinek,
hogy szabad idejukben telefonon, a
sajat szakterlletikhoz kapcsolédd
kérdésekben adnanak-e ingyenes ta-
nacsot a veszélyhelyzet idejében.

Hanyan jelentkeztek?

Harom nap alatt hetvenegyen.
Fiatalok és tapasztalt, id6sebb kollé-
gak egyarant. Készitettlink egy tabla-
zatot, abba mindenki beirta a neve
mellé a sajat telefonszamat, a szakte-
riletét, s azt, hogy milyen id6pont-
ban tudja fogadni a hivasokat.

Tudtommal az a gyakorlat, hogy
a kiilonb6z6 tanacsadasokon na-

A Patent diszpécserszolgalata a régio legnagyobb
és legmodernebb kozpontja a szektorban

Ingyenes telefonos tanacsok a megyei

A veszélyhelyzet idejére ingyenes, telefonos jogsegélyszolgalatot
hozott lére a Gyér-Moson-Sopron Megyei Ugyvédi Kamara. Dr.
Havasi Dezs6t, a kamara elnokét kérdeztiik arrél, milyen céllal
vallaltak az ligyvédek ezt a feladatot, s miben tudnak segiteni a

jogi tanacsokra szoruléknak.

birésédgra, ott biztos, hogy megnye-
ri a pert.

Jellemzéen milyen ligyekben for-

dulnak az emberek az ingyenes
szolgalathoz?

Atfogd tapasztalatunk még nincs,
de az ingatlantgyektél a munkaigye-
ken at a cégjogig, vagy éppen a csa-
|adjogig szertedgazd témaval keres-
nek meg benninket. Nagyon sok
most a jogszabalyvaltozas, ezek értel-
mezésében is segitenek a kollégdink.

EInok ur, Magyarorszagon az
ligyvédeket a jomddu emberek ko-
zé soroljak. Onoket mennyire érinti
egzisztencialisan a veszélyhelyzet?

Sokan vagyunk Ugyvédek, nagyon
nagy a konkurencia, meg kell dolgozni
a megbizasokért. Targyaldsok most
nincsenek, az Ugyvédi irodak zarva, s
rank a kata nev(i addzasi forma kony-
nyitése sem vonatkozik. Akinek nincs
allando megbizasa, azt bizony érzéke-
nyen érintheti a kialakult helyzet. De
most beszéljiink inkabb azokrdl, akik-
nek mi szeretnénk segiteni.

Hol tudjak elérni 6noket?
A Gy6r-Moson-Sopron Megyei

gyon bonyolult, régéta huzédé rutinnal azért mindig meggy6zik Ugyvédi Kamara honlapjanak inter-

tigyekkel jelentkeznek az itéletekbe
nehezen belenyugvé emberek.
Nyilvan vannak ilyenek is. A te-
lefonos tandcsadds lehetsége kor-
latozott, hiszen nem tudjuk atnéz-
ni az eddig keletkezett periratokat,
arra kell hagyatkoznunk, amit a te-
lefonald elmond. Ugyvédjeink kell&

6ket: ne hallgassanak el semmit,
ne tagadjak le a masik fél mélta-
nyolhatd érveit, hiszen 6nmagukat
csapjak be, mert a birésdgon a ma-
sik oldal szempontjai ugyis el6ke-
rilnek. Olyat nyilvan ritkdbban
mondhatunk egy telefonos konzul-
tacié alapjan, hogy menjen csak a

netes elérhet8sége: gymsmuk.hu.
Ott a Pro Bono jogsegélyszolgalatra
kell rakattintani, s rogton megjelenik
a tablazat az Ugyvédek nevével, tele-
fonszamaval, szakteriletével, s az
id6pontokkal, amikor fogadjak a tele-
fonokat az ingyenes jogsegélyszolga-
lat keretében.
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A koronavirus-jarvany még nem multel. A
konnyitések mellett is vigyazni kell magunkra,
egymasra. A Patent 24 6ras készenlétben, felké-
sziilten szolgalja ligyfeleit. Sajnos a fesziiltségek
szamos esetben panikriasztashoz vezetnek.

Este tiz rakor érkezett a jelzés a Patent diszpécser-
kozpontjaba. A diszpécserek eltt tobb tucat monito-
ron villogd szamok, felugré adatok, képek, térképek
jelzik, hogy a Patent Ugyfelei bekapcsoltak-e riaszto-
rendszereiket, élesitették-e az éjszakai vagy a nappali
lzemmaodot, és azt is |atjak, ha valami baj készul!

A vészjelzés egy alkatrészeket forgalmazd bolthél
érkezett. A megtéveszthetetlen patent mindségli érzé-
kel6ket nem lehet becsapni. A riasztas utan nyolc perc-

cel ott 4llt a jol ismert kék-fehér hdromszoges auté a
bolt el6tt. A bolt ajtaja felfeszitve. A fegyveres jarér
zseblampajanak erds fénye dsvényt vagott a sotétben
a polcok kozott. A leszért dobozok, a feszegetett pénz-
tarfiok jelezte, valaki vagy valakik arra készlltek, hogy
kifosszak a boltot. A kdrnyék napkdzben is csendesebb
a megszokottnal, hat még éjjel! A fosztogatokat azon-
ban megzavarta a Patent. Bar okoztak kisebb felfordu-
last, de a nagy vagyoni kart a Patent ismét megel6zte.

Ne feledjék: riasztorendszeriket mindig élesitsék!
Otthonaikban is akkor vannak biztonsagban, ha a Pa-
tent riasztoit éjjeli tzemmaddban is hasznaljak.

Tartsunk tavolsagot, de vigydzzunk magunkra
és egymasra! A Patent a biztonsag mindsége az
emberért. (x)



Az elmult hétvégén dr. Dézsi Csaba Andras polgar-

mester rendeletére kinyithattak a terasszal ren-

delkez6 vendéglatohelyek és azok is, akik ugyan
nem rendelkeznek terasszal, de a kihelyezett asz- .
talaik, székeik nem zavarjak a gyalogos és kerék-
paros forgalmat. A vendéglatosok nagy része élt
is a felkinalt lehetGséggel. A hét elején terasz-

mustrara indultunk Gyérben...

Lassan indul Ujra a szezon a ven-
déglato-helyiségekben. A polgarmes-
teri rendeletre a terasztulajdonosok
gyorsan reagaltak, a legtobb cukrasz-
da, fagyizo, streetfood étterem és
pub villdamgyorsan Gzemkész allapot-
ba helyezte a teraszait. Am a legna-
gyobb szabadtéri hellyel rendelkezé
egységek egyel6re még csak a felké-
szllés idejét élik. llyen példaul a Szé-
chenyi tér legkedveltebb helye, a
Palffy-terasz is. Itt még kedden csu-
pan a hatalmas napernydk voltak a
placcon, szerdara kikerultek az aszta-
lok is, am vendégeket bizonyara a
hét végéig még nem fogadnak. A
Gy6r taldn legnagyobb szabadtéri te-
raszaval rendelkezd Bahnof sem nyi-
tott még ki. Egyel6re a butorokat
rendezik a ,Lapos” munkatarsai az
Aranyparton. Ok is a hétvégi roham-
ra szamitanak.

Mas a helyzet a Baross Ut lzletei-
ben. A megnyitott teraszokon fel-fel
lehet fedezni néhany beszélgetd, ka-

Jozsi Erik a kavéf6z6 gép
mogé allt azonnal

vézo, fagyizd vendéget, am egyelére
ugy tlnik, a vendéglatdsok az id6ja-
ras kezében vannak. A hét eleji hi-
degfront nem tett jot az Uzletmenet-
nek, sokan meggondoltdk a teraszos
fagyoskodast a 11 fokos hémérsék-
letben és az erds szélben.

A Kazinczy utcai Szomszéd Pub-
ban és ,testvérizletében”, a Higgins
kdvézéban mas a helyzet. A két hely
torzsgardaja mar szombat este meg-
toltotte a rendelkezésre all6 szabad-
téri helyeket, és napkozben is be-betér
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Teraszmustra: azidsjaras kezében vannak'a vendéglatdso
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néhany vendég egy kavéra vagy cap-
puccindra. A Szomszéd csapata nem
kis befektetéssel kezdte 2020-at, hisz
tébb mint kétmillid forintos rafordi-
tassal meguijitottak a foldszinti pult-
jukat és a vendégfogadd teret, am
bemutatni mar nem tudtak a nagy-
kozonségnek, hiszen a jarvanyveszély
miatt bezarni kényszerultek. ,Nagy
orommel fogadtuk a csitortoki pol-
garmesteri rendeletet, abszolut el6-
remutatd volt dr. Dézsi Csaba Andrdas
hozzddllasa. Igaz, hogy csak két plusz
naprol volt sz6, am ez neklnk na-
gyon sokat jelentett. Rank jellemzé
modon villdmgyorsan 0Osszepakol-
tunk, szombaton pedig egy kicsit ko-
rabban nyitottunk, mint szoktunk.
Egy nagyon jol sikerllt szombat estét
zarhattunk, vasarnaptol pedig raall-
tunk az eredeti nyitvatartasra” —
mondta Jézsi Erik tulajdonos.

A Szomszédban kialakitottdk az
asztaltarsasagok kozott a masfél mé-
teres tavolsagot, a pub munkatarsai
maszkban készitik és szolgaljak fel az
italokat, mindezek mellett a vendé-
gektdl is megkovetelik a maszkok
hasznalatat, ha a belsé helyiségekbe
szeretnének menni. Az eddigi tapasz-
talataik szerint a vendégek az Ultetési

szabalyokat betartjak, am a maszk vi-
selése nem a legnépszer(ibb a Szom-
széd vendégeinek korében.

A Bécsi Kavéhaz is nagy remé-
nyekkel indult 2020-nak, hiszen a
ménfdcsanaki Kis Bécsi Kavézo tera-
szat egész télen at modernizaltak.
Kora tavaszra el is készilt a behuzha-
t6 Uvegfalakkal épitett kitls, amit a
virusveszély miatt az elmult hétvégé-
ig meg sem tudtak nyitni. Bint Dora
Uzletvezet( is idvozli a polgarmeste-
ri rendeletet, ki is nyitottdk mindkét
Uzletlk teraszait. ,Nagyon tlrelme-
sek lettek a vendégek. Régen egy-
mas nyakan alltak, hogy minél hama-
rabb mondhassak, mit kérnek, most
szépen sorban allnak. A belvarosi Giz-
let sokkal lassabban all talpra, mint
a csanaki fagyizo. Hétfén példaul
csupan o6tode volt a belvarosban a
forgalmunk, mint egy virus el6tti
hétf6i napon. Csanakon mas a hely-
zet. Itt mintha nem is lenne korona-
virus, csupan harmadaval esett visz-
sza a forgalom, a hétvége példaul
abszolut jo volt.”

A Bécsi két Uzletében is meghoz-
tak minden olyan intézkedést, ami
biztonsagossa teszi a vendégek fo-
gyasztasat. ,A szabadtéri GlGhelyeink

Szerz6: Garamvolgyi Imre
Fotd: Marcali Gabor, Garamvolgyi Imre

V4

felét elvettik, hogy biztositani tudjuk
az eldirt véddtavolsagot, illetve min-
den vendég utan fert6tlenitGszeres
lemosast alkalmazunk az asztaloknal
és a székkarfakon, tehat igyeksziink
maximalis biztonsdgot nyujtani a
vendégeinknek. Mindezek mellett
kézfert6tlenitéket is elhelyeztiink az
Uzleteinkben, ezt a vendégek is hasz-
nalhatjak” — tette hozza Bint Déra.

Bint Déra szerint
tirelmesebbek az emberek

Déra egyébként arra szamit, hogy a
normalis Gzletmenet junius kozepére
allhat helyre. Ehhez persze az is kell,
hogy a vendégek elhiggyék, biztonsag-
ban fogyaszthatjak el a siteményiiket
vagy a kavéjukat az tzletekben.



8 2020. majus 8.

7

A szinészlegendatol bucsuzott a tarsulat

Gyertyagyujtassal emlékeztek szinésztarsai a mult vasarnap elhunyt

Némasag koltozott a GySri Nem- Szilagyi Istvanra, Pityi bacsira. Mi pedig egy néhany évvel ezel6tt, a

zeti Szinhaz épulletébe néhany hete,
Szildgyi Istvan tragikus haldlaval pe-
dig a gyasz és az érthetetlenség né-
masaga koltozott a szivekbe is. Pityi
bacsi ,,az egyetlen olyan szinész volt
hazankban, akit mindenki szeretett,
egy olyan emblematikus muvész,
akit nem lehetett nem szeretni” —
tobbek mellett igy emlékezett ra For-
gdcs Péter, a szinhaz igazgatdja rovid
beszédében.

A szerda esti csendet taps torte
meg, Pityi bacsiért szolt tobbszor is,
aki legtobb szinpadi megjelenésekor
életében is megkapta a nyilt szini el-
ismerést. Szerették a gy6riek. A tar-
sulat, a néz6k, az utca emberei.
1998-tdl a nyugdijazasaig itt élt koz-
tlnk a szinhazi évad honapjai alatt.

Rengeteg darab emlékezetes figu-
raja volt & a kis szerepeivel is. Példaul
a 2012-ben bemutatott Aranycsapat-
bol egyetlen mondatra emlékszem
minddssze. Az dvére. Az élet dsszes
keserd der(je, az elmdlt fiatalsag, az
odalett szerelem és a vagyak voltak
benne abban az egyetlen széban:
Hulldmozzunk! Ezutdn beszélgethet-
tem vele, az ez alapjan irt cikkbdl idé-
zUnk most.

,Mindig tudtam, hogy egyszer ri-
portot fognak késziteni velem, mert
nincs érdekesebb mesterség, mint az
enyém” — kezdte nyilatkozatat Lépici
Gaspar a Keménykalap és krumpli-
orrban, abban a filmben, amely or-
szagos ismertséget hozott Szilagyi Ist-
vannak. ,Lopici Gaspar nevét én véd-
tem meg, a rendez6 meg akarta val-
toztatni. Mondtam, ennél aranyosab-
bat nem is taldlhatna” — mesélte az
akkor kozel 75 éves életmddijas szi-
nész, aki legtobbszor karakterszere-
peket alakitott.
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szinészlegendaval késziilt beszélgetésiink felidézésével bucsuzunk.

PITYI BACSI

Szerz8: Zoljanszky Alexandra / Fotd: Marcali Gabor

A Békés megyei Gyoman szlle-
tett, ahol az iskoldban tizenévesen
|atta a Ludas Matyit a nagyobb gye-
rekek el6addsdban. Hazafelé menet
hallotta azok beszamoldjat, akik mar
jartak szinhazban, s ekkor elhataroz-
ta, 6 is szinész lesz. Kés6bb, Buda-
pesten tudta meg, hogy létezik a
Szinmdivészeti FSiskola. Ide negyed-
szerre vették fel érettségi nélkil. A
Pityi nevet Basti Lajos aggatta r4,
amikor megkérdezte téle, ,Na mit
tudsz, Pityi”? Megmutatta, mit tud,
6 az a szinész, aki valdszindleg a leg-
tobb magyar filmben szerepelt. Jat-
szott példaul az Indul a bakterhaz-
ban, a Borsban, A Tenkes kapitanya-
ban, de feltlint a Csak szex és mas
semmi egyik jelenetében is.

Pityike, ahogy a gyGri teatrumban
hivtak, a szinészkedésen kiviil dolgo-
zott tobbek kozott karosszérialaka-
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tosként, szantott rizsfoldet, és gyar-
tott kdnyvespolcokat Parizsban.

A szinpadi, egészen természetes
létezésérdl is érdeklédtem, arulja el,
tényleg van olyan, hogy jelenlevés-
technika? ,lgen. Szeretek olyan sze-
repet jatszani, ahol ha kevés szove-
gem is van, de jelen vagyok. Szerin-
tem az egyik ismertetGje, hogy valaki
j6 szinész, hogyha nincs szbveges je-
lenete, akkor is ott tud lenni.”

Pityi bacsi elmesélte, annak a fe-
jével probal gondolkozni, akit jatszik.
Abban a helyzetben, ahol az Iétezik.
Még ha nem is szol egy szot sem, de
akkor is van véleménye a helyzetrdl.
,Igy vagyunk az életben is” — vélte.
Bujtor Istvan mondta erre, hogy
nincs az a szlinet, amit Pityi bacsi ne
tudna sétalassal kitolteni. Gydrben
még egy ketrecbdl is stgtak neki.

Pityi bacsi nagyon kevés szerepet

utasitott csak vissza. ,Egyszer azért,
mert a darabban a kdromkoddson volt
a hangsuly. Minden ok nélkil tragarkod-
tak benne. Nem dgy, mint amikor az
embert felbosszantjak idénként, és va-
lami tragarsagot vag oda, hanem indo-
kolatlanul”  Amikor megjegyeztem,
hogy nyugodt embernek tlnik, azt
mondta: ,Nem is tudom, hogy nyugodt
vagyok-e, vagy inkabb fegyelmezett.”

Az orszagos ismertséget hozo Ke-
ménykalap és krumpliorr egyik jele-
netében meginterjuvoljak, és kérde-
zik, hogy mit Gzen a gyerekeknek.
,Ne szaggassatok le a plakatokat,
mert az az utca hirmonddjal” —vagta
ra rogton, akkor, 2012-ben.

— Most mit Uzen a fiataloknak? —
érdeklédtem.

,Hogy maradjanak természetes
emberek.”

Pityi bacsi 82 évet élt. Isten vele.

PALYAZATIRAS ES

PROJEKTMENEDZSMENT,
UZLETI TANACSADAS
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Bértamogatas
a veszélyeztetett
munkavallaloknak
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M AG AS AGYAS B A N kertészkedhetnek a mozgaskorlatozottak

Az eredetileg tervezett idGpontban, majus 14. és 18. k6zott, de a kiilénleges jarvanyhelyzetre

valo tekintettel nem az Gjvarosi templomok padsoraiba, hanem a képernydk elé varja kézon-
ségét az idén tizenot éves Ot Templom Fesztival.

A szervez6 Karzat Szinhaz 6sszefogott a Kultur-
part stabjaval, és aprilis végén zart ajtok, Ures pad-
sorok és szigoru biztonsagi intézkedések mellett,
a legnagyobb titokban rogzitettek minden progra-
mot. A kuldnleges vallalkozasban kézremikodott
az orszag egyik legjobb mUszaki hattércsapata,
hogy Novak Péter rendezésében, igazan mingségi
|atvanyban és hangzdsban lehessen részink.

Ma mar biztosra mondhatjuk, hogy a korilmé-
nyek dacéra lesz Ot Templom Fesztival, nem is
akarmilyen.

A koncertek kozott Barabas Lérinc, Lérinszky
Attila mellett ott lesz a Budapest Bar Mez8 Misi-
vel, Roby Lakatos ifj. Cséki Kalmannal, a 30Y,

A Fold napja alkalmabdl a mozgaskorlatozottak szamara konnyen kezelheté magasagyast épi-
tett a Leier Hungaria Kft. A kis , kertészetbe” zoldség- és fliszernovény-palantak is keriiltek.

A Mozgaskorlatozottak GyGr-
Moson-Sopron Megyei Egyeslile-
tének Lajta utcai kdzpontjdban
tobbszor probalkoztak ladakba tl-
tetni a zoldség- és fliszernovény-
paldntakat, de a naluk dolgozd,
mozgasukban korlatozottaknak
nem volt egyszer( a kertészkedés.
A Fold napja alkalmabdl azonban
nagy 6rom érte a kdzpont munka-
tarsait, a Leier Hungaria Kft. ma-
gasdagyast ajandékozott az udvar-
ra, és tele is Ultették paldntakkal.
A kertészkedés igy hajolgatas és
térdelés nélkll végezhetd, akar
kerekesszékbdl is. ,,Nagy orom,
hogy az dgyasban mar szépen né-
nek a paprika- és paradicsompa-
lantdk, a zeller, a padlizsan és a

A napokban 24 ezer darab sebészi maszkot, és

rozmaring a tobbi fliszernovény
mellett. A masoknak egyszer(
mozdulatok a mozgassériltek sza-
mara gyakran megoldhatatlanok,
most azonban kényelmesen ker-
tészkedhetlink” — mutatta be az
Ujdonsagot Nagy Jozsefné Joo
Edit, az egyesilet elndke, aki el-
mondta, hogy megvaltozott mun-
kaképességl, a legsulyosabb, D
mindsitésld mozgassérilt embere-
ket foglalkoztatnak. Csomagolds-
bol, 6sszeszerelésbdl és ékszerké-
szitésbél  jutnak  bevételhez,
amelybdl bértamogatott jovedel-
met fizetnek a naluk dolgozd 23
mozgaskorlatozottnak. A megyei
egyesiletnek haromezer tagja
van, 33 teleptlésen vannak jelen

a megyében, és az elnok biszke
arra, hogy a helyi 6nkormanyza-
tokkal jé egylttmUikodés alakult
ki, mindenhol segitik a mozgasuk-
ban korlatozott embertdrsaikat.

A kdzpont dolgozoi tobbnyire
panelhazakban élnek, van, aki ke-
rekesszékes, van, aki protézissel
él, és a kerti foglalatossag eddig
nem volt lehetséges szamukra.
Az dtadas napjan volt az egyik kol-
léga szuletésnapja, amelyre szo-
kds szerint kozos ételkészitéssel
készultek. A magasagyasbol sza-
kitottak is a friss petrezselyembdl,
és nemsokara a tizoraijukhoz is
szedhetnek maguknak érett pap-
rikat és paradicsomot a sajat
kertészetbdl”.

1200 darab N95-0s részecskesz(irés maszkot indi-
tanak Utra Kinabol, azok varhatdan egy hénapon
belul érkeznek Gydrbe.

Dr. Dézsi Csaba Andras polgarmester ugy fo-
galmazott, ,Gy6r tobb mint negyed évszazada
testvérvarosi kapcsolatban 4ll Wuhannal, a
kapcsolat elsésorban sport és kulturdlis egyttt-
mkodésre terjed ki, azonban akkor is szamit-
hatunk egymasra, ha a masiknak segitségre van
sziksége.”

Colmarban majus 11-én nyithatnak az iskoldk,
de kotelez6 a maszkviselés, a szUl6k beleegyezd
nyilatkozataval. Ingolstadtban is fokozatosan ve-
zetik be az enyhitéseket, az iskolak is évfolyamon-
ként nyitnak Ujra. Nof Hagalilt is érint8 hir, hogy

Testvérvarosi hirek

WUHANI
ADOMANY

Az év elején dr. Dézsi Csaba Andras polgar-
mester javaslatara az 6nkormanyzat ha-
rommillié forintos segitséget nyujtott a
fert6zéssel akkor még leginkabb sujtott
varosnak. A hirek szerint Wuhan mara tul-
jutott a jarvanyon, a testvérvarosi kapcso-
lat jegyében most 6k segitenek Gy6rnek.

Ferenczi Gyorgy az els6 Pesti Rackakkal, Gryllus
Daniellel és Szirtes Edina Mdkussal. Az egyhazi
szertartasokon kozremkodik az El O! zenekar, a
Szent Efrém Férfikar, a Voces Aequales korus,
Ruppert Istvan orgonam(vész és Dévényi David
kantor. Lesz virtudlis Ot Templom Tura Székely
Zoltan vezetésével, és mltermébdl jelentkezik
Szurcsik Jozsef, aki sajat elmaradt kiallitdsdahoz
tart tarlatvezetést.

A szervez8k majus 14. és 18. kdzott szeretettel
varnak mindenkit a képerny8k elé! A fesztival tel-
jes programjat nyar elején a Magyar Televizio is
mdsorara t(zi. A virtudlis padsorokban szerencsé-
re nincs nézészam-korlatozas.

Izraelben is engedélyezték az iskolak fokozatos Uj-
ranyitdsat. Poznanban az a dontés sziletett, hogy
majus 24-ig biztosan zarva maradnak az évodak
és a bolcsédék. A sindelfingeni évodakban to-
vabbra is csak sziikségelldtds van, am tobb terile-
ten is enyhitéseket vezettek be.

Nyizsnyij Novgorodban kérik a lakossagot,
hogy boltba jaras helyett inkabb hazhoz rendelje-
nek, ha mégis kimennek, tartsak be az egészség-
Ugyi el6irasokat. Kuopidban tovdbbra is segitik az
idGseket és a szlikséget szenvedd csalddokat. Bras-
s6éban bankkartyas fizetést vezettek be a tdmeg-
kozlekedésben az érintésmentes fizetés érdeké-
ben. Erfurtban tobb konnyités is életbe |ép, a va-
ros 75 millio eurds veszteséggel szamol a tobblet-
koltségek és a kies6 bevételek miatt.




Sajnos 2020 b6ven okoz megle-
petéseket, akar az idGjarasra,
akdr a jarvanyhelyzetre gondo-
lunk. Kertbarat szemmel utéb-
binak j6 oldala is van, hiszen a
kertiink biztonsagos hely, ahol
levegbn lehetiink és kikapcso-
l6dhatunk, er6t merithetiink,
mint ahogy teszi ezt a cikk szer-
zG6je, Nagykutasi Viktor, a Ker-
tészek és Kertbaratok Gyér Va-
rosi Egyesiiletének elndke is.

Sajnos az év nagyon csapadéksze-
gényen indul. Gy6r kdrnyékén aprili-
sig 86 mm csapadék esett. Jomagam
mar marcius elsé hetében bekap-
csoltam a locsoldrendszert, hide-
gebb napokon pedig nem gy6ztem
ledriteni. Nem is beszélve a dézsas
novényekrdl, melyekbdl szintén van
tobb a kertben, s akik nem tettek
ugyanigy, azoknal eléfordul, hogy az
edényben vagy dézsdban nevelt no-
vényeik a télen sajnos kiszaradtak.

Ha most Ultetlink dézsaba, edény-
be vagy virdgladaba novényt, arra
Ggyeljink, hogy az edény aljan legye-
nek legaldbb 1-1,5 cm-es atmérdjd
lyukak. S6t, nagyobb edényeknél az al-
s6 5-10 cm-re teszek vizelvezetének
apro, de nem poros kavicsot is. A ga-
razsban, teraszon, verandan telel-
tetett novényeinket mar
biztonsaggal kitehet-
jik a szabadba. Er-
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Tamogatott tartalom

tehetlink ugyanigy. Tavolitsuk el a ré-
gi foldet és tegylink a helyére j6 mi-
néségl kerti fold (2/3) és érett kom-
poszt (1/3) keverékét, vagy jo min6-
ségl virdgfoldet. Atlltetést kdvetSen
ne locsoljuk meg tapoldattal, azzal leg-
alabb 2-3 hetet varjunk. Az alapos lo-
csolast viszont ne felejtsiik el. Ha
nem akarunk folyamatosan tap-
oldatozni, érdemes mar az atultetés-
nél a talajba tartos, ugynevezett bur-
kolt tdpanyagot keverni, igy akar 2-3
vagy 5-6 honapra is megoldottuk a
folyamatos tapanyag-utanpotlast.

A teleltetésbdl el8vett
disznovényeknél sok-
szor rovar karte-

demes  borus {,;’ v6k szivogatdsat
idében  vagy A fl f}’ lathatjuk, eze-
kés§ délutan SUPIID = ket érdemes
kitenni a no- nylrasanal == spilan hato-
4 .o — ‘ _
venyeret, ne feledkezziink = 2meel per
szegény kor- meg a 2/3 E g/10 | locso-
nyezetbdl ki- - 2 [6vizzel bedn-
erUIve kony- Szabaler“ ,§ tozni, és 14
nyedén mara- Q&. nap mulva meg-
dandd napégést \\‘Q\\ ismételni.
szenvedhetnek. “ l“\‘\ Sok kertbarat kér-

Erdemes a talaj felss ré-
tegét megujitani. Egy haromdgu ka-
paval vagy egy meghajlitott villa segit-
ségével a talajt tavolitsuk el, Ugyelve a
gyokérzetre. Akar az alsé régidval is

dezi, hogy érdemes-e a

gyepet szell6ztetni. Igen, és még
majusban sem késé flinyirast kdvetéen
késes gyepszell6ztetbvel egy iranyban
megjarni. Ha nagyon ritka lett, érde-

mes 2-3 dkg/nm flimagkeveréket ra-
vetni. Ezt kdvet8en 2-3 hétig ne adjunk
tapanyagot a flinek, féleg ne sima nit-
rogén mdtragyat, mert attél csak nyulik
a fliszal. Az igazi gyeptragyak nitrogént,
foszfort, kdliumot és még mikro- és
makroelemeket is, f6leg vasat tartal-
maznak. igy kapunk szép zéld, tométt,
egészséges gyepfellletet.

A fl nyirasandl ne feledkezzlink
meg a 2/3 szabalyrdl, ami azt jelent,
hogy a f(i 1/3-4t szabad csak levagni,
és ha kicsit nagyra nét, inkabb két rész-
letben vagjuk le és hozzuk vissza a szo-
kdsos vagasi magassagra, mélységre.
10-12 év utdn érdemes megujitani,
vagy Ujbdl vetni a flvet, ha folyamato-
san szép gyepfellletet szeretnénk,
amit locsoljunk is! Ha van automata lo-
csolénk, minden masnap 3-5 mm csa-
padékot (azaz 3-5 liter viz/nm) adjunk
neki. Ha naponta locsoljuk, szamit-
sunk ra, hogy ezzel kedveziink a gom-
bds betegségeknek vagy a kalapos
gombdk megjelenésének és akar a
mohasodasnak is, f6leg, ha arnyékos
a terdletlink. Ha kézzel locsoljuk vagy
tomlé végén 1évé billegd szorofejjel,
akkor heti 2-3 locsolas is elegendd, de
ilyenkor, ha lehet, inkdbb tobb vizet
juttassunk ki. A legjobb a kora reggeli
6rakban locsolni, és ha lehet, allott viz-
zel, ami ilyenkor levegd hémérséklet(,
igy nem hdtjik le nagyon a névénye-

2020. majus 8.

Nagykutasi Viktor

inket és a kornyezetiket. A legna-
gyobb melegben még a gyepet se lo-
csoljuk. A novényeink a locsolévizet
borus idében vagy a reggeli érakban
tudjak a legjobban hasznositani.

Sokakat zavar, ha a gyepfelilet-
ben megjelennek a gyomok, féleg a
gyermeklancfd és a fehérhere a leg-
nagyobb ellenség. Kaphatd tobbféle
gyepgyomirto, de ezek hasznélataval
vigyazzunk, mert ha évi két alkalom-
nal tobbszor hasznaljuk vagy tulada-
goljuk, akkor nemcsak a gyomot, ha-
nem a gyepfelllet kornyezetében |é-
v6 disz- és haszonnovényeket is karo-
sitja. Rendszeres gyepnyirassal (4-6
cm kozott), megfelel tapanyag-jut-
tatds mellett évi kétszeri levegdzte-
téssel viszonylag gyommentesen
tarthato a zoldfeltletunk.

Gyérkert Parképits Kft. » Gydr, Tatai tit
Nyitva: hétfétsl péntekig 9-17 6raig, szombaton: 8—16 6rdig
30/768-2048 « 30/335-6855 ¢ www.gyorkert.hu
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Dr Dézsiné Szentes
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Ervek a maszk viselése mellett
Vildgszerte egyre 'Y
tobb szakmai szerve- 'h q?“
zet, itthon példdaul a el
Magyar Orvosi Ka-
mara javasolja l
maszkviselést altala- “u“
nosan, azaz nem csak a betegek és az egészség-
Ugyi dolgozdk szadmara. A jarvanyban elSkerdlt
néhany kordbban nem ismert fontos meggon-
dolas. A fert6zottek jelentds részének nincse-
nek tiinetei. Ok egészségesnek tekintik magu-
kat, am hordozzak a virust, és terjeszteni is tud-
jak. Nyilt téren a leveg6ben szallo, virusokat
hordozd aeroszolok hamar eloszlanak, higulnak.
Azonban ez nem torténik meg egy olyan helyi-
ségben, ahol nem j6 a légcsere — mondjuk egy
Uzletben, ahol jonnek-mennek az emberek, de
a levegd nagyrészt ott marad. Ezért mindenki-
nek érdemes hordani a maszkot ott, ahol 6 ma-
sokra nézve veszélyt jelenthet. A maszkok kisz(-
rik a kilélegzett leveg6bdl a részecskéket, az
esetleg ott |évé virusok jelentds részét, ame-
lyek igy nem jutnak el masokhoz.

A koronavirus korili tévhitekrél
) Az Uj koronavirus
\3) megjelenése, gyors
terjedése varatlan kihi-
& V\ vasok elé allitott ben-
ninket, az egész emberi-
séget érint6 pandémiarol
van sz0. A betegség tiineteit
nagyjabol ismerjik, mechanizmusat
mar kevésbé, hosszu tavu egészségi hatasait pe-
dig egyaltalan nem. A hideg id6jaras és a ho
nem pusztitja el az Uj koronavirust. A forro fiir-
d6 nem akadalyozza meg az Uj koronavirus-fer-
t6zést. Az egészséges ember normalis testhé-
mérséklete 36,5 °C és 37 °C kozott van, figget-
lendl attdl, milyen héfokd vizben furdik, illetve
zuhanyozik. A koronavirus nem terjed a szu-
nyogcsipéssel. A kézszaritok nem pusztitjak el
az Uj koronavirust. Az egész test alkohollal és a
klorral valo permetezése nem jé modszer a ko-
ronavirus-fert6zés elkertlésére. A koronavirus-
sal szembeni védekezés leghatékonyabb mddja
a gyakori kézmosas.

A szakrendelés

jelenleg is miikodik

Erthets, hogy a betegek fél-
nek, hogy ha nem johetnek az
elGirt — és az elGjegyzésben biz-
tositott — idépontban ellenér-
zésre, akkor allapotuk rosszab-
bodhat. A kardioldgiai szakren-
delésen dolgozdk mindent elko-
vetnek azért, hogy se egészségi
allapotuk, se biztonsagérzetik
ne karosodjon. Ezért mas forma-
ban, de a szakrendelés jelen-
leg is mUkodik.

Akut esetben

az ellatas biztositott

Allapotrosszabbodas, Uj
panasz esetén a slrgdsségi ki-
vizsgdlas biztositott: a slirgéssé-
gi osztalyon a kardioldgiai konzi-
lium mindig elérhetd. Folyama-
tosan biztositjuk a mUtét el6tti,
vagy az egyéb kezelésekhez
szUkséges kardioldgiai konziliu-
mokat. Mkodnek a nem ha-
laszthatd vizsgélatokat végzé
egységek: ilyen példaul a pace-
maker-szakrendelés, az akut in-

Az elmult harminc évben a kontrollra visszajaré
szivbetegek megszoktak, hogy ha gondjaik, sziv-
betegséggel kapcsolatos problémdik vannak,
barmikor fordulhatnak a kardiolégiai szakrende-
léshez, gondozohoz. A betegek biztonsagérzeté-
nek alapjat jelenti, hogy betegségiik miatt meg-
hatarozott gyakorisaggal — 3-6-12 havonta — jo-
hetnek ellenérzésre. Akkor is, ha nem érzik ma-
gukat rosszabbul. A koronavirus miatti jarvany-
helyzet azonban ezt a jol m(ikodé rendszert is

felfiiggesztette.

LA

farktusos betegek szivkatétere-
zése a szivkatéteres laboratori-
umban, valamint a szivmd{téten,
szivkatéterezésen atesett bete-
gek korai ellenérzése.

Telefonos konzultacid

Az elhalasztott kontrollvizsga-
latokrol az elGjegyzett betegein-

A szakrendelés

jelenleg is mlkodik

ket 7-14 nappal az esedékesség
el6tt  telefonon  értesitik.
Amennyiben a beteggel folyta-
tott telefonbeszélgetés soran
megoldasra szorulé probléma
merul fel, a beteg ezt egy gya-
korlott kardiolégussal megbe-
szélheti, illetve 6t egy kardiold-
gus szlkség esetén telefonon

visszahivja. Szamos problémat a
betegek alapos kikérdezése és a
korabbi leletek attekintése alap-
jan mar telefonon rendezni le-
het. Kideriilhet igy, hogy a beteg
panasza nem sziv-eredet(, és le-
hetévé teszi a gydgyszerek meg-
véltoztatadsat, Uj terdpia beallita-
sat — természetesen csak azok-

nal a betegeknél, akiket sze-

mélyesen ismerunk.

E-receptek
felirasa
Egy kozponti sza-
mitégép hasznalata
ugynevezett felhé se-
gitségével lehet6vé te-
szi a gyogyszerkészitmé-
nyek, gyogyszerek felirdsat, a
szakorvosok altal felirhato
gyogyszerjavaslatok kiadasat,
amelyet a haziorvosok szdmara
is [athatdva tettek. Kedves bete-
geinket tehat nem hagyjuk ma-
gukra a problémakkal. Remél-
jik, hamarosan visszadll a régi
rend és biztonsagban fogadhat-
juk 6noket szakrendel&inkben!
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Ezekben a napokban allt at az oktatas egy olyan tanitasi
maodszerre, ami eddig is jelen volt, de leginkabb lehet6-
ségként a tanitas modszertani tarsolyaban. Valtozéo mér-
tékben és mélységben hasznalta a pedagdgus, felké-

sziiltségének és dontésének megfelelGen. Beindult te-
hat a digitalis oktatasi forma mint sziikséges megoldas.
Az informaciés és kommunikacids technoldgiak (tovab-

N\
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\

biakban IKT) hasznalata tehat nem uj kelet(i a katedran.

Szerz6: Flives Zsuzsa
okleveles gyégypedagdgus tréner,
coach, tanacsado

Az oktatdsba berobbant

okoseszkézok

Leggyakrabban hasznalt IKT-eszko-
z0k: szamitoégép, széles savu internet,
digitalis fényképezdgép, e-book olvaso,
okostelefonok, interaktiv tablak, table-
tek stb. Ezen eszkozok segitségével az
informaciok feldolgozésa és téroldsa
gyorsabb, igy valamilyen szinten min-
den pedagdgus hasznalja Sket. A tana-
rok szamara egyértelm( volt, hogy
ezen a terlleten tovabb kell fejlédnitik,
s6t folyamatosan kell fejlédnitk. Erre
kevésbé volt eddig lehetdséglik. Nem-
csak a jelenlegi helyzet, hanem a tani-
tasi kornyezet valtozasa is megkivanta,
hogy mas-mas munkaformakban és
eszkozokkel dolgozzanak a tandrakon.
A nadirigérdl mar nem elég csak beszél-
ni és tankonyvi képeket nézegetni, ami-
kor a diakok tobbsége egy kattintassal
képet és hangot is produkal az adott
tananyagrol az okostelefonjan. A diakok
tobbsége hasznalja a digitalis eszkozo-
ket. A gyerekek kozotti kommunikacio
jorészt a kozosségi oldalak hasznalata-
val torténik. Ami Uj ezekben a napok-

Nézziik a hasznos oldalat

A hét orvosi témaja

LAPTOP

a konyhaban

— a digitalis oktatasrol

ban, az a kontrollalt és tanulasi célu esz-
kdzhaszndlat. Mi, szll6k eddig vagy en-
gedtlk a ,,gépezést” a gyermekeknek
sokszor kontrollalatlanul, vagy jutalom-
ként, vagy ,ha, akkor” tipusu nevelési
eszkozként. Most viszont az a helyzet,
hogy naponta oda kell Gltetni cseme-
ténket a géphez, hogy azt elsésorban
tanuldsra és fejlédésre hasznalja.

Szerepek valtozasa

Egy atlagos tandran a tanar tanit, a
diak hallgat. Az e-learning esetében —
szamitogéppel megvaldsuld oktatdsi
forma — a didk beszélget, e-mailt ir, ta-
nulmanyoz, elemez, a pedagdgus pe-
dig moderal, bemutat vagy értékelhet
is. Ebben a helyzetben a viselkedési, ta-
nulasi és tanitasi szokdsok atalakulnak.
A pedagodgusok egy része nagyon lel-
kes a digitalis mddszerek haszndlatat il-
letéen. Uj szemlélettel, napi szinten fej-
|6dve, 6sszefogjak a gyermekcsoporto-
kat és alkalmazkodva az elvardsokhoz,

Pedagdgusaink a jovében batrabban hasznalnak digitalis megoldaso-
kat, mivel rutinosabbak lesznek. Tovabbi képzésiik ezen a téren sziik-
ségszer( lesz. Szlil6ként egyltt kell tanulni a gyermekkel, egyitt kell
belépni vele ebbe a technikai vilagba. K6lcsonds tanulas zajlik. A csalad
altal képviselt értékrendet a sziil6 tudja a digitalis vilag mellé tenni. K6-

20s jo megoldasok sziilethetnek, amelyek a késGbbiekben is erGsségek
lesznek a sziilG-gyerek kapcsolatban. Nagy kihivas ez helyzet most min-
denki szamara, az igazi nyereség a k6zos tapasztalas lesz és a felmertlé
problémak mentén a tovabbi egylttmkods tervezés.

-
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tanitjak a gyerekeket. Olyan kolléga

is van, aki frusztralt és kiizd a digita-

lis vilaggal, felkésziletlen e téren,
vagy nem kellSen figyel a gyermekek
terhelhet8ségére a megvaltozott hely-
zetben. A gyerekek altaldban nyitottak
a digitalis megoldasokra, hiszen a mos-
tani nemzedék ebbe sziiletett bele. Ta-
nulhatunk t&luk és kell, hogy tanuljunk
felnéttként is télik. A pedagdgiai for-
mativ tanuldi értékelések elétérbe ke-
rilhetnek. Folyamat kozben értéke-
link, inkdbb segitségként és pozitiv
kommunikacios alapként.

SzUl6ként nem vagyunk kénny(
helyzetben. Nem igazan értlnk a di-
gitalis eszkdzdkhdz olyan szinten,
ahogy elvarhato lenne ebben a hely-
zetben. A digitdlis oktatasi forma is
mas elvarast tdmaszt vellnk szem-
ben, mint amit megszoktunk. A szi-
|6i szerep egyébként sem azonos a
pedagdgus szereppel. A szil6knek
nagy segitség lehet most, a kilonbo-
z6 digitalis szil6csoportokkal valod
kapcsolat felvétele, ahova technikai
segitségért is tudnak fordulni.

Nehézségek vagy akadalyok

Minden véltozas nehézségekkel és
akadalyokkal is jarhat. Jelenleg azzal
tudjuk leginkdbb segiteni a digitalis
oktatdst, ha nyitottan viszonyulunk
hozza, de nem lesopdrve és elbagatel-
lizdlva a nehézségeket, hiszen gyer-
mekeink jovEjérél szol ez az idészak is.
Nézzlink néhdny nehézséget a teljes-
ség igénye nélkul. Nincs minden kis-

A
gyermekeink

jovejérol szol
ez az iddszak
is
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gyereknek otthon digitalis eszkoze.
Van, ahol internet sincs a lakasban.
Ha ebben nem kap segitséget a csa-
lad, a gyermek tobb honapra kimarad
az oktatasbol. A sajatos nevelési igé-
ny( kisgyerekeket mennyire lehet le-
Ultetni a szamitogép elé folyamatos
kontroll és segitség nélkul? Minden
digitalis informaciot tudunk sz(rni,
amihez gyermekink most szabadab-
ban hozzdjut? Eleget tud-e a gyermek
kérdezni ebben a tanuldsi formdban?
A most lemaradd gyermekekkel mi
lesz a késGbbiekben? A megosztott
anyagok feldolgozasaban a kevésbé
onallo gyermeknek ki segit?

A gyerek jovGjét is alakitjuk

Az élet mindig egyszerre szél a jelen-
rél és a jovérdl. Jelen helyzetre Ugy kell
tekinteni, hogy segitségével a gyerekek
jovgjét is alakitjuk. Gyermekeink, akik
most becsulettel kiizdenek a digitalis
oktatdssal, feln6ttként interneten vasa-
rolnak majd, tdvmunkat végeznek, on-
line tanulnak egész életen at. A munka
vilagaba allas mar megkoveteli t6lik a
digitdlis eszkozok profi hasznalatat.
Minden gyermek szamara lehet6vé kell
tenni ezt a fejlédési utat.
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Hazénkban is népszerlek voltak a
kilonféle izesitett cigarettak, melyek
tobbségét mar 2017-ben megsziin-
tették. Most a mentolos izesitésd do-
hanytermékeken van a sor.

Dr. Czompd Marta pulmonoldgus,
allergologus f6orvos szakvéleménye
szerint a menta levelébdl kivont olaj,
melyet a dohanytermékeknél hasznal-
nak, nagyobb mennyiségben tartal-
maz pulegon nevd vegylletet; melyrdl
kimutattak, hogy f6leg maj- és tidéra-
kot, illetve egyéb daganatot okozhat.

Az elektromos cigarettakhoz kapha-
to liquid toltetekhez hasznalt folyadék-
ban pedig még nagyobb koncentraci-
okban jelen van ez a vegytilet.

A f6orvosnd egyaltalan nem java-
solja az izesités miatt attérni az elekt-
romos vagy a fistmentes cigarettara
azok karos hatdsa miatt, raadasul az
izesitett fajtak szamos adalékanyagot,
példaul pulegont, E-vitamin-acetatot,
propilénglycolt tartalmaznak, amik
er@sen tlid&szévet roncsold hatdsuak.

A dohdanyboltosok véleménye sze-
rint viszont a vasarlék egy része at
fog térni az elektromos fajtara, vagy
valtanak sima, normal dohanyter-
mékre.

Valamennyi munkatarsanak elvégezte a ko-

s 1z

ronavirustesztjét a Kardirex, a szlir6vizsga-
lat mindenkinél negativ eredményt muta-

Majus 20-t6l megsziinik a mentolos dohanyaruk forgalmazasa,
ez aldl csak az elektromos és a fiistmentes cigaretta lesz a ki-
vétel. Utanajartunk, miért karosabb a mentolos izesités a do-
hanyzasban, és a fogyasztokat is megkérdeztiik: lemondanak-e
a cigizésrdl, vagy masikat valasztanak a mentolos helyett?

SzerzG: Toth Vivien
Foto: PcessGO9/Shutterstockocom

Marcalvarosi dohanyboltosokat kér-
deztiink a betiltasrdl, 6k az elektromos
és a fustmentes cigarettat fogjak ajanla-
ni alternativaként a vasarloiknak, forga-
lomkiesésre ezéltal nem szamitanak. Az
egyik elado arrdl is beszamolt, hogy tu-
domasa szerint lyukas lesz a filtere né-
hany cigarettanak, és azon at gyogyszer-
tari mentaaromat fognak a dohanyosok
beleadagolni, alternativ megoldasként.

Az dltalunk megkérdezett cigaretta-
70k vegyes tervekkel készlinek a valto-

KOR

tott. Az egészségiigyi kozpont szakembereit

kiképezték a virus kimutatasanak folyama-
tara, a centrum mindkét fajta teszttel ren-
delkezik, igy a Kardirexnél is elérheté ez a

fontos vizsgalat.

Nl

Dr. Vasas Istvan f6igazgato féorvos, orvos kozgaz-
dasz szerint a munkavallalok és csalddtagjaik egész-

zasra. Toth Bence 25 éves, hét éve do-
hanyzik, a mentolos fajtaju cigarettat
hdrom éve szivja. A tiltdsnak nem orl,
de amugy is gondolkodott azon, hogy
attér az e-cigire, a majusi intézkedés pe-
dig megerdsitette a dontésében. Tobb-
sz0r probalt leszokni, de csak ideiglene-
sen sikerdlt. Horvath Zoltan elmonddsa
szerint nem erés dohdnyos, de mindig
is mentolos cigit szivott. Az elektromos
cigaretta nala nem opcid, semmiképp
nem térne &t arra a fajtara. Tervei sze-

rint gyengébb, izesitetlen cigit fog sziv-
ni, ha megszintetik a mentolosat.
Banczi Eva, Zoltdn menyasszonya is
mentolos cigarettat szivott eddig, de
erés dohanyosnak 6 se mondand ma-
gat. Prébalta mar az e-cigit, de szerinte
nem helyettesiti a hagyomanyos do-
hanyzast, hidba tudna izesitett liquidet
venni. ,Ha megsz(inik a mentolos, ak-
kor végleg abbahagyom a dohanyzast,
mivel az izesitetlen cigarettat nem tu-
dom elszivni” — vélekedik.

teszteket vVegez a Kard|rex

6-8. napjatdl pozitivak, ugyanis ekkor kezd el terme-
|6dni a ,,gyors reagaldsu hadtest”, az IgM, mely a ne-

séglgyi és egzisztencidlis biztonsaga érdekében
egyarant fontos, hogy minél tobb cégnél elvégezzék
a koronavirusteszteket. A gazdasag Ujrainditasanak
sikere mulhat azon, hogy a munkavallalok egymast
fert6z6 betegsége ne dllitsa le, és ne is késleltesse a
végre ismét mikodni kezdd termelést. Ez az egész
orszagnak, a munkaaddknak, a munkavallaléknak
kozos érdeke, hangsulyozta a féigazgato.

Elmondta: a beszerzési nehézségekkel kiizdd part-
nereiknek igény esetén az egyéni, minGségi véddesz-
kozeikb8l — sebészeti maszk, kesztyd, pajzs, véddru-
hazat — beszerzési aron tudnak segitséget nyujtani.

Megkérdeztik a szakembert, hogy a Kardirex ren-
del&jében térités ellenében barkinek elvégzik-e a ko-
ronavirus tesztjét. A f6igazgato azt valaszolta: igen,
de mindenképpen el6zetes bejelentkezés szikséges
és fontos a recepcion elvégzett kockazatértékelés
eredménye. Fontosnak tartotta ismertetni, hogy me-
lyik fajta teszt mit tud kimutatni. A diagnosztikus PCR-
vizsgalat —amelyet torok- és orrvaladékbdl végeznek
el —magat a fert6z6 virust jelzi. Hamarabb ad pozitiv
eredményt, mint a gyorstesztek, hiszen azok az el-
lenanyag termelddését jelzik.

A gyorstesztekrdl szolva elmagyarazta: a fertézés

gyedik héten el is tlnik a vérbdl. Hogy ne maradjunk
védelem nélkdl, mar a fertézés masodik hetében
megjelenik a lassabban érkezd, de tartos védelmet
ado 1gG ellenanyag, mely a fert6zést koveten még
hosszU ideig kimutathato. Van egy olyan idészak, ami-
kor az IgM és az IgG parhuzamosan van jelen.

Az esetleges els@ hét nap alnegativ eredményé-
nek korrigalasara a gyorsteszt megismétlése java-
solt 10 nap mulva.A f6orvos a fokozott kockazatu
munkavallaléknak azt javasolja: két gyorstesztet
végeztessék el 10 nap kulonbséggel, vagy az egy
gyorsteszttel egyidejlleg a PCR-vizsgalatot. A Kar-
direxnél mindegyikre van lehetdség. (x)

Kardi :.éa, Szeralagial vizsgalat, gyorsteszt Il

ot 5-4. napon az IgM tipusi antitess villik kimutathatévd

dig Az 1gG tipusd antitest s megjelenik.

vetd negyedik hit vigdre a2 IgM sint lecsthden, kimutathatatlannd vk,
1gG s2int Thatd, Az viszont hinapekan it

M

e -

Antitest titor

Fertfabdés 7 14, 21 28, Napok

g6 ||| w— {1‘5‘”_
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VISELJEN MASZKOT!

TARTSA A 1,5 METERES
VEDOTAVOLSAGOT!

www.koronavirus.gov.hu
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Rantott karfiol, rantott borjubécsi, rantott pala-
csinta, rantott csirkecomb. Kor alaku, hosszuikas,
ropogos, vastagabb, vékonyabb, borsosabb, fino-
mabb. Rantva valahogy minden finomabb!

O
o

Bevadsadrldlista (4 fére)

o fé| sult csirke

¢ 100 g reszelt trappista sajt
e 2 hdromszog sajt

¢ 1 gerezd fokhagyma

e 1 kisebb fej voroshagyma
e 1 db tojas

e 1 ek. tejfol

o fél kk. sé

e friss bors

e petrezselyem

e 2 szl csemegeuborka

e Panir: 2 db tojas, 150 g prézli
(nagyobb szem()

#szarkazsofi

Pont olyan ez, mint amikor Gombdc Ar-
tur sorolja a csokikat: kerek csokoladé,
szogletes csokoladé, hosszu csokoladé, ro-
vid csokoladé, gombolyl csokoladé és
még folytathatnam. Mi, magyarok éppen
igy vagyunk a rantott finomsagokkal, min-
denkinek megvan a kedvence. A menzan
mindig van rantott sajt és hus, vasarnapon-
ként pedig a hazak a siilt prézlitél illatoz-
nak. Nem tudom, miért, de minden bi-
zonnyal ehhez szoktunk és egyszertien
csak szeretjiik. Azonban 6nz6 dolog volna
csupan a miénknek tudni a médszert, hi-
szen a skandinav orszagokban ugyan ke-
vésbé, de délen mar imadjak, és télink
igen tavol esé foldrészeken is mannaként
szolgal a rantott finomsag. Igaz, gyakran
egyszerUsitik a bundat egy sortésztara.

Gondolok az olaszok ropogds tintahalkari-
kaira, az dzsiaiak szezammagos csirkéjére,
és a rantott Mars szeletre. Bizony, van
ilyen is, méghozza Angliaban. Egy sz6 mint
szaz, gy tlnik, rantva minden jobb, még
ha nem is olyan egészséges. Gyakran élce-
I6diink ezen egymas kozt is, f6ként, ha va-
laki mar bodzaviragot, tokviragot vagy pa-
rizsit rant, de mi még ezt is imadjuk. Mi
sem bizonyitja jobban, hogy igy minden
étel nemcsak menthet6, hanem izletes és
Ujra friss is lehet. Manapsag egyre tobben
vezetlink gazdasagos konyhat, ezért gy!ijt-
juk és szeretjuk ezeket a modszereket. Az
e heti recept pedig egy méltan népszer(
felhasznalasa a silt csirkének, ami vagy
megmaradt, vagy kifejezetten ezért sitot-
tiik, hogy ezt is kiranthassuk.

Elkészités: Egy késes robotgépben dolgozok dssze mindent. A siilt hust kicsontozom,
a hagymat, fokhagymat apro kockakra vagom, a petrezselymet apritom és belete-
szem a robotgépbe. Hozzaadom a tojast, tejfolt, kendsajtot, sét, borsot és alaposan
Osszeturmixolom. Kiveszem a gépbdl, hozzakeverem a reszelt sajtot, apritott cseme-
geuborkat is, 0sszekeverem. Kisebb golydkat formazok bel6lik. A golydkat belefor-
gatom a tojasba, prézlibe, azaz rantom. K6zepesen forrd, b6 olajban mindkét felliket

4-4 percig sutom.

-

c, SA)TOS CSIRKE

Tipp:
v Kézzel is ]
=" elkészithetd a hiisgolyd, -

a csirket szalazva,
minden mast

. k aprival -
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ALLASHIGDETES

A Gyér-Szol Zrt. Vagyonkezelési Uzletiga felvételt
hirdet az alabbi munkakor betéltésére:

DIACFELUGYELO

Feladat: Piacok és vasarcsarnok tizemeltetésében vald
kozremUikodés, az azzal kapcsolatos rendszeres és eseti
feladatok szervezése, ellatasa, a piactizemeltetésre vo-
natkozd jogszabalyok és belsé szabalyzatok betartasa
és betartatésa, a vasarlokkal, bérlékkel és helyhaszna-
|6kkal valo kdzvetlen kapcsolattartas.

Feltétel: o érettségi ® bintetlen eléélet, cselekvéképes-
ség e felhasznaldi szintl szamitdgépes ismeretek o jo
kommunikacios készség  empatikus személyiség e szo-
cialis érzékenység e egytttmukodési és konfliktuskeze-
lési készség e pontossag

Elényt jelent: e kereskedelemben szerzett gyakorlat
B kategdrias jogositvany

Jelentkezési hatarid6: 2020. majus 15.

Fényképes szakmai 6néletrajzat a kbvetkezd cimre

varjuk: Gyér-Szol Zrt. Munka-Bértigyi Osztaly,

9024 Gyoér, Orgona utca 10., vagy munkaugy@gyorszol.hu
Kérjik, a boritékra irja ra, illetve az e-mail

targyaban tintesse fel: Piacfellgyelé munkakor

8! 5yoRszo

DALYAZAT! HIRDETMENY

A GYOR-SZOL Gyéri Kézszolgéltaté és Vagyongaz-
dalkod6 Zrt. hirdetmény utjan bérbe adja az alab-
bi, tulajdonaban levé iizlethelyiséget:

Teriilet Kikialtasi ar
(m?)  (m¥ho)

Cim Hrsz.

Vasarcsarnok 12. sz. Uzlet

Gyo6r, Herman O. u. 25. 4346/8 34  3.000 Ft+afa
Vasarcsarnok 14. sz. tizlet
Gydr, Herman O. u. 25. 4346/8 34 3.000 Ft+afa
Vasarcsarnok 21. sz. tizlet
Gy6r, Herman Otto u. 25.  4346/8 17  3.000 Ft+afa

A zrt. a palyazat benyuijtési hataridejéig az alabbi megtekintési
idépontokat biztositja: 2020. méajus 14. (csutortok) 8-9 draig,
valamint 12-13 6raig.

Az Uzletek kulon-kilén is palyazhatdak.

A pélyazatot frasban kell megkiildeni a GYOR-SZOL Zrt. 9024
Gyér, Orgona u. 10., vagy a GYOR-SZOL Zrt. Vésércsarnok, Gyor,
Herman O. u. 25. szdm alatti postai cimre, illetve elektronikus le-
vélben a piacok@gyorszol.hu e-mail cimre is benyujthaté.

A pélyazat beérkezésének hatérideje: 2020. méjus 20. 12 6ra

A hirdetmény teljes szévege a www.gyorszol.hu internetes olda-
lon tekintheté meg. A palyazattal kapcsolatban tovébbi informa-
cid a GY6R-SZOL Zrt. Piacok és Vasarcsarnok Csoportjanal (9023
Gyér, Herman O. u. 25., tel.: 06-20/551-0250, (i.: Németh
Kornélia, e-mail: piacok@gyorszol.hu ) szerezhetd be.

Az u0j favizsgdlé berendezéssel megallapithato a fa
egészségi dllapota, illetve az is, hogy balesetveszélyes-e.

z

A magyar fejlesztésii Fakopp hanghullamok segitségé-

vel elemzi a torzset, agakat. A veszélyes fak feltérképe-
zéséhez a lakossag segitségét is varjak.

LA kornyezetvédelmet  ki-
emelten kezeljik a varosban, és
ehhez egy Ujabb lépés a fak alla-
potat vizsgalo eszkoz” — fogal-
mazott dr. Dézsi Csaba Andras
polgarmester az akusztikus to-
mograf bemutatasakor. Hozza-
tette, a mUszer nagy elénye,
hogy a fa allapotardl roncsolas-
mentesen kaphatunk képet, ra-
addsul a vizsgalatnak koszonhe-
téen elkerilhetjik, hogy olyan
fat vagjanak ki, amelyet még
nem kellett volna, viszont a va-
|6ban beteg egyedek felderitése
is konnyebbé valik, ezéltal pedig
a baleseteket el6zhetjik meg.
A gy6ri fak allapotanak feltérkeé-
pezésére egy program indul, de
ebbe is szeretnénk bevonni a la-
kossagot. Aki balesetveszélyes-
nek latszo fat 1at, az bejelentheti
kozvetlenll a varosuzemelte-
tes@gyorszol.hu e-mail cimen,
és az ilyen irdanyu bejelenté-

KOZT E M ETé K nyari nyitvatartasi rendje

seket a Facebook-oldalamon is
szivesen fogadom” — zarta a pol-
garmester, aki maga is kdzremu-
kodott egy Erzsébet ligeti fa vizs-
gdalatdban.

A Gy6r-Szol Zrt. altal megva-
sarolt berendezés, a 3D techno-
|6giat alkalmazd Fakopp miiko-
dése a fatorzson korben lehelye-
zett érzékel6k kozott gerjesztett
hang terjedési sebességének
mérésén alapszik. A hanghulla-
mok segitségével azonosithat-
jak az egészséges, a korhadt
vagy az Uregessé valt részek he-
lyét és méretét, a fa belsejének
allapotardl pedig grafikus kép
készll. A szerkezet a vizsgalati
eredményekhez hozzarendelt
lombkoronanagysagot és szél-
er@sségi értékeket is figyelembe
véve jelzi: az adott fa képes-e ki-
allni egy vihart, jelent-e veszélyt
a kornyezetében |évé térgyakra
vagy személyekre.

Radndti Akos alpolgarmester
kiemelte, a varos nagyszabasu
falltetési programja az idén is
folytatodik, a koztertletekre Gsz-
szel Ultetik el a csemetéket. Dr.
Szalasy LaszI6, az 6nkormanyzat
kornyezetvédelmi bizottsaganak
elndke hozzatette, a berende-
z6€s j6 szolgalatot tesz zoldteru-
leteink védelmében, de a par-
kok, jatszoterek még biztonsa-
gosabba tételében is.

A GyG6r-Szol Zrt. a varos koz-
igazgatasi terlletén mintegy Ot-
venezer fa gondozasat végzi. A
tervek szerint a vizsgalatokat a
legforgalmasabb kozterlleteken
kezdik, a parkok, jatszoterek, jar-
dak, kerékparutak kozelében 1évé
novények allapotat mérik fel a ko-
vetkez& honapokban. A mar be-
vizsgalt fakat megjelolik, és a fo-
lyamat eredményeként egyrészt
atfogd képet kapnak az allomany
egészségi allapotardl, masrészt
azonnal elvégezhetik a legstrgd-
sebb, a balesetveszély elharitasat
célzé beavatkozasokat. A sajat
vizsgalatok mellett a szolgaltato,
ahogy kordbban is, szlikség ese-
tén tovabbra is igénybe veszi kil-
sG szakértSk kozremikodését.

coi Uti koztemetdk majus 4-t6l, hétf6tdl a nyari
nyitvatartdsi rend szerint, azaz naponta 7 és 20
ora kozott latogathatodak.

A Gy6r-Szol Zrt. téjékoztatja a hozzatartozokat,
hogy a naddorvarosi, szabadhegyi, révfalui, Ujvaro-
si, Sugar uti, Templom uti, Malomsori és a Koron-

B GyoRszoL



19

2020. majus 8.

Kezdjuk a leglatvanyosabbal, a
Szent Istvan Uti csatornabéleléssel.
Minden jardkel6 megcsodalta a féut-
vonal két belsé savjaban dolgozd
monstrumokat. Akar egy vidam felvo-
nulds részese is lehetne a kamionra
szerelt hatalmas behajtd szerkezet, a
kazdnnal és a hatalmas, fold ala kiszo
cs6kigyoval. Valdjaban a cséfelujitas
csucstechnikajat lathatjuk a Szent Ist-
van uton. A zsakvaszonra hasonlitd bé-
|ésanyagot el6bb egy kilonleges be-
hajté szerkezet juttatja be a csatorna-
ba. Odalent mligyanta bevonatot kap
és ezt ramelegitik. A szakemberek
péntek délutanra igérik a befejezést.
igy egységes, Uj bélelést kap a féUtvo-
nal alatti csatorna az Aradi vértanuk és
a Jokai Ut kozti szakaszon.

A bélel6csapat a kovetkezd héten
is Gy6rben marad, a Papai Uton fog-
jak feltjitani a Ménf6csanakot és
Gy6rujbaratot ellato ivéviz-fényomad
vezetéket. A munka el6készitése
megtortént, a térséget most egy ma-
sik, kisebb atmérsjli fényomadveze-
ték latja el. Az atallas zokkenémen-
tes volt, hétfé hajnalban kezdddik a
cs6bélelés.

Az Eszperantd Uton a vartnal hosz-
szabb ideig tart a felujitds. Uj csatorna-
akna is épll, a csatlakozd vezetékekkel.
Ideiglenes atemeld is mikodik, teljes
Utlezaras mellett folyik a munka. A ta-
lajviszonyok és a sok keresztez6 koz-
mU miatt majus 18-an reggeltél lesz is-
mét jarhatd az dtvonal.

Az Urbantsok utcaban is megkez-
dédott a vizvezeték cseréje, ez a har-
madik helyszintnk az allami vizikoz-
mU-palydzatbdl finanszirozott mun-
kak kozul. A masik kettében, a So-
mos utcaban és a Ddézsa Gyorgy rak-
part érintett szakaszan az utolso at-
kotések zajlanak.

A Jokai utcaban csatornavizsgalat
zajlik, rovidesen itt is feldjitas kezd6-
dik. Két kisebb csatornajavitas varha-
to a kozeljov6ben a Teleki ut—Palffy
Ut csomoépontban és a Bajcsy-Zsi-
linszky Uton az Arrabona-udvari be-
jaréval szemben.

A feldjitdsi munkakrél bévebben a
pannon-viz.hu oldalon olvashatnak.
Ha kérdésuk, észrevételik van, akar
a Pannon-Viz Facebook-oldalan is fel-
tehetik, igy kdzvetlenll a szakembe-
rektdl kaphatnak vélaszt.

Szigoru biztonsagi intézkedések mellett egyre tébb helyszinen in-
dulnak ujra a kézmiifelujitasok. Cikkiinkben a legjelent6sebb gyori
munkakat jarjuk végig.

—

A birdsagon kivili, alternativ vitarendezés egyik  fogyasztok, valamint a pénzligyi szolgéltatok kozotti

Panaszt nyujtott be a pénziigyi szolgaltaté-
jahoz, de elutasité valaszt kapott? Nem sze-
retne birésaghoz fordulni, hogy a pénziigyi
jogvitaja rendezédjon? Elutasitottak a mél-
tanyossagi kérelmét? llyen és ehhez hason-
16 esetekben célszer(i a Pénziigyi Békélteto
Testiilet (PBT) mint alternativ vitarendezési
forum eljarasat kérelmezni.

legnagyobb elénye a birésagok tehermentesitése
mellett az, hogy a felek kozott Iétrejohet egy
kompromisszumos megoldas gyorsan és dijmen-
tesen. A PBT-ben eljaré tagok magasan kvalifikalt
jogdszok vagy kozgazddszok, akik kiemelked§ szak-
mai tudassal, felkésziltséggel és tobbéves szak-
mai tapasztalattal rendelkeznek. A Magyar Nemze-
ti Bank altal mikodtetett PBT hatdskorébe tartozik a

"’l

Pénzugyi jgg\'ita rendezése

A BIROSAGON KIVUL

J’,

Tamogatott tartalo

penzugyi
(@)

A

Elérhetdségek: Gyér, Szent Istvan ut 10/A., Il. emelet 208-as iroda (ITC-székhaz)
Telefon: 06-30/923-4942 (iigyfélfogadasi id6ben) E-mail: gyor@penzugyifogyaszto.hu
Web: www.penzugyifogyaszto.hu, facebook.com/penzugyifogyaszto

irodahalozat

MAGYAR NEMZETI BANK

Ugyfélfogadas (csak telefonon és online): Hétf6: 8-14, szerda: 8-14, csiitortok: 11-17 6raig

Pénziigyi Navigdtor. Utat mutat a pénziigyekben.

vitas Ugyek birdsagi eljdrason kivili rendezése, tovab-
bd a méltanyossagi kérelmekkel kapcsolatos tigyek-
ben az egyezségkotés elGsegitése. A koveteléskeze-
|6kkel kapcsolatos Uigyek akkor tartoznak a PBT ha-
taskorébe, ha kovetelésik a fogyasztdkkal szemben
pénzigyi szolgaltatason alapul.

A fogyasztd személyi vagy anyagi korilményeire
tekintettel méltanyossagi kérelemmel fordulhat a
pénzlgyi szolgdltatohoz, melyben kérheti, hogy a
szerz8désben foglaltakhoz képest kedvezdbb felté-
telekkel teljesithesse kotelezettségét. Méltanyossagi
eljarast a PBT el&tt akkor is lehet kezdeményezni, ha
a kovetelés kapcsan fizetési meghagyas kibocsatasa-
ra ker(lt sor, vagy az adott Gigyben végrehajtasi vagy
birdsagi eljaras van folyamatban, azonban az igény
jogalapjat vagy Osszegszer(iségét vitatni nem lehet.

A PBT eljarasanak meginditdsdhoz alapveté felté-
tel, hogy a fogyasztd el6szor kozvetlendil a pénzigyi
szolgdltatoval kisérelje meg rendezni a vitas tgyet, il-
letve hozza nyljtsa be méltanyossagi kérelmét. A
PBT eljardsa ingyenes, eljarasi dij, illeték sem a fo-
gyasztdt, sem a pénzligyi szolgaltatot nem terheli, és
jogi képvisel igénybevételére sem kotelesek a felek.
Az eddigi gyakorlat szerint akar két hdonapon belil
dontés szllethet. Az eljaras soran a pénzigyi szolgal-
tatot egylttmikodési kotelezettség terheli.

A Pénzigyi Navigator Tanacsadd Irodahalézat
gyGri iroddjaban a pénzigyi szolgaltatasok teljes
spektrumat érinté kérdés vagy panasz esetén in-
gyenes segitséget kérhet.
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SZOLGALTATAS

Villanyszerelést, villanybojle-
rek javitasat vallalom Gydrben
és kornyékén. Kisebb munkat
is! Tel.: 06-70/384-6557

Flikaszalast, kertek rendezé-
sét, elhagyott kertek, telkek
gondozasat, fakivagast, tujak
nyirasat vallalom. +36-
20/517-2701

Szobafestést, mazolast, tapé-
tazast, tisztasagi festést,
gipszkartonrendszerek kivite-
lezését vallaljuk. Tel.: 06-
70/245-8931.

Sovényvagas, fakivagas, gyo-
kérkivétel, kertasas, famet-
szés, falltetés, flinyiras, ka-
szalas! Erd.: 06-30/403-
6810; 96/826-322.

Villanyszerelés Gydrben és
kornyékén. Kis munkak is.
Rovid hataridével. 06-
20/402-6657

Lomtalanitast vallalnék, la-
kdsok, pincék uritését, taka-
ritdsat, megegyezés szerint.
Tel.: 06-70/675-0654.

Lomtalanitast vallalok in-
gyenes elszallitdssal a pad-

A GyOri lpari

18-20 nm-es, légkondicionalt

IRODAHELYISEGEK
hosszd tavra KIADOK.

Gyori Nemzetkozi Ipari Park Kft.
(Gyér, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)

96/506-978, 96/506-979

Park

kdzponti Szolgaltatdhazaban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

2020. majus 8.

lastdl a pincéig. Erd.: 06-
70/265-7643.

Ablak, redény, okosredény,
szunyoghald, zsaluzia, reluxa,
szalagfliggony, gurtnicsere,
redényjavitds. Ingyenes fel-
mérés! Tel.: 06-70/233-

9213.
]

Kéziszerszamokat, kulcsokat,
fogodkat, kalapacsokat, satu-
kat, méhelyberendezéseket,
kerti szerszamokat vésarol-
nék. Tel.: 06-20/415-3873.

EGYEB

AHAUS Ingatlankezeld Kft.

Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 44.

add nekiink az
176-odat! 29

LAKASCSERE

B 5YoRszoL

96/505-050

Gydrvarosi, komfortos, 72
nm-es, 2 szobds, gazkonvek-
toros, hatdrozatlan bérleti
szerz8déses, erkélyes, rész-
ben felUjitott lakast cserélne
gyarvarosi, nadorvarosi, bel-
varosi, komfortos, 40-50 nm-
es, 1+fél szobas, gazkonvek-
toros, hatdrozatlan bérleti
szerz8déses, erkélyes, max.
2. emeleti lakasra. (Hirde-
tésszam: 69)

VA®
N

FEMOL AUTOUDVAR
KESZPENZES autofelvasarlas
* bizomanyos értékesités

= rovid hataridével
» tarolasi dij nélkiil!

modern komyezet

ingyenes parkolds

étterem, kavézo

bankautomata

konferenciaterem

Nadorvarosi, 6sszkomfor-
tos, 49 nm-es, 2 szobas,
tavf(itéses, hatarozott bér-
leti szerz&déses lakast
cserélne 2 db gyéri, de
nem szigeti vagy Ujvarosi,
1 szobds lakasra (Hirde-
tésszam: 70)

Szigeti, komfortos, 32 nm-es,
1 szobas, konvektoros, szép
dllapotu, hatarozatlan bérle-
ti szerz6déses, 2 erkélyes la-
kast cserélne 40-50 nm-es,
1+fél szobas lakasra maxi-
mum 3. emeletig. (Hirdetés-
szam: 83)

Belvarosi, 69 nm-es, 2 szobas,
egyedi gazflitéses, feltjitott, ha-
tarozatlan bérleti szerz6déses
lakast cserélne kisebb, 1 vagy
1+fél szobas, hatarozott-hataro-
zatlan bérleti szerz6déses lakas-
ra. Belvaros, Nadorvaros elény-
ben. (Hirdetésszam: 85)

Gyarvérosi, 1+fél szobas, 48
nm-es, gazkonvektoros, ha-
tarozatlan bérleti szerz6dé-
ses, feltjitott lakast cserélne
nagyobb, 3 szobas, hataro-
zatlan bérleti szerzédéses la-
kasra, Ujvaros kizarva. (Hir-
detésszam: 86)

EMBEREK AZ
ALLATOKERT
ALAPITVANY

GYORI ALLATMENHELY

18530021-1-08

NALUNK
OLCSOBB!

YTONG falazdelemek;
SILKA hanggatlé tégla;
MULTIPOR
belsd oldali hdszigeteld lapok.

YTONG-iroda:
Gydr, Bécsai Ut 148/E.
Telefon: 96/331-395

YTONG-raktar:
Gyydr, Fehérvari tt 75.
Tel.: 96/417-957;
Mobil: 30/9588-852

www.y-ytong.hu

LEGKAMRAS POLIKARBONAT

teraszok - kocsibeallok - medencek fedesere

Valassza a minoséget!

9081 Gydrijbarat, Kakosté u. 14

/ Tel.: 96/417-988
ALEXOVICS infogalexovicshu  www.alaxovics.hu

Gydri kiszallitds INGYENES,
vidékre KEDVEZMENYES ARON szallitunk!

viztiszta, opal és bronz szinhen, kétoldalt UV-védett kivitelben,
széles tablaméret valasztékban, erds falvastagsaggal

MARGARETA VIRAGUZLET

Gy6r, Monus lllés és Nagy Imre ut sarok

® Koszoruk, sircsokrok rendelése
nyugdijasoknak 10% kedvezménnyel!

* 30 km-es kérzetben ingyenes szallitas.

NYITVA 7-‘»19.oréig 96/428-964




Gydrzamolyon elad6 amerikai konyhés,
nappali+3 haldszobas, 91,5 nm-es,
dupla teraszos ikerhaz. Az ingatlan 358
nm sajat kertkapcsolattal rendelkezik.
Nagy el6nye, hogy saroktelken épil,
ezért klon bejarattal kozelitheté meg.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Ar: 35,9 M Ft

Gyor-Pinnyéd csendes, csaladi hazas
utcajaban elado zoldterliletre nézo,
egy vagy ketté haldszoba+amerikai
konyhas nappali kialakitasu, erkélyes
lakds. Az ingatlan 47,14 nm-es. Az
épuletben kis lakokozosség fog élni.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Ar: 22,225 M Ft

Gyor-Révfalu csaladi hazas ovezeté-
ben nappali+2 és nappali+3 szobas
lakasok korlatozott szamban eladok.
Ez a foldszinti lakas 71 nm-es, mely-
hez 7 nm-es terasz és 50 nm sajat
kertrész kapcsolodik.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Gyor-Gyarvarosban elado csaladi
hazakra néz0, kétszobas, 43 nm-es,
franciaerkélyes lakas. Az ingatlan szi-
getelt éplletben talalhato, ablakai
mdanyagok. F(tésrendszere sajat
mérds, gazkonvektoros.

Horvath Csilla:

70/321-7759 | Ar16,9MFt

Kulcsrakész lakast keresel? Gyor-
Révfaluban eladé foldszinti, amerikai
konyhas, nappali+kétszobas, (j la-
kas. Alapteriilete netté 48 nm, 7,8
nm terasszal és 75 nm lekeritett kert-
kapcsolattal rendelkezik.

Horvath Csilla:

70/321-7759 Ar: 33,5 M Ft

Gyor-Révfaluban Ujszer(i, 54 nm-
es, els6 emeleti, franciaerkélyes
téglalakas eladd. A lakas elosztasa
nappali+2 szobas. A berendezés igé-
nyes és modern. Az ar tartalmazza a
zart udvari gépkocsibeallot.

Budai Monika: p
30/640-8794 | A329MFt

@ A i

GyO6r-Révfalu Uj, kedvelt lakoparkja-
ban elad6 ez az els6 emeleti, 60 nm-
es, nappali+2 szobas, 7 nm terasz-
szal rendelkezé lakas. Az &r emelt
szint{i flitéskész allapotra vonatkozik.
Vérhat6 atadas: 2020. december.

Budai Monika:

30/640-8794 A" 31,837 MFt

Gyor-Révfalu Uj, kedvelt lakoparkja-
ban eladd ez a harmadik emeleti, 49
nm-es, nappali+1 szobas, 4 nm er-
kéllyel rendelkez6 lakas. Az ar emelt
szint(i flitéskész allapotra vonatkozik.
Vérhato atadas: 2020. december.

Budai Monika:
30/640-8794

A t- T i
n I

Ar: 24,456 M Ft

C

EDES OTTHON GYOR INGATLAN

Gyor-Révfaluban foldszinti, 71,03
nm-es, nappali+3 szobas, teraszos,
Uj épitésli téglalakas eladd sajat kert-
tel. Az arak emelt szint(i flitéskész ar-
ra vonatkoznak, atadas 2020 2. ne-
gyedévében varhato.

Budai Monika:
30/640-8794

Ar: 32,078 M Ft

Gyor-Szabadhegy Uj, kedvelt lako-
parkjaban elad6 ez a masodik eme-
leti, 46 nm-es, nappali+1 szobas,
erkélyes lakas. Az ar emelt szintl
flitéskész allapotra vonatkozik. Varha-
t6 atadas: 2020. nyar.

Budai Monika: p
30/640-8794 | 245 MFt

w

LUXUS ES MINOSEG GYOR z6LD-
OVEZETEBEN! Gyrben, a Pacsirta la-
koparkban elsé emeleti, 47 nm-es,
nappali+1 szobas lakas 4 nm erkéllyel
eladod. Lakasonként a napelemrend-
szer el6készitése is megtorténik.

Horvath Csilla:
70/321-7759

W

Ar: 22,9 M Ft

Legyen ez Onnek az Edes Otthon!
Marcalvaros lI-n épll ez a tarsashéz,
melyben eladé 63 nm-es, nappa-
li+két haloszobas, elsé emeleti ingat-
lan, melyhez 10 nm-es terasz tarto-
zik. Az &r KULCSRAKESZEN értendd!

Cser Tibor:

70/507-6717 36,5 MFt

2020. majus 8. | 21

Ecs csendes utcajaban 2000 nm-es
belteriileti épitési telek eladd. A
kozm(vek az utcaban vannak. Be-
épithetGsége 30%-0s. Tovabbi info-
ért kérem, keressen bizalommal!

Budai Monika:
30/640-8794

A Szazszorszép lakoparkban el-
ado ez az Ujszerl, 63 nm-es, gyo-
nyord, napfényes lakas 9 nm erkély-
lyel. Elosztasa: nappali+2 szoba. Az
ar tartalmazza a zart udvari gépkocsi-
beall6 arat is.

Budai Monika: :
30/640-8794 | Ar299MFt
T =

NINCS KOZOS FAL! NAGYMERET(
TELEK! Gydrujbarat és Ménfécsanak
hataran, csendes lakoparkban, mun-
kajara igényes és meghizhato kivite-
lez6t6l eladd Uj épitést, 91 nm-es
ikerhaz 901 nm-es sajat telekrésszel.

Horvath Csilla:
70/321-7759

o

Ar: 37,5 M Ft

Koltozzon most a madarcsicsergé-
ses Szazszorszépbe! A Szazszorszép
laképarkban eladd ez a 63 nm-es,
napfényes lakas. Elosztasa: nappali+2
szoba. A konyha beépitett gépekkel fel-
szerelt. Legyen On az els6 lakdjal

Budai Monika:

30/640-8794 Ar: 29,9 M Ft

EDES OTTHON GYOR INGATLAN * Gydr, Kalvaria u. 27/A. » 06-30/376-3718  06-30/640-8794 * www.edesotthongyor.hu
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A Magyar Kupdaban és az NB l.-ben folytatédnak a kiiz-
delmek, az NB Il.-ben és az NB Ill.-ban azonban nem
lesz tobb meccs a 2019-2020-as hazai labdartgészezon-
ban. Utébbiaknal a tabella jelenlegi allasa egyben a
végso sorrend is a klubok kozott. Az ETO, a Gyirmaét és
a Ménfécsanak sem Iép mar palyara.

A két gyGri csapat kozil az ETO FC
allt jobban a masodosztalyban a le-
jatszott 27 forduld utdn. A zold-fehé-
rek a tabella 6. helyét foglaltak el 41
pontjukkal, 13 ponttal lemaradva a
még feljutast éré masodik helyezett
Budafok mogott. Az ETO a szezon
marciusi felfiggesztésekor bejelen-
tette, hogy a vezet6edzd Kondas Ele-
mér szerz6dését modositja, az mar
juniusban lejar, igy biztos, hogy az Uj
idényt nem vele kezdi a csapat. A
klubndl Kondas nélkil is késziltek a
tavaszi folytatasra, hiszen a jatékoso-
kon koronavirustesztet is végeztek,
ami mindenkinél negativ eredményt
mutatott.

,Biztunk a folytatasban a legutol-
so pillanatig, de érthet6 a dontés,
mert az egészség sokkal fontosabb
mindennél. Ezt a helyzetet el kell fo-
gadni, és készllni a kovetkezd sze-
zonra. Az elsé két helyezett elhlzott
télunk, igy a feljutasra kevés esé-
lytink volt, a kiesés sem fenyegetett
minket, de Iéphettink vol-
na még el6re. Par nap-
ja elkezdtink edze-
ni, ami sokkal
jobb, mint ott-
hon futni, eré-

Egyellre

Szerz6: Nagy Roland
Foté: eto.hu

Nem &rilnek a klubok, de

V4

Kozben driasi sikert konyvelhetett

el az ETO FC U19-es csapata, amely a
bajnoksag lezarasaval elsé helyen vég-
zett, igy részt vehet a Kelet-Eurdpai If-
jusdgi Bajnokok Ligdja selejtezéjében.
A Gyirmot egy pozicidval az ETO
mogott, a 7. helyen 4llt,
amikor az MLSZ lezér-

ta a bajnoksagot,

a feljutasra mar

a kék-sargak-

nak is kevés

siteni, végre nem tUd]ék volt az esé-
labdaval s . 17 d lytk. Csertdi
taldlkozunk. m|k0r keZdOC“k Aurél egylt-
Biztosan lesz a kévetkezéj tese gyen-

majd szlnet

gén kezdett

a nyaron, és sSzZzezon a téli szlnet
utana kezdjuk utdn, hiszen
az alapozast. En nem nyert mecs-
azért jottem haza ja- cset 2020-ban, de a
nuarban, hogy az ETO- vezetBedz§ ugy érzi, tu-
val jussak fel az NB |.-be, errdl dott volna javitani, és el6rébb
nem tettem le, ez a cél” — nyilatkoz- 1épni a csapat.

ta Priskin Tamas, az ETO valogatott
csatara.

,Felkészultink erre a dontésre is,
de persze szive szerint mindenki jat-

e
i ok

A A

szott volna, hiszen ez az életiink. Biz-
tosan atgondolt hatdrozat sziletett,
amivel egyetértiink. Szerettlk volna
bizonyitani, hogy jobbak vagyunk an-
nal, mint amit az utébbi idében mu-
tattunk, de ez innentdl kezdve csak
fikcio. Egyel6re nem tudjuk, mikor
kezdédik a kovetkezs szezon, varjuk
az ezzel kapcsolatos hivatalos allas-
foglalast, ennek tikrében tudjuk
megtervezni a felkészllést. A jatéko-
saink egyéni edzésterv alapjan ott-
hon prébaltak megfeleld erében tar-
tani magukat, nem tértiink még visz-
sza az Alcufer Stadionba, ez tervben
volt, de most varunk” — nyilatkozta a
vezet8edzd.

Az NB Ill. Nyugati csoportjdban
szereplé Ménfécsanaknal evés koz-
ben jott meg az étvagy, a csapat jol
jatszott, jottek a sikerek, igy elérheté
kozelségbe keriilt az éremszerzés is.
A csanakiak a tabella 4. helyérdl
kezdhették volna a folytatast, kilenc
ponttal lemaradva a harmadik helye-
zett Lipot és tizenkettével a listavezetd

helyes dontésnek tartjak

DEN

Erd mogott. A bajnoksaghdl 11 for-
dulé volt még hatra.

,Ahhoz, hogy a negyedik helynél
feljebb jussunk, nagy bravurok kellet-
tek volna, de a dobogé kiharcolédsa
nem volt elképzelhetetlen. A redlis el-
varas onmagunkkal szemben az eré-
viszonyok alapjan valahol a harmadik
és a hetedik hely kozott van. Kilenc
kemény hetet késziltink arra, hogy
egy jo tavaszt produkaljunk, ezutan
két forduld ment le, és sziinet kovet-
kezett. Megint elkezdtlink edzeni, és
jott a végleges dontés. Majus végéig
mindenképpen mozgasban marad-
nank, utdna elmehetnének a jatéko-
sok hdrom hét szabadsagra, és ezt
kovetéen kezd6dne a felkészllés.
Ugy tippeliink, hogy augusztus vé-
gén indulna az Uj idény, ahol borul-
hat sok minden, amit eddig a papir-
forma igért, hiszen a virushelyzet a
gazdasagi életbe, igy a klubok tdmo-
gatdinak életébe is beleszolt” —
mondta a Ménfécsanak vezet6edzs-
je, Rozman Laszlo.

FELEVENTE UJ AUTO?

mér havinetto & &. 888 FI -+

A tajékoztatas nem teljes kor(. Tovabbi részletek: L. g mer i Ere. e
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Megvan mar a datum, hogy mi- jutdk sem lesznek. Lehetne mindsiteni

kor indul Gjra a munka a Gy6ri Audi
ETO KC-nal?

A szervezett edzések megkezdésé-
nek idépontjardl egyel6re még nincs
dontés, és nem is hiszem, hogy kapkod-
nunk kellene vele. Nem olyan régen
még tizezrek hunytak el a vilagjar-
vanyban naponta, szamunkra pe-
dig az egészség és az élet védel-
me a legfontosabb. A kézilabda
rdadasul tipikus kontaktsport, na-
gyon sok test-test elleni kiizdelem-
mel. Ezzel egy(tt is bizunk abban, hogy
a nyar kdzepén mar megkezdddhet a
teljes érték( csapatmunka. Az idegen-
légidsaink egyébként hazautaztak, és a
magyar jatékosok kozUl sincs mindenki

a hatdrozatot, de nem biztos, hogy ér-
demes, mert sok szempontot kellett fi-
gyelembe

,Nem lehetiink
elég halasak
a szurkoldéinknak”

venni
egy olyan helyzetben, amelyre kordb-
ban nem volt példa. Nagyon sajnaljuk a
szurkoldinkat, a tamogatdinkat, a jaté-

id&szak, akkor Ujra attekintjik a kolt-
ségvetés aktuadlis helyzetét.

Ne feledkezziink meg a szurko-
l16krol sem. Most azt kérték a druk-
kerektdl, hogy aki teheti, te-

kintsen el az elmaradt mecs-

csek utani pénzbeni kom-
penzaciotol.
Nem lehetiink elég haldsak

a szurkoldinknak azért a hozza-
allasért, amit eddig tanusitottak.

A kompenzaciordl szolo kozlemény
megjelenése utan is pozitiv és korrekt
visszajelzéseket kaptunk. Ez csupan ké-
rés a szurkoldk felé, akinek hidnyzik ez
a pénz, annak vissza kell adni. Az elma-
radt bajnokikra kordbban megvaltott

A teljes leallds, majd a hosszura
nyult bizonytalansag utan majus 4-
tol ujra engedélyezték edzések, s6t
zart kapus talalkozok megtartasat is
a magyar sportéletben. Dr. Bartha
Csabat, az 6tszoros BL-gyoztes Gyori
Audi ETO KC ndi kézilabdacsapata-
nak elnokét egyebek kozott arrdl

kérdeztiik, megvan-e mar a terviik
az Ujraindulasra, mit szol az idén el-
maradt bajnokavatashoz, és hogy
miért vezettek be rugalmas koltség-
vetést a klubnal.

SzerzG: Szigeti Sandor
Fotd: O. Jakdcs Péter

Dr. Bartha Csaba: Mindannyiunknak szuksége van a sikerre
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GyGrben, a kiadott egyéni edzéstervek
szerint dolgoznak. Mivel a magyar so-
rozatokat, a bajnoksagot és kupat torol-
ték, a kovetkez6 esemény, amelyre ké-
szUlnlnk kell, a szeptember eleji buda-
pesti Bajnokok Ligdja Final Four.

A lanyok vigasztalhatatlannak t{in-
tek, amikor kideriilt, hogy idén nem
hirdetnek magyar bajnokot. Milyen
érzései vannak most az elndknek?

Természetesen én is ugyanigy érzek.
Nem ezért késziltink egész évben,
nem ezért dolgoztunk. A tény viszont az,
hogy a koronavirus-helyzet és pandé-
mia kozbeszolt, a Magyar Kézilabda Sz6-
vetség pedig meghozta a dontését:
nem hirdetnek bajnokot, kiesék és fel-

kosainkat és az edzdinket, 6k mindany-
nyian elestek egy bajnoki cimtdl, illetve
a Magyar Kupa hatralévé kizdelmeitdl.
Tovabb kell azonban Iépnink, mert a
dontést megvaltoztatni nem tudjuk.

A klub rugalmas koltségvetésre
allt at, harom honapra zaroljak az
alkalmazottak (a jatékosok, a szak-
mai stab és az adminisztracid) fize-
tésének huszonét szazalékat. Min-
denki elfogadta a dontést?

Igen, mert egy kivalo és dsszetar-
t6 kdzosség a miénk. A hozzajarulas
az atmeneti csokkentéshez szamom-
ra egyben azt is jelzi, hogy a munka-
vallaldk biznak a klub vezetésében.
Aprilis elsejétdl junius 30-ig tart ez az

jegyek érvényesek lesznek a kdvetkezé
szezonra. Kozben a mi helyzetiink sem
lett egyszer(bb. Egyetlen szam, hogy a
csapatot ismerdk és szeretdk tisztaban
legyenek vele, milyen nagysagrendben
érint benntinket a jegyértékesités szu-
netelése. Csak a CSM Bucuresti elleni
elmaradt hazai BL-negyedddntd 35 mil-
li6 forintos bevételkiesést jelent a klub
szamara. De a kiesések teljes volume-
nét juniusban lehet latni. Mi mindent
megteszlink azért, hogy ebben a furcsa
és nehéz szezonban is eredményesek
legylnk. A torolt magyar bajnoki és ku-
pasorozat helyett a Bajnokok Ligajara
fékuszalunk, hiszen a csapatnak, a szur-
koloknak és a tamogatdknak, mindany-
nyiunknak szliksége van a sikerre.

Akcid: majus 8-14.
HUS AKCIO!
Sertéslapocka _

Sertés b6ros comb
4200 FUkg hejye, ’

Sertés bords karaj 1209-F7&g 999 Ft/kg

Mesés tejfol
20%-0s, 330 g,
693,94 Ft/kg

Happy Day
narancslé
11, 100%-0s

Steffl dobozos sor 4,2%-os,
-2 0,51, 358 Ft/l

kartonos ar

179 Ft/db

~ FELVESZUNK
ELADO, PENZTAROS, HENTES,
ARUFELTOLTO, RAKTAROS
munkakorbe kollégékat.
Nyugdijaskortiiak munkavallalasi lehetésége

az AKTIVITAS Nyugdijas Szovetkezet
partnerségével.

Diakmunka-lehetéség!
Partnertink: Pannon-Work.

JELENTKEZES AZ UZLETVEZETONEL
vagy fényképes énéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag kordt 36.

Prima Gydr, Uj Elet u. 19.

Prima Gyd&rzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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Az dllatkert munkatarsai és lakoi kdszonik az elmdlt hetekben feléjiik-iranyul®d érdé’ié
Iodest segité szandékot. A kormany erre vonatkoz6 rendelete alapjan=alatkertiink,
‘x

LD nteken 10 érakor kinyit.

Z00 GYOR| _A|_|_ATKERT

XANTUS JANOS ALLATKERT
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Az elmdlt id6szakban ugyan az élet
mindenhol kicsit lelassult, és az allat-
kert kapui is zarva voltak, azonban a
munka a szinfalak mogott nem allt
meg. A park lakéit minden esetben
etetni, gondozni kell. A munkatarsak az
atalakitasi, felujitasi, szervezési munka-
latokra is tobb id6t tudtak szanni. Hét-

végétdl a hozzank érkez6 latogatokat
megUjult dllatbemutatdval és Kalando-
Z00 latvanyetetéssel varjuk, és ismét
zakatol a tengerimalac-vonat. Latoga-
toink megujult kifutojukban tekinthe-
tik meg Ujra a csimpdnzokat, és megfi-
gyelhetik, hogyan veszi birtokba 4atala-
kitott, nagyobb méret(i kifutdjat a

VAR

N,

csuklyasmajom-csapat. Nem kell mesz-
szire mennitk a fébejarattdl sem, ha
allatkolykoket szeretnének latni: a Dél-
Amerika-kifutonkban mar megtekint-
hetdk a kislamak, a tapirkolyok, az apro
pampanyulak és a mékusmajom-kifu-
toban a szemfiles latogatok megpil-
lanthatjak anyukdja hatan kapaszkodva

Szbveg és plakat: Xartls Janos AIIatkert
/' / .

UJRA

| ”M[EMKERT

KORONAZATLAN

KIRALYA

& TAMOGASSA AZ ADOJA 1%-AVAL A GYORI ALLATKERT LAKOIT.
' I ADOSZAMUNK: 18533835- 2—08

a mokusmajom-csemetét is. Latogatd-
ink kellemes id6toltése mellett vendé-
geink, kollégdink és allataink egészsé-
gének védelme is rendkiviil fontos sza-
munkra, erre irdnyuld intézkedésein-
ket, szabalyainkat latogatasuk el&tt kér-
juk, olvassdk el a zoogyor.com cim(
weboldalunkon!

A GYORI POLGARMESTERI HIVATAL MUNKATARSAI HIVATALI MUNKAIDOBEN

AZ ALABBI ELERHETOSEGEKEN ALLNAK RENDELKEZESUKRE

Azok a 70 év felettiek, akik 6nként vallaljak, hogy lako-, illetve tartdz-
kodasi helyiket nem hagyjak el, az alabbi telefonszamokon tehetnek
bejelentést és kérhetnek étkeztetés, gydgyszerkivaltas, bevasarlas

tekintetében segitséget:

Polgarmesteri Hivatal Népjoéléti Osztaly
+36 (96) 500-552, +36 (96) 500-574
+36 (96) 500-577

A bolcsédéket, dvodakat érintd kérdésekben, valamint az altalanos
és kozépiskolas didkok étkeztetésének ligyében:

Polgarmesteri Hivatal
Intézményfenntartoi Osztaly
+36 (96) 500-123, +36 (20) 290-0316

A nap 24 érajaban varjak az egészségi allapotukkal
kapcsolatban bizonytalan gyoriek hivasat az ingyenes

+36 (80) 180-099

zoldszamon.

A gyermek haziorvosok a

+36 (80) 180-130

ingyenesen hivhato zéldszamon varjak a hivasokat.

Kereskedelmi és ipartigyek

MUikodési engedély, telephelyengedély,

szallashelyengedély ligyek
Zenés-tancos rendezvények

Koztertlet-feltigyelet és Mezei Orszolgélat

Anyakadnyvi Ugyek

Hagyatéki tgyek

Cimnyilvantartasi tgyek

Birtokvédelmi tigyek
Taldlt targyak, hirdetmény tgyek

Hazszam-megallapitas

Tarsashaz-feligyelettel kapcsolatos tgyek

Ingatlan-értékbecslés

Szakhat6sagi Ugyek

Kornyezetvédelemmel kapcsolatos tgyek

Ingatlankozvetit6i névjegyzékkel kapcsolatos tigyek

+36 (96) 500-421
+36 (96) 500-436
+36 (96) 500-417
+36 (96) 500-419

+36 (96) 550-730
+36 (96) 517-023

+36 (96) 500-427
+36 (96) 500-435
+36 (96) 500-433

+36 (96) 500-490
+36 (96) 500-498

+36 (96) 500-425
+36 (96) 500-414
+36 (96) 500-426
+36 (96) 500-416

+36 (96) 500-422
+36 (96) 500-424

+36 (96) 500-457
+36 (96) 500-486

+36 (96) 500-442
+36 (96) 500-446

+36 (96) 500-411



