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Négy rutinos autévezetd Osszesen tobb
mint szaz év kozlekedési tapasztalattal nyilat-
kozott a Gydr+ Estében arrdl, hogy szerintlk
min kellene véltoztatni. ,Teljesen lemérhetd a
kozlekedési moralon, hogy az adott orszagban,
vagy régiéban mennyire nyugodtak az embe-
rek. Az ideges sofér mindig veszélyesebb, mint
a higgadtan vezet6 tarsa” — emelte ki Czigler
Hédi, az egyesilet egyik alapité tagja. Ezt a
tényt Rézsahegyi Gabor elnok is megerdsitette,
aki majdnem két évtizedet toltott az utakon ka-
mionsoférként, egy ideje pedig oktatassal vesz
részt a terllet biztonsagosabba tételében. A
szakértd azt is kiemelte, azzal, ha valaki meg-
szerzi a jogositvanyt, még nem tud rutinosan
vezetni. Evek kellenek ahhoz, hogy biztonsago-
san uralja a gépjarmdvét. A megtanult szaba-
lyok azonban véltozhatnak, és valtoznak is, a
frissités, az ismétlés senkinek sem &rt. Eppen
ezért tlzte zaszlajara tobbek kozott az eduka-
cidt is az egyesdlet.

A legnagyobb hidanyossagunk mégsem az al-
taldnos KRESZ-szabalyok ismeretében, hanem a
megértés hianyaban kereshetd. Tobb odafigye-
|éssel, és a szlikséges mérték(i udvariassaggal
nem csak a baleseteket el6zhetnénk meg, ha-
nem a sok bosszankodastdl is megkimélnénk

TOBB TURELEM

és empatia kellene az utakon

»,Nem voltunk elégedettek a magyar kozlekedési morallal, Ggy gondoljuk, alaposabb oktatassal
és odafigyeléssel nagyobb biztonsagban lennénk az utakon.” Ez a kijelentés lehetett az egyik
alapja annak, hogy néhany, a vezetésért szenvedélyesen rajongo, vagy ezen a teriileten dol-
g0z0 civil ugy érezte, Iétrehoznak egy hivatalos format is a barati tarsuldasuknak. Ez lett a K6z-
lekedésbiztonsagi és ADR Mentd Egyesiilet, amely idén tavasszal inditotta el nyilvanos jelen-
létét egy igazan népszeri écsi jotékonysagi programmal.

magunkat.
A 2019-es frizuratrendeké volt a .
f6szerep a budapesti Fatrai Szalon Az aktualis frizuradivat rejtelmeibe vezette be a !
szakmai tovabbképzesén. A Gydri  tébb mint szaz résztvevét Fatrai Krisztina fodrasz- —

Ipartestilet nem el8szor szervezett
hasonld oktatast a szakmabelieknek.
,A fodraszoké az ipartestilet egyik
legaktivabb és legszervezettebb szak-
osztalya, s nekik is sziikséglk van a
szakmai tovabbképzésekre, mert a
folyamatos fejlédés elengedhetet-
len” — nyilatkozta Hancz Istvan, az
ipartestillet titkdra, a rendezvény
szervezdje.

A képzésen Fatrai Krisztina a haj-
vagas és styling részért, mig Traunin-
ger Nikolett a hajfestésért volt fele-
I6s. ,Az orszagszerte életre hivott
szakképzéssel elsédleges célunk,
hogy a vidéki fodraszok is napraké-
szek lehessenek a hajdivatban és a
kalonb6zd Uj technikdk terén ugy,
hogy nem kell hozzd messzire utazni-
uk. Minden évben elldtogatok a haj-
divat févarosanak szamité Londonba,
ahol kilfoldi kollégaim munkaival is-

mester és Trauninger Nikolett colorspecialista hét-
fén a Hotel Famulusban.

HAJVAGAS -FESTES ES I\/IELIRTECHNIKAK

merkedem. Az ott, és a kulonféle
professzionalis tanfolyamokon meg-
szerzett tudasomat szeretném meg-
osztani a résztvevékkel annak érde-
kében, hogy a fodraszat minél szinvo-
nalasabb legyen Magyarorszagon is”

guar+
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— fogalmazott az aranykoszorus fod-
rdszmester.

A tovabbképzésen a ndiesség ki-
emelése, a preciz, pontos hajvagas, és
a személyre szabott hajfestési techni-
ka ker(lt f6szerepbe, mindez az idei

trendek szerint. ,Az 8szi hénapok
uralkodo szinei dominalnak a frizurak
szineiben is. Nagyon divatosak a vo-
ros kulonféle drnyalatai, a rézvords és
a csokoladébarna kimondottan nép-
szerlinek szdmit ebben az id&szakban.

A varos hetilapja. Megjelenik minden pénteken, Gydr, Gydrujbarat és Gydrujfalu kozigazgatasi teriiletén. Ingyenesen terjesztve. Kiadja: Gyér+ Média Zrt. Felel8s kiado:
Endrédi Péter vezérigazgatd. A szerkeszt8ség cime: 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/A. Tel.: 96/511-620. Fax: 96/511-621. E-mail: szerkesztoseg@gyorplusz.hu.
Foto: O. Jakdcs Péter, Marcali Gabor. Hirdetésfeladds: 96/511-620. Nyomdai el6készités: Konrad Kiadvanyszerkeszt Kft. Nyomtatds: Mediaworks Hungary Zrt., 9021 Gyér,

Ujlak u. 4/A. Tel.: 96/504-444. Terjesztéssel kapcsolatos észrevételeiket kérjiik, a terjesztes@gyorplusz.hu cimen jelezzék. ISSN 2062-7912

Még mindig nagyon sok sz8ke hajat
készittink, de idén &sszel leginkabb a
bronzosabb, melegebb arnyalatu,
aranysz6ke haj viselése a trendi” — is-
mertette az aktualitdsokat Trauninger
Nikolett colorspecialista.

AZUZLETIELET
MEDIAFIGYELOJE
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Nyilt levélben fordult a gyGriek-
hez szerdan délel6tt Gy6r megva-
lasztott polgarmestere. A levelet
valtoztatas nélkil kozoljuk.

Kedves GyGriek!
Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Rendkivil nehéz masfél hénapon
vagyunk tul.

Tudom és remélem, hogy minden-
ki szamdra hamarosan kiderdl, hogy
a ragalmak egy kivétellel egy hamis
blogon megjelend hazug informaci-
Ok sokasaga, amit a sajté is ellendri-
zetlendll atvett. Sajnos az online fel-
leteken és a kozosségi médidban
megjelend informacidkat — annak
igazsagtartalmat meg sem kérddje-
lezve — sokan tényként kezelik. Ezzel
akaratlanul is kiszolgéljdk a hattér-
ben megbujé karaktergyilkossagot el-
kovetSk szandékat.

Ma én vagyok a célpont, holnap
mas lesz, amig a hazug hirterjesztés-
nek, tényként feltlintetett rosszindu-
latu feltételezéseknek senki nem

szab hatart. Ne gondoljak, hogy ez
egy ember bosszUja, nem létezik az
ordog Ugyvédje. Véleményem sze-
rint ez egy gondosan kitalalt, profin
el6készitett csapda volt, melytdl vél-
het6en komoly politikai vagy anyagi
elényoket reméltek.

Egy altalam valéban elkdvetett, el-
s@sorban a csaladomat megbantd cse-
lekedetemre épitettek ra minden ha-
zugsagot, hogy az hihet6 legyen. Amit
valéban tettem, arra nem vagyok biisz-
ke, és mindenkitél elnézést kell kér-
nem, aki emiatt csalddott bennem.
Sokszorosan megblnh&dtem érte —
de minden mas mocskolddas alapta-
lan ragalom. Sportember vagyok, soha-
sem drogoztam és korrupt sem va-
gyok. Az emlitett utazason sajat koltsé-
gen vettem részt, ennek megvolt a fe-
dezete, nem loptam és nem csaltam.

A folyamatos alaptalan vadaskoda-
sok ellenére eddig nem mondtam le,
mert azt szeretettem volna, hogy a va-
rosnak olyan polgdrmestere legyen,
akit a gy6riek megvalasztottak és képes
Gydrt vezetni. A kitartashoz az erét az
adta, hogy mindannak ismeretében,

ami rélam egyel6re bintetlendl megje-
lenhetett, és ami egy kivételével hazug
mocskolddas, olvastak, lattdk az embe-
rek, mégis bizalmat szavaztak nekem.

A politikai ellenfeleim a valasztas
tisztasaganak megkérddjelezésével
kapcsolatos Iépéseikkel nemcsak en-
gem, hanem a varos mikodését is le-
hetetlenné akartak tenni, huztak az
id6t, ezért szamoltattak kétszer is Uj-
ra a szavazatokat. Oktéber eleje 6ta
a varos életérdl és jovébeni kihivasai-
rél senki sem beszélt. Azt gondolom,
egy onkormanyzati valasztdsnak az
elért eredményekrél és a jovébeni
tervekrdl kellene szélnia.

Az elmult id6szakban nemcsak én,
hanem a csaladtagjaim is céltablava
valtak. Ennek a jovében nem szeret-
ném kitenni 6ket. Be kell fejezni a gy -
[6lkodést, mert az nem visz elére.

2006 6ta hatalmas utat tettlink
meg. Gy6r Magyarorszag egyik gazda-
sagi bastyaja lett, varosunk fejlédése
megkérddjelezhetetlen. Rendkivil ko-
sz6ndm az elmult 13 évet a gydriek-
nek, polgarmesterségem alatt szép
eredményeket értlink el. Kbszénom a
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velem dolgozd képvisel6-testiletek-
nek, a kozvetlen és kozvetett munka-
tarsaimnak is, hogy tdmogattak a va-
ros fejlédését, jelentés beruhazdsok
és programok megvaldsitdsat.

Levonom a konzekvencidkat és val-
lalom a felelGsséget. Szeretem Gydért,
ezért nem szeretném a személyem-
mel és velem torténtekkel hatraltatni
a varos tovabbi fejl6dését. Ezuton be-
jelentem, hogy a moralis helyzetre va-
|6 tekintettel, az alakuld kozgydlés
utdn péntek 16 érai hataridével, pol-
garmesteri tisztségemrdél lemondok.
Kivanom, hogy a jov&ben olyan ember
vegye at a székemet, aki érdemes sze-
retett varosunk vezetésére.

Gy6r, 2019. november 6.

Ao

Tisztelettel:

Borkai Zsolt
polgdrmester
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Gy6r-Moson-Sopron Megyei
Kereskedelmi és Iparkamara

PARTNER KAMARA

Nemzetkozi Vagyonvédelmi
és Prevencids Konferencia

MINDEN, AMI
AGRESSZIO

Az élet legtobb tertletén jelen van az agresz-
szi6: csalad, munkahely, iskola, kozlekedés,
sport... Milyen veszélyeket rejt, hogyan eléz-
heté meg és milyen megoldasi lehetdségek
vannak? A hianypotlé rendezvényen ezeket a
témakat boncolgatjdk neves el6adok.

November 13. szerda 9.00-14.00
Kamara székhaza:
Gy6r, Szent Istvan ut 10/A

A négy blokkbdl all6 konferencia utolsé részé-
ben Kovacs Lajos ezredes tar fel ,,doglott ak-
takat”, olyan krimibe ill6 gyilkossagokrol fog
beszélni, mint a mori mészarlas, a Fenys-gyil-
kossag vagy a Pandy Andras-gyilkossagok.

Az elsé harom blokk végén ,el6addi vallato-
szék” Fabian Gyorggyel, a Patent Csoport
kommunikacios vezetdjével!

Vérjuk Ont is szeretettel a konferencia érde-
kes el6addsain, melyek soran az agresszio
arcai, fokozatai, és kilonosen veszélyes
szakmak kerulnek teritékre!

Sodky Andrea, Bauer Ldszlo,

GYMSM KIK, GYMSM KIK

Szolgdltatdsi Tagozat  Gydri térségi
elnékségi tagja elnék

Online jelentkezés és bévebb informacio
a www.gymskik.hu oldalon.

www.gymskik.hu

@ @gymskik #gymskik

Gy6r-Moson-Sopron Megyei
Kereskedelmi és Iparkamara
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Megnyitja kapuit a feltjitott Herman Otté utcai vasarcsarnok. A teljes rekonstrukcion étesett‘}:‘-?’-‘f"ﬁ’
épiiletben november 15-t6l a kordbbinal Iényegesen jobb kériilmények kozétt, komfortos kor- -',-;?f'\i
nyezetben kinaljak portékaikat a termel6k, kereskeddk és vasarolhatnak a latogatdok. A na-' | L4
gyobb hasznos teriiletnek, a tébb lizletnek koszonhetSen az aruvalaszték is boviilt. A beruha-

zas részeként elkésziilt a csarnokkal kdzvetlen dsszekottetéshen 1évé pakolélemez, igy az au-
téval érkezdk is kényelmesen taldlnak jarmiviiknek megalléhelyet. -
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Mint ismeretes, a gydri onkormanyzat és a légcseréld rendszer fokozza, a biztonsagrol tiz-
GyG6r-Szol Zrt. mint konzorciumi partner a gyéri  jelz6 rendszer gondoskodik. A Iétesitmény villa-
vasarcsarnok épiletének atalakitasara, a hozza mosaram-ellatasdban megjelenik a zold ener-
kapcsolddé parkoldlemez épitésére és a létesit- gia, amelyet az épllet tetejére telepitett nap-
meényhez tartozo tertlet megujitdsara a Zold va- elemes rendszer szolgéltat. Az (j vasarcsarnok

ros kialakitdsa Gydrben cim projekt keretében  tavf(itott, a jobb helykihaszndlds érdekébenmmmms
3,5 milliard forint tdmogatast nyert. Az 6sszes- pad|6fiités lizemel. A piactéren az Gstermel8k
ségében 4,1 millidrd forintba kerlé program jobb kérilmények kézétt tovabbra is b6 valasz-
soran teljesen felujitottak a vasarcsarnokot, par- tékban értékesitik a felhozatalukban szereplé
kolélemezt épitettek, megszépiltek a kornyezé zoldségeket és gyimolcsoket. _-"1 ‘;,iml
terek, z6ldteriletek. Avasarcsarnok épulete hétfénként tovabbra is Il
A Herman Otto utcai vasarcsarnok feldjitasat, zarva lesz. Kedden, csttortokon és szombaton 6
hozza kapcsoldddan parkoldlemez épitését, vala-  és 15 dra, szerdan és pénteken 6 és 17 éra, vasar- |
mint zoldterllet-fejlesztést is tartalmazo projekt nap 6 és 11 dra kozott tart nyitva.

2018 juliusaban kezd8dott. A vasarcsarnok épule- A beruhazas keretében a csarnok és a parkolo-
tének atfogd rekonstrukcids munkalatai tavaly
szeptember elsd felében indultak.

A beruhazas eredményeképpen egy korszerd

lemez kézotti terileten megépllt a kereskeddk ut-——"" —
caja is. Ez a ruha, iparcikk és szezondlis termékek ==
arusitasara kijelolt terulet diszburkolatot és tetét 4
gépészeti technologiaval rendelkezd csarnok- kapott. A kereskedék utcajaban harminc stand ta-

épulet valdsult meg. Az Uj, akaddlymentesitett lalhatd. A korabban a vasarcsarnok melletti faha-
vasarcsarnokban 6sszesen 51 Uzletet alakitot- zakban Gzemel6 bifék a vasarcsarnokba integra- :
tak ki, ami 10 egységgel tobb, mint az atépités lddnak, igy a nyolc vendéglatdegység ugyancsak

el6tt volt, ezdltal b&vil a kinalat. Készult tovab- a komfortot emeli.

ba négy darab elarusitd pult is. A boltok aruval Avasarcsarnok éptlete kozvetlen kapcsolatban
torténd ellatdsa immar zart rendszerben torté- all a szomszédsagaban felépult parkoldlemezzel.

nik. Az Uj vasarcsarnok komfortjat tobbek ko- November 15-ét kdvetSen a vasarldk az elsé ora-

z0tt a vasarldkat kiszolgald lift, mozgdlépcs6, a  ban ingyenesen éllhatnak meg a parkoléhdzban, ===
fébb bejaratoknal 6nmikodé ajtd és automata ennek letelte utan a dij dranként 200 forint.
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Kozel haromezer fiatal érkezik a hétvégére varo-
sunkba, Gy6r ad ugyanis otthont a World Robot
Olympiad (WRO) elnevezésii nemzetkozi robotépi-
tési és programozasi verseny péntektdl vasarna-

pig tarto vilagdontGjének.

Az elsd robotolimpiat 2004-ben,
Szingapurban rendezték meg. Mara
hatvan orszaghol kozel huszezer csa-
pat jelentkezik évente a versenyekre.
Magyar csapatok 2015 6ta vesznek
részt a megmérettetésen, s Gydr az
elsd eurdpai varos, amely ilyen ran-
gos seregszemlének otthont adhat.

U

— -

A WRO egy nemzetkozi robot-
programozasi verseny, amelynek cél-
ja, hogy a gyermekeket és fiatalokat
kozelebb hozza a természettudoma-
nyos ismeretekhez, tantargyakhoz,
valamint 6sztonozze ket a mérnoki,
informatikai szakma valasztdsara. A
csapatok 2-3 tagbdl allnak, és egy

csapatvezetBvel kozosen oldjak meg
az évente meguljuld kihivasokat,
négy kategodridban, hat korosztaly-
ban. A verseny 0tvozi egy sportese-
mény izgalmat a Lego robotok terve-
zésének, épitésének és programoza-
sanak kihivasaival. Olyan 6-25 év ko-
z0tti fiatalok versenyeznek tehat,
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akik érdekl6dnek a robotika és a ki-
|6nb6z6 programozasi nyelvek irant.

A vildgdontére a birdk 24 orszag-
bol érkeznek, hogy értékeljék a fel-
épitett robotok teljesitményét. A va-
ros mellett az Edutus Egyetem és az
Innovacids és Technoldgiai Miniszté-
rium is a szervez6k kozott van.

A Barka utca (régi nevén Uj Bacsai
Ut) — Hattyu utca keresztez6dését
koérforgalmu csomopontta épiti a
csatlakozo ingatlanfejleszté beruha-
z6ja a biztonsagosabb és konnyebb
kozlekedés érdekében — kozolte la-
punkkal Mathé-Toth Péter, a gyGri
Utkezel6 Szervezet sajtdszévivsje.

A munkaterlleten belll az Utpa-
lya felét az épitkezés miatt elzartak a
forgalom eldl, az autdkat ideiglenes
burkolaton kialakitott sdvokon at ve-
zetik a Barka utcaba. A mellékirdnyu
agakat lezartak a forgalom el6l a kivi-
telezés idejére. A korforgalom épité-
se varhatoan 2020. februarban feje-
z6dik be.

Elmondta azt is, csatornafedele-
ket cserélnek az Ipar uUton, a Fehér-
vari Ut és a Pusztaszeri Ut kozotti
szakaszon, ezért a parhuzamosan
futd két sav helyett szakaszosan
csak egy forgalmi sav jarhatd Gyar-
varos iranyaba.



A gyori és Gyor kornyéki
cégek legalabb fél évtizede
kiizdenek munkaerégon-
dokkal. A vendégmunka-
sok importaldasanak vi-
szont tobb évtizedes torté-
nete van a varosban.

A hetvenes évek végén, a nyolcva-
nas évek elején alaposan felbolydult
a varos férfi népessége, amikor meg-
jelentek Gy6rben a kubai lanyok és
asszonyok. Szinte kivétel nélkll az ak-
kor virdgzo textilipari cégeknél alkal-
maztak Sket. A karibi kavébarna szép-
ségek a munkaeréhianyt igyekeztek
poétolni. A textilipar nem tartozott a
csucs allasok kozé. A magas paratar-
talom, hogy ne szakadjon a fonal, va-
lamint a harom mdiszak miatt, aki tu-
dott, menekdlt a textiliparbol. Dolgo-
26 viszont kellett, s a proletar inter-
nacionalizmus jegyében Kubabol im-
portalt munkaerét Magyarorszag.

A nyolcvanas évek kozepén tobb
mint haromszaz kinai férfi érkezett
Gy6rbe, az akkori Rdba Magyar Va-
gon- és Gépgyarhoz. A Raba akkori-
ban nem szenvedett munkaeréhidny-

ban, vezetdje, a legendas Horvath munkanélkiliség. Sokdig elfeledett
Ede, akit életében is Vords Bardnak téma volt a vendégmunkésok impor-

hivtak, érdekbdl hivta ide a kinaiakat. talasa.
Horvath Ede Uzletet remélt a ven-

csoportosan elszallasoltak.

kubai lanyokba és kinai férfiakba ve-
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napjainkban

ért Gy6rben semmit sem kapnak, igy  sokkal is ellatja Gyért. ,Az ukran ven-
néhany évi vergbdés utdn ez atervis dégmunkdsok szamardl rendelke-

B& évtizede azonban, az Audinak
dégmunkasok alkalmazasatol, hogy kdszonhetden, annyi beszallité tele-
a Rdba kinai exportja meglddul, saz  pult Gyérbe, hogy a helyi munkaerd
oda kerllt termékeket majd a Ma- kevésnek bizonyult. A helyzetet ne-
gyarorszagon betanitott kinaiak szer- hezitette, hogy EU-tagsagunk utan
vizelik. Ekkor éplilt az Ipar Utona ma-  egyre tobb orszag oldotta fel a mun-
ig kinai hazként emlegetett panel- kaerd szabad dramldsanak korlatoza-
épllet, ahol a vendégmunkasokat sat, megyeiek tizezrei vallaltak és val-
lalnak munkat Ausztridban, Német-
A rendszervaltas szertefoszlatta a  orszagban vagy éppen Anglidban.

kiddlt a sorbol. Részeredmények per-
sze voltak, tdbben gydkeret vertek
Gy6rben és kornyékén, a gondokat
azonban ez sem tudta orvosolni.

A cégek és munkaerd-kdlcsonzék
atlépték a hatart, s kezdetben Ukraj-
na, Romania és Szerbia magyarlakta
terileteirél toboroztak munkasokat.
Jottek ezrével, volt, aki néhany ho-
nap utan odébballt Ausztridba a ma-
gasabb bérért, masok visszakoltoztek

zUnk statisztikaval, a megyében je-
lenleg 2100-an dolgoznak” — fogal-
mazott megkeresésiinkre Pintér-Pén-
tek Imre, a Gy6r-Moson-Sopron Me-
gyei Kereskedelmi és Iparkamara el-
ndke. ElImondta azt is, az ukranok szi-
vesen jonnek Magyarorszagra dol-
gozni, ugyanis hatalmas a bérkilonb-
ség hazank javara. Ukrajnaban a mi-
nimalbér korilbelul 42 ezer forint at-
szamitva, mig Magyarorszagon 149

A gyGri cégek kezdetben Kelet-Ma-

tett dlmokat. Amugy is nehezen taldl-  gyarorszégrdl probéltak munkaerét — keret ereszteni.

tak helylket a magyar viszonyok ké- szerezni. Sokan idekdltdoztek, hamar
z0tt. A KGST megszlinésével piacokat  szembesiilniiik kellett azonban azzal,
vesztett a gydri ipar is, tombolt a hogy egy miskolci vagy egri lakas &ra-

Egylttmikodési megallapodast kotott a Gyér-
Moson-Sopron Megyei Onkormdnyzat és az orosz
Szamara Megye Kormanya a napokban.

A dokumentumot Vlagyimir Putyin, az Oroszor-
szagi Foderacid elndke és Orban Viktor, Magyar-
orszag miniszterelnoke jelenlétében irta ala a sza-
marai kormanyzé és Németh Zoltdn, a megyei kdz-
gyllés elndke Budapesten, a karmelita kolostor-
ban. Az egytttmU(kodés jegyében tobbek kozott
gazdasagi, kereskedelmi, kulturdlis és oktatasi te-
rileteken alakitanak ki partnerséget.

Szamara régi¢ Oroszorszag egyik legfejlettebb vi-
déke. Itt gyartjak a Ladakat és a Szojuz (rhajokat is.

Bo6viltek megyénk

OROS5SZ

KAPCSOLATAI

szUl6foldjukre, mert nem tudtak gyd- ezer forint.

S mivel Ukrajna lakossagszama

Szerbia, Ukrajna immar nem csak  negyvenmillié felett van, lesz mibdél
a magyar anyanyelvliekkel, hanem a meritenie a magyar cégeknek, ha
magyart nem beszél6 vendégmunkd- munkaskezekben erds lesz a hidny.

Németh Zoltan torténelmi pillanatnak nevezte a meg-
allapodds megkotését. A régid képviselSivel négy éve
mUkodnek egyditt, a szamarai régio képviselsi kordb-
ban felvették a kapcsolatot az egyetemmel és helyi
Uzletemberekkel. ,,Szamos kapcsolddasi pontot azo-
nositottunk, hiszen megyei vallalkozasok mar most is
beszallitanak az orosz piacra, és orosz vallalatok ré-
szérdl is van érdekl6dés hazank, azon beldl is me-
gyénk irdnt” — mondta el a Gy&r+ Televizidnak Né-
meth Zoltan, és hozzatette, a Toljatti Egyetem is fel-
vette a kapcsolatot a gy6ri Széchenyi Istvan Egyetem-
mel és a cserehallgatdi programban, kétszaz fiatalnak
biztositanak tanulasi lehet&séget a jovében.
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A megyés plspok hangsulyozta,
az intézmény életében eljott a fordu-
l6pont. ,Reményeink szerint sikerul
az iskola miszaki atalakitasat, bévité-
sét elvégezni, amely meghatarozza
az elkdvetkezendd évek munkajat, dj
o6voda, Uj, atalakitott iskola varja
majd a gyerekeket” — mondta.

Dr. Veres Andras beszélt a ,Zold
Prohdaszka” projektrél is, mely a di-
akok kezdeményezése. A tanév so-
ran az osztalyok kornyezetvédelem-
mel kapcsolatos kihivasokat teljesi-
tenek, igy csatlakoztak a , 10 millié
fa” mozgalomhoz, papirgy(jtést
szerveztek és torekednek a hulla-
dékcsokkentésre.

Az oktatdsi intézmény vezetdje,
Nagy Csaba a nyelvi tagozat inditasa-
val kapcsolatban elmondta: a négy
évfolyamos gimnaziumi oktatasban,
az altaldnos gimnaziumi tagozat mel-
lett angol és német idegen nyelvi ta-
gozat indul. A hat évfolyamos gimna-
ziumi képzés pedig teljes mértékben
angol és német idegen nyelvi tago-
zattd alakul at 2020-tdl. Itt a didkok
heti 6t draban, a szintjuknek megfe-
lel6 csoportbontasban tanulnak nyel-
veket, attdl figgben, hogy melyiket
jelolték meg a beiratkozaskor elsé és
masodik idegen nyelvként. A bejutas-
hoz kozponti irasbeli vizsgat kell
majd tenni, valamint felvételi elbe-
szélgetésre is varjak a fiatalokat.

Az intézmény egylttmikodést ko-
tott az Euroexam vizsgakozponttal,
amely vizsgara felkészit6 foglalkoza-
sokat, workshopokat tart a nyelvi ta-
gozatos didakoknak és tanaraiknak.

Nagy Csaba beszélt arrél is, hogy
kozel 500 négyzetméterrel bévil az
intézmény, az Ujkapu utca és a Bas-
tya utca talalkozasanal. Uj, tobbszin-
tes dvodat épitenek a régi Apaca ut-

Angol-német idegen nyelvi tagozattal varjak a kévetkez6 tanévtdl a gimnazistakat, valamint elkez-
dddik a Gy6ri Egyhazmegye fenntartasaban miikodé Prohaszka Ottokar Orsolyita Gimnazium, Al-
talanos Iskola és Ovoda épiiletegyiittesének a feldjitasa — jelentette be egy szerdai sajtotajékozta-
ton Veres Andras megyés piispok.

| e e e e

Belsd és kulsd

MEGUJULAS

a Prohaszka-iskolakozpontban

Szerz6: Foldvari Gabriella
Latvanyterv: archi.doc épitésziroda kft

cai haz helyén, tet6teraszos jatszote-
rekkel. A csoportszobakat a foldszin-
ten, egy Uvegezett atrium koré szer-
vezve alakitjak ki. Az emeleten tor-
naszoba és kiszolgdlo helyiségek kap-
nak helyet. Lebontjdk a jelenlegi
gimndzium tornatermét, helyén, va-
lamint a foldszint bévitésével hatal-

mas kozosségi teret hoznak létre. A
tantermeket a Mosoni-Dunaval par-
huzamos szarny emeleti szintjén ala-
kitjdk ki. A foldszinten a szaktanter-
mek lesznek. Az altaldnos iskoldt a
jov6ben egy folyosd koti 6ssze a gim-
nazium épuletével. A felujitas idején
a gimnazistadkat a Széchenyi Istvan

Egyetem Turr Istvan utcai épileté-
ben helyezik el, ahol kivalé infrast-
rukturdlis feltételek varjak Sket. Az
dltalanos iskoldsokat nem érinti a
valtozds. Az évoda koltoztetésével
kapcsolatban még folynak a targya-
lasok, errél a kés6bbiekben adnak
tajékoztatast.




2019. november 8. | 9

Az Erzsébet Ligeti Ovoda Boglarka
csoportjaba jard kozpontiidegrend-
szer-sériilt, mozgasukban korlatozott
ovisainak inditott gydjtés elérte cél-
jat, j6 szandéku emberek segitettek
forintjaikkal, hogy a sérilt kisgyer-
mekek fejlesztését még konnyebbé
tehessik és atélhessék az ép tarsaik-
kal vald kozos jaték éiményét.

EGYUTT SIKERULT!

Szeptember kdzepén inditotta a
Gy6r+ Média legljabb jotékonysagi
kampdnyat, amelyben specidlis fej-
leszt§ jatszoeszkdzdkre gydjtottink.
A pillang6 rugds libikdka és az emelt
bucka homokozd megépiilhet az dvo-
da udvaran, mert az 6nzetlenségbdl
és segit6 szandékbol kitlinére vizs-
gdztak az adomanyozdk. A jotékony-

A Gy6r+ Média ,,Ne csak dlmodj hintat, homokozot!” elnevezésii jo-
tékonysagi kampanyaval tobbedszer bizonyitotta embertarsaink ne-
mes segit6é szandékat. Alig két honap alatt sikeriilt 6sszegydijteni két-
millié forintot 6nzetlen adomanyokbdl: megépiilhet a Boglarka cso-
port sériilt és ép kisgyermekeinek a specialis hinta és homokozoé.

sagbdl befolyt 6sszeg az Arrabona
Futéfesztivalon, a goood.hu interne-
tes felUleten és két kihelyezett do-
bozban gyllt 6ssze.

Kiknek koszonhetjik a kampany
sikerét? Az 6nzetlen segitSknek, akik
atélhették, hogy a masoknak szerzett
orommel 6nmagukat is boldogithat-
jak. Meghatd latvany fogadott ben-
niinket a Gy6r+ Média székhazaban,
amikor 6sszegy(ijtott zsebpénziikkel
érkeztek a Kodaly Zoltan-iskola 3/a
osztalyos tanuldi, akik az elsé hivé
szora csatlakoztak a kampanyhoz, és
példat is mutattak a sérilt térsak el-
fogadasabol. A Hajléktalanokat Segi-
t6 Szolgalat dolgozdi és lakdi is sze-
mélyesen hoztdk a felajanlott ado-
manyukat. A hajléktalanok id&sek
otthondban élék kevéske nyugdijuk-
boél ajanlottak fel tobb ezer forintot,
ahogy mondtak, sziviket melengeti,
lelkiket simogatja, ha hozzdjarulhat-
nak a sériltséggel él6 kisgyermekek
életének jobbitasdhoz. Kisebb és na-
gyobb cégek, intézmények dolgozdi
is 0sszefogtak, hogy segitsék a Bog-
larka csoportba jaro kislany és hat fi-
Ucska, Alexa, Adam, Gabor, Gergé,
Juszuf, Kristof és Levente mozgasfej-
lesztését. Az Openhouse Pénzigyi

Kozvetit6i Halézat munkatdrsai is
hozzéjarultak a megvasarolni kivant
jatékokhoz, és jo példaval jartak elol
az Agrofeed ETO-SZESE férfi kézilab-
dacsapat tagjai, és kozéleti szemé-
lyek is, hogy megmutassak, egytt si-
kertlhet.

A név nélkili apro forintok és a
nagyobb felajanlott 6sszegek célba
értek. Az alom valdsagga valik, a spe-
cidlis udvari jatékokon, ha az id6jaras
is engedi — és miért ne lennének ke-
gyesek az égiek is egy nemes cél
megvaldsuldsdhoz? —, még ebben a
honapban egyltt jatszhatnak a Bog-
larka csoport sérilt kis ovisai ép tar-
saikkal. A hintardl és homokozébdl
felénk kildott gyermeki mosolyok
pedig tovabb erdsitik benniink a leg-
szebb érzést: adni jo.

Mi, a GySr+ Média munkatarsai
Szepes Maria taldlé gondolatédval
mondunk koszonetet a kampanyban
névvel és név nélkil segitéknek:
,Egy ember soha nem maganyos, ha
érdekli egy masik ember sorsa. Segi-
teni mindig lehet, mindig lehet egy
kicsivel tobbet adni.” K&szonjlik az
onzetlenséget, koszonjik, hogy nem
csak elhitték, de bizonyitottdk is:
csak egyUtt sikerllhetett!
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Gy6r-Moson-Sopron Megyei

Kereskedelmi és Iparkamara

PARTNER KAMARA

EPITOIPARI

SZAKMAI FORUM

Mibél alakulnak ki vitas helyzetek az épit6-
iparban? Erre a kérdésre kapnak valaszt
mindazok, akik meghallgatjak Maté Miklds,
a Teljesitésigazolasi Szakért6i Szerv vezet6-
jének el6adasat. Ezt kovetben az épitSipari
regisztraciorol kaphatunk altaldnos tajékoz-
tatast, Szaboné Kovécs Liviatol, az MKIK Epi-
tésligyi Regisztracios Iroda vezetéjétdl.

November 28.
csiitortok 11.45-14.05
Kamara székhaza:
Gy6r, Szent Istvan ut 10/A

A kamara Ipari és Kézm(ipari Tagozata altal
szervezett forumon hasznos informéacidkat
hallhatunk a Teljesitésigazolasi Szakértdi
Szerv, valamint az MKIK Epitésiigyi Regiszt-
racios Iroda munkajarol.

Az el6addsok végén lehet6séget biztosi-
tunk az el6adokkal torténé személyes
egyeztetésre.

Varjuk Ont is szeretettel
a szakmai forumon!

Kato Aladadr,
a GYMSM KIK Ipari Tagozat EpitSipari
Szakmai Osztdlydnak elnéke

Online jelentkezés és b6vebb informdcid
a www.gymskik.hu oldalon.
A forumon vald részvétel ingyenes,
de elézetes regisztrdciohoz kététt.

www.gymskik.hu

@ @gymskik @ #gymskik

Gy6r-Moson-Sopron Megyei
Kereskedelmi és Iparkamara

Molnar Vid Bertalan arcképét egy, a gy6rszentivani Szlatki Jen6 nyugalmazott tanar fo-
togyljteményébdl szarmazo képrél sikeriilt azonositani, addig ugyanis nem tudtak, mi-
ként nézett ki a zardaépits kanonok. Ez is kideriilt az Eletiink utcai, terei helytorténeti
sorozat legutdbbi el6adasan a Kisfaludy Karoly Konyvtarban.

AZO N OS [TOTTA K a zérdqé.p.l'tc’jt

Gydrszentivan kozosségi és
kulturdlis életét mutatta be dr.
Unti Maria nyugalmazott f6isko-
lai tanar, akinek el6adasat Szlat-
ki Jend fotégyljteményébdl
szarmazd képekkel illusztrélta.

Az érdekel6d6k megtudhattdk:
jovére lesz fél évszazada annak,
hogy Szentivant Gy6rhoz csatol-
tak, a lakossag lélekszama pedig
mara 16 ezer folé nétt. A telepl-
|ésen mar az 1890-es években ol-
vasoegylet m(ikodott, a konyvta-
rat 1853-ban alapitottak. Az 1900-
as évek elején olyan kozosségek,
csoportok alakultak, mint az Ipa-
ros Ifjak Egyesulete vagy a Romai
Katolikus Ifjusagi Egylet. Céljuk a
hazafias, keresztény szellem(i ne-
velés, a kultura és a gazdasagi is-
meretek terjesztése volt. Dr. Nisz-
ler Teodoz bencés tanar, pléba-
nos 1920-ban szervezte meg a
Maria-kongregaciot, a lednyifju-
sag Osszefogasadra, amelynek fél-
szaz leany volt a tagja. 1940-ben
kerult Szentivanra az akkor 28
éves dr. Markos Janos kaplan, aki
fiatalos lenduletet adott a helyi
csoportoknak, és f6 célja a falu és
a telep ifjusaga kozotti ellentétek
megszintetése volt. 1941-ben
Olaffson Placid atya a telepi I3-
nyok 6sszefogasaval létrehozta a
dogozé lanyok egyesiletét. Szini
el6addsokat tartottak és onkén-
tes munkat végeztek. Aztan 1949-
ben minden hitmozgalmi egyesi-
let mUkodését felfliggesztették és

1960-ig szinte semmilyen kdzos-
ségi tevékenység nem folyt a tele-
pulésen —mesélte Unti Maria. Ek-
kor kezd6dott a klubmozgalom ki-
épitése, 1962-ben megalakult az
énekkar, 1973-ban az id6sek klub-
ja, ezek maig mlkodnek. 1994-
ben hoztak létre a Szentivaniak
Szentivanért Alapitvanyt, amely
az egész varosrész kdzdsségét
megmozgatta. Feltartdk a telepl-
[és multjat, Osszegy(jtotték a
helyben fellelhetd szellemi és tar-
gyi néprajzi értékeket, melyet a
Kincseshazban mutattak be, kdny-
veket, kiadvanyokat jelentettek
meg — tajékoztatott a nyugalma-
zott tandrnd, aki évekig az alapit-
vany elndke volt.

Ma Szaloki Albert atya vezeté-
sével m(ikodik a Plébania Segit6
Szolgélata, 2001-ben alakult meg

Ezerzc’i: Foldvari Gabriella
3eSelatki Jend gydjteménye

a Genesius szinjatszé csoport,
2007-t6l pedig a helyiek kdzossé-
gi és kulturdlis életét a Molnar
Vid Bertalan Mdvel&dési Kozpont
fogja 6ssze és szolgdlja.

Szlatki Jen& nyugalmazott ta-
nar tésgydkeres szentivani, gye-
rekkora ota érdekli a fényképé-
szet és a falu torténete, ma fél-
ezer digitalis kép 6rzi Gydrszent-
ivan multjat. A legkorabbi a 19.
szdzad végérdl szarmazd, Molnar
Vid Bertalant dbrazold kép. Az §
kezdeményezésére éplilt zardat
1889-ben adtak at Szentivédnon,
hét évvel késébb pedig a régi te-
met8ben helyezték 6rok nyuga-
lomra a kanonokot. Sokdig azon-
ban nem tudtdk, hogyan is néz-
hetett ki a zardaépit6, Szlatki Je-
né kezdeményezésére azonosi-
tottak régi képek, leirdsok nyo-
man. A fellelt foté alapjan készilt
rézkarc a rola elnevezett mdvel8-
dési hazban talalhaté.

A gyljtemény Szlatki Jend sa-
jat képei mellett szentivani falu-
kutatok, dr. Gunyhd Imréné Zasz-
|6s Erzsébet és Harsanyi Ferenc-
né Miletics llona gydjteményeit
tartalmazza, amelyeket digitali-
zalt. Ma tobb mint félezer digita-
lizalt fénykép &rzi a telepdilés tor-
ténetét, a tajképek mellett cso-
portképek, portrék, katonai fo-
tok, vagy éppen a korabeli sport-
eseményeket megorokits felvé-
telek taldlhatok. A gyljtemény
folyamatosan gyarapszik.



A mindenszentek, a halot-
tak napja az érzelmi emlé-
kezések iUnnepe. Mdr nem
élé szeretteinket idézzik
meg ilyenkor. A viragtalan
hétkoznapokon azonban
patosz és keseriség nélkil
is gondolnunk kell az elke-
rilhetetlen haldlra. Ele-
tinkben mindannyiunknak
dolga van a halalunk utani
idovel. Dr. Ladotsy Géza-
val, a Josziv Temetkezési
Szolgaltato és Kereskedel-
mi Kft. Gigyvezetd igazgato-
javal, az Orszagos Temet-

kezési Egyesilet alelnokeé-
vel most a temetkezési he-
lyekrdl, a sirhelyek meg-
valtasarol beszélgetink.

Azt tudjak az emberek, hogy alap-
vetGen kétféle temetkezési lehetd-
ségvan: a hagyomanyos koporsds és
a hamvasztasos temetés. A koporsds
temetés esetén temetési hely lehet
egyes vagy kettes sirhely, illetve krip-
ta. Az egyes sirhely alapmérete egy
koporso, a sirgddor mélysége 200
centiméter. Ratemetés esetén ugy
kell mélyiteni, hogy a felllre kerdlé
koporso aljzata legalabb 160 centmé-
ter mélységre kertljon. A hagyoma-
nyosnadl az a f@szabaly, hogy egy sir-
ba két elhunytat lehet eltemetni. Ar-
rél viszont nem mindenki értesiilt,
hogy a masodik elhunyt eltemetése
el6tt gyakran mélyiteni kell a sirokat.
Ez a jogszabdlyok szerint sirnyitasnak
mindsil. Nem mindegy, hogy mikor
nyitjuk ki a sirt, vagyis mennyi id6é
telt el a két temetés kozott. Tizenot
év utdn ma mar nem kell ANTSZ-en-
gedély a rdtemetéshez sziikséges sir-
nyitashoz.

Hamvasztdsos temetés esetén az
urna koporsds temetési helyre is ra-
temethetd. Ehhez nem kell sirnyitdsi
engedély. Az urnaelhelyezés a sir le-
jarati idejét nem hosszabbitja meg.

A sirokba a két hagyomanyos mé-
don temetett elhunyt folé két urna
helyezhetd el. (Osszesen tehat egy
sirban négy elhunyt lehet. Természe-
tesen hamvasztdsos temetés esetén
a hamvak temetési helye lehet urna-
fllke 10 éves lejarati id6vel, vagy ur-
nasirbolt — urnakripta — 25 éves leja-
rati idével.) Lejarat utdn az urnakat a
temetési helyrél (urnaftlkébdl) ki
kell szedni, de fontos szabaly, hogy
ezek téroldsi helyérdl is nyilvantar-
tast kell vezetni. Magyarorszagon ma
lehet8ség van arra, hogy a hozzatar-
tozé hazavigye az urnaban taldlhatd
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»A sirbolt fontosabb, mint a lakéhaz, hiszen az ember akarmilyen sokaig él, sokkal rovidebb ideig él
ezen a vilagon, mint a masikon. Es bolond ember az, aki jobban térédik az ideiglenes lakhellyel, mint

a véglegessel.” (Heged(is Géza)

hamvakat. Ezt tobbnyire koltségcsok-
kentés indokaval teszik, vagy azt
akarjak, hogy elhunyt hozzatarto-
z6juk allanddan a koze-
|ikben legyen. Dr. La-
dotsy Géza ta-
pasztalatai sze-

rint azonban

janak foldi maradvanyait, akkor ezt
rogzitik a nyilvantartasban. Nem ritka,
hogy a hozzatartozo testvére mit

sem tud errdl. A temette-
\\\“I"llll/ ténél otthon nem ta-
%,

lalja a hamvakat, a
: 7/
Nem mindegy, 2

siron sem jelolik
a nevét. A test-

nat a temeté-

be, s hozzatar-
tozok sirjaba ki-

Ion szertartds és
mindenféle jelolés
nélkal elhelyezik.

Ez a megoldas tobb sulyos kér-
dést is felvet. A temetdgondnoksagon
ugyanis szamon tartanak minden ur-
nat, s ha a hozzatartozé ugy nyilatko-
zik, hogy az otthonaban tartja halott-

megoldas a
kegyeleti jogok
gyakorlasanak le-
het&ségét sem biz-

a két temetés
k6zott N
\\\\“\\\\
tositja.
"“\ A terrietkezési vallalat

ugyan kér egy nyilatkozatot arrdl,
hogy az illet valéban egyediil jogo-
sult-e a hamvak hazavitelére, illetve te-
mettetésére. Mivel temetkezési vallal-
kozasrdél van szo, ennek ellen-

2 il /4 Srek
par nap mul- : Wik o vérek, gyere-
va sokan en- mlkOr nyltJUk kl E‘_ kek nemegy-
gedély nél- a sirt Vagyis = szer 0ssze-
kil vissza- il - Vvesznek
hozzék az ur- mennyl |d0 telt el S ezen. Ez a
§

(/

Az elmulas méltésaganak is
vannak szabalyai — 1. rész

Dr. Ladotsy
Geéeza
a temetkezési

helyekrdl,
a sirnyitasrol #

Szerz6: Hajba Ferenc
Fotd: Marcali Gabor

Grzésére nincs lehetGséglink. A ren-
delkezési jog mindig a temetkezési
hely megvaltéjat illeti meg.

Ha a hozzatartozo valéban hazavi-
szi az urnat, koteles gondoskodni ar-
rél, hogy kegyeleti helyként ugyan-
ugy meglatogathassak az elhunytat
ismerd baratok, rokonok, mintha a
hamvai a temet6ben lennének elhe-
lyezve. Ezeket a kortilményeket a leg-
tobb helyen nem teremtik meg, egy-
szer(en folteszik a polcra vagy a szek-
rénybe az urnat.

A titokban sirba helyezett és az
otthon egy kozonséges targyként ta-
rolt urna esetén is sértlnek a kegye-
leti jogok, haldla utan nem kapja
meg az ember az életében (s6t on-
magdban az életével) megérdemelt
méltdsagot az elmulasban.

Kovetkez§ szamunkban a sirhe-
lyek megvaltasardl is beszél dr. La-
dotsy Géza.
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Az Art World Hungary Egyesulet
és a MUvészetrél — Mindenkinek Art
World Akadémia 6todik eseményét
rendezték kedden, ahol a ,3 Kéz M-
vészcsoport” mutatkozott be. Rovacs
Jolanta, az egyesulet vezetdje felidéz-
te a nyolc évvel ezel6tt alakult civil
szervezet |étrejottét, melynek célja,
hogy bemutatkozasi lehetdséget te-
remtsen a helyi alkotoknak, megmu-
tassa a magyar alkotémivészet érté-
keit, nemzetkozi kurzusokat, kidllita-
sokat, mUvésztalalkozokat szervez-

Malasits Zsolt festményei, egyedi grafikai és Lipovics Janos
keramiai, porcelanjai és bronz kisplasztikai lathatok a Gyér-
Moson-Sopron Megyei Kereskedelmi és Iparkamara aulaja-
ban rendezett tarlaton.

zen. ,Célunk a baratsag és a pozitiv
értékek er@sitése a mUivészet erejé-
vel. A kép sajatos kifejezési vilaga
mindenki szamara érthetd, ezért a
képzémdivészet képes a kilonbozd
kulturakat, embereket is 6sszehozni,
lehet6vé teszi, hogy eszmét, gondo-
latokat, érzéseket cseréljenek szavak
nélkul is” —emelte ki Rovacs Jolanta.

Lipovics Janos és Malasits Zsolt, a ,,3
Kéz Mlvészcsoport” alapitéi autondom
alkotok, akik sok kozos ponttal rendel-
keznek. A klasszikus értékek, a mUvé-

Szerzd: Foldvari Gabriella
Fotd: Marcali Gabor

szet és egymas tisztelete a baratsaguk
alapja. A kamarakiadllitason is kiderdlt,
mindkét alkotdt ugyanazok a gondola-
tok foglalkoztatjak, hasonld témaban
ugyanazon értékek mentén dolgoznak,
ugyanazon eszmeiséget valljak.
Malasits Zsolt a kevesebb tébb
alapon valogatta 0ssze festményeit a
tarlatra. Olyan képeket hozott, me-
lyek vagy méretik, vagy hangulatuk
miatt ritkan lathatdk tematikus kialli-
tason. Az alkotasokon harom alap-
technikat mutat be, a vaszonra fes-

tett akril, a kézml(ives papirra készilt
olaj, és a szamara U], komputertech-
noldgiaval eléllitott mdlveket.

Lipovics Janos ezuttal a szdmara
kedves portréit dllitotta ki: Szent
Laszlo mellszobrat, melynek eredeti-
je Fertdszentmikloson lathato, vala-
mint Szent Istvan, Il. Rakoczi Ferenc,
Grof Andrassy Gyula és Zsolnai Vil-
mos portréjat. Lathaték még egyedi
keramiai, porcelanjai is.

A kidllitas november 29-ig, munka-
napokon 9-17 dra kozott latogathato.

Hetedik alkalommal indul 2020 februarjaban az
Arrabona évszazadai jaték a Molnar Vid Bertalan
Miivel6dési Kozpont és a Gyor+ Média szervezé-
sében. A vetélked6re még lehet jelentkezni.

ARRABONA'EVSZAZADAI

MEG JELENTKEZHETTEK

A jaték azért indult 2012-ben, hogy a 6-7. osz-
talyos didkok jatékos, szorakoztatd formaban, is-
kolai kereteken kivil sok informaciot kapjanak la-
kéhelylnkrél. A jaték célja, hogy megismerjék,
megszeressék és megbecsiljék varosunkat.

Prédiné Németh Margit, a mvel&dési kdzpont
igazgatohelyettese kiemelte, tavaly rekordszamu
diadk jelentkezett: 11 iskola 220 tanuldja jatszott
vellink 55 csapatban.

A Gybr+ Hetilapban kéthetente, dsszesen ot
13+1 kérdéses toto jelenik meg jové év februdrtol.
Ezek és az el6dont6 eredményei alapjan, a leg-
Ugyesebbek dontén mérik dssze tuddsukat.

Az idei kiemelt témakor a Gydri Ipartestilet
multja és jelene.

Jelentkezni, jelentkezési lap kitoltésével lehet
november 15-ig, amely let6lthet6 a mlvel&dési
kézpont weboldalan, az mvbmk.hu cimen.
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Nagyszinhaz

08.p Anna Karenina 19.00 szakmai
Gydri Balett bemutato

09, szo Anna Karenina 19.00 Premier
Gydri Balett

10.v  Anna Karenina 15.00 Sipka
Gydri Balett

12. k  Anna Karenina 19.00 Kiss Bazsa
Gydri Balett

13. sze Anna Karenina 19.00 Lelkes
Gydri Balett

14.cs  Anna Karenina 19.00 Simon
Gydri Balett Kazmér

15-17.  A189. Gyéri Kényvszalon programja a 19-21. oldalon

Kisfaludy terem

08.p Akirily beszéde 19.00 CGardonyi ,B"
09. szo La Fontaine, avagy 11.00 bérletszinet

a csodak éjszakaja

A kiraly beszéde 19.00 Somlai ,B"
10.v  Akirdly beszéde 15.00  bérletszinet
12.k  LaFontaine, avagy ... 1M.00 Sulibérlet ,C*
13.sze LaFontaine, avagy ... 11.00 Sulibérlet D"
14.cs  LaFontaine, avagy ... 1M.00 Sulibérlet E"

A kirdly beszéde 19.00  Déryné ,C"

15-17.  A19. Gyéri Kényvszalon programja a 19-21. oldalon

@ jegy.hu osg @

: GYC'R' A 19. Gyori Konyvszalon programjanak része

3 DRAMA'RO Fabian Péter, Formanek Csaba, Pozsgai Zsolt
3 RENDEZO Benké Bence, Brody Norbert, Funtek Frigyes
18 SZINESZ

1

Dunai Csenge Fehér Akos Fejszés Attila Jager Andras

RE

Kurucz Daniel Molnar Agnes

Molnar Erik Molnar Zsolt Mozes Anita Nagy Gréta Rupnik Karoly Sik Frida

NEZZE MEG JEGYEK

az el6adasokat 2000 Ft-os aron vasarolhatoak a Gydri Nemzeti Szinhaz
és szavazzon a legjobbral jegypénztaraban és online a gyoriszinhaz.jegy.hu oldalon
Allashirdetés

A Gy6ri Nemzeti Szinhaz palyazatot hirdet GEPKOCSIVEZETO munkakér betdl-
tésére. Palyazati feltételek a www.gyoriszinhaz.hu és www.gyor.hu honlapokon,
illetve a Szinhaz portajan olvashatéak.

Elérhetoségeink

Telefon +36 96 314 800 E-mail szervezes@gyoriszinhaz.hu
Cim 9022 Gy6r, Czuczor C. utca 7. Jegypénztar keddtél péntekig 10.00-18.00 6raig
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2019. november 12-én, 11 orira
Gyorott, a Torok Istvin utciban

felallitott emlékmihoz

TOROK ISTVAN

1958-ban martirhalalt halt ny.a. honvéd 6rnagy,
a nemzet6rség egykori gyori vezetoiénck :
emlékét 6126 koszoruzasi innepségre.

Emlékbeszédet mond: ’I

BUKI LAJOS

Torok Istvin cgykori nemzetor tirsa
és

Gy6r Megyei Jogu Varos

Onkorminyzatinak képviseléje

Az iinnepi misorban kézremikodnek
a Gyéri Szolgaltatisi Szc Mora Ferenc

2 Fie

EAltalénos Iskoldja és szakgimniziuminak diikyai. g |
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AZ ORLAI PRODUKCIOS IRODA VENDEGELOADASA

gl 2009, 12. 12. 18.00

AKVARIUM
BORA LEVENTE ELOADASA FEINOTTEKNEK

2009.12. 78. 1900 ek

KAKTUSZVIRAG
AZ ORLAI PRODUKCIOS IRODA VENDEGELOADASA
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Délutan pdédiumbeszélgeté-
sen idézték fel a balett hoditasi
folyamatat abban a varosban,
ahol ennek a mfajnak nem volt
hagyomanya. Hit, elszantsag, ka-
rizmatikus vezet6, a varos foga-
dokészsége nyitott ajtét az
egyUtt maradt tancos évfo-
lyamnak Gydrott.

A galaest el6tt kiallitas
nyilt Gombar Judit jelmez-
terveibdl. Gombadr persze
tobb volt egy alkalmazott
tervezénél, figyelt a diszle-
tekre, forgatékonyvet irt, s
még dramaturgiai feladato-
kat is vallalt. Latvanyos, elb-
vol6en egyedi képi vilagaval,
jelenlétével a tarsulat nélkuloz-
hetetlen alkotdtarsa lett.

A gdla egy olyan filmmel kez-
dédott, mely felidézte a negy-
ven év kiemelked& alkotdit és al-
kotasait, korabeli darabok rész-
leteit mutatta be, majd Kodaly
Romance cim( el6addsa kerult
szinre. A népzenében gyokered-
z6 Kodaly-muzsika az életérzé-

sek, a banatok, fajdalmak, 6ro-
mok, vagyak, otthonra taldldsok
vildgaval érinti meg hallgatdjat,
a Gydri Balett tanca pedig nem-

\\\UUT/7j
//////

2

mondott kdszontét. Az egylittes
torténetének felidézésekor azt
mondta, hogy a tancévfolyam
makacs egymashoz ragaszkoda-
sahoz szikség volt egy nagysze-
r balettmdvész, Marko Ivan
dontésére, hogy otthagyja a ba-

lett papajanak szamité Bejart

// tarsulatdt. Negyven év azon-

A Gy(')'” Balett '/, ban hosszu idé, ennyi idén

. . ‘:. at nem tarthatott ki Mar-

egyik nagy érdeme, = s van mavészi kalandvs-
—

z i =mm gya, fogalmazott az dllam-

hogy tUd ValtOan — titkar. A Gyd&ri Balett egyik

és valtoztatni,
jol atalakulni

N
T

csak illusztralta, hanem méltd
igényességgel dbrazolta a ma-
gyar sorshol fakadd élethelyze-
teket, azok lelki feldolgozasait.
Az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériumanak allamtitkara, Fe-
kete Péter a szaktarca nevében

—

™~
N
N

nagy érdemének nevezte,

hogy tud véltozni és valtoz-
tatni, jol atalakulni, nem el-

vagy megtorni a valsagponto-
kon. Ezért tudtdk Ujratervezni a
balett palyafutdsat, Kiss Janos-
sal és Velekei Laszloval Uj és
Ujabb, masabb, de nagyon sike-
res korszak kezd6dott a balett
életében.

Kiss Janos alapito, a tarsulat
Kossuth-dijas igazgatdja beszé-
dében el8szor a halottaikra em-
lékezett, aztan arrdl szoélt, hogy

Negyvenéves a Gydri Balett. Az alapité tagok, az egykori és a jelenlegi tancosok, koreog-
rafusok, miiszaki munkatarsak emlékezetes galan iinnepeltek egyiitt a kozonséggel.

Galaesttel Unnepelt a Gyb6ri Balett

NEGY EVTIZED

tanclépésben

Szerz6: Hajba Ferenc
Foté: MekliZ Fotostudid

MINDEN HONAPBAN
ELOAPASOK FELNSTTEKNEK

VASKAKAS BABSZINHAZ 9022 GYOR, CZUCZOR 6. U IT.
TEL: 96/512-690, WWVASKARAS HU, JEGYEK VASKAKAS HU




biszke a balett multjara, jelené-
re és a jov6jében is biztos lehet.
Blszkék vagyunk valasztott ve-
zeténkre, Marko Ivanra, és bilsz-
kék vagyunk Gombar Juditra,
ahogy valamennyi korabbi és je-
lenlegi alkotdtarsunkra, hangsu-
lyozta.

Volt egy véros, akinek vezetd-
it s kés6bb darabjainkkal a ko-
zOnséget is meg tudtuk gydzni,
mondta Kiss Janos. Nagyon ha-
las vagyok szeretett varosunk-
nak, tette hozza. Kdszonom,
hogy naprdl napra egyre jobb
kortlmények kozott dolgozha-
tunk az dnkormanyzat jovolta-
bdl, jelentette ki. Haldjat fejezte
ki a kilonboz6 segiték, szponzo-
rok segitségéért.

A varos nevében Radnoti
Akos alpolgdrmester tidvézolte a
tarsulatot. A Gydri Balett négy
évtizede sikertorténet, jelentet-
te ki. Avildg minden tajan 6rém-
mel fogadjak Sket, viszik Gydr, az
orszag, valamint a magyar tanc-
mUvészet értékeit, hirnevét. On-
allé branddé valt ez a balett,
mindenkinek nagy presztizst je-
lent a tagjanak lenni. A varos ve-
zet8i azon dolgoznak, hogy a
Gydri Balett szamara minél jobb
korilményeket  teremtsenek,
ezért is épitették meg a tarsulat
Uj probatermét. Radndti Akos

utalt arra, hogy a tarsulat tavaly
a kozgyllés tagjainak teljes
egyetértésével Gydr diszpolgara
lett. Az alpolgdrmester az évfor-
duld alkalmabol dtadta Gyér em-
|éklapjat Kiss Janos igazgatonak.

A tarsulatot kdszont8 Simon
Robert Baldzs orszaggydlési
képvisel§ szerint a sikernek, a
vildghirnek harom oka van: a
munkdba vetett hit, a kemé-
nyen elvégzett munka, és az,
hogy csakugy, mint a magasug-
rok, mindig egyre magasabbra
emelik a |écet. Ezt a magassa-
got az Uj generacio tagjainak is
folyamatosan at kell ugrani, tet-
te hozza a képviseld. Azt kiva-
nom mindannyiuknak, hogy ezt
a folyamatosan emelt lécet tud-
jak atugrani, mi néz6k pedig ta-
nui lehesstink a sikertdrténet
folytatasanak, fogalmazott Si-
mon Rébert Balazs.

Mihalyi Gabor, a Magyar
Tancmdvészek Szbvetségének
elndke és Forgacs Péter, a Gydri
Nemzeti Szinhaz igazgatdja is
gratuldlt az egylttesnek. A ga-
lan bemutattdk a balett egyik si-
kerdarabjat, a Bolerdt, s a vilag
szinpadait bejaré Purim cim
el6adds zenéjét szerz6 és jatszo
Budapest Klezmer Band is fellé-
pett, a jubildlé balettet hosszan,
allva tapsold kdzonségnek.

2019. november 8.
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/GYORI BALETT

BALLET COMPANY OF GYOR - HUNGARY

KOREOGRAFUS: VELEKEI LASZLO Seregi- és Harangozo-dijas

ASSZISZTENS: ZENE: JELMEZ:

DISZLET:

DRAMATURG:

JONAS ZSUZSA MAX RICHTER VELICH RITA BOZOKI MARA CSEPI ALEXANDRA

Harangozo-dijas montazs

WWW.GYORIBALETT.HU
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CITY CENTER

Audi
Hungaria

A Gydri Balett fStamogatsja

| Praktiker
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OADWAY BEMUTAT)

! Ausstellung mit & N
A schaftstischen und ScF

usch, Borse und Méglichket ur 3 )
16. November von 13-19 Uhr in N
nak, im Bezerédj-Schloss (Gydri ut 90.).

ARENA TURNE

e E000)
PROGRAM \Ex==

Partnerink az Audi Hungaria Zrt.

Vernissage der Aus-
stellung des Gydrer
Malers Barabas Lasz-
16 am 13. November
um 17 Uhr in der Kis-
faludy Karoly Biblio-

thek (Baross ut 4.).
Die Sammlung ist bis
11. Dezember von
13-16 Uhr zu sehen.

Die wichtigsten Winzer der Pannonhalmer Weinre-
gion 6ffnen vom 8.-10. November wieder ihre Kelle-
reien und erwarten die Kellereibesucher mit Wein-
probe-Veranstaltungen. Details finden Sie auf

der Webseite borpromo.hu

Kozert der Chameleon Jazz Band
am 13. November um 19 Uhr im
Romer JazzKlub im Romer-Haus
(Teleki Laszlo utca 21.). Es wird
die Atmosphare verrauchter Bars
in New Orleans heruafbeschwort
und zugleich das goldene Zeital-
ter von Funk und Disco mit dem
relaxten Swing der melodischen

Jazz-Welt.
Der Gyérer Antiquitatenmarkt erwartet
@ n(a .;{ Q) @ am 17. November von 7-14 Uhr die Liebha-
: ey UNIGA ber von Antiquitaten auf dem Marktplatz in
1989 xxx 2019 WWW.BROADWAY.HU der Tarcsay Strasse. Eine klasse Gelegenheit

schone, zeitresistente Gegenstande zu fin-
den, sei es auch bereits als Weih-
nachtsgeschenk.



Barabas Laszl6 gyori
festmdivész kiallitasa
november 13-an 17
orakor nyilik a Kisfaludy
Karoly Konyvtarban (Ba-
ross Ut 4.). A tarlatot dr.
Horvath Sandor Do-
monkos konyvtérigazga-
to nyitja meg. A kiallitas
december 11-ig, na-
ponta 13 és 16 o6ra ko-
z0tt |atogathato.

PROGRAM

Osszeédllitotta: Féldvari Gabriella

November 13-an 17 érakor M. Kacsor Zoltan meseird
lesz a Dr. Kovacs Pal Kényvtar és Kozosségi Tér Szentiva-
ni Fiokkényvtaranak vendége, aki kalandozasra hivja az
érdekl&d6 gyerekeket Utazds Dinédmdanomba, avagy a
Szaurusz-szigetek titkai cim( konyvének segitségével.
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Transzcendens etlidok cimmel rendezik a Beszél-
gess velem! sorozat kovetkezd alkalmat november 13-
an 17 6ratdl a zsinagdégaban (Kossuth L. utca 5.). Pid
Marta vendégei Heged(is Endre, Kossuth-dijas és Liszt
Ferenc-dijas zongoram(ivész, zenepedagdgus és He-
ged(s Katalin zongoram(ivész, karvezetd, zenetanar.

A Chameleon Jazz Band tart koncertet november
13-an 19 oratél a Rémer JazzKlubban, a Romer Haz-
ban (Teleki L. utca 21.). Egyszerre idézik meg New
Orleans flstos barjainak hangulatat, a funky és a dis-
co fénykorat és a dallamos jazzvilag lagy ritmusat.

Melodies of LIFE — cimmel tart lemezbemutatd zongo-
rakoncertet Albert Miklés november 16-an 17 ératdl a
Generaciok Hazaban (Aradi vértanuk Utja 23.). A zongo-
rakoncerten kdzremiikodik Ungvari Istvan szinész.

A Pannonhalmi borvidék meghatdrozo pincészetei november 8—
10. kdzott ujra nyitott pincékkel, borkdstold programokkal varjak
a pincejarokat. Részletek a borpromo.hu oldalon.

A GyOGri Régiségvasarra november
17-én 7 és 14 ora kozott varjak a
régiségek kedvelGit a Tarcsay Uti pi-
actéren. Remek alkalom szép, id6t-
all6 targyakat keresni akdr mar ka-
racsonyi ajandéknak is.

Vasttmodellez6 terepasztalok és hajomodellek kidllitdsa lathato, va-
lamint cserebere, borze varja az érdeklédéket november 16-an 13 éra-
tol 19-6rdig Ménfécsanakon, a Bezerédj-kastélyban (Gydri ut 90.).

Nativitas Polophonia cimmel november 11-én 19 érakor kezd6-

dik koncert a Szent Ignac-templomban az Ignatius hangverseny-
bérlet keretében.
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GYORI
FILHARMONIKUS
ZENEKAR

2019. NOVEMBER 17,
VASARNAP, 16 ORA
EGYETEMI

HANGVERSENYTEREM
(VOLT ZSINAGOGA)

FLESCH
KAROLY

KOZREMUKODNEK

A GYORI
FILHARMONIKUS
ZENEKAR MUVESZEI

MUVESZETI VEZETO:
BERKES KALMAN

ELFEDEZESEK
2019/2020

JEGY- ES BERLETVASARLAS
A RICHTER TEREM
JEGYPENZTARABAN
www.gyfz.hu
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JUTALEKFELEZO AKCIO!

Gyér, Ujvilag u. 6. * 96/317-964 - 30/905-2939 - info@centerhouse.hu

INGATLANKOZVETITES - HITELKOZVETITES - ERTEKBECSLES - ENERGETIKAI TANUSITVANY

Mindig is felnéztem azokra, akik azon tul, hogy batran fordulnak
szembe a sors kihivasaival, még arra is marad erejiik, hogy sorstarsa-
iknak segitsenek. Tremmelné Kovacs Nora férjével, Ferenccel egyitt,
2012-ben hivta életre az Egy a Vilagunk Alapitvanyt, hogy tamaszt
nyujtsanak sulyosan halmozottan sériilt lanyuknak és tarsainak.

Kovacs Néra Zsiran toltotte a gyer-
mekkorat, és bar édesanyja révén ha-
mar belecsoppent a segiték vildgaba,
késGbb mégsem ezt a hivatast vélasz-
totta. ,Edesanyam &poldndként dol-
gozott a Zsiran talalhatd Ertelmi Fo-
gyatékosok Szocialis Otthonaban. Sa-
jat tapasztalataim alapjan, fontos a
szemléletformalds mar fiatal korban.
Ha gyerekként ebbe csoppensz bele,
akkor feln6ttként természetes lesz” —
magyarazza az Egy a Vilagunk Alapit-
vany alapitéja, akinek Zsirarol Sop-
ronba vezetett az Utja, majd a kozép-
iskola utan Budapest felé vette az
iranyt, ahol az egykori Allamigazgata-
si FGiskolat végezte el.

Férjével, Tremmel Ferenccel Sop-
ronbdl mar egyitt indultak a févaros-
ba, ahol a diploma megszerzése utan
évekig laktak, és a kislanyuk, Zséfi is
ott szlletett. ,Mar szlletésekor meg-
kaptuk a diagnozist, hogy sulyosan,
halmozottan sérdlt. Bar akkor nem
tudtuk, hogy ez mit jelent” — hangsu-
lyozza Nora, majd hozzéteszi: ,Egy
konduktor nyitotta fel a szemUnket és
magyarazta el, hogy ez milyen hatas-
sal lehet a csalddunk jovéjére”

A csaldd szamos terapiat kiprébalt,
és rendszeresen jart a Petd Intézet fog-
lalkozdsaira. Bar 2006-ban Gydrujba-
ratra koltoztek, de 2006 és 2009 ko-
z0tt Zsofi a Pet6 Intézet dvodajaba jart

hétf6tsl péntekig, ahova természete-
sen a szileiis elkisérték. Zsofi ma mar
a Barczi-iskolaba jar hetente husz éra-
ban, a csalad pedig az évek alatt sza-
mos sorstarssal taldlkozott helyben is.
Az alapitvany elinduldsahoz a hittano-
rak is hozzajarultak, amelyet Bartok Fe-
renc atya tartott, és aki maig segiti
munkankat. A kislanyom az

o6rakra is rendszere-

rapias foglalkozast lanyaval, majd az
alapitvany Ugyeit intézi. ,Negyedik éve
rendeztlink nyari tabort, idén mar ti-
zenkét kerekes székes gyereket fogad-
tunk, ami ugyanennyi felnéttet és ép
gyermeket is jelent. Harmadik éve tar-
tottuk Gy&rzamolyon, és nemcsak a te-
lepiilés tdmogatasat

élvezzik, hanem a

Gy6ri Tankerd-

sen jart, és a hit- leti Koz-
tantaborba is Sok pont s
eh'vl'“};ﬁ' olyan téma van, Tlf”el\;k
ahol az éle e allt. a-
dsszehozott amirol tobbet kellene ganembe-
beszéln e
gyogypedago- szervezetek is se-

gussal, aki Pulai Niko-

lettaval egylitt az alapitvany nyari tabo-
ranak vezet8je” — meséli az Egy a Vila-
gunk Alapitvany alapitoja.

,Sulyosan, halmozottan sérilt gye-
rekeket, fiatalokat nevelni huszonnégy
oras készultséget jelent” —mondja No-
ra, aki délutanonként otthon végez te-

: — g
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gitenek, és az add egy
szazalékdnak felajanldsa is évrél évre
emelkedik” —emeli ki.

Tremmelné Kovacs Nora ugy latja,
sok olyan téma van, amirél tobbet
kellene beszélni, mert senkitél sem
varhatjuk el, hogy ismerje a masik al-
laspontjat vagy helyzetét. ,llyen pél-
daul a mozgdskorlatozottak szamara
kialakitott, maximalisan felszerelt
mosdo, ami hatalmas segitség, de a
sulyosan halmozottan sérilt embe-
rek esetében sokkal kevésbé tudja
betdlteni a funkci¢jat” — emeli ki
Tremmelné Kovacs Nora, majd hoz-
zateszi: ,szerintem az egyik legfonto-
sabb, hogy az emberi méltésagunkat
minden kérulmények kozott megd8riz-
zUk, és jelen legylnk a tarsadalom-
ban a lehetd legtermészetesebb mo-
don”. Ez segitheti, ahogy 6 fogalmaz,
a kacifantos gyerekek elfogaddsat és
beilleszkedését.

A, kacifantos” gyermeket nevel§
csalddok egymasra és az alapitvanyra
is szamithatnak a mindennapokban.
Persze minden nem megy els8re, igy
a szUl6kt6l nagy és folyamatos odafi-
gyelést igényel a nevelés. , Az élet sok
mindenre megtanit, de a legtdbbet a
lanyomtdl tanulok. A szeretet, ami be-
|6le drad, leirhatatlan, és egy pillanta-
sabol minden kiolvashatd.”
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Gyori Nemzeti Szinhaz, nagyszinhaz
November 15. péntek ¢ 19.30

KALAKA 50 - jubileumi koncert

—

7

Becze Gabor, Gryllus Daniel, Gryllus Vilmos és Radvanyi Balazs

A Kalaka egylttes 1969-es megalakulasa ota, azaz 6tven éve egyet jelent
a magyar és az egyetemes koltészet kimagaslo alkotasainak megzené-
sitésével. Mégpedig Ugy, ahogy azt Kanyadi Sandor fogalmazta meg a
legtalalébban: ,kimuzsikalva a Gutenberg 6ta kdnyvekbe szamUizott ver-
sekbdl a maguk olvasata szerinti »eredeti dallamot«”. A Kalaka 6nazonos-
saga ugyanakkor elképesztd valtozatossaggal parosul. Harminc album,
mintegy ezer dal, és sok-sok ezer Kalaka-koncert tantskodik errél, haté-
ron innen és tul. Az egyUttes 2000-ben Kossuth-dijat, 2004-ben Prima Pri-
missima-dijat, 2014-ben pedig Magyar Ordkség-dijat vehetett at.

Belépdjegy: 2.000 Ft

Gydri Nemzeti Szinhaz, nagyszinhaz
November 17., vasarnap * 19.00

Egy fess pesti este
Kamaras Ivan koncertje

KozremUkodik: Egy Fess Band ¢ VendégmUvész: Tompos Katya

A '20-as '60-as évek lUuktetd, magyar (nem
csak film)zenéi, a Meseautétol a Jamaikai
trombitason at, a Kicsit szomorkas a hangu-
latomtol a Villa Negraig. A dalok a multba
repitenek ugyan, de az EGY FESS BAND ze-
nészei leporoljak azokat, gypsy-swing lukte-
tést adva nekik, igazi zenei csemegét kinal-
va. A szinpadon nem Kamaras Ivan szi-
nész, hanem Ivan, aki patoszoktél mentes
sajat vélemeényet, humorat is megmutatia.

Belépdjegy: 2.000 Ft

Gyori

Konyvszalon

Alkotdéi Dij Mezey Katalinnak

| n

Mezey Katalin Budapesten szlletett, 1943. majus 30-an. Kossuth- és Jozsef
Attila-dfjas kolté, mdforditd, prézaird. Koltéi palyaja a ,Kilencek" Elérhetetlen

Iy

jelentkezett (Amig a buszra varunk). Majd prozakétete (Z6ld vadon, 1979),
és mesekonyve is jelent meg (Csutkajutka meséi, 1983). A Széphalom

KoényvmUhely alapitoja és vezetdje, a Magyar MUvészeti Akadémia tagja.

Sit benne az Isten napja

Boldog, ,akinek nem rongyos a lel-
ke, / de fényes, mint a nehéz se-
lyem” — kezdi Jokai Annanak jegy-
zett versét a szép muzsikaju, tiszta
hangvételd lirikus, akiben st az Is-
ten napja. Még ennek a vadgeszte-
nyés-kenyeres-Ujboros észnek is
ilyen a kivanséga, és lesz még Bojt-
mas hava, kutyahizlalé marcius, el-
megyunk majd a Pilisbe, a Kis-Ke-
vély labanal hiuzédo volgybe ibo-
lyat szedni; eszlinkbe juthat a hitet
erdsité tavasz, és az, hogy amit Me-
zey Katalin koltéként, mufordito-
ként és iroként az irodalomba ho-
zott, azért &szinte kdszonet illeti. irt
szigorlan szerkesztett, egységes
konyveket, masféléket, mint a téb-
biek; derlije megnyugtato, ki-
sugarzasa napfényes, tele

van élé vaggyal és sok
szenvedéllyel, bol-
dogséggal  és
boldogtalan-

KORMANYA

MAGYARORSZAG

saggal - ezek kotik oly kulénds
modon az olvaséhoz. Szikségsze-
rlien, majdnem Ontudatlanul sza-
kad ki beldlink a régi 6haja, hogy
,kellene valami, ami fényben ra-
gyog”; vagy mondjuk korai versé-
nek fohasz-sorait: ,Istenem, adj
eleséget, / harchoz halalig ellenseé-
get, / forrd egedhez kemény szar-
nyat / messzeségedhez merész va-
gyat”. Mezey Katalin bamuléja-se-
gitéje a fiatal alkotok kezdd lépé-
seinek, szereti a multat és a Terem-
tét, s tudja, erds itt az élet és titok-
zatosabb, mint masutt.

Job Jozsef

SZECHENY!I @

BEFEKTETES A JOVOBE

Eurépai Unié
Eurdpai Regionalis
Fejlesztési Alap
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November 15., péntek
A Pannonhalmi Féapatsagi

9:00 K

Petdfi Sandor:

A helység kalapacsa
El6adja: Gal Tamas

10:00 P

Mechler Anna:

Olina és a varazsszirmok
Rendhagy6 irodaloméra km.:
a szerzé

11:00 N

A 19. Gydri Kdnyvszalon
Unnepélyes megnyitéja
Alkotoi Dij: Mezey Katalin,
Km.: Muzsikas egyuttes

11:00 P

Az osztaly vesztese
Rendhagy irodaloméra,
km.: Vinczellér Katalin

11:00 K

A kis hableany

Az Aranyszamar Babszinhaz
eléadasa

12:00 P

Szivlapat

Rendhagy irodaloméra,
km.: Vinczellér Katalin

Régit és Ujat
Felolvasas a Czuczor Gergely Ben-
cés Gimnazium tanuldinak irasaibdl

13:00 N

Bemutatkozik a gydri

német nemzetiség

Koszontét mond: Ferenczi Tamas

13:00 P

Honvari Janos: Akadémia —
Féiskola — Egyetem; Egyetemi éveink.
Szerkesztette: Winkler Csaba
(kdnyvbemutatok)

13:00 K

Fiatal illusztratorok a Felvidékrdl
Km.: Térok Bianka, Gyenes Gabor
és Matrka Simon

A Varosi Levéltar
kényvbemutatoja
Gy6ri Tanulmanyok 2019/40

14:00 P

Negyven fohasz dalban — Hajdu
Zoltan Levente énekelt versei
Dinnyeés Jozsef CD-bemutatéd
misora

14:00 K

Gardonyi Géza:
Az Oreg tekintetes
(kdnyvbemutatd)

Levéltar kdnyvbemutatoi:
Collectanea Sancti Martini
Bencések Magyarorszagon

a partallami diktattra idején I-Il.

14:00 M

Galgoczi Karolyné:
Ménfé 1044-1934
(kédnyvbemutatd)

15:00 P
Janosi Zoltan: Olah Janos
(monogréfia)

15:00 K

A 21. szazad szines vilaga
(podiumbeszélgetés)

Km.: Dezsd Andras, Mucha Dorka,
Tolvaly Ferenc, Téth Gabor Akos
és Rényi Adam

A Hansagi Mizeum
kényvbemutatoi:

Moson Megyei Mlhely 2018.
Gyongyossy Marton: Pankart és
csopce.

Pénzverés és pénzforgalom Nyugat-
Magyarorszagon (1387-1608)

15:00 M

Németh Laszl6: A vilag kdzepe.
Fert6boz torténete
(kédnyvbemutato)

16:00 P

Wehner Tibor: Szent Varecza
elveszett levelei
(kédnyvbemutatd)

16:00 K

ik S

B A

FL CAMINOV

AZ UT, AMI FOGVA TART

Sandor Aniké: Tovabb
az El Caminén (konyvbemutato)

16:00 M

Bicz6 Zalan: Albertkdzmérpuszta
és temploma

(kédnyvbemutaté)

17:00 N
Idéradir — Bir6 Eszter
gyerekkoncertje

17:00 P
Finy Petra: Marlenka (konyvbemutato)

17:00 K
Beszélgetés Mezey Katalinnal
(portrémisor)

Ha tancol a parazs —
Gydri Antolégia 2019
(kdnyvbemutato)

17:00 M
Szabé Béla: Tara
(kdnyvbemutato)

18:00 P

Krusovszky Dénes:

Akik mar nem lesziink sosem
(kdnyvbemutato)

18:00 K

™|
Karafiath Orsolya: Amikor a mama
lelegelte a papa hajat
(kényvbemutato)

G. Komoréczy Eméke:
Cséky Anna koltészete
(kényvbemutato)

18:00 M
Csokits Janos: Tovisek
és szilankok (kdnyvbemutato)

19:30 N

Kaléka 50 - jubileumi koncert
(Belépdjegy: 2.000 Ft)

,érzESek és sugallatok”

Mohécsi Attila és Kerecsényi Eva
koncertje
(Belépdjegy: 1.000 Ft)

November 16., szombat

10:00 P

Csender Levente: A kildnleges
Meditittimé kalandjai
(kdnyvbemutato)

10:00 K

Bezselics lidiko:
Edességek konyve
(kényvbemutato)

Arany Piroska:
A tlirém virdgok meséje
(kdnyvbemutato)

10:00 M

Dom6tor Istvan: A foldrajzi
felfedezék nagy csapata
(kényvbemutato)

11:00 N
Malek Andrea és az Eszement
Meseband — gyerekkoncert

11:00 P
Emberi sorsok a 20. szazadban
Beszélgetés Zsuffa Tundével

11:00 K

GULCH CSABA

HALALTANGO

A RAGASZKODAS CSENDJE

Glch Csaba:
Halaltangé
(kdnyvbemutato)

Hessling Hegyi Erika:
Mesefa
(kdnyvbemutato)

11:00 M

Csermelyi Jozsef:

Az évari uradalom

a Szentgyorgyi és Bazini
grofok koraban
(kdnyvbemutato)

11:30 M

Horvath Terézia-C. Téth Norbert:
A gy6ri székeskaptalan
archontolégiaja 1200-1458

(kdnyvbemutato)

12:00 P

Deék Botond: Belsé létra
(kdnyvbemutato)

12:00 K

Trianon 100 éve —
Legendak, tények és érvek
(pédiumbeszélgetés)

13:00 P

Barczi Zsdfia:

Vidéki lyanyok énekeskonyve;
Szaz lldiko:

Futénapl6

(kdnyvbemutatok)




Kisfaludy Kéaroly Kényvtar « R=
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13:00 K

L. Juhéasz llona:

Komarom emlékjelei

az allamfordulatok

és a rendszervaltasok tikrében
Liszka Jozsef: Telt haz el6tt...
Egy néprajzkutato téprengései
(kdnyvbemutatok)

13:00 M
Mezey Laszl6 Miklés: Hatar
(kényvbemutato)

14:00 N

Ban Mor: Vihartépte zaszlaink —
a Hunyadi-regénysorozat
(kényvbemutato)

14:00 P
Vass Norbert: Indiancseresznye
(kényvbemutato)

14:00 K

Bea konyhaja — Gaspar Bea
szakacskonyve
(kdnyvbemutatd)

Eérsy Varga Noéra:
Szodoma gazellaja
(kdnyvbemutato)

14:00 M

A Szent M6r Bencés Perjelség
kényvbemutatoi:

Jezsuita jelenlét Gydrben

a 17-18. szazadban

,Romert sokan, Floriant kevesen
ismerik”

Szalay Zoltan: Rémer Fldris,

a mesék megmentdje

15:00 N

Bojte Csaba: A lélek Iélegzetvétele
(kdnyvbemutato)

15:00 P
Szanto T. Gabor: Eurdépa-szimfo-
nia (kdnyvbemutato)

15:00 K
Roézsa Gyorgy: Nem kapcsoltam
(kdnyvbemutato)

Cseke J. Szabolcs: Zuhanas
(kdnyvbemutato)

15:00 M

Bicz6 Zalan: A vértanu plébanos:
Szemelliker Antal 1882-1919
(kényvbemutato)

16:00 P
Kukorelly Endre: CéCéCéPé
(kédnyvbemutaté)

16:00 K
Juhasz Arpad: Egzotikus Eurépa
(kédnyvbemutaté)

Faklyak, fényadok —

Jeles pedagdgusok
Gy6r-Moson-Sopron megyében
(kédnyvbemutatd)

16:00 M

Bicz6 Zalan: Emlékek a Gydri
Atlétikai Club életébdl 1919-1945
(kédnyvbemutato)

17:00 P
Gardos Péter: Kiralyi jaték
(kédnyvbemutatod)

17:00 K
Hay Janos: Kik vagytok ti?
(kényvbemutatod)

Kovéacs EnikS Edyko:
Eletspiral
(kényvbemutatod)
17:00 M

Rozan Eszter:

Albatrosz szabad
(kényvbemutato)

18:00 P

Fekete David—Rechnitzer Janos:
Egyutt nagyok —

Varos és vallalat 25 éve
(kédnyvbemutatod)

18:00 K

TISZA KATA

E

ST.

SCOLAR

Tisza Kata: MOST.
(kédnyvbemutatod)

Hamor Vilmos:
Mosolysziiret 7.
(kédnyvbemutato)

18:00 M

Szavak a mélybdl -

ir6 Alkotok Klubja antologiaja
(kényvbemutato)

19:00 N
Kortarsasjaték
A Gydri Nemzeti Szinhaz
dramair6 versenye
(Belépdjegy: 2.000 Ft)

20:00 K
Relacio6 — Petruska
CD-bemutaté koncertje

(Belépdjegy: 1.000 Ft)

November 17. vasarnap -

10:00 P
Reisinger Attila: Veteranok
(kdnyvbemutato)

10:00 K
Aranykapu
(Belépdjegy: 1.000 Ft)

A Generaciok Haza rajz-
palyazatanak eredmény-

hirdetése; Susi, a sarkany —
A Fogi Szinhaz el6adasa
(Belépdjegy: 1.000 Ft)

11:00 P

Tézsér Arpad: Lélekvandor
(kdnyvbemutato)

11:00 K

Dénes Tamas-Dlusztus Imre:
Meggypiros mezben
(kdnyvbemutatd)

12:00 P
Sedianszky Nora: A fény felé
(kdnyvbemutato)

13:00 P
Suté Csaba Andras: nempréza
(kdnyvbemutato)

14:00 N
A megajandékozott
(kdnyvbemutatd)

Tovabbi informéaciok, letéltheté mlsorfiizet: konyvszalon.gyoriszalon.hu

14:00 P

Mirtse Zsuzsa:

Tizenharom blivos tiikor
(kdnyvbemutaté)

14:00 K
Kovi Szabolcs: Ihletuniverzum I-I.
(zenés kdnyvbemutatd)

15:00 N
40 éves a Gydri Balett (konyvbemutatd)

15:00 P

Czako Zsoéfia: Nagypénteken
nem illik kertészkedni
(kdnyvbemutatd)

15:00 K )
Szab6 T. Anna: Ar (kdnyvbemutatd)

16:00 P

Egressy Zoltan: Hold on -
A Déli Sz¢él Balladaja
(kdnyvbemutato)

16:00 K
Bayer llona: Anyés lettem Japanban
(kdnyvbemutato)

17:00P
Kiss Judit Agnes: Blibajoskényv
(kdnyvbemutato)

17:00 K
Dragoman Gyoérgy: Rendszerujra
(kdnyvbemutato)

18:00 P
Batka Zoltan: Vata fia
(kédnyvbemutato)

19:00 K
Szerelmem, Erdély
Rékasi Karoly el6addestje

(Belépdjegy: 1.000 Ft)

Egy fess pesti este —
Kamaras Ivan koncertje

Vendégmdivész: Tompos Katya,
Km.: Egy Fess Band
(Belépdjegy: 2.000 Ft)
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Roviden

Repiilés cukorbetegen

A szovédmeény- Wes
mentes, egyen- |
sulyban [év6 cu-
korbeteg barhova
elrepllhet utas- s
szallitd repllégép-
pel, ha megfelels-
en felkészll. Ne re-
puljon az a cukorbeteg, aki az utazast megel6z6
két hétben anyagcserezavar miatt kérhazi keze-
lésre szorult, vagy akinek barmilyen heveny
megbetegedése zajlik. Az se vallalkozzon repi-
lésre, aki nem képes betegségét megfelelGen
ellatni (inzulinadas, vércukor-dnellenérzés, a
vércukoresés tlineteinek felismerése stb.). Ilyen
esetben jol kiképzett hozzatartozo kiséretével
a repllés engedélyezhetd. Az esetleg el6fordu-
|6 alacsony vércukor (hipoglikémia) normaliza-
lasdra vigyenek magukkal gyorsan felszivodé
szénhidratot tartalmazo, normal cukortartalmu
ivélevet (100 ml) és lassubb felszivédasu szén-
hidratot tartalmazé szaraz ételt (példaul kek-
szet). Legyen megfelel6 mennyiség(i gydgyszer
és egyéb segédeszkoz (tl, fecskendd, vércukor-
ellenérzé készlet) a kézipoggyaszban.

Fogyasszunk sok rostot!

A legtbbb
embernek fo-
galma sincs,
hogy mennyi
rostot tartal-
maznak azok
az ételek, ami-
ket elfogyaszt.
Mégis sokak-
nal az adag duplajara lenne szikség. A szakmai
ajanlasok szerint naponta 25-30 g rostot kellene
elfogyasztanunk. Féleg a zoldségek, gyimolcsok,
gabonak, magvak és hivelyesek tartalmaznak
élelmi rostokat. Az élelmi rostok csdkkentik a ko-
leszterinszintet, enyhitik vagy megsziintetik a szék-
rekedést, lassitjak az emésztést, és segitenek fogy-
niis. Csokkentik az ételek energiatartalmat, és las-
sitjak a felszivodasat. Csokkentik tovabba az LDL-
koleszterinszintet (,,rossz” koleszterin), és novelik
a HDL-koleszterin szintjét (,j6” koleszterin).

o

A panikbetegség lényege az egyénre id6rél idore hirtelen
ratord intenziv félelem, a panikroham. Ez az érzés olyan
elemi erejli, hogy az érintett eleinte nem is tudja, mi t6r-
ténik vele. Sokan azt hiszik, valamilyen sulyos betegség
tort ki rajtuk (példaul szivinfarktust kaptak), masok azzal
a hellyel, illetve azokkal a kériilményekkel hozzak 6ssze-
fliggésbe a panikrohamot, ahol az jelentkezett.

Minél el6bb kérjiink

segitséget

Panikrohamot minden tize-
dik ember atél élete soran leg-
alabb egyszer, de a panikbeteg-
ség a lakossdg 2-4 szazalékat
érinti, néknél gyakoribb. Nem
mindig egyértelm(, miért alakul
ki, azonban jol gyégyithatd. Ep-
pen ezért fontos, hogy a bete-
gek még a betegség sulyosboda-
sa el6tt, miel6bb segitséget kér-
jenek, hiszen a panikbetegség
megfelel§ kognitiv pszichotera-
pidval eredményesen kezelhetd.

Panikroham

Fontos megkulonboztetni a
panikrohamot a panikbetegség-
tél. A roham tulajdonképpen
SZOrongasos rosszullét,
melynek legfébb jellegze-
tessége, hogy hirtelen,
varatlanul és latszolag
megmagyarazhatatlanul
tor rd az emberre. Véltoza-
tos testi tinetekkel jarhat,
ezek: heves, illetve szapora sziv-
verés, izzadas, remegés, lég-
szomj, fuldoklas, mellkasi fajda-
lom, hanyinger, hasfajas, szédu-
|és, djulasérzés, haldlfélelem, hi-
degrazas, hevilés, zsibbadas, bi-
zsergés. Jelentkezhet Ugyneve-

zett derealizacio (realitads elvesz-
tésének érzése) vagy megbru-
|éstél, kontrollvesztéstdl valo fé-
lelem. A panikroham diagnozis-
hoz a felsorolt tlinetek kozul leg-
aldbb négynek meg kell jelen-
nie.

Panikbetegség

Panikbetegségrél akkor be-
szélink, ha a pdanikrohamok
gyakran ismétlédnek, egy ho-
nap alatt legaldbb négyszer, és
a beteg mindennapi életvitelé-
ben jelentés zavarokat okoznak.
llyenkor mar a rohammentes
id6szakban is jellemz6 az allan-

A panikbeteg

nem veszi figyelembe

a kivaltdo okokat

do aggodalom egy Ujabb roham
megjelenésétdl. Bar a panikbe-
tegség genetikai hatterét még
nem tudtdk pontosan feltarni,
oroklott tényez6k szerepére
utal, hogy a panikbetegek elsé

fokd rokonai kozott a betegség
megjelenési valdszinlsége az at-
lagos négyszerese.

Kezelése

Bar az esetek donté tobbsé-
gében a panikbetegek szervileg
teljesen egészségesek, a keze-
lést fontos, hogy kardioldgiai ki-
vizsgalas el6zze meg, kilono-
sen, ha a csalddban el6fordult
sziv- és érrendszeri megbetege-
dés. Enyhébb esetekben megol-
dds lehet a rendszeres testmoz-
gas beiktatdsa, vagy a relaxacio.
A panikbetegekre sajatos gon-
dolkoddsi maéd jellemzd. Azok
veszélyeztetettebbek, akik hajla-
mosak sajat testi allapotaikat fél-
reértelmezni, vagy tulreagélni,
katasztrofizalni. A panikroham
tlnetei ugyanis a mindennapi
stresszhelyzetek természetes
velejaréi. A kilonbség, hogy
mig egy egészséges ember a tl-
neteket az élethelyzetnek tudja
be, példaul egy vizsgahelyzet-
nek, addig a panikbeteg nem
veszi figyelembe a kivaltd
okokat. S6ét, a tinetek
jelentkezésekor azokra
koncentralva felnagyit-
ja a jelentGségiket,
ami még inkabb erdsiti
a szorongast (példaul
egyre jobban zihal, amitdl
egyre er@sodik a légszom],
szédilés, és egyre jobban két-
ségbeesik). Eppen ezért fontos,
hogy a betegek még a betegség
sulyosbodasa elétt, mielSbb se-
gitséget kérjenek, hiszen a pa-
nikbetegség megfeleld kezelés-

sel jol gydgyithato.
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Eletiinkben szamos szituaciéban és helyen megmérettetiink. A
kudarcos helyzetbdl nem mindig tudunk és nem is mindig érde-
mes kimenekiilni. Ez esetben fel kell venni a kesztyiit és beleallni
a helyzetbe, lehet6ségeinknek és képességeinknek megfelelGen

a legjobbat kihozni magunkbdél.

Kudarcos helyzetek

Képzeljik el, hogy egyetemi vizs-
gaid@szakra késziliink. Ugy érezziik,
ez a néhany hét maga a pokol lesz.
Képzeljuk el, hogy gyermekiinknek
jelzik az iskoldban, hogy rovidesen
felmérét ir a tanult tudasanyagbdl. O
teljesen 6sszeomlik, akdr vele a szUl6
is. Képzeljik el, hogy cégiinknél a
menedzsment valtozdst jelent be.
Szamunkra ez félelmetesen hangzik,
hiszen alig hasznalt képességeinket
kell leporolni és hasznalni a jovében.
Képzeljik el, hogy hosszutavfutoként

a legrosszabb eredményeket futjuk,
rengeteg felkészilés mellett. Mar a
rajtnal tudjuk, hogy utolsék kozott
érink be. Vannak titkos er&forra-
saink. Nézzlink néhanyat.

Onbizalom

ElsGsorban el kell (izni a félelmet.
Gyakran a lelkesedés és a teljesités
akaddlya a feladattol vald félelem.
Ahhoz, hogy ezt az akadalyt eltdvo-
litsuk, fel kell épiteni az 6nbizal-
munkat. Ehhez persze olyan kérnye-
zet is szUkséges, ahol lehet hibazni
is. Ahhoz, hogy felépitsik és to-
vabbfejlesszik dnbizalmunkat, egy
jo adag Onismeret is szlikséges. Is-
mernunk kell erés és gyenge olda-
lainkat, képességeinket, kitarta-
sunkrol is kellenek informdcidk. Ha
az adott helyzet kapcsan végiggon-
doltuk a rank zudulé elvarast, és vé-
giggondoltuk, hogy miben kell val-
toztatnunk vagy valtoznunk, mit te-
hetiink magunkért és masokért, ez
mar egy jo kiindulépont lesz az 6n-
bizalom épitéséhez. Ha tudunk ma-
gunkrol pozitivan gondolkodni és

(]
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erBforrasaink y.
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merink cselekedni,

Wy,
ty,

Y, ha kikapcsol, ha fel-
elindulunk az 6n- szabadit. A megfe-
lindulunk ) %, siabadi f
bizalom tovabb- Onbizalmunk 2 lel6  értékek
fejlesztése Ut- . s - — megtaldlasa is
jan.  Minden ”fe]lesztesehez, E motivalo lehet.
egyes komfort- JO adag onismeret E Ha érték a csa-
5na kival . . 2 -~ |adb tanu-
megoldott  fel- is szukseéges § 5 o tudde, o
godot e N ‘
adat épiti az onbi- \\\ sport, akkor ke-
zalmat és az 6nbe- \\\\ mény munkaval el-

cstlést. Tudni kell —

ha szikséges — segitséget

kérni és hasznalni a kornyezet
kedvez6 lehetGségeit. Az apro, de
teljesitett célok elvisznek a nagy cé-
lokig. Az 6nbizalom épuléséhez id6
kell. Ha gyermekkorban szuléként,
pedagdgusként romba dontjiuk egy
gyermek onbizalmat, kudarckerld,
sikertelen felnétt vélik beldle.

Motivacié

A motivacio az a titkos fegyver,
ami minden gyermekben és felnott-
ben megvan, csak el6 kell hivni. A
motivacié egy olyan vagy, amelynek
fenntartasa segit minket a céljaink el-
érésében. A mondatbodl kovetkezik,
hogy a cél elérhetd legyen. Irredlis
cél elérésére nem lesz elég motivaci-
onk. Kell énismerettel olyan tette-
ket tudunk végrehajtani, amelyek ré-
vén sikeresek lesziink. Gyakran maga
a tevékenység motival, ha élvezzik,

9
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indulunk az értékeink
iranyaba. Ez ad kelld moti-

vaciot, hiszen vagyunk ra. A hit on-
magunkban és az érzés, hogy a cél
fontos nekiink, ez adja az energiat a
cselekvéshez.

A csoport ereje

Ha erésnek és ligyesnek
latjuk magunkat, az gyakran
kevés. Kell, hogy a csoport, a
tarsak, a csalad is ezt jelezze
vissza. Ne fukarkodjunk te-
hat megdicsérni a szorgal-

mas gyermeket, a kitartd
sportoldt, a felkészilt egye-
temistat, a lelkes beosztot-
tat. Ezzel néveljik énbecsi-
|ését és onbizalmat, tamo-
gatjuk motivaciojat.
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HALLOKESZULEK AKCIO

Widex D30 hallokészulék akcid december elejéig

Teljes ar:

39 990 Ft

Az akcio 2019, 12. 06-ig vagy a készlet erejéig érvényes. Akcids halldkeészilék vasarlasa kizardlag
teljeskorl audioldgiai vizsgalat utan lehetséges, ha a hallascstkkenés megfelelden elldthaté a
A vizsgalat és illesztés a szakmai irdnyelvek maximalis betartdsdval torténik.

készllékkel.

KOZLEMENY

Gy6r Megyei Jogu Varos Polgarmesterének nevében a Telepiilésfejlesz-
tési Féosztaly a www.gyor.hu/innovacié/rendezési terv/rendezésiterv-
modositasi eljarasok cimszo alatt folyamatosan tolti fel a telepiilésren-
dezési eszk6zok modositasat, ezért kérjiik az érdeklédéket, hogy a hon-
lapot folyamatosan kisérjék figyelemmel!

Gy6r Megyei Jogl Varos Polgarmesterének nevében a Telepulésfejlesztési Féosztély be-
mutatja: Gy6r Megyei Jogu Varos 1/2006. (01.25.) ok. rendelettel elfogadott rendezési
tervének:

1) EgyszerUsitett eljaras véleményezés

SZTM 2019-062  Gyér-Pinnyéd, 0337/23 és 24 hrsz. épitésitelek-alakitas

SZTM 2019-068  Szabadhegy — Panorama u. 01596, 01598, 03052

Ovezetek maédositésa

Gyér — Ujvaros, Bercsényi liget 02388, 02389, 02393, 04164 sz.
ovezetek szabélyozasmddositasa

Gy6r — Gy6rszentivan, 42210/2 hrsz. épitési jogot add vonal torlése

SZTM 2019-082
SZTM 2019-083

telepUlésrendezési eszkoztervezetek a telepllésfejlesztési koncepciorol, az integralt tele-
pulésfejlesztési stratégiarol és a telepulésrendezési eszk6zokrdl, valamint egyes telepulés-
rendezési sajatos jogintézményekrdl szolé 314/2012.(XI1.8.) Korm. rendelet a teleptlés-
rendezési eszk6zok egyeztetési eljdrasarol szolo 41.§ szerinti egyszerdsitett eljaras véle-
ményezeési tervanyagat.

A rendezésiterv-modositasi anyagok megtekintheték: 2019. november 8-t6l.

Minden mddositas megtekintheté: A varos internetes oldalan, a www.gyor.hu/
innovacid/rendezési terv/rendezésiterv-maodositasi eljardsok cimszo alatt vagy személyesen
a 9021 Gyoér, Varoshaz tér 1. Polgarmesteri Hivatalaban, a 231-es szobaban. A megjelenés
napjatdl javaslatok, észrevételek irasban tehetdk a 9021 Gydr, Varoshaz tér 1. cimen vagy
az ida.nemeth@gyor-ph.hu e-mail-cimen.

INGYENES

HALLASVIZSGALAT Ny
INGYENES

PROBAHORDAS

Cim:

9027 Gydr, Nagysandor Jozsef u. 30.
itva:

H-Cs: 8:30-16:30, P: 8:30-15:00
Telefon:

06 (30) 487 6908, 06 (96) 524 480
Email:

audiogyor@widex.hu

VJIDEX tasiyeszonex

LAKOSSAGI FORUM

Gy6r Megyei Jogu Varos Polgarmesterének nevében a Telepiilésfejlesztési
F6osztaly a www.gyor.hu/innovacié/rendezési terv/partnerségi egyezte-
tés és rendezésiterv-modositasi eljarasok cimszo alatt folyamatosan tolti
fel a telepiilésrendezési eszk6zok modositasat, ezért kérjiik az érdeklédo-
ket, hogy a honlapot folyamatosan kisérjék figyelemmel!

Gy6r Megyei JogU Varos Polgarmesterének nevében a Telepulésfejlesztési Féosztaly lakos-
sagi forum keretében bemutatja a rendezési tervi modositasok tervanyagait.

A lakossagi férum idépontja:  2019. november 18. 9 6ra

A lakossagi forum helyszine:  GYMJV Polgarmesteri Hivatala,
Zechmeister Terem

A lakossagi forum targya: fenti kdzleményben megjelolt
rendezésiterv-modositasi eljarasok

A lakossagi férumon valé részvétel el6tt kérjuk a varos internetes oldalan, a
www.gyor.hu\innovécié\rendezési ter\partnerségi egyeztetés alatt , A partnerségi egyez-
tetés altalanos tudnivaléi” cimszéban foglaltakat megismerni sziveskedjenek (kiilénos te-
kintettel az adatlap és magatartasi szabalyok tekintetében).

A mddositasi anyagok megtekintheték: 2019. november 8-t6l a véros internetes olda-
lan, a www.gyor.hu\innovécio\rendezési terv\partnerségi egyeztetés vagy rendezési-
terv-moédositasi eljarasok cimszé alatt. A megjelenés napjatél javaslatok, észrevételek
irdsban tehetéek, a kitoltott és alairt adatlapnak az aldbbi cimek valamelyikére torténé
eljuttatasaval:

Postacim:
Gyor Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala 9021 Gyér, Véroshaz tér 1.
E-mail-cim: partnerseg@gyor-ph.hu

J Multifokalis

3 -gold optika

GyOr, Arany J. u. 28-32; 30/846-26-71, 96/519-868
E-mail: goldoptika@gmail.com e Facebook: Optika Gold f

40% |

lencséek kedvezménnyel

Az akcid november 1-30-ig tart. A részletekrdl érdeklddjdn iizletiinkben!
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LATAs ASELLENGRZE
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Nadorvaros — 6. rész

Josika utca

Bard Joésika Miklds (1794-1865) ird, Ujsagiro,
a magyar romantikus regény egyik megteremtd-
je. Tordan sziletett és a kolozsvari Hazsongardi
temetSben nyugszik. Legismertebb mvei: Az
Abafi, Az utolsd Bathori, A két mostoha. 1958-
ban nevezték el az utcét.

Kalvaria utca

Bar a torok'idskben szinte teljesen elpusztult,
az Arpad-kortdl bizonyitottan lakott hely, és csak
a XVIII. szazadtdl kezdett Ujra beépulni a mai Kal-
varia utca, Nadorvaros egyik legrégibb utcdja
(1831). Nevét a Kalvariardl kapta, amely dombot
a keltak és a romaiak is temetkezési helyként hasz-
naltak, no meg az utcaban, az Eszperantd utcatdl
kezd6d&en feldllitott hét barokk stacidkdpolnardl.

Lahner Gyérgy utca

Lahner Gyorgy (1795-1849) honvéd tdbor-
nok, aradi vértanu. A szabadsagharc idején a
|&szer- és fegyvergydrtds megszervezése volt
tobbek kozott a feladata.

Lazar Vilmos utca

Lazar Vilmos (1815—1849) honvéd ezredes, ara-
di vértand. A gy6ri 39. honvédzaszldaljban kezdte
a szabadsagharcot. Kivaldan klizdott a csatdkban.
Bem tdbornok ezért ezredesi rangot adott neki, és
a IX. hadtest parancsnokava nevezte ki.

Lehel utca

Lehel (Lél) (?-955) Arpad fejedelem leszar-
mazottja, a kalandozd magyarok egyik vezére.
Lehel vezérhez és méltdsagjelvényéhez, a kiirt-
hoz kapcsolddik a Lehel-monda. 1933-ban ne-
vezték el az utcat.

Leiningen utca

Grof Leiningen-Westerburg Kéroly (1819—
1849) honvéd tabornok, aradi vértanu. A tava-
szi hadjaratban tobb sikeres csata utan nevez-
ték ki tabornokka.

Liezen-Mayer utca

Liezen-Mayer Sandor (1839-1898) fest6m(-
vész. A gydri sziletésli mivész f6leg vallasi és tor-
ténelmiihletésd képeket festett. Simor Janos gy6-
ri puspokrol készllt portréja a Gydri Egyhazme-
gyei Kincstaré. Emlékét az utca nevén kivil, amit

1908-ban neveztek el, a Rakoczi Ferenc utca 2. szam
alatti szil6hazan emléktabla is 6rzi.

Lomnic utca

Az eredetileg 1930-ban elnevezett utca 1991-
ben kapta vissza nevét. (1948-tdl 1991-ig, Justus
Gyorgy utcanak hivtak.) A Magas-Tatraban levd
2634 méter magas, Lomnici-csucsrol nevezték el.

Majorok utca

Helytorténeti jelentéségli a név, hiszen a
Gydr(var) alatti majorok (Kertes-szer, Szt. Adalbert,
Szt. Janos foldje, Szt. Benedekfalva) képezték a
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INFOOD
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CENTER

INFOOD BUSINESS CENTER
9021 Gyér, Bajcsy-Zsilinszky u. 27.
+36 20 364 8819
iroda@ibc-gyor.hu
www.infood-business-center.hu
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mai Nadorvaros teriletét, a ,,Majorok” nevet vi-
selte a varosrész. A szaz-egynéhany méteres ut-
ca 1964-t4l allit ennek emléket nevével.

Malom liget

1845-ben, Thoma Janos épittette a malmot,
ami a szazadforduld utan Dunantulon a legna-
gyobb volt. 1907-ben leégett egy tlizvészben.
Back Hermann épitette Ujra, szemben a Richards
szovGgyarral. Napi 10-13 vagon buzat és rozst tu-
dott 6rolni, a Ganz-gyar 6rl6 és gabonatisztito gé-
peivel. Az egykori Back-malom emlékét ma mar
korszer( jatszétérként mikods tér Grzi 1991-t4l.

7 emeletgs
IRODAHAZ

e Szintenként 30-240 m?2
rugalmasan alakithato
irodak

e [rodankénti egyedi
méréorak

e Alacsony lizemeltetési
koltségek

e Bérleményenként
szabalyozhatd hiités,
fltés

* Hazon belili
épliletmenedzsment

* Alland6 takarité- és
karbantarto-szolgalat

e 24 6ras biztonsagi
tavfelligyelet, riaszto-
és kamerarendszer

e Teljes kor( lizemeltetés

e Raktarozasi és irat-
tarolasi lehet6ségek

i
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- CREATIVE CHEF -

KONYHA aront

@E/ES husuzlet

creativechef.hu

* #creativechefeszter

@creativechefeszter

NAGY ES/TeR

SZOMOR OKOFARMmss M ASG'Y A R
SZURKEMARHA
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Vasdrcsarnok | Schlichter Uzlethdz |Rakoczi Ferenc u. 10. Vi oo Vol IR AT M ANG' ALIC AT
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OLASZ-MAGYAR

A panna cotta Piemontbdl szarmazik, de egész Olaszorszagban elterjedt, jelentése f6z6tt tejszin. Tejet, tejszint
és cukrot f6znek 6ssze hozza, majd elkeverik zselatinnal és jol kih(itik. Az 6sz slagere a siit6tok, amelyet Ma-
gyarorszagon féleg siitve fogyasztunk, de krémleves formdjaban, siitemény alapanyagaként is kivalé. Béta-
karotin tartalma miatt antioxidans, kalium, C-vitamin és a rostok forrasa is egyben. Nagy Eszter creative chef
e heti ajanlataban a klasszikus olasz desszertet az 6sz zamatos termésével parositotta, amelybdl egy izletes
és egészséges finomsag sziiletett.

SUtOtokos
panna cotta

A lapzselatinokat minden esetben jeges
vizbe aztatjuk, majd a tdbbi hozzavaldval
egyltt felfézve, Osszeturmixoljuk. A krém-
rétegeket egyesével készitjik, majd jég-
agyon lehitjuk, és amikor mar ,,pudingoso-
dik”, poharakba rétegezzik. Mindaddig
nem allunk neki a kdvetkezd rétegnek, amig
az el6z6 meg nem dermedt. Mivel ez egy
igazi lagy panna cotta, fontos, hogy a réte-
geket dvatosan ontsiik egymasra, nehogy
az el6z6 atszakadjon. Amikor mindhdrom
réteg megdermedt, Osszetort zabkeksszel
diszithetjik. (Sut&tokpuré: a félbevagott to-
kot 170 fokos stt6ben puhara sitjik, majd
héjabodl kikaparva pirésitjik.)

Hozzdvalok a hdrom krémréteghez. 1. réteg: 3 dl habtejszin, 3 dl tej,
4,5 db lapzselatin, 2 csomag vanilids cukor, 8 dkg kristdlycukor.
2. réteg: 30 dkg stitétékplire, 4,5 db lapzselatin, 8 dkg cukor, fahéj,
kardamom, 3 dl tej. 3. réteg: 30 dkg siitétokpiiré, 3 dl narancslé,

4 dkg cukor, fahéj, kardamom, szegﬁ’]szeg

A BOLDOG OTTHONOKERT!

Ingatlankozvetités
U) DIMENZIOJA!

N

HOME FOR LIFE

Ingatlan- és Hitelkozvetités
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A Magyar Allampapir Plusz kamatadé-mentes,
fix kamatozasu befektetés, allami garancia
nyujtotta biztonsdggal.

Magyar
Allampapir
Plusz

etve o www.allampapir.hu honlapon. Jelen téjékozta
és nem tekinthetd ajanlattételnek, teljes kord tdjeko
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Feln6tt fejjel természetesen
mar mashogy latom ezt, ellenben
megtanitott arra, hogyan kell fele-
I6sséggel gondozni kiszolgaltatott
allatokat. Ezért azutdn kulon 6rom
volt szdmomra, hogy részt vehet-
tem egy bemutatén, ahol harris
héjakat reptettek, és tanulsdgos
el6adasban is volt része a hallgaté-

Falkaban,
csoportosan is
képes vadaszni

sagnak. A harris 6lyv (mas néven
harris héja, voros szarnyu olyv) la-
tinul Parabuteo unicinctus. A para-
buteo jelentése alolyv. Innen ered
a hivatalos név is, am a solyma-
szok, ragadozémadar-bemutatod-
sok harris héjaként hivatkoznak ra-
juk. Az Amerikai Egyesult Allamok

o
A,
/
/

HARRIS

Régota foglalkoztat a gondolat, hogy gyermekkori kedvenc el-
foglaltsagomat, a ragadozo madarak életének tanulmanyozasat
képi formaban is megorokitsem. Szegény édesanyam, ha tudta
volna, hogy csibész, kiskamasz gyermeke 15 méter magas nyar-
fara felmdszva, vércsefészket dézsmal, valdszintileg kirdzza a hi-
deg a veszélyes miivelet hallatan. Szerencsére falusi nagyma-
mamnal béven volt hely a fiokak felneveléséhez...

déli részétsl Argentinaig,
Chiléig fellelhetd, bozéto-

sok, félsivatagok lakdja.
Testhossza 45-58 centi-

méter, szarnyfesztavolsaga

120 centiméter, testtomege

900 gramm koruli. A tojoé na-

gyobb, mint a him.

Kiseml&sokkel, nyulakkal, patka-
nyokkal, kigydkkal, gyikokkal és ma-
darakkal taplalkozik. A ragadozd ma-
daraktol eltéren, altalaban csapat-
ban vadaszik. Rendkivil intelligens.
Kaktuszok, fak tetejére épiti gallyak-
bél alld fészkét, amit levelekkel és
flvel bélel ki. Fészekalja 2—4 tojas-
bol all, melyen 28 napig kotlik. A to-

jo tobb himmel is parosodik. Ez az
egyetlen faj, amelyik falkdban, cso-
portosan képes vadaszni. Egyes
solymdszok kisérletet folytattak,
melyek soran olyan harris tojokat
raktak 0Ossze, amelyek kordbban
még nem |attak egymadst, és a ma-
darak azonnal teljes dsszhangban
vaddsztak.

Tartasa Magyarorszagon is enge-
délyezett, de be kell jelenteni a ma-
darat, illetve annak gy(irliszamat. A
fiatalok, illetve elsGsorban a him
egyedek a vadaszat soran a kisze-
melt taplalékdllatot nem megfogni
igyekeznek, hanem rarepulésekkel,
tdmadasokkal azt nyilt terlletre

probaljak terelni, ahol aztan az id6-
sebb, tapasztalt példanyok konnyen
elkaphatjak.

Mivel eleve j6 csapatjatékos, igy
sokkal konnyebben képes beillesz-
kedni az emberrel torténd kozos va-
daszatokba. Igazan élvezetes lat-
vanyt nyujt, amikor tobben ossze-
dolgozva ejtik el a vadat. A harris
olyv a héjahoz (Accipiter gentilis)
hasonlé méretd, alacsony roptd va-
ddszmadar. A harris héja elnevezés
egyébként nem helytallo, mivel az
olyvfélék (Buteoninae) alcsalddjaba
tartozik. Karmai hosszuak, hegye-
sek, segitségiikkel képes megka-
paszkodni a szurds kaktuszokon
anélkul, hogy felsértené a ldbat. A
tojo nem éppen hiséges tipus, akar
tobb himmel is parosodik, azok uta-
na gyakran kozosen etetik a koltés
és a fiokanevelés ideje alatt. Fontos,
hogy legkordbban csak a tizenhat
hetes kor elérése utan szabad elva-
lasztani a fiatalokat a szUl&ktdl. Aki
vadaszni is szeretne vele, csak sza-
mos engedély beszerzése és specia-
lis vizsga letétele utan nyilhat erre
lehetdsége.



Bar nevében fellelhetd, hogy nilusi,
korantsem csak ezen a teriileten honos,
hiszen Eszak-Afrika, a Kozel-Kelet, Cip-
rus, valamint Azsia egyes vidékein egé-
szen Pakisztanig el6fordul a nilusi repu-
|6kutya. Sulya 165-170 gramm, test-
hossza 12—17 centiméter, ezzel a kdze-
pes test( repulékutya fajok kozé tarto-
zik. A nilusi repllékutya hatalmas lélek-
szamu kolonidkat alkot, amihez akar ki-
lencezer egyed is tartozhat. A nappali
orakat altalaban barlangokban, szikla-
hasadékokban vagy egyéb buvohelyre
visszahuizédva toltik. Ejjel jarnak tapla-
lék utdn, igy a Flles Bastyaban is az éj-
szakai részen taldlhatd.

A nilusi repll&kutya étlapjan szin-
te kizérélag gyimolcsok szerepelnek,
méghozza leginkdbb az édes gyimol-
csoket kedveli. Sziksége is van e
nagy energiatartalmu taplalékra, hi-
szen az aktiv repilés rendkivil ener-
giaigényes. Ezek kozil is Pablo ked-
vence a sz6l6, a banan és a mango,
viszont a narancsot, az almat, a kor-
tét sem veti meg. Hamar bizalmaba
fogadta gondozoit, akiknek egy kis
sz6l6ért cserébe még a simogatast is
megengedi, valamint a kézre repu-
|ést is hamar megtanulta.

2019. november 8.

A denevérek ultrahangradarral ta-
jékozddnak, igy amikor nyilik az ajto,
Pablo sajat ,cicerg8s” kialtasanak
visszhangja alapjan méri fel a terepet
és minket. Pablo, miutdn megkapta
a jutalomszéléjét, halk nylsszogé
hanggal — mint aki megkdszonné,
amit kapott — szépen elfogyasztja azt,
majd a mag kikdopésével a gondozok-
hoz fordulva, kéri a kbvetkezbt.

Bar sokan tartanak a denevérektdl,

A bastya sztarja

PABLO,

a nilusi repUl&kutya

f6leg, mert azt hiszik ,,hajba kapnak az
emberrel”, érdemes meglatogatni a
Flles Bastyaban Pablét is, hiszen &
nem egy mindennapi denevér, és még
a dus hajba sem kapaszkodik bele.

Szbveg és foto:

Xantus Janos Allatkert

Dr. Dézsi Csaba Andris mesekonyve
GERZSON ES PANKA 2 két. szines ara pap:géi

3 GYORI SZERZ0K STANDJAN
3 Gyéri Kanyvszalonban mér MAGYAR, NEMET ¢s ANGOL
nyelven is megvésérolhats.

kalandjairel

Kivils NYELUGYAKORLASI lehetiség
qyerekeknek és felnotteknek egydrant.

.

Helysziri: Gyéri Nemzeti Szinhéz
Idgpont.: 2019. november 15. (pénteld 11 orétol november 17. (vasérnap) 19 ordig
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A GYHG Gyéri Hulladékgazddalkodasi Nonprofit Kft.
felvételt hirdet az alabbi munkakér betéltésére:

AUTOSZERELO

Fébb feladatok: lakossdgi és konténeres hulladékszdllitas teljes kord teriletén dol-
goz6 jarmUvek javitdsa ® Hulladékkezel6 Kézpont teriletén dolgozé erd- és munka-
gépek javitdsa ¢ jarmUvek szakszervizbe és vizsgabdzisra t6rténd mozgatésa. Feltétel:
autdszereld végzettség ¢ B és C kategérids jogositvany. Elényt jelent: tobbéves szak-
mai tapasztalat. Munkavégzés helye: 9028 Gydr-Sashegy, Kiilsé Fehérvéri Gt 1.

Szakmai énéletrajzdt a kévetkezd cimre vdrijuk:
GYHG Gyéri Hulladékgazddlkoddsi Nonprofit Kft. 9028 Gyér-Sashegy, Kilsé Fehérvéri Gt 1., vagy munkaugy@gyhg.hu
Kérjik, sziveskedjen a boritékon, illetve az e-mail targydban feltintetni: ,Autészereld” pozicié

Csiitortékon megvaltozott a forgalmi rend a Mun-
kacsy utcai kdrforgalomnal a kézelmdultban kez-
dédott csatornaépités miatt. Néhany napig nem
hasznalhatjak korforgalomként a csomépontot
az autdsok. A kialakulé torlédasok miatt a cstics-
forgalom idején érdemes elkeriilni ezt a szakaszt.

megvaltozott a forgalmirend

A munkak befejezése utdn, november 11-én hét-
fén hajnaltdl ismét a megszokott mdédon kdzlekedhet-
nek az arra jarok. Ekkor még csak zuzottké-boritas
lesz az Utfelbontds helyén, az aszfaltozas néhdny nap
mulva készul el. Csutortoktél a Benczur utca feldl ér-
kez&knek ajanlott a Zechmeister utca felé kihajtani a
csomoépontbdl és a Raba-Kettds hidon at haladhat-
nak tovabb Ujvéros, Sziget vagy Révfalu irdnyaba.

A Pet6fi hid feldl érkezéknek legegyszeribb a
Benczur utca iranydba elhagyni a csomdpontot,
mert a Munkdcsy u. irdnydba nem fordulhatnak ki.
A belvéros irdnyaba az Ujlak utca—Révai u. Utvona-
lat javasoljuk. A Munkacsy u. fel6l csak behajtani
lehet a csomoépontba, és a Zechmeister utca felé
lehet legkdnnyebben kihajtani, majd a Rdba-Ket-
t8s hidon &t haladhatnak tovabb Ujvaros, Sziget
vagy Révfalu irdnyaba.

Kattints és nyerj Lego terepjarot!

NYEREMENY

A A

a Pannon-Viz Facebook oldalan
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A GYOR-SZOL ZRT. TAVHOSZOLGALTATASI IGAZGATOSAGA ONT KERESI!

feltétel: autogén, AWI és bevont
elektrédas hegeszté vizsga, elényt
jelent: hegeszté min6sité vizsga

:$3Z3439

hegeszto

JULIBZS S9Z3AB3BIW

gépek miiszaki allapotat.

>

Atéli utizemeltetési feladatok elvégzésébe be-
kapcsolédik harom nagy teljesitmény( jarm,
amelyeket a Gy6r-Szol Zrt. 2019-ben szerzett be.
A teherautdk Gzemanyag-takarékosak, mikodte-
téstk kornyezetbarat. Mindharom jarm(ihoz uj,
modern hoeke, valamint sikossagmentesit adap-
ter tartozik, amely alkalmas folyékony oldat kijut-
tatasara. A beruhazas sordn egy, mar megléva jar-
md téli holgyeletben valdé hasznositasa érdeké-
ben egy sikossagmentesité mobil berendezést is
vasarolt a cég.

A Gy6r-Szol Zrt. szlikség szerint hat jarm( be-
vonasaval hidakon, fellljarokon és tomegkozleke-
dési Utvonalakon alkalmazza a folyékony oldattal
torténd sikossagmentesitést. Utobbibol és szilard
széroanyaghal is elegendd mennyiség all a szolgal-
tatd rendelkezésére.

A Gydr-Szol Zrt.-nek a véros Uthalozatanak lefe-
déséhez a sajat dllomanya mellett alvallalkozdk be-
vonasara is sziiksége van, igy 6sszesen 35 munka-
gép — nagyobb teherautd, sdszérd, hotold és ki-
sebb, a jardak, varosi kozlekedd utak rendben tar-
tasdra alkalmas eszkoz — 4ll rendelkezésre. Szik-
ség esetén ezek miikodtetését és a kézi erével tor-
ténd sikossagmentesitési feladatok ellatasat mint-
egy szaz dolgozd végzi.

feltétel: szakmunkas-
bizonyitvany, elényt jelent:
hegeszt6 szaktuddas

vagy fl’J’téS'
szerelo

Szerdan téli gépszemlét tartott a Gy6rSzol Zrt. Az eseményen
a tarsasag és az illetékes hatdsagok vezetdi attekintették a va-
rosi uthalézaton sikossagmentesitést és-h

elényt jelent:
csbszereldi végzettség

el betanitott

munkas

o -
éeftakaritast végzé &

]

YN

Szbveg és fotd: Gydr-Szol Zrt.

November 15-t8l mikodik a holgyelet, a szolgal-
tatd munkatarsai folyamatosan figyelemmel kisérik
az idGjaras alakuladsat, ha kell, a jellemz& hajnali le-
fagyasok megel&zésére is sdzzak az utakat. Fagyas,
havazas esetén, a korabbi évekhez hasonldan, elére
meghatdarozott menetrend szerint végzik a sikossag-
mentesitést és a hoeltakaritast. EI&szor a hidakon,
fellljarokon, tomegkozlekedési Utvonalakon tlinnek
fel a jarmvek, ezt kovet&en keril sor lakdutcak, jar-
dak, parki atvezetd utak megtisztitasara. A buszmeg-
allokat és a hidak Iépcséit kézi erével szorjdk fel és
takaritjak. A Gy&r-Szol Zrt. szolgaltatdsi hibabejelen-
té vonala a 96/50-50-55-6s telefonszamon folyama-
tosan elérhetd. A szamozott f6utak varosi szakaszain
az Allami KozUtkezel végzi a munkat.

A téli kozlekedés biztonsagahoz, a balesetek elke-
riléséhez elengedhetetlen az autésok kozremdkodé-
se. Rendkivili id&jarasi kortlmények kozott csak meg-
felelGen felkészitett, téli gumival elldtott jarmUvel sza-
bad elindulni. A kdzlekeddknek szamolniuk kell a meg-
novekedd utazasi idével és azzal, hogy az Utvonalak
fokozatosan, a munkagépek haladasi Gtemével parhu-
zamosan valnak jarhatova. Az érvényben |évé jogsza-
balyok értelmében az ingatlanok el6tti jarda takaritasa
a tulajdonos, illetve a bérlé feladata, ezeken a tertle-
teken nekik kell a sikossagmentesitést elvégeznilk.

elektrikusi végzettség

Fényképes szakmai
Onéletrajzat varjuk:
Gyo6r-Szol Zrt.
Munka-Bértigyi Osztaly
9024 Gydr, Orgona utca 10.

elényt jelent:

vagy
munkaugy@gyorszol.hu.

A boritékra, kérjik, irja ra,

illetve az e-mail targyaban

tlintesse fel a munkakor
megnevezését!

villany-
szerelo

A GYOR-SZOL Gyéri Kézszolgaltaté és Vagyon-
gazdalkodo Zrt. hirdetmény utjan értékesiti az
alabbi iroda megnevezésii ingatlanat

Cim:  Gydr, Lajta utca 1-3.
Hrsz.: 2672/37/A/194
Teriilet: 179 m?

Az ingatlanban jelenleg két kulon funkcioju tzlet (110
m? és 69 m?) tizemel (szépségszalon, ABC). A targyiin-
gatlan két bejaratrol is megkézelithetd, sszkomfort
fokozatu, az Uzlettereken kivil, mosdohelyiségekkel és
egyéb tarolohelyiségekkel rendelkezik. A zrt. jelenleg
az ingatlant bérlet Gtjan hasznositja. A kisebb alapte-
rilet Uzletrészre vonatkozéan 2019. december 31.
napjaig tarté hatarozott, mig a 110 m? alapterdletd in-
gatlanrészre hatérozatlan id6tartamu bérleti szerz6dés
van hatalyban. Palyazé benyujtandé palyazataban nyi-
latkozni koteles, hogy a bérleti jogviszonyok fenntarté-
saval vagy anélkdl kivanja-e az ingatlant megvasarolni.

Az ingatlan megvasarlasara irasban kell ajanlatot tenni,
mely ajanlatot zart boritékban, postai Gton kell megkdl-
deni, vagy a Tarsasag székhelyén személyesen leadni a
kévetkezok szerint: Sagi Géza EIndk-vezérigazgatd Ur
részére, Gyor, Lajta u. 1-3. vételi ajanlat. Cim: 9024
Gydr, Orgona u. 10.

A hirdetmény a www.gyorszol.hu internetes oldalon tekint-
het6é meg. Tovéabbi informécié a GY6R-SZOL Zrt. Ingatlan-
gazdalkodasi Igazgatésagén (9024 Gyér, Orgona u. 10, tel.:
06-96/505-008, e-mail: vagyonkezeles@gyorszol.hu) szerez-
heté be munkaidében 8 és 16 dra koz6tt.

—

KOZTEMETOK
téli nyitvatartasa

A Gydr-Szol Zrt. tdjékoztatja a hozzatartozokat,
hogy a nadorvarosi, szabadhegyi, révfalui, Ujvaro-
si, Sugar uti, Templom Uti, Malomsori és a Koron-
coi Uti kdztemetSk november 6-tdl, szerdatol a téli
nyitvatartasi rend szerint, azaz naponta 8 és 17
ora kozott latogathatdak.
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9021 Gy6r, Bajcsy-Zsilinszky u. 17/A.

szocAuTaTas [
Villanyszerelést és villanyboj-
lerek javitasat vallalom Gydr-
ben és karnyékén. Erd.: 06-
70/384-6557.

Oszi akcid a Tipp Topp Moso-
daban! Szolgdltatdsaink: mo-
sas, vasalas, takaritas, sz6-
nyegtisztitas. Varunk na-
gyobb megrendeléseket is.
Gyér, Arpad Ut 53. 06-
70/670-8268

Fellltolt6s mosdgépek javi-
tasa, felujitasa rovid hatar-
idével. 06-20/490-2026

Frissité svédmasszazs flrdé-
si lehet&séggel. Hétf6tél va-
sarnapig 8:00-tél 19:00-ig.
Erdeklddni lehet telefonon:
06-30/910-0177.

Villanyszerelés Gydr és kor-
nyékén. Kis munkak is. Rovid
hataridével. 06-20/402-
6657

Vallalom tetdk, lapos tet6k
javitasat, szigetelését. Eresz-
csatorna takaritasat, kikené-
sét. Tel.: 06-30/438-2919.

Gyepfelljitas, gyepszényeg
vagy felllvetés, kertrende-

zés szakembertdl, garancia-
val. 06-70/384-8217

Vizvezeték-szerelést, radiato-
rok cseréjét, tarsashazakban
alapvezeték, strangok teljes
kord felujitasat vallalom

BEFUTUNK AZ OSZNEK...

MINDEN, AMI FUTES, Viz- ES GAZSZERELES: SZERELVENYBOLT KFT.

viz-, gaz-, flitésszerelési anyagok e fiird6szoba-berendezések
kazanok e radiatorok ¢ csovek ¢ szaniterek és csaptelepek

széles valaszték ¢ kedvez6 arak ¢ ingyenes arajanlatadas
mdszaki tanacsadas e arukiszallitas

(0]

9027 Gyér, Budai ut 2.
a viztorony mellett

96/204-121

30/753-3539

gyor@szerelvenybolt.hu

NYITVATARTAS:
h-p.: 7-17,
szo.: 7-13

A Gy6ri Ipari Park bdvitési teriiletén,

a Tatai u. déli oldalan, a Rehau Kft.-vel
szemben 3.000 nm és 50.000 nm kozott
igény szerinti nagysagu telkeket ajanlunk.
A telkeket teljes kozmdellatassal,
aszfaltburkolati utakkal és kozvilagitassal
értékesitjiik.

Varjuk szives érdeklGdésiiket elérhetéségeinken:
Gydéri Nemzetkozi Ipari Park Kft. 9027 Gyér, Gesztenyefa u. 4.
Tel.: +36-96/506-978 vagy +36-20/975-2528 ¢ E-mail: info@ipgyor.hu

Internorm

ablak - ajto

oktdber 1. — november 30.

| Telefonszam: +36 30 411 3904

Gyé6rben és kornyékén. Tel.:
06-30/520-8875.

Tarsashazkezelés, kozos kép-
viselet teljes szakiparral. 06-
30/520-8875, 06-30/600-
7190.

Sovényvagas, fakivagas, gyo-
kérkivétel, fatltetés, kert-
asas, rotalas, fametszés, bo-
z6tirtas. Erdekldni lehet te-
lefonon: 06-30/403-6810;
06-96/826-322.

gujcir FONLINE

www.internormstudio.hu

Bontds és ablakcsere nélkul
is feljavithatja régi faablakai-
nak szigetel6 képességét, ha
dupla falt hészigetel6 tivege-
ket épittet be. Fele koltség.
Tovébbi infé: 06-20/924-
5185.

AUTOFELVASARLAS! Adésvé-
telivel, azonnali készpénzfi-
zetéssel! Oreg, sériilt, m-
szaki hibas, feleslegessé valt
autdjat megvasaroljuk hiva-
talos szerz8déssel! Erdekléd-

ni lehet telefonon: 06-
30/527-5563, e-mail:
dcarkft81@gmail.com. 1
oran belll valaszolunk leve-
lére!

Lomtalanitast vallalok pincé-
t6l padlasig ingyen. 06-
70/277-7947

Lomtalanitast vallalok teher-
autoéval. Hivjon bizalommal.
K&szegi Tibor. Tel.: 06-
20/551-3865.

Aprohirdetések

MAR ONLINE IS!

A hetilapba feladott hirdetése mar
a gyorplusz.hu oldalon is megjelenik!

* www.carmenrent.hu ¢ info@carmenrent.hu
* +36-30/235-9911 * +36-70/427-6000

Autdban az ember




Lomtalanitast véllalnék, la-
kdsok, pincék uritését, taka-
ritdsat megegyezés szerint.
Erdeklédni telefonon: 06-
70/583-5145.

Véllalom limlomjanak elszalli-
tasat, megbizhatd csapat va-
gyunk. Hivjon bizalommal,

ar megegyezés szerint. 06-
70/514-6990

Lomtalanitast vallalok ingye-
nes elszallitdssal a padlastol
a pincéig. Hivjon bizalom-
mal! 06-70/707-5812

Lomtalanitast véllalok, elta-
karitom limlomjat, ingyen el-
széllitom felesleges holmijat.
06-20/996-7268

Lomtalanitast véllalnék, la-
kdsok, pincék uritését, taka-
ritasat, megegyezés szerint.
Tel.: 06-70/675-0654.

Lomtalanitast vallalok ingye-
nes elszallitdssal a padlastol
a pincéig. Erdekl&dni lehet

telefonon: 06-70/265-7643.

Ablak, redény, okosredény,
szunyoghald, zsaluzia, reluxa,
szalagfliggony, gurtnicsere,
red@nyjavitas. Ingyenes fel-
mérés! Tel.: 06-70/233-
9213.

Szobafestést, mazolast, tapé-
tazést, tisztasagi festést, la-
minalt padlok lerakasat val-
laljuk. Telefonszam: 06-

70/245-8931.

KESZPENZERT magas aron
antik butort, festményt,
herendi porcelant, Zsol-
nayt, kristalyokat, ezlsttar-
gyakat, ékszert, régi 6ra-
kat, konyveket, disztargya-
kat, hagyatékot vasaro-
lunk. Hivjon bizalommal!
Tel.: 06-70/640-5101. Dij-
talan értékbecslés!

EGYEB

AHAUS Ingatlankezeld Kft.

Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

9022 Gydr, Bajesy-Zsilinszky u. 44,

Egyedulalld, gyermektelen
65-70 év korali, jolelkd tar-
salgonét keresek. Tel.: 06-

20/273-8651.

Gardzsvasar, lakasfelszamo-
las! 2019. november 9-10.,
szombat 10-16-ig, vasarnap
10-14-ig. Butor, sz6nyeg,
haztartasi gépek, bakelitle-
mezek, berendezések, kony-
vek, porcelanok, kristalyok
sth. Gydr, Eszperantd Ut 6.
(Allomdas mogott.) 3. emelet
— Laky. Erd.: 06-30/964-4438.

Garazsvasar, november 9-én,
szombaton. 11:11-15:55-ig.
Gydr, Ifjusag korut 97. Mezek:
1999, kabatok: 1777, kalapok:
1111, nadragok: 999, cip6k:
777, fels6k: 555, jatékok: 555,
sapkak: 555, gyerekholmik:
333, sélak: 111 Ft/db.

Bioptron ldmpat, szinterapi-
at, allvanyt, dobozt, légtera-
piat, Ceragem agyat vasaro-
lok! 06-20/529-9861

Kéziszerszamokat, kulcsokat,
fogodkat, kalapacsokat, satu-
kat, méhelyberendezéseket,
kerti szerszamokat vésarol-
nék. Telefonszam: 06-
20/415-3873

Id6s, egyedulalld, anyagi
gondjai vannak? Hivjon, segi-
tek. Eletjaradékkal. 06-
20/415-3873

Régi butorokat, festménye-
ket, aranyat, ezistot, bo-
rostyant, érékat, porceldno-
kat, kristalyokat, konyveket,
hagyatékot vaséarolok! Né-
meth Csaba, 06-20/937-
9671.

Konyveket, dtinapldkat,
jegyzeteket és térképeket
keresek Eszaki- és Déli-sar-
ki expediciokrol, foldrajzi
felfedezésekrdl. Erdekl&dni
lehet telefonon: 06-
20/922-5716.

VA®
N

SZEP-KARTYA, Erzsébet-utal-
vany elfogadasa, bevaltas.
Nadorvarosban gardzst ven-
nék. Erdekl&dni lehet telefo-
non: 06-70/564-2280.

]
B 5y0RszoL

96/505-050

LAKASCSERE

Belvarosi 1 szobas, 35 nm-
es, 6sszkomfortos, hataro-
zatlan bérleti szerz6déses
lakdst cserélne 35-70 nm-
ig lév6 1-2 szobas, hataro-
zatlan idejd, megvésarolha-
to bérleményre. (Hirdetés-
szam: 714)

Szigeti 2 szobas, 56 nm-es,
komfortos, udvaros, hataro-
zatlan bérleti szerz6déses la-
kast cserélne 50-63 nm-es,
1-3 szobas, hatdrozott-hata-
rozatlan bérleményre. (Hir-
detésszam: 652)

Szigeti 1 szobas, 33 nm-es,
osszkomfortos, részben fel-
Ujitott, hatdrozott bérleti
szerz8déses lakast cserélne
45-55 nm-es, hatarozott-ha-
tarozatlan, 2 vagy 1+2 fél
szobas bérleményre. Ban
Aladar utca kizérva. (Hirde-
tésszam: 653)

Gyarvérosi 1 szobds, 46 nm-
es, komfortos, hatdrozott
bérleti szerz6déses lakast
cserélne 1-2 szobds, 45-55
nm-es, hatarozott-hatarozat-
lan idejd, belvarosi, gyarva-
rosi bérleményre. (Hirdetés-
szam: 654)

Adyvarosi 2 szobas, 54 nm-
es, 0sszkomfortos, hataro-
zott idej(i bérleti szerz6dé-
ses lakast cserélne 55-68
nm-es, 3 szobas, hatarozott-
hatdrozatlan idej( lakasra.
Marcalvaros |, Sziget, Ujva-
ros, Ban Aladar u. kizarva.
(Hirdetésszam: 655)

N/\LU’NK
OLCSOBB!

YTONG falazdelemek;
SILKA hanggatlo tégla;
MULTIPOR
belsd oldali hszigeteld lapok.

YTONG-iroda:
Gydr, Bécsai Gt 148/E.
Telefon: 96/331-395

YTONG-raktar:
Gy6r, Fehérvari (it 75.
Tel.: 96/417-957;
Mobil: 30/9588-852

www.y-ytong.hu

y ORVOSI MUSZER, KOTSZER
L F GYOGYASZATI SEGEDESZKOZ

KENYELMI ES GYOGYLABBELI

VERNYOMASMERO
VASAR

2019. november 2-30-ig

OMRON M2 INTELLISENSE
DIGITALIS VERNYOMASMERO

KESZULEK
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U) MAZDA CX-30

MAZDA M HYBRID TECHNOLOGIAVAL
ES SKYACTIV-X MOTORRAL

A vadonatij Mazda CX-30 6tvozi a kupé modellek
aramvonalas szépségéet es a SUV-ok merész
keménységet. A Mazda M Hybrid technologiaval
az auto alacsonyabb fogyasztast produkal, a
forradalmi SKYACTIV-X motor pedig egyszerre
biztositja a benzin- és dizelmotorok nyujtotta
elonydket, igy meg nagyobb hatékonysagot

es még elménytelibb vezetést kinal.

NEDC-re konvertalt WLTP szerinti kombinalt atlagfogyasztas:
4,4-61/100 km, NEDC-re konvertalt WLTP szerinti kirosanyag
-kibocsatas: 105-137 g/km. Az ajanlat nem teljes kérd,

nem mindsil ajanlattételnek. A ré kral érdekladjon
markakereskedéseinkben!

AUTOFORUM RIEGLER KFT.

9027 Gyor-Likocs, Pesti Gt 4., telefon: 96/513-100
www.autoforumriegler.hu

latasélesség kozeli és koztes
tavolsagra, széles latotérrel.
Pihentetd, természetes lataséimény az irodan

belll barmilyen tavolsagra. Kényelmes fej és
testtartas az egész napos munkavégzés soran.

Most egy par ZEISS Progressive lencse
vasarlasa esetén egy par

ZEISS Officelens-t adunk ajandékba!*

Az ajanlat pontos részleteir6l érdekl6djon optikénkban!
*Az akcié 2019. oktober 1-t6l december 31-ig tart.

FEMOL AUTOUDVAR

OrFehervari it 79. 96/519-300 30/9015-808
Bizomanyos értékesités
ROVID HATARIDOVEL,

Optimum Optika
9021 Gyér, Széchenyi tér 11.
Tel.: +36-30/869 0504

+36 96/310-055
info@optimumoptika.hu

Tt 0023 Gyor - Adyvaros, Szigethy A. u. 78.

9021 Gyor - Belvaros, Kazinczy u. 17.
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A helyes megfejtést j6vé hét szerdaig kildheti be szerkeszt&ségiinkbe: 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy jatek@gyorplusz.hu.

G U S I 0 A szerencsés megfejté nyereménye a Gusto Delicate két f6re sz6l6, 5.000 forint értéki ajandékutalvénya, amely szendvics-
mendre érvényes. EIGz6 rejtvénylink nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjik.

DELICATE

Eurdpai Quality Award gy6ztes konyhabutora Gyérben elérhetd.

Tul rovid az élet ahhoz, hogy annak jelentds
részeét silany minéségiu konyhaban toltsd.
Elérhetéség: 9024 Gydr, Barati Gt 1. +36 70 677 0687
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Gyor-Szabadhegy csendes, csaladi
hazas Ovezetében eladd 96 nm-es,
4 szobas, kilon nagy konyhas lakas.
Az ingatlan kéterkélyes, elsé emeleti.
Az épités éve 2001. A lakéas allapota
jo, megkimélt.

Horvath Csilla:

70/321-7759 | AS&TMF

Nagyszentpal Uj épitésii részén el-
ado6 ez a 81 nm-es ikerhaz. Telek:
360 nm. Elosztasa: 3 szoba+nap-
pali. Az ingatlanhoz 13 nm terasz
tartozik. Varhaté atadas: 2019. no-

vember.

Budai Monika:
30/640-8794

Ar: 25,5 M Ft

Gyorszemere-Nagyszentpal csen-
des, Uj épitési részén eladd 80 nm-
es, nappali+3 szobas, Uj épitésl
ikerhaz, 13 nm terasszal. A hazhoz
tartozo telekrész 550 nm. Nincs ko-
z0s fal a szomszéddal.

Budai Monika:

30/640-8794 1248 MFt

Gyo6rdjbaraton eladé 2500 nm-es
telken elhelyezkedd, nettd 74 nm-es,
haromszintes csaladi haz. Elosztasa:
alsé szinten téli kert, konyha, szoba,
flirdd, kdzépsd szinten nappali, flirdd,
felsd szinten szoba.

Tomena lidiko:

20/669-3903 sLe An Ll

Gyor-Szabadhegyen eladd 49 nm-
es, 2 szobas, francia erkélyes panel-
lakas. Az ingatlan felUjitott, a burko-
latok cseréje, villanyhaldzat-bdvités,
vizcsbesere, radiatorok cseréje meg-
tortént.

Horvath Csilla:

70321-7759 | Ar2LIME

A Szazszorszép lakoparkban el-
add ez a 62 nm-es, 1. emeleti, erké-
lyes, Ujszer(i lakas. A tarsashaz
2017-ben épllt, 12 cm-es kiils6
hészigeteléssel. Elosztasa: nappa-
li+2 haloszoba.

Tomena lidiko:

20/669-3903 Ar: 28,990 M Ft

GyOr-Révfalu kedvelt részén 42-73
nm kozotti lakasok eladok erkéllyel
vagy terasszal és kertkapcsolattal! Az
1. emeleti, 45 nm-es lakas 4 nm er-
kéllyel rendelkezik. Amerikai konyhas
nappali+1 halészobas.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Ar: 20,592 M Ft

Gyor-Jancsifalun az ETO Parktol
par percre 53 nm-es, kétszobas,
szép allapotl, sorhazi téglalakas
eladé sajat kerttel, taroloval. Abla-
kai mlanyaghol késziiltek, red6-
nyosek.

Horvath Edina:

70/587-4020 = Ari2L,IMFt

= "‘."_‘__1

70/587-4020

EDES OTTHON GYOR INGATLAN

A Szazszorszép lakoparkban el-
ado ez a 62 nm-es, 1. emeleti, erké-
lyes, Ujszer( lakas, 8 lakasos tarsas-
hazban. Elosztasa: nappali+2 halo-
szoba. A haz 2015-ben épllt, 10
cm-es kils6 hiszigeteléssel.

Tomena lidiko:

20/669-3903  Ar: 28,990 M Ft

Gyor-Ménfocsanakon elado ez az
1980-as években éplilt, 200 nm-es,
3 szintes, feldjitott csaladi haz. A te-
lek mérete: 1000 nm. Elosztasa: pin-
ce, konyha+étkez6, 2 haldszoba,
flrdo, fels6 szint: 3 szoba+fiirdd.

Tomena lidiko:
20/669-3903

Ar: 38,790 M Ft

Gyor-Nadorvarosban 43 nm-es,
masodik emeleti, 1,5 szobas lakas
eladé. A szobak parkettaval burkol-
tak, ablakai mlanyagok, redénnyel.
Flitését tavho latja el.

Budai Monika:
30/640-8794

Ar: 18,5 M Ft

Gyortol par percre Péren Uj épitést,
75,01 nm-es, nappali+3 szobas
csaladi haz eladd, 1228 nm telek-
résszel, 12,3 nm terasszal. A haz 30
cm-es féfalakkal épll, 15 cm hészi-
geteléssel. Tavasszal mar koltozhet!

Horvath Edina: Ar: 28,507 M Ft

Gyorujbaraton eladd ez a 117 nm-
es csaladi haz dupla garazzsal. A haz
2008-ban épilt, 1900 nm telken
helyezkedik el. Elosztasa: nappali+3
szobas, gardrob, kamra. Tagas belsd
terek, és minéség jellemzi.

Budai Monika:
30/640-8794

Ar: 68 M Ft

Nadorvarosban 37 nm-es, 2. eme-
leti, erkélyes felljitandd téglalakas el-
ado. A lakas délnyugati fekvés(, ab-
lakai parkra, lombos fakra néznek, el-
osztasa kénnyedén alakithaté nappa-
li + 1 szobassa.

Horvath Edina: | ;
70/587-4020 Ar: 16,990 M Ft

A csodalatos Szigetkozben, Gyor-
zdmoly kedvelt részén eladé Uj épi-
tésli, amerikai konyhas nappali+2
halészobas ikerhdz 91 nm hasznos
alaptertlettel, plusz 15 nm terasszal
és 504 nm sajat telekrésszel.

Horvath Csilla:

70/321-7759 Ar: 34,9 M Ft

Gyor-Pinnyéden Uj épitésii, 93,45
nm-es, nappali+4 szobas, foldszinti
lakas eladd, 30,24 nm terasszal,
150 nm kerttel. A lakéasok bels6 el-
rendezése még varidlhato. Atadas:
2020 nyaran.

Horvath Edina:

70/587-4020 S A

offhom' “Iér EDES OTTHON GYOR INGATLAN * Gydr, Kalvaria u. 27/A. * 06-30/376-3718 * 06-30/640-8794 * www.edesotthongyor.hu

@



36  2019. november 8.

=
KORMANY =% INFORMACIO

A RENDSZERVALTAS OTA
NEM DOLGOZTAK ANNYIAN,
MINT MOST

Ma mar tobb mint 800 ezerrel dolgoznak tobben
Magyarorszagon, mint 2010-ben. Emellett a munka-
nélkuliség is rekordalacsony, mindossze 3,4 szdazalék.
Ez az egyik legkedvezébb munkanélkiliségi mutatdé
az Europai Uniocban.
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* Fegyveres kivonulo jarorok

o Telefonos applikacio

,Ugy déntottem, ez az utolsd sze-
zonom Gy8rben. Utdna hazamegyek,
és elkezdek tervezni egy masfajta
életet” —idézi atv2.no a norvég jaté-
kost, aki 2015 janudrjaban igazolt
Gy6rbe.

Az egyarant kétszeres olimpiai és
vilagbajnok, illetve 6tszords Eurdpa-
bajnok Grimsbo azéta a Bajnokok Li-
gdjat hdromszor, a bajnoksagot és a
Magyar Kupat pedig négy-négy alka-
lommal nyerte meg az ETO szinei-
ben.

A kapus mar egy nyari nyilatkoza-
tdban utalt ra, hogy a mostani lehet
palyafutdsa utolsd szezonja.

Tavaly lemondta a valogatottsa-
got, és mivel idén mdajusban megm-
totték a térdét, a jelenlegi szezonban
még nem l|épett palydra, de remé-
nyei szerint karacsony utan visszatér-
het. A november végén kezd6d6, Ja-
panban sorra keruld vildgbajnoksa-
gon biztosan nem lesz ott, de to-
vabbra sem zarta ki, hogy a jové nya-
ri, tokioi olimpia miatt visszatér a
nemzeti csapatba.

Harom gydri jatékos neve szere-
pel a néi kézilabda-vilagbajnoksag-

ra készil6 magyar vdlogatott va-
sarnap kihirdetett 28 f6s b kere-
tében. Kim Rasmussen szovetségi
kapitany az ETO-bdl Kiss Evat, Fa-
luvégi Dorottyat és Puhaldk Szidé-
niat hivta be a csapatba. A Japan-
ban november végén kezddd6 és
december kdzepéig tartd olimpiai
kvalifikdcids vb-n kizérélag a 28-as
névsorban szerepld jatékosok Iép-
hetnek palydra. A rajtra 16 jatékos
nevezhetd, a torna sordan harom
cserére nyilik lehet&ség. A nemze-
ti egylttes november végén utazik
a Koreai Koztarsasdgba, ahol részt
vesz a Szoul Kupan, majd ezt kove-
t6en a vilagbajnoksag helyszinén,
Kumamotdban folytatja kdzvetlen
felkészilését. A november 30. és
december 15. k6zo6tti vb-n a ma-
gyarok Kazahsztan, Szenegal, Spa-
nyolorszag, Romania és Monte-
negré csapataval szerepelnek azo-
nos csoportban. A kdzépdontébe
az els6 harom helyezett jut. A vi-
lagbajnoksdg gybztese kijut a to-
kioi olimpiara, a 2—7. helyezettek
olimpiai selejtezdt jatszhatnak jo-
v6é marciusban.

TR —

R

e Sajat vagyonvédelmi szoftverek
e www.securitypatent.hu e +36 96 512 630  + 36 30 6270 111 ¢

Az olimpiai bajnok kapus, Kari Aalvik Grimsbo az idény végén tavozik
a Bajnokok Ligaja-cimvédd Gydri Audi ETO KC néi kézilabdacsapatatol.

Az idény végen tavozik

Grimsbo

RPAY & széchenyis kosarasok

Otddik alkalommal rendezte meg a
Nemzetkdzi Egyetemi Sportszovetség
a 3x3-as egyetemi kosarlabda-vilagbaj-
noksagot Kindban oktdber 31. és no-
vember 3. kozott. A vilag legjobb egye-
temi kosarasai mérték 6ssze tuda-
sukat Hsziamen varosaban, a magyar
szineket a Széchenyi Istvan Egyetem
néi csapata képviselte, miutan a por-
toi Eurdpa-bajnoksdgon kiharcolta az
indulas jogat. A gy&riek a négycsapa-
tos csoportjukban a 3. helyen végez-
tek, igy nem jutottak tovabb.

A nyitomérkdzésen a Horvath Do-
ra, Nagy Rebeka, Perl Zsdfia és Torok
Barbara dsszetétel( kvartett az uk-
ran Vasyl Stefanik Egyetem ellen 18—
11-es vereséget szenvedett, majd az

-y e

ausztral Sydney-i MUszaki Egyetem
ellen maradt alul 18-10-re. Az utolsd
forduldban a gydri lanyok bebizonyi-
tottak, miért harcoltdk ki joggal a vi-
lagkupa-szereplést, a chilei Valparai-
so Katolikus Egyetem egylttesét
gy6zték le 15-11-re egy rendkivil
fordulatos mérk&zésen.

,Nagyon boldog vagyok, hogy sike-
rdlt nyerni. A lanyok harcoltak, Nagy
Rebeka igazi csapatkapitanyként a ha-
tara vette a csapatot. Sikerllt a meg-
beszéltek alapjan cserélni, az alapjaté-
kunk jéI mkodott és a jobb alléképes-
séglink térdre kényszeritette az ellen-
felet. Szép bucsu volt a vildagbajnoksag-
tol” — fogalmazott a wbasket.hu-nak
Barthalos Istvan edz6.
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Orientik Kft.

Ingatlan beruhdzas

#

\s;_ahadhegv,_ Panorém@ﬂnam
60-70 nm-es, 3-4 szobas

PREMIUM KATEGORIAS LAKASOK
megvasarolhatok a beruhazénal!

CSALADBARAT BERUHAZAS

Ertékesités a beruhazonal:
20/269-3234 * 20/966-1750
gyor@orientik.hu * www.orientik.hu

A HAZ CSAK EGY EPULET,
DE AZ OTTHON EGY ERZES!

AQUAFITNESZ

VizZl TORNA

Az Aquafitneszt tszastudas nélkil, kortél, nemtél
és testsulytol fuiggetleniil barki végezheti, mivel a
gyakorlatok kdnnyen elsajatithatok.

IDOPONTOK: hétfé 19-20 o szerda 18-19 és 19-20 é6ra
¢ péntek 19-20 ¢ szombat 10-11 6ra

e Wy
A vizirorna edzéseket
Ladocsi-Téth Ménika
tartja, vezényli, aki
az Aquafitnesz
képesitését, diplomajat
egy Londoni uszékoz-
pontban szerezte.

-

Az els6
alkalommal
mindenki a
vendégiink!

Erdekldés:
Ladocsi-Téth
Ménika
+36-30/
627-87-22

www.vidrauszoiskola.hu

A gyori Széchenyi Istvan Egye-
tem SE judodsa, Sip6cz Richard
palyafutasa eddigi legsikere-
sebb évét tudhatja maga mo-
gott. A tizennyolc éves verseny-
20 elsod éves juniorként bronzér-
mes lett az olimpiai kvalifikacios
sorozat egyik legfontosabb ver-
senyén, a budapesti felnott
Grand Prix-n, majd bronzérmet
szerzett sajat korosztalyanak vi-
lagbajnoksagan és az Eurdpa-
bajnoksagan is. Sipdcz egy hete
Eurdpa-bajnoki cimet linnepel-
het a nala négy évvel id6sebbek
ko6zott, az U23-as korosztalyban.

SipOcz

Szerz8: Nagy Roland / Fotd: European Judo Union

Az oroszorszagi U23-as Eb-n
harminchdrom nemzet kétszdz-
harmincot juddsa lépett tatami-
ra. A magyar vélogatott pazar
mérleggel, Sip6cz Richard, Oz-
bas Szofi és G&z Roland révén
harom aranyéremmel, valamint
Téth Benedeknek és Szigetvari
Mercédesznek kdszonhetben
két bronzéremmel zérta a via-
dalt. Magyarorszag a hazigazda
Oroszorszag mogott masodik
lett az éremtablazaton, meg-
el6zve Gruzia vélogatottjat.

A nehézsulyban Sip&cz-para-
dé varta a szurkoldkat, a gydri
fid mindharom Osszecsapasat
ipponnal nyerte, a bolgar Dimit-
rov, a finn Puumalainen, majd a
dontében a holland Spijkers el-
leni meccse sem tartott két per-
cig. A mez8ny nagy része, igy Si-
pdcz ellenfelei is jo par évvel
id6sebbek voltak a 18 éves gy6-
ri cselgancsozonal.

,Ajandékként gondoltam a le-
het6ségre, hogy ott lehetek az
Eb-n, az év egyik utolsé nagy
versenyén. Amikor edz6mmel,
Gyimes Nikolettel meglattuk a
sorsoldst, az éremszerzést tiz-

tik ki célul. Oriildk, hogy 6ssze-
jott az arany, az idei sor végén
nagyon jol néz ki ez az ered-
mény. Nekimegyunk a kvalifika-
cionak, hiszen nem ugy tekin-
tlnk ra, hogy hosszu az Ut odaig,
hanem Ugy, hogy a fele megvan.
Nehéz lesz kiharcolni a részvé-
telt, hiszen rangos felnGtt verse-
nyeken kell érmeket szerezni
hozza, de erre lesz lehet8ség a
kovetkezd év elején és tavasz-
szal” — mondta Sip&cz Richard a
Gy6r+ Médianak.

A néhany héttel ezel6tti ma-
rokkdi junior-vildgbajnoksag az
olimpiai kvalifikaciéba is bele-
szamitott, ezen a ranglistan a
SZESE juddsa a bronzéremnek
koszonhetden az 6tvenotodikrdl
a harminckilencedik helyre |é-
pett el6re. Gyimes Nikolett edzd
ugy szamol, hogy a janudri tel-
avivi és a februari marrakesi
Grand Prix-versenyeken leg-
aldbb egy érmet kell szerezni a
tokidi induldshoz. Kordbban a
2022-es magyarorszagi felnétt
vilagbajnoksag, valamint a
2024-es parizsi Otkarikas jaté-
kok szerepeltek a kovetkezd

Richard:

évek legfontosabb versenyei ko-
z6tt  Sip6cz palyafutasaban,
most azonban nem engedhetik
el a 2020-as olimpiai részvétel
lehetdségét.

,Megprobalunk minél tébb
pontszerzé versenyen elindulni,
bar ez nem egyszer(, a koltsé-
gek miatt. Az eddigi segitségért
koszonettel tartozunk a Széche-
nyi Istvan Egyetem kancellarja-
nak, Filep Balintnak. Ricsi na-
gyon j6 éven van tul, varakoza-
son felll teljesitett. Egy els6
éves juniortél nem lehet elvarni,
hogy a felnéttek kozott komoly
eredmeényeket érjen el, neki ez
is sikerilt, a Budapest Grand
Prix-n uUgy lett bronzérmes,
hogy vilagbajnoki bronzérmest
gy6zott le a negyeddontdben.
Tavaly sajnos sérilések és be-
tegség is hatraltatta a munkan-
kat, idén ezek elkeriltek ben-
niinket. Ricsi az idény vége felé
fejben nagyon elfaradt, ebben a
kemény id6&szakban nyolc hét
alatt négy vilagversenyen ha-
rom érmet szerzett, jol jon most
egy kis pihenés” — mondta Gyi-
mes Nikolett.
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Az észtorszagi Tallinnban az Eurdpai
Atlétikai Szovetség a szokasos szezonza-
ré galajan dijazta az év legjobb atlétait.
A n6knél az orosz magasugro Marija La-
szickene nyert, a férfiakndl a norvég gat-
futd Karsten Warholot vélasztottak leg-
jobbnak. A Rising Star-dijat, ami a felto-
rekvé tehetségeknek jar, két olyan spor-
told kapta, aki leginkdbb a dohai felnétt-
vilagbajnoksagon szolgdlt ra az elisme-
résre. A férfiak kozott a 21 éves vildgbaj-
nok német tizprobazo, Niklas Kaul, a
néknél a 18 esztendds ukrdn magasug-
ro, vb-ezlistérmes Jaroszlava Mahucsik
kapott kitlntetést. A dijatadas az Euro-
pai Szdvetség haromnapos eseményé-
nek része volt, ahova a GYAC klubme-
nedzsere, a kétszeres olimpikon Pet-
rahn Barbara a kontinentdlis szovetség
fejlesztési bizottsaganak tagjaként ka-

pott meghivast. ,,A haromnapos esemé-
nyen nemcsak Unnepel az atlétika, ha-
nem részt vehettink ktlénb6z8 work-
shopokon is, ahol a szovetségek tanul-
hatnak egymastdl, egylttmUkodéseket
kothetnek, illetve a résztvevék az orsza-
gok kozotti versenyekrdl, azok idépont-
jairdl is egyeztethetnek. A fejlesztési bi-
zottsag tagjaként elsésorban a ,Kids
and youth athletics” programokon vet-
tem részt, ahol a német, angol és svéd
utdnpotlas-atlétikarol kaptunk atfogd
képet. A berlini, illetve zlrichi Eurépa-
bajnoksag el6készileteirdl sz616 tanul-
many is érdekes volt. A bizottsag egyik
legf6bb célja, hogy azokat az orszagokat
is felzarkdztassa, ahol az atlétikdanak
meég van hova fejl6dni, akar utdanpdtlas-
nevelésben, akar infrastruktiraban” —
mondta Petrahn Barbara.

Az esélyeknek megfelel8en, megnyerte a teke
szuperligdban november 2-an megrendezett hazai
mérkézését a Gydr-Szol TC tekecsapata a Kazincbar-
cika ellen. A Raba-parti alakulat sportszerl mérké-
zésen 7:1 aranyban, 3453 fas dsszeredménnyel gys-
z0tt. A Gydr-Szol TC csapatkapitanya, Szabd Mildn
elmondta: a csapat nagyaranyu gydzelmet aratott,
ugyanakkor a jatékban van javitanivalo, ezzel egyttt
a gy6zelem megérdemelt. A Kazincbarcika klubelno-
ke, edz6je, Orosz Istvan a mérkdzést kovetben di-
csérte az Orgona utcai tekepalydt. A sportvezet6 ki-
fejtette: nem a Vegyész volt a taldlkozo esélyese,
ugyanakkor érdemes volt Gy6rbe elutazni, hiszen
egy remek palyan jatszhatott a csapat.

A Gy6r-Szol TC a kovetkezd mérk&zését novem-
ber 9-én jatssza a teke szuperligdban, az ellenfél
a Ferencvaros csapata lesz.

Pragaban

EVEZTEK

Pragdban rendezték meg a
Head of Prague elnevezés( hosz-
szU tavu evez@snyolcas versenyt,
amely a Capital Cup II. forduldja.
A hideg, szeles id6ben a hulldmos
palyan tiz orszdg hetvenegy egy-
sége indult. A GYAC ndi ifjusagi
csapata Viandt Léna, Sénfeld Ju-
lia, Kiraly Lilla, Czencz Lili, Varga
Eva Emese, Bagd Zsdfia Réka, Fa-
zekas Fanni, Czapary Kldra és a
kormanyos Olah Maté dsszealli-
tasban 7., a férfi feln6tt egység, a
hajoban Kaczur Martonnal, Bakd
Simonnal, Jozsa Martonnal,
Szentpali Gergellyel, Csorba Dani-
ellel, Holpert Andrassal, Jani Kor-
néllal, Pataki Gaborral és a korma-
nyos Olah Matéval a 11. helyen
végzett. A n6éi masters nyolcas 3.
lett. Ebben a hajoban Csiba And-
rea, Jandk-Németh Veronika,

Vass Andrea, Klausz Orsolya, Vin-
czéné Borbély Zsuzsanna és Var-
ga Veronika evezett.
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Pecsenyekacsamj 790 Ft/kg
Pecsenyekacsanyak 239 Ft/kg
Pecsenyekacsa far-hat 139 Fi/kg

Formazott béros
sertéscomb

Mesés tejfol 20%-os,
330 g, 693,94 Ft/kg

Fehér sz6l6,
olasz

Steffl dobozos sor
0,51, 338 Ft/I
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FELVESZUNK
ELADO, PENZTAROS, HENTES,
ARUFELTOLT®, RAKTAROS
munkakorbe kollégékat.

Nyugdijaskoriak munkavallalasi lehetésége
az AKTIVITAS Nyugdijas Szévetkezet
partnerségével.

Didkmunka-lehetség!
Partnertink: Pannon-Work

JELENTKEZES AZ UZLETVEZETONEL
vagy fényképes 6néletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag kordt 36.

Prima Gydr, Uj Elet u. 19.

Prima Gydrzdmoly, Ancsali u.

Prima Gydruljbarat, Széchenyi kérut 18.
CBA Delikat Gydr, Ménus lllés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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