12. oldal Azifj0 gydri tehetség, 22-23. oldal oldal Holgyvildg mellékletinkben Pdl Ferenc men-

atorientdlt szakmunkdsképzés- Dallos-Nyers Bogldrka, azaz Bogi tdlhigiénés szakember aprd finomsdgokra hivja fel a figyelmet, amik
nek Gydr volt a sziléhelye. Ez az idén bekerilt A Dal kozépdantdjé- megvdltoztathatidk mindennapjainkat, tdrsunkhoz val viszonyuldsun-
a konstrukcid, ami mindenkinek be. A fiatal szombaton farmerben kat. A problémdk gydkerét kutatjuk dr. Angster Mdria pszicholdgus segit-
6, sziilének, frissen végzett szak- és mezitldb vardzsolja el ismét a ségével is, aki szerint egy kildnleges mddszerrel kiderithetd, hogy prob-
munkdsoknak és a cégeknek is. kozonséget. [émdink mélyén milyen csalddi, pdrkapcsolati traumdk dlinak.
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Részl |- 29. oldal A Gydri Atlétikai Club két, a kozel- ﬁ +
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KISHIREK NAPROL NAPRA
ezer beteg fordult a hdnap elején orvoshoz influenza forinttal emelte a 95-6s benzin literenkénti nagykeres-
| ; szer( tlnetekkel. Az Orszdgos Epidemioldgiai Koz- 4 kedelmi arat a Mol Nyrt., a gézolaj dra nem valtozik. Az

pont bejelentette: jarvany van. A szézezer lakosra jutd,
orvoshoz fordulé betegek szdma megyénkben volt az
egyik legmagasabb.

emeléssel a benzin dtlagara 409-410 forintra n6, a géz-
olajé 423-424 forint marad. Az autdsok 15-25 forintos
arkllonbséget is tapasztalhatnak a kutaknal.

Alkotokat

kutatnak fel

A Gy6ri Antolégia Irodal-
mi és Miivészeti Alkot6

Kisfilm is népszerdisiti
az olimpiai fesztivalt

Kozosség (GYAK) palya- Februar7. Tesztiizem. Csomagautomatédk
zatot hirdet gy0ri és v tesztelését kezdte meg a Magyar Pos-
Gy6r kornyéki alkoto te- EYOF ta Zrt. harmincét helyszinen, koztiik
hetségek (irok, koltsk) gﬁﬁgf‘;fg:;ﬁ‘,é, Gyérben is. A fejlesztés végére az au-
felkutatasara. A jelentke- 2017 Gyér G tomataknal bankkartyaval is lehet
zG8k harom verssel vagy e0oC| ‘ & majd fizetni, igy a csomagfelvétel mel-
két rovid (maximum két- : lett csomagfeladésra, valamint az
oldalas) elbeszéléssel pa- Gl | utéanvételes csomagok atvételére is le-
lydzhatnak elérhetdsé- -~ het8ség lesz.
giik (neviik, telefonsza- i
muk, e-mail cimiik, la- Februar 8.  Tiiz. Kigyulladt egy kisbusz az M1-es
kascimiik) pontos feltiin- Tavaly elsd dijat nyert az  sdg elndke, ahol a dén- autépél.)./é.r.] Gy6rn§|. A kisbusz kilgnc
tetésévél. A miiveket Eurdpai Ifiisagi Olimpiai  téshozék bejelentették, utgsa k({)zulﬂaz egylkfzerjvec?lett fus{t-
marcius 27-ig kell elkiil- Fesztival (EYOF) rendezé- hogy Gyér nyerte el a ietdesSHoRd mentdk korhazba szal-
deni Gsi Vali kolt cimeé- st népszertisité dsszedlli-  rendezés jogat. A 2013- litottak.
re (9024 Gydr, Tkva u.42.), tés. A napokban elkésziilt  as Budapesti Utazés Kidl- . L L . .
de el lehet kiildeni a gosi- rovidfilm is indul az orsza-  litason ismét kiemelked6 Februar 9. K_Pl_i_:o__zes' C‘saladjavgl egy.utt Gyor?e
vali777@gmail.com e- gos megmérettetésen.  eredményt ért el a film, koltSz6tt Malina Hedvig, aki ellen azért
mail cimre is.A legjobb Az almokbdl elhatérozds  hiszen egy orszégos pé- folytatnak eljarast a szlovak hatosa-
palyamtiveket dijazzak, szliletik, az elhatarozas- ly4zaton, az |. Utazés Tu- gok, mert allitasuk szerint a felvideki
szerzéik oklevélben, bdl célok, a célokbdl risztikai Kommunikaciés magyar n6 hazudott, amikor azt vallot-
kényvjutalomban része- eredmények. Eljonanap, Dijfilmes kategéridjaban ta: Nyitran 2006,"03” me:gvertek, mert
stilnek, megfelel§ szinvo- amikor a teljesitmény elsd helyezett lett. magyarul beszélt az utcan.
nal esetén az I-1I. helye- szamit, és a jelen tehet- A napokban elkészilt 30 2 " . ,
zettek alkotésai (versek, ségeibdl a j6v6 olimpiai  mésodperces, narraciés Februar10.  Kényvtar. Kényvespolccal dobtak fel
elbeszélések) kiilon feje- bajnokai lesznek — Az verzidismétrésztvesz az 2 buszrt]egallo’f az egyik ,Gyor,mellett|
zetként bekeriilnek a olimpiai mozgalom har- Utazas Kiéllitds megmé- telepglesen. Rabapaton/an mar olvas-
Gyori antologia 2014-be. madik legnagyobb ese- rettetésén. A turisztikai gatniis lehet a buszra varva.
Svib bal ?fgf;gig_yg%ffa_gﬁﬂ; Zzgayl;rgfesf regszemiclet Februar 11. Irany kiilfsld. A Széchenyi Istvan
. L deti az 6nkormanyzat és  és marcius 2. kozott ren- Egyetem ad?tt,,‘?_tth?”t 2z ,,Ir?nyl kal-
GyGr Megyei Jogii Varos a MOB megbizésabdl a  dezik a févarosban, ame- f,old” elne,\./gzesu o/sz.ts)ndljas borzene{k
Német Onkormanyzata Next Production altal ké- lyen Gydr 6nallé stand- és oktatdi informacids napnak. Az eI_-
marcius 1-jén 19 6rai kez- szitett rovidfilm, amely- dal vesz részt, és ahol ki- ménybeszamolok melle’_ct, angol nyely|
dettel tartja svab baljat a ben mar feltlinik a ren- emelt szerepet kap az ké,sz.ségfelm.ér('i\,/ell és |r]terku!,tu,rlél|s
Kristaly Etteremben. dezvény kabalaéllata, a EYOF népszeriisitése. A tréningekkel is vartak az érdeki6ddket.
Kozremiikodik Karsai kakas is. kisfilm és a tavaly dijnyer- , L
Klara eléadomiivész,Kul- A mostani kisfilm elédjét  tes hosszabb vided is el- Februar12.  Nyiltnap. Bevallasi nyflt napot tartott
csar Béla harmonikamii- el8szér 2012 decembe-  érhetd a sport.gyor.hu ol- a NAV. Az addz0k a 2013. évi egysze-
vész,a Volksband zene- rében, az Eurépai Olim- dalrél. A 2017-es gydri rEJS't,et:c s;er{nelyl Jcivedelemad()l-b,eval-
kar és a Kristély Etterem piai Bizottsag rémai koz- EYOF-rdl a program hiva- las kitoltésében kérhettek segitséget.
fgﬁit?‘;i;igrzzigs;h;& gyllésén mutattabe Bor- talos oldalan, a Februsr13. Regisztracié. Mér esedékes a 2014.

dajaban (9021 Gy6r, Ka-
zinczy u.4.) Erdeklédni a
96/524-230-as telefonsza-
mon lehet.

kai Zsolt polgdrmester, a
Magyar Olimpiai Bizott-

gyor2017.hu oldalon ol-
vashat bévebben.
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évi kamarai hozzajarulads megdfizetése.
A véllalkozdknak évente Gtezer forintot
kell fizetni a székhely szerinti megyei
kereskedelmi és iparkamaranak.
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A gyéri onkormanyzat tobbféle
maodon segiti a haziorvosi praxi-
sokat. A rezsikoltségek atvalla-
lasa mellett az évek 6ta sikeres
rendeldfeluvjitasi program is foly-
tatodik.

»A gydri onkormanyzati fogorvosi rende-
I6k felszereltsége atlag feletti, még a
maganrendelbkkel is felveszik a ver-
senyt” - éllitja dr. Gyenes Méria vérosi
szolgalatvezetd f6orvos, aki azt is hozza-
teszi, praxisat 1998-ban privatizalta, az
onkormaényzat tdmogatésa azéta is fo-
lyamatos. , A fogéaszat terlletén Gssze-
tett finanszirozasi rendszer mikaodik, de
a praxisok az dnkormanyzati segitség
nélkil nem tudnanak rentébilisan m-
koddni.” A doktorné hangsulyozza, Gydr-
ben a praxisok a sziikséges minimum-
nal tobbet kapnak. ,A Magyar Orvosi
Kamara nyugat-magyarorszégi etikai bi-
zottsdganak alelnokeként van rélata-
som més varosok helyzetére, és mond-
hatom, olyan mérték(i tdmogatast, mint
a gyori, sehol mashol nem tapasztaltam.
A rezsikoltségek atvéllaldsa és a folya-
matos, programszer(i rendeldfeldjitasok
mellett a véros id8szakosan eszkozbe-
szerzési tdmogatést is nyujt. Ha a sajat
praxisomrdl beszélhetek, az onkor-
manyzati és az llami eszkdztamogatas,
valamint a sajat befektetésem révén ma
mar minden, a kor kovetelményeinek
megfelel§ miszer a betegek kezelésé-
nek szolgélataban all."

Ezt a véleményt erGsiti meg dr. Pa-
ulé Katalin haziorvos is, aki Ugy fogal-
maz, a gyori egy haziorvosbarat dnkor-
maényzat. ,Az orszag telepllései ki-
sebb-nagyobb mértékben segitik a

praxisokat, hiszen az alapellatés 6nkor-
manyzati feladat, de a gydri példa atla-
gon fellli. A vérosi segitség nem csak
anyagi tdmogatést jelent a szamunkra,
de érezziik, hogy fontosak vagyunk. Az
Egyesitett Egészségligyi és Szocialis
Intézmény szervezett munkéja, a kar-
bantartasok hatékonysdga magéért
beszél, és az onkorményzatnak is folya-
matosan jelezhetjiik felmerlls problé-
mainkat.” Dr. Pauld Katalin a tavalyi év-
ben elvégzett betegelégedettségi ku-
tatasra is utal, amelybdl kitlinik, hogy
a gyoriek elégedettek a rendelGkben
tapasztaltakkal. A héziorvos ugy létja,
ebben nagymértékben benne van az
onkormanyzat tdmogatésa is, hiszen a
|étesitmények tisztak, eszkozokkel jol
felszereltek, igy adott a kdrnyezet a mi-
néségi szakmai munkahoz.

Borkai Zsolt polgarmester lapunk
kérdésére kifejtette, a gydri onkor-
maényzat az egy orvos, egy rendeld jel-
mondatra nem csak puszta szlogen-
ként tekint. Az el-
mult években meg-
valdsitott rendel6-
felujitasi program-
nak koszonhetéen
a betegek kelleme-
sebb kdérnyezetben
gyogyulhatnak, az
orvosok és asszisz-
tenseik pedig jobb kortlmények kozott
dolgozhatnak. ,Az 6nkormanyzat az el-
mult években szézmilliés nagység-
rendben biztositott forrast a rendel&k
feltjitaséahoz, amib8l mintegy husz
helyszinen torténtek munkalatok, és
amelyek az itt dolgozd orvosokat is ar-
ra 0sztonozte, hogy maguk is hozzaja-
ruljanak a fejlesztésekhez, akar a feluji-
tasokban vald részvétellel, akar eszkoz-
beszerzéssel. A jové héten Ujabb jelen-

Nem csak szlogen
az egy orvos egy
rendelo program

FOKUSZBAN

LAPSZEL

t8s beruhazast adunk at, hiszen elké-
szUlt a Liezen-Mayer uti rendel8intézet
kozel negyvenmillio forintos komplett
felyjitéasa.”

Gy6rben 53 héziorvosi, 26 gyermek
héaziorvosi, az ezekhez kapcsolddd
lgyeleti szolgélat, két fogszabalyozasi,
26 fogorvosi alapellatasi praxis, vala-
mint harom fogészati rontgen muikadik.
A vérosi kozgyllés dontése nyoman az
onkormanyzat 2014-ben is atvéllalja a
praxisok flités-, vilagitas-, viz-, csatorna-,
szemétszallitas-koltségét, a tarsashazi
rendelSk kozos koltségét és a riaszto-
rendszer felligyeleti dijat, tovabba a ha-
ziorvosi szolgaltatok esetében a labor-
jarat koltségeit. Ez 6sszesen kozel het-
venmillié forintos varosi tdmogatast je-
lent a haziorvosok szédméra - f(izi hozzé
Paternoszter Piroska, a Humanpolitikai
FGosztaly vezetdije.

Dr. Somogyi Tivadartdl, az agaza-
tért felel6s alpolgarmestertdl azt is
megtudtuk, hogy az dnkorményzat a
jovében is
folytatja a
rendeléfel-
Ujitési prog-
ramot,
amelynek a
feldjitott
Liezen-
Mayer  Uti
rendelSintézet dtaddsa utén a kovet-
kez8 kiemelkedd eleme a Kéldczy téri
rendelGépulet feltjitdsa és bdvitése
lesz. A vérosi kozgy(lés februar 21-én
téargyalja a 2014-es koltségvetést,
amelyben 140 millié forinttal szerepel
a Révfalu kozel hétezres lakossagat
szolgald, harom felnétt haziorvosi, két
fogorvosi, két védondi és egy gyer-
mekorvosi rendel6t magéban foglald
éplilet fejlesztése.”

Uttartas

Nem rontja a miszaki okta-
tasban élen jaré Gyor pozi-
cidit, ha Szombathelyen is
elkezdddik a gépészmérnd-
kok képzése. Nem vagyunk
tehat ellendrukkerek - bar
természetes versenytarsak
igen,maguk a szombathelyi-
ek is gy fogalmaztak, hogy
,»a gyori Audi és a kecskemé-
ti Mercedes generalta fejlg-
déssel venné fel a versenyt a
szombathelyi gépészmér-
nokképzés” - és senki nem
karorvendezett varosunk-
ban a Savaria Egyetemi K6z-
pont palyazati kudarcan. Ez
a centrum ugyanis 600 mil-
lié forintra palyazott, am
nem keriilt a nyertesek kozé.
Marpedig - ahogy azt a nyu-
gat.hu megirta - a dékan
szerint ,,a palyazati timoga-
tasbol akarjak megvaldsita-
ni a tervezett gépészmér-
nokképzés inditasihoz a
tananyagfejlesztést, a sziik-
séges személyi bovitéseket
és aleend6 hallgatok szama-
ra a kampanyt is.”

A palyazati kudarc nem je-
lenti a szombathelyi elkép-
zelés végleges,indithatatlan
lefulladasat, de egy valamit
pontosan jelez: nem lehet a
nullabdl azonnal hatodik se-
bességbe kapcsolni. Gyér
hatalmas versenyel6nye ab-
ban rejlik, hogy tobb mint
szazéves jarmtigyartasi kul-
tdra van a hata mogott. Ez
nemcsak miiszaki, hanem
nemzedékek altal egymas-
nak atadott munkakultura.
Szemlélet, magatartas, kész-
ség. Ez az, amire az Audi is
alapozott.Ez az,ami miatt a
gyori Széchenyi-egyetem
népszerti és fejlédGképes.Ez
az,ami kis- és kozépvallalko-
zasoknal és a vilagcégeknél
tizezreknek ad munkat. Ez
az,amit a j6 remények sze-
rint Szilicium-vo6lgyben ad-
nak at, fejlesztenek tovabb.
Ett6l a tudastol j6 Gyor tut-
tartasa a miiszaki képzés ka-
nyargos terepén.

Gyorplusz
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JOG KEPZES

A Gyori Torvényszék

egy éve

sZERZO: GAAL JOZSEF
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A 2013-as esztendé latvdanyos
eredményeinek felsorolasaval
kezdte elmult heti sajtétajékoz-
tatojat dr. Takdcs Jozsef, a Gyori
Torvényszék elndke. ElImondta,
Sopronban Nivé-dijas birésagi
épiletet avattak, Gydrben sza-
mos részleg koltozhetett Uj hely-
re, az Arpad Gti irodahdzba. A
megyeszékhelyen egy Gjabb
nagymeéretd targyaléterem is
munkaba allt, a torvényszék, a
helyi birésagok dltal hasznalt
osszes alapterilet 8 ezerrdl 13
ezerre nétt. Idei Ujdonsagként
februar végére elkészil négy,
kiskoruak meghallgatasdara
szolgalé, gyermekbarat szoba
Sopronban és Gyérben.

Az idei tervek szerényebbek a tavalyi-
nal, dr. Takécs Jozsef szerint elsGsor-
ban Gy6r miemlékké nyilvanitott bird-
ségi épuleteinek megdvasara és az
elektronikus tgyintézés kiterjesztésé-
re, a nyolc-tiz éves szamitégépes park
cseréjére kellene pénzt kolteni. Az in-
tézmény, amely addsséag nélkil zarta
az elmult évet, idén 2 milliard 140 mil-
lié forintbdl gazdalkodhat. Az allami
forrésbdl szdrmazd 6sszeg és az elvart
87 millids sajat bevétel nagyobbik ré-
szét a személyi juttatésok viszik el.

A 364 alkalmazott kozul 89 a bird,
esetiikben egyre inkdbb igaz, hogy
csak azzal kell foglalkozniuk, ami a dol-
guk, a titkarok és a biréséagi Ugyintéz&k
jelent8s terheket vesznek le a vallukrdl.
A novekvs létszamu hattércsapat utan-
pdétidsénak érdekében idén Esszel igaz-
séagugyi féiskolai képzés indul a Széche-
nyi-egyetemen. A birok munkajat kony-

nyiti meg a marciustdl él6 kozvetitsi el-
jaras is, ennek soran a felek egy barat-
ségos szobdban egyezségre juthatnak,
kibékilhetnek. Ha ez nem megy, a tit-
kartdl j6 elére, ingyen megtudhatjak, mi
var rajuk egy polgari perben.

A Gy6ri Torvényszék, a jarasi biro-
sagok szdmara |6l jon a kapacités bé-
vilése, hiszen évek dta né az tgyfél-
forgalom. Dr. Takdcs Jozsef elmondta,
egy év alatt dupldjara emelkedett a tu-

Jo a szul6knek, a szakmunkasoknak és a cegeknek is

Gyorbol

SR
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A dudlis, mas néven gyakorlatorientalt
szakmunkésképzésnek Gydr volt a
szil6helye. Ez az a konstrukcid, ami
mindenkinek j6, szllének, frissen vég-
zett szakmunkésoknak és a cégeknek
is — hangzott el azon a sajtétéjékozta-
tén, amelyet a gyéri Nemak Kft.-ben
tartott Kara Akos orszaggy(lési képvi-
sel6, az Orszaggydlés Foglalkoztatési
és Munkalgyi Bizottsaganak alelno-
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ke, Komaromi Rdébert, a Nemzeti
Munkaugyi Hivatal f8igazgatdja és Da-
vid Toth, a Nemak Gy6r Aluminiumon-
tode Kft. lgyvezetd igazgatdja.

A duélis szakmunkésképzés kere-
tében négyrél harom évre csokkent a
képzési idd, s ezzel egyltt novelték a
szakmai érak szamat. A cél egyértel-
md, a fiatalok olyan szakmunkas-bizo-
nyitvanyt kapjanak, amellyel kdnnyen
elhelyezkedhetnek, a cégek pedig biz-
tositani tudjak egyre ndvekvd szakem-
ber-utdnpdtlasukat.

- Gydr varosa a hidnyszakmak
képzésében mindig id6ben lépett, el-
s6ként itt vezették be az orszagban
a gyakorlatorientalt képzést, igy az-
tan a parlamentben kénnyen idéz-
tem jo gyéri példakat - fogalmazott
a sajtétajékoztatén Kara Akos gydri
orszaggyllési képviseld, aki szerint a
kormany a szakmunkdasképzés atala-
kitdsaval egy j6l miikod6 rendszert
hozott Iétre.

Komaromi
Munkalgyi

Robert, a Nemzeti
Hivatal f6igazgatdja

lajdon elleni szabalysértések, vagyis a
kisebb értékl lopasok szdma, s a mu-
kodd gazdasag is kiemelked6, orsza-
gos Osszehasonlitdsban dobogods
mennyiségu Ugyet produkal. A jaras-
biréségok az ligyek 85-86 szdzaléka-
ban egy éven belll itéletet hoznak. A
torvényszék lassubb, elsd fokon ide
kertilnek a bonyolultabb esetek, nem
ritkdn szobanyi mennyiség( aktaval, a
média figyelmétdl kisérve.

indult hodito utjara a dualis képzés

hosszasan sorolta, miért jar j6l min-
denki a dudlis képzéssel. Egyebek
mellett elmondta, azok, akik dualis
képzés keretében szerzik meg szak-
munkaés-bizonyitvéanyukat, sokkal na-
gyobb eséllyel indulnak a munkaerd-
piacon. Mér didkként is 6l tudnak
keresni, 6sztondijuk és egyéb jutta-
tédsuk akar a havi 6tvenezer forintot
is elérheti. De ugyanez a helyzet a
végzés utan, hidnyszakmaban szak-
munkdsbérik otvenezer forinttal is
meghaladhatja az 4tlagot.

David Toth, a Nemak Gy6r Alumi-
niumdontode Kft. Ugyvezets igazgato-
ja a sajtétéjékoztaton elmondta, ot
éve fogadnak szakmunkéstanuldkat
az ontodében. Kozel szdz didk for-
dult meg néluk, s egyre tobben he-
lyezkednek el néluk a végzés utan.
Tavaly nyar 6ta gyakorlati oktatéi koz-
pontot mikodtetnek.

- Nem elég korszerl gépparkkal
rendelkezni, ahhoz szakemberek is
kellenek, akik mukodtetik. Amikor
megszUlnt a meleglizemi képzés, ne-
héz helyzetbe kerdltlink, a gydri on-
kormanyzat tdmogatéséval azonban a
Lukécs Sandor Szakképzd Iskolaban
Ujraindult a képzés, mar a harmadik
évfolyam kezdte el a munkat - idézte
fel David Toth azt, hogy k6zos akarat-
tal, 6sszefogdssal urré tudtak lenni a
szakemberhianyon.
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Piheno- és emlékparkkal
gazdagodik Révfalu

SZERZO: PAPP ZSOLT
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A Sisi kiralyné emlékére emelt
oszlop és a tiszteletére iltetett
fak adtdak annak az 6j parknak
otletét, amelyet varhatéan ma-
jusban vehetnek birtokba a rév-
faluviak.

Erzsébet kirdlyné nagy népszerliség-
nek Orvendett hazénkban, igy az
1898. szeptember 10-i haldla a ma-

gyarokat is megrézta. Ferenc Jézsef
felesége Genfben valt egy merénylet
aldozatéava, amikor Luigi Lucheni
olasz anarchista sziven szirta 6t.
Meggyilkoldsa utédn Magyarorszag
szamos telepllésén dllitottak a szere-
tett kirdlynénak emléket, igy az akkor
még 0nallé kozségként Iétez6 Révfa-
luban is. Az emlékoszlop még ma is
lathatd a plébania melletti telken.

Dr. Somogyi Tivadar alpolgédrmes-
ter, a varosrész dnkormanyzati képvi-
selje elmondta, az Ady Endre utca 8.

szam alatt all6 épllet elbontdsa utan
keresték meg a révfaluiak annak érde-
kében, hogy az ott taldlhaté emlékosz-
lop nagyobb figyelmet kapjon, hiszen
az avarosrész torténelmének egyik ki-
emelked6 eleme. ,Sisi kirdlyné tiszte-
lete abban azidében annyira erés volt,
hogy az akkor még 6nélléd Révfalu
ezen utcajat Oreg utcéardl 1908-ban
az itt él6k kérésére Erzsébet kirdlyné
Utra keresztelték &t" — mutatott ré So-
mogyi Tivadar. Hozzatette, kezdemé-
nyezésére az Ady Endre utca és a D6-
zsa rakpart kozti, jelenleg kissé elha-
nyagolt zéldterUleten alakitjak ki azt az
uj emlékparkot, amelynek kozepére
Erzsébet kirdlyné emlékoszlopa kerdil
majd. A fejlesztés révén megdjul, és
még szebbé valik Révfalu belvéros fe-
[6li kapuja, igy a Kossuth hidon ke-
resztll érkez6knek is kellemes lat-
vanyban lesz részik.”

A képvisel6 hozzéflizte, fontos,
hogy otthonunkat Ugy fejlesszik, te-
gylk még élhetébbé, hogy kdzben
megdrizzik, &poljuk gyokereinket.
»Ennek j6 példéja az idei év majusa-
ban elkészlld Uj park is, hiszen abban
egyszerre allitjuk vissza a magyar tor-
ténelem neves alakjanak, és Révfalu
torténetének fontos emlékhelyét, va-
lamint teremtiink egy Uj kozosségi te-
ret, egy talalkozasi pontot, ahol az id6-
sek megpihenhetnek, a fiatalok pedig
beszélgethetnek egymassal” - zarta
dr. Somogyi Tivadar.

Uj megrendeléscsomag Europabol

SZERZO: GY. P.

Jelentés Uzleteket szer-
zett a Raba Futémd Kft.
az eurdpai piacon. A
vallalat 2016-t6l éves
szinten mintegy 18 mil-
lié euro értékben szallit
Uj tengelytest-modelle-
ket a kontinens vezetd
tehergépjarmii-gyartéi-
nak. A megrendelések
elésegitik a vallalat eu-
ropai poziciéinak meg-
erdsitését és a moderni-
zalt gyartékapacitasok
erételjes kihasznalasat.

Eurdpa két, prémium ka-
tegdrids jarmUgyartdjatdl

nyert el Uj megrendelése-
ket a Rédba. A megallapo-
désok értelmében 2016-
tdl Uj tipusu tengelytestek
sorozatgyartasat kezdi
meg a tarsaséag. A szallita-
sok Osszértéke éves szin-
ten elérheti a 18 millié eu-
rét. A hosszu tavu vevdi
egylttmikodéseken ala-
pulé megbizdsok hatteré-
ben a jarmUvek hajtéslan-
cét is érint6 modellvaltas
all. A tovébbfejlesztett,
sulyoptimalizalt futémd-
alkatrészek Uj kozepes, il-
letve nehézkategorias te-
herauté-modellekbe épul-
nek be. A konstrukcids
véltast a megrendelt téte-

lek tobbségénél mérnoki
szolgéltatdasokkal tédmo-
gatta a Réba a design, a
gyarthatésag és a kolt-
séghatékonysdg szem-
pontjait szem el6tt tartva.

A véllalat nemrégiben
komplex technolégiafej-
lesztési program kereté-
ben mellsétengely-gyar-
tasi kapacitésait is meg-
Ujitotta, és 2014 végéig
tovébb béviti. Az Uj meg-
rendelések elGsegitik a
modernizalt kapacitdsok
kihasznalasat.

Pintér Istvan elnok-ve-
zérigazgatd kiemelte, a
nagy sorozatu futémdalkat-
részek gyartasa tovabbra is

stratégidjuk egyik fontos f6-
kuszpontja. ,Az elmult
években céljainkkal 6ssz-
hangban Eurépéaba helye-
z6dott at a komponens-
gyartés vevdi bazisa. Koz-
vetlen beszallitéi kapcsola-
tot épitettiink ki a legrango-
sabb piaci szerepl&kkel,
akiknek ma mér szinte kiza-
rélag magasabb hozza-
adott értékd, megmunkalt
tételeket szallitunk.”

Az Uj Uzletek a kovetke-
28 évekre novekvd jelenlé-
tet biztositanak az eurdpai
haszongépjarmu-piacon,
ahol immaéron minden har-
madik-negyedik teherauto-
ba Réba-termék kerdil.

ROBINSON TOURS

www.robinsontours.hu

BULGARIA és TOROKORSZAG
REPULOVEL POZSONYBOL

BULGARIA busszal Gyérbé!
FIRST MINUTE ARAK!

POZSONYI REPTERI TRANSZFER
(pénteki bolgar és szombati torok jaratoknal)
FEBRUAR 28-ig LEFOGLALT UTAKNAL
INGYENESEN!

BULGARIA
POZSONYBOL REPULOVEL

2014. 06. 13. 8 nap/ 7¢j* Napospart

Hotel Fiesta M 4%, Al 89.900 Ft/f6
99.300 Ft/f6

107.600 Ft/f6

Hotel Forum 4%, AT
Hotel Diamant R. 4% Al

TOROKORSZAG
POZSONYBOL REPULOVEL

2014. 06. 14. 8 nap/7¢j* Alanya
Kleopatra Melissa Hotel 3%, Al 8
Monte Carlo Hotel 4%, Al 131.000 Ft/f6 g
Katya Hotel 5%, Al 156.300 Ft/f6 §

Az drak tartalmazzak a szallast a megadott ellatassal

és kozlekedéssel. Reptéri parkolds foglalhat6!
*Az drak nem tartalmazzak a jarulékos koltségeket!

129.300 Ft/16 &

Eng.sz.: RO115:

Foglalhat6 és bévebb informaci6 partnerirodainknal:
Air Tourist, Ciklamen T, ETK Print,
Kisalfold Volan, Medici Travel, Quaestor,
OTP Travel, Summer Time Travel, Vista Ut. L,
Start Ut. és az Gsszes gyori utazasi irodaban!

T onemeny

N

GYOR MEGYEI JOGU VAROS
POLGARMESTERENEK NEVEBEN

a Telepulésfejlesztési Féosztaly
bemutatja a teleptlésfejlesztéssel

és a telepulésrendezéssel 6sszefliggé
partnerségi egyeztetés szabalyairol
52616 12/2013 (111.29) Ok. rendelet
3.8-a értelmében az aldbbi rendezési-
terv-modositasi javaslatokat:

SZTM 2014-001
Gy6r — Keleti elkertlé

A rendezésiterv-modosftasi
anyagok megtekintheték:

2014. februar 5-t6l
2014. februar 20-ig

az 6nkormanyzat elécsarnokaban,
valamint a varos internetes oldalan:
http:/Avww.gyor.hu/

A megjelenésté| szamitott

15 napon belil, javaslatok,
észrevételek irdsban tehetok a
9021 Gy6r, Véroshaz tér 1. cimen,
vagy az ida.nemeth@qyor-ph.hu
e-mail cimen.

2014. februéri14. /+/5
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Gyorbe jonnek
a hazai sikersztorik

KEP ES SZOVEG: GY. P.

Gy6rbe vérjak az érdekléddket az év
sikeres fiatal véllalkozdi februdr 20-
an. A Példakép Roadshow elsé, gydri
alloméséra didkokat, dtletgazdékat,
utkeres&ket és véllalkozni vagydkat
egyarant hivnak a szervezdk. Olyan
hazai sikertorténetek mutatkoznak
be, amelyekbdl bérki inspirdciot
gyUjthet sajat véllalkozésa elinditésa-
hoz és fejlesztéséhez.

Az esemény vendég el6addja
Scheidler Balézs, az orszég egyik leg-
ismertebb IT startupjénak, a BalaBit-
nak az alapitdja. Ritkan szerepel hazai
kdzonség el6tt, azonban 20-an arrdl
mesél a gySrieknek, hogyan lehet egy
veszprémi garazsbdl indulva elérni a
vildgsikert.

Az el6addk kozott olyan sikeres val-
lalkozdkkal taldlkozhat a kozonség,
akik mindannyian sajat er6bdl, itthon
valésitottdk meg dlmaikat. Az esemé-
nyen kiderl, milyen érzés gydri véllal-
kozdéként az amerikai elndk vendége
lenni, vagy hogyan lesz egy gydri

beszéllitdja. Fiatal véllalkozok mesélik
el életutjukat, kudarcaikat, talpra alla-
saikat és sikereiket ugy, ahogyan az
ritkdn hallhatd.

A Példakép Alapitvany szervezésé-
ben megvaldsuld programsorozat cél-
ja, hogy a fiatal véllalkozdkra réirédnyit-
sa a figyelmet, és véllalkozdi példaké-
peket éllitson a tarsadalom, kilono-
sen a fiatal generécio elé.

A szervez6k minden érdeklédét
szeretettel varnak februar 20-an, csi-
tortokon 14 ératdl, a Bridge Hallgatdi

[N SZEGHENYI
@ EGYETEM

SZECHENYI TERV

Mar hasznaljak az uj tananyagokat
az egyetem hallgatoi

Befejezddott ,, A Practing tapasztalata-
ira épild dualis mérnokképzési mod-
szerrel felépitett részlegesen német
nyelvi jarmimeérnok BSc szak megva-
lésitasa a Széchenyi Istvan Egyete-
men, a Kecskeméti Féiskola kozremii-
kodésével” cimi eurdpai unids forrds-
b6l megvaldsult projekt a Széchenyi
Istvan Egyetemen.

A projektzaron az egyetem vezetése
megkoszonte a programban részt vevg
oktatdk kitartdsat. A modszertani se-
gitséget ado Tanarképzd Kozpontnak
és a kiils§ szakembereknek, informati-
kusoknak, lektoroknak pedig megko-
szonte értékes munkajukat.

A rektori koszontés utan dr. Mésza-
ros Attila foglalta 6ssze a projekt eredmé-
nyeit. Tobbek kozott elmondta, hogy im-
mar 6todik éve valdsitanak meg tan-
anyag-fejlesztési palyazatokat az egyete-

men. A projekt keretein beliil elkésziilt
tizennyolc tananyag, melyet mar hasz-
ndalnak is a hallgatok. A korszerid tan-
anyagok érdekében a hagyomanyos tan-
anyag-fejlesztési metodusokat egy cso-
portmunka alapu folyamatba helyezték
at, igy a szerzdket modszertani szakér-
t6k, informatikusok, lektorok segitették.
Folytatodtak az elmult években megho-
nosodott oktatoi tovabbképzések. Nagy
sikeriiket mutatja, hogy a vartnal lénye-
gesen tobben jelentkeztek. Osszesen 134
oktatd vett részt legalabb egy képzésen.
A projekt eredményeit tartalmazo kuta-
tasok egy tanulmanykdétetben jelentek
meg. A projekt keretében a Széchenyi
Istvan Egyetem nyitni probalt a gydri
polgarok felé, ezért Gsszel kilenc el6addas-
bdl all6 esti rendezvényeket szervezett,
melyeken hasznos informaciokat kap-
hattak az érdekl6dok.

Nemzet Fejlesatési Ugynokség
W ujszechenyiterv.govhu
0640638 638

egyetemista a MAV egyik legnagyobb  Klubba.

Mar megjelent a 2014-es katalogusunk! Mércius 31-ig torténd
teljes 6sszeg(i befizetés esetén a junius 1. utén induld korutazasaink-
bol 8% kedvezményt biztositunk a teljes részvételi diibol!

KIEMELT AJANLATUNK!

TAVASZI UTAZAS ROMABA - a program soran
részvétel Il. Janos Pal papa szentté avatasi tinnepségeén!
aprlis 25-29. 116.000 Ft/f6 félpanzidval

LAST MINUTE! VELENCEI KARNEVAL - z4r6 hétvége
marcius 1-2. - 2 nap/1 ¢j  32.000 Ft/6 félpanziéval

SZINHAZLATOGATAS BUDAPESTEN - Poligamy

marcius 1. 7.900 Ft/-t6l
UJ! SZENTPETERVAR - A csodalatos fehér éjszakak
06. 24-07. 03. 219.000 Ft/félpanzidval

Eléfoglalasi kedvezmények nyaraloprogramokra!

BULGARIA - A megfizethet6 tengerpart — repuilével -
02. 28-ig trténd foglalas esetén ingyenes transzfer a pozsonyi
reptérre, magyar képviselettel! Autdbuszos utazas a Bolgér
tengerpartra, all inclusive ellatassal 73.200 Ft-tol!

Foglalja le nyaralasét a csodalatos TOROKORSZAGBA,
élvezze a vizummentességet! Udulések mar 79.900 Ft-tol!
El6foglalasi akcid: 80.000 Ft/f6 kedvezménnyel!

Hivja irodainkat!

o

/

www.galbusz.hu

e -— =

6/ + /2014, februdr 14.
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Tamogatja a tehetségeket
a ménfocsanaki Petofi-iskola

SZERZO: GY. P.
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A tehetséges tanuldék felfedezésére, tamo-
gatdasdra és versenyeztetésére forditja a
gyoér-ménfécsanaki Petéfi-iskola alapitva-
nya azt a 300 ezer forintot, amit az egyik ke-
reskedelmi banktdl kapott.

Szilbekné Cseh Gyorgyi, a Petsfi Sandor Altalanos
Iskola intézményegység-vezetSje hangsulyozta,
mindig nagy szerepe volt a mecenatiranak a tehet-
ségek tdmogatésaban, orom, hogy vannak, akik az
oktatas terlletén is dldoznak a nemes célra.

Az iskola Ifjuségért Alapitvany MénfGcsanaki
Arany Grénit Tehetségpontja 300 ezer forintos
pénzadomanyt kapott az AXA Banktdl, az errél sz6-
|6 tanusitvanyt Toth Mdnika, a gydri régidkozpont
vezetdje adta 4t az intézménynek. A taldlkozd egy
hosszu tavu egytttmiikodés elinditésa is volt, bar a
pénzintézet nem elGszor adott tdmogatést az isko-
lanak, kordbban butorokat kapott a kdzel 500 tanu-
[6val m(ikods intézmény.

Az 0sszeg a megfelel§ helyre kerUlt, tehetségek-
bdl ugyanis nincs hidny a csanaki iskoldban. A he-
tedik osztélyos Léb Eszter, aki az adomanyatado Un-
nepségen verset szavalt, mar szdmos nagy orsza-
gos versenyrdl hozta el a legjobbnak jaré elismerést

vagy a kilondijat. Az 6 és a hasonldan tehetséges
iskolatarsai versenyeztetésére — nevezési dijakra,
utazésra, szlikség esetén kilsé mentor munkaja-
nak dijazéséara - forditja az alapitvany a pénzt. Szil-
bekné Cseh Gyorgyi hozzatette, az iskola tervei ko-
z0tt szerepel még egy beszédfejlesztd szakkor indi-
tésa, melyhez kiilsds, neves személyek segitségét
szeretné igénybe venni az iskola.
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Megszintetnék az 1-es Ut
kozlekedési érszukuletét

az lparcsatorna felett

sZERZO: KOLOSZAR TAMAS

Az Audi Hungaria gydranadl levé
korforgalom mellett tartott saj-
totajékoztatét Fabian Gyodrgy
csiUtortokon. Az Osszefogas 2014
Gyor 1. valasztokorzetének kép-
viselGjeloltje az 1. szamu f6ut ki-
bovitése mellett kampanyolt.

LItt éllunk Gydr egyik legnagyobb for-
galmu kozlekedési tengelyét jelentd
1. szamu Uton” - kezdte mondanddjat
a képviselGjeldlt. Azinnen Gydrbe veze-
t6 Ut az Iparcsatorna felett Ugy 0sszeszU-
kul a kdrnyez6 gyarak, izemek miszak-
valtasakor megndvekedett forgalomtd|,
hogy naponta tébbszor forgalmi dugdk
teszik lehetetlenné a kozlekedést - hang-
sulyozta a jelolt.

Fabian Gyorgy elmondta, ha bizal-
mat kap a vélasztédson, felvallalja,
hogy a kozlekedési érszlikiletet meg-
szlintesse, s az allami kezelés( utak,
hidak feldjitédséra pénzt, lehetGséget
kozvetit a korményzattdl.

Nem elég gigaberuhédzésokra kol-
teni, lakdkornyezetiink élhet6ségét is
biztositani kell - jelentette ki a képvi-
seldjelolt.

Fébidn Gyorgy nehezményezte,
hogy a kozelmdultban megjelent kony-
veinek reklamjat a megyeszékhelyen
kozlekedd Kisalfold Volan autdbuszok-
rél a szerz6dé felek tudta nélkil vala-
kik eltévolittattak, ezért jogi uton kivan
elégtételt venni.

A Fidesz gy6ri elndksége a fen-
tiekre reagélva a kovetkez6 kozle-
ményt juttatta el hetilapunk szer-
keszt6ségébe:

A baloldal gydri képviselgjeloltje
ismét téjékozatlansagardl tett tanu-
bizonységot, az 1. szdmu féut beve-
zet§ szakaszénak bdvitési szandékat
ugyanis a gydri varosvezetés az ille-
tékes minisztérium felé mar jelezte
és a beruhazés el6készitése folya-
matban van, a kovetkezé parlamenti
ciklusban elkészll - kozdlte a Fidesz
gy6ri elnoksége.

jmpieza del
auditivo exteme
Corumenciics

defcandatte
%mﬂﬂ
Corumingites
hygiens
Gehaorgard T
conmendiftic

qudinelt

Az akcid 2014. februar

O Odinell

A rendszeresen hasznalt permetezo,
seqiti a halléjarat atjarhatosagat.

-

242G Ft
1290 Ft

28-ig, illetve a keszlet s
erejéig tart. Gyogy-
szernek nem mindsdlé
termeék. A kockazatok-
rol és mellekhatasok-
rél olvassa el a beteg-
tajékoztatot!

GEERS

HALLOKESZULEK

GEERS Hallokészalék Szaklzlet
Gyér, Arpad Gt 34. e Tel.: 96/517-132
Nyitvatartasi id6:

hétfs, szerda-péntek: 8-16 draig;
kedd: 8-18:30 oraig

Rendel: Dr. Fiicsek Mihaly
ful-orr-gégeész,
audiologus szakorvos

INGYEN HIVHATO
INFORMACIOS VONAL

06-80/182-182

www.geers.hu

Rezsicsokkentési forum

Senki nem gondolta volna, hogy a
rezsicsokkentést ilyen mértéki
tamadads éri belfoldral és kilfold-
r8l - jelentette ki Kara Akos gyéri
orszaggyuilési képviselé azon a
forumon, amelyet a rezsicsokken-
tésrol tartottak Gydrben.

Aférumon Kocsis Mété, a Fidesz kommu-
nikécids igazgatdja, Simon Rébert Balazs
alpolgérmester, GyGr orszaggy(lési kép-
viselGjeldltje és Kara Akos vett részt. Az

aprilisi valasztasok tétje nem csak az, foly-
tathatja-e a munkat az Orban-kormany
vagy visszatér Gyurcsany Ferenc, hanem
azis, folytatni tudjuk-e a tovabbi rezsicsok-
kentést - fogalmazott Simon Rébert Ba-
|azs, aki elmondta azt is, rezsicsokkentés-
ben a harmadik ltemhez értink.

A parlament dontése értelmében a fo-
gyasztoi foldgéz éra aprilis 1-jétél 6,5%-
kal, az elektromos dram &ra szeptember
1-jét6l 5,7%-kal, a tavf(ités ara pedig ok-
téber 1-jétdl 3,3%-kal csokken.

FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

Tisztelt Valasztopolgar!

Képviseldjeloltet eddig kopogtatécédulakon ajanlhattunk.
Az 1j torvényi szabalyozas értelmében az idei valasztasokon
mar nem lesz kopogtatocédula. Az ajanlasokat ajanloiveken
gyjtik a partok. Kérem, alafrdsaval tdmogassa a Fidesz

és a KDNP kozos jeloltjét: Simon Robert Balazst
Keressen minket az iroddnkban, telefondljon, vagy frjon e-mailt

és munkatdrsunk felkeresi Ont az ajénl6ivvel.
Gyor, Bécsi kapu tér 11. fsz.3. | 96/328-785 | simon.robert@fidesz.hu

__Mé%

SIMON ROBERT BALAZS
Gydr-Moson-Sopron megye 1. valasztokertilet

VR
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www.simonrobertbalazs.hu | www.facebook.com/SimonRobertBalazs

LAKOSSAGI KOZZETETEL

A polgarmester nevében a Teleplilésfejlesztési Féosztaly

F6épitészi Csoport bemutatja a Gyér varosa 1/2006. (01.
25.) ok. Rendelettel telepiilésrendészeti tervének:

SZTM 2013-035 szamu
Gyér, Szent Istvan at, Jokai utca, Révai Miklés utca, 7045 hrsz.-U
utca altal hatarolt telektomb Golden Ball Hotel bovitése.

Targyu telepilésrendészeti eszkdz médositasat.

A tervmodositasi javaslatok 2014. februar 14-tél tekinthetok
meg az 6nkormanyzat elécsarnokaban.

Pl 1 =
ARRABONA POLGARGR EGYESULET
Alapitva: Gyér, 1994

LEGYEN ON IS POLGAROR!

Tegyen On is lakohelye, Gy6r kozbiztonsaganak javitasaert!
Jelentkezzen egyesiiletiink tagjai kdzé!
Elérhetdségeink:
9024 Gyor Déry Tibor Gt 6. arrabonapolg@gmail.com
Elnok: Szvitek Norbert 20/581-7551
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JATEK

HAGYOMANYORZES

A jatékra 12-13 éves (6-7.
osztdlyos) didkok nevez-
hettek, 6sszesen 38 négy-
f6s csapat jelentkezett. Ok
jatszanak ,,6lesben”, de ér-
demes kévetni a jatékot
madsoknak is, akik szeret-
nének tobbet megtudni a
véarosrol. (Csak kordbban
regisztrdlt csapatok meg-
fejtéseit tudjdk fogadni.)

A 13+1 kérdéses totdk
mindig mds-mds témakor-
héz kapcsolédnak, a meg-
fejtést pedig a Gy6r+ Tele-
viziéban vetitett kisfilmek
segitik. ,Am a narracios
sz6vegek nem adnak egy-
értelmd megoldést a fel-
adatokhoz. gy ki kell men-
ni a helyszinekre, utdna
kell nézni a részleteknek.
Néhény feladathoz konyv-
tari kutatomunka is sziik-
séges, igy ismerik meg a
vérost igazdn” — hangsi-
lyozza Varga Zoltdn 6tlet-
gazda, a Molndr Vid Berta-
lan Miiveldési Kézpont
igazgatéja.

Az Arrabona évszazadai vetélkedd
elsé forduléjanak javitokulcsa:
1.X,2.1,3.2,4.2,5.X,6.X,7. 2,
8.X,9.2,10.1,11.1,12. X,13. 2,
13+1. X

A masodik fordulé javitokulcsa:
1.X,2.1,3.2,4.1,5.X,6.2,7. 1,
8.2,9.1,10.1,11. X,12. X, 13. 2,
13+1. X

szERzO: GY. P.
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Kozel 500 szél Vince-vessz6t kaptak
a ménfécsanaki ovisok. A Deé Csaladi
Pincészet kezdeményezése hadrom év-
vel ezel6tt indult, a sikeres torténet
pedig idén Otezer ovishoz eljuttatott
vesszével folytatddik. A gyerekek igy
otthon, sajat maguk figyelhetik meg,
ahogy vizbe rakva kihajt a sz8l6vesszd.
Az akcid célja, hogy kozelebb hozzdk
a gyerekeket a természethez és ahhoz

8/ + /2014, februdr 14.

Folytatédik az ,Arrabona évszazadai” cimii izgalmas miiveltségi jaték a Molnar Vid Bertalan
Miivelddési Kozpont és a Gyér+ Média szervezésében. Erdemes figyelni a Gydr+ Televiziét is, hiszen
fontos részletek deriilnek ki Gyérrél, amelyek segitenek a toték helyes megfejtésében!

ARRABONA EVSZAZADAI

Iskola és csapat neve:

Harmadik fordulé: 13+1 TOTO

1. A gyéri bazilikdt Szent Istvdn idejében
alapitottdk. Az elmuilt ezer évben a Szent
Korona mellett a Szent Jobb is tébbszir
megfordult a templomban. A bazilika tébb
ok (pl. csoda, ereklye, sirhely) miatt is
kegyhelynek szdmit. Hinyszoros kegyhely
a gy6ri bazilika?

15

22

X3

2. A vdros egyik legrégebbi épiilete a Kdpta-
landombon taldlhaté Piispékvdr. Melyik piis-

pok alatt nyerte el az épiilet a mai formdjdt?
1 Zichy Ferenc
2 Simor Jénos
X Zalka Jénos

3. A gy6ri Papneveld Intézet épiiletét Papp

Kdlmdn gydri piispék épittette. Az intéz-

mény ma a Gydri Hittudomdnyi Féiskola

nevet viseli. Melyik évben adtdk dt az épii-

letet a hallgatéknak?
11896
21910
X1921

4.1919. junius 5-én a Tandeskoztdrsasdg

uralma alatt végezték ki Csdszdron Wohl-

muth Ferenc katolikus papot. A vértant
lelkipdsztor Gydrott folytatta tanulmdnyait

és itt is szentelték pappd 1881. julius 11-
én. Milyen médon végezték ki a vértanti lel-

kipdsztort?

1 felakasztottdk
2 agyonlétték
X agyonverték

5. A romai katolikus egyhdz a vildg hiveit egy
helyre szdlitva szervezi meg immdr tul az 50.
alkalmon az Eucharisztikus Vildgkongresszust.
A négyévenként mds-mds helyszineken tartott
rendezvénynek elére meghirdetett témdja van,
melyekhez kapesoléddan eldaddsokat tarta-
nak. Az Eucharisztikus Vildgkongresszust egy
alkalommal Budapesten rendezték meg. Ki
volt ekkor a gydti egyhdzmegye piispoke?

1 Breyer Istvan

2 Fetser Antal

X Papp Kdlman

6. A I1. vildghdbort gydri harcai alatt Apor
Vilmos piispok menedéket nytjtott az asz-
szonyoknak és a gyermekeknek. A bizton-
sdgos menedékhelyen kiviil élelmet és or-
vosi elldtdst biztositott szdmukra: Hol volt
a rejtekhely, ahova bijtatta dket?

1 A piispékvér padldsdn

2 A kdptalani hdzak pincéiben

X A piispokvér alatti

kazamatarendszerben

7. A gy0ri egyhdzmegye ezeréves tirténeté-
ben egy alkalommal fordult el6, hogy a ré-
mai pdpa a vdrosba ldtogatott. 1996-ban II.
Jdnos Pdl Pannonhalmdn és Gydritt is
szentmisét mondott. Gydrott, hol keriilt
megrendezésre a szentmise?

1 Gy6ri Bazilika
2 Ipari park
X Széchenyi tér

8. Apor Vilmos gyéri piispokdt I1. Janos Pdl

avatta boldoggd 1997-ben. 2004-ben dllan-

dé kidllitds nyilt a vértant piispokrdl, ahol
személyes tdrgyai is kidllitdsra keriiltek.
Melyik helyszinen ldthaté Apor Vilmos
kardja?

1 Gy6ri Egyhdzmegyei Kincstdr

és Konyvtdr
2 Gy6ri Bazilika
X Apor Vilmos Emlékhely

9. A Gydri Egyhdzmegyei Kincstdr és

Konyvtdr 80.000 kotetes régi konyvillo-

mdnnyal bir. Melyik kiemelkedd értéki

konyv szerepel dllandé kidllitdson az aldb-

biak koziil az intézmény disztermében?
1 Gy¢ri Korvina
2 Zalka-Antifondlé
X Kaldi Biblia

10. Gydrott szdmos vallds, felekezet van je-
len napjainkban. Egyediildllé médon Gydr-

Ujvdrosban, a Kossuth Lajos utcdban tibb

felekezet temploma, imahdza is megtaldl-

hatd. Mivészeti fesztivdlt is rendeznek itt
ezekhez kapcsoldddan. Hany templom dll
ebben az utcdban?

13

24

X5

11. A gy6ri Szent Imre-templomot 1943-
ban szentelte fel Apor Vilmos gydri piis-
pik. Kinek a freskéi diszitik a templom bel-

4 tereit?
1 Sz6nyi Istvan
2 Aba-Novék Vilmos
X Barcsay Jend

12. A gyori evangélikus Oregtemplomot 1785.

november 27-én szentelték fel. A templom
mellett dll6 iskola 1929-ben épiilt. Kinek a
tervei alapjdn épiilt fel az iskola?

1 Gerstenberg Kélmén és Arvé Karoly

2 Szeghalmy Bélint

X Arkay Aladér

13. Gydrott két reformatus templom taldl-

haté. Az Ujvérosban 4ll6 régebbi templom
késg historizdlo neogét stilusban épiilt.
Melyik évben adtdk 4t a templomot?

11896

21906

X1911

13+1 A gydri piispikséget Szent Istvdn az

elsék kozott alapitotta. 1009-ben mdr biz-

tosan Iétezett, mert ekkor Gydrott irtdk ald

a pécsi piispokség alapité oklevelét. Jelen-

leg dr. Pdpai Lajos tolti be a fépdsztori
tisztséget. Hanyadik piispéke 6 a gyori
egyhdzmegyének?

154

277

X 82

A jdtékosok a megfejtéseket februdr 25-ig adhatjdk le a gyéri Latogatokizpontban (Baross tt) kihelyezett gyiijtéldddba.

guLcr+ MEDIA

F-g Molnér Vid Bertalan

Mavelddési Kozpont

B vorszo. 24

Informatikai ZRt.

a kultdrahoz, amit mar tobb ezer éve
apolnak. Ha elkezd6dik a vesszdk ri-
gyezése és mar nem lesz fagy, akkor
szinte biztos, hogy Gsszel béséges
sz6l6termés és viddm szlret varhato.
Korsds Janosné dvodavezetd kifejtet-
te, intézménylk néphagyomany&rzd
program szerint dolgozik, minden je-
les naprél megemlékeznek. Vince-
napkor az événdék Ugy éllitjdk 6ssze a
napirendet, hogy a szokésrél mesél-
nek a gyerekeknek, monddkakat, éne-
keket, verseket tanulnak.



VASKAKAS HIRDETES

Hanyistok

barokk milioben

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

Egy ,regionadlis celebritas” le-
gendajanak bemutatasdara keé-
sziil a Vaskakas Bdbszinhaz: va-
sdrnap a Hanyisték - avagy a
grofkisasszony és a lapi szorny
torténete cimi premierre varjak
a négy évnél idésebbeket.

»Hanyistok korllbelll olyan nekink,
mint a Loch Ness-i szorny a skétoknak:
nem tudunk réla konkrétumokat, még-
is elismerjuk allitdlagos létezését. A leg-
toébben taldn annyit tudnak rdla, hogy
valahol Nyugat-Magyarorszagon kiha-
lasztak egy emberszer( lényt, aki Ma-
uglihoz hasonldan a természetben ne-
velkedett, majd integrélni probaltak a
tarsadalomba, amibdl aztdn mindenfé-

le bajok szarmaztak” - vezette fel Ten-
gely Gabor rendez6 a torténetet, mely-
ben népmesei gydkereket fedezhetlink
fel. A legenda tulajdonképpen azt dol-
gozza fel, hogy féllink az ismeretlentdl,
tartunk attol, aki méas, mint a tobbiek.
LA téma fontos és aktualis most ha-
zankban, ahol sokféle ember él és sok-
félét gondol. Amikor Hanyistokot kifog-
jék a Hansag mocsaraibdl, azemberek
megprébaljak civilizalni. Itt vetédik fel a
kérdés, hogy vajon mit s jelent az, hogy
civilizalas? Vajon honnan vessziik a ba-
torsagot, hogy azt mondjuk magunkrol,
mi civilizéltak vagyunk? Jobb-e egy bo-
nyolult szokésrendeken és dogmakon
alapuld téarsadalomban élni, mint a ter-
mészetben? A torténet Osszetett prob-
lematikajat probaltuk dbrézolni” - ma-
gyarazta arendez6. A darab iréja, Pallai
Mara rengeteget kutatott a téméaban,
hogy ki lehetett Hagyistok, vagy Hanyi
Isték, hiszen mar a nevének is szdmos
valtozata él. A legvaldszinlibb az, hogy

egy 8-10 év kordli, otthonrdl kidobott
gyereket taldltak 1749-ben a kapuvari
haldszok a hanségi Kiraly-t6 egyik mo-
csaras részén. Az Uszohartya, a pikke-
lyes bér és a zold szin mar az emberek
félelmeinek kivetilése.

A Vaskakas Babszinhaz el6adésa
meg0rzi a legenda f6 motivumait, de ar-
rél avilagrél beszél, amelyben most élink.
.Nem szeretem, ha egy gyerekel6adés
didaktikus, gigyogds. Sajat munkaim-
ban fontosnak tartom, hogy gondolkod-
nitanitsam a gyerekeket, kérdéseket te-
gyek fel és ne kész vélaszokat adjak. A
sztorit a barokk korba helyeztik, ami ki-
sértetiesen hasonlit 2014-re: rengeteg
a szabaly, a felesleges regula, melyek-
nek meg kell felelni, s melyek kozé
beprésel&dik személyiségiink. Ebben
jelenik meg Hanyistdk, aki a gondolko-
dés és cselekvés szabadsagdnak

A fot6 a préban készilt

N

ajandékat hordozza magaban.” A fur-
csa, merev szokasok és a kornyezet egy
marionett-el6adas képzetét keltik hus-
vér szereplSkkel - teszi hozzé Tengely
Gabor Blattner Géza-dijas férendez6. Iz-
galmas szinészi feladat, hogy a cimsze-
replé, Gyorgy Zoltan David nyelvsip se-
gitségével - amivel szinte Ujra kellett ta-
nulnia beszélni - sajt nyelvet dolgozott
ki az el6adasban. ,Az a csodalatos,
hogy mikdzben a szinpadi helyzetekben
azemberek nem értik Hanyistdk beszé-
dét, a gyerekek a szituaciokbdl, a gesz-
tusokbdl pontosan tudni fogjék mire
gondol.”

A jaték kdzben Jean-Philippe Rameau
Les Indes Galantes cimUi operabalettjé-
bdl hallhatunk részleteket. ,A Vaskakas
Bébszinhdz mindig kiemelt feladatanak
tekintette, hogy a gyerekek igényes ze-
néveltaldlkozzanak. EzUttal a szinészek-
re is kihivas var, hiszen operat énekelni
nem konny( feladat” — zarta beszélge-
téslinket a rendezé.

A modern technika a vagyonvédelem zaloga

Kire bizza biztonsagat?

Nyugat-Eurépdban a magdnla-
kasok és a csaladi hazak kozel
negyven szazaléka mar vagyon-
védelmi technikai eszkozzel el-
latott. Gyorben, a magyar atlag
felett, ez a szam megkozeliti a
husz szazalékot. A Patent tav-
feligyeleti igazgatéja, Fekete
Csaba szerint ez a szam évek
ota folyamatosan né. Az iigyfe-
lek megnézik, kire bizzdk a biz-
tonsagukat.

Mi az, amit érdemes egy vagyon-
védelmi cégnél megnézni, miel6tt
az érdeklodobdl iigyfél lesz?

Milyen régdta szolgaltatnak? Mi-
lyen technikai eszkdzdket hasznal-
nak? A tavfelligyeleti kézpont, a kivo-
nulé szolgélat autdinak minésége, és
az elfogd szolgalat kiképzettsége a
mérvadd. Ez lathatd, javasoljuk is min-
denkinek, miel6tt dont, tegyen egy sé-
tat a vagyonvédelmi cégnél.

Az emlitett a technika fontos.
Onmagaban is elegend6?

A technika rohamosan fejlédik, mi
mar bevezettiik a videokontrollos tév-
feligyeletet is, am ha egy hazba be-

GYOR

BBMMK

2014.

tornek, szlikség van egy gyors beavat-
kozd csoportra is.

Onok egy szines ismertetd
anyaggal is tajékoztatjak az em-
bereket. llyet még nem lattunk a
hazai vagyonvédelmi cégeknél.

A Patent mindig is élen jart a fej-
lesztésben. Szeretnénk, ha azok, akik

A régioé legnagyobb és legmo-
dernebb tavfelligyeleti kozpontja
a Patent kozpontjaban, Gyor-
ben van.

minket vélasztanak tisztaban lenné-
nek azzal, milyen védelmet kapnak.
Céglinknél garantalt a biztonsag mi-
nésége. (x)

MARC.13. 19 éra

KOVA

RKA'TI

ZENEKAROS

NAGYKONCERT

Fmpr*;.fﬁnm. |

Jegyeldvétel a helyszinen - Czuczor G. u. 17., Tel.: 96/326-522,
Gydr + Pavilonban'- Baross G. u. (Raba Hotel mellett) és a
Latogatokozponthan/Tourinform Gyér - Baross G. 6t 21., Tel.:96/311-771
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HIRDETES SZINHAZ

Zenébe csomagolt vigjat

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A Madach Szinhaz 2010-es musi-
calpdlyazatan nyolcvan miébal
nyerte el az els6é helyet a Bolba
Tamas, Szente Vajk és Galam-
bos Attila szerzdk dltal jegyzett
Csoportterdapia cimG mjuzikel-
kamedi, melyet a Gyori Nemzeti
Szinhaz is bemutat szombaton a
Kisfaludy Teremben. Természe-
tesen a darabot gydriesitették,
a rendezdje Simon Kornél pedig
- akit tobb mozifilmbdl és soro-
zatbél is ismerhetink - fergete-
ges szorakozdast igér komoly
tartalommal.

A Madachban mint szinész vett
részt a darabban, hogy tetszik
az uj feladat, a rendezés?
Tisztdban voltam azzal, hogy jo
lesz, de arra nem szamitottam, hogy
ennyire. Soha nem jatszottam vagy
rendeztem még vidéki szinhdzban, és
nem tudtam, mire szamitsak. De csak
kellemes élményeim vannak, szere-
tem a gydri térsasagot, a szorgalmu-
kat, a mlvészi képességeiket. Am

-9 QUi RGZEH STk
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tegnap két izben is jatszottam a Ma-
déchban és nagyon jélesett végre szi-
nészkedni. Egyébként gondolkodas
nélkdl mondtam igent Forgdcs Péter-
nek annak idején. Szeretem a Cso-
portterapiat és betéve ismerem, kozel
nyolcvanszor jatszottam mar el, igy
azért kdnnyebb megrendezni.

Mirdl lesz sz6 ezen a terapian?

Hatan érkeznek egy csoportterdpi-
ara kulonboz8 problémakkal, a két és
fél éréban pedig kidertl, hogy kinek
mi a baja, és az is, hogyan tehetlink
egy nagy lépést egymas kezét fogva a
mentélis egészséglink felé. Ez kicsit
szarazan hangzik, de ez a kvintesszen-
cidja a darabnak. A Csoportterédpia
szdrakoztatva gydgyit, sok és jé zené-
vel, szuper koreogréfidkkal, egy re-
mek diszletben. Nagyon mai ez a da-
rab, rdadasul olyan témat feszeget,
amit nem szoktak szinpadra vinni mu-
sicalben: vannak emberek, akik pszi-
chés zavarral kiiszkodnek.

Ez a humoros darab még a sa-
jat miifajat is kigunyolja. Mit ta-
kar pontosan a mjuzikelkamedi
meghatarozas?

Képzeljuk el, hogy 6tvozzik a Jéba-
rdtok cimi sorozatot a Chicago

musicallel, na ez a darab reményeim
szerint épp olyan szérakoztatd és leg-
aldbb olyan szinvonalas zenés md. Az
,Utalom a musicaleket” cim(i dal erede-
tileg a Madach Szinhazban futé musi-
calek karikaturéja, viszont a Kisfaludy-
szinpadra gy6riesitették. De ez csak er-
re az egy szdmra igaz, egyébként nem

ék
:

amusical kigunyolasa. Szigorian a m{-
faj hatdrain belll marad, egy helyzet- és
jellemkomikumra épuilé musical. Olyan,
mintha egy bohdzatot vagy egy kony-
nyed vigjatékot vennénk és zenébe cso-
magolnénk. Altaldban minden vigjaték-
nak komoly tartalma van, ennek is meg-
van a pszicholdgiai igazsaga.

Kacsoh Pongrdc — Heltai Jeno — Bakonyi Kdroly

/
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KERESSE KABELEN!

SZABADHEGYI TALALKOZASOK HIRDETES

~Sziletésileg
is SUsU vagyok”

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

Telt haz varta pénteken Bod-
rogi Gyulat a Jozsef Attila
Mivel6dési Hazban: a Kos-
suth-dijas szinmivésszel Si-
mon Roébert Baldzs beszél-
getett a Szabadhegyi Talal-
kozasok elnevezési rendez-
vénysorozat keretében.

Az dprilisban 80. évét betoltd
Bodrogi Gyula néptancosként
kezdte palyajat, majd 1954-ben
felvételizett a Szinhaz- és Filmm-
vészeti Féiskolara. , A portan ad-
tam be a jelentkezésemet, rende-
z6nek szerettem volna, de mond-
tak, az ebben az évben nemindul.

Akkor mi indul? Szinész volt a va-
lasz” - mesélte a Nemzet Sziné-
sze, s elarulta, egyszer ki is rugtak
a f6iskolardl. , A rendez6szakoso-
kat engedték csak be egy ameri-
kai filmre, azt mondtak, az a sziné-
szeknek art. Az osztéllyal libasor-
ba alltunk, hogy kinyissuk az ajtét,
aminek az lett a vége, hogy kitép-
tuk. Fegyelmiindult, megallapod-
tunk, hogy minden kérdésre azt
mondjuk, igen. En keriiltem el6-
szOr a bizottsag elé, igy lett bels-
lem a fékolompos, de végll csi-
naltak egy uj fegyelmit, amin visz-
szavettek”.

Bodrogi hlséges tipus, hu-
szonnégy évig tagja a Jozsef Atti-
la Szinhaznak, tizenkilenc évig
mUvészeti igazgatdja és rendezs-
je a Vidam Szinpadnak, 2003-tdl
pedig a Nemzeti Szinhdz mivésze.

+Amikor kezdtem a palyat, akkor a
szinhdzban még minden a szi-
nészrél szolt. Egyszer csak el-
s6bbséget kaptak a rendezdk,
most meg azt tartjak fontosnak,
hogy ki azigazgatd. Pedig most is
a szinész és a kdzonség a legfon-
tosabb, a ketté nélkil nincs szin-
héz. A rendezé és az igazgatd pe-
dig a segit6tarsak” - hangsulyoz-
ta Bodrogi Gyula. Szerinte az év-
tizedekkel ezel6tti és a mostani
szinhdz kozétt elismerésben van
kilonbség, tehetségben nincs.
,Pechlk van a mai szinészeknek:
azelGtt aki bizonyitott a szinhaz-
ban, behivték a tévébe. De meg-
fordult a vildg, mar mindenki sze-
repelhet, réadésul egyre tobb az
amatéroket foglalkoztatd misor,

na ott aztén igazén vastag tehet-
ségtelenséggel taldlkozhatunk”
fejtette ki a véleményét és hozza-
tette, a szinhédzba jaras egy sze-
ansz, olyan kozosségi kapcsolat,
amit nem lehet massal helyettesi-
teni. Azt is megemlitette, sokszor
jart mar Gyérben, hiszen ,mindig
j6 szinhéza volt a varosnak’, illetve
a Gydri Balett el6adésait is gyak-
ran latogatta.

Elmondta, kdnnyen tanulja a
szerepeket, am egyszer el6for-
dult vele, hogy elfelejtette, mit
kell eljatszania a szinpadon. ,Em-
|ékezetes jelenet tortént a szin-
falak mogott: Mit jatszunk ma?
Az mi? De milyen szévegek van-
nak benne? - kérdeztem, mert
tényleg fogalmam sem volt a sze-
reprél. Az igazgatdnak jutott
eszébe, hogy példanybdl jatsszam.

A szinpadon aztén visszajott az
agyam, de nem mertem letenni
a konyvet. A kdzonség édes volt,
atérezte a helyzetemet” - neve-
tett, és azt is elmesélte, soha
nem iszik alkoholt az el6addsok
el6tt, de aznap vadészni volt, s
ebéd kozben egy vadasztérs
megkinélta didpalinkaval.

Bodrogi kilencévesen kezdett
intenziven vadészni, akkor a fegy-
vere még csuzli volt. Edesapjaval
Veszprém és Péapa kornyékére
jartak, de akkoriban , kabat aldl”
|6ttek a kisebb vadakra. ,Az elsé
legélis zsakmanyom tévedés volt,
ugyanis a facanoknal csak kakast
lehet 16ni, az enyém tyuk volt." A
szinész masik hobbija a f6zés,
tobb sajat recepttel is biszkél-
kedhet. llyen példaul a fistoltcsu-
|ok-pastétom, melyet a kovetke-
z6képp készit: ,,Jél megfézom a
csulkot, majd kétszer ledardlom
és Ugy fliszerezem, mint a tatar-
bifszteket és piritdssal télalom. Is-
teni!” Mésik hires receptje a ,dup-
lalecsd”, melynek Gtletét egy tliz-
helyen felejtett lecso adta. ,Bara-
tokat vartam, de a tlizhelyen felej-
tettem az ételt. Nem volt mit ten-
ni, 0sszeturmixoltam, majd vag-
tam még bele paprikét, paradi-
csomot és kolbaszt, amiket ropo-
gosra féztem. Nagy sikert ara-
tott.” A harcsakrém-halészlé pe-
dig ugy késziil, hogy a haldszlé-
alapba tesz egy kis haltejet, majd
Osszeturmixolja, ebben megfézi a
maradék ikrat és a halszeleteket,
télalés el6tt pedig megbolonditja
egy kevés whiskyvel.

Természetesen nem telhetett
el ugy a ,taldlkozas", hogy ne
esett volna sz6 Susurdl, a ,hires
egyfejrdl". ,Sisl a sorsom, '68-
ban a radidban is eljatszottam,
majd késébb, mintegy husz év
multan Csukas Istvdn megkere-
sett, adjam a hangom a babfilm-
hez. Mint kidertilt, a radiétdl fug-
getlendl kerestek meg, nem is
hallottak réla. Akkor jottem ra,
hogy én sziiletésileg is Susu va-
gyok.” A Nemzet Szinésze elérul-
ta blvos mondatat is, melyet
mindig elmond szinpadra lépés
elétt: ,Edes Istenem, segits meg,
hogy jol érezzem magamat!” Hi-
szen & akkor boldog, ha a kdzon-
ségis az.

THOMAS KISAGY 61490t
helyett csak 42 000 Ft

FERRARI KISAGY 122390-F¢
helyett csak 98 000 Ft

STELLA KISAGY 46-298-F+
helyett csak 47 000 Ft

ROSE KISAGY 71-390-F¢

‘ - _aﬂw". ‘ = <L
- b 0 -

Toviesl Fanraszrikos Ara

A GPEREKEKERT AZ (AZLETBEN!

Az akcio 2014, februar 10-t6l a

visszavonasig s a keszlet erejéig by
érvényes, CSAK A KIJELOLT TER- Ackor ;
MEKEKRE wvonatkozik, mas ked- 914”27(}91*&
vezménnyel nern dsszevonhato. :

ETO Park - 1. emelet

g
%¢ ETOPARK
© www.etopark.hu
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Gyo6r Megyei Jogti Varos Onkormanyzata
2014. marcius 06-an licit utjan értékesiti:

o Gydr, Jozsef A. u. 6 melletti ép. telek (kisvarosias
lakddvezet); hrsz: 2023/4; Teleknagysag: 1721 m?;
Kikialtasi &r: 47.000.000 Ft + 27% AFA,

o Gydr, K6zép u. 2.; ép. telek; Hrsz: 3207,
Teleknagysag: 695 m?;

Kikialtasi &r: 20.500.000 Ft + 27% AFA,

o Gy6r, Vambéri u. 43.; ép. telek; Hrsz: 8217;
Teleknagysag: 870 mZ
Kikialtasi &r: 13.950.000 Ft + 27% AFA,

* Gydr, Reptéri u.; ép. telek (egyéb ipari éve-
zet); Hrsz: 5524/5; Teleknagysag: 2097 m2; Ki-
ki4ltasi &r: 4.250.000 Ft + 27% AFA,

* a Gydr, Szauter u. mellett; beépitetlen terilet
(nagy bevasarlokézpontok és nagy kiterjedést
kereskedelmi célt kilonleges dvezet);

Telek: 1 ha 5448 m?;
Kikialtasi ar: 390.000.000 Ft + 27% AFA,

e Gyodr, Eszperanto u. 32.; Telephely;
Hrsz: 4534/1; Teleknagysag: 8589 m?;
Kikialtasi ar: 393.000.000 Ft,

* Gydr, K6zép u.; Lovarda (nagy kiterjedés(,
sportolasi célt kiilonleges Gvezet); Telek: 1 ha
0827 m?; Kikialtasi ar: 171.000.000 Ft.

A hirdetmények a Polgarmesteri Hivatal
Vagyongazdalkodasi Osztalyan (Gydr, Varoshaz tér 1.
Telefon: 96/500-239) valamint az interneten
(www.gyor.hu Onkorményzat/Vagyonhasznositasi
felhivas) tekintheték meg.

2014.februdar14. /+/11
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Mezitlab a Dalfesztival eloszobajaban

szERzS: Z. A.
FOTO: ILLUSZTRACIO

Tavaly mar megismerte az or-
szdag az ifju gyéri tehetséget, Dal-
los-Nyers Boglarkat, azaz Bogit:
akkor az el6dontdig jutott, idén
pedig bekerilt A Dal kzépdonté-
iébe, vagyis az Euroviziés Dal-
fesztival elészobajaba. Az egyik
zsiritag, Rakay Philip szerint We
All (Mindannyian) cimi dalaval
ugy egymasra talaltak, mint a
»borsé meg a héja”. Bogi szom-
baton is magat adja a szinpadon,
farmerben és mezitlab vardazsolja
el ismét a kozonséget.

Azt mondtad, a tavalyi, Tiikor-
kép cimii daloddal nem tudtad
igazan megmutatni magad. A

mostani viszont igazan kozel all
hozzad.

AWe All nem retrds stilusu, mint a ta-
valyi, és ezzel a felszabadult, boldogsa-
got sugérzé zenével sokkal jobban tu-
dok azonosulni, hiszen tizenhat éves va-
gyok. Ugy tinik, hogy az emberek is
szeretik, nagyon sok videdt kapok gye-
rekektdl, azoktdl akik tancolnak ra,
éneklik — ennek nagyon orilok.

Egyértelmii volt mar tavaly,
hogy ujra indulsz?

Egyaltaldn nem, Téth G. Zoltédn zene-
szerz6 keresett meg, s klldte el a We All-t.
Amint meghallottam, tudtam, hogy ez
azadal, amire mar nagyon régéta vérok.
Beadtuk a versenyre, és egy nyité buli
keretében dertlt ki, hogy bekeriilt a har-
minc legjobb magyar dal kozé az enyém
is. Azonnal felhivtam a csalddomat és a
baratngimet, 6riasi volt az 6rom. Ok a

legfontosabbak, energidt adnak és ta-
mogatnak mindenben.

A te otleted volt a mezitlabas,
farmeros, laza stilus?

Azért mentem ki igy a szinpadra,
mert én ilyen vagyok, ez nem egy imidzs.
Nem akartam olyan lenni, amilyen nem
vagyok valdjéban, példaul divas. Sokan
mondjak, hogy a mezitldbas fellépés el-
csépelt, de ezt nem kilénlegességnek
széntam, egyszerUen illik ez a letisztult-
ség a dalhoz és hozzédm.

Hogyan tudod 6sszeegyeztet-
ni a tanulast és a szereplést?

Nem mondom, hogy nem nehéz,
de igyekszem mindenhol helytélini.
Most két hétig Budapesten kell len-
nem, de ez csak egy dtmeneti id6szak.
Nem vagyok magéntanuld, és ugyan-
ugy szeretném folytatni a tanulménya-
imat a Révaiban.

A hétvégén két kozépdontot tartanak, szombaton és vasarnap is lesz Dal. Az 6sszesen 18 versenyz6bdl 4-4 jut tovabb a dontébe, 2-2 dal
a zsliri dontése alapjan, a tobbi pedig a néz6i SMS-ek segitségével. A dontét az ezt kovetd héten tartjak, ahol kideriil, ki képviseli hazankat

az Euroviziés Dalfesztivalon.

Polyak Lilla hisz a dalban

SZERZG: Z. A.

FOTO! ILLUSZTRACIO

A gyori sziiletési Polyadk Lillaért is szoritha-
tunk a hétvégén. A tavalyi valogatoénis kozép-
dontdig jutott foként a musicalek vilagabol is-
mert énekesnd. Idei Karcolas cimd lirai dalat,
melynek szovegét férje, Homonnay Zsolt irta,
a kozonség szeretete juttatta tovabb.

A szinhazi vilagban elismert miivészng, miért
fontos, hogy induljon a megmeérettetésen?
Minden el6addnak és dalszerzének fantasztikus
lehet&ség és nagy megmeérettetés ez a verseny. Ezt
jol mutatja, hogy a valogatén induldk szama évrdl év-
re gyarapodik. Idén majdnem 500 dal szallt verseny-
be. A misor nagy nézettsége pedig a bejutottaknak
példaul lehetéséget ad arra is, hogy a legfrissebb
szerzeményukkel megismertessék a kdzonséget.

UJVAROSI TANCHAZ

NYDOP-3.1.1/B-09-2f-2012-0001

Raba

2014. februar 15-én 19 6ratol a Hotel Klastromban
Zenél: Németh Dénes és zenekara » Vendég: Kodoba Florin és Raddk Mihdly ,Rémusz”
A belépés dijtalan.

12/ + / 2014. februdr 14.

Jol érzi magat ebben a kozegben is?

Sok kollégat mar régebbrél ismerek, de olyanok is
vannak, akikkel most dolgozom el8szor egylitt. Atem-
pé feszitettsége ellenére a hangulat nagyon 6. Es az
ember Orll, ha olyan kedves ismer@ssel talalkozik mint

@ SZECHENYI TERV

példaul Dér Heni, akivel évekkel ezel6tt a Csindljuk a
fesztivalt cimU mUisorban szerepeltiink kozosen.

A férje irta a Karcolas szovegét, milyen
érzések flizik a dalhoz?

Nagyon szeretem a Karcolast. Beleszerettem a dal-
ba, nem okoz problémét az sem, ha a zstirinek nem tel-
jesen pozitiv a megitélése, hiszen mindenkinek més le-
het a véleménye. En hiszek a dalban, van mit monda-
nom vele, remélem sokan fogjak szeretni.

Tavaly egy focimeccs miatt nem nézte a
fia a miisorban. Vasarnap meghallgatjak?

Nézték az el6dontétis. Igen, a nagyobbik fiam kicsit
szkeptikusabb és nem szereti ezeket a versenyeket, de
a kicsi nagyon szurkolt, &llt a szoba kdzepén és szori-
totta a kis oklét, mikor a kozonség altal tovabbjutokat
mondték be. A nagyfiam is érezte, hogy legaldbb azt a
dalt meg kell nézni, amit anya énekel. Az a terv, hogy
mindketten nézik a kozépdontétis. Persze, ha nem jon
be egy érdekesebb focimeccs.

KOZLEMENY

Gyér Megyei Jogui Varos Onkormanyzata
2014. marcius 05-én licit atjan értékesiti:

e Gyér-Szabadhegy, ,Rézsahegy” ingatlanfejlesztésben [évé 8 db
beépitetlen teruletét a kapcsolodd uttertletekkel. Teleknagysag:
482 m?-913 m2. Kikiéltasi &r: 3.360.000 Ft-7.450.000 Ft (+27% AFA).

e Gyor, Vaci M. u. 134/A. ép. telek; Hrsz: 42635/7.

Teleknagysag: 1734 m2. Kikialtasi ar: 5.150.000 Ft + 27% AFA,

e Gy6r, Meder u.; ép. telek. Hrsz: 13292/2. Teleknagysag: 1074 m?;

Kikialtasi ar: 5.490.000 Ft + 27% AFA.

A hirdetmények a Polgdrmesteri Hivatal Vagyongazdalkodasi Osztalyan
(Gyér, Véroshaz tér 1. Telefon: 96/500-239) valamint az interneten
(www.gyor.hu Onkormanyzat/Vagyonhasznositasi felhivas) tekintheték meg.
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KONYVAJANLO HIRDETES

Jelképek egykor és ma

sZERZO: GAAL JOZSEF
FOTO: ILLUSZTRACIO

Konyvbemutaté helyszine volt az Es-
terhazy-palota, a nagykozonség az
elmult hét csltortokén vehette kéz-
be Néma Sandor munkajat, a Gyor-
Moson-Sopron megye telepiilései-
nek cimerei és zaszlai cimU kotetet.
A megyei levéltéar igazgatdhelyette-
sével az esemény hazigazdija,
Grészli Bernadett mizeumigazgatd
beszélgetett, s a szép szamu hallga-
tésag el6szor azt tudhatta meg, a
megyei kézikdnyv egy sorozat ne-
gyedik darabja. A kiaddi szerepre
véllalkozé Szuléfoldlink Honismere-
ti Egyestilet a hazai 0nigazgatési jel-
képek teljes korét szeretné Ossze-
gyUjteni és kozkinccsé tenni.

F

Végleges orvos-esztétikai zsireltavolitas és

bérfeszesités Gydrben,

a MediShape Esztétikai Szalonban
~ az ETO Park Elmény Szigeten

di-, vilagszabadalommal védett technolégian alapul6-,
Jleges orvosesztétikai zsireltavolitas és bérfeszesités.
lések végén akar 15 cm kortérfogat csokkenés
tikai beavatkozas nélkil. Rendkivill hatékony
zesitési eljaras a stria- és cellulitisz ellen.

‘MediShape

Orvosesztétikai beavatkozasok, mitét nélkiil.

Néma Séndor a hdrom torténel-
mi varmegye jelképei mellett kozel
szazotven telepllés mai, 1990 6ta
hasznélatos cimerét és zészlajat
mutatja be. A kotetben félezer egy-
kori, feudalis és polgari pecsétet,
cimertani és zéaszldtani tanul-
manyt, helytérténeti szécikket ta-
|4l az olvasd.

A kutatdsok szdmos gyongysze-
met hoztak felszinre, a szerz6 az
egyhdzmegyei levéltar egyik latin
nyelvl iratédban talalt ra Gyér var-
megye eddig ismeretlen, 1551-
ben hasznalt pecsétjére. A kiad-
vany elsésorban a torténelembarat
olvasdk figyelmére szamit, de ha-
szonnal forgathatjdk a jov6ben
megszlletd jelképek megrendeldi,
tervezdiis.

FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

J6jjon el, csatlakozzon On is!

OSSZEFOGAS 2014

MEGYEI KAMPANYNYITO

2014. FEBRUAR 19-EN 16:30 ORAKOR
A BARTOK BELA MUVELODESI KOZPONTBAN
H-9022 Gydr, Czuczor G. u. 17.
Vendégek:
Kranitz Laszlo, Fabian Gyorgy,
Glazer Timea, Kalmar Istvan
és Lehoczki Attila

az Osszefogas 2014 Gyér-Moson-Sopron
megyei képvisel6jeloltjei
és mas meglepetés vendégek

Fe’llép: )
SOMLO TAMAS

OSSZEFOGAS2014

: 7 ws S LIBERALISOK
- mec\rtrrr fﬂ§ ReugRTIkus So @M ) i
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Adds minden cstitértokon,
a Hiradd utan

IRODALMI KAVEHAZ bemutatja, Szent Ist-

van kiraly intelmei Imre herceghez cim el6-
adéasat a Kozi Drink Barban, februar 24-én 20
oratdl. El6add: Ungvari Istvan szinmdivész.
Koézremdkodik: Istvanfi Baldzs dudamuivész.
Belépés dijtalan.

OSSZEALLITOTTA: FEHER ZSUZSANNA

THE MIGHTY ROOTS FUNDATION zene- SZERELEM filmdrdma, a KLASTROM
kar vendégeskedik a Bridge Club-ban februér filmKLUB bemutatasaval. A film kozép-
21-én 20 dréatdl. Belépdjegy el6vételben: 1.400 pontjdban egy egymaést kamaszként sze-
Ft. Helyszinen: 1.800 Ft. ret6 idGs périzsi értelmiségi hazaspar all.
Miutan az asszony két egymast kovetd
agyvérzésben megbénul, férje nem haj-

VLA LT AL ) . o , land6 feleségét kérhazba killdeni, ha-
kreativ bltykolde A LELEK TISZTASAGA" cimmel nyflik akva- FiEm S TegE fpalin Heker [estem

szeretettel vérja a rell kidlltdsa Méatyas Lajos nyugalmazott reforma- Hotel. Id8pont: februér 15., 18 éra.
gyerekeket a Beze- tus esperesnek a Bezerédj-kastélyban. Métyas
rédj-kastélyban feb- Lajos természetfestének tartja magét, alkotésai-
ruar 20-an 16 ora- nak f6 6szténzéje a gyermekkorat meghatarozd
kor. Anyagkoltség: somogyi téj, az 6t korulvevd vilég és a falusitemp- TELI TARLAT cimmel kidllitas nyilik a Napdleon-hazban februér 7-én 17
500 Ft/f6. A f09|?|' lomok. Megtekinthetd: méarcius 17-ig, munkana- érakor. A térlat anyagat Graszli Bernadett, a Rémer Fldris M(ivészeti és
kozasra elSzetes je- pokon 8-18 6raig, hétvégén a mlvel6dési haz Torténeti Mlzeum igazgaténdje ajanlja a kozonség figyelmébe. A meg-
lentkezés sziksé- programjaihoz igazodva. A megnyitén kdzrem(- nyiton fellépnek a Liszt Ferenc Zeneiskola ndvendékei. A kiéllitds marcius
ges. Inf6.:523-257. kodik a Hangraforgd egyuttes. 9-ig lathatd.

A BRIDGE filmklub bemu-
tatja a STARBUCK szines,
magyarul beszél6, kanadai

~ONKENTESEK A FELLEGEKBEN" cim( el6-
adésra és fotokiéllitasra véarja az érdekl6ddket a Cso-
ma Szobdja Alapitvany az Eszterhazy-palota éplle-
tében, marcius 5-én 17 érakor. Az el6adas vetitéssel
egybekotott, Tibetrdl, a Himaléjardl, iskolaépitésrdl,
tanitasrol mutatnak be filmkockakat.

vigjatékot, februar 20-a4n 19
érakor a Bridge Hallgatdi és
Oktatéi  Klubban. Belépé:
300 forint.

+~BATYUS CSALADI FARSANG" cim-
mel, tdncos mulatsagot tartanak a Jézsef
Attila MUvel6dési Hazban, februar 22-én
14:30 érakor. Hagyoményos jelmezverse-
nyen kivill, interaktiv zenés musor, tanc-
héz, lufihajtogatd bohdc, tombolasorsolés
szinesiti a programot.

FILMKLUBOT indit februartél minden hénap harmadik
keddjén a Dr. Kovécs Pal Megyei Kényvtér és Kézosségi Tér
Pongréacz Baldzs vezetésével. A vetitések helyszine a konyv-
tar kozponti éplletének klubja lesz. (Hermann O. u. 22., fsz.).
El8szor a Szész Janos rendezésében készilt, A nagy flzet
cimd héborus filmdramat vetitik a klubban februar 18-an
17 6réatél. A klub ingyenesen latogathatd.

LORD-KONCERTNEK ad ott-
hont az ETO Park 2. emeleti ren-

dezvényterme, februar 15-én
20 6ratdl. Kapunyitas: 19 dérakor.
B&vebb informacid, jegyrende-
lés: 70/369-1799.

A programokrél részletesen a gyéri Latogatokézpontban érdeklédhet (Baross G. Ut 21., 96/311-771, 336-817, gyor@tourinform.hu).
A Programajanléba szant hireket, meghivokat a kulturaliskinalo@gyorplusz.hu cimre varjuk!

14/ + / 2014. februdr 14.
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RTL Klub, februar 15., szombat 19:30
Titanic

Amerikai romantikus kalandfilm

1912-ben indul ttjara a vilag
legnagyobb, legelegansabb,
legbiztonsagosabbnak vélt
Oceanjardja, a Titanic. A cso-
dalatos hajon sokféle ember
utazik, koztiik Jack és Rose,
akik két teljesen kiilonb6z6
¥ vilagbol érkeztek, de mégis

Osszehozza ket a sors.Amikor a vesztébe szaguldo hajo jég-
hegynek titkozik, mar nem csak szerelmiikért, hanem az
életben maradasukért is meg kell kiizdeniiik.

DUNA Televizid, februdr 15., szombat 16:30

Zapor

Fekete-fehér, magyar jatékfilm

Miskei, a népszerti, dinamikus TSZ-elnok beleszeret az 6re-
ged§ Pato vonzo feleségébe, Mariba. A mély érzésti asszony
mar belefasult a dolyfos gazda melletti szolgalatba, gyongé-
(8] debb banasmodra, gyerekre vagyik.
Miskei szenvedélye csak fokozodik,
|4 mikor latja, Paté milyen goromban,
! megalazoan banik az asszonnyal.
Egy Oriasi nyari zapor alkalmaval,
egy elhagyott préshazban, nekiesik
Marinak és szerelmet vall. Az asz-
szony azonban kesertien elutasitja.

mozi ty s

TV2,februar 16.,vasarnap 22:45

D-Tox

Amerikai-német akciéthriller

zinhaz

TEVEMUSOR

Hogy kiheverje egy brutalis biintett
szemtanujaként elszenvedett lelki
megrazkodtatasat, Jake Malloy FBI-
ligynok elmegy egy rendortisztek sza-
mara fenntartott rehabilitaciés klini-
kara. A rend6rok itt minden védelmi
eszkozt6l - fegyvertdl, jelvénytdl -
megfosztva kijézanodhatnak, és el-
kezdhetnek szembenézni a jovivel. Csakhogy a terapids me-
nedék hamarosan rémalomszer( bortonné valik, amikor
egy oriasi hovihar teljesen elvagja a klinikat a kiilvilagtol.

FEBRUAR 15., SZOMBAT

= A

M1 ] rrLkus CET™ 1y . bunatv SoNa GvéreTv  Ouirt
05:20 Hajnali gondolatok 04:00 Tutigimi 04:05 Edes élet 05:25 EI6 népzene 07:30 Programajanld (ism.)
05:25 AzEste 04:45 Cossip girl - A pletykafészek 05:05 Babavildg 05:55 Es még egymillié Iépés 07:35 Konkrét (ism.)
05:55 Magyar gazda 05:30 Eastwicki boszorkak 05:30 Super Car 06:40 Pecatura 07:45 VoltTimer (ism.)
06:25 Eurdpai szemmel 06:15 Top Shop 05:55 MUsorsziinet 07:15 Gazdakor 08:00 Hirado (ism.)

07:00 Hirado 06:45 Kolyokklub 06:00 Teleki Samuel Utjan 07:40 EI6 egyhdz 08:20 Sporthirek (ism.)
07:15 Sporthirek 09:35 Max Steel 06:25 Tv2 matiné 08:10 Isten kezében 08:30 Programajanlé (ism.)
07:20 |dGjaras-jelentés 09:55 Apa-csata 09:35 Astro-Vilag 08:35 Akadalytalanul 08:35 Konkrét (ism.)
07:25 [z6rz6k: Szdlad 10:20 Izes élet - Mautner Zsdfival 10:40 Norbi Update - 09:05 Noévum 08:45 \oltTimer (ism.)
08:00 Hirado 10:45 XXI. szézad - Az egészség iskoldja 09:35 Hatdrtalanul magyar 09:00 Hiradd (ism.)

08:05 |ddjaras-jelentés alegendak vellink élnek 11:10 Allatdrség 10:00 Székely kapu 09:20 Sporthirek (ism.)
08:10 Téli Olimpia - Szocsi 11:20 Hézon kivdl 11:40 Babavildg 10:30 Hagyaték 09:30 Programajanld
09:55 Noé baratai 11:50 a'la CAR 12:10 Tisarok 11:00 Sirjaik hol domborulnak... 09:35 Konkrét (ism.)
10:25 Z6ld Tea 12:20 4item 12:40 13-as raktar 11:30 Zold Jelzés 09:45 Talalkozas Bodrogi Gyulaval (ism.)
10:55 Vizitura 13:00 gy készilt 13:40 Edes élet 12:00 Déli harangszo 10:45 R4aba ETO FC-Ujszegedi TC
11:25 Két duci holgy 13:30 Kdgazdagok 14:50 Edes élet 12:02 Hirado futsal Magyar Kupa
12:00 Déli harangszé ) 16:00 Csaladi titkok 12:05 [z6rz6k: Dunavecse mérkézés (ism.)
12:01 Hirek 16:55 Irigy Honal]mmgy 12:40 Robbie, a foka 11:05 TV shop

12:05 Téli Olimpia — Szocsi 18:00 Tények 13:25 Téli Olimpia - Szocsi 17:30 Konkrét (ism.)
14:15 Szabadség tér '89 19:00 Magannyomozok 16:30 Zépor 17:40 Kitekint6 (ism.)
15:00 A vilagoérokség kincsei 20:00 Ilyen még nem volt 18:00 Hirado 18:10 Réta (ism.)

15:20 Szeretettel Hollywoodbdl 18:20 Dunasport 18:35 \oltTimer (ism.)
15:50 Gasztroangyal 18:25 |dGjaras-jelentés 18:50 Konkrét (ism.)
16:50 Téli Olimpia - Szocsi i o 18:30 Eletképek 19:05 Vény nélkal = (ism.)
18:30 SzerencseSzombat 14:30 Eszak és Dél 19:10 Folszéllott a pava 19:30 Gydr+ Sport (ism.)
19:30 Hiradd este 16:30 Tokéletes célpont 19:55 Futdtliz 20:30 Konkrét (ism.
20:05 Sporthirek 17:35 A nagy svindli 20:40 Hogy volt!? 20:40 Kitekintd (ism.)
20:15 |d6jaras-jelentés 18:30 RTL Klub Hiradd 21:35 Téli Olimpia - Szocsi 21:10 Rata (ism.

20:20 A Dal 18:55 Fokusz Plusz 22:05 Azénekiskoldja 23:25 Dunasport 21:35 VoltTimer (ism.)
22:30 Valentin napi randevu 19:30 Titanic 23:50 Cépa 4. - A capa bosszuja 23:40 Eldorddd 21:50 Konkrét (ism.)
00:00 Millennium Ill - 23:20 Kémek a Sasfészekben 01:35 Luxusdoki 01:20 Vildg-nézet 22:05 Vény nélkdl  (ism.)

A kértyavar 6sszedd| m 02:35 Mint a mesében 02:25 Xena 02:15 Vers 22:30 Gydr+ Sport (ism.)
02:25 Mdsorsziinet 03:30 Galvolgyi-show 03:10 Monk - Flugos nyomozé 02:20 Himnusz 23:30 Ml(sorzaras
FEBRUAR 16., VASARNAP

—_= A

M1 RTL KLUB GRS 1v2 . bunaTv Sona GY6R:eTv  Ourt
05:25 Hajnali gondolatok - 04:00 Tuti gimi 04:00 Monk - Fligos nyomozé 05:25 EIS népzene 08:50 TV torna (ism.)

Vitalis Gabor szalézi szerzetes 04:45 Gossip girl - A pletykafészek 04:50 13-as raktar 05:55 Orokséglink 09:00 Konkrét (ism.)
05:30 Esély 05:30 Gossip girl - A pletykafészek 05:45 \ers éjfélkor 06:05 Onkéntesek 09:10 Kitekinté (ism.)
05:55 Magyar gazda 06:15 Top Shop 05:55 Mdsorsziinet 06:30 Vildag-nézet - NGi szemmel 09:40 R4ta (ism.)
06:25 Summa 06:45 Kolyokklub 06:00 Egzotikus Azsia 07:25 Nemzeti Nagyvizit 10:05 \VoltTimer (ism.)
07:00 Hirado 09:35 Max Steel 06:25 Tv2 matiné 08:00 Egylitt a csalad 10:20 Konkrét (ism.)
07:15 Sporthirek 10:00 EgészségKalauz 09:55 Astro-Vilag 09:10 Rome Reports 10:35 Vény nélkdl  (ism.)
07:20 |dGjaras-jelentés 10:40 Teleshop 11:00 Stilusvadasz 09:35 Napok, évek, szézadok 11:00 Gy6r+ Sport (ism.)
07:30 Egyitt a csaldd hétvége 11:35 Kalandor 11:30 Stahl konyhdja 10:30 Magyar klasszikusok 12:00 TV shop
08:00 Hiradd 12:05 Havazin 12:00 T6bb mint TestOr Uj kontosben 17:30 Széchenyi hiradé (ism.)
08:05 |dGjaras-jelentés 12:40 A Muzsika TV bemutatja: 12:30 Edes élet 11:00 Reformétus istentisztelet 18:00 KultOra (ism.
08:10 Téli Olimpia - Szocsi Mi muzsikus lelkek 13:40 Edes élet Szténa 19:00 Konkrét (ism.
11:05 Reforméatus magazin 13:20 Glee - Sztarok lesziink! 14:50 Edes élet 12:00 Déli harangszé 19:15 Zooo+ (ism.)
11:30 Az utéddok reménysége 14:20 A Grund - 16:00 Csaladi titkok 12:02 Hirado 19:45 Taldlkozés
12:00 Déli harangszd A nagy Gsszecsapas 16:55 Magannyomozok 12:10 Egyiitt a csalad Bodrogi Gyulaval (ism.)
12:01 Hirek 16:25 A visszatérések kora 18:00 Tények 13:05 A vildgorokség kincsei 20:50 KultOra (ism.)
12:05 Katolikus kronika 18:30 RTL Klub Hiradé 19:00 Napld 13:25 Téli Olimpia - Szocsi 21:50 Konkrét (ism.)
12:45 Evanggélikus ifjisagi misor 18:55 Cobra 11 20:00 A Nagy Duett 16:00 Hazajaré 22:05 Zooo+ (ism.)
12:55 Mai hitvalldsok 20:00 Ismeretlen férfi 16:30 Csellengdk 22:35 Talalkozas
13:25 Egylitt a csalad hétvége 17:00 Hogy volt!? Bodrogi Gyulaval (ism.)
14:30 Hetkoznapi kifutd 18:00 Hiradd 23:35 Mlisorzaras
15:00 Téli Olimpia — Szocsi 18:20 Dunasport
17:05 Egyltt a csalad hétvége 18:25 |dGjaras-jelentés
18:50 A Lényeg 18:30 Eletképek
19:30 Hirado este 19:10 Onok kérték!
20:05 Sporthirek 20:05 Kiilonos hazassag
20:15 |ddjaras-jelentés ) 21:25 Téli Olimpia - Szocsi
20:20 ADal 22:15 Penge - Szenthdromséag W 22:45 D-Tox® 23:10 Dunasport
22:30 Orban Viktor miniszterelnk 00:30 Portré 00:40 Egyszer 23:25 Heti Hirmondé

évértékelS beszéde 01:05 Nyilt seb ® 02:15 Psych - Dilis detektivek 23:55 Klubszoba
23:20 Juno 03:10 Cobrall 03:15 A férjem védelmében 00:50 Napok, évek, szézadok
01:00 A legszebb dolog 03:40 Nincs informécid

PUSKAS PROFIL SZAKUZLET ES SZERVIZ

19,818

Ingyenes szallitas

A BALATON ESZAKI PARTJARA

e gepek 5 ev garanciaval

e lizembe helyezés, szerviz

- Gyor, Kolcsey u. 1. Info: 96/313-953 - 06-30/6827-591- 06-30/9473-535
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TEVEMUSOR AJANLO lFoHT h" Korhatérjelolések: = 12év = 16év m 18év
FEBRUAR17.,HETEO
—_— ~ -+
M1 ] rrLkLuB CEES  1v2 . bunatv SoNA GYOR+TV  OLJOIr
05:15 Hajnali gondolatok 04:05 Baratok kozt 04:05 A férjem védelmében 08:00 Konyvajanld - 07:00 KuItOraEism.)
05:20 A Lényeg 04:35 A gyanu arnyékaban 04:55 Naplé Felix Halten — Bambi 08:00 Konkrét (ism.)
05:50 Ma Reggel 05:30 Top Shop 05:25 Edes élet 08:10 Kultikon 08:15 Széchenyi hiradd (ism.)
09:05 Csaldd-barat 06:00 Jo reggelt, skacok! 06:10 Vers éjfélkor 08:30 Hiradd 8:30 08:45 Taldlkozas
10:30 Téli Olimpia - Szocsi 07:35 RTL Klub Hiradd 06:20 Mdsorsziinet 08:35 Hagyaték Bodrogi Gyuléval (ism.)
12:00 Deéli harangszo 08:08 8:08 - Minden reggel 06:25 Tények Reggel 09:05 Kozbeszéd 09:45 TV shop
12:01 Hiradd délben 09:10 izes élet - Mautner Zséfival 06:55 Mokka 09:40 EIS egyhaz 17:55 Mlsorkezdés
12:30 Roma Magazin 09:40 Reflektor 09:30 Stahl konyhéja 10:10 Isten kezében 17:57 KultOra (ism.)
13:00 Domovina 10:05 Top Shop 09:35 Babapercek 10:35 Rome Reports 18:50 Arrabona évszazadai
13:30 Magyarlakta - vidékek kronikdja 11:45 Asztro Show 09:40 Teleshop 11:00 Klubszoba 19:00 Hiradd
14:25 Jovo-idSben 12:55 Fokusz Plusz 10:45 Astro-Vildg 12:00 Déli harangszd 19:20 Sporthirek
14:35 Téli Olimpia - Szocsi 13:35 Ejjel-nappal Budapest 12:00 Tények Délutan 12:02 Hiradd 19:30 Programajanld
16:40 Hirado+ 14:45 Fokusz 12:25 Aktiv 12:25 Kivansagkosar 19:35 Konkrét
16:50 Téli Olimpia - Szocsi 15:20 Csok és csata 13:00 Walker, a Texas-i kopd 14:25 Vers 19:45 Gydr+ Sport
17:30 Hiradd 16:25 Csok és csata 14:00 Walker, a Texas-i kopd 14:30 Erdélyi torténetek 20:45 Arrabona évszézadai
17:40 Ridikdl 17:25 A gyanu drnyékdban 15:00 Hal atortan 15:25 \oyager — A mult titkai 21:00 Hiradd (ism.)
18:30 A kovetkezd! 18:30 RTL Klub Hiradd 16:00 Csaladi titkok és legendai 21:20 Sporthirek (ism.)
19:30 Hiradd este 19:30 Fokusz 17:00 Maricruz 15:55 Mesél6 cégtablak 21:30 Programajanlé (ism.)
20:05 Sporthirek 19:55 Ejjel-nappal Budapest 18:00 Tények 16:30 Teérkép 21:35 Konkrét (ism.)
20:15 |dGjaras-jelentés 21:10 Baratok kozt 19:25 Azélet show-ja 17:00 Capri- Az dlmok szigete 21:45 Gydr+ Sport (ism.)
20:20 Kékfény 21:50 Castle 20:25 Edesélet 18:00 Hiradd 22:45 Arrabona évszézadai (ism.)
21:20 Pdarizsi ment&sok 22:50 CSI: A helyszinelék 21:40 Jdban Rosszban 18:20 Dunasport 23:00 Hirado (ism.)
22:15 AzEste 23:55 Reflektor 22:40 NCIS 18:25 |[dGjaras-jelentés 23:20 Sporthirek (ism.)
22:55 Hirado 00:10 Mr. és Mrs. Bloom 23:45 Elitegység 18:30 Kozbeszed 23:30 Mlisorzaras
23:05 Sporthirek 01:15 Kémpdrbaj 00:50 Tények Este 19:00 Eletképek
23:10 Verssor az utcazajban - 02:15 A sziv (tjai 01:25 Aktiv 19:40 A hegyi doktor
Szabd Lérinc: Semmiért egészen 03:10 A sziv Utjai 01:50 NCIS 20:25 Az otzsaru
23:15 Aranymetszés 02:40 \Walker, a Texas-i kopd 21:20 Hirek
00:10 Atermészet csodai - 03:25 Evaluna 21:25 Dunasport
Kilonleges allatkolykok 21:30 Dokureflex
01:05 A fagy birodalma 21:31 Székelyek Nagy Menetelése
01:55 Everwood 22:50 Kultikon
FEBRUAR 18., KEDD
] ~ -+
M1 ] rrLkLuB e w [ . obunatv 5ONaA  GYOR+TV  OULJOIr
05:20 AzEste 04:05 Baratok kozt 04:10 Aktiv 06:35 Roma Magazin 07:00 Hiradd (ism.)
05:50 Ma Reggel 04:35 A gyanu arnyékdban 04:30 Csalddi titkok 07:00 Domovina 07:20 Sporthirek (ism.)
08:00 Hiradd 05:30 Top Shop 05:25 Edes élet 07:30 Hiradd 07:30 Programajanld
08:05 |ddjaras-jelentés 06:00 JO reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 07:35 Camino 07:35 Konkrét (ism.)
08:10 Téli Olimpia - Szocsi 07:35 RTL Klub Hiradd 06:55 Mokka 08:00 Konyvajanld - Luc Sullivan - 07:45 Arrabona évszazadai (ism.)
10:05 Csalad-barat 08:08 8:08 - Minden reggel 09:30 Stahl konyhdja Hogyan fiirdesstink malacot? 08:00 Hirado (ism.)
12:00 Déli harangszé 09:10 |Izes élet - Mautner Zsdfival 09:35 Babapercek 08:10 Kultikon 08:20 Sporthirek (ism.)
12:01 Hiradd délben 09:40 Reflektor 09:40 Teleshop 08:30 Hirado 08:30 Programajanld (ism.)
12:25 Téli Olimpia - Szocsi 10:05 Top Shop 10:45 Astro-Vilag 08:35 Hazajard 08:35 Konkrét (ism.)
15:35 Srpski Ekran 11:45 Asztro Show 12:00 Tények Délutan 09:05 Kozbeszéd 08:45 Arrabona évszézadai (ism.)
16:05 Unser Bildschirm 12:55 Havazin 12:25 Aktiv 09:30 Magyar elsék 09:00 Hiradd (ism.)
16:35 Hirado+ 13:35 Ejjel-nappal Budapest 13:00 Walker, a Texas-i kopo 09:50 Névum 09:20 Sporthirek (ism.)
16:50 |z6rzék: Liptéd 14:45 Fokusz 14:00 Walker, a Texas-i kopd 10:15 A hegyi doktor 09:30 Programajanld
17:30 Hiradd 15:20 Csok és csata 15:00 Hal atortan 11:05 Az Gtzsaru 09:35 Konkrét (ism.)
17:40 Ridikul 16:25 Csok és csata 16:00 Csaladi titkok 12:00 Déli harangszé 09:45 Gydr+ Sport (ism.)
18:30 A kdvetkezd! 17:25 A gyanu érnyékaban 17:00 Maricruz 12:02 Hiradd 10:45 TV shop ;
19:30 Hiradd este 18:30 RTL Klub Hiraddé 18:00 Tények 12:25 Kivansagkosar 17:25 Réaba ETO FC-Ujszegedi TC
20:05 Sporthirek 19:30 Fdkusz 19:25 Az élet show-ja 13:25 Téli Olimpia - Szocsi NB I-es futsal mérkézés
20:15 |dGjarés-jelentés 19:55 Ejjel-nappal Budapest 20:25 Edes élet 16:00 Muzeumtura - Francia médra 18:50 Arrabona évszézadai
20:20 Pdrizsi helyszinel6k 21:10 Baratok kozt 21:40 Jdban Rosszban 16:30 Térkép 19:00 Hiradd
21:20 Van képiink hozza 21:50 Glades - Tengerparti 22:40 NCIS: Los Angeles 17:00 Capri- Az dlmok szigete 19:20 Sporthirek
22:20 AzEste gyilkossagok 23:45 Zsaruvér 18:00 Téli Olimpia - Szocsi 19:30 Vény nélkal = (ism.)
22:55 Hirado 22:50 Doglott aktak 00:50 Tények Este 20:40 Hirado 20:00 Rata
23:05 Sporthirek 23:55 XXI. szazad - 01:25 Aktiv 21:00 Dunasport 20:30 Kitekint6
23:10 \erssor az utcazajban - Szécs alegendak veluink élnek 01:50 Egy hét Pesten és Budan 21:05 |djaras-jelentés 21:00 Hiradé (ism.)
Géza: Erkezlink hintén, hintdn 00:30 Refiektor 03:20 Evaluna 21:15 Fekete Péter 21:20 Sporthirek (ism.)
23:15 Dévid - Michelangelo 00:45 A f6nok 22:40 Hirek 21:30 Veny nélkdl  (ism.)
marvany driasa 01:50 A Grace klinika 22:45 Dunasport 22:00 Rata (ism.)
00:15 A természet csoddi - 02:40 Galvolgyi-show 22:55 Kultikon 22:30 Kitekintd (ism.)
Kiilénleges éallatkolykok 03:25 A sziv Utjai 23:10 Konyvajanld - Luc Sullivan - 23:00 Hirado (ism.)
01:10 Azigazi cowboyok Hogyan flirdessiink malacot? 23:20 Sporthirek (ism.)
02:00 Everwood 23:15 Szalinger Baldzs: Koztarsasag 23:30 MUsorzaras
FEBRUAR_19., SZERDA
= A +
M1 ] rrLkuB CEES  1v2 . bunaTtv GOoNA  GYGR+TV  OLJLr
05:50 Ma Reggel 04:05 Baratok kézt 04:05 Aktiv 06:35 Unser Bildschirm 07:00 Hirado (ism.)
08:00 Hiradd 04:35 A gyanu arnyékéban 04:25 Csaladi titkok 07:00 Srpski Ekran 07:20 Sporthirek (ism.)
08:05 |ddjaras-jelentés 05:30 Top Shop 05:25 Edesélet 07:30 Hirado 07:30 Veny nélkil  (ism.)
08:10 Téli Olimpia - Szocsi 06:00 Jo reggelt skacok! 06:25 Tények Reggel 07:35 Camino 08:00 Hiradd (ism.)
10:35 Csaldd-barat 07:35 RTL Klub Hiradé 06:55 Mokka 08:00 Konyvajanlé — Harangozo Imre — 08:20 Sporthirek
12:00 Déli harangszé 08:08 3:08 - Minden reggel 09:30 Stahl konyhdja Transzcendens trambulin 08:30 Veny nélkil  (ism.)
12:01 Hiradé délben 09:10 izes élet - Mautner Zsdfival 09:35 Babapercek 08:10 Kultikon 09:00 Hiradd (ism.)
12:25 Téli Olimpia - Szocsi 09:40 Reflektor 09:40 Teleshop 08:30 Hiradd 09:20 Sporthirek
14:00 Utravalé 10:05 Top Shop 10:45 Astro-Vildg 08:35 Hatartalanul magyar 09:30 Veény nélkil
14:20 Hrvatska kronika 11:45 Asztro Show 12:00 Tények Délutan 09:05 Virdgzé Magyarorszéag 10:00 Réta (ism.)
14:50 Ecranul nostru 12:55 A Muzsika TV bemutatja: 12:25 Aktiv 09:25 Sportaréna 10:30 Kitekintd (ism.)
15:20 Jové-idSben Mi muzsikus lelkek 13:00 Walker, a Texas-i kopd 09:55 Svédcsavar 11:00 Ré&ba ETO FC-
15:30 Téli Olimpia - Szocsi 13:35 Ejjel-nappal Budapest 14:00 Walker, a Texas-i kopd 10:45 Szerelmilaz Ujszegedi TC (ism.)
16:40 Hiradd+ 14:45 Fokusz 15:00 Hal a tortan 12:00 Déli harangszo 12:20 TV shop
16:50 Téli Olimpia - Szocsi 15:20 Csok és csata 16:00 Csaladi titkok 12:02 Hiradd 17:25 Gydri Audi ETO KC-Véc
17:30 Hiradd 16:25 Csok és csata 17:00 Maricruz 12:30 Kivansagkosar NB I-es néi kézilabda mérkézés
17:40 Ridikdl 17:25 A gyanu drnyékdban 18:00 Tények 13:25 Téli Olimpia - Szocsi 18:50 Arrabona évszézadai
18:30 A kovetkezo! 18:30 RTL Klub Hiradd 19:25 Az élet show-ja 16:00 Varosrajzolatok - Budapest 19:00 Hiradd
19:30 Hiradd este 19:30 Fokusz 20:25 Edesélet 16:30 Térkép 19:20 Sporthirek
20:05 Sporthirek 19:55 Ejjel-nappal Budapest 21:40 Joban Rosszban 17:00 Capri - Az dlmok szigete 19:30 Programajanlé
20:15 |ddjaras-jelentés 21:10 Baratok kozt 22:40 Frizbi Hajdu Péterrel 18:00 TEli Olimpia — Szocsi 19:35 Konkrét
20:20 Szabadsagter '89 21:50 Szulejman 23:50 Amédium 20:40 Hirado 19:45 KultOra
21:10 Babel 23:15 Hazon kivil 00:55 Tények Este 21:00 Dunasport 20:45 Arrabona évszazadai (ism.)
22:10 AzEste 23:45 Reflektor 01:30 Aktiv 21:05 |dGjaras-jelentés 21:00 Hiradd (ism.)
22:45 Hiradd 00:05 Rocksztéar 01:55 Menekilés Los Angelesbdl 21:15 A bikaborjak 21:20 Sporthirek (ism.)
22:55 Sporthirek 02:10 A sziv Utjai 03:30 Evaluna 23:00 Hirek 21:30 Programajanld (ism.)
23:00 \erssor az utcazajban - 03:10 A sziv Utjai 23:05 Dunasport 21:35 Konkrét (ism.)
Czigény Zoltan: Kotott forma, 23:10 Kultikon 21:45 KultOra (ism.)
A sz6nyeg szélénél 23:25 Konyvajanlé — Harangozo Imre — 22:45 Arrabona évszazadai (ism.)
23:05 Summa Transzcendens trambulin 23:00 Hiradd (ism.)
23:35 KorTars 23:30 Beavatés 23:20 Sporthirek (ism.)
23:45 Hontalanok 23:30 M(sorzéras
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Korhatarjelolések: « 12év = 16év m 18 v PORTAI njANLG -~ TEVEMUSOR
mozi tv szinhaz
FEBRUAR 20., CSUTORTOK
i e
M1 ] rrLkus TV2 . punatv GoNA  GYBR+TV gjear+
05:20 AzEste 04:05 Baréatok kozt 04:15 Aktiv 08:05 Konyvajanlé - Alena Jezkova — 07:00 Hiradd (ism.
05:50 Ma Reggel 04:35 A gyanu arnyékéban 04:35 Csalddi titkok Cseh és morva regék 07:20 Sporthirek (ism.)
09:05 Csalad-barat . 05:30 Top Sho 05:25 Edes élet és monddkék 07:30 Programajanlé (ism.)
10:30 Téli Olimpia - Szocsi 06:00 J6 reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 08:10 Kultikon 07:35 Konkrét (ism.)
12:00 Déli harangszo 07:35 RTL Klub Hiradd 06:55 K 08:30 Hiradd 07:45 Arrabona évszazadai (ism.)
12:01 Hiradd délben 08:08 8:08 - Minden reggel 09:30 Stahl konyhaja 08:35 Magyar klasszikusok Uj kontésben ~ 08:00 Hirado (ism.)
12:15 |dGjarés-jelentés 09:10 Izes élet - Mautner Zsdfival 09:35 Babapercek 09:05 Magyar térténelmi 08:20 Sporthirek
12:25 Téli Olimpia - Szocsi 09:40 Reflektor 09:40 Teleshop arcképcsarnok 08:30 Programajanlé (ism.)
14:05 Rondo 10:05 Top Shop 10:45 Astro-Vilag 09:35 Akadalytalanul 08:35 Konkrét (ism.)
15:00 Atjaro 11:45 Asztro Show 12:00 Tények Délutan (magyar magazinm(sor) 08:45 Arrabona évszazadai
15:30 Téli Olimpia - Szocsi 12:55 EgészségKalauz = (2013) 12:25 Aktiv 10:00 Svédcsavar 09:00 Hiradd (ism.)
16:40 Hirado+ 13:35 Ejjel-nappal Budapest 13:00 Walker, a Texas-i kopd 10:45 A nagy ékszerész 09:20 Sporthirek
16:50 Téli Olimpia — Szocsi 14:45 Fokusz 14:00 Walker, a Texas-i kopd 12:00 Déli harangszo 09:30 Programajanlé
17:15 Szerencse Hiradd 15:20 Csdk és csata 15:00 Hal atortén 12:02 Hiradd 09:35 Kon retElsm;
17:30 Hirado 16:25 Csok és csata 16:00 Csaladi titkok 12:25 Kivansagkosar 09:45 KultOra (ism
17:40 Ridikl 17:25 A gyanu arnyékaban 17:00 Maricruz 14:25 Vers 10:45 Gydri Audi ETO KC-Vac
18:30 A kovetkezd! 18:30 RTL Klub Hiradd 18:00 Tények 14:30 A kiskunok muizeuma NB I-es kézilabda mérkézés (ism.)
19:30 Hirado este 19:30 Fokusz 19:25 Azélet show-ja 14:40 75 perc F4bri Zoltan 12:05 TV shop
20:05 Sporthirek 19:55 Ejjel-nappal Budapest 20:25 Edes élet filmrendezdrél 17:55 Mdsorkezdés
20:15 |dGjaras-jelentés 21:10 Baratok kozt 21:40 Jdban Rosszban 16:00 Nem élhetek muzsikaszd nélkil 17:57 KultOra (ism.)
20:25 A hirek szerelmesei 21:50 A biin hal6jdban = 22:40 Grimm ™ 16:30 Térkép 18:50 Arrabona évszazadai
22:30 AzEste 23:45 Reflektor 23:45 Célkeresztben 17:00 Caprl Az dlmok szigete 19:00 Hiradd
23:05 Hirado 00:00 Dollhouse - A felejtés ara ™ 00:50 Tények Este 18:00 Hiradd 19:20 Sporthirek
23:15 Sporthirek 01:05 a'laCAR 01:25 Aktiv 18:20 Dunasport 19:30 Vény nélkil
23:20 \erssor az utcazajban - 01:45 Tengerparti fenegyerek @ 01:50 Grimm = 18:25 [dGjaras-jelentés 20:00 Zooo+ (ism.)
Szildgyi Domokos: 02:10 Asziv Utjai 02:35 Célkeresztben 18:30 Kozbeszéd 20:30 JovSkép (ism.)
Gatyaimnak nagy voltaré| 03:10 A sziv Gtjai 03:20 Evaluna 19:05 Osziversenyek 21:00 Hiradd (ism.)
23:30 Barangolédsok 6t kontinensen 20:15 Kaland 21:20 Sporthirek (ism.)
00:00 Torténetek a nagyvilagbdl 21:45 Hirek 21:30 Veénynélkll  (ism.)
00:30 A természet csodai — 21:50 Dunasport 22:00 Zooo+ (ism.)
Kilénleges allatkolykok 22:00 Pink Floyd - Afal ™ 22:30 JovSkép (ism.)
01:20 Az igazi cowboyok 23:30 Kultikon 23:00 Hirado (ism.)

gLjcir + MEDIA

WWW.GYORPLUSZ.HU

FEBRUAR 21., PENTEK

R _ A =
M1 RTL KLUB CEES  tve2 . obunatv GomA  GYGR+TV oLjtar
05:15 Hajnali gondolatok 04:05 Baratok kozt 04:05 Aktiv 06:30 Hirado 07:00 Hirado (ism.)
05:20 AzEste 04:35 A gyanu arnyékaban 04:25 Csaladi titkok 06:35 Rondd 07:20 Sporthirek (ism.)
05:50 Ma Reggel 05:30 Top Shop 05:25 Edes élet 07:30 Hirado 07:30 Veény nélkil  (ism.)
09:05 Csaldd-barat 06:00 Jo reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 07:35 Otthonod a kévéhaz 08:00 Hiradd (ism.
10:30 Téli Olimpia - Szocsi 07:35 RTL Klub Hiradd 06:55 Mokka 08:00 Konyvajanld - Gaal Zsuzsa - 08:20 Sporthirek (ism.)
12:00 Déli harangszd 08:08 8:08 - Minden reggel 09:30 Stahl konyhdja Vacka-kdstold, Kispupdk 08:30 Veény nélkil  (ism.)
12:01 Hiradé délben 09:10 izes élet - Mautner Zsdfival 09:35 Babapercek Zsémle szakacskonyve 09:00 Hiradd (ism.)
12:30 Eletkerék 09:40 Reflektor 09:40 Teleshop 08:10 Kultikon 09:20 Sporthirek (ism.)
13:00 Téli Olimpia - Szocsi 10:05 Top Shop 10:45 Astro-Vila 08:30 Hiradd 09:30 Veény nélkiil
14:55 Esély 11:45 Asztro Show 12:00 Tények Délutan 08:35 Mesél6 cégtablak 10:00 Zooo+ (ism.)
15:25 Torténetek a nagyvildgbdl 12:55 Kalandor 12:25 Aktiv 08:55 Kozbeszéd 10:30 J6v6kép (ism.)
15:50 JovS-idSben 13:35 Ejjel-nappal Budapest 13:00 Walker, a Texas-i kopd 09:25 Cselleng6k 11:00 TV shop
16:00 Téli Olimpia - Szocsi 14:45 Fokusz 14:00 Walker, a Texas-i kopd 09:55 Svédcsavar 17:25 Hat-Agro UNI Gy6r-Bourges
16:40 Hirado+ 15:20 Csok és csata 15:00 Hal atortan 10:45 Oszi versenyek nGi kosarlabda Euroliga mérkézés
16:50 Téli Olimpia — Szocsi (é16) 16:25 Csok és csata 16:00 Csaladi titkok 12:00 Déli harangszé 18:50 Arrabona évszazadai
17:25 Hiradd 17:25 A gyanu drnyékéban 17:00 Maricruz 12:02 Hiradd 19:00 Hiradd
17:40 Ridikdl 18:30 RTL Klub Hiradd 18:00 Tények 12:25 Kivansagkosar 19:20 Sporthirek
18:30 A kovetkez6! 19:30 Fokusz 19:25 Az élet show-ja 12:55 Téli Olimpia - Szocsi 19:30 Programajanlé
19:30 Hiradd este 19:55 Ejjel-nappal Budapest 20:25 Edesélet 15:30 Kozel Afrikahoz - 19:35 Konkrét
20:05 Sporthirek 21:10 Baratok kozt 21:40 Jdban Rosszban A mai Namibia 19:45 Nyugdijas Egyetem
20:15 |dGjaras-jelentés 21:50 Azold ijasz = 22:40 A pok haldjaban = 16:30 Térkép 20:45 Arrabona évszazadai (ism.)
20:25 Az Adlon hotel 22:50 Gyilkos elmék = 00:40 Tények Este 17:00 Capri - Az almok szigete 21:00 Hiradé (ism.)
22:10 AzEste 23:55 Reflektor 01:15 Aktiv 18:00 Téli Olimpia - Szocsi 21:20 Sporthirek (ism.)
22:45 Hirado 00:10 Odaédtm 01:40 Szellemdoktor 20:40 Hirado 21:30 Programajanld (ism.)
22:55 Sporthirek ) 01:10 Kalandor 02:30 Walker, a Texas-i kopd 21:00 Dunasport 21:35 Konkrét (ism.)
23:00 \erssor az utcazajban — 01:40 Azegység ™ 03:15 Evaluna 21:05 |dGjaras-jelentés 21:45 Nyugdijas Egyetem (ism.)
Toth Krisztina: Idegen test 02:30 4item 21:15 Azén kis falum 22:45 Arrabona évszézadai (ism.)
23:05 Orvloveszek célkeresztben 03:00 A sziv itjai 22:55 Kultikon 23:00 Hirado (ism.)
00:40 Oshillk bolygdja 23:10 Konyvajanld - Gaal Zsuzsa - 23:20 Sporthirek (ism.)
01:30 Azigazi cowboyok Vacka-kdstold, Kispupak 23:30 MUsorzaras
02:25 Everwood Zsomle szakacskonyve
03:10 Misorsziinet 23:20 |LoveYoum
J— —
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* Last minute tanfolyamokrol érdeklddjon honlapunkon: www.hatos.hu

* Idegenforgalmi tréningek az prilisi nyelvvizsgakra

+ 08D, ECL, EURO, TarsalKODO, GazdalKODO, Zéld it nyelvvizsga-
felkészités csoportban és maganbérletes rendszerben is

* Kiilfoldi és belfoldi munkavallalast segité német kurzusok tobb szinten is

» Allsinterjira valo el6készités német nyelven

* Spanyol, francia, orosz kurzusok tobb szinten

* Olasz nyelvvizsga-felkészités minden szinten

* Angol nyelvtani rendszerez( tanfolyam nyelvvizsgira késziilSknek
+ Erettségire felkészitd tanfolyamok angolbol, németbél

HETILAP, ONLINE, RADIO, TELEViZIO

GOMBOS EVA
+36 20 475 1314

CSALA ROBERT
+36 70 518 0246

AGG ZSUZSANNA
+36 20 774 2740

NEMET: +36-30/986-2800  ANGOL: +36-30/254-8521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: +36-30/520-1895

WWW.HATOS.HU

FORDITAS: +36-30/628-3070

AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY
AKKR. LAISTROMSZ.:(0384) « FMM LAJSTROMSZ. (08-0079-04)

atos
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KOZLEMENY JATEK

Bridzs: A kiralyno gyori klubja

SZERZO: GAAL |OZSEF
FOTO: MARCALI GABOR

Jules Verne irja, hogy nyolcvannapos fold
korili kalandja elétt Mister Fogg allé nap
csak Ujsagot olvasott és whistezett. A bridzs
és az dsének szamité whist hirességek
egész soranak kedvenc idétoltése volt, a ja-
tékot olyan klasszikusok dicsérik, mint
Tolsztoj, vagy éppen a mi Liszt Ferencink,
Jozsef Attilank, Ottlik Gézdank. Idézni hely
hianyaban nem tudunk t6lik, s egy Gjsag-
cikk a bridzs szabdlyainak ismertetésére
sem vdallalkozhat, de arrél orommel adunk
hirt, hogy a Gyéri Bridzs Sportegyesilet él
és virul. Minden kedd délutan hatvan-het-
ven jatékos Ul asztalhoz a nadorvarosi Zold-
fa étteremben. Zombori Gyoérggyel, az
egyesilet elnokével beszélgettink.

Zombori Gydrgy szerint szenior valogatottunk ta-
valyi vildgbajnoki aranya a sportdg nagyhatalmai
kdzé emelte Magyarorszagot, s a nemzetkozi siker
itthon is j6t tett a jaték népszerlségének. A hazai
bridzs févarosa Budapest, mig a legnagyobb és
legszebb multu vidéki egyestlet Gy6rben miko-
dik, alapitdi j6 harminc évvel ezel6tt Ultek el6szor
asztalhoz. A ma aktiv nyolcvan klubtag két megyé-
bél verbuvélddott, tébbségiik diplomas dregur, de
atizenéves korosztaly is szép szammal képviselteti
magat. Ebben a szellemi torndban, kirdlyndi kéar-
tyajatékban kevés szerep jut a szerencsének, még-
sem a végzettség vagy az életkor donti el, ki nyer,
ki veszit. Nincs tokéletes bridzses, mindenki le-
gy6zhetd. A fiatalok racionalitast, fegyelmet, kon-
centraciét tanulnak, az idésebbek edzik, karban
tartjak szellemi képességeiket.

A gydri sportegyestilet sorai kozétt tudhat egy
nemzetkozi nagymestert, s a fiatalok is kiprébalhat-
jék magukat a rangos nemzetkozi tornéakon, a kor-
osztalyos Eurdpa-bajnoksagokon. A klub sajét ren-
dezésliversenyei koziil a Szent Laszlé Kupa kiizdel-

KOZLEMENY

Gyor Megyei Jogu Varos Polgarmesterének nevében

meit érdemes kilon megemliteni, a nyéri esemény-
re az orszadg minden nagyvarosabdl, s a szomszé-
dos Ausztriabdl, Szlovakiabdl is érkeznek jatékosok.
Azt mondja Zombori Gyodrgy, a klubtagok nagyon
szeretik a bridzset, hétkbznapokon kisebb térsaséa-
gok jatszanak magénlakésokon, van, aki szakirénak
allt, més bridzstankonyvet adott ki. Van egy interne-
tes felllet, ahol éjszakénként tizezer ember kartya-
zik, a gy6riek itt nem csak a viladg tulsé felének
bridzseseivel talédlkoznak, hanem egymassal és a
Balaton partjara koltozott tiszteletbeli klubtagjukkal,
a kilencvenhat éves Hajnikaval is.

A Gy6ri Bridzs Sportegyestulet évi egymillié
forintbdl gazdélkodik. A bevétel a tagdijakbdl, az
addk egy szazalékdbdl és a varosi dnkorményzat

a Telepulésfejlesztési Fosztaly bemutatja a teleptlésfejlesztéssel és a telepulésrendezéssel

dsszefliggd partnerségi egyeztetés szabalyairél sz6l6 12/2013 (111.29) Ok. rendelet 3.§-a

értelmében az alabbi rendezésiterv-modositasi javaslatokat:

tdmogatésébdl szarmazik, s tdbbnyire a verseny-
z8k utaztatdséra megy el. A klub minden év ok-
téberében tanfolyamot is indit, itt lehet a legegy-
szerlbben megismerkedni a bridzs alapjaival. Az
elndk szerint érdemes, hiszen a jaték noveli a
kombinéacids készséget, a dontésképességet, s
logikus gondolkodasra, tartds figyelemre szok-
tat. Fejleszti a memdriat, taktikéra, stratégiara
nevel. Nem véletlen, hogy ma mar a legtobb
amerikai és nyugat-eurdpai egyetemen tantérgy-
ként tanitjak a bridzset, els6sorban a leend§ ma-
tematikusoknak, kdzgazdészoknak, jogaszoknak.
Skandinavidban mar a kbzépiskolak matematikai
fakultacidin is foglalkoznak a kértyajatékok ki-
ralynéjének oktatéséval.

Szakma a hatranyos
helyzetieknek

SZERZO: GY. P.

tés megszerzése utan a Czinka
Panna Roma Kulturélis Egyesti-

SZTM 2014-002 szamu

Gyor, Sziget-Ujvéros — Insula Lutherana és koryezetének szabalyozasiterv-médosftasa
SZTM 2014-003 szamu

Gyoér, Sziget-Ujvaros — 01054 szamU dvezet szabalyozésiterv-modositasa

A rendezésiterv-modositasi anyagok megtekinthetdk:
2014. februar 13-t6l 2014. marcius 3-ig

az 6nkormanyzat el6csarnokaban, valamint a varos internetes oldalan: http:/Avww.gyor.hu/

A megjelenéstél szamitott 15 napon belil, javaslatok, észrevételek irdsban tehetbk
a 9021 Gyér, Varoshaz tér 1. cimen, vagy a szabo.lilla@gyor-ph.hu e-mail cimen.

18/ + / 2014. februdr 14.

Munkaer6-piaci programot
inditott a Czinka Panna Ro-
ma Kulturélis Egyesllet a
+Munkaerg-piaci program a
hatranyos helyzetd munka-
véllaldk integraciojaért” elne-
vezés( projekt keretében 33
fé bevonésaval.

A program soran a szakkép-
zetlen, tartésan munkanélkili
vagy etnikai kisebbséghez tarto-
26 résztvevék OKJ-s rendszer-
ben szakmét tanulnak. A képesi-

let véllalja legalabb 20 f6 munka-
véllald kozosségi célokat szolga-
|6 6 hénapos foglalkoztatasat, il-
letve tovabbi fél éves tovabbfog-
lalkoztatasat. A 18 honapig tartd
program célja a hatréanyos hely-
zetl munkanélkiliek felzarkdzta-
tésa, hogy minél eredményeseb-
ben térhessenek vissza a munka
vilagéba, ezéltal javuljon életmi-
néségik. A projekt az Eurdpai
Unid tdamogatéséval 74.999.900
Ft-bdl valdsul meg.
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Elevator-hazbol Dunapart Rezidencia, ipartelepbdl belvaros

Elado lakasok a lukteto belvarosban

Szép lassan felné egy generacid,
amely mér csak fotérdl ismerheti meg
az Elevétor-hdzat a Mosoni-Duna
partjan. Ennek elbontasaval 2006-
ban kezd6dott meg a Dunapart Rezi-
dencia felépitése, amelynek lakdsai a
belvéros kozelsége mellett a termé-
szetet szinte az erkélylikon kinéljak.

A ldtvanyos belvérosi beruhdzésok
bizonyitjdk, hogy valdra vélik az dlom,
hogy a Dunapart Rezidencia és annak
lakésai a llktetd belvarosba illeszked-
jenek. Hét év utdn erre minden esély
adott, hiszen folyik a Dunakapu tér fel-
Ujitdsa és a sétany kialakitdsa, a Mé-
ricz Zsigmond rakpart épitése mar
felerészben elkészilt, a folydpartok re-
konstrukcidjaval a vizpart is hasznal-
hatd élettérré valik. Uj belvarosi parko-

|6k kialakitdsa is megkezd&dott a Du-
napart Rezidencia mellett, ami végleg
megoldja az itt lakdk parkolési problé-
mait még a nagy rendezvények ideje
alattis.

Bér az elsd lakdk 2007-ben mar
bekoltozhettek a Dunapart Rezi-
dencidba, az ingatlanok értékesitése
2009-ben lelassult, majd a jogi prob-
[émak miatt megéllt. A Rezidenciardl
tébb negativ hir is napvildgot latott a
sajtoban. Lehetett hallani a hasznélat-
bavételi engedéllyel kapcsolatos
problémakrdl és kozmikikapcsolés-
rél, de az élet a Dunapart Rezidencia-
ban és akortl, ha zokkend&kkel is, de
haladt. Méra az ingatlan 6sszes prob-
I[émdja nyugvdpontra jutott. A kilsé
és bels6 jogi kifogdsok a Kuridn vég-

z8dtek. A birésdg dontése utdn meg-
sz(int a haszndlatbavételi engedéllyel
kapcsolatos fellebbezési eljarés. Az
érvényes hasznélatbavételi engedély
mellett a Dunapart Rezidencia a koz-
Uzemi tartozasait is rendezte. A prob-
|[émék megoldéséhoz nagyban hozza-
jérultazis, hogy a beruhazé és a finan-
szirozé bank megallapodtak egymas-
sal, hogy minél elébb értékesithessék
az évek 6ta Uresen &llé ingatlanokat.

Ebben a rendezett jogi helyzet-
ben a még megmaradt negyven-6t-
ven, jobbara szerkezetkész, 50-120
négyzetméteres lakds értékesitése
felgyorsul.

A lakésvéséarlas a Dunapart Rezi-
dencidban ma jé lehet8ség azoknak,
akik az alacsony kamatszint miatt pén-

ziket ingatlanba kivanjak fektetni, hi-
szen a belvérosi lakdsok konnyen ki-
adhatdk, s Iényegesen nagyobb hoza-
mot garantélnak, de azoknak is most
érdemes vasarolni, akik ebben a ki-
I6nleges belvérosi kdzegben szeretné-
nek élni.

A lakdsvasarldknak és a befekte-
téknek mégis taldn az ér a legfonto-
sabb, ma a Dunapart Rezidencia la-
késait a piaci ar alatt kinaljak azért,
hogy az ingatlan Osszes lakdsa még
ebben az évben lakotta véljon. igy lesz
a Dunapart Rezidencia egyedi és ki-
I6nleges belvéarosi élettér. (x)

Ertékesftés:
www.dunapartrezidencia.hu
Telefon: 06-30/567-7831.

Két helyszinen
az Art/tarlat

A nagy érdeklédés és a beadott palyamunkak mennyisége miatt
idén két helyszinen, a Napdleon-hazban és az Esterhazy-palota-
ban rendezik meg a Téli térlatot.

A megnyitéra huszonhét alkoté (Malasits Zsolt, Tolnay Imre,
Matthias Kretschmer, Vitaris Jézsef, Amonné Téth Eva, Farsang
Sandor, Kutasi Kéroly, Barany Csaba, Koppany Attila, Jardka Ja-
nos, Kurcsis Lészld, Vigh Attila, Németh Alexandra Georgina, F.
Csapd Irén, Kostelecz Eva, Barna Borbéla, Szildgyi Jéger Teréz,
Peresztegi Erika, Szarka Fedor Guido, Ring Viktdria, Papai Fru-
zsina, Sipos Bogléarka, Milu Milanovich lldikd, Tlske Laura, Tanai
Guzoran Anna, Antunovics llona, Csurdk Erzsébet) képeit vélo-
gatta be a szakmai zs(ri. Kézillk Szarka Fedor Guido meghivast
kapott a 46. Nemzetkdzi Gy&ri Mivésztelepre, Hegyi Orsolya pe-
dig 6nall¢ kiallitasi lehet6séget a Rdmer Mizeumban. Az ART
9000 kulondijasa Kurcsis Laszld lett, aki 6nalld kiallitdson mutat-
kozhat be Sopronban, a Varkerilet Galériaban.

Akiéllitas marcius 9-ig latogathatd, ekkor allitjak ki a kiallitas-
rél készilt kataldgust.

Ingyenes varosnézések

Az ldegenvezetdk Vilagnapja alkalmabdl februar 22-én (szombat), 9.30-11.30-ig
a Baross (iti Latogatékozpont és Csobayné Pintér Eva idegenvezeté ,,Gyéri
séta - hirességek nyoman” tematikus varosnézoé sétara varja az érdeklédoket.
Talalkozas: Latogatokozpont/Tourinform, Gy6r (Baross G. ut 21.)

Az Idegenvezetok Vildgnapja alkalmébdl tovabbi ingyenes vezetések a varosban:

Februar 22. (szombat)

e 14.00-16.00 6raig ,klasszikus” varosnézést tart
dr. Kéros Erzsébet és Toth LészI6 idegenvezetd.
Talalkozas: Varoshaz tér

Februar 23. (vasarnap)

e 9.30-10.30 ,Mesélnek a hazak.” Idegenvezetbk: Sarkozi Dalma és Kauker Bélint
Taldlkozés: Széchenyi tér, Maria-oszlop

e 11.00-12.00 ,LITERA-TURA Light." Idegenvezets: Csobayné Pintér Eva
Talalkozas: Bécsi kapu tér, Kisfaludy-szobor

e 14.00-15.30 ,Gydr régen és ma.” A sétét vezeti: Csobayné Pintér Eva idegenvezetd
és Nagy Rébert torténész
Taldlkozas: a Megyehaza el6tti szok&kutnal (Szent Istvan ut)

2014. februéri14. /+/19



5ZERZO: DR. FELLER GABOR PSZICHIATER, OSZTALYVEZETO
FOORVOS
FOTO: ILLUSZTRACIO

Atérsadalmi véltozasok, a felgyorsult vilag, a fokozddd
stressz egyre nagyobb leterheltséget jelent az ember
életében, melynek legsulyosabb kévetkezménye a kro-
nikus pszichiétriai betegségek kialakulasa lehet. A di-
agnosztika fejl6dése, a gydgyszeres kezelés tarhazanak
bévilése ellenére egyre nagyobb nehézséget jelent a
betegek rehabilitacidja. A lelki zavar, a kérhazi kezelés,
a gyogyszeres kuira egyre nehezebb helyzetbe hozza a
beteget és csaladjat a mindennapi életbe vald vissza-
térésre, vagyis a rehabilitaciora.

Valtoztatas sziikséges!

A kezelés eredménye szempontjabdl legfontosabb,
hogy az orvos-beteg kapcsolat javitdsaval az egészség-
lgyben dolgozdk tegyék meg a beteg érdekében a
szlikséges valtoztatésokat. Pszichidtriai betegek keze-
lése mellett elengedhetetlen a hozzatartozdk tdmoga-
tésa. A sajtd és a média bevonaséval a tarsadalomban
atudomanyos ismeretek terjesztése is fontos.

MENTALIS betegségekro,
REHABILITACIOS lehet6ségekrol
ELOADASOK

pszichiater, szocioterapeuta

és rehabilitacios szerv képviseldjének részvételével
2014. februar 19-én, szerdan 17 drai kezdettel
a Bartok Béla Megyei Mivelédési K6zpontban.

BELEPES DiJTALAN.

Szeretettel varunk
minden érdekl6d6t.

M.S.B.H KALVARIA
Egyesitilet
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Orvos-beteg kapcsolat

Nem értettem semmit — mondja a legtdbb beteg,
miutén kilép a rendel&bdl, feltételezve, hogy az orvosa
oda sem figyelt ra. A kdvetkez§ taldlkozasnal aztan ki-
derll, nem szedi rendesen a tablettdit, és nem tartja
be az életmddtanacsokat. Kdzben a gydgyitas futdsza-
lagjédn mar érkezik is a kdvetkezs paciens, az osztélyok
mindennapjaiban pedig a korabbi évtizedek berogzlilt
szokasai alapjén zajlik a mindennapi munka. A betegek
husz szazaléka ki sem vaéltja a felirt receptet. Tiz
szézalékuk ugyan elhozza a patikabdl a gyogy-
szert, de soha nem szedi be. A paciensek tobb
mint fele maga donti el, hogy megfelel6-e az or-
vos rendelte mennyiség, és az eldirttdl eltéréen
tuladagolja, vagy lecsokkenti a gydgyszeradagot.
Még rosszabb a helyzet az életmddtanacsok
megtartasanal, ezeket a paciensek 80-90 szaza-
léka nem fogadja meg. A gydgyitas a megfeleld
orvos-beteg kommunikécidval nagymértékben
javithaté lenne.

Rehabilitacio -

a teljes gyogyulas és a megel6zés

A pszichidtriai orvosi rehabilitacié az a folyamat,
amelyben a betegség megjelenésének pillanatatdl
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a beteg tarsadalomba vald visszatéréséig aktiv gyé-
gyité-, gondozd-, tanitd-, kommunikéacids, szociali-
zacids védelme torténik.

Arehabilitécio alapvetd célja, hogy a lélektani
mukodésében rokkant, sérilt, megvaéltozott ké-
pességl személyt segitse visszailleszteni a tér-
sadalomba, ott fenntartsa a személy funkcionélis
képességét Ugy, hogy minél kisebb esélye le-
gyen a visszaesésre, és minél nagyobb a fennma-
radasra, a
térsadalmi-
lag hasznos
életre. Alap-
vetéen fon-
tos, hogy a
betegek, va-
lamint hoz-
zatartozdik
szdméra
hasznos pszichoedukécié segitségével megis-
mertessik a betegségek kezdeti tlineteit, a visz-
szaesés és az éllapot sulyosbodésanak jeleit. A
betegségek megismertetése, a tiinetek, a keze-
Iés kozos értékelése, oldd hangulatu dtbeszélése
a gydégyulds alapja.

Elengedhetetlen

tamogatasa

Olvasni j6!
Mit Uzen a tested?

GYOGYITO KOMMUNIKACIO By
BELSG VILAGODDAL ;{

Az orvos-pszichoterapeuta dr. Buda
Laszl6 szerzé felkavard utazésra invi-
tél sajét tested vildgaba. A konyv
nemcsak azt fedi fel, mit Gzennek a
betegségeid, de Utmutatdt is ad, ho-
gyan kommunikélhatsz szerveiddel.
Viszonylag kevesen fontoljgk meg,
hogy az elhtizédd izgalmak, mint az
aggodas, az egzisztenciélis félelmek,
a veszteségekkel kapcsolatos banat
és gyasz, a ki nem mondott, Gsrégi
neheztelések mit mivelhetnek az arc-

cal vagy a belsd szervekkel. Erzelme-
ink és gondolataink, félelmeink és va-
gyaink tehat kivetiiinek a haromdi-
menzios térbe, és bioldgiai folyama-
tokként nyilvanulnak meg. Bar sajét
testlink a ,leghtiségesebb tarsunk”
életlink folyaman, a vele vald kapcso-
latunk gyakran megromlik, ellent-
mondésossé valik. Ha meg akarod
fejteni, mit lizennek a tiineteid, ha sze-
retnél meggydgyulni, fontos, hogy ké-
pes legyél kommunikalni testeddel.



Addas minden csiitortokon,
a Hiradé utdn

Valaszol: Dr. Czompé Marta tiidégyogyasz,

allergoléogus szakorvos

SZERZO: KOVACS VERONIKA
FOTO: MARCALI GABOR

Atld6gyulladas veszélyes szovédménye lehet az inf-
luenzénak, figyelmeztet a szakember, aki szerint a vi-
rus okozta tlineteket konny elkiloniteni az allergids

panaszoktdl.

Az influenzas megbetegedés siilyosbitja-e

az allergias tiineteket?

Igen, kilénosen az asztmasok, a kronikus horg-
hurutban szenveddk dllapota rosszabbodhat. Ezért
is fontos, hogy akinek ilyen betegsége van, az oltas-
sa be magét. A véddoltas 10-14 nap alatt fejti ki ha-
tasat, s mivel még nem tet6z6tt a jarvany, valdszind-

leg id&ben vagyunk.
Mindenesetre kér-

juk ki a benntinket ismerd haziorvos tanacsat.
Mennyire gyakori szovédmény a tiido-

gyulladas?

Legyengllt szervezet, kronikus betegségek ese-
tében a sz6védmények szdma gyakoribb. Az a leg-
fontosabb, hogy ilyenkor ne nagyon utazzunk tomeg-
kozlekedési jarmUvekkel, kertljik azokat a helyeket,
ahol egy id6ben sok ember fordul meg. A tidégyul-
ladds veszélyes allapottal jaré szovédmény is lehet.

Mikor gondoljon az allergias beteg influenza-

fertozésre?

A hét kérdése: az influenzarol és az allergiarol

Az allergia nem okoz lazat, az influenza viszont hir-
telen magas lazzal jar. Ezen kivil jellemzéje a végtag-
fajdalom. Természetesen el&fordulhat, hogy ez a két
betegség egyltt van jelen.

Téli vitaminforras

Télen az egyik legegészségesebb zoldsé-
glink a cékla, ugyanis tele van A-, B- és C-
vitaminnal, kalciummal, mangannal, kali-
ummal, vassal, fehérjével és rostokkal. Ez
az egyik legerGsebben méregtelenit6 zold-
ségiink, a vér-
szegénység
gyogyitasa-
ban is fontos
szerepet jat-
szik. Haté-
kony majtisz- ' d
tit6 levet készithetiink belGle sargarépa
hozzaadasaval, de keverhetjiik alméaval is.
Reszeljiink le 4 almat, 4 répat és 2 céklat,
majd ontsiik le 1 dl tejfol vagy joghurt, 1
kanal mustar, fokhagyma és olivaolaj ke-
verékével, majd s6zzuk, borsozzuk.
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Ha felborul a bioldgiai 6ra
Az emberi agy ligy van programozva,
hogy éjszaka aludjon, nappal pedig dol-
gozzon. Egy vizsgalat szerint stlyos kovet-

kezmények-
kel jarhat,
haeza

rend felbo-
rul. Az éj-
szakai mi-
e | szak kocka-

zatai lehetnek bizony-los betegségek, példa-

ul a szivbetegség, a cukorbetegség, az

Amikor forog velink a vilag

Aszédiilés szamos betegség tiinete lehet,
gyakran vérnyomas, sziv- és érrendszeri
panaszok okozzék, szorongassal is Ossze-
fligghet, de a probléméaért az egyensuily-
érzékelés zavara is felelGs lehet.

Mitél szédiilhetiink?

A szédulés okai lehetnek fert6zé-
sek, gyulladéasok, gyakran a meghdilé-
ses, influenzas panaszok szov8dmé-
nye, a kozépfll gyulladasa. A virusfer-
tézések az egyensulyideget is érinthe-
tik, melynek gyulladasa napokon, he-
teken at tartd szédulést is okozhat.

Testhelyzetfiiggo szédiilés
Atesthelyzetfliggd szédilés oka a la-
birintusban keresendé. A labirintusnak

nevezett egyensulyszervet folyadék tolti
ki, melyben aprd kristalyok talalhatdak.
Ha a levalé apré mészkristalyok kérosan
ingerlik az érzékelG sejtet, rovid ideig tar-
t6, forgd jellegli szédlilés Iép fel. A pana-
szok ez esetben jellemz&en fekvé hely-
zetben, az dgyban, egyik oldalrél a ma-
sikra forduldskor jelentkeznek.

Meniere-szindréma

Az elvaltozas soran a belsé fllben fo-
kozott nyomasu folyadék gytlemlik fel.
Jellemz8en 40 éves kor felett legtobb-
szor egy, ritkdbban mindkét fllben je-
lentkez6 betegség. A tobb déran at tartd,
er6s hanyingerrel jaré szédulés mellett
a betegeknél rendszerint hallascsokke-
nés, fllzdgas is jelentkezik. Az elvaltozas

hatésara az érintett oldalon id6vel gyak-
ran teljes hallasvesztés kovetkezik be.

Okok tisztazasa

A szédlés hatterében tobb prob-
|éma, elvéltozas éallhat. Az orvosi ki-
vizsgélas el6tt ezért fontos, hogy pon-
tosan dtgondoljuk, milyen tiinetek jel-
lemz&ek az éltalunk tapasztalt szédu-
lésre. A szédUlésen kivil jelentkezett-e
egyéb panasz is, példaul migrén, ful-
zUugés, halldscsokkenés, latészavar,
hanyinger, fejfdjds, héanyés. Volt-e
egyéb, [éguti betegsége a szédiléses
panaszok kezdetét megel6z8en, vagy
azzal egy id6ben. Milyen napszakban,
testhelyzetben jelentkeznek a pana-
szok és mennyi ideig tart a roham.

emésztGszervi megbetegedések, tovabba
a medddség is. Evekig tarto éjszakai mii-

szak esetén gyakoribb lehet egyes rakfaj-
tak el6fordulésa is.

Fontos tudni, milyen gydgyszereket
szediink rendszeresen.

Kivizsgalas

A fll-orr-gégészeti vizsgalat fel-
adata megéllapitani, hogy az egyen-
sulyrendszer mely részében kovetke-
zett be kdrosodés, hol van a probléma
kiindulépontja. A fizikélis vizsgalatok
mellett ebben képalkotd eljarasok (CT,
MRI) is segitséget nyujthatnak.
Amennyiben ezek alapjan bebizonyo-
sodik, hogy a probléma nem fil-orr-
gégészeti eredet, tovabbi vizsgéla-
tokra lehet sziikség. A szédléses tu-
netek hatterében neuroldgiai, kardio-
|6giai, esetleg reumatoldgiai problé-
ma is &llhat.

A Vény nélkil rovat szerkesztéje: dr. Dézsiné Szentes Veronika
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HOLGYVILAG A SZEBBIK NEM

Kolcsonosségre vagyunk

5ZERZO: SZIGETHY TEODORA
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Az élet nem azért j6, mert van
lehetéség szorakozni, hanem
hogy van kiért éIlni - hangsu-
lyozza Pal Ferenc romai katoli-
kus pap, ismert mentalhigiénés
szakember a csaladrdl, a tarsas
kapcsolatokrdl tartott eléada-
saban. A szakember apré finom-
sagokra hivja fel a figyelmet,
amik megvaltoztathatjak min-
dennapjainkat.

Pal Ferenc szerint a tartds kapcsolat
fontos alapja az elkotelezettség, amit
nagyon sokan 0sszekevernek az elhata-
rozassal. A mentélhigiénés szakember
azt mondja, a hatérozott igen, amit egy
sorsfordité dontésre mondunk ki, nem
mindig tartds, hiszen vannak, akiknél ez
csak egy rovid idére szél. Pl Ferenc
hangsulyozta, csak annak igenje ér va-
lamit, aki tud nemet is mondani.

Az elkdtelezettség viszont mélyebb
ennél. A szakember szerint harom di-
menzidja van: az egyik a személynek
sz0616, mikor azt érezzik, a mellettiink
allé ember az, aki szamunkra semmi

maéssal nem pdtolhatd. A mésik az er-
kolesi, a harmadik pedig a strukturélis
elkotelezettség. Ez utdbbi azt jelenti,
hogy kialakitunk egy életkdzosséget,
egyUtt neveljik a gyermekeket, Ossze-
tesszik, amink van.

Am az elkdtelezettség sem elég a
boldogsaghoz - figyelmeztet Pal Fe-
renc. Hozzateszi, a szerelmen alapuld
hézasséagokat az érzelmilendulet viszi
el6re, a kialakult kozos érzelemvilag-
nak az sem vet véget, ha mar nem
tombolnak a hormonok.

Azok a kapcsolatok a legtartdsab-
bak, ahol a férfi és a n6 egymas barétai
tudtak maradni a legnehezebb pillana-
tokban is. Az egyittérzés apré gesztu-
sai er6t tudnak adni térsunknak egész
napra. Ha ez nincs meg fényévekre ke-
rilhetnek a parok egymastdl. A tartds-
sag nem az intimitds mélységével van
Osszefliggésben, hanem a mindenna-
pos kommunikécidval. Mindig legyen
idénk arra, hogy adjuk magunkat a ma-
siknak, hogy a koz0s vilag folyamatosan
tudjon épiilni - mutat ré P&l Ferenc.

De nemcsak egymasra, hanem ma-
géra a kapcsolatra és az azt koriilvevs
Osszefliggésekre is figyelni kell. Hozha-
tunk ugyanis olyan dontéseket, amik jok

a))#%

S L

nekiink és a tarsunknak, de art a kap-
csolatnak. Példaul egy uj pozicid elval-
laldsaval tébb pénz folyhat be a csaladi
kasszédba, de az egymasra fordithatd
id8 lerévidiilhet. Ugyanilyen fontos,
hogy figyeljlink a kértilményekre. Gyak-
ran el6fordul, hogy mondjuk a férj fa-
radtsagét a felesége Ugy érzékeli, hogy
mar kevésbé szereti 6t. Hiba, ha a kortl-
mények okozta nehézségeket a kapcso-
lat problémajaként éljiik meg. A valtoza-
sokkal Ujra ki kell talalni az életet — ajanl-
ja Pal Ferenc.

Amire igazan vagyunk, az a kolcso-
ndsség, a masik feltétel nélkdli tdamoga-
tésa. Ugyan egyenjogusag van, atapasz-
talat mégis az, hogy mig a né érzékenyen

igényli atamogatast, a férfitermészetes-
nek veszi, hogy megkapja. Akkor lehe-
tlink elégedettek, ha a tarsunkkal kap-
csolatban Ugy érezziik, tdmogatja az
egyéni célkitlizéseinket, mellénk tud allni.

A mai vilagban nagyon sokan meg-
6rzik individualis természetliket, tar-
sukra ugy tekintenek, ,addig szeret-
lek, mig hozzajarulsz az életcéljaim
megvaldsitasahoz”. Gyakran a hazas-
sagkotések alapja is az, hogy ,megta-
laltam azt a valakit, aki engem egy
életen keresztll szeretni fog".

Pedig a kapcsolatban elengedhetet-
len a tarstdmogatés, az érzelmi Ossze-
tartozas, amikor megéljik, dsszetarto-
zunk, szamithatunk egymasra.

A csaladallités felszinre hozza

a rejtett kotéseket

SZERZO: Z. A.
FOTO: MARCALI GABOR

A csaladéllitassal foglalkozd szakemberek szerint sok-
szor a megbetegit, nyomasztd problémaink mélyén
csalédi, parkapcsolati traumak éllnak, melyek erds ko-
tésként mikodnek, s gyakran ismeretlentl és olykor
generdcidkon keresztil befolysoljgk mindennapjain-
kat. Klonbozb szinten azok is hatnak rank, amiket
nem ismerUtnk fel vagy nem ismertink el: példaul meg-
oldatlan konfliktusok, generacidkon keresztil hordott
nehéz sors vagy elfelejteni szdndékozott halottak. A
Hellinger-féle csaladallitas felszinre hozhatja és felold-
hatja a rejtett kotédéseket. A mez6szemléletli megko-
zelités szerint a felallitott személyek egyméshoz viszo-
nyitott térbeli elhelyezkedése, viselkedése, a kdzottik
keletkez6 feszlltségek lathatdva, értelmezhetdvé te-
szik azt, ami addig rejtve volt. A mezGbe tartozik a te-
rapiat kér6 személy, az Gsei, a kordbbi és a jelenlegi
kapcsolatrendszerei. A mddszer a tapasztalatok sze-
rint er6teljes, pontos és hatékony. Egyrészt uj fényben
|4ttatja azt, ami az életlinket neheziti, masrészt lehetd-
vé teszi, hogy ezeket a terheket sokszor a katarzisig is
mélyllé érzelmi atéléssel letegylk.

A mddszert csoportos és egyéni foglalkozés kere-
tében is alkalmazzék, Magyarorszagon 2000-ben dr.
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Angster Méria pszicholdgus, klinikai gyermek-szak-
pszicholdgus, pszichoterapeuta foglalkozott elészor
a Hellinger-féle csaladallitassal. ,Annak idején daga-
natos betegekkel dolgoztam, és egy német tandrom
az egyik legjobb mddszernek tartotta a terépiat bete-
gek gydgyitasaban. En is elkezdtem megkeresni egy
mellrédkos csoporttal, hogy milyen kotés hiizédik a be-

tegséguk hatterében. Aterdpia utan tobb mintegy év-
tizedig kovettem a sorsukat, tinetmentesen éltek” -
mesélt a kezdetekrdl egy gydri csoportfoglalkozason
és hozzétette, ez persze nem tudoményos adat, csak
tapasztalat arrél, hogy a mddszer az erSihez segiti az
embert. Dr. Angster Méria szerint, ha valakinek van
egy nehéz problémaja, ami nem engedi jdl élni, akkor
érdemes megnézni, hogy nem vonddott-e be valaki
masnak a sorsaba. A lélek ugyanis hliséges, a gyer-
meki része szeretne osztozni, sorskdzosséget vallalni
a masik bajéban, szenvedésében. Jobb kikérni leg-
alabbis az aldasat a nehéz sorsu csalddtagoknak,
hogy 6 mar ol élhessen. Tévhit azonban, hogy az alli-
tés utdn minden rendben lesz, bizonyos kovetkezmé-
nyeket pszichoterapiaval kell feldolgozni. ,,Példaul ha
az adott egyén az apja el6z6 feleségét képviseli tudta
nélkul, s egész életében az § nevében biinteti az any-
jét, akkor ebben az esetben az anya-gyermek kapcso-
lata teljesen rossz lesz, kovetkezésképp minden mas
is, mert az modellértékd. A terapeutédknak nagy a fe-
lel6ssége, tudniuk kell, hogy miikodik az emberi [élek,
fontosak a tapasztalatok, igy a csaladallités inkébb az
élet mésodik felének a mddszere” - hangsulyozta és
hozzétette, alaposan uténa kell nézni a terapeuta va-
lasztédsakor, mert egy rosszul sikertlt llitdsnak sulyos
kovetkezményei is lehetnek.
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A SZEBBIK NEM HOLGYVILAG

Dér Heni eljegyzési boldogsagban

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
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Szerkesztoségiinkben jart Dér Heni énekes-
no, aki a Sugarloaf zenekarban valt ismert-
té, de tavaly Ggy dontott, a sajat otjara lép
és megvalésitja az almait, szélékarrierbe
kezd. Azéta tobb szempontbél is megvalto-
zott az élete, s most azt énekli, hogy ,,ez az
igazi Heni”. A lanyrdél, aki ,,a hip-hopra es-
kiiszik, de a pop-rockbdl j6n”, viszont ope-
raénekesnd a végzettsége tobb meglepetés
is kideril interjonkbol.

A mai Szerbidban sziilettem, Szabadkéan végeztem
el a konzervatériumot. Iméadtam a komolyzenét,
még operadria-estem is volt tizenhat évesen. Vi-
szont mindig is a kdnnylizenében szerettem volna
érvényesulni. Elvégeztem egy mesterkurzust, azéta
tanitok is, nagyon szeretem.

A tanitas akar a jovodet is jelentheti?

Régebben arra gondoltam, hogy majd vélaszta-
nom kell a szerelmem, vagyis a szakmam és a csa-
ladom kozétt. De rajottem, dehogy kell valasztani,
be lehet allitani az életritmust Ugy, hogy egyikbél se
kelljen nélkilozni. Kozeledik a gyermekvallalas, ab-
szolut benne vagyok a korban. Késébb a csalad lesz
az els6, de mellette a zene is megmarad a tanitas-
sal, és ez nyugodtta tesz.

Jelenleg huszonét didkom van, az egyik legsike-
resebb tanitvanyom bejutott Az ének iskoldja cimU
mUisorba, szerintem biztos dobogds helye van.

Nemrég jegyzett el a parod. Megalmodta-
tok mar az eskiivét?

Minden lany elképzeli magét az aktudlis parkap-
csolataban az oltar el6tt fehér ruhdban. Ha ez nem
torténik meg, akkor szerintem nem az igazi all mel-
lette. Persze, hogy én is elképzeltem, aztan az élet
mindig hoz kilonféle szituacidkat, amik masfelé so-
dorjék az dlmokat. Egyel&re az eljegyzés boldogsa-
géban uszkalunk. A lanykérés pillanatai csodalato-
sak voltak. Sokat szdmit nekem, hogy az otthoni
hattér kiegyensulyozott.

Tavaly valtoztattal az életmédodon is.
Bombaformaban vagy, hogy csinalod?

Eszrevettem, hogy bar fiatal vagyok, mar nem elég
arra odafigyelni, hogy este hat utén ne egyek, minden
évben picivel tobbet kell tennem azért, hogy az adott
formét tartsam. Rengeteget dolgozom, egyeddl kell
megvaldsitanom az dlmaimat, bar van egy csapatom,
amit kiépitettem a szdldkarrierre. Boldogga tesz, hogy
karakan n6kkel dolgozom egylitt, akik hasonld habitu-
suak, mint én. De ettdl figgetlentl a napi nyomas,
stressz, izgalmak, feladatok nagyon leférasztjak az

embert barmilyen munkakorben. igy egyrészt a
stresszoldas miatt kezdtem el még keményebben ed-
zeni, masrészt pedig az alléképességem megtartasa-
ért. Heti négyszer edzem, ami nehezen fér bele az
idémbe, de priorizalni kell és meg lehet csinlni! Este
8-9 korll megyek, és 11 kortl érek haza hullafaradtan,
és akkor még sokszor elkezdek f6zni. De a kdvetkezd
napot mindig energikusan kezdem. Nem tudom, med-
dig birom ezt az életmddot, de tok j6 el6készitése a ké-
s6bbi csalddvallalasnak s, hiszen a legerésebb csalad-
tag mindig a ,,gyengébbik nem”. Ezen kivil az étrende-
men is valtoztattam, elhagytam a hust, amit aztan ka-
racsonyig birtam. Most figyelek a b&séges folyadék-
bevitelre, és egészséges reformételeket eszem féként,

de hus nélkil nem birom ki. A szervezetiink jelez, hogy
mire van szliksége, ha valamit megvonunk téle, egy
id& utén lehet épp az ellenkezgjét valtja ki.

Egyébként mas tekintetben is véltoztam: ha négy
évvel ezel6tt azt mondjak nekem, hogy 6t év mulva csa-
jokkal fogsz dolgozni, kinevetem. Mindig azt mondtam,
andk hisztis cicababak. A fiuk egyszer(ek, egyenesek,
ami fekete az fekete, ami kék, az kék.

Erdekes, hogy ezt mondod, hiszen elsé
ranézésre te is ,cicababa-tipus” vagy.

Sokan ezt gondoljék el6szor, egybdl beraknak a
skatulyaba, amiben benne van a celebcsajok tbbsé-
ge, akiktdl a hideg kirdz. Lehet ezt a bélyeget a média
nyomta ram, mert néies n6 vagyok. De szerintem a fol-
don jarok és azok a csajok is, akik korllvesznek.

Tényleg végeztél politolégiat is?

Igen, ugye milyen meglep6? Es kézgazdész is va-
gyok. Nagyon sokaig a hobbim volt a tanulés, és
szerettem volna megfelelni apukédmnak is, 6 mindig
azt mondta, ne legyek énekesnd, mert 6k mind le-
dérek, erkolcstelenek. Hadd legyen blszke a lanya-
ra, ha mar lanya lett. Mdsoknak is szeretném bebi-
zonyitani, hogy nem minden énekesnd buta! A Cor-
vinus Egyetemen végeztem, majd Pécsett tanultam
politoldgiat. Utdbbit azért, mert ott hagytam a ha-
zédmat, de soha nem felejtem el, honnan jottem.
Szeretem Magyarorszégot, az anyaorszéagot, de a
hatéron tul sziilettem és mindig is vajdasagi leszek.
Mondani persze sok mindent lehet, ha kozben sem-
mit nem teszek. Ezért megfogadtam, hogy minden
er6mmel azon leszek, hogy segitsek az otthoniak-
nak tiszteletben tartva, hogy 6k patridtak. A polito-
l6gus diplomaval a Vajdaségi Magyar Szovetség if-
juségi szervezetének a tagja vagyok, ez a legna-
gyobb vajdasagi magyar part és eltokélt célom,
hogy a hatéron tuli magyarok érdekeit képviseljem
Magyarorszagon, ugymond diplomata szerepkor-
ben. Ezt azidém hijan ugy probalom végezni, hogy
Osszeszedek alapitvédnyokat és idénként vajdaséagi
szegény csalddoknak viszlink élelmiszert, ruhat,
pénzt, amire éppen lehet6séglink van.

Ateljes interju a www.gyorplusz.hu-n olvashatd.

Beyoncé koreografusatol is tanultak

szERzS: Z. A.
FOTO: ILLUSZTRACIO

gés vildga, mik a veszélyek, s mennyire
fontos a gyakorlas.
Dukai Gabor elmondta, az oktatok nem

o

Vildgsztérok koreogréfusaitdl tanultak a
gy6ri fiatalok azon a workshopon, melyet
Varsdban tartottak januar végén a fold
szémos pontjardl érkezé tancosnak. Va-
rosunkbdl a Bronsis Tanciskola mivésze-
ti vezetGi, Dukai Anett és Dukai Gabor, va-
lamint az egyesllet egyik tdncosa, Voros
Emaénuel vett részt a taborban, ahol pél-
daul Marty Kudelka, Justin Timberlake
tancoktatdja, Jonté Moaning, Beyoncé
egyik koreogréfusa, valamint Salah, a Cir-
que du Soleil tdncosa mesélt sikerekrdl,
kudarcokrdl, hogy milyen hires ember
mellett tdncolni, milyen a pénz és csillo-

az utdnzast hirdették, hanem a sajat stilus lét-
rehozéasat. A tdborban a tanc nyelvén Ossze-
kapcsolddtak a tancosok. ,Az ilyen élmények
segitenek minket, hogy tovabbra is nyitottan,
aldzatosan és szorgalommal alljunk a ténc-
hoz, mely eléadé-miivészet és sport is. Ep-
pen ezért fontos a rengeteg gyakorlas, emel-
lett pedig az érzések megélése, dtaddsa és
az onkifejezés tanc kozben" - hangsulyozta
és hozzétette, céljuk, hogy olyan tdncosok le-
gyenek az egyesuletiknél s, akik nyitottak az
Uj dolgokra és egymasra, hisznek a fejlédés-
ben, kemény munkéban és képesek kifejezni
magukat a tdncban.
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HIRDETES

HOROSZKOP, ALLATKERT

Horoszkop

KOS
Ez nyugalmas idGszak életiikben, meg is le-

&

p6dnek ezen, nem ehhez voltak szokva az utobbi id6-

ben. Hasznéljak ki ezt a periédust. Igy a csaldd is el6-
térbe keriil szervezzenek lazulds programot.

BIKA
Ahéten a parkapcesolat a kozponti téma, par-
juknak szitksége van az Onok segitségére. Ne hallgassa-

nak félelmeikre, engedjék el inkabb. Pihenjenek, utazza-

nakel,ha tudnak. Barataikkal szervezzenek programot.
IKREK

?
Nagyon sok étletitk van ebben az iddszakban, § :
de erre szitkségiik is van, csaladjuk nagyon szamit
Onokre.Sajat fejlodésiik is elgondolkoztatja Onoket.Ta-
nuljanak, képezzék magukat, most van ra lehetdségiik.
RAK

Ne engedjék, hogy becsapjak Onoket, in- ( é S
kabb éljenek a gyanuval, hallgassanak megérzéseik-

re.Ne idegeskedjenek, legyenek diplomatikusak. Pro-

baljanak tobbet pihenni, kell a lazitds Onoknek is.
OROSZLAN

Ideje végre magukkal foglalkozni, lazita- &9
ni, pihenni. Szervezzenek pihentetd, wellness-
programot, sokat dolgoztak érte. Parjukkal szer-
vezhetnek most kozos programokat.

sziz
Nyugodt hetiik lesz, furcsa is ez az id6sza-

kos csend. Hasznaljak ki, pihenjenek, toltddjenek,

tervezgessenek. Vonjak le az el6z6 iddszak tanul-
sagait, és valjanak meg a hamis emberekt6l.

MERLEG 5@
Aharmonia jellemzi a hetiiket,a csataro-

zasok kicsit csendesiilnek Onok koriil. Ez a kedvii-
kon is meglétszik, visszatér Onokbe az élet. Parjuk-
kal is egész masképp viselkednek.

SKORPIO (%\
Torédjenek tobbet egészségiikkel a héten,
tegyenek meg mindent onmagukért is, ne csak
masokkal torédjenek. Parjukkal jussanak kozos
nevezdre, ne veszekedjenek.

NYILAS %
Nem tudjak most becsapni Onéket, rajon-

nek, ki a hazug ember Onok koriil. Nem kellene

most munkahelyet valtoztatni, nem biztos, hogy
jobb lenne az uj. Beszélgessenek sokat parjukkal.

BAK

Nem éppen a nyugalom szigete az otthonuk, %
és ebbdl mar elegiik van. Ne enged;jék, hogy kihasz-
naljak Onoket. Beszéljék meg kozos tigyeiket. Figyel-
jenek egészségiikre, gyomrukra, diétazzanak inkabb.
VIZONTO

Utazzanak el a héten, ha tudnak, mar na- @
gyon elegiik van a sok munkahelyi fesziiltségbol.
Parjukkal is legyenek tobbet, ne foglalkozzanak
semmivel, csak a pihenéssel.

HALAK \
Probaljanak meg kiegyezni magukkal. Le- 4’
gyenek joba 6nmagukkal. Igy a tobbi kérdést is
konnyebben valaszoljak meg életiikben. Ne dont-
senek most, aludjanak ra egy parat.

Aproé doktorok rendelnek
a Files Bastyaban

KEP ES SZOVEG: XANTUS-ALLATKERT

Immar két éve, hogy a belvaros szivé-
ben megnyitotta kapuit a gyéri allat-
kert belvérosi terrariumhaza, a Flles
Bastya. A 16. szazadi gyGri var édon
kazamatajédban burjanzé amazonasi
dzsungel azoéta folyamatosan érdeke-
sebbnél érdekesebb latnivaldkkal kép-
raztatja el a nagykézonséget.

A Garra rufa vagy méas néven kozon-
séges doktorhal Torokorszag, Sziria,
Irdn és Irak meleg viz( forrasaiban ho-
nos. Hogyan is lettek ezek a kis él6lé-
nyek doktorok? A termalpatakokban
uralkodd planktonhiény arra késztette
Gket, hogy mas fehérjeforrasokat keres-
senek taplélékul, ezért a vizekbe merész-
ked& emlGs éllatok borét kezdték el rag-
ni. Napjainkban a Garra rufakat gyogy-
halas kezelésre is hasznaljak. Ezért is ne-
vezik ket ,doktorhalaknak”. A kis uszo-
nyos doktorok apré széjukkal a sz szo-
ros értelmében nagytakaritast végez-
nek - leragjék a beteg felhamréteget a
kézrdl, konyokrdl, 1abrdl, s6t még az arc-
rélis. A halak falatozés kézben nemcsak
afelesleges hamréteget tavolitjak el, ha-
nem enzimet tartalmazo véladékot (dith-

ranol) is fecskendeznek a bérbe, amely
elsegitheti a gydgyulast.

Erkezéstik Sta folyamatosan rendel-
nek a kis doktorok. Bizonyitott, hogy a
mddszer kiméletes és fajdalommentes,
legfeljebb csiklandozashoz hasonld ér-
zés érezhetd, szdmolnak be a Flles Bés-
tya munkatdrsai. A kezelésiket minden
|dtogatd kiprobalhatja, hiszen a meden-
cékbe barki beleteheti kezét, melyet a
kis gyogyitok orommel kezdenek csipe-
getni. Egyre kell csakfigyelni, de arra na-
gyon: az apro halakat még véletlenil se
tévesszék Ossze a masik teremben Usz-
kald piranhakkal, mert az 8 manikdirjuk
nem tul kellemes.

® 1 éves futamidé
® fix kamatozasu
® névértéke: 10.000 Ft/darab

a tokeére és kamatra

Rajkai lakarek

GYOR KIRENDELTSEGE

9024 Gydr, Szent Imre (it 92.
Tel.: +36-96-523-017
gyor@rajka.tksz.hu

® a kamatadoé jelenlegi mértéke 16%, melyet
megtakarithat, ha Nyugdij-el6takarékossagi Szamlaval
vagy Adoéfaragd Befektetési Szadmlaval rendelkezik*

® kamat jelenlegi mértéke 3,75%, EHM: 3,71%

® lejdratig térténé megtartas esetén dllami garancia

* A Nyugdij-elotakarékossagi Szamla és az Addfaragd Befektetési Szamla részletes kondicidi a Rajka és Vidéke Takarékszovetkezet

kozd Hirdetményeiben talalhatdak. Felhivjuk figyelmét, hogy ezen megtakaritds az On eqyedi kiriiményei alapjin itélhetd meg,
valamint az erre vonatkozo feltételek a joviben valluzhatnak A Jelen hlrdeteshen kizolt informacid a befektetési vallalkozasokrol és az
drutdzsdei szolgdltatdkrol, valamint az dltaluk végezhetd bilyaird sz616 2007. évi COXXVIIN. torvény (a tovabbiakban:
Bszt.) 122. §-a szerinti reklamnak mindsill, igy nem tekinthetd a Bsn «ﬂ-ﬂ §-ai szerinti eldzetes tdjékoztatdsnak, és nem is helyettesiti
azt, Jelen tajékoztatd nem mindsiil ajanlattételnek vagy befektetési tandcsnak, célja csupdn a figyelem felkeltése. A termék részletes
leirasat a vonatkozd szerzGdeés, a befektetési szolgdltatasok a. Tevékenységi
engedély szam: [I1./41.086/2002. és I11/41.086-2/2002.

b iizletszabal €5 a Hirdetmény tartal

WWW.RAJKAITAKAREK.HU
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« Ingyenes, teljes korti hallasvizsgalat
« Varakozas nélkiil, el6re egyeztetett id6pontban

» Ingyenes hallékésziilék kiprébalasi lehetdség

+ 3 év ingyenes hallékésziilék garancia, hazankban egyediilallé médon
Jelentkezzen be a 06-96 529-850-es telefonszamon, és vegyen részt
az ingyenes hallasvizsgalaton 2014. februar 10-t6l marcius 7-ig

az Amplifon Hallaskézpontokban!

Amplifon Hallaskézpont

Gy6r, Dr. Kovacs Pal u. 1.
(Régi Tejfdlas kozben, a Tejfélds asszony szobranal)
ampllfon hu

A ajanlatnak,

INGYENES,
TELJES KORU
HALLASVIZSGALAT

f KIVETELES

Rendel: Dr. Csizmas Maria, fiil-orr gégész és audioldgus szakorvos.

A riszletekért érdekladion ar Ampiiton Hallisknepontakban

LEHETOSEGET
KINALUNK
GYOR-MOSON-SOPRON
MEGYEI LAKOSOK
SZAMARA

WELEL

Ahallasspecialista
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KERESSE KABELEN! KERESZTREJTVENY SUDOKU
A jaték oromén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozza-
juthatnak azok a kedves olvasok, akik skandinav rejtvénylink helyes megfejtését D K
jov8 hét szerddjig eljuttatjak szerkesztéséglinkbe. A sorsoldson legszerencsésebbnek
bizonyulé megfejté a Megérinté szavak ciml konyvet nyerheti meg. Cimiink:
Gydr Plusz, 9023 Gyér, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy jatek@gyorplusz.hu. Jelige: A sudoku japéan eredetti, napjainkban egy-
Keresztrejtvény. Legutdbbi keresztrejtvénylink megfejtése: Még j6,hogy nem a re népszertibb logikai jaték. Szabalya egy-
lovasszant hoztuk el. Nyertes: Kovacs Hajnalka (Gyér). Nyereményét a szerdi. A nagy négyzet iiresen hagyott kis
szerkeszt8séglinkben veheti at. négyzeteibe szamokat kell elhelyezni 1-t61

9-ig. Egy sorban, egy oszlopban és egy 3x3-
as négyzetben mindegyik szam csak egy-

N é p i gy 6 gyé s z a t sge%r lfqidlil”h‘aﬁ e}(’i. Feladvanyaink nehézsé-
gi fokat ,,+” jelzi.
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KOZSZOLGAK

PANNON-Viz, GYOR-SZOL

Palyazatok a viz
vilagnapjara

KEP ES SZOVEG: PANNON-VIZ

A Pannon-Viz Zrt. a viz ko-
zelgé vilagnapjara készil-
ve, minden eddiginél szine-
sebb palyazatilehetésége-
ket kinal gyerekeknek.

A legkisebbektél gyermekraj-
zokat vérunk, ebben a katego-
ridban ivévizhez, csapvizhez,
vizfogyasztédshoz kotheté md-
vekkel pélyazhatnak a gyere-
kek. Plakat kategdridban a na-
gyobbaktdl varunk vizfogyasz-
tést népszerUsitd plakattervet,
vagy egy facebook nyitéoldal
tervét. Atechnika lehet rajz, fo-
t6 vagy kollazs.

Ismét meghirdetjik a tavalyi
év nagysiker( programjat, a vi-
ldgnapi sétét. Marcius 22-ig biz-
tosan lesz még derdilt, napos idg,
a palyazéknak valamelyik hét-
kdznap délel6tt egy kornyékbeli
vizes latnivaldt, vizmdtelepet,
géphadzat, szivattyutelepet kell
felkeresnitik. A telephely megla-
togatdsahoz elGzetes egyeztetés
szlikséges a 96/522 600/160-
as telefonszamon. A csoportok-
nak kollégaink bemutatjak a lat-
nivalokat. Palyazni a sétan készi-
tett fényképekkel, csoportképek-

kel, beszamoldkkal, térképvézla-
tokkal lehet. EISnyt jelent, ha a
fotdkrdl rajzokat is készitenek a
gyerekek. A rajzokon a vizhez
kothetd targyat kiemelhetik, na-
gyithatjak, mintazhatjak, dj kon-
tosbe oltoztethetik.

Azideiév ujdonsagaa ,Funny
Pictures/Vicces kép" kategdria.
Olyan fotdt, mdalkotést varunk,
amelyben a ,csapvizet vélasz-
tom, mert kdrnyezetbarat, egész-
séges és finom" motivum jelenik
meg a hétkdznapitdl eltérd, hu-
moros megkdzelitéssel. Lehet ez
egy viddm csoportkép egy ivo-
kutnal, tlzcsapnal, vagy akér egy
jol sikertilt vizzel koccintds iskolai
csoportképis a tizéraiszlinetben.
Afotdt atlltethetik rajzba, atfo-
galmazhatjak Uj képpé.

A kategoridk legjobbjai érté-
kes jutalomban részestlnek, a
legsikertiltebb alkotdsokra sza-
vazni lehet a www.facebook.
com/Pannonviz oldalon. A leg-
tobb szavazatot begy(ijt6 palya-
mUi kozonségdijat kap, s a szava-
z0k is ajandékokat nyerhetnek. A
palyamUveket marcius 17-én 15
ordig varjuk, a részletes palyazati
kiirds a www.pannon-viz.hu olda-
lon olvashatd. Fotdnkon a tavalyi
gy6ztesek.

Sutotokszezon

SZERZO: NAGY CSABA

Mostansdag van a sutétok szezonja, a vasar-
csarnokban tébb zéldséges és termeld pultjan

talalunk kivald minéségd, magyar siit6tokot.

Gila Eszter asztalan félbe vagvataléljuk a
szép sargas belsejl zdldséget,
amit a vevSk nagyrészt siitni visz-
nek, de volt olyan véasarld, aki a
husokhoz hasonldan, a szelete-
|ést és a panirozast kdvetden ki-
rantja a tokot vagy krémlevest készit beldle.
Kozilik az utdbbit piritott magvakkal, pl.

tokmaggal lehet gazdagabba tenni. Kiss Jo6-
zsefné &stermeld arra hivja fel a figyelmet,

hogy a néla is kaphaté siitétokbdl a hagyo-
manyos felhasznalasi mddokon tul tobben
ivolevet készitenek, megtartva ezzel a ma-

Piaci kosar
Siit6tok:

200 Ft/kg-tdl

gas beltartalmi értéket. Kuti Ferenc &sszel
szlreteli a stt6tokst, majd hiivos pincében
térolja egészen addig, amig a pultra nem ke-
ril. A termel6nél kapunk sit6tokot a régi
magyar fajtdkbdl, amit a héziasszonyok nagy
része nosztalgidbdl vélaszt. A kevésbé édes
iz, a kdsasabb gylimdlcshus sokak-
nak ismerds lehet a régmultbdl.
Ugorva az id6ben azt is megallapit-
hatjuk, hogy a sitétok a modern
gasztrondmidban is jelen van. En-
nek ékes bizonyitéka az a tokos rizottd,
amely jellegzetesen sargdsra szinezi a rizst.

Barmire is akarjuk felhasznalni a siit6to-
kot, a vasarcsarnokban és a vérosréti piacon
megvehetjik. Kozos mindkét piactéren,
hogy a vasarlas sokkal tobbet jelent az egy-
szer( beszerzésnél.

—

A Gyor-Szol Zrt. palyazati hirdetményei

Gyor, Bercsényi Liget 10. 1/3. sz. alatti 48 m?-es,
1 szobas, komfortos 6nkormanyzati bérlakas
hatarozott idejii bérleti joganak elnyerésére.

A lakéds megtekinthetd:
2014. februar 21. (péntek) 11:15-11:30 6ra

A palyazat benyujtasanak helye, hatarideje: Gy6r-Szol Zrt.
Kozponti Ugyfélszolgalat (Orgona u. 10.) 2014. marcius 14.
(péntek) 12.00 ora (a hataridé elmulasztasa jogvesztd)

Palyazati feltételek:

1. A Bercsényi liget 10. 1/3 .szam alatti 48 m?-es lakas bér-
leti dija: 55.000 F/hd

2. Az elbirdlast a Gy6r-Szol Zrt. — a tulajdonosi jogok gyakorlo-
janak felhatalmazasa alapjan — végzi. A palyazatok elbiralasa so-
ran figyelembe veszik a palyazok jovedelmi helyzetét.

3. Az elbirdlas eredményérdl a palyazok postan, irdsban kap-
nak értestést.

4. Abérleti szerzédést a bérbeado 1 év hatarozott idére koz-
jegyz6i okiratba foglaltan koti. A kézjegyz6i dijat a bérl6 és
a bérbeadd fele-fele aranyban fizeti. A bérleti szerzédés meg-
hosszabbitésarol és annak id6tartamardl a bérbead6 dont.
A pélyaztatott lakdsok megvasarlasara nincs lehetdség.

5. A pélyazat nyertese az a személy, aki a legtébb havi lakbér
el6re torténd megfizetését vallalja. Azonos ajanlatok esetén
az a személy, aki a palyazatat el6bb nyujtotta be.

6. Alakbér, és a lakbérrel egyitt fizetendé kiilén szolgaltatasok
dijanak biztositasara a bérld a szerz&dés megkotésekor 3 havi
lakbérnek megfelel6 dsszegui dvadékot koteles fizetni.

Palyazatnak tartalmaznia kell a palyazo és a vele egyiitt k6l-
t6z6 személyek adatait, jovedelmi viszonyait (kereseti igazo-
last az utolsé 3 havi munkabérérél).

Kezdodik a plakatolas

SZERZO: GY. P.

Az aprilis 6-i orszaggydlési valasztas
kampénya februar 15-én kezddédik.
Ezt megel6z6en a Gydr-Szol Zrt. 250
darab haromoldalu plakattartd tab-
lat helyezett ki a varos terlletén. Az
onkormanyzat és a szolgéltatd ezen
hirdet6helyek biztositaséval tdmo-
gatja a jelolészervezetek munkajat,
hozzajarul az esélyegyenléség meg-
teremtéséhez, tehermentesiti a koz-

26/ + /2014. februdr 14.

téri hirdetési fellleteket. A tablak ki-
helyezése révén elkerilhetd, hogy a
plakdtok nem megengedett fellile-

tekre kertljenek.

A tablakat februdr 15. és aprilis 6.
kozott a jelolészervezetek, partok és
egyéni jeldltek vehetik igénybe vélasz-
tési hirdetményeik elhelyezésére, azo-
kon egyéb hirdetések, rekldamok elhe-
lyezése tilos. A plakatot ugy kell elhe-
lyezni, hogy az ne fedje mas jeldlt pla-
katjat, és karokozas nélkil eltavolithatd

legyen. Epiileteken, kerftéseken csak a
tulajdonos vagy kezel8 hozzajaruldsa-
val lehet elhelyezni hirdetményt.

Az orszaggylilési valasztdsok kam-
panyid&szaka a szavazés napjan, apri-
lis 6-an ér véget, de mivel majus 25-
én eurdpa parlamenti vélasztdsokat
tartanak hazdnkban, ezért a kihelye-
zett tdbldk a helylkon maradnak,
azokrodl a plakétokat az orszaggydilési
valasztast kovetd tiz napon belil a
Gyér-Szol Zrt. tavolitja el, és az eurd-

Gyor, Radnati Miklos u. 41/A 1/3. sz. alatti 82 m*es,
3 szobas, 6sszkomfortos, dnkormanyzati bérlakas
hatarozott idejii bérleti joganak elnyerésére.

A lakds megtekinthetd:
2014. februar 21. (péntek) 10:45-11:00 6ra

A pélyazat benyujtasanak helye, hatarideje: Gyér-Szol Zrt.
Kozponti Ugyfélszolgalat (Orgona u. 10.) 2014. marcius 14.
(péntek) 12.00 6ra (a hatérid6 elmulasztasa jogvesztd)

Palyazati feltételek:

1. ARadnéti M u. 41/A 1/3. szam alatti 82 m?-es lakas bér-
leti dija: 89.000 F/hd

2. Az elbiralast a Gy6r-Szol Zrt. — a tulajdonosi jogok gyakorlo-
janak felhatalmazasa alapjan — végzi. A palyazatok elbiralasa so-
ran figyelembe veszik a palyazok jovedelmi helyzetét.

3. Az elbiralas eredményérél a palydzok postan, irasban kap-
nak értesftést.

4. Abérleti szerzédést a bérbeadd 1 év hatarozott idére koz-
jegyz6i okiratba foglaltan koti. A kézjegyz6i dijat a bérl6 és
a bérbeadd fele-fele aranyban fizeti. A bérleti szerzédés meg-
hosszabbitésarol és annak id6tartamardl a bérbeadé dént.
A pélyaztatott lakdsok megvasarlasara nincs lehetdség.

5. A pélyazat nyertese az a személy, aki a legtobb havi lakbér
elére torténd megfizetését vallalja. Azonos ajanlatok esetén
az a személy, aki a palyazatét elébb nyujtotta be.

6. Alakbér, és a lakbérrel egyiitt fizetend kiilén szolgaltatasok
dijanak biztositasara a bérlé a szerzédés megkétésekor 3 havi
lakbérnek megfelel6 dsszegui dvadékot koteles fizetni.

Palyazatnak tartalmaznia kell a palyazo és a vele egyiitt k6l-
626 személyek adatait, jévedelmi viszonyait (kereseti igazo-
last az utolsé 3 havi munkabérérél).

_

pa parlamenti vélasztasokig a jel6l6
szervezetek Ujra hasznélhatjak azt. Ezt
kovetben a Gydr-Szol ismét megtisz-
titja a tablakat és beszedi azokat, ame-
lyek legkozelebb az 8szi onkormany-
zati valasztésok el6tt kertinek ki Ujra
a helylkre.

A plakatok kihelyezésével és a
kampannyal kapcsolatos szabalyokrdl
az onkormanyzat.gyor.hu valasztasok
2014. menlpontban olvashatnak
részletesen.
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KERESSE KABELEN!

APRO HIRDETES

ALLAS

Meérlegképes konyvel6 tibbéves gyakorlat-
tal konyveldirodaba foallast keres. RLB, ForintSoft és So-
lar program, a szamlavezetéstcl a mérlegbeszamold-ké-

suités ismerete. Bevalldskészitési gyakorlat, szja, afa, ber-
szamfejtés. Telefon: 06-70/310-6156.

Gydrben, 2 éves kisfiti mellé ke-
restink a gyermek igényeit szem
elétt tartd, figyelmes, jogosit-
vannyal és autoval rendelkez6
felvigyazot, hétkoznaponként
156-18 6raig tartd folyamatos,
hossz tavd alkalmazasra. kata-
mi2010@gmail.com

Leinformalhaté kozépkoru hilgy takari-
tdst, bevasarlést, pedikirt és manikdrt vallall 06-
20/211-7884

SZOLGALTATAS

Tetéfedést, javitast, badogozst, lapostetd-
szigetelést garanciaval, engedménnyel véllalok:
06-30/376-2712.

Beton- és téglafalra térgyek felfidsa, rogz-
tése és mindennem villanyszerelés, bojlertisztits. Er
dekdddni: 06-30/314-3370.

Irodak és eqyéb intézmények takartdsdt bizza szakértd-
re! Gydrben, Ménfdcsanakon, GyGrdjbaraton és Nydlon.
Telz: 06-30/425-2493.

Szobafestést, mazolast lamindlt parketts-
zast vallalok nagyon kedvezd dron! Nyugdijasoknak ked-
vezménnyel! 06-30/984-3518

Lomtalanitas! Vallalunk minden tipus( lomtala-
nitdst igény szerint rakoddkkal, tefjes kord elszallitassal,
akar dfmentesen, hétvégén is. 06-20/944-6667

Hivjon bizalommal! Teles kit lomtalantést val-
lalok. Taroldjat, gardzsat kitakarttom. Feleslegessé valt hol-
mijét ingyen elszallitom. Stuka Tibor: 06-30/217-0848.

Koltoztetés, fuvarozas, lomtalanitds,
biitor, méiszaki termék szallitésa kedvez éron,
2.900 Ft-tol. 06-30/542-0720

Lomtalanitast vallalok, ingyen kitakaritom
pincéjét, lakasat, felesleges holmit elszallitok. 06-
70/663-2775

EGYEB

Bankhitelek!
Személyi koloson:
- rgr ;g ljasoknak akar 80 éves korig,
AR-lista nem akadaly
- alkalmazottaknak, min. 6 hdnapos
munka-
viszony sziikséges
- visszanem teritendd lakastamogatas

Tel.: 06-20/922-3330.

Magas aron vasarolok zongordkat, régi
hangszereket, antik varrogepet, butorokat, vitrintar-
gyakat, porceldnokat, festményeket, pénzérméket,
teljes hagyatékot! Dijmentesen hazhoz megyek! 06-
30/458-7765

Kézi szerszamokat, kulcsokat, fogokat, satu-
kat, esztergakéseket, menetvagokat, menetfirokat, kis-
gépeket, komplett mihelyeket vasdrolok! Tel.: 06-
20/415-3873.

Készpénzért antik btort, fest-
ményeket, Herendi és Zsolnay
porcelant, eziisttargyakat, kony-
veket, Orakat, csillart, szdnyeget,
teljes hagyatékot, régisegeket
vasarolunk!

70/640-5101.

Kornyezetvédelmi szolgaltatas, tana-
csadas, ligy-in-tézés teljes koriien!
Sokéves tapasztalattal, széles kart referenciakkal vallajuk
kis- és nagy cégek kornyezetvedelmi feladatainak ellétasét,
nyilvntartasanak vezetését, hatdsagi igyintézéset, képyi-
seletét. Kzeledik a kotelezd éves beval-
lasok benyujtasanak hatarideje! Lép-
jen idében, forduljon hozzank biza-
lommal! Erd./Tel.: +36-30/897-0405.

Karpitos! Biitorathizds, -avitas Gydrben és vidéken! Tel.
06-20/523-4767.

Dunéntdli tarskeresd iroda varja életkortol fiiggetiendl
hdlgyek, urak jelentkezését. Tel.: 06-30/369-7305, 06-
30/217-1234.

Minden, ami kérpitosmunka, elvallalom ingyenes felmé-
réssel. Vidéken is. Tel.: 06-20/239-9198.

Kémiives, fest6 és burkolé munkit, hon-
tast, tetofedést, tetd-oldaffal szigetelését vallalnam meg-
fizethetd aron! Tel.: 06-70/428-1785.

Gyr-Moson-Sopron megye terlletére.

és angol nyelvtudas elény.

Nemzetkzi cég magyarorszagi leanyvallalata emel6gépek karbi
kozépfoki erésaram végzettséggel rendelkezé, 6nalld, preciz

SZERVIZTECHNIKUST keres

Szakirany( szakmai tapasztalat, szamitgép-felhaszndldi ismeretel

Fényképes 6néletrajzét az aldbbi e-mail cimre varjuk:
szerviztechnikus.nyugat@gmail.com

FEMOL AUTOUDVAR

IOVerEehevar 0t 79. 96/519-300 30/9015-808
Bizomanyos értékesites
ROVID HATARIDOVEL,
TAROLAS[ DIJ NELKUL!

Vasarolok régi butorokat, drikat,
festményeket, porcelanokat, eziisttargyakat! Ne-
meth Csaba, 06-20/937-9671.

Bélyeget (magyar, kiffoldi, tematika), képeslapot,
eqyéb papirrégiséget vasarol magangyitd. Pél Istvan.
Tel.: 06-20/947-3928.

COFIDIS gyorshitel 48 drén belil
(max. 800 E F). Uj SZOCPOL, timogatott
lakashitel, arfolyamrdgzités. 06-20/951-0235

SZEP-KARTYA, Erzsébet-utalvany e

fogaddsa és bevaltésa. 06-70/564-2280

GARAZS

Eladd Gyarvarosban, zart udvarban 16 m?es gardzs. Iré-

nyér: 16 M Ft. 06-30/856.9664
UZLET

Gybr, Kelvéria utcaban 120 m-es, 70 mées iroddk hosz-
S0 tavra kiadok. Erd.: Gydr-Szol Zrt, 96/511-420.

Iroda kiado, 18 m?, Gydr belvérosaban, frekventlt he-
Iyen. 50.000 Ft/ha+rezsi (alacsony rezsi). Erdekldnile-

het: 06-96/525-060, 06-70/321-3764.

INGATLAN

Gyér-Nadorvarosban 55 m?, kétszobds,

erkélyes lakas eladd: Irdnyar: 12,5 M Ft. Tel.: 06-

96/431-827.

Debreceni 2 szobds, 51 mP-es, igényesen feldjtott 6n-
korményzati lakésom Gydrben vagy Eszak-Dundntdlon
taldlhatd nagyvarosi nkormanyzati lakasra cserélném.
+36- 20/540-7640

Gydrott, Haldsz utcaban, 800 m-esterii-
let eladd! Ar: 550.000 Ft. Tel.:06-96/319-468.

Elado Gydr-Marcalvrosban haromszoba-hallos, feldji-
tott, fiftés-korszerdsitett lakds. Iranyér: 12.300.000 Ft.
06-70/528-3033

Gyor én 2 s20bas, 6
fortos csaladi haz, 1040 m>es telken
eladé! Irényr. 6 M Ft. Tel.: 06-30/270-7908.

Gyar-Saras beépithetd |. részén 301 m™es telek (terep-
rendezes, filvesités alatt) 28 m-es, 4 helyiségbal allo fa-
hazzal elado. Viz, villany van, gaz az utcaban. Konnyd
megkdzelithetdség, helyi jdratd buszmegalld gyalog 5
perc. Ar: 4,19 M Ft. 06-20/366-8480

Balatonalmédiban eladd kétszintes ikernyarald egyik ré-
sze. Anagy strandtdl 700 m-re, 75 mP-es, két és fél szo-
bas, berendezéssel, ks kerttel, terasszal, kocsibealloval.
Iranyar: 11,9 M Ft. Telefon: 06-20/327-8603.

LAKASCSERE

Gy6ri, 36 m?-es, inkorményzati, bsszkomfortos,
1,5 szobds, fiités-korszer(isitett, hdszigetelt, m{ianyag
ablakos, acél bejarati ajtds lakasomat elcserélném Gydri
1,5-2 szobds, 44-49 m?es, dsszkomfortos nkormany-
zatilakdsra. Tel.: 06-70/633-4773.

Adyvarosi 36 m?-es, hatarozatlan ideji berla-
Késomat cserélném 44-49 m*es, hasonld bérlakésra.
Erd.; 06-70/214-9233.

Mearcalvaros I1 4 szobés, 67 m?-es, csendes kornyéken

év, dsszkomfortos, tefjesen feldjitott, miianyag nyfs-

s74r0s, hatarozatlan bérleti szerz6déses lakast cserélne

50-62 m-gs 1+2 félszobas, dsszkomfortos tartozas nél-

ki, részben felGjitott, hatdrozatlan idejii bérleményre.
Nédorvéros Gyarvaros, Szabadhegy, Marcalvaros |, Mar-
calvéros Il varosrészeken. (Hirdetésszam: 372, Erd.:
GyGr-Szol Zrt, 96/511.

Marcalvros 2 szoba +hallos, 55 m?-es, taviiitéses, fel-
(jftott, mianyag nylészdrds, hatdrozott bérleti szerzddé-

ses lakast cserélne 55 mP-t6l, 2+fél-4 szobds, részben
feldjtot 6sszkomfortos bérleményre. Minimélis tartozé-
satvallalas lehetséges. (Hirdetésszam: 373) Erd.: Gydr-
Sz0l Z1t., 96/511-420.

Belvarosi 1 szobas, 38 m?-es, komfortos, tefjesen feldji-
tott, sajdt kazanos, hatarozatlan bérleti szerzddéses la-

kast cserélne 55-70 m’-gs, 3 sz0bds, hatarozatlan bérleti

szerz0déses, belvaroshan elsd emeletig lévd bérlemény-
re, minimalis tartozas atvllalasa lehetséges. (Hirdetés-

szém: 374) Erd.: Gydr-Szol 21t 96/611-420.

\Uaperer's

« AUTOSZERELOG,

* RAKTAROS,

- MUSZAKI
VIZSGABIZTOS

Marmalué

1.2 szobas 55 m?-gs, dsszkomfortos, tavfiitéses,
joallapotban lévo, hatérozatlan bérlet szerz0déses lakest cse-
el des helyen, 30-40 m?-gs 1-2 szobs bérl

Snget U|varos, Pinnyéd, Ban Aladar utca kizarva. (Hirdetész-
szam: 375, Erd: Gyti-Sz0l 7t 96/511-420.

Belvdrosi 56 m™es, 3 szobds, Gsszkomfortos, felljftott,
hatarozott bérleti szerzddéses lakast cserélne 2 szobds,
50-60 m?es, felujtott, sarasi, szigeti, Ujvarosi, hatéro-
zatlan-hatérozott bérleti szerzddéses bérleményre. (Hir-
detésszam: 376,) Erd.: Gydr-Szol 2, 96/511-420.

ALBERLET

lgényes, megbizhaté bérlGje lennék
hosszd tavon, tefjesen felszereletlen, legfeljebb 50 m?
es, alacsony fenntartds(, vilagos, csondes, gydri, vagy
kirmnyéki téglalakasnak! Tel. 06-20/494-0427.

OKTATAS

Matematlka- ﬁzlka- kemlakorrepeta-

referencidkkal. Hanem ugyswkerult aféléved, ahogy seretted
volna, il bizalommal, segteld A sikerhez persze
aTeszorgalmadrais sziikségiink lesz!
Erd./Tl: 06-30/897-0405.

Sok szabadidével rendelkezt aktiv kémi .
korrepetéldst vallalna dltalanos iskolasoknak. Tel.:
06-30/212-1089.

Marketing, marketingkutatds, kom--munikacio, szocio-
dgia tantérgyakbol gyakorlati szakember korrepetaldst,
vizsgara felkészftést vallal. 06-20/922-5716

ZUMBA, KUBAI SALSA, TAR-
SAS TANC, ARGENTIN TANGO.
Tel.: 06-70/590-7075.
www.dimenziotse.hu,
facebook.com/zumbagyor.
hungary

EPITOANYAG

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazdelemek
SILKA hanggétlé tégla,
MULTIPOR belsd
oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gy6r, Bécsai it 148/E.
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktar:

GyGr, Fehérvari (t 75.

Tel.: 96/417-957

Mobil: 30/9588-852
www.y-ytong.hu

munkatérsakat keresiink
mosonmagyarévari telep-
helylinkre (szallas biztositott!)

Jelentkezés: job@waberers.com
fényképes 6néletrajzzal.

Erdeklédni az alabbi telefon-
szamon lehet: 06-1/421-6666
2317-es mellék

s ) (szombat) 9-12 ériig

Sia
BABABORZE

Arany Janos Altalanos Iskola auldja

Gyér (Marcalvaros 11.)

www.manocskaborze.freewb.hu

INGYENES
., minden
latogatonak!

- Orkény Istvan u. 6.

K@I’IMANYBﬁHDZES

SZEMELY- es

ORA
Telefonszam: 70/942-8045

e

Szemiivegkeret
FELARON?

IGEN! \

Vasaroljon egy par \
HOYA

1 fokuszii szemiiveglencsét
feliiletkezeléssel

9.770 Etzért

és valasszon felaras
szemiivegkereteink koziil!

SZEMUVEGKERET AKCIO!

Rendkiviili ingyenes
szemvizsgalat!*

Februar 17., 19. (hétfé, szerda)

*Szemiivegrendelés esetén ingyenes a szemvizsgdlat,

Az akeio 2014, februdr 1-28-ig, vagy a készlet erajéig érvényes
az uzletben megjeldlt szemivegkeretekre, uj, komplett szemiiveg vasarlasa eseten,
Tovabbi részletek az izlethen.

® Gold Optika

Gyﬁr. Arany J. u. 32-34. (raitteisen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

Ar: 14 millié forint

LEPJE MEG KEDVESET
Valentin Napon

egy romantikus vacsoraval
az Amstel Hattya Fogadéban
februar 14-t5l 16-ig!

1zletes etelek, vagykelto italok,
hangulatos zene!

Szeretettel varjuk Kedves Vendégeinket!
.
www.amstelhattyu-nY

Amstel Hattpu fogans

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423

2014. februdar 14. / + /27




SPORT PORTRE

Olimpiai részvétel
a tehetségek célja

szZERZO: LAKNER GABOR
FOTO: MARCALI GABOR

A Gyori Atlétikai Club mintegy
szazharminc versenyzét foglal-
koztat az atlétikai szakosztalyban
a legfiatalabbaktdl kezdve a fel-
nott valogatottakig. Kozilik keét,
kiemelked6 eredményeket eléré
tehetséggel, Készas Krisztaval és
Sorok Klaudiaval beszélgettink.

A Bercsényi-iskola bejaratandl lathatd
egy emléktabla, amit az intézményben
a blszkeség faldnak neveznek. Ezen egy
hijén husz olyan olimpikon neve szere-
pel, akik az iskola padsoraibdl jutottak el
a vilag legnagyobb sporteseményére.
Vajon a mostani diakok kozil héanyan ha-
ladnak el naponta el6tte azzal a gondo-
lattal, hogy talén az 6 neviik is felkerilhet
erre afalra? Ketten kozilik egészen biz-
tosan, Kdszas Kriszta és Sorok Klaudia
ugyanis bevallottan ezt a cél tlizte ki ma-
gaelé. A kéttehetséges sportold a Gydri
Atlétikai Club versenyzdje, mindketten

Kdszas Kriszta

vélogatott kerettagok, és mar tobb ered-
ménylk jelezte: kitartd munkéval elérhe-
tik dlmaikat.

KozUlUk Kriszta az idésebb, 6 mar
huszéves, és szeptember éta Buda-
pesten él, csak id6nként latogat haza
Gydrbe. A Bercsényibe szakképzésre
jar, emellett minden idejét az atlétika-
nak szenteli. A koltozés oka az volt,
hogy a févérosban élve felnétt véloga-
tott tarsak mellett készllhet, akik ko-
moly huzderét jelentenek a mindenna-
pokban. Budapesten Csoma Ferenc
iranyitéasaval készll, mig a gydri edzé-
seket tovébbra is Farkas Roland tartja.

Idén szeretnék bekertilni a felnétt va-
logatottba, ezért is hoztuk meg azt a don-
tést, hogy Budapestre koltdzom. A kéted-
z6m remekil kiegésziti egymast, a kozos
munkajuk j6 hatéssal van ram. Szokatlan
volt, hogy Uj kdrnyezetben, egyedil kell
boldogulnom, de nem bantam meg a val-
tast” - mondta az atléta, aki 200-t6I 5000
méterig minden versenyszdmban rajthoz
tud llni, de a legerésebb szamai az 1500
és 3000 méteres futds. Farkas Roland el-

Sorok Klaudia

mondta, nehéz volt elengedni Krisztét, de
teliesen nem szakadtak el egymastdl, az
egyesllet tovabbra is mogotte all, vala-
mint az is sokat szamit, hogy jé kezekbe
ker(lt Budapesten.

Javaly j6 évet zértam, szeretném
ugyanugy folytatni az ideit is. Szeretnék
részt venni az Eurépa-bajnoksagon, ami
nagy kihivast jelent szamomra, kemé-
nyen kiizdok, hogy kvalifikdljam magam.
Sok versenyen indulok, szinte nincs is pi-
heném, de nem banom, mert erre tet-
tem fel az életem. A tavlati célom a ridi
olimpia, két év mulva ott akarok lenni
Brazilidban" - fogalmazott Kdszés Krisz-
ta, aki tavalyi eredményeinek koszonhe-
téen, bekerUlt az olimpiai keretbe.

Sorok Klaudia nyaron egy sulyos bo-
kaszalag-szakadds miatt lemaradt az ut-
rechti Eurdpai lfjisagi Olimpiai Fesztival-
rél. Komoly stéb dolgozott a felépulésén,
a Gydri ETO FC masszdrének, Végh Bar-
nabdsnak is eléviilhetetlen érdemei van-
nak abban, hogy janudrban mar indulni
tudott Pozsonyban az olimpiai reménysé-
gek versenyén. Sajat magét is meglepve
két orszégos csucsot is feldllitott 60 mé-
teres gétfutdsban, masodik rekordja ra-
adasul a vilag idei legjobbjanak szamit.

.Nem szamitottam erre az ered-
ményre, hiszen még csak a felkészu-
|és kdzepén tartunk, keményen ed-
zlink és nem a mostani versenyre id6-
zitettem a legjobb formam. Az el6tte
is latszott, hogy gyorsabb vagyok,

mint tavaly, de erre nem gondoltam
volna. Kicsit felfoghatatlan még az
egész” - mondta a 16 éves gatfuto,
aki egyébként Juhasz Lilla 8.58 ma-
sodperces csucsat adta at a multnak
a dontSben futott 8.39-es idejével.

Klaudia a Bercsényi-iskola 10. osz-
talydba jar, és tarsahoz hasonldan el-
mondta, minden segitséget megkap az
intézmény tandraitdl, hogy sportkarrier-
jére koncentralhasson. Sok gond persze
egyikukkel sincs, mindketten jé tanuldk.
Afiatal versenyz6 szlileinek is sokat ko-
szonhet, akik Vamosszabadirdl hozzak
és viszik edzésre.

+Eredetileg tdncoltam, de 4ltaldnos
iskolaban Farkas Roland volt a tesitana-
rom, akifolyamatosan hivott atlétikai ed-
zésre. Hatodikos koromban végul kétél-
nek &llitam, és aztan annak rendje és
maddja szerint itt ragadtam. A tanc foko-
zatosan elmaradt, azéta pedig az atléti-
ka lett a mindenem, persze ezt egyalta-
[&n nem bantam meg. Krisztaval ellen-
tétben, aki hosszabb tavokon indul, ne-
kem a sprint és a gétfutas a két legerd-
sebb szdmom. Afé célomidén azifjisa-
gi olimpiai részvétel, ahova egy bakui
versenyrdl juthatok ki, ott kell az elsé
négyben végeznem. Ha Ugy folytatom
az évet, ahogy elkezdtem, akkor sikerul-
nie kell. Szeretnék nemzetkozi szintd at-
[éta lenni, és természetesen olimpidn is
j6 lenne indulni. Lehet, hogy Rié még ko-
rai lesz nekem, de Tokid 6sszejohet.”
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Elérheto lehet a pontszerzés Szocsiban

Borkai Zsolt hatalmas élményként élte
meg, hogy felvonulhatott a téli olimpia
megnyitéjan, de leginkdbb annak orilne,
ha a magyar csapatnak sikertlne pontot
szereznie Szocsiban. Ez utébbit illetéen
elsGsorban a rovidpélyas gyorskorcsolyé-
zékban bizik a Magyar Olimpiai Bizottsag
(MOB) elndke.

A delegécidvezets a hazai Gtkarikés tes-
tllet honlapjanak, a mob.hu-nak adott vi-
dedinterjiban elmondta, hogy az érem mér
csodaszamba menne, olyan eredményes-
ség ugyanis nem vérhaté el, mint a nyari
olimpidkon. Még akkor sem - tette hozza -,
ha a kormany kiemelt dgazatként tekint a
sportra, és minden feltételt megteremt ah-
hoz, hogy a sportoléknak valéban csak a
versenyzéssel kelljen foglalkozniuk.

Borkai Zsolt szerint a magyar sportoldk
hozzadlldsan egészen biztosan nem mulik

majd a sikeres szereplés, és a versenyzk-
kel beszélgetve meggy6z6détt arrdl, hogy
valamennyien becsiilettel, kell6 kitartassal
képviselik hazéjukat Szocsiban.

A MOB elnoke elégedett a szocsi ko-
rilményekkel, és az olimpiai falut, illetve
|étesitményeket bejarva olyan tapasztala-
tokat szerzett, amelyeket a 2017-es Eu-
répai Ifjisdgi Olimpiai Fesztivalnak
(EYOF) otthont ad6 Gydr is hasznosithat.

Borkai Zsolt az interjuban elmondta:
nem tapasztalta a kiilonb6z8 médiumok-
ban megemlitett negativumokat, a minden
olimpién elengedhetetlen biztonségi intéz-
kedéseket pedig megitélése szerint kultu-
raltan vezénylik le az orosz szervezék.

A legjobb magyar eredményt lapzér-
téankig Miklds Edit érte el, aki a hetedik
helyen végzett a nGi lesiklék versenysza-
maban.

MTI foté: lllyés Tibor

FEBRUAR 15.
KDL-42W650 107 CM
WIFI-S SMART LED TV

REGI AR: 169 990 FT

149 990 Ft

FEBRUAR 14.

XPERIA Z MOBILTELEFON
REGI AR: 159990 FT

119 990 Ft

FEBRUAR 18.

SRS-BTM8 VEZETEK
NELKULI HANGSZORO

REGIAR: 24990 FT

14 990 Ft

www.digicenter.hu

KESZULJ A TELI JATEKOKRA!

NAPONTA UJ
AJANLATOK!

AKCIO 2014. FEBRUAR 14-21. TOVABBI RESZLETEK AZ UZLETBEN!

y

FEBRUAR 17.

SLT-A58K SLT FENYKEPEZOGEP

‘Sony Center

DIGICENTER - KIS-DUNA ARUHAZ

GYOR, BARTOK BELA U. 5. | 06 96 314 369
B SONY CENTER - ARKAD
GYOR, BUDAI UT 1. | 06 96 555 075

FEBRUAR 16.

KDL-50W656 127 CM
WIFI-S SMART LED TV

REGI AR: 269 990 FT

249 990 Ft

FEBRUAR 19.
SVTT121BTAP 11
VAIO TABLA PC

REGI AR: 269 990 FT

199 990 Ft

« ‘somv

10% KEDVEZMENY! !

= REGI AR: 129990 FT

109 990 Ft

" FEBRUAR 20.

SMART WATCH 2 OKOSORA
REGI AR: 44 990 FT

34 990 Ft

MINDEN 2013-AS KIFUTO VAIO, FENYKEPEZOGEP, ES KAMERA ARABOL

10% KEDVEZMENYT ADUNK. TIPUSOKROL ERDEKLODJ AZ UZLETBEN!

A televiziokésziilék alkalmas a magyarorszagi foldfelszini, szabad hozzaférésa digitélis televizios misorszoras vételére. Az akciok 2014. 02. 14-21-ig illetve a készlet erejéig érvényesek. Tovabbi részletek az iizletben.
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Golzaporos gyozelmek sorozatban

A Réba ETO 7-2-re gy6zott a Dunake-
szi Kinizsi vendégeként az élvonalbeli
futsalbajnoksag péntek esti rangado-
jan. A zold-fehérek végig folényben
futsaloztak a mérk&zésen, melyet telt
haz elétt, remek hangulatban jatszot-
tak a felek. A gydriek fokozatosan el-
huztak a hazaiaktdl, a sziinetben mar
4-0-ra vezetett a cimvédd. Szinet
utén taktikusan jatszott a vendéggar-
da, de igy is tovébb novelte el6nyét ha-
rom, végletekig kijatszott ziccer utan.
A Dunakeszi erejébdl csupén a szépi-
tésre futotta a hajraban, majd egy vé-
leményes kisblintet6bdl a masodik
hazai taldlat is 0sszejott, de ez mér
nem osztott, nem szorzott. A gydri go-
lokon Droéth (2), Alvarito (2), Peczar,
Carlinhos és Bognar osztoztak.

A hétféi folytatasban a Raba ETO
kilitotte a Haladést a tizenkettedik for-
dulébdl elhalasztott mérkézésen, a
z6ld-fehér rangaddn a gydriek 10-1-
re nyertek a szombathelyiek ellen. A
cimvédd Laodi goljaval villamgyorsan
vezetést szerzett, majd a csapatkapi-
tény rovid id6n belll kétgdlosra novel-
te a hazai el6nyt. Juanra is betalalt,
majd egy percen belll Fabio és Carli-
tos volt eredményes, tizenhat percnyi
jaték utdn maér 5-0-at mutatott az

FEBRUAR 15., SZOMBAT

Nai futsal

14.30: Raba ETO-DEAC (NB I-es
mérkdzés, Magvassy-csarnok)

FEBRUAR 16., VASARNAP

Na&i kézilabda

18.00: Gydri Audi ETO KC-Krim
Ljubljana (Bajnokok Ligaja-mér-
kézés, egyetemi csarnok)

FEBRUAR 17., HETFO

Futsal

18.15: Raba ETO-UTC Futsal
Team Szeged (NB |-es mérkézés,
Magvassy-csarnok)

FEBRUAR 19., SZERDA

Nd&i kézilabda

17.45: Gydr Audi ETO KC-Ipress
Center-Vac (NB |-es mérkézés,
egyetemi csarnok)

FEBRUAR 20., CSUTORTOK
NG&i kosarlabda

18.00: Hat-Agro UNI Gyér-Tango
Bourges  (Euroliga-mérkdzés,
Magvassy-csarnok)

30/ + /2014. februdr 14.

eredményjelz6. Dréth goljéra Borsi fe-
lelni tudott, igy 6-1-es hazai vezetés-
sel fordultak a felek.

A masodik félid6ben Fabio nyitot-
ta a golok sorat, majd az eltiltés utan
visszatérd Droéth két Ujabb talélattal
mesterhdrmasig jutott. A vezetSed-
z8 a magabiztos vezetés tudatdban
palyéra kildte a fiatalokat is, kozulik
Puspok szerezte a gyériek tizedik
goljat.

2
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A gydrieknek ezt kdvetéen nyolc na-
pon beltil hdromszor is 6ssze kell csap-
niuk a Szeged csapatéval. EI&szor lap-
zartank utan Gydrben taldlkoztak a fe-
lek a Magyar Kupa negyeddontéjének
elsé mérkézésén, majd hétfén 18.15
drakor ugyancsak a Magvassyban 1ép
pélyara a két csapat, de mar a bajnok-
ségban. Zarasként pedig csutortokon
19 drakor Szegeden jatsszék le a kupa-
mérkdzés visszavagojat.

EzGttal nem volt esély

A Hat-Agro UNI Gydrtovabbra is nyeret-
lentl &ll a n&i kosarlabda Euroligéban, a
z0ld-fehérek a nyolcadik forduldban
sem tudtdk megszakitani rossz soroza-
tukat. Legutdbb a kassaiak ellen kozel
allt a bravirhoz a gy&ri csapat, de ezut-
tal a Schio vendégeként nem volt esély
a gyézelemre. A mérkézés mar az elsé
félidében elddlt, 31 pontos hazai veze-
tés mellett vonulhattak pihendre a csa-
patok (49-18). A mésodik félidé mar ki-
egyenlitett jatékot hozott, de a kildénb-
ség igy is tovabb nétt, az olaszok végul
87-49-re nyertek.

»Sajnos tul sok labdat adtunk el, és
sok lepattandt hagytunk veszni, kiilono-
sen az els6 félidében. Szlinet utdn mar
sok szép dolgot mutattunk be. Hozzéte-
szem, nem konnyd Schidban jatszani,
még a legjobb csapatoknak sem" - ér-
tékelt Bencze Tamaés vezetbedzd, aki
mar a bajnokisag kozépszakaszara ké-
szitette fel csapatat. A zold-fehérek lap-
zartank utén a Pinkk otthondban szere-
peltek a nyitdnyon, legkdzelebb pedig
cslitortokon 18 drakor ismét az Euroli-
géban |épnek pélyara, amikor a Bour-
ges érkezik a Magvassyba.

bronzérme

A Patent Gladidtor SE versenyzgije,
Nyéki Georgian a harmadik helyen
zérta a 64 kg-os sulycsoport kiizdel-
meit az 58. Bocskai Istvan Okolvivé
Emlékversenyen. A gydri bokszolé
magabiztosan jutott be az el6donts-
be, ahol aztan az indiai Kumar Manoj
éllitotta meg. A dont&ben végil az in-
diai sem orUlhetett, a kazah Aszland-
bek Simbergenov siman verte. A ma-
gyar versenyz8k Osszesen hérom
arany-, négy ezlst- és négy bronz-
éremmel zarték a kontinens legrango-
sabb idei torndjat, melyen tizennyolc
orszag valogatottjdnak szézhat ver-
senyz8je huzott keszty(t a debreceni
Oléh Gébor utcai sportcsarnokban.

Ervényesilt
a papirforma

Véltozas tortént a Gydr-Szol-Széchenyi
Egyetem férfi kosarlabdacsapatanak ke-
retében, a klub kozés megegyezéssel
szerz8dést bontott Drevenka Déaviddal.
A jatékos munkahelyi elfoglaltsdga miatt
nem tudta tovabb vallalni az utazdsokat
Budapestrél Gyérbe, igy a klub - meg-
koszonve a csapatért tett eréfeszitéseit
- hozzéjérult, hogy a Budafok egyittesé-
ben folytassa a palyafutésat. Pétldsara
a kordbban az A csoportot is megjart
Helmeczi Andrast igazolték le, aki az
MKB-Euroleasing Vasas csapatébdl ér-
kezett GyGrbe.

Az Uj szerzemény mar be is mutat-
kozott az egylittesben, és bar a debu-
télas jol sikerilt, a gydri csapat igy is
papirforma-vereséget szenvedett el
Bajan. A vendégek becstilettel klizdot-
tek, de a rosszabbul sikerilt harmadik
negyed eldontétte a mérkézést, a vég-
eredmény 88-63 lett a hazaiak javara.
Réatvay Tamas egyUttese szombaton
18.30 drakor a TF-Budapest otthona-
ban |ép palyara.
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Alakul a cimvédo formaja

Mésodik mérkézését mér megnyerte
a Gydri Audi ETO KC a néi kézilabda
Bajnokok Ligaja kozépdontdjében, a
z6ld-fehérek a Larvik otthondban
gy6ztek 29-23-ra. A taldlkozd el6tt
mindkét csapat és a vendégszurkoldk
is megemlékeztek Karl Erik Bohnrdl.
A gy6ri drukkerek mécseseket gyuj-
tottak az elhunyt szovetségi kapitédny
szll6héaza el6tt, tobb csapat relikviait
is elhelyezték mellettiik, és elénekel-
ték a Himnuszt.

A mérkdzést a Larvik kezdte job-
ban, de a cimvédd jol reagalt és fordi-
tanitudott. Ezt kovetSen fej fej mellett
haladtak a csapatok, de a szlinet el6tt
otgolos el6nyt harcolt ki a vendéggar-
da. A mésodik félidében is a hazaiak
kaptak el jobban a ritmust, de a gydri-
ek ismét valtani tudtak, ezutan éallan-
ddsult a hét-nyolc gdlos differencia. A
hajrdban egy tizenkét perces gol-
csend is belefért a zold-fehéreknek,
akik igy is magabiztos gy6zelmet arat-
tak. A csoport masik mérkézésén a
Buducnost Podgorica hazai pélyan
30-15-re kilitotte a Krim Ljubljanat. A

Kedden a norvégiai Sandefjordban
utolsé Utjara kisérték Karl Erik
Bohnt, a néi kézilabda-vélogatott
szOvetségi kapitanyat, a Gyéri Audi
ETO KC egykori edzdjét. A gydsz-
szertartdson Magyarorszagrol részt
vett Vetési lvan, Kelecsényi Ernd, Siti
Beéta és Gorbicz Anita is.

kovetkezd forduldban a Krim érkezik
az egyetemi csarnokba, a mérkd&zés
vasarnap 18 érakor kezdédik.

A Gyéri Audi ETO KC a bajnoksag-
ban is folytatta szereplését, a gydriek
szerdan hazai palyan 34-24-re gy&z-
tek a KEK-t8| hétvégén bucsuizé Erd
ellen. A zold-fehérek a folytatasban
szerdan 17.45 drakor a Vacot fogad-
jak az egyetemi csarnokban.

Docogosen kezdett az ETO-SZESE

Az ETO-SZESE szamaéra nem a legjobban kezdddétt a tavaszi
szezon az élvonalbeli férfi kézilabda-bajnoksagban. A zold-fehé-
rek egyik hazai mérk&zésiiket sem tudtéak megnyerni, szombaton
26-25-re maradtak alul a Mez&kovesd ellen, majd kedden 29-
29-es dontetlent jatszottak a Juniorvalogatott ellen. Rosta Miklds
egylttese nagyon sok technikai hibat vétett mindkét talalkozdn,
kicsit jobb koncentracidval akér négy ponttal is gazdagodhatott
volna a csapat a megszerzett egy helyett. Néhany terlleten mar
elrelépett az egylittes a masodik mérk&zésen, a vezetedzs bi-
zik benne, hogy a kdvetkez6 forduléban mar teljesen osszeall a
csapat jatéka, és gy6ztesen hagyhatjak el a parkettat. Az ETO-
SZESE szombaton 18 drakor a Cegléd otthonaban Iép palyara.
A pest megyeiek Gsszel Gydrott megtréfalték az djoncot, Hala-
szék szeretnének visszavagni az akkor elszenvedett vereségért.
Tovabbi hir, hogy az egylttes bizonyos id6kdzonként meglatogat
egy-egy utédnpdtlascsapatot, a felnSttek egylitt edzenek a fiata-
lokkal, akik igy kerilhetnek kozelebb a sportaghoz, a klubhoz. A
.Nagycsapat egyltt az utanpdtlas-gyerekekkel” elnevezés( prog-
ramsorozat els@ allomasa az Apor-iskoldban volt.

Szines mérkozések Torokorszagban

A Gy6ri ETO FC harom edz6-
mérkézésen is pélyara lépett
a torokorszagi edzétdbor-
ban. A zold-fehérek 2-2-es
dontetlennel kezdtek a szerb
Kraguljevac ellen, a gdlokat
Kamber és Strestik szerez-
ték. A folytatdsban Horvath
Ferenc egyittese Péatkai és
Volgyitalalataival 2-1-re gyd-
z6tt a kinai Greentown ellen,

majd 1-0-ra kikapott a gruz
Sioni egylttesétdl. Eddig
egyedl a jatékvezetSkre le-
hetett panasz, a harom talal-
kozdn Osszesen hét gydri ka-
pott piros lapot. Erdekesség,
hogy a technikai igazgatd,
Tokody Tibor is szerelést hu-
zott a mérkézéseken. Haza-
utazott ugyanakkor az edz6-
taborbdl Koltai Tamas, aki

részleges bokaszalag-szaka-
dés miatt kéthetes pihendre
kényszertilt. Tovabbi hir, hogy
Simon Andrés kolcsonjaté-
kosként Kecskeméten szere-
pel tavasszal.

Az NB ll-es Gyirmdt is ed-
zGtéborba utazott, a kék-sar-
gék Horvatorszagban készlil-
nek kilenc napig, ahol négy
mérkdézést is jatszanak. Az

egylttes eddig hdrom gyézel-
met aratott a felkészilési id6-
szakban, az SVSE ellen 5-1-
re, a Tatabanya ellen 4-0-ra, a
Budadrs ellen pedig 2-1-re
nyert Sisa Tibor csapata. A
Gyirmot két jatékost is szer-
zOdtetett, a csatar Andorka
Péter a Haladéstdl, a kapus
Somogyi Csaba pedig a Ful-
hamtdl érkezett Gydrbe.

Fiatalokat
varnak

A Patent Gydri Lovészklub vérja
azokat a 12-16 év kozotti gyer-
mekeket, akik szivesen kiprobal-
nék a sportlovészetet. Laczik
Zsolt vezet6edzd téjékoztatdsa
szerint a Bacsai Uti |6téren varosi
pélyazati forrasbdl tiz uj 164llast
alakitottak ki, igy tovabbi érdekls-
ddket tudnak fogadni, akik puska-
val és pisztollyal egyarant I6het-
nek. A klub koncepcidja ugyanis
elsésorban az, hogy a helyi fiata-
loknak biztositsanak sportolasi
lehet8séget, ehhez pedig az esz-
kozoket is beszerezték. Tovabbi
informécidk a Patent Gydri Lo-
vészklub honlapjan vagy Laczik
Zsolt vezet8edzénél a 70/335-
7368-as telefonon kaphatok.

Tudnivalok
horgaszoknak

Az enyhe id6nek koszonhetéen egyre
tébben valtjak ki a horgaszengedélyt va-
rosunkban. A jogosultség birtokdban
akar a szezon is megkezdhetd. Mielbtt
horgészni indulunk, érdemes téjékozdd-
ni - hivja fel a figyelmet Takacs Péter, a
Sporthorgész Egyesuletek Gydr-Mo-
son-Sopron Megyei Szovetségének
Ugyvezetd elndke. A sportvezetd el-
mondta: Uj szabdlyozas lépett életbe,
ami a horgészokra nézve is fontos dol-
gokat tartalmaz. Ha példaul a fogasi
napldt nézziik, akkor ezzel a dokumen-
tummal a horgésznak eddig csak akkor
volt dolga, ha halat fogott. Mostantdl a
fogési napldt mar akkor is kézbe kell ven-
ni, miel6tt megkezdjlik a horgészatot.
Ennek oka, hogy a napld harmadik olda-
l&n, az éves naptarban minden, horga-
szattal megkezdett napot a vizpartra ér-
kezéskor jol lathatéan be kell jeldini.
|déntél a fogésokat nem viztipusonként
- pl.: egyestilet sajét vizei, mas egyesu-
letek vizei — hanem idérendben kell be-
irni. Tovabbiteendd, hogy a negyedik ol-
dalon kezd6d6 fogdsi Osszesité tablézat-
ban a viz neve mellett a vonatkozd viztér-
kddot is fel kell tlintetni. A viztérkddok
megyei listdja a Sporthorgész Egyestile-
tek Gy6r-Moson-Sopron Megyei Szo-
vetségének www.horgszovgyor.hu inter-
netcimen megtalalhatd honlapjan és Fa-
cebook-profiljan is olvashatd. Az utdbbi
fellileten éppen a napokban indult hor-
gészvetélkedd atizennégy év alatti gyer-
mekeknek. A f6dij két darab, az egész
megye horgdszvizeire érvényes 2014.
évi gyermek-teriletiengedély.
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A hiztonsagi rendszer dija 0 Ft!

A hiiségidé lejarta utan a berendezések az On tulajdonaba keriilnek!

«7000-né! tobb elégedett, régi tavfelligyeleti Ugyfél

25 évnyi vagyonvédelmi tapasztalat

95 (jj tgyfél rendeli meg a cég szolgéltatasat havonta
*8 elfogdautd, 2 elfogd-motorkerékpar

NEZZE MEG AZT A CEGET, AKIRE RABiZZA CSALADJA, VAGYONA BIZTONSAGAT!

HA ELMULTAL MAR 4, DE NEM VAGY MEG 15,
NE TETOVAZZ, JELENTKEZZ!
JELENTKEZES: LITTLEMISSHUNGARY@GMAIL.COM
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Banan Sissy Extra Fagylakoma Tomi mosopor
» 1. osztaly Nagy tejfol* JEIES  panirozott vagy moségél*
» ledig » 20% zsirtartalom 'i csirkemell filé » amazdnia, color
¥ kg : » 850 g » 505 Ft/kg » gyorsfagyasztott » mosopor, 8 kg, 361 Ft/kg

» 700g » 1141 Ft/kg » mosogél, 2x 2,92 Iiter,ﬂQS.F\thiter
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Minden friss sertéshis

4, Q%M
e = olcsobban!

Ajanlatunk 2014. februar 13. és februar 19. kozdtt a Penny Market gy6ri Gzletében eérvényes! *A csillaggal jeldlt arucikkek nem allandé termékei kinalatunknak, ezért eléfordulhat, hogy az akcio
kezdete utan rovid idon belil elfogynak. Amennyiben gondos tervezésiink ellenére a termel akcio vege elott elfogyna, felvilagositasert keérjik, forduljon az Uzletvezetohoz. A nyomdai hibakért felelosséget nem vallalunk.
Az arak forintban, afaval egyitt értendok. Kiszolgalas csak a haztartasokban szokasos mennyiségben. Szives megertesiiket koszonjiik!
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