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Névvaltas

a Rabanal

Az arculat egységesité-
sének jegyében nevet
valtott a Raba Holding
két cége.A Raba-Jarmi
Jarm- és Buszgyarto
Kft.neve Raba Jarmi
Gyarto és Kereskedelmi
Kft.-re (réviden Raba
Jarmi Kft.-re),a Raba
Jarmtipari Alkatrész-
gyarto Kft. pedig Raba
Jarmtialkatrész Gyarto
és Kereskedelmi Kft.-re
(Raba Jarmtialkatrész
Kft.) valtozott.

Varosrészekért
dijak

Pet§ Istvan vallalkozo-
szakacsmester vehette
at az elmult hétvégén
tobb évtizedes példamu-
taté munkajaért, vala-
mint Ujvaros kozosségi
életében vallalt kiemel-
ked§ tevékenysége elis-
meréseként Fekete
David alpolgarmestert6l
és Szeles Szabolcs onkor-
manyzati képvisel6tsl
az Ujvaros Szolgalataért
dijat.Szintén a napok-
ban adtak 4t a Gyarvaros
Szolgalataért dijat.Az el-
ismerést Vitéz Andrasné,
a Gyarvarosi Altalanos
Iskola és Ovoda 6vodai
intézményegységének
nyugdijba vonulf veze-
tGje vehette at Kalmar
Akos onkormanyzati
képvisel6tdl tobb évtize-
des példaértékii mun-
kéja és kozosségformal6
tevékenysége elismeré-
seként.Az események
képei a gyorplusz.hu
oldalon lathatok.

szazalékban kész Adyvaros leguijabb korforgalma. A
Kodaly Zoltan és a Foldes Gabor utcak keresztez6dé-
sében kialakitott csomépontban mar napok 6ta lehet
kozlekedni, kisebb munkak azonban még zajlanak a
kornyéken.

olaj éra a hazai toltéallomasokon szerdétdl. A benzin
dtlagara 430 forint korll mozog, a gézolajé azonban
445 forint korul — ezzel mar csak par forintra van a
hazai arrekordtdl.

6 forinttal csokkent a benzin, de két forinttal nétt a gaz-

Megujult a hid

Idén hatvanéves a belva-
rost Ujvarossal 6ssze-
kotd, két egymastdl flig-
getlen vasbeton hidszer-
kezetbdl &ll6 hid.

Fekete Déavid alpolgar-
mester, a terllet onkor-
manyzati képviselbje el-
mondta, az Uj beruhaza-
sok mellett fontosak az
allagmegové feladatok
is. Mivel a kettds hid az
idén szolgélja hatvan
éve a gydrieket, az on-
kormanyzat  minden-
képp szerette volna,
hogy a kopott fellletek
helyett Ujra impozéns
megjelenést kapjon.
Prédl Antal, az Utkezel
Szervezet vezetGje hoz-
zatette, minden évben
elvégeznek egy, a varos
Osszes hidjat érintd alla-
potfelmérést, itt derilt
ki, hogy a napi 15 ezer

gépjarm( &thaladasat
biztositd hidon allag-
megovo beavatkozasok-
ra van szlikség.

A munka soran a faragott
mészkd burkolatu pillére-
ket megszabaditottak a
szennyez8désektdl. Ujra-
fugéztak a koveket és U,
viztaszité fellleteket ké-
peztek rajtuk, a fellletek
antigraffiti  bevonatot
kaptak. A hid acélkorla-
tait és kandelédbereit Ujra-
mézolték, amelyek a ko-
rabbi szlirke helyett antik-
z0ld bevonatot kaptak. A
vasbeton  szegélyeket
magasnyomasu  vizzel
tisztitottak és kijavitottak
a korrodalddott részeket.
A teljes fellilet sé elleni
védelmet is kapott. A 19
millié forint értékd feldji-
tés kivitelez8je a Kut-haz
Kft. volt.

Modernebb patika

Megujult a Gydr Plazédban 1évé gydgyszertar. ,Moder-
nizalt patikdinkban olyan kornyezetet alakitottunk ki,
amely segiti a betegekkel vald kommunikaciét -
mondta a megnyitdn dr. Zlinszky Jénos, a Pharma-
nova Zrt. igazgatdsagi tagja. Dr. Somogyi Tivadar al-
polgdrmester az eseménnyel kapcsolatban elmondita,
szivesen fogadta a meghivast, hiszen orvosként pon-
tosan tudja, milyen nagy szerepuk van a gyégyszeré-
szeknek a beteggydgyitas folyamataban.
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Adomany. A nydli Mérton Lakdotthon-
nak adomanyozott a Gyérujbarati Rotary
Club egy mosogatdgépet. Az otthon-
ban 12 fogyatékkal él6t latnak el.

Vizpétlas. A szigetkozi vizpdtlasra, il-
letve az oldalégak feldjitdsara 26 milliard
forint all rendelkezésre - jelentette ki lllés
Zoltan. A kérnyezetugyért felelSs éllam-
titkér elmondta: a Duna-projekt része,
hogy Gyérben és Gydrujfalun arvizi ka-
pukat épitenek, amelyekkel hatéko-
nyabb lesz a térség vizgazdélkodasa.

Bekoltoztek. Hetekre bekoltoztek a
betdrék egy gydri hazba. A két férfi
augusztustdl élt a lakatlan éptletben.
Hasznaltak a vizet, a villanyt, megron-
galték a bojlert; ottlétik ideje alatt sza-
mos targy eltlint a hazbdl.

Baleset. Egy kamion Utkozott hatulrdl
egy személyauténak az 1-es féuton
Gyor keletivégénél. Az autd soférie meg-
sérllt. A baleset miatt teljes szélességé-
ben lezarték az Utszakaszt.

Tévéadas. Gyor és Bakonyszentkiraly
térségében a tévéaddk &thangoldsa
miatt tobb dran &t nem foghatték az
adast a térségben azok, akik szoba-
vagy tetGantennaval, illetve set-top-box
segitségével tévéznek. Ezutan a set-top-
boxokat és a tévéket is Ujra kellett han-
golni.

Szaunablokk. [smét varja a vendé-
geket a Magyar Vilmos Uszoda szauna-
blokkja. A finn és infraszauna, vala-
mint a g6zkabin a kordbbi nyitva tar-
tési rendnek megfeleléen fogadja a
feltidulésre vagydkat.

Kulissza. A Gy6ri Nemzeti Szinhédz ha-
gyomanyos nyilt napjat mér negyedik al-
kalommal rendezte meg a teatrum, szé-
lesre tarva a titkos kapukat a kivancsis-
koddk el6tt.

AZUZLETIELET
MEDIAFIGYELGJE
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Evtizedek dta kiizdenek - elsésorban
az épitSiparban mikodd - véllalkozé-
sok az Ugynevezett lanctartozésokkal,
amely az egyébként is recesszidval
kizd6 dgazat kevésbé tSkeerds sze-
repl8it gyakorta cs6dbe juttatja. A je-
lenség lényege, hogy az ,elsé lanc-
szem” elmulasztja az elvégzett munka-
ért, anyagért jar6 6sszeget kifizetni, igy
a sorban kovetkez6 nem jut a pénzé-
hez és 6 sem képes az uténa jovék
szamlait rendezni. Becslések szerint
Magyarorszagon 80 ezer véllalkozést,
ezeken keresztll 200 ezer csalddot
hoznak nehéz helyzetbe a kifizetetlendl
maradt szamlék. Hozzévetblegesen
400 milliardra becstlik csak az épit6-
iparban a lanctartozésok okozta vesz-
teségeket. A szakma, a jogalkotdk és
az érdek-képviseleti szervek az utébbi
idében jogszabalyokkal is igyekeznek
ezt a rendkivil kéartékony folyamatot
megszakitani.

A julius elsején életbe Iépett torvé-
nyi valtozas tébb elembdl all. llyen pél-
daul a minimélis épitSipari rezsiéradi-
jak kotelez6 meghatérozésa, amivel el-
kerllhet6vé vélik annak, az ipardgban
sokszor felbukkand gyakorlatnak a
folytatdsa, hogy teljesithetetlenil ala-
csony &ron véllaljanak el egy munkat,
amit aztédn csak szabadlytalanul, feke-
tén foglalkoztatott emberekkel vagy
esetleg sehogyan sem tudnak elvé-
gezni. Bevezette a mddositas az elekt-
ronikus épitési naplét is, melybe a
megbizd, az alvéllalkozd, sét, a hatdsé-
gok is betekinthetnek, és kovethetik,
hogy kiket foglalkoztatnak, milyen

4ron vagy éppen azt, hogy hol tart a
munka.

A véltozdsok egyik sarkalatos
pontja a vitas lgyek rendezésének le-
roviditése: ezt a célt szolgélja az igyne-
vezett Teljesitésigazoldsi Szakértdi
Szerv létrehozasa. A testiilet vezetése
augusztus 12-ét6l miikodik, helyettes
vezetbjét, Csermely Gébort Varga Mi-
héaly nemzetgazdaségi miniszter mar
kinevezte, vezetGjének és tovabbi tag-
jainak kinevezése hamarosan megtor-
ténik, a tényleges szakértdi feladatok
ellatésat az egyes megyékben foglal-
koztatott szakemberek végzik.

A hatésag
betekinthet
az épitési
napléba

- Az épitSiparban kialakult [anctar-
tozésok csokkentése érdekében |étre-
hozott Teljesitésigazolasi Szakértdi
Szerv fliggetlen szervezetként a ka-
mara mellett m{ikddik - mondta el a
Dinnyés El&d, a Gyér-Moson-Sopron
Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
titkdra. - Sok esetben okoz gondot,
hogy a megrendel6 vagy févallalkozé
valds vagy éppen megkérddjelezhetd,
illetve bagatell okok miatt megtagadja
a teljes Osszeg kifizetését egy-egy
munkénal. llyenkor polgéri peres Uton
csak nagyon hosszu id§ alatt lehet a
vitat lezarni, ez alatt cs6dbe is mehet a
ki nem fizetett véllalkozé, még akkor is,
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ha utélag kiderl, neki volt igaza. Ezt a
folyamatot rovidithetik le a testilet
altal megbizott szakértSk - adott atte-
kintést a szakért6i szerv m(ikodésérd|
a kamara titkéra.

Az eljaras technikai részleteirdl
Dinnyés El&d elmondta: a szervezet el-
jérésa a vitas épitkezés helyszine sze-
rint illetékes terlleti kereskedelmi és
iparkamaranél vagy a Magyar Kereske-
delmi és Iparkamaranal kezdeményez-
het6. ATSzSz a megrendeld, a tervezd,
a kivitelez6 vagy az alvéllalkozd ké-
relme alapjén ad szakvéleményt. A jog-
alkoté célja, hogy az ilyen ligyek nagy
része lehetdleg a birdség el-
kertlésével, a kiadott szakvé-
leményben foglaltaknak meg-
felel6éen megoldédjon.

ATeljesitésigazolasi Szak-
ért6i Szerv eljarésat a vitatott
Osszeg 1 szazalékdnak meg-
felel§ eljarasi dij, maximum
450 ezer forint megfizetésé-
vel, valamint az eljarés iranti
kérelemnyomtatvany kitolté-
sével lehet kezdeményezni. Az adott
lgyben a szerv vezetdje 4ltal kijelolt
harom igazsaglgyi szakértd jar el. A
szakvéleményt 30, bonyolultabb
lgyben 60 napon belil, helyszini
szemle lefolytatésa utén adja ki a szer-
vezet. Tovabbi, részletes informacidk
a www.mkik.hu internetes oldalon ol-
vashatok.

A létrejott Uj intézményhez egyelSre
kevés megkeresés érkezett, igaz, mU-
kodésének ténye most kezd bekerini
a szakmai koztudatba. Létjogosultsa-
gét és eredményességét a végigvitt, a
kordbbinal gyorsabban lezért Ugyek
széma alapjéan lehet majd megitéini.

A tabla

Egykori célgépgyari dolgo-
z0k emléktablara gytijtenek,
a varosnak azt a pontjat je-
16Inék meg, ahol valamikor
a munkahelyiik allt. Azt
irjak, a tabla Gy6r magas
munkakulturajanak egyik
terepére emlékezne, s écat
adna masoknak is az ipari
mult értékeinek tiszteletére.
Magyar Gyorgytol, a Jelky-
egyesiilet patriéta tigyvive-
jét6l tudom, hogy 1952-ben
Csepelre telepitették a Gydri
Hajtémtigyar egyik részle-
gét, az autdipari troszt a
gépek mellett vitte a teljes
személyzetet is.A gyori szak-
emberek a csepeli teher-
autok gyartasat gyorsitottak
volna, ha nem sz6kdésnek
haza rovid tton valameny-
nyien. A torténet ezutan az
otvenes évekt6l nem vart
fordulatot vett, a csepeli da-
liak néven hiressé valt gyo6ri
szokevények borton helyett
gyarat kaptak, munkatarsak
lehettek Magyarorszag els6
egyedi gépeket gyarto valla-
latanal,amely a Selyemfond
elhagyott épiileteibe tele-
piilt. Az emlékezet szerint
ezek az aranyfeji és arany-
kez{i emberek a Varosliget
korhintajatol a keletnémet
turmixgépek apré alkatré-
széig barmit megterveztek
éslegyartottak, 6k teremtet-
ték meg régionkban a cél-
gépgyartas szakmajat és tu-
domanyat. Horvath Ede tiz
éven at kiizdott azért, hogy
megvehesse a gyarat a Raba
szamara, am a kovetkezd,
kiilf6ldi tulajdonosnak mar
konnyebb dolga volt.A rend-
szervaltas utan nem sokkal
felszamoltak a céget. Az em-
1éktabla Magyar Gyorgy sze-
rint azt mesélné el, hogy volt
egyszer egy gyar, egy ékszer-
doboz Gyo6r iparaban,amely-
nek alapitasat kerek hatvan
évvel ezel6tt az emberek
varos irant érzett szeretete
kényszeritette ki.A pénzbeli
adomanyok az 59300357-
32414134-es szamlara fizet-
het6k be szeptember végéig.
Gaal Jozsef
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Mdricz Zsigmond rkp.

Novemberre készil el a Radnéti utca
és a Moricz Zsigmond rakpart fejlesztése is

SZERZG: PAPP ZSOLT

Tovabbépitik a Méricz Zsigmond rakparti
utat, amely megkonnyiti a kozlekedést a
belvaros felél Varosrét és Gyarvaros ira-
nyaba. Ezzel parhuzamosan a Radnéti utca
felujitasa is megkezdédott.

Korabban lapunkban is beszamoltunk arrdl, hogy
elkezd6dott az Uj pinnyédi hid épitése, amelynek
befejezése - a kapcsolddd utak nélkil - idén no-
vemberre varhatd. [d6kozben két Ujabb nagysza-
basu infrastrukturélis fejlesztés is megindult, ame-
lyek szintén az 8szi hdnap soran késztiilnek el. Bor-
kai Zsolt polgadrmester kérdéstinkre hangsulyozta,
szamos jelent8s épitkezés folyik a varosban, koz-
tlk - a korményzati tdmogatésnak kdszonhetden
- a sportlétesitményi nagyberuhézéasok, az dnkor-
ményzati oner6bdl megvaldsuld fejlesztések, il-
letve az eurdpai unids palyazatok segitségével ké-
szll6 projektek. Elindult tobbek kozott az uj
uszoda megvaldsitésa, a pinnyédi hid épitése, a
Dunakapu tér feltjitdsa, zajlik Ujvaros reha-
bilitacioja, el6készités alatt all a multifunkcids csar-
nok, vagyis olyan beruhézasok folynak a vérosban,
amelyek hosszu tévon is pozitiv hatdssal birnak
majd Gydr életére. A dinamikus fejl6déshez elen-
gedhetetlen az infrastruktura folyamatos fejlesz-
tése is, ennek j6 példéja a Mdricz rakpart vagy
éppen a Radndti utca felujitasa.

A Moricz Zsigmond rakpartot érint6, mintegy
150 millid forintos beruhézés keretében az idén
elsé Utemként az ut Tarcsay Vilmos és Vas Gere-
ben utca kozti szakasza Ujul meg, beleértve a Vas
Gereben uti csatlakozas kiépitését és a jelenlegi
zérés feloldasét. A 3,75 méteres forgalmi savok a
tomegkozlekedést is lehet6veé teszik majd. Az ut-
testen kivil a csapadékviz-elvezetés, a kozvilagi-
tas, a kétoldalijarda is elkészll és parkoldkat is ki-
alakitanak. A munkateriletet dtadték, a sziikséges
szakfellgyelet biztositdsa utén a kivitelezés a szep-
tember 16-i héten kezd&dhet el - nyilatkozta la-
punknak M&thé-Téth Péter, a gydri Utkezel§ Szer-
vezet szovivlje, aki hozzatette, a 280 méteres sza-
kasz jelent6sége, hogy a felujitéds utan kozvetlen
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kapcsolatot biztosit a belvaros és Gyarvaros ko-
z0tt. Hasznélataval az autdsok kikerulhetik a bel-
varosi forgalmat és a ldmpakat is.

Dr. Somogyi Tivadar alpolgdrmester, a terlet
onkormanyzati képviselSje kiemelte, ez egy na-
gyon fontos fejlesztés tobb okbdl is. Egyrészt egy
idaig elhanyagolt szakasz valik rendezetté, a beru-
hazas kulturalt korilményeket teremt a terileten.
Masrészt a rakpart j6 mindségl aszfalton valik
végig jarhatdva ugy, hogy javitja a belvaros és Va-
rosrét kozuti kapcsolatat, konnyebben megkdze-
lithetévé teszi az Arkad lizletkdzpontot, a Gyarva-
ros felé iranyuld kozlekedést pedig ugy konnyiti,
hogy kozben tehermentesiti a belvérost. A képvi-
sel6 hozzatette, a beruhdzés sorén a jardat is ki-
épitik, igy a piac is konnyebben megkozelithetd
lesz a gyalogosok szdmara.

A Radndéti utca esetében a feldjitést az indo-
kolta, hogy a Koztelek és Akéc utca kozti szaka-
szon rengeteg folt tarkitotta és tette egyenetlenné
az Utpalya burkolatat, ami gondot jelentett a Jedlik
Anyos hidon érkezé forgalom szamara. A gyéri Ut-
kezel6 Szervezet az emlitett szakasz teljes felujita-
sat mar kordbban megterveztette, most pedig a ki-
vitelezés is megvaldsulhat. A beruhdzas annyiban
hasonlit a Mdricz Zsigmond rakparti fejlesztéshez,

Vas Gereben utca
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hogy ennek befejezését is idén novemberre terve-
zik, és a munkalatok értéke is hasonld, mintegy
160 millié forint.

A burkolat mellett felyjitjak a jardakat, parkold-
és buszobloket alakitanak ki, megujul a kozvilagitas

és kerékparut is készll. A Koztelek és az Akéc uti
csomoépontban is konnyitik a gyalogos atkelést, hi-
szen a kozelben iskola és nyugdijasklub is mikadik.
Az atkelSknek a jovében 12 méter helyett csak 7
métert kell az dttesten gyalogolniuk.

A beruhézéssal kapcsolatban Szeles Szabolcs,
a varosrész onkormanyzati képvisel6je hangsu-
lyozta, a Radnéti utca dvoda és Koztelek utca ko-
z6tti szakaszanak feldjitasa nélkilozhetetlen egy-
részt a Jedlik hidhoz kapcsolddd uthélézat rekonst-
rukcidja miatt, mésrészrél a Radndti ut a 2017-es
Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Jatékok rendezése miatt
is kulcsfontossagu. Az emlitett szakaszra sok pa-
nasz érkezett, rossz burkolata miatt veszélyes és
rendkivil zajos volt. A felujitdssal ez megoldddik,
miként az Uton vald atkelés biztonsdgosabba tétele
is. ,Fontosnak tartom, hogy ez a szakasz is kerék-
paruttal egyditt készll, és ez is azon beruhazasok
kozé tartozik, melyek felértékelik Szigetet, a kertle-
tet” - zarta a képviseld.

Végéhez kozeledik egy mésik fontos atalakitas
is, a Kodaly Zoltan és a Foldes Gabor utca keresz-
tez6désében kialakitott Uj csomdpont, amely mar
az Uj korforgalmi rend szerint hasznélhatd.
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Megkezdodott a Dunakapu tér felijitasa

SsZERZO: PAPP ZSOLT
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A hosszura nyult el6zmények
utan fold alatti munkakkal el-
kezdodott az épitkezés a Duna-
kapu téren. Idén a mélygara-
zson, jovére madr a tér burkola-
san dolgoznak a szakemberek.

Az idén donten mélyépitési munka-
kat végeznek a terlleten. A szakem-
berek két egymastdl elkilonulé mun-
katerileten, a tér keleti, illetve nyu-
gati oldalén dolgoznak. Mig az egyik
oldalon jelenleg a kés6bbi alagsori
nyilvénos WC alapozédsa zajlik -
amelybe akadalymentes bejutast is
biztositanak -, addig a keleti oldalon
hamarosan megkezddédik a lavirsik
kialakitdsa. Ez annyit jelent, hogy a
jelenlegi utcaszintnél masfél méter-
rel alacsonyabban, a majdani mély-
garézs korvonaldban egy hat méter
széles, nagy teherbirdsu sik fellletet
képeznek, amelyen a résel6 géplanc
dolgozik majd. A lavirsik altal koril-
vett teriileten a réselés utdn kezd6d-
het a haromszintes, 265 féréhelyes
mélygarazs szerkezeti kialakitasa.

Turizmus vilagnapja
a Baross uti Latogato-

kozpontban

A turisztikai szakma szeptember 27-én
Unnepli a turizmus vilagnapjat, melynek
idei kdzponti témaja a turizmus és a viz
kapcsolata. Ezen a napon a Baross Uti La-
togatdkozpont szines programokkal (fo-
tokiallitas, el6adasok, kiilonb6zé kedvez-
mények, nyereményjatékok) vérja az ér-

dekl6ddket.

Jatékra invitaljuk onoket!

Kildjék el a Magyarorszagon készlilt leg-
kedvesebb vizparti fotojukat! A fényképe-
ket szeptember 26-ig az info@gyortou-

rism.hu e-mail cimre varjuk.

A bekilddk kozott 3 darab 2 fére szdlo
belépdt sorsolunk ki a Raba Quelle
Gydgy-, Termal- és ElIményflurdébe.

Latogasson el hozzank, linnepeljik egyditt
a turizmus vildgnapjat szeptember 27-én

a Baross uti Latogatékozpontban!

Cimiink:

Latogatokozpont/Tourinform,

Gyor, Baross G. u. 21.

A most lathaté ideiglenes kozmive-
zetékek helyett a végleges vezetékek
majd a kész szerkezet fodémije felett

kapnak helyet, ez varhatéan 2014 ta-
vaszan torténik meg. Ezt kovetben, a
tervek szerint marciustdl kezdédhet
a tér uj burkolatdnak épitése.

Borkai Zsolt lapunknak el-
mondta, bar Utemezés szerint a tér

burkolésa csak jov6 tavasszal kez-
dédik, ez aldl kivételt képez a Duna-
kapu térnek a Jedlik Anyos utca-

Kossuth hid altal kijelolt vonala és a
Képtalandomb kozotti sévja, amit a
varos szeretne miel6bb, akdr még
az idén atadni a lakosoknak, ezzel

Ujra rendezett korilményeket terem-
teni az athaladd gyalogos kozleke-

dés szaméra. A polgarmester hozza-
tette, a 3,8 milliard forint értékd tel-
jes beruhézés jové év masodik felé-
re készllhet el, ezutédn a gydriek és
a hozzénk latogatod turisték egy szép
és izgalmas kozOsségi teret vehet-
nek birtokba, amely egyszerre val-
hat népszerd taldlkozasi ponttd, ren-
dezett piactérré és a kozkedvelt ren-
dezvényeink otthonava.

Ahogy arrdl kordbban mar részlete-
sen beszamoltunk, az Uj térfelszint, a ko-
z0sségi funkciokat ltvanyelemek is ér-
dekessé teszik. A keleti oldalon a szin-
pad mellé medence éplil, az északi olda-
lon a bastya kis kilatoként kinal szép pa-
norémat a belvaros és a folyd irdnyaba,
ezenkivl térlépcsdk, a déli oldalon ven-
déglatdteraszok, szemkdzt pedig napvi-
torlékkal arnyékolt pihenépadok teszik
mozgalmassa a tér jovébeli latképét. A
gydri dnkormanyzat a kdzelmultban irta
ki nyilvanos Otletpélyazatat arra a koztéri
alkotésra, amely szintén a Dunakapu
teret gyarapithatja majd.

A hid labanal folyd colopdzési mun-
kélatok a szeptember 13-t6l 27-ig
tartd id6szakban sziikségessé teszik
a hid id6szakonkénti autdforgalom
eléli lezarasat.

GYOR MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZATA PALYAZATI FELHIVASA

Gyor Megyei Jogui Varos 6n[(ormz;anyzata
NYILVANOS OTLETPALYAZATOT HIRDET

a Dunakapu téren elhelyezésre keriil6 koztéri alkotas
témajanak vagy tematikajanak meghatarozasara.

A palyézat célja: olyan mualkotas téméjanak vagy tematikdjanak meghatarozasa, amely mélté arra, hogy
Gy6r belvarosaban, a Dunakapu téren koztéri alkotés formajaban megjelenjen, mikdzben a varosképet meg-
hatarozo esztétikai értékkel is bir. A kdztéri alkotas lehet szobor, emlékmdi vagy olyan turisztikai latvanyossag,
amely innovativ médon (zenével, fénnyel stb.), akar jatékos formaban vonja magara a figyelmet.

Az alkotas elhelyezésének helyszine: Gydr, Dunakapu tér egykori Duna-bastya elétti szakasza, a folyd
feléli oldalon. A koztéri alkotds anyaga, formaja, szine tekintetében a palyazat felhivéja nem tesz kitéte-

leket, mivel a palyazati felhivas kizarolag téma vagy tematika javaslatra vonatkozik.

A palyazattal benyujtando:

— a koztéri alkotas témajara tett javaslat, a témavalasztds indoklasa, aldtémasztésa,

- egy lemondd nyilatkozat, amelyben a palyazé kinyilvanitja, hogy a szerzéi jogairdl téritésmentesen le-
mond az 6nkormanyzat részére.

A kultéri alkotas témajara tett javaslatokat szakmai zs(ri biralja el.
A pélyazaton valé részvétel ingyenes, barki palyazhat.

Gydr Megyei Jogu Varos Onkormanyzata fenntartja maganak a jogot, hogy egyik palyazati témét se fogadia be,

vagy a javaslat tovabbfejlesztett/atdolgozott véltozatat valdstsa meg. Amennyiben a palyazo konkrét témajavaslata
valosul meg, Ugy & nettd 50.000 Ft dijazashan részesul. Az azonos vagy hasonlé témaban érkez6, am elnevezé-

sében eltéré javaslatok kozil — megvaldsités esetén —a kordbban beérkezd palyazat bekulddje részestl dijazasban.
A palyazonak csatolni kell a palyazatahoz egy nyilatkozatot, amelyben vallalja, hogy a szerzéi jogardl téritésmen-
tesen lemond az énkormanyzat részére, hogy az 6nkormanyzat azt szabadon felhasznalhassa/atdolgozhassa stb.

A palyazatokat 2013. szeptember 30. (hétf6) 16 oraig lehet bekiildeni
a kovetkez6 e-mail cimre: palyazat@gyor-ph.hu.

2013. szeptember13. /+/5
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Munkatarsunk helyszini jelentése Frankfurtbdl, a Nemzetkozi Automobil Kiallitasrol

Debitalt a Gyorben készilo Audi A3 Cabriolet

SZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: AUDI

Idén mar a masodik Gydrben készils
autd vildgpremierjére kerdlt sor a
héten. Az Audi A3 limuzin &prilisi
sanghaji bemutatkozésa utén ezuttal
az Audi A3 Cabriolet debUtalt a né-
metorszégi Frankfurtban. Osszel kez-
dik el gyartani, tavasszal méar az uta-
kon is feltlnik a nyitott sportkocsi.

A jlnius 12-én felavatott Uj gydri
jarmugyar hétf6tél az eddigi egy mUisza-
kos munkarendrél két miiszakosra tér
4t - tudtuk meg Frankfurtban Thomas
Faustmanntdl, a gy6ri Audi Hungaria
Motor Kft. ligyvezetésének elnokétdl és
Gerd Walkertdl, jarmdgyartasért felelds
lgyvezetd igazgatdtdl. Vagyis az Uj jar-
migyar a felfutds utan teljes kapacitas-
sal dolgozik, s immar nem egy, hanem
kétféle autd gordil le a szerelésorokrol.

Az Audi A3 Cabiriolet a vilag leghi-
resebb kiallitasan, a frankfurti auté-
szalonon mutatkozott be. Az elsé
szamu szalon rangjat azzal vivta ki,
hogy a viladg jarmlgyartédsaban abszo-
|Ut vezetd szerepet jatszé német gyar-

Kérdéseiket
a jogtanacs@gyorplusz.hu
e-mail cimre varjuk.

6/ + /2013. szeptember 13.

toknak hazai pélya ez, s értelemsze-
rlen itt szeretnének a legnagyobb do-
bassal el6rukkolni.

igy tett a Volkswagen-konszern is,
amely a kidllitas nyitdsa el6tti este a
frankfurti Fraport Arénét bérelte ki, s
ujdonséagait a VW Night Event kereté-
ben mutatta be a vildg minden részé-
bl meghivott ezer Ujsdgironak és
szakembernek.

Az Uj gy6ri Audi A3 Cabriolet nem
akarmilyen mezényben debitalt.
Olyan autdk utén gordult a szinpadra,
mint a legujabb Bugatti, Bentley és
Lamborghini Gallardo. Az utébbinal
ugyancsak megtalalhatjuk a gy6ri sza-
lat, motorjat ugyanott gyartjak, ahol
az Uj A3 Cabrioletet, a gy6ri Audiban.

Sportos, elegans és kompakt - e
harom szdval foglaltdk 6ssze a Fra-

port Aréndban a Gydrben készlld
auto lényegét.

Az Uj A3-as Cabriolet nagyobb lett.
Hossza az eddigi 4,24 méterrd| 4,42-re
valtozott, szélessége 1,77-r6l 1,79 mé-
terre nétt. Egyedil a magassaga csok-
kent 15 milliméterrel. Elsé korben 1,4 és
1,8-as TFSI motorral és 2,0 TDI-vel ki-
néljdk. Ez 140, 180 és 150 Ier6t jelent.
Valamennyi motorban alkalmazzék a
kozvetlen befecskendezés, a turbdfeltol-
tés és a start-stop technoldgiat.

Az autd csucsat a Cabriolet S3-as
jelenti, ennek motorja 300 Iéerds lesz,
s vérhatdan a kovetkezé év &szén
kerul piacra - tajékoztatott a helyszi-
nen Thomas Faustmann.

Az Audi Hungaria mdr az elmult hat
évben bizonyitotta hozzaértését az Audi
A3 Cabriolet 6sszeszerelésével. Az in-
golstadti telephellyel kooperécids gyar-
tas keretében 2007 novemberétdl 2013
apriliséig 0sszesen 62.935 A3 Cabriolet
hagyta el a szerel6csarnokot. A jovében
avallalatnal évente 125.000 autd készul
majd. Hogy ebbdl mennyi lesz a limuzin
és mennyi a cabriolet, azt a vasarlok,
azaz a piaci igények dontik el.

A Volanbusznak szallithat

. . N
Quljon hozzank piza\

a Raba-Volvo konzorcium

SsZERZS: GY. P.

A Voldnbusz Zrt. eredményt
hirdetett a 167 autébusz be-
szerzésére iranyulo kozbe-
szerzési eljarasban a molt
héten. A vallalatnak a jové
év elsé negyedévétdl kez-
dédden 106 szélo kialaki-
tast MAN és 61 csuklos
Raba-Volvo autébusz for-
galomba dllitasdra nyilik le-
hetésége. A Volan-tarsasa-
gok jarmibeszerzési prog-
ramjat Ujraindité megren-
delés Osszértéke mintegy
10 milliard forint - kozolte a
Nemzeti Fejlesztési Minisz-
térium.

A Voladnbusz Zrt. Uj jarmuveivel
elsésorban a Budapest el6varosi
forgalomban  taldlkozhatnak
majd az utasok 2014 elejétdl. A
Réba-Volvo konzorcium nyertes
ajanlata komoly el6relépés a
hazai autdbuszgyartds jovdje
szempontjabdl. A lezart tender
mellett folyamatban van egy

Ujabb 49 autdbusz beszerzésére
iranyuld, jarmUpdtlasi célu koz-
beszerzési eljaras is.

A Volan-tarsasagok jarmube-
szerzéseit 2010 nyaran fliggesz-
tették fel, mivel ekkor még nem
szlletett dontés a véllalatok — be-
szerzend§ jarmUvek darabsza-
mat és Osszetételét alapvetSen
befolyasold - atalakitédsardl. Az
autdbuszos szolgaltatdk verseny-
képességének és méretgazdasa-
gosséganak javitasa érdekében
azdta megkezdddott a 24 allami

cég Osszevonasa 7 regionalis tar-
sasagba. A hatékonyabb miko-
dés és lzemvitel egyik alapfelté-
tele a jarmUallomanyok, telephe-
lyi és palyaudvari infrastrukturak
ésszerlisitése. Az Utemezetten
zajlo atszervezés teljes lezarasa
a jOv6 év végéig varhatd.

Az &talakitasi folyamat meg-
kezdésével 2013 masodik felé-
ben megindultak az els6 kdzpon-
tilag koordinalt jarmUibeszerzési
tenderek. A vésérlasok kdzvetlen
fedezetét a Magyar Fejlesztési
Bank Zrt. Kozosségi Kozlekedés-
fejlesztési Finanszirozési prog-
ramja, mig a hitelek megtérilé-
sét a térsasagok bevételei (me-
netdijak és éllami forrasok) bizto-
sithatjédk. A kiirasok a Nemzeti
Fejlesztési Minisztérium és a Ma-
gyar Nemzeti Vagyonkezel§ Zrt.
szakértGibdl allo bizottsag fel-
Ugyelete mellett, egységes szem-
pontrendszer szerint, 6sszehan-
goltan jelennek meg a tovabbiak-
ban is a kozosségi kozlekedés
biztonségos fenntartasa és fej-
lesztése érdekében.
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KERESSE KABELEN!

EGYETEM HIRDETES

Fiatalosabb, modernebb lett a megujult Bridge

sZERZO: GY. P.
FOTO: BRIDGE

Szinte teljesen feldjitotta a
Bridge Hallgatoi és Oktatoéi Klub
alsé szintjét az izemeltets Uni-
klub Kft. A rekordarviz utan ujra-
vakoltdk a falakat, festettek, aj-
tékat cseréltek, de Gj lett a ki-
szolgalo- és D]-pult is.

Nem kevés munkat adott azidei rekord-

A felujitas keretében fiatalosabb lett
aDJ-pult, atanctér, afenti pult mintajara
Uj, modern kiszolgaldpultot készitettek
alenti szintre, ami kétszerese a korabbi-
nak. Itt lényegesen egyszerlbben és
gyorsabban torténhet a kiszolgélas.

Felljitottak a kamerarendszert,
amely szinte az egész helyet belétja.
Ez azértis volt fontos, mert az Uniklub
Kft. kiemelt figyelmet fordit arra, hogy
a fiatalok biztonségosan szérakozhas-
sanak — hangsulyozta Knauz Péter.

Atdrsasag a maga terlletén példaér-
tékd munkat végez, a hely minden el6-
irasnak és igénynek hianytalanul megfe-
lel. Azindulaskor elvaras volt, hogy a fia-
talok altal hasznélhaté klub legyen a
Bidge, egy hianypdtld hely olyan prog-
ramokkal, amelyek kiszolgéljak a Szé-
chenyi Istvan Egyetem didkjait. Azért,
hogy ez teljeslljon, a klub szorosan
egylttmiikodik az egyetem hallgatdi
onkormanyzatéval, a rendezvények 90
szézalékét kézésen bonyolitjak. igy tob-

bek kozott tancestek, irodalmi déluta-
nok, szini tanodak szinesitik a hely kina-
latat - fejtette ki az ligyvezetd.

A bulikat szétvalasztotték egyetemi
hallgatéknak és vérosi fiataloknak szo-
I6knak. Hétkdznap - kedden és szerdén
- els@sorban a felsGoktatési intézmé-
nyek didkjainak szerveznek bulikat.
Ezekre szigoru hézirend vonatkozik, be-
lépni egy szlkebb kornek, csak a diak-
igazolvany felmutatésaval lehetséges.
Pénteken és szombaton pedig a véros

arviz az Uniklub Kft.-nek. A cég altal
lzemeltetett Bridge Hallgatdi és Okta-
t6i Klub alsé szintjén a falak teljesen fel-
aztak, igy a vakolatot le kellett verni, az
ajtok megvetemedtek. A szérakozdtér-
ben, azirodakban és a raktarakban hat
napig allt a viz, ami tébbek kozott
szennyvizet és iszapot is hozott maga-
val - sorolta Knauz Péter igyvezetd.
Az apadas utan az lUzemeltets Ugy
dontott, szinte teljes korl belsd feluji-
tést végez a szdérakozohelyen. Miutan
az egész épliletet kiviil-belll fertétleni-
tették, pdtolték tobbek kozott a vakola-
tot, festettek, Uj, fémkeretes ajtokat épi-
tettek be, kicserélték az ajtokban az ar
altal tonkretett Uvegbetéteket, de kor-
szer(sitették a villamos héldzatot is.

_.. =TT

fiataljainak kindlnak programokat.

== Ami miatt nemcsak az egyetem,
hanem a véaros mindennapjaiban hiany-
pétidnak szamit a Bridge, hogy kivald
250-300 f&t vonzo élézenés koncertek
bonyolitasara. Szamos neves egylittes
|épett mar itt szinpadra, szinte minden
korosztalyt megszdlitva — emelte ki
Knauz Péter.

A korszer(sités nem allt meg, a jové
tervei kdzott szerepel, hogy a tejes héazat
leszigeteljék, ahogy a hallgatdi klub épu-
letét is. Azt is szeretnék, ha a teraszt téli-
kert jelleglire atépithetnék, aminek a te-
tején kozlekedni vagy akar étkezni le-
hetne. Valamint keresik a lehetGségét
annak s, hogy az emeleti nagyteremben
szell6ztet6 berendezést épitsenek ki.

Az onkéntes munka fontossagara iranyitjak a figyelmet

szZERzO: SZ. T.

Mér tobb szdz embert vont be a Gy6ri Egyetemért
Kozhasznu Egyestlet (GYEKE) abba a programba,
amelynek célja felhivni a fiatalok figyelmét az 6n-
kéntes munka tarsadalmi és gazdaségi jelent&sé-
gére. ,A kozos j6 érdekében” - Onkéntesség szel-
lemének elterjesztése a gydri fiatalok korében,
ezzel hozzéajarulva egyéni karrierutjuk fejlesztésé-
hez" cimU projekt kapcsan Ramhép Szabolcs pro-
jektmenedzser hangsulyozta, az Onkéntesség
éplilésével fejlédik az egyének kozotti egylttmu-
kodés, javulnak a gazdasagi mutatok és novekszik
a tédrsadalmitéke is.

A projekt keretében szeptember elsején, az egye-
temi felkészitd napok részeként Onkéntes Satrat 4lli-
tottakfel, ahol a fiatalok el6adasokat hallgathattak meg
az Onkéntesség a mindennapokban; Eurépai Onkén-
tes Szolgalat; Onkéntes lehetSségek Gydrben és a
bennik rejl6 lehet6ségek cimmel. A program célja az
volt, hogy régton a beiratkozast kovetden felhivjak a
hallgatdk figyelmét az onkéntesség jelentdségére. Fel-
allitottak egy adomanysarkot is, ahol a Szt. Cirill és
Method Alapitvanynak gy(ijtottek. Els6sorban ruhakat
hoztak az adomanyozdk, de az iskolakezdés kozeled-
tével irdszereket és gyerekkonyveket is ajanlottak fel.

Szintén a projekt keretében rendezik meg a IV.
Onkéntesség Napjat szeptember 17-én a Széche-

Ennek keretében “En ilyen Gézengiiz vagyok” cimii
rajzpalyazatara sok szeretettel varja az 6vodas és also
tagozatos gyermekek alkotasait.

A palvazat beadasa: 2013. oktober 31. 16 draig
Gyermekek Haza 9021 Gydr, Aradi vértanik itja 23.
Tovabbi részletek: www.gyhgyor.hu

Palyazati azonositd: NYDOP-3.1.1/B-09-2f-2012-0001

@ SZECHENYI TERV

A Gézenguz Alapitvany ;
,20 év 20 program Gy6r-Ujvarosban” 7
gézenglz cimmel rendezvénysorozatot indit! |
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A projekt oz Eurdpei 3
az Eurdpal Regionilis Fejlesziesi Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg

‘ Kémények

MASTLRDRSTAG MEGRIUL

L
l Vakolatok §j~.~—ﬂ

l Teruszokw

nyi Istvan Egyetem VIP-termében. Itt az érdekl&ddk
szakmai el6adésokat hallgathatnak meg az Onkén-
tesség, mint a tarsadalmi felelsségvallalas egyik
forméja, valamint Az 6nkéntesség gyakorlati meg-
kozelitése az id8sellatasban cimmel. Ezek mellett
az egészségligyi sarokban ingyenes vércukorszint-
és vérnyomasmeérésre lesz lehetéség, az dnkéntes-
sarokban pedig érdekl6dék tajékozddhatnak az On-
kéntes Pont aktudlis lehet8ségeirdl, s tovabbi infor-
macidkhoz juthatnak az 6nkénteseket fogadd szer-
vezetekrol.

A projekt a magyar allam és az Eurdpai Unid
egylittes tamogatasaval, a TAMOP-5.5.2 konstruk-
ci¢ keretében valdésulhat meg.

EPITKEZIK FELOJIT?

TETOFEDO ANYAGOK mar 1.290,- Ft/m2 artol

TETOABLAK mér 28.464 - Ft/db-tol P
ERESZCSATORNA 490 - Ft/m Ol
HOSZIGETELES 210,- Ft/m2 .

VAKOLAT 40 szinben 541,- Ft/m2
MUANYAG TERASZTETO mar 1390,- Ft/m2
WPC TERASZ raktarrél 13.176,- Ft/m2
LAMBERIA miianyag UV &ll6 2.080,- Ft/m2

Az arak az AFA-t lartalmazzak, de az eselleges idijat nem. Tovabbi részletek dzletiinkben...

9028 GYOR, Kiilsé Veszprémi u. 17.

tel: 96/314-314, 96/525-075, 30/959-2245 e-mall: gyor@tetocentrum.hu

www.tetocentrum.hu
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JOSZIV

Temetkezési Onsegélyezs Pénztar

El6takarékossag
» Ongondoskodas °

Taldn mar On is gondolt arra, hogy takarékos-
kodjon a temetkezési koltségekre. A Jésziv
Pénztar egy olyan temetkezési elGtakarékos-
sdgi forma, amely azt a lehetGséget nydjtja,
hogy kort6l és egészségi dllapottdl fiiggetlentil
elére, még életiinkben gondoskodjunk sajat
vagy hozzdtartozénk temetésére.

Az 1995-ben alakult Jésziv Pénztir va-
gyona mar meghaladja a 400 milli6 forin-
tot, mely kizdr6lag biztonsdgos dllampapi-
rokban (kincstarjegyben, dllamkétvény-
ben) kamatozik.

ElGtakarékossagi lehetdségek:

e legkisebb havi tagdij 600 Ft, amelyet
sajdt titemezése szerint fizethet csek-
ken vagy utaldssal

e tagdijon feliili egyszeri vagy tobbszori
nagyobb 6sszegl befizetések.

A tagdij befizetése sziineteltethetd, ha leg-

aldbb a minimadlis temetésre vald 6sszegytilt.

A pénztar és torvényi elGirdsok betartdsa ga-
rantdlja, hogy a tagok befizetéseit a hozza-
tartozok csak a temetés igazolt koltségeire
fordithatjdk.

Az elgtakarékossagi forma elé:

® 20%-o0s adékedvezmény-jovairds az
egyéni szdmldn a befizetett tagdij
utdn
akdr 20%-os kedvezmény a temetke-
zési szolgaltatdsbol (pl. koporsé vagy
urna, sirdsds, szdllitds... stb), melyet a
J6sziv Temetkezési Kft. nyujt a tagok-
nak sajit vagy hozzatartoz6ik haldla
esetén

Az elGtakarékossagrél kérjen felvildgositast:

Nagy Livia ¢ Telefon: 96 / 413-071

Gyér, Szauter u. 12. (nddorvarosi koztemet6)

8/ + /2013. szeptember 13.

Dr. Récz Istvan professzor: A vastagbélrak az egyetlen, amelynek van el&futara

Kapszulaba épitett fényképezo
a gyogyitas szolgalataban

S5ZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: MARCALI GABOR

- Evente annyi Uj vastagbélrakos
beteget diagnosztizalnak Ma-
gyarorszagon, mint ahanyan
Csornan laknak, a kilencezer
emberbdl 6t év mulva 6tezren
mar nem élnek - fogalmazza
meg a sokkold adatot Racz Ist-
van professzor, Eurépaban elis-
mert szaktekintély. Sz(lréssel
mind a kilencezer Uj betegség
megakadalyozhaté lenne, a vas-
tagbélrédk ugyanis az egyetlen
daganat, amelynek van el&fu-
tara, a polip.

Sokan félnek a vastagbéltiik-
rozéstél, ezért nemis élnek az in-
gyenes szlrés lehetdségével. El-
valtozasok a vékonybélben is ke-
letkezhetnek, ennek vizsgélata
azonban hagyomanyos rontgen-
nel nem igazén hatésos.

' pillcEm

D2

Forradalmi attorést jelentett
a kapszulds endoszkdpia megje-
lenése a magyar egészség-
lgyben, amelyet a gydri Petz
Aladar Megyei Oktatdé Koérhaz-
ban a Racz professzor vezette
Regionalis Gasztroenteroldgiai
Kozpontban elséként alkalmaz-
tak az orszégban.

- A kapszuldban egy beépi-
tett fényképez&gép van, amelyet
a beteg lenyel, mint egy gydégy-
szert - ismerteti a modszer |é-
nyegét dr. Racz Istvan. - A vaku
megvilagitja azokat a belsé szer-

veket, amelyeken a kapszula at-
halad, a fényképezégép pedig
folyamatosan késziti a felvétele-
ket. Nyolc-tiz éra alatt ér végig a
szervezeten a kapszula, s korul-
belll 55 ezer felvételt készit. A
képeket a testre erdsitett adat-
gyjtd rogziti, amely a kapszula-
val radidfrekvencids 0sszekotte-
tésben van.

Récz professzor elmondja azt
is, tobb drat vesz igénybe a felvé-
telek kielemzése. Igen felelSs-
ségteljes ez a munka, hiszen
gyakran el6fordul, hogy az 55
ezer felvételbSl mindossze
kettén latszik a vékonybél da-
ganata, j0 szem és tlrelem
kell ahhoz, hogy a diagnosz-
tika eredményes legyen.

A vékonybél 6t méter
hosszu az emberi test-
ben, vizsgélata ko-
rabban csak
rontgennel volt
lehetséges,
csekély, mind-
o0ssze  5-10
szézalékos di-
agnosztikai haté-
konysaggal. A kap-
szulds endoszkdpia
70-80 szazalékos
eredményt hoz, amely
oridsi elbrelépés a ko-
rabbiakhoz képest.

Egy kapszula egyszer hasznéa-
latos, nemcsak higiéniai okok
miatt, hanem mert 8-10 draig
tart a benne 1év6 elem élettar-
tama. Ara kétszazezer forint,
amelyet az Orszdgos Egészség-
biztositasi Pénztar (OEP) tizent
magyar kérhazban, igy a gydri-
ben is finansziroz. Evente 50-70
ilyen vizsgalatot végeznek a Petz-
koérhaz 1. szamu belgydgyéaszat-
gasztroenteroldgiai  osztalyan,
ahogy Récz professzor fogalmaz,
az igényeket fedezi.

- A kapszulds endoszkdpia
nem helyettesiti a gyomor- és
béltlkrozést, ismeretlen eredetd
bélvérzés esetén javasolt a vizs-
gélat - jelzi Racz professzor azt,
a kapszula hasznos, de nem cso-
daszer, mivel hetven-nyolcvan
szézalékos pontossaggal képes
kimutatni a baijt.

Mig a kapszulds vékonybél-
endoszképiat tédmogatja az

egészségbiztositasi pénztar, a
vastagbél hasonld vizsgélatat
nem. Erre is van kapszula,
ennek ara 280.000 forint, ezt je-
lenleg tehet6s maganszemélyek
tudjak igénybe venni, ha a kap-
szula arat kifizetik. Taldn egyszer
majd ezt is tdmogatja az OEP, ha
javulnak a gazdasagi mutatok.
Récz Istvan szerint na-
gyon fontos lenne,
= hogy az 6tven év
felettiek részt
vegyenek rend-
szeres sz(iré-
seken.

- Az 50 és 70 év kozottiek 25-
30 szézaléka hordoz polipot, s
minden hatodik polipbdl rék lesz
- mondja a professzor, aki el-
arulja azt is, a vastagbélrék az
egyetlen, amelynek van el6futéra.
Tlkrozéssel a polip érzékelhetd
és eltdvolithatd. Jelszavunk a f4j-
dalommentes tukrozés - fogal-
maz Racz Istvan.

Szlrés jelenleg is zajlik a me-
gyében. Akinek felkeltette ez a
cikk az érdekl6dését és elmult 6t-
venéves, nincs mas teenddje,
mint székletmintat vinni a korzeti
orvoshoz. Ha a legkisebb gyanus
jel mutatkozik, tovabbiranyitjak
szakrendelésre.

- A szlirésnek az a lényege,
hogy megallapitsuk, van-e rak-
el6zmény, ha panasz van, az
mar kivizsgalds - hangsulyoz-
za a professzor a ketté kilonb-
ségét, s egyuttal a szlirés fon-
tossagat.
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Mintegy 300 millié forintot
koltenek a gydri Xantus
Janos Allatkert fejlesztésére
2017-ig. Az oOsszeg egyik
felét az onkormanyzattol
kapja az intézmény, a masi-
kat pedig az dallatkert bevé-
teleibdl termelik ki. Ebbé6l a
keretbdl finanszirozzak
annak az Afrika bemutaté-
térnek a megépitését is,
amelynek elsé dllomasat a
mult hétvégén adtak at a
nagykozonségnek.

Szudén egzotikus hangulatét
idézi a gy6ri allatkert Uj rész-
lege a fekete kontinens jelleg-
zetes szobraival, éplleteivel.
Andréka Gyorgy ezzel kapcso-
latban lapunknak elmondta, a
kovetkezé években Afrika teljes
panoramajat felvonultaté be-
mutatdteret alaki-
tanak ki az éllat-
kertben. A fejlesz-
tés elsé dllomasa-
ként megvaldsuld
részt az észak-
szudani beja
torzs épitészeti
stiluséhoz hason-
l6an igyekeztek
felépiteni. Ezért
az arra a térségre jellemzg, lat-
vanyosabb, éllatfigurékat idézé
képzeletvildgot almodtak
Gy6rbe. Az dlombdl egy szob-
rasz segitségével lett valdsag.
Ezt hitelesitette az dtadd Un-
nepségen vald jelenlétével
Mahmoud Hassan Elamin szu-

déani nagykovet, aki alairdsaval
megerGsitette az orszéga és a
magyar éallatkertek kozott ko-
rabban kotott egylttmikodési
megéllapodast is.

A szudéni részleg atadésan
a kornyezetvédelmi allamtitkar
is részt vett. Illés Zoltén a gydri
allatkert folyamatos fejl6dését
dicsérte és arrdl is beszélt,
hogy a nehéz gazdaségi kornye-
zetben fontos a vadasparkok ta-
mogatésa. Ugy fogalmazott, az
elmult szaz évben megvéltozott
az allatkertek feladata, fontos-
séga, célja. Ma mar nemcsak
az adott 4llat bemutatasa,
hanem kornyezetének biztosi-
tasa is kiemelt fontossagu, és
ezt a Xantus Janos Allatkertben
is megvaldsitjdk: nagy terek,
nagy kifutdk vannak, azaz adott
a mozgaslehetdség az allatok
szémara, flggetlentl attdl,
hogy nem az eredeti helyikon
élnek. Az allamtitkdr felhivta a

Az dllatkert
2017-re

jelentosen
meguijul

figyelmet arra, hogy az évtize-
dek muldsdval az éllatkertek
szerepe az is, hogy réirédnyitsak
az emberek figyelmét a termé-
szetpusztitdsra és a kornyezet-
szennyezésre, amelyek miatt
sok esetben eltlinnek az allati
élGhelyek.

ALLATKERT HIRDETES

A gy6ri éallatkert az elmult
években megsokszorozta a lato-
gatdi létszamot - tavaly példaul
145 ezren keresték fel —, ami
leginkdbb a bdvitéseknek ko-
szdnhetd, ez a jov6ben is folyta-
tédik. Fekete Dévid alpolgar-
mester ezzel kapcsolatban el-
mondta, 2017 nemcsak az Eu-
répai Ifjusagi Olimpiai Fesztival
gy6ri rendezése miatt fontos év-
szam a varosban, hanem azért
is, mert ekkor lesz 50 éves az al-
latkert. A jeles jubileum kap-
csén Ugy dontott a varos és az
allatkert vezetése, hogy az elko-
vetkez§ ot évben 6sszesen min-
tegy 300 millié forintot fordita-
nak az intézmény megujitasara.
A kovetkezd években Uj bemuta-
totereket, kifutdkat épitenek, il-
letve olyan beruhézésok valé-
sulnak meg, amelyek az ide ér-
kezd turisték és a gydriek kom-
fortérzetét tudjak javitani.

Az eseményen jelen volt az
Aegon Biztosité megyei igazga-
tdjais, hiszen a tarsaség segitsé-
gével éllitottak helyre a kéarokat,
miutan az éllatkert viz alé kerllt
juniusban. Zsidi Méaria kiemelte,
ahogy amint tertlet megkozelit-
hetd lett, a karszakérték elkezd-
tek dolgozni az allatkertben. A
biztosité annak ellenére elindi-
totta az elsé kifizetéseket, hogy a
karfelmérés még nem zérult le,
ezzel segitve, hogy a helyrealli-
tasi munkak minél el6bb meg-
kezd&dhessenek és id&ben befe-
jezédhessen a beruhézas.

A gydri éllatkert idén Gssze-
sen 60 millié forintot kolt fejlesz-
tésre, ebbdl Ujjaépitik a fébejara-
tot és bdvitik a parkoldt is.

A

Villeroy & Boch

Az akcio 2013. szeptember 1-t6l érvényes
CSAK A KIJELOLT TERMEKEKRE, a készlet erejéig,
mas kedvezménnyel nem @sszevonhato.

ETO Park - féldszint
www.etopark.hu

AZ 0SZI MODELLEK
FOLYAMATOSAN
ERKEZNEK!
Levrs’

kedvezmény
A tavasz/nya
kolleke

Az akcid 2013. szeptember 1-tél
érvényes a tavaszi/nyari kollek-
ciéra, a készlet erejéig, mas ked-

vezménnyel nem dsszevonhata.
- . . N o - =

ETO Park - foldszint

///\\‘/’ ETOPARK www.etopark.hu
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HIRDETES KEREKPARTURA

Jotékonysagi kerékpartora -
sporttal j6 cél érdekében

SZERZO: GY. P.

A Napraforgd Kozalapitvany éveken
keresztil szervezte j6tékonységi ke-
rékparturajat, melynek célja a kézos
mozgés oromén tul a szocidlis intéz-
ményekben él6k életének megisme-
rése, az intézmények tdmogatdasa volt.
A kozalapitvany két kordbbi elndke,
Harcsas Judit és Kara Akos tigy gon-
dolték, hogy érdemes lenne feleleve-
niteni a sok éven éat sikerrel megszer-
vezett, népszerl rendezvényt. A gon-
dolatot tett kovette. A kdzalapitvany
megszlnésével Uj keretek kozott kel-
lett megszervezni a rendezvényt,
ehhez a Segit6haz Alapitvany kivald
partnernek bizonyult. TAmogatdkat
kutattak fel és 6nkéntesekkel egyutt
idén is - szeptember 19-én, csitorto-
kdn — megszervezik a j6tékonysagi ke-
rékparturat, melynek uti célja a tép-
lanypusztai szocidlis intézmény lesz.
A j6tékonységi rendezvényre tobb
szdz iskolds fiatal regisztrélt -
mondja Harcsés Judit, majd igy foly-

Magyar Hagyomanyok Fesztivalja

10:00 l-'lmrelmliiaﬂas (H]]
: LYAS
u3o TAZLO -gvermek 3 mslzlll:::rl!

" 16:00 ZIIEWH BANDp
SEBESTYEN EOviittes. Venggg.

30 HAJ
HIDIVAS R

U Tancegyiites.
tlaneszinh4zj elﬁaﬁas

10/

/2013. szeptember 13.

TA 5 BORBELY M1y

lebb hozzuk az emberekhez a szocidlis
intézményekben élSket, a problémaikat,
jelen esetben a taplanypusztai Dr. Pi-
réth Endre Szocidlis Kozpont lakdit,
akkor kotelességemnek érzem, hogy ki-
alljak a kezdeményezés mellett. A legke-
vesebb az, hogy én is kerékparra patta-
nok” — mondta a népszer( szinész.

nal nagyobb tirelemmel legyenek, hi-
szen a kerékpéarosok menetét rend-
6rok biztositjdk majd, ideiglenes for-
galomkorlatozéssal.

Nagy Baldzs szamos j6 lUgy mellé
odaallt mar, mivel mint mondja, termé-
szetesnek érzi, hogy segitsen. ,,Ha bar-
mivel tudom tdmogatni azt, hogy koze-

tatja: ,A program f6 célja a fogyaté-
kosséggal él6k megismerése, bete-
kintés mindennapi életlikbe. A kerék-
parozéson és a sportos egyUttléten
tul a fiatalokkal kozosen tudjuk felfe-
dezni, hogy a téplanypusztai intéz-
ményben él6k is mennyi emberi ér-
tékkel rendelkeznek.”

Kara Akos, a rendezvény egyik 6t-
letgazdéja és févédndke szerint fon-
tos a nehezebb helyzetben |év6 em-
berek gondjain segiteni. ,Ebben az
esztend6ben hdrom helyre juttatjuk el
a rendezvény bevételét, igy tdmoga-
tést kap a Répce utcai Idések Klubja,

Vigyazzon
T\ rdank

— ezen az uton!

JOTEKONYSAGI
KEREKPARTURA

ataplédnypusztai Dr. Piréth Endre Szo- " Bl
ciélis Kdzpont, valamint a Segitéhaz Kara Akos
Ala pl'tvé ny”. Cydr-Moson-Sopron Megyei Kéegytllés aleindle Iﬂ'
Kara Akos 6rémmel szamolt be U
elemekrdl is, igy elmondta, hogy a ke-
rékpartiran részt vesz Nagy Balézs, a
Gyd6ri Nemzeti Szinhdz mlvésze és
egyetemisték is nyeregbe pattannak
jové csiitortokon. 2 ; ity TAmog
A szervezék kérik az autdsokat,
hogy szeptember 19-én a szokésos-

Védnék: I.- e,
Harcsds Judit

Alapirvany elnéie

Utvonal: Baross h
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« Szinetar Miklos
- Lacher Gabor
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: + Vekerdy Tamds
Esobolys, Csutora, Riba, - Kiss Adam
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mm - Darvasi Laszlo
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NEPTANCGALA : + Kalasz Marton
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16 palinkahaz!
A rendavényre o helénes ingyenes

Ha megrendeli, hazhoz vissziik!
Rendelését leadhatja a 96/511-620-as telefonszamon

vagy a konyv@gyorplusz.hu e-mail cimen.
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SZINHAZ HIRDETES

Boszorkanyokkal nyit

a szinhaz

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

Mér augusztus végén megkezd6dott a
mozgolddés a szinfalak mogott a Gydri
Nemzeti Szinhdzban. A kulisszak mogé
a nézbk is bepillanthattak a csttortoki
nyilt napon, ez volt az elsé nagy ese-
mény a 2013/2014-es évadban. A tar-
sulat szdméra a hagyomanyos évad-
nyitd Ulést lapunk megjelenésének nap-
jan tartjak, ezért Pottyondy Norét, az in-
tézmény kulturdlis menedzserét kértuk,
adjon izelit6t, mivar rdnk a szinhazi sze-
zonban. ElImondta, Uj mivészekkel talal-
kozhat a k6zonség, tobb fiatal szinész is

érkezett a tarsulathoz. Példaul Budai
Zs6fia mar az elsd bemutatéban, a Sa-
lemi boszorkanyokban is feltlinik, de lat-
hatjuk majd Sandor Pétert, aki ismerds
lehet a nagykdzonség szdmara a Tarsas
jaték cimU sorozatbdl. El&szor ép a gydri
szinpadra Torok Tamés, a Madach Szin-
haz ifju studiésa és Baranyai Annamaria
is, aki egyébként szdmos musicalsze-
repben feltlint mar orszagszerte. Az
évad szuperprodukcidjanak fGszerep-
I6je pedig Gesztesi Karoly lesz, aki
évente csak egy darabot véllal, idén a
gy6ri szinhazat vélasztotta. Pottyondy

Nora hozzétette, tobb Uj rendez6 is allit
a gyori tedtrum szinpadara miveket: az
elsé bemutatdt Bago Bertalan rendezi
és Gybrbe érkezik a Kossuth-dijas Beze-
rédi Zoltan is. A Magyarorszag, szeretlek
cimUl mdsorban ismertté valt Szente
Vajk pedig egy zenés darabbal vérja a
publikumot.

Alegnagyobb dobasnak idén a Sakk
cim( musicalt szanjak, melynek zenéjét
az ABBA egylttes két tagja és Tim Rice
irta. Karacsony el6tt az lllatszertar cimd
vigjatékot lathatjuk a nagyszinpadon,
majd az opera mifaj egyik megkertlhe-
tetlen remekmiivét, a Rigolettdt jatsszak.
A tedtrum Mdricz Zsigmond haléldnak
70. évforduldjéra az Uri muri
szinpadi feldolgozasaval ké-
szll, az évadot pedig egy
klasszikus, a Magnas Miska
operett zérja. A Kisfaludy-te-
remben harom bemutatd
lesz: A kripli cim( szinm(, a
Csoportterapia, ami a ,mju-
zikelkdmedi” mUifajmegjelo-
|éssel csébitja a zenés dara-
bok kedveldit, illetve egy
mese, a Walesi lakoma.

A 2013/2014-es évad-
ban is mlisoron marad a Csi-
nibaba (képlinkdn), a Finito,
a Janos vitéz, az Operettma-
nia, a Portugdl, az Apacék, a Hajme-
reszt6 és a Hetedhét cimd mesedarab.

Pottyondy Nodra a szokasos nyari fel-
Ujitdsokrdlis beszélt. ,Alegnagyobb 6sz-
szeget, 15 millié forintot a nyildszardk
cseréjére forditottuk. A szinpadon ga-
ranciélis javitdsokat végeztek a szakem-
berek, emellett megujitottuk a tetdszige-
telést, a Vasarely-burkolatot, az elécsar-
nokban pedig radidtorokat szereltek fel.
Akorilbeltl 68 millié forintos beruhézés
onkormanyzati tdmogatéasbdl és sajat
bevételi forrasbdl valdsult meg"” - arulta
el a kulturdlis menedzser.

A Rudolph Autéipari Logisztikai Kft. GYORI TELEPHELYERE keres

GEPJARMUVEZETOKET

Elvarasok: ¢ B+C+E jogositvany
* GKl-kartya, soférkartya
* gyakorlat
* kettdé miszakos munkarend
* Gy6rén belilli arufuvarozas

Amit kinalunk: Munkavallaléinknak versenyképes jovedelmet,

béren kivili juttatasokat nyGjtunk,
Utikoltség-téritést és szerzédéses buszjaratokkal
a bejarast tobb telepiilésrdl biztositjuk.

Erdeklédni lehet 8-15 6raig. Férdés Beita, tel.: 70/378-4369, e-mail: allas@rudolph-log.com

SZECHENYI TERV

OkoRulez Roadshow

Okolabnyom - Gyér
Széchenyi Istvan Egyetem
2013. szeptember 19-20.

Készits sajat iizleti tervet!

Nevezz és nyerd meg a versenyt!

Infok és jelentkezés
a weboldalon.
www.bionomia.hu

S KOVET

Egyeuilet a Fenntarthatd Gardilkodisért
emueli Fejlestis Ogyndhsby — .
wwwujszechenyitergon b MAGYARORSZAG MEGUJUL
04 &0 638 438 —

A projekt az Eurdpai Unit tamogatasaval,
az Eurépal Regiondlis Fejlesztés| Alap
tirsfinanszirozisdval valbsul meq.

valasztana?

)

Budapest

Uj el6fizetéshez most GPS-t

vagy hordozhaté DVD-lejatszot

adunk ajandékba!*

Ugyfélszolgalat: 1203

* Ajanlatunk az akcidban részt vevo termékekre, (] kabeltévé-, internet- vagy telefon-eléfizetés,
illetve magasabb értékl internetcsomagra térténd valtas esetén érvényes, 2 éves hatarozott
ideji szerzodés katésekor. Az akcid 2013, szeptember 9-étl visszavonasig tart,

A tajékoztatas nem teljes kird. Bovebb informacicért keressen az elérhetéségeinken!

2013. szeptember 13. /+ /11
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{06 30 310 0785}

bertleff.cosmetic@gmail.com
06 96/516-910

9021 Gyér, Zechmeister u. 1.
v (Klastrom Szélloda)
X *

[ ¥

last; mcésmetin hlf

www.facebook. eom/KIastromCosmetw

Egészség
Kultira

A javé Gybrben épill.

Egy nemes mesterség targyai

szZERZG: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Egyediildllé alkotdsok, nemesfém
cimerek készilnek Kdkonyi Zoltdn
6tvos és ékszerész szabadkai md-
helyében. A mivész Esterhazy-pa-
lotaban rendezett kidllitasdn Gyor

jelképétislathatja anagykozonség.

Honnan jott az 6tlet, hogy az ék-
szerész, az 6tvosmesterség fo-
gasait, alapanyagait cimerkészi-
tésre hasznalja?

Ot évvel ezelétt, egyik szabadkai ba-
rétom eskiivéjére szerettem volna iga-
zan személyre sz6l6, id6téllé naszajan-
dékot adni. Kitalaltam, hogy elkészitem
a véros cimerét szineziistbdl. Ez volt az
elsé ilyen jellegli munkéam. Nagy sikere
volt, ezért elkezdtem komolyan foglal-
kozni a heraldikéval. Azéta sorra szilet-
nek a cimerek, kicsik és nagyok, egysze-
rliek és bonyolultak, alegaprébb részle-
tekig kidolgozottak. Oriilok, hogy igy ala-
kult, hiszen mindig olyan dologgal sze-
rettem volna foglalkozni, amit més nem
csinal, ami egyedi és mindségi.

Mit hozott a gy6ri kiallitasra?

Elkészitettem Gydr véros cimerét
s elhoztam legértékesebb darabo-

Gyor, Aranypart Szabadstrand
2013. szeptember 14. szombat, 9:00 ora

MODELLEZES » FALMASZAS < EXTREM CSUSZAS
IJASZAT «KUTYABEMUTATO

®! 5voRszoL

e

(ocomiion S -

www.4labdanapja.hu » www.gyor.hu

12/ + / 2013. szeptember 13.

mat, az orosz cimert. Félkildnyi 14
kardtos arany, dragakovekkel ki-
rakva, kozel egy év munkdja van
benne. Kiéllitottuk a monarchia
nagycimerét, az angol cimert, tébb
varos és csalad cimerét is. Igyek-
szem bemutatni a nagykozonség
szédmara a globalis heraldikat.

Az 6n gyori cimerérdl mit ér-
demes tudni?

Nekem nagyon megtetszett Gy6r
komplex cimere, egy tizes skalan mi-
nésitve hetesnek gondolom a kilon-
legesség és az elkészithetéség szem-
pontjabdl. Két honapig dolgoztam
rajta, ezlistot, sargarezet, vorOsrezet
és némi szinezéket hasznaltam.

Hogyan lesz az alapanyagok-
bél cimer?

Ezek az Ujraértelmezett cimerek
kézi munkéaval, nemesfémek, termé-
szetes anyagok otvozésével készil-
nek, ot-hat hagyomanyos kéziszer-
szam segitségével. Tobb darabnal al-
kalmazom a sikbdl vald kiemelést, egy
odaill§ hattér elétt hdrom dimenzid-
ban jelenik meg a cimer, bekeretezve.
A munka természetesen az eredeti
darab tanulményozasaval, a tervezés-
sel kezdédik. Ez gyorsan megy, az
ihlet hamar jon, maga a kétkezi

06-70/947-9409
Kovacs Aliz
szervezé menedzser

Jelentkezés,
érdeklédés:

munka az id6igényes. Ezt nem lehet
megtanulni, ezt érezni kell.

Jelenleg min dolgozik, milyen
tervei vannak, mi az, amit na-
gyon szeretne elkésziteni?

Tele vagyok tervekkel, otletekkel,
de ezekrél nem szivesen beszélek. In-

kébb azt remélem, egyre tobb helyen,
egyre tobben megismerik a munkai-
mat, egyedi alkotdsaimat. Lassan, de
mar érkeznek megrendelések nagy
multd csaladoktdl, az Egyesiilt Alla-
mokbdl, Szerbidbdl, Oroszorszagbdl.
A cimer nemes, drdga dolog, kevesek-
nek van és kevesen engedhetik meg
maguknak, hogy nemes anyagokbdl
is készittessenek belble egy példéanyt.

(A kiéllitas szeptember 22-ig l4to-
gathatd.)

www.vidrauszoiskola.hu

06-30/272-2064
Rékosfalvy Ferenc
Ugyvezetd
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Keramiak Kadar korabol

szERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Szines és mintds keramidkat lat-
hatunk a Rémer-terem legujabb,
szileink, nagyszileink korat
idézo tarlatan. A Keramika Kada-
rika nevet viselé kidllitas anya-
gat Kiss Imre, a Kereskedelmi és
Vendéglatoipari Miozeum igaz-
gatoja gyijtotte dssze.

Ismerds targyak, vézak, kaspok, lam-
pak, hamutartdk és poharak sorakoz-
nak a Rémer-terem vitrinjeiben. Hol-
mik, a szocialista ipar formatervezett
termékei a hatvanas, hetvenes évek-
bdl, egyenesen szlleink, nagyszileink
lakdsabdl. A kadari kor efféle diszei al-
taldban a kukéakban kotnek ki, amikor
az 6rokosok szomoru dolguk szerint
hagyatékot szanélnak.

Kiss Imre kedveli, gydijti, s6t, Uj csa-
ladnévvel is felruhdzta ezeket a disz-
térgyakat. Azt mondja, ez a szoc deko,
amely az art deko hagyomaényainak
tovabbélését, ujravirdgzast jelenti.
Megmutatja azt a tarsadalmi korsza-
kot, amelyben a mUvésziigény és ki-
vitell targyak nagy példédnyszamban,
a nagykozonség szamara készulltek.

A gyUjt6 szdndékosan nem irta kia
kiallitott darabok alkotdinak nevét, a
keramiékon jelzések utalnak arra, me-

lyik széridban gyartottak Sket. Kiss
Imre szerint a gyakorlat az volt, hogy
atargyak prototipusénak elkészitését
neves iparmUivészekre biztak, de a ke-
reskedelmi mennyiségl sorozatokat
mar kiilonb6z6 manufaktirak allitottak
elé. A tucatdruk mellett zsdrizett alko-
tésokat is taldlunk a kiéllitason. A gy(j-
té nagy kedvence Gorka Livia, akit a ke-
ramiamUivészet kirdlyngjének tart.

Arrdl, miért lett szenvedélye a Kadar-
korszakbdl szarmazé targyak gydjtése,
Kiss Imre annyit mesélt el, hogy az els6é
retré lampéat a felesége hozta magaval
a hézassagba. Eleinte nem tetszett, ké-
s6bb mér a parjat kereste a régiségva-
sarokban. Ma a kincsestar ezerdarabos,
melyekbdl haromszaz jutott el a gydri
tarlatra. A Rdmer Fldris Mizeum nevé-
ben Graszli Bernadett gyarapitotta Kiss
Imre gyUjteményét, az igazgatond egy
hamisitatlan, sérga szoc deko vézaval
koszonte meg a kidllitast budapesti kol-
légéjanak.

Kiss Imre a kerdmidk mellett textilia-
kat és Uvegtargyakat is gy(jt a korszak-
bdl, amelyekbdl szintén kiéllitdsokat
rendez. Azt mondja, ezek a targyak se-
gitenek megismerni, megérteni kozel-
multunkat. A kort, amelynek tandi még
itt élnek kozottiink. A térlatot szeptem-
ber 14-én, szombaton 16 6ratdl Graszli
Bernadett mlvészettorténész mutatja
be az érdekléd&knek.

Lelckzet cloadasok

B3
?v'\
e

Elarcndelés,informécié:
f Lélekzet cloadasok

mmn@o 1000
mm&:ﬁm@ @c;ﬁz,tfmé’ﬂu:b%

PRI B L
70/7705588 : Ielehzet@gmoll hu

wwuw.lelekzeteloadasok.hu

INGYENES
ELEM-
PERCEK

2013. szeptember 20-an,
9-12 o6ra kozott

a hallokeszulék-elemet
ingyen adjuk!

GEERS Hallokészulék Szakuzlet
Gyér, Arpad ut 34,  Tel.: 96/517-132
Nyitvatartasi id6: hétfd, szerda-péntek: 8:00-16:00 oraig,

kedd: 8:00-18:30 oraig

Rendel: Dr. Flicsek Mihaly fil-orr-gégész, audiologus szakorvos

Az akcid feltételei; egy személy csak egy INGYEN HIVHATO

csomag elemre jogosult. Az elemet csak INFORMACIOS VONAL
i tasi kiskdnywvel delkezd sze-

mély veheti &t. A hirdetés nem min&sil 06-80/182-182

ajanlatnak. A kép csak illusztracio. Tovabbi

informaciért forduljon a GEERS Halldke-

szllék Kft. szakizleteihez: www.geers. hu

GEERS

HALLOKESZULEK

» BERKES KALMAN

» TRUBADUR
- VILAGSZTAROKKAL

» (ZENERUDOLF
» KELLER ANDRAS

KLASSZIKUS SI.AGIEREK OPERA FIATAL TEHETSEGEK

V%R0l JoN RiCHTeR JaN0S

BERLETET!

GYORI—F}L NlKUS‘.&ENhKAR

Ycnden u f(( Y. .

Gydr, Aradi vertanuk utja 16. (Richter Terem)
Tel.: 06-80/20-50-15 (ingyenesen hivhato)

www.gyfz.hu
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Adds minden cstitértokon,
a Hiradd utan

JOTEKONYSAGI KONCERT. A Pé-
terfy Séndor Evangélikus Iskolakdzpont
javéra ad j6tékonyagi koncertet a Gydri
Filharmonikus Zenekar Berkes Kalmén
vezényletével szeptember 20-an 18 dra-
tél az evangélikus oregtemplomban.

NYARBUCSUZTATO  délutan
helyszine lesz szeptember 14-én Li-
kdcs miivel6dési hdzanak udvara. A
program harom drakor misével kez-
dédik, majd hagyomanydrzs dalko-
rok mutatkoznak be. Hat dra utén
Sik Frida és Nagy Balézs, a Gy6ri
Nemzeti Szinhdz mivészei [épnek
szinpadra, fél nyolctdl Zalatnay Cinit,
fél kilenctdl Géczi Andrast lathatja,
hallhatja a kdzonség. A nap ballal
Zérul, azenét Széradi Arpad és zene-
kara szolgéttatja. A délutan folyaman
kulonféle kézmdlves és ligyességi
programokban prébalhatjak ki ma-
gukat a rendezvény latogatdi.

JAPAN BABOSOK. A Vaskakas
Bébszinhaz latja vendégll az Asiri-
zatarsulatot, hogy a gydri kdzonség
megismerhesse a japan babmdivé-
szet hagyomanyait. A bunraku-ti-
pusu kiilonleges attrakcié szeptem-
ber 17-én 14 érakor kezdSdik.

kindlo

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

ARS SACRA FESZTIVAL. A VII.
Szakrélis MUvészetek hete alkalma-
bdla Magyar Ispita-templom épités-
torténetét és az adakozd Szent Er-
zsébet oltarképét mutatja be N. Mé-
szdros Julia mivészettorténész
szeptember 14-én, szombaton 16
orétdl. Masnap, vasarnap 16 orakor
a 70 éves Szent Imre-templom mu-
vészeti kincseit ismerteti meg az ér-
deklédékkel Papai Emese mdivé-
szettorténész.

HANGRAFORGO KLUB. Atlantisz
harangoz cimmel Reményik Sandor
énekelt verseibd| hallhatnak valoga-
tést az érdeki6ddk szeptember 20-an
17 6rétdl a Dr. Kovacs Pal Konyvtar
klubjéban. Vendég Keresztes Nagy
Arpéd regos énekmondd.

AZ ERENYOV titkos torté-
netét mutatja be a Semmel-
weis Orvostorténeti Mu-
zeum szeptember 14-én 17
drakor nyilé vandorkiallitasa
az Apatur-hazban. A tarlat
Budapest és Réma utan ér-
kezik Gy6rbe. A kdzonség ko-
rabeli szovegek, képek és tar-
gyak segitségével ismerhet
meg egy titokzatos és sejtel-
mes, kozépkorba vissza-
nyuld, igaz torténetet. A kiél-
litést, mely november 30-ig
tart nyitva, csak 16 éven
feluliek latogathatjak.

KOOS GABOR grafikusmdivész kidllitasa nyilik szeptember 13-an 19 rakor
a Napdleon-hazban. A ,Budapest Diary” elnevezésti térlat a fiatal alkotd féva-
rosi életérdl, az 6nalld Iét kezdetének dokumentélasardl szol. A nagyméret(i du-
cokkal készllt fametszetek a tdgabb értelemben vett otthonunkat, varosunkat,
a kozterek, utcék és az éplletek képeit mutatjak be, mig a frottazsnyomatok
intim gondolatokat jelenitenek meg. A tarlat oktober 13-ig ldtogathatd.

14/ +/ 2013. szeptember 13.

CIVIL KONFERENCIA helyszine lesz a Petdfi Sdndor MUvel6dési Haz
szeptember 19-én, csiitortokon 6t ératdl. A férum a civil szervezetek mun-
kajat segiti, célja szerint kapcsolatot teremt a térvényhozdk, a torvény vég-
rehajtd szervezetei és az egyesuiletek, alapitvanyok kozott. Az idei konferen-
cian szo esik majd a kdzhasznusagrol, Gydr civil stratégiajardl és az iskolai
kozosségi szolgélat, az onkéntesség jelentGségérdl.

BACSAI FALUNAP. Az 4rvizi védeke-
zésben részt véllaldk onzetlen segitségé-
ért koszonetet mondva szeptember 14-
én rendezik meg tavasszal elmaradt falu-
napjukat Bécsa lakdi. Az események 14
drakor kezd6dnek, a délutan folyaméan
szines gyermekprogramokkal véarjék a
csalddokat, este a megasztéros Fekete
Dévid és zenészbaratai szérakoztatjak a
kozonséget. A napot videodiszko és |é-
zershow zérja Opra Vilmossal.

BABABORZE nyit szeptember 14-én 9
drakor az Arany Janos Altalénos Iskoléban.
Aborze idején fejleszt6 pedagdgiai felmé-
rést tartanak évodasok €és alsé tagozatos
iskolasok részére. A gyerekeket készségfej-
leszt6 nyelvi feladatok, és kreativitést, logi-
kat, memdriét fejleszté jatékok varjak.

> ="

REGISEGVASAR. Szeptember 15-
én reggel hét oratdl ismét varja a régi
targyak kedvel&it az Arkdd mogotti pi-
actér gydri régiségvasara.
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M1, szeptember 13., péntek,20.20
Szerelem és egyéb katasztréfak

Francia-angol-amerikai romantikus vigjaték

SZEPTEMBER 13., PENTEK

Alek Keshishian filmjének f6-
szereplGje a maga elvarazsolt
¢ vilagaban é16, legtjabb divat-
rendekre kiilondsen érzékeny,
és akar a kerit6no szerepét és
szivesen vallalé Emily. Az el-
lentmondast nem t{ir6 lany a
Vogue magazin munkatarsa-
ként és a maganéletben is szeret a kozéppontban lenni,
és mindent megtenne a kortilette 1évG emberek sze-
relmi életének felvirdgoztatasa érdekében.

Duna Televizid, szeptember 14., szombat, 20.40

Az angyal és a rosszember
Fekete-fehér,amerikai western

Quirt Evans (John Wayne) a vadnyugat legendas alakja, aki
egykor Wyatt Earp oldalan harcolt az igazsagért. Nevének
hallatan a legkeményebb biin6zdk is 6sszerezzennek. Evans
mégis hirtelen a rossz emberek oldaldn talalja magat.A sebe-
siilt pisztolyhost egy kvéker csalad veszi oltalmaba, akik in-
kabb az Ige, mint a fegyveres
ergszak erejében hisznek. Fel-
éptilése utan f6héstink minden
erejével azon van, hogy megta-
lalja nevelGapja gyilkosait és
bosszit alljon.

RTL Klub, szeptember 15.,vasarnap, 14.00

Szerelmink lapjai
Amerikai romantikus film

Allie és Noah tizenévesek voltak,ami- [
kor talalkoztak, az els6 pillanattél S
kezdve rokonszenveztek egymassal.
Kibontakoz6 szerelmiik hamar betel-
jesedik.A lany gazdag sziilei azonban
ellenzik kapcsolatukat,igy a két fiatal
utja elvalik egymastdl. Amikor né-
hany esztenddvel késGbb ujra talalkoznak,a szerelmiik Gjja-
éled és Allie-nek hamarosan valasztania kell tarsa és tarsa-
dalmi rangja kozott. Torténetiiket egy idGs tr olvassa fel tjra
ésjra egy hasonl6 kort holgynek.

M1

05:23 Az Este

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dimok szigete
09:55 J6 tudni!

10:25 Csaldd-barat

12:00 Déli harangszé

12:01 Hiradd délben

12:25 P'amende

12:55 Esély

13:25 Torténetek a nagyvilagbdl
14:05 Ridikul

14:50 Omega koncert

15:45 Csalad csak egy van
16:25 Hiradd délutan

16:40 A szenvedélyek langjai
17:25 Hirado

17:35 A mult fogsdgaban

18:00 A kovetkezd!

19:30 Hiradd este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaras-jelentés

20:20 Szerelem és egyéb katasztréfak
21:55 Az Este

22:25 Szeretettel Hollywoodbdl
22:55 Hiradd

23:10 Igy késziilt: A nagymester
23:55 Kylie X 2008 - koncert
00:50 Munkatigyek - IrReality Show
01:20 Csalad csak egy van
02:05 Biivolet

02:30 Bivolet

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!
07:35 RTL Klub Hiradd
08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 Gasztrotura

13:40 Ejjel-nappal Budapest
14:50 Fokusz

15:25 A végsd akarat

16:25 A bosszu angyala
17:30 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd
19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest
20:55 Baratok kozt

21:35 CSI: Miami helyszinel6k
22:35 Gyilkos hajsza B
23:35 Kemény motorosok B
00:40 Reflektor

00:55 Gasztrotura

01:20 4 (item

01:50 M(sorszlinet

K L UB

SZEPTEMBER 14,, SZOMBAT

TV2

04:15 Magyarorszag, joviink!
04:20 Segits magadon!

04:45 MUsorsziinet

06:00 Alexandra Pédium
06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhaja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

14:55 Szliletett feleségek
15:55 Csapdaba csalva

16:55 Fogyj Rékéval és Norbival!
17:00 Veled is megtérténhet!
18:00 Tények

19:05 Csaladi Titkok

20:10 Aktiv

21:00 JSban Rosszban

21:35 Cool tira

23:30 Brilians elmék

00:30 Fogyj Rékaval és Norbival!
00:35 Tények Este

01:10 Astro -Vildg Ejiel

02:15 HGsok ®

03:10 Brilians elmék

F.

-
DUNATV HUNA
06:00 Karpat Expressz

06:30 Hiradd 6:30

06:35 Slovenski Utrinki

07:00 Alpok-Duna-Adria
07:30 Hirad6 7:30

07:35 Akadalytalanul

08:00 Térkép

08:30 Hiradd 8:30

08:35 Hazajard

09:05 Szerelmes foldrajz
09:35 Angyali érintés

10:25 Kisvaros

11:00 T.I.R.

12:00 Déli harangszé

12:02 Hiradd - Déli kiadas
12:20 Agrarpercek

12:45 Az utolsé remény
13:15 Nyolc évszak

14:30 Kivansagkosar

16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés

18:35 Kultura a nagyvilagbal
19:00 NBI-es labdartigd-mérkézés
21:05 Monte Cristo gréfja
22:00 Hirek

22:05 Dunasport

22:15 Apro gyilkosségok a csalddban
23:50 Koncertek az A38 hajén

GY6R+TV LI

06:50 TV torna

07:00 Hiradd

08:00 Hiradd

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:20 Vény nélkil

09:40 A né kétszer

10:10 Kozvetlen ajénlat

18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:30 Konkrét

19:40 Pomodoro

19:55 Eurdpai Ifjusagi Olimpiai
Fesztival Gydr

20:00 Az olimpidk kozlekedése

20:45 Hiradd

21:15 Konkrét

21:25 Pomodoro

21:40 Eurdpai Ifjisagi Olimpiai
Fesztival Gydr

21:45 Az olimpidk kozlekedése

22:30 Hiradd

23:00 Kozvetlen ajanlat

M1

05:55 Nemzeti Nagyvizt

06:25 Magyar gazda

06:55 Csalad-barat Hétvége

09:00 Aranyfeszt 2013

09:30 Kerékpartura

10:00 TeSzedd!

10:05 Torténetek a nagyvilagbol

10:35 Eletm(ivész

11:30 Kincstink a viz -
Bukflird6 50 éves

11:50 TeSzedd!

12:00 Déli harangszé

12:01 Hirek

12:05 Méasfélmillié [épés
Magyarorszagon

13:05 A vilagorokség kincsei

13:20 Szeretettel Hollywoodbdl

13:45 TeSzedd!

13:55 Telesport

15:55 TeSzedd!

16:00 Valentin napi randevd

17:20 TeSzedd!

17:30 Gasztroangyal

18:25 TeSzedd!

18:30 SzerencseSzombat

19:30 Hiradd este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjérés-jelentés

20:20 80 nap alatt a Fold korl

22:20 Borvacsora

23:15 Tesztoszteron

00:10 Az 6rdog haromszége B

RTL KLUB

06:30 Top Shop

07:00 Kolyokklub

10:15 Trendmania

10:55 XXI. szazad - a legendak
vellink élnek

11:25 Hazon kivil

12:00 a'la CAR

12:30 4 Gtem

13:05 Dilinydsok

13:30 Agymendk

13:55 Agymendk

14:20 Eastwicki boszorkak

15:20 A hés legendéja

16:25 Fil a Marsrdl

18:30 RTL Klub Hiradd

18:55 Fokusz Plusz

20:00 X-Faktor

21:40 A megmentd

K L UB

23:20 A sziklatanécs titka B
01:20 Remington Steele
02:15 M(sorszlinet

TV2

04:05 Magyarorszag, jovink!
04:10 Alexandra Pédium
04:35 MUisorszlinet

06:00 Az idd orvényében
06:25 Tv2 matiné

10:00 Monster High

10:25 Astro-Vilag

11:30 Kalandjérat

12:00 Babavildg

12:30 Fogydtura

13:00 En is menyasszony vagyok
13:30 Stilusvadasz

14:00 Xena

15:00 A férjem védelmében
16:00 Luxusdoki

17:00 Irigy Hénaljmirigy Show
18:00 Tények

19:00 Aktiv Extra

19:30 Tor-tira

21:25 Egetverd haderd
23:15 Gyilkosok gyilkosa B
01:00 Astro-Vilag Ejjel
02:05 Propaganda

03:00 A férjem védelmében
03:50 Kalandjarat

F-

-
DUNA TV HONA
04:45 Szerelmes foldrajz
05:25 EI6 népzene
06:00 Gazdakor

06:25 Csaladun xerete talapu
06:50 Szazadfordité magyarok
07:45 EIS egyhaz

08:15 [sten kezében

08:40 Sirjaik hol domborulnak...
09:10 Akadalytalanul

09:35 Tajtitkok tuddi

10:10 Ciganyutak

10:35 Szekely kapu

11:10 Déltenger kincse

12:00 Déli harangszé

12:02 Hiradd - Déli kiadds
12:10 A vilagorokség kincsei
12:25 [z6rz6k: Hosszlhetény
13:00 VIII. Henrik maganélete
14:35 Tancvarazs

15:30 Onok kérték

16:25 Forré mez6k

18:00 Hirado - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés

18:30 Futétliz

19:20 Szerencsés flétas
20:40 Az angyal és a rosszember
22:20 Kultikon +

22:50 Dunasport

23:05 MipArt

00:20 Napok, évek, szazadok
01:15 Koncertek az A38 hajon

e PUSKAS PROFIL  SIAKUZLEr és SZERVIZ

Hasznalt moso- és mosogatogepek, esetenkent ujszerd

allapotban, atvizsgaltan, 1 év garanciaval, 20 ezer forinttol.

- Gyor, Kolcsey u. 1. Info: 96/313-953 - 06-30/6827-591- 06-30/9473-535

119,88!

GY6R+TV  CILIr T

06:50 TV torna

07:00 Hirado

08:00 Hirado

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:30 Konkrét

09:40 Pomodoro

09:55 Eurdpai [fjlisagi Olimpiai
Fesztival Gy6r

10:00 Az olimpiék kozlekedése

10:45 Kozvetlen ajanlat

18:00 Froccs

18:50 TV torna (ism.)

19:00 Konkrét (ism.)

19:10 GySr+ Sport

20:05 Konkrét (ism.)

20:15 Vény nélkiil

20:35 Réta

21:05 Konkrét

21:15 Gydr+ Sport

22:10 Konkrét (ism.)

22:20 Vény nélkil

22:40 Réta

23:10 Kozvetlen ajanlat

(ism.)

(ism.)
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TevemUsor - aance [PORTUD) Korhatérjelolések: = 12év u 16év m 18 év
SZEPTEMBER 15., VASARNAP
M1 ] rrLkLuB CEES  1v2 . bunatv Sona GY6R+TVv  OULjOrt
05:25 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 06:00 [d6nyomozd 04:50 Szerelmes foldrajz 08:50 TV torna
05:30 Barangolésok 6t kontinensen 07:00 Kolyckklub 06:25 Tv2 matiné 05:25 EI6 népzene 09:00 Konkrét (ism.)
05:55 Esély 10:05 Astro-Vilag 06:00 Gazdakor 09:10 Gydr+ Sport

06:25 Magyar gazda

06:55 Csalad-barat Hétvége
09:00 Katolikus kronika

09:40 Hét szentség - A keresztség
09:50 Tanuségtevok

10:15 Tanusagtevok

10:45 Kérdések a Biblidban
10:55 Reformatus magazin
11:20 Evangélikus ifjisagi mdsor
11:30 Mai hitvallasok

12:00 Déli harangszd

12:01 Hirek

12:05 Vilag Kép

12:35 Telesport - Sport 7
13:05 Csodaorszagban

14:45 R&d taldlok Marrakesben
16:20 Telesport

18:50 A Lényeg

19:30 Hirado este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaras-jelentés

20:20 Zorro legendéja

22:30 Kalifornia kiralya

00:05 MipArt classic

01:43 Misorsziinet

SZEPTEMBER 16., HETFO

10:15 EgészségKalauz

10:55 Teleshop

11:50 Gasztrotura

12:25 A Muzsika TV bemutatja:
Mi muzsikus lelkek

13:00 Tuti gimi

14:00 Szerelmink lapjai
Kézben: 16.00
Hatoslott6-sorsolas

16:35 Beverly Hills-i nindzsa

18:30 RTL Klub Hiradd

18:55 Harry Potter és a Haldl ereklyéi

21:20 Mennydorgd robaj

23:20 Portré

00:00 Remington Steele

01:00 Mig a halél el nem vélaszt

11:10 EgészségMania
11:40 Stahl konyhdja
12:10 Tébb mint TestOr
12:40 Aktiv Extra
13:10 A kivélasztott -

Az amerikai latnok
14:10 Békétlen békits
15:10 Sue Thomas - FBI
16:10 Tor-tura

18:00 Tények

19:00 Napld

20:00 Vasember 2.

22:25 A Bourne-ultimatum
Kdzben: Kendsorsolas

00:35 Stephen King: Halélsoron

03:35 Astro-Vilag Ejjel

06:30 Tengerek vildga

06:55 Zold Jelzés

07:25 Lyukasodra

07:50 V/ildg-nézet - Kereszt és toll

08:45 EIG vildgegyhaz

09:10 Mag-erémdu

10:00 Hagyaték

10:30 Hatartalanul magyar

11:00 Evangélikus istentisztelet
kozvetitése Temesvarrdl

12:00 Déli harangszé

12:02 Hiradd - Déli kiadas

12:10 Kultdra a nagyvilagbdl

12:30 [z6rz6k: Gavavencselld

13:05 Lovagias lgy

14:30 Hazajard

15:05 Csellengdk

15:30 Hogy volt!?

16:30 Szerencsés flétas

18:00 Hiradd - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés

18:30 Heti Hirmondd

19:00 Onok kérték!

19:55 J6 estét nyar, j6 estét szerelem

21:05 Te rongyos élet

22:55 Dunasport

23:10 Vildag-nézet - Kereszt és toll

00:05 Koncertek az A38 hajon

10:05 Konkrét (ism.)

10:15 Vény nélkdl

10:35 Rata

11:05 Kozvetlen ajénlat

18:50 TV torna (ism.)

19:00 Pomodoro (ism.)

19:15 Konkrét (ism.)

19:25 Eurdpai Ifjusagi Olimpiai
Fesztival Gy6r (ism.)

19:30 KultOra (ism.)

20:25 Az olimpidk kozlekedése

21:15 Pomodoro (ism.)

21:30 Konkrét (ism.)

21:40 Eurdpai [fjisagi Olimpiai
Fesztival Gydr (ism.)

21:45 KultOra (ism.)

22:40 Az olimpidk kozlekedése

23:30 Kozvetlen ajanlat

(ism.)

M1 )]

05:20 Hajnali gondolatok
05:23 A Lényeg

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dlmok szigete
09:55 J6 tudni!

10:25 Csaldd-barat

12:00 Déli harangszé

12:01 Hiradé délben

12:25 Napirend el6tt

12:55 Roma Magazin

13:25 Domovina

13:55 Magyarlakta - vidékek kronikéja
14:55 Szinhazépiték

15:45 Csalad csak egy van
16:30 Hirado+

16:45 A szenvedélyek langjai
17:30 Hirado

17:40 A mult fogsdgaban
18:30 A kovetkezd!

19:30 Hirad¢ este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaras-jelentés
20:20 Legenda

21:35 Kékfény

22:35 Az Este

23:05 Birkdzo vilagbajnoksag
23:35 Aranyfeszt 2013
00:05 Hiradd

00:20 Az utolsé el6tti ut
00:50 Munkatligyek - IrReality Show
01:15 Csalad csak egy van
02:00 Bivolet

SZEPTEMBER 17.,KEDD

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 J6 reggelt, skacok!
07:35 RTL Klub Hiradé
08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 Portré

13:40 Ejjel-nappal Budapest
14:50 Fokusz

15:25 A végsd akarat

16:25 A bosszu angyala
17:30 A bosszl angyala
18:30 RTL Klub Hiradé
19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest
20:55 Baratok kozt

21:35 Dr. Csont

22:35 CSI: A helyszinelSk
23:40 A fénok

00:40 Reflektor

01:00 Remington Steele
01:56 M(sorszlinet

K L U

™

TV2

04:40 Naplo

05:30 MUsorszlinet

06:00 Aktiv Extra

06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhéja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

14:50 Csapdaba csalva

15:50 Csaladi Titkok

16:50 Fogyj Rékaval és Norbival!
16:55 Hal a tortén

18:00 Tények

19:05 Edes élet

20:10 Aktiv

21:00 Joban Rosszban

21:35 NCIS

22:35 NCIS: Los Angeles

23:45 En is menyasszony vagyok
00:15 OsszeeskUlvés

01:15 Fogyj Rékaval és Norbival!
01:20 Tények Este ,

01:55 Astro-Vilag Ejjel

03:00 Herkules és az Amazonok

DUNATV

05:40 Hiradd 5:40
06:00 Karpat Expressz
06:30 Hirado 6:30
06:35 Székely kapu
07:00 P'amende

07:30 Hiradd 7:30
07:35 EIS egyhéz

08:00 Térkep

08:30 Hirado 8:30
08:35 Isten kezében
09:05 Mesél6 cégtablak
09:35 Mdltidézés

10:30 Kisvéros

11:10 Déltenger kincse
12:00 Déli harangszé
12:02 Hiradé - Déli kiadés
12:20 Vers

12:25 Napirend el6tt
12:55 Kapcsoljuk az Orszdghazat
16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd - 18:00
18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés
18:30 Kisvéros

19:10 Angyali érintés
19:55 Rézsa Sandor
20:50 Hirek

20:55 Dunasport

21:00 Jaték a kastélyban
23:00 Sportaréna

23:30 Koncertek az A38 hajon

DUNA

GY6R+TV LI T

08:50 TV torna

09:00 Pomodoro (ism.)

09:15 Konkrét (ism.)

09:25 Eurdpai Ifjisagi Olimpiai
Fesztival Gydr

09:30 KultOra (ism.)

10:25 Az olimpiék kozlekedése

11:15 Kozvetlen ajanlat

17:30 MTK-Gy6ri ETO FC NB I-es
bajnoki labdarigé-mérkézés

18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:30 Konkrét

19:40 GyGr+ Sport

20:35 Hirado (ism.)

21:05 Konkrét (ism.)

21:15 Gydr+ Sport

22:10 Hiradd

22:40 Kozvetlen ajanlat

M1 [l

05:20 Hajnali gondolatok
05:23 Az Este

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dlmok szigete
09:55 J6 tudni!

10:25 Csaléd-baréat

12:00 Déli harangszé

12:01 Hiradé délben

12:25 Srpski Ekran

12:55 Unser Bildschirm
13:25 Aranyfeszt 2013
13:55 Ridikdl

14:45 Caruso masik hangja
15:40 Csalad csak egy van
16:30 Hiradé+

16:45 A szenvedélyek langjai
17:30 Hiradd

17:40 A mult fogsédgaban
18:30 A kovetkezd!

19:30 Hiradé este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaréds-jelentés
20:20 Périzsi helyszinel6k
21:10 King

22:00 Az Este

22:30 Birkdzo vildgbajnoksag
23:00 Hirado

23:15 Magyar retré

00:10 Munkatligyek - IrReality Show
00:40 Csalad csak egy van
01:25 Biivolet

01:55 Biivolet

16 / +/2013. szeptember 13.

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!

07:35 RTL Klub Hiradd

08:08 8:08 - Minden reggel

09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival

09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 Brandmania

13:40 Ejjel-nappal Budapest

14:50 Fokusz

15:25 A végso akarat

16:25 A bosszu angyala

17:30 A bosszu angyala

18:30 RTL Klub Hiradd

19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest

20:55 Baratok kozt

21:35 A mentalista

22:35 Doglott aktak

23:40 XXI. szézad - a legendak
vellink élnek

00:10 Reflektor

00:30 Hazudj, ha tudsz!

01:27 M(sorszlnet

K L u

Cay™

F.

TV2

04:25 HGsok B

05:05 Magyarorszag, joviink!
05:10 Aktiv Extra

05:35 MUsorszlinet

06:00 TotalCar

06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhaja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

14:50 Csapdaba csalva

15:50 Csaladi Titkok

16:50 Fogyj Rékéval és Norbival!
16:55 Hal a tortan

18:00 Tények

19:05 Edes élet

20:10 Aktiv

21:00 Jéban Rosszban

21:35 40 éves sz(iz

00:00 Zsaruvér

01:00 Fogyj Rékaval és Norbival!
01:05 Tények Este |

01:40 Astro-Vilag Ejjel

02:45 A titok gyermekei

-
DUNATV DUNA
04:00 Kilatas a Nagy-Kopaszrol
04:50 Akadalytalanul
05:25 Gazdakor
05:40 Hiradd 5:40
06:00 Karpat Expressz
06:30 Hirado 6:30
06:35 Roma Magazin
07:00 Domovina
07:30 Hiradd 7:30
07:35 Sportaréna
08:00 Terkép
08:30 Hiradd 8:30
08:35 Zebra
09:00 Kapcsoljuk az Orszaghazat
16:35 Térkép
17:10 Everwood
18:00 Hiradd - 18:00
18:20 Dunasport
18:25 |d6jaras-jelentés
18:30 Kisvéros
19:10 Angyali érintés
19:55 A falu jegyzdje
21:05 Hirek
21:10 Dunasport
21:20 Senki nem tér vissza
22:55 Koncertek az A38 hajon
23:50 \ers
23:55 Himnusz
00:00 Hirek
00:05 Senki nem tér vissza
01:35 Magyar torténelmi

arcképcsarnok

GY6R+TV LI T
06:50 TV torna (ism.)

07:00 Hiradd (ism.
08:00 Hiradd (ism.
08:50 TV torna (ism.)
09:00 Hiradd (ism.)
09:30 Konkrét (ism.)
09:40 Gydr+ Sport
10:35 Kozvetlen ajénlat
18:50 TV torna
19:00 Hiradd

19:30 Vény nélkdl
19:50 KultOra (ism.)
20:45 Hiradd (ism.)
21:05 Vény nélkil
21:25 KultOra (ism.)
22:20 Hiradd (ism.)
22:45 Kozvetlen ajanlat

(ism.)



Korhatérjelolések: = 12 év

16év m 18év

guortrv

KERESSE KABELEN!

JUcr + MEDIA

WWW.GYORPLUSZ.HU

ﬁ'@ﬁ?’lﬁf AJANLO

mozi tv sz

TEVEMUSOR

SZEPTEMBER 18., SZERDA

M1 [l

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dlmok szigete

09:55 J6 tudni!

10:25 Csaléd-baréat

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradd délben

12:25 Hrvatska kronika

12:55 Ecranul nostru

13:25 Utravalé

13:40 Ridikdl

14:30 Vilmos herceg és Catherine:
Egy kiralyi love story

15:40 Csalad csak egy van

16:25 Hiraddo+

16:40 A szenvedélyek langjai

17:25 Hiradd

17:35 A mult fogsdgaban

18:30 A kovetkezd!

19:30 Hirad¢ este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaras-jelentés

20:20 Egyszer volt, hol nem volt

21:05 Gyilkosség

21:55 Az Este

22:30 Birkdzo vildgbajnokség

23:00 Summa

23:30 Hiradd

23:45 Vltozo korban

00:40 Munkatigyek - IrReality Show

01:05 Csalad csak egy van

01:50 Bivolet

02:20 Bivolet

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!

07:35 RTL Klub Hiradd

08:08 8:08 - Minden reggel

09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival

09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 A Muzsika TV bemutatja:
Mi muzsikus lelkek

13:40 Ejjel-nappal Budapest

14:50 Fokusz

15:25 A végsd akarat

16:25 A bosszu angyala

17:30 A bosszu angyala

18:30 RTL Klub Hiradd

19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest

20:55 Bardtok kozt

21:35 Szulejmén

22:50 Hazon kivdl

23:20 Reflektor

23:40 Holdfényév

TV2 P

04:45 Magyarorszag, joviink!
04:50 Super Car

05:15 Msorsziinet

06:00 Babavilag

06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhéja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

14:50 Csapdaba csalva

15:50 Csaladi Titkok

16:50 Fo?yj Rékaval és Norbival!
16:55 Hal a tortan

18:00 Tények

19:05 Edes élet

20:10 Aktiv

21:00 Jéban Rosszban

21:35 A Bura alatt

22:40 Frizbi Hajdu Péterrel
23:45 Ringer - A vér kételez
00:45 Fogyj Rékaval és Norbival!
00:50 Tények Este |

01:25 Astro-Vilag Ejjel
02:30 A Bura alatt

03:20 Ringer - A vér kotelez

-
DUNATV GUNA
06:00 Karpat Expressz
06:30 Hiradd 6:30

06:35 Unser Bildschirm
07:00 Srpski Ekran

07:30 Hiradd 7:30

07:35 Hatartalanul magyar
08:00 Térkép

08:30 Hiradd 8:30

08:35 A papiros torténete
08:55 Epiteszet XXI

09:25 Angyali érintés

10:10 Kisvéros

10:50 A falu jegyzdje

12:00 Déli harangszo

12:02 Hiradé - Déli kiadés
12:20 Muzeumtura - Francia mddra
12:50 Pannoéniatdl a csillagokig
13:15 Nyolc évszak

14:30 Kivansagkosar

16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés

18:30 Kisvéros

19:10 Angyali érintés

20:00 Linda

21:00 Hirek

21:05 Dunasport

21:15 Bolondok felvonuldsa
22:50 Koncertek az A38 hajon
23:40 \ers

GYOR+ TV guor+
06:50 TV torna (ism.)
07:00 Hiradd (ism.
08:00 Hiradd (ism.
08:50 TV torna (ism.)
09:00 Hiradd (ism.)

09:30 Vény nélkil = (ism.)
09:50 KultOra (ism.)
10:45 Kozvetlen ajénlat
18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:30 Konkrét

19:40 Kitekinté

20:10 Hiradd (ism.)
20:40 Konkrét (ism.)
20:50 Kitekinté

21:10 Hiradd (ism.)

21:35 Kozvetlen ajanlat

AKKR. LAISTROMSZ.:(0384)
FMM LAJSTROMSZ.: (08-0079-04) .

WWW.HATOS.HU .

NEMET: +36-30/986-2800 * ANGOL: +36-30/254-8521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: +36-30/520-1895 ~ *
FORDITAS: +36-30/628-3070

atos :
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AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY

(SZI NYELVTANFOLYAMOK SZEPTEMBER 21-TOL

TOEFL, TOEIC ¢és IELTS felkészitok kiilfoldi tanulmanyokhoz folyamatosan
OSD, ECL, EURO, TarsalKODO, Gazd4IKODO, Z6ld it nyelvvizsga-
felkészités csoportban és maganbérletes rendszerben is

Angol, német idegenforgalmi és gazdasagi nyelvvizsgara felkészit6 tanfolyamok
Olasz-, spanyol-, francia-, orosztanfolyamok minden nyelvi szinten
Onéletrajzok, bizonyitvanyok forditasa kedvezményes 4ron

WWW.HATOS.HU AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY ||-

KEDVEZO AR! HATEKONY MODSZEREK!
HASZNALHATO NYELVTUDAS!

AKKR. LAJSTROMSZ.: (0384)
FMM LAJSTROMSZ.: (08-0079-04)

NEMET: +36-30/986-2800

ANGOL: +36-30/254-8521

UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: +36-30/520-1895
FORDITAS: +36-30/628-3070

Német kereskedelmi i -
és vendéglato-ipari intenziv
aknyelvi tanfolyamok kiilfoldi
L ¢s belfoldi munkavallalishoz.

5= TG AYTOVSRCRA= AT

S Ahirdetés felmutatdja 2.000 Ft engedményre jogosult! ‘

SZEPTEMBER 19., CSUTORTOK

M1 )]

05:20 Hajnali gondolatok
05:23 Az Este

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dlmok szigete
09:55 J6 tudni!

10:25 Csaldd-barat

12:00 Déli harangszd

12:01 Hiradd délben

12:25 Rondd

12:55 Kvartett

13:25 Atjaro

13:55 Ridikl

14:45 HegP/aljal Ujrakezdés
15:30 Csalad csak egy van
16:15 Hirado+

16:30 A szenvedélyek langjai
17:15 Szerencse Hiradd
17:25 Hiradd

17:35 A mult fogsédgaban
18:30 A kovetkezd!

19:30 Hiradd este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaras-jelentés
20:20 Barcsak

22:00 Az Este

22:30 Birkdzo vilagbajnoksag
23:00 Nemzeti Nagyvizit
23:30 Hiradd

23:45 A rejtélyes XX. szdzad
00:15 Munkatlgyek - IrReality Show
00:45 Csalad csak egy van
01:30 Blivolet

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!
07:35 RTL Klub Hiradd
08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 (zes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 Gasztrotura

13:40 Ejjel-nappal Budapest
14:50 Fokusz

15:25 A végsd akarat

16:25 A bosszu angyala
17:30 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd
19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest
20:55 Baratok kozt

21:35 A szallito 2.

23:20 Brandmania

23:55 Reflektor

00:15 Infoménia

00:55 Remington Steele
01:51 Msorsziinet

TV2 P.

04:10 HGs6k m

04:50 Magyarorszag, joviink!
04:55 Babavilag

05:20 Misorszlnet

06:00 Segits magadon!

06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhdja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

14:50 Csapdéba csalva

15:50 Csalédi Titkok

16:50 Fogyj Rékaval és Norbival!
16:55 Hal a tortan

18:00 Tények

19:05 Edes élet

20:10 Aktiv

21:00 JSban Rosszban

21:35 Mr Es Mrs

23:35 A Jane Austen konyvklub
01:40 Fogyj Rékaval és Norbival!
01:45 Tények Este |

02:20 Astro-Vilag Ejjel

03:25 HGsok B

DUNATV

06:30 Hiradd 6:30

06:35 Horvat kronika
07:00 Ecranul nostru
07:30 Hiradd 7:30

07:35 Lyukaséra

08:00 Térkép

08:30 Hiradd 8:30

08:35 Hatértalanul magyar
09:00 VVirdgz6 Magyarorszag
09:25 Magyar elsék

09:40 Angyali érintés
10:30 Kisvéros

11:05 Linda

12:00 Déli harangszé
12:02 Hiradé - Déli kiadas
12:20 Vellink €16 Trianon
13:20 Nyolc évszak

14:30 Kivansagkosar
16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd - 18:00
18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés
18:30 Kisvéros

19:10 Angyall érintés
20:00 T.

21:00 leek

21:05 Dunasport

21:15A koppanrl aga testamentuma
22:45 MipArt classic
00:30 Koncertek az A38 hajén

DUNA

GYOR+ TV guor+

06:50 TV torna

07:00 Hirado

08:00 Hiradd

08:50 TV torna (ism.)

09:00 Hiradd (ism.)

09:30 Konkrét (ism.)

09:40 Kitekinté

10:10 Kozvetlen ajénlat

17:30 ETO-SZESE-Pick Szeged
NB I-es bajnoki férfi
kézilabda-mérkézés

18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:30 Vény nélkl

19:50 Széchenyi hiradd

20:20 Hiradd (ism.)

20:50 Vény nélkial = (ism.)

21:10 Széchenyi hiradé

21:40 Hiradd (ism.)

22:10 Kozvetlen ajanlat

TAMOGATOTT LAKASCELU HITEL EVI6%-0S KAMATRA!

Uj lakas épitésére, vasarlasara

(THM: 6,62-6,65%)

Korszerusntesre (THM: 6, 67%) -

é:k utélagos hészigetelése, ablakesere, tetd cseréje;
fe|LIJI a}sz.p ‘)elese kozponti fités kialakitasa vagy cseréje

Igényeljen otthonteremteési hitelt
hasznalt lakas vasarlasara
‘@s korszerUsitésre (THM: 7,09%)

Tovabbi részletekrdl érdeklédjon kirendelt-
ségeinken, ahol dolgozéink korrekt tigyin-
tézéssel varjak az lgyfeleket:

Gyorszentivan, Kor tér 65. Tel.: 96/524-077
Gyo6r, Kodaly Z. u. 22. Tel.: 96/424-357
Gyér, Buda u. 16. Tel.: 96/528-688

Gyor, Lajta u. 33. Tel.: 96/518-460

-
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VEGA GASZTRO

Hdla ennek a csodalatos vilagnak, a kovetkezé recepteket szinte minden évszakban tudjuk fogyasztani (még a
dinnyét is). A fokhagymakrémleves nélkil nincs is élet, legalabbis nalunk. A zeller nyersen, féve, silve, de igazdan
rantva az elsé osztalyu. Ki kell probalnia mindenkinek! Barmilyen korettel megfelels, igy még szinesebbé vara-
zsolhatjuk. Itt és most megismerkedhetiink egy 6si gabonaval, a hajdinaval, paratlan élmény lesz. A vegan éte-
lekben azt szeretem, hogy rég elfeledett csodanovényekkel gazdagithatjuk magunkat és szeretteinket. 6 ka-

landozast a konyhaban! Kérem, tartsanak velem!

Gyors ebéd

Fokhagymakrémleves

Kedvencem ez a selymes leves, igazadbdl a csala-
domé is, s6t, rajonganak érte, mert a ldgysaga szen-
vedélyesen rabul ejti az embert. Készithetlink hozza
tonkaolykenyérkockakat, amiket a feldarabolas utén
nagyobb serpeny8ben, pici kdkuszzsiron allandé
kevergetés mellett megpiritunk. A fokhagyma ki-
hagyhatatlan az étrendbél, vitamintartalma magas,
amagas koleszterinszint csokkentésére is hasznal-
hatd, de j6 tudni, hogy vérnyomascsokkentd, bak-
térium-, virus- és gombadlé, emiatt a téli hideg id6-
szakban kivalé gydgyszer megfazéaskor, azonban a
legjobb cél elérésében nyersen fejti ki hatasét.

Hozzévalok (4 személyre): 25 gerezd fok-
hagyma, 1 liter tisztitott viz, 2 bio zoldségleves-
kocka, 2 dl kdkusztejszin, 2-3 ek. kdkuszzsir, 2-3 tel-
jes ki6rlésU tonkolyliszt (gluténérzékenyeknek kuko-
ricakeményitd), 1-2 csipet himaléja sé vagy fustso,
1 csipet bors, 1 csipet 6rolt szerecsendid

A megpucolt fokhagymagerezdeket 0sszezuz-
zuk. A ldbosban a zsirt felhevitjik, erre dobjuk a
hagymat, kdzben levesszik a langot és allandd ke-
vergetés mellett figyellink arra, nehogy megégjen.
Mehet uténa a liszt (gluténérzékenyeknek a kemé-
nyits), majd felontjik a vizzel, amibe beletesszik a
flszereket és a zoldségleveskockat. Felforraljuk és
ekkor kerll bele a kdkusztejszin, picit 6sszeflizzik
Sket. A végén botmixer segitségét felhasznalva, a
még krémesebb végeredmény érdekében egy-két
percig turmixoljuk. Tipp: Reszeljlink ré vegan nové-
nyi sajtot (bioboltban kaphatd), j6 baratok egyitt.

Rantott zeller hajdinaval

A hajdina szerencsére kezd visszakerilni az aszta-
lokra. Csodalatos gabona, tele van B-vitaminnal,
nyomelemekkel, j6 a magas vérnyomaésra, voltakép-
pen gyogynovénynek is nevezhetjik, hiszen segit a
székrekedésben és egyéb daganatos betegségek
megel6zésében. Tobbszor érdemes dtmosni, mi-
el6tt feltesszlk f6zni, mert karakteres ize van. Meg-
jegyzendd, hogy a hajdina gluténmentes!

Hozzavaldk (4 fére): 2-3 nagyobb zeller megpu-
colva, félcentisre felkarikdzva, besdzva, befokhagy-
mazva, borsozva, ebben fél rat allni hagyjuk.

4-5 ek. liszt (gluténmentes liszt), 3-4 ek. kukori-
cakeményitd, tisztitott viz, 1-2 csésze tonkolymor-

Gyorkosné Boros Gyorgyi,
a VegaVillam Fézéklub
haziasszonya,

vegan hobbiszakacs

zsa, kdkuszolaj a sltéshez, 250 g hajdina, 1-2 ek.
kdkuszolaj, 1 ek. vegamix, himaldja sé

El&szor a keményitét a vizzel elkeverjik, majd ehhez
adjuk hozz3 a lisztet, és ebbe a krémes, tejszinhez ha-
sonld éllagba forgatjuk a zellerszeleteket, amiket kelle-
mesen illatossa tett a so, a fokhagyma és a bors. Ez-
utdn jon a morzsa és a felhevitett olajban mar sithetjiik
is ki 6ket. Olajat mindig keveset teszek a serpenydbe,
korllbeltl 1-1,5 centiméternyit. Aranyszindre piritjuk.
A hajdinat 2-3 percig megforgatjuk a felhevitett olaj-
ban, befliszerezziik és felontjik kétszeres vizmennyi-
séggel, megf6zziik, mintha rizst f6znénk. Ha minden-
nel megvagyunk, talalhatunk.

Vegan csokipuding gorogdinnyével

Hozzavaldk (4 fére): 1 bogre
novényi tej (kdkusz, mandula,
rizs...), 2-3 ek. kukoricakemé-
nyits, 2 ek. holland kakadpor, 2
ek. agavészirup vagy nadcu-
kor, 1-2 szelet gorogdinnye ki-
magozva, kockazva

A novényi tejet a keményits-
vel elkeverjik csomémentesre,

ESKUVO

Széchenyi
200 féig

Etterem

eskuvo@studigast.hu 20-330-9752

ezutan belejohet a kakadpor
és a szirup. Felfézzik pu-
dinggd, hamar elkészul. Ve-
sziink négy poharat, rétegez-
zik a dinnyéket és a pudingot.
Gyorsan kihl, igy szinte meg
sem kell varni, hogy hideg le-
gyen. Fogyaszthatjuk melegen
és hidegen is. J6 étvagyat!

18/ + / 2013. szeptember 13.



sLehetéségek Gyorben” tervkiallitas

Szeptember 14. szombat 14:00 » Epitész Miiteremhaz Részletes program:
http:/innovacio.gyor.hu/cikk/atrium_programsorozat.html
http:/www.facebook.com/muteremhaz/events

Retro filmklub - —

Epitész Miiteremhaz m d

Szeptember 16. hétfs 18.00 o S Z az a 1

Milos Forman Ttz van, babam!

Szeptember 17. kedd 18.00 2 ,t 4 t - 2 k lt £ l 4
Szomjas Gyorgy Falfuro epl e S z e 1 e S u ura ]-S
Seaiss Tntotin Almodondsoh hora oo _ oo JPRLY

Szeptember 19. csutértok 18.00 OrOkse gunk

Keleti Marton Kiskrajcar

Kerékparok a mult szazadbol
Szeptember 17. kedd 14:00 » Mobilis

: oy6ri PROGRAMJAI
sEpitészeti emlékek a XX. szazad

masodik felébsl” konferencia 2013. Szeptember

Szeptember 19. csiitortok 9:30 Epitész Miiteremhaz

Kulturalis 6rokség napjai:
Epiiletlatogatasok
Szeptember 21. szombat 9:00 ¢ Lukacs-szakiskola
Szeptember 21. szombat 10:00 * Gyarvaros, Bacsa

Szeptember 21. szombat 14:00 ¢ Széchenyi-egyetem
Szeptember 22. vasarnap 15:00 ¢ Varosi séta

A kulturalis 6rokség napjai
Tarlatvezetések gyori mizeumokban

Szeptember 21. szombat 11:00 ¢ Apatiurhaz
Szeptember 21. szombat 16:00 ¢ Kovacs Margit Kiallitas
Szeptember 22. vasarnap 10:00 « Kaptalandomb

Szocreal autok talalkozoja
Szeptember 27. péntek 18:00 ¢« Mobilis

Kutatok éjszakaja
Szeptember 27. péntek 21:00 Epitész Miiteremhaz

Szocreal tanésvény - Memento Park
Szeptember 28. szombat 8:00
buszos kirandulias Dunatjvarosba

35 éves a Gyori Nemzeti Szinhaz épiilete
Szeptember 28. szombat 18:30 ¢ Gy6ri Nemzeti Szinhaz
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VENY NELKUL EGESZSEG

A hét orvosi témaja:

A gerincferdiles
szUrése és kezelése

SZERZO: BAINOCZKY KATALIN GYERMEKGYOGYTORNASZ
FOTO: ILLUSZTRACIO

Altalanos iskolaban a gyerekek nagyot nének, hir-
telen megnyulnak. Egyénileg kilonbozik, ki hany
éves korban, altaldban a lanyok elGbb, a fiuk ké-
s6bb. Kilonosen figyelntink kell erre nyaron, hiszen
a szlinetben minden kisgyermek sokat valtozik. A
mozgasnak, a sportnak nagy jelentésége van a ge-
rincferdiilés megel&zésében.

Tobb fajtaja van

A gerincferdilésnek azonban tébb fajtéja van. Saj-
nos van olyan is, melynek az okat nem ismerjiik, eléfor-
dulhat, hogy éppen egy sportold gyermeknél fedezi fel
a szil6 vagy a szakember. Ezért fontosnak tartom,
hogy tudjuk, mit kell észrevenni, mikor kell orvoshoz
fordulni. Funkcionalis elvaltozasrdl akkor beszéliink, ha
a gerinc gorblletei eltérnek a fizioldgiastdl, a test suly-
vonala nem a fizioldgias pontokon halad &t, de az elté-
rés aktivan korrigélhatd, nincs elvaltozés a csontos és
a lagyrész képletekben. Strukturalis az elvaltozas, ha
aktivan méar nem korrigélhato teljesen. Ismert formai
a strukturdlis gerincferdiilésnek a velesziletett csigo-

Marina Wieland

20/ +/2013. szeptember 13.
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lyafejl6dési rendellenességek, a mellkasi betegségek,
illetve a bénulds okozta gerincferdiilés. Ismeretlen ere-
detl forméja az idiopathias strukturélis scoliosis. Saj-
nos az 0sszes gerincferdllés kb. 80%-4t ez teszi ki.

Sziirése

Vegylk szemlgyre gyermekiink gerincét: mezitlab,
csipbszélességl terpeszben, természetesen ruha nél-
kil (,egy szal kisgatyaban”) élljon meg hattal nekink.
Karjai lazan a torzse mellett [6gnak. Ugy &lljon, ahogy
neki kényelmes, mert ha most er6ltetve kihuzza
magat, nem kapunk objektiv képet. Mi Uljink vagy tér-
deljink mogotte gy, hogy a véllai szem-
magasségba essenek. Fontrél indulva fi-
gyeljiik meg, véllai egy magassagban van-
nak-e, lapockain észlellink-e kiilénbséget
(esetleg valamelyik jobban eléll), kétoldalt
a kar és a torzs éltal bezart haromszog
egyforma-e, torzsén a red6k egyformak-e.
Ezutan kérjlik meg, hogy nyujtott térdek-
kel hajoljon el6re,ujjaival probalja a talajt
megérinteni. Mindezt lassan, hogy kézben ujjunkat a
gerincén végightizhassuk, és figyeljlik meg, hogy hata
agerinc két oldalan egyforma-e, esetleg egyik oldalon
»magasabb”. Oldalrdlis vegylik szemiigyre csemetén-
ket. A fizioldgias gorbiletek fokozottsaga is utalhat

Olvasni jo!

Lovaglas

A lovaglas rendkivil kiilonleges sport.
Mikozben az ember megtanul lova-
golni, 16 és lovasa kdzott egészen spe-
cidlis kapcsolat alakul ki, amelyben a
bizalom, a koncentracio és a tokéletes
0sszhang kulcsfontossagu szerepet
jatszik. Hazdnkban nagy hagyomanya
van a lovas sportoknak. A versenyspor-
tok mellett az utébbi id6ben el6térbe
kerilt a torténelmi hagyomany6rzd

a gyogyulashoz

csoportok altal (izétt, latvanyos bemu-
tatdkkal tlizdelt harci lovaglas. De az
ugynevezett terdpids lovaglas népsze-
rsége is sokat nétt az elmult években.
A kdnyv bemutatja a kilonféle lovag-
|6stilusokat, j6 tandcsokkal szolgal tob-
bek kozott azzal kapcsolatosan, mire
kell figyelniink, ha fiatal I6val dolgo-
zunk, vagy hogy miként lovagoljunk
ugy, hogy azzal ne okozzunk felesleges

v

problémara. Amennyiben a szUl6 barmi eltérést ta-
pasztal, forduljon szakemberhez, aki eldonti a tovabbi
vizsgalatok (pl. rontgen) szlikségességét.

Kezelése

Az elsé és legfontosabb az ortopéd szakorvos altal
meghozott diagndzis, mely eldonti, hogy van-e struk-
turdlis elvaltozas, és a rontgen, mely megmutatja a
scoliosis pontos helyét és mértékét. Ez alapjan az
orvos mérlegeli a kezelést. Ami biztosan kell a gydgyu-
lashoz, az a gydgytorna. A gyakorlatok célja a hibas
gerincferdiiléses tartas korrekcidja, a belsd testkép
normalizélasa és
a csokkent mu-
kodésl tludéte-
riletek aktiva-
lasa. A kezelés-
ben fontos sze-
repet tolt be
meg a gyooy-
Uszés, ami eny-
hébb esetekben dnmagaban is elegendd. A gydgylo-
vaglas nem sz4 szerinti lovaglast jelent, hanem a las-
san mozgd lovon végzett hatizom-erdsité tornat, mely
megfelelé szakember irdnyitasaval nagyon hatékony
és kedvelt gydgytorna lehet.

Gyogytorna
biztosan kell

megterhelést az allatnak. A lovaglas
egyszerre szorakozas és sport. Mikdz-
ben minden porcikankat &tmozgatja, a
lelkiinknek is jot tesz. Csak az vagjon
bele, aki képes partnerként banni a
|6val, cserébe hihetetlen élményekkel
gazdagodhatunk. A kényv a Fitten &
Egészségesen sorozatban jelent meg
a Cser Kiadd gondozéasaban, szerzéje
Marina Wieland.



Addas minden csiitortokon,
a Hiradé utdn

Egy pohar tej
a fogak védelmében

A chicagoi egyetem kutatdinak vizsgalata
szerint csokkenthetd a fogakon a plakk-
képzddés, ha valaki reggeli utan megiszik
egy pohar tejet. A tej ugyanis semlegesiti a
szajlireg savassagat és
segit visszaépiteni az
asvanyi anyagokat a
fogakba.A fogorvosok
felhivjak a figyelmet
arra,hogy 6nmagaban
az édes reggeli nem
okoz jelentGs karosodast a fogaknak,a
gond az egész napos nassolassal van.Javas-
latuk szerint a fogak egészségének megsr-
zése érdekében a napi haromszori étkezés
javasolt és ne fogyasszunk napkozben
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Valaszol: Dr. Olsovszky Edina oxiologus,

intenziv terapias szakorvos

SZERZO: KOVACS VERONIKA
FOTO: MTI/KRIZSAN CSABA

A kosarlabdacsapat tragédidja ismét felveti a
kérdést, hogy mit tehetink laikusként, ha bal-

eseti helyszinre ériink.

Mi a tapasztalata, tudnak-e segiteni a baleseti

sérulteknek az autésok?

A jogositvany megszerzéséhez ma mar elsése-
gélynyuijtasbdl is vizsgat kell tenni, ez [ényegesen ja-
vitott a kordbbi helyzeten. Sajnos az iskolai tanter-
vekben jelenleg sem szerepel az elsGsegélynydjtas.

Mit tegyenek a laikusok, ha baleset koze-

Iébe keriilnek?

El6szor is, ne hajtsanak tovabb, biztositsak a hely-

szint, s pontos informéacidkat kozdljenek telefonon a

ment&kkel. Mar ezzel akér életmentd segitséget tud-
nak nyujtani. Meg kell nézni a sériilteket, ha lehet, be-
szélni kell vellk. Ha nincs légzésiik - ezt ugy tudjuk
megallapitani, hogy a sértilt folé hajolunk, megfigyel-
juk, emelkedik-e a mellkasa, ad-e légz6hangokat -,
akkor azonnal szlikséges megkezdeni az Ujraélesz-
tést. A legslirgGsebb a keringés helyredllitésa, ezt
pedig a mellkas kompresszidjaval lehet elérni. Min-
dig az végezze az Ujraélesztést, aki a leggyakorlot-
tabb benne, viszont tétlenkedni nem szabad, mert
perceken mulik az emberélet.

Milyen sériilés esetén tilos mozgatni a bal-

esetet szenveddket?

A gerincsérllteket kizarélag abban az esetben
szabad megmozditani, ha kozvetlenll fennall annak
a veszélye, hogy kozelében felrobban az autd.

mindenféle édességet.

Kavétol ébred a kert

Ahéaztartasban felhalmozddott kavézaccnak
karlenne a kukaban végeznie. A j6 haziasz-
szony tudja,hogy a : :
finom kavé elkészi-
tése utan igenis helye
van zaccnak a kertben,
anovények kortil. Es
nem karos, minta By, -3
vegyszerek.A minimalis koffeintartalom
ugyanugy hathat a virdgokra, mint rank,em-
berekre. Rovarirtoként is megallja helyét a
kavézacc.Ha veteményesiinket ellepték a
lakmarozo bogarak,akkor egész egyszertien
szérjunk a barazdakba szaritott zaccot. Ez ga-
rantaltan elriasztja a hivatlan vendégeket.

Iskolakezdés - mit tegyink az uzsonnasdobozba?

Elérkezett a szeptember, kezd6dik az
Uj tanév. Gyerekek tizezrei indulnak is-
koldba, ahol napi 5-8 drét tanulnak,
majd indulnak tovabb a kilondrékra.
Ez taplalkozési szempontbdl azt jelenti,
hogy a napi javasolt 6t étkezésbdl mi-
nimum harmat nem otthon fogyaszta-
nak el. A névekvd szervezet szdmara
nem mindegy, hogy milyen mennyi-
ségl és mindségl tapanyagokhoz jut,
hiszen ilyenkor a legintenzivebb &tala-
kuldson megy &t az izomrendszer, a
csontrendszer és az idegrendszer.

Sziikségtelen ételek

Afeleslegesen elfogyasztott , lires”, a
szervezet szamara nem szikséges éte-
lek fogyasztasa mar a gyermekeknél el-

hizdshoz, és ezzel padrhuzamosan miné-
ségi éhezéshez vezet. Ez azt jelenti, hogy
mig energidban sokkal tébbet esziink a
szlkségesnél, az étrendiink mégsem
tartalmazza a kivant mennyiség(i vitami-
nokat, dsvanyi anyagokat, biogén ami-
nokat, flavonoidokat, rostokat.

Gabonafélék

Jo lenne, ha hetente legaldbb 6tszor
értékes barna kenyérféle keriiline az asz-
talra, illetve a taskaba. Ezek jellemzdje,
hogy sUrl allaguak, kicsit savanykas il-
latdak. Vegytink egy jol zarédd dobozt
és abba tegytink naponként felvaltva kif-
lit, kenyérdarabkakat, mizlit, kdlesgo-
lyét, sétlan ropit, korpas kekszet, puf-
fasztott gabonaszeletet, extrudalt gabo-

nakenyeret. Egészitstk ki sajttal, zoldsé-
gekkel, illetve jél zarédd flakonban ivé-
joghurttal, kefirrel, joghurttal, tejjel.

Zoldségfélék, gyiimolcsok

Ez az a csoport, amibdl gyakorlati-
lag korldtlan mennyiséget lehet fo-
gyasztani, akar gyermekrdl, akér fel-
néttrél legyen szé. Naponta legalabb
kétszer egylink valamely fajtabdl nyer-
sen. A gyerekeknek a kisétkezéseik-
hez batran pakoljunk tisztitott, jol
kézbe vehets, méretre darabolt sérga-
répat, karalabét, almat, kortét, sz6I6t,
szilvat, narancsgerezdeket, bananda-
rabokat. Ezeket locsoljuk meg egy
kevés citromlével, igy még az uzson-
nasziinetre sem barnulnak meg.

Tej, tejtermékek

A fejl6d6 szervezetnek napi mini-
mum 800 mg kalciumra van szik-
sége. A tej és a j6 min&ségu tejter-
mékek kivalé forrdsai ennek az dsva-
nyi anyagnak. Egy dl tej vagy kefir at-
lagosan 120 mg kalciumot, 10 dkg
félzsiros tehénturd 80 mg-ot tartal-
maz. Nagy elénylk még, hogy egy-
szerre talalhaté meg bennik a kal-
cium és a felszivddédsédhoz nagyon
fontos D-vitamin, tejcukor és albu-
min is. igy tehét ha gyermekiink nem
szenved tejcukor-érzékenységben
vagy tejfehérje-allergidban, bétran
adjunk neki ebbdl az élelmiszercso-
portbdl fél liter tejnek megfeleld
mennyiséget.

A Vény nélkil rovat szerkesztéje: dr. Dézsiné Szentes Veronika

2013. szeptember 13. /+/21



U) AUTO

GAZFROCCS

sZERZO ES KEP: NAGY VIKTOR

A Citroén mindig probal kilonc lenni.
Néha tobbé, néha kevésbé meghok-
kentd autdkat alkotnak a francidk. A
harmadik generécids Picasso kom-
pakt csaladi egyter( egyszerre ultra-
modern és klasszikus. Kiviil meghok-
kent részleteivel, belll pedig elvara-
zsol kényelmével. Avantgérd vagy
szlrrealista? Talédn a névadd, Pablo Pi-
casso sem tudnd elddnteni.

Egy biztos, hogy felismerhetdk
benne felmendinek génjei, mégis Uj
karaktere van. Rovidebb el6djénél,
mégis nagyobb az utastere, mivel a
tengelytav nétt. Az autd orra egy Uj
iranyt kovet. A menetfények felllre ke-
riltek, csikszerliek, a fényszorok
pedig alatta vilagitanak, légbeomlé
hatését keltik. Az 0sszkép ezért meg-
hokkents, modern, mégis kdnnyen
megszokhatd. Profilbdl mar ismerés
az el6renyuld szélvédé és poliplabsze-
rden 4ll6 tetGoszlopok — amiket a fe-
kete dekorok optikailag takarnak, si-
kerrel. A kocsi fara harmonikus, a 3D
alagut ledldampék pedig egyediek
(rendelhetd extrak). Nem is gondol-
nank, hogy 537 liternyi csomag pakol-

hatd az akar motoros nyitéssal is kap-
haté csomagtérfedél mogé.

Az elsé benyomaésok utan a vezets-
Ulésbe Ulve egy Ujabb hatéds ériazem-
bert. A tesztautd kdzepes felszerelt-
sége mellett is kellemes sziirkés szi-
nek, puha boritasd muszerfal és na-

A kozépkonzolra

telepitett hétcolos

érintoképernyo

szolgal a funkciok

kezelésére

gyon kényelmesre tométt, kisebb fo-
telt imitélé Ulés fogadtak. Feltlint a vi-
ldgos belsd és a kevés gomb. Aztén
rajottem az okokra. A panorama-szél-
véds miatt még a fejlink folott is lveg
van — amit lgyes rolé megoldéssal ar-
nyékolhatunk -, és a kdzépkonzolra te-
lepitett hétcolos érint6képernyé szol-
gél a funkcidk kezelésére. Egyik dob-
benet a mésik utdn. Az méar nem is
tlnt fel, hogy a hatalmas sebesség-

Aktuélis kedvezmények és tovabbi informécié: Autentik Motor-Car Kft.
9012 Gy6r, Mérfoldk§ u. 1. | Tel.: +36 96556 270 | E-mail: ertekesites@citroengyor.hu | Web: www.citroengyor.hu
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méré-infomécids kijelzé egy szinttel
feljebb, kozépre kerdilt, hiszen a Picas-
séban ez hagyomany. Az viszont Uj-
donség, hogy az Intensive szinttdl 12
colos HD LCD-képerny6t (1) adnak a
gyariak, amin még hattérképet is
megjelenithetiink.

Amint felocsudtam,
elkezdtem nyomkodni
az érintéképernyét, és
hasonlé telefonhoz szo-
kott kezemmel intuitiv
maoédon tudtam kezelni a
kliméat, a radiot és blue-
tooth-kihangositét. Kor-
rekt a szolgéltatasok
kavalkadja és tetszett a
letisztult pult. Beinditva
halk maradt az 1,6 lite-
res dizel er6forras, ami
jOl asszisztalt a kényelmes utazashoz.
A magyar utakra termett, lagy rugé-
z4s, a feltinGen csendes utastéridea-
lis csaladi utazéautéva teszi a Citro-
ént. Hiszen a masodik sorban is feje-
delmi a tér, harom kilonallé Glés Isofix
rogzitékkel vérja a gyerk6coket. Az
elézésekre is béven elegendd, maxi-
malisan 285 Nm nyomatékot rendel-
kezésre bocsaté motor start-stop au-
tomatikaval megelégszik 4,5 liter gaz-

olajjal vegyes lizemben - sok pelenké-
ravaldt sporolva az apukéknak. A hat-
sebességes valtd j6l kapcsolhatd és a
dizéjnos kar el6tt és mogotti méretes
térolék minden apréségot elnyelnek.
Az oszlopok az ablakok kdzott olyan
Ugyesen elosztottak, hogy szinte min-
den iranyban tokéletes a kilatas.
Bravo!

A legjobb vélasztés a kiprébalt
egyhatos turbddizel, de benzinpérti-
aknak a PSA-BMW koprodukcidban
készilé - ugyanilyen térfogatd -
szivo és feltoltdtt négyhengeres (120
és 155 LE) blokk is nyugodt szivvel
ajanlhaté. Az exkluziv Picasso-él-
mény 6tmillid forinttdl indul és széria
a komplett biztonségi arzendl, az érin-
t6képernyS, a multimédias csatla-
kozé repertodr, a panorama-szélvédg,
a b&rkormény, a tempomat és igy to-
vébb. Egy j6l felszerelt dizel példény -
mint a tesztautdnk - sem keril tébbe
6,8 millional bevezetsé kedvezmény-
nyel. Rdadésul tovabbi szdzezreket
sporolhatunk hasznéltauté- és hu-
ségkedvezménnyel. A részletekrdl
tébbet is megtudhat a C4 Picasso-
bemutatd nyilt hétvégén szeptember
20-21-én. Erdemes megnézni a j6vé
autdjat mar most.

— 930‘5 E’ﬁ 2ls




HIREK GAZFROCCS

Tulzasokkal

A Lexus az idei frankfurti autdsza- racs és légbedmld egység. Ugyan-
lonra egy kisméretld SUV-val késziilt.  akkor a lemezek domboritasai is el-
A formai tulzasokkal latvanyossa s6re merésznektlinnek - de kitudja,
tett, hibrid hajtéslancu ,varosi tere- mit hoz a jovd: talan ez az atletikus
pes” egyes részletei visszakdszon-  forma lesz a divat? Mindenesetre a
hetnek a jovében a japan luxus- 200 Iéerd kordllire becsllt teljesit-
marka modelljein. Miutan tanul- ményd benzin-elektromos hajtas-
manyrdl van szd, ez alkalmas a ko-  rendszer életképes lehet egy széria-
z0nség szondazasara is. A legextré-  valtozatban is, mely akar 6sszkerék-
mebb részlet az autdn az els6 hiit6- hajtasu is lehet.

Frissitett Duster

Elérte a frissitési hulldm a romén marka sikeres te-
repjardjat is, a Dustert. Kiviilrél dvatosan nyultak a
formahoz, hiszen arahoz képest kimondottan tetsze-
t6s, kelléen mokany hatést keltett eddig is. Az orr ko-
molyabb lett a tébb kromtdl és a ledes menetfények-
tdl; illetve a kisebb dizajnvaltoztatasoktdl — kotények,
kiiszob, kerekek - érettebb fellépésti a SUV. Viszont
ami - szerintem - ennél sokkal fontosabb, hogy a
mUiszerfal végre nem a kilencvenes évek Renault-bel-
sGjére emlékeztet, hanem a legujabb Daciak korrekt
mszerpultdizajnjat koveti. (zlésesebb kapcsoldk,
.kényeztetd” extrak (tempomat, Ulésflités) és ajtérdl
kezelhetd ablakemelSk fogadjak majd az Uj tulajdo-
nosokat. Az 1,6 literes Gsmotor levaltasardl is gon-
doskodnak és jon az 1,2 literes turbds - mikozben
maradnak az atfésllt dizel er6forrasok is.

‘e oI (XY}
Uj X-Trail jon
) L4
Frankfurtban mutatkozik be anagyon  Tehat konnyebb lesz a kocsi és 1,6 li- Te rep- Iag ua r

sikeres Nissan X-Trail utédjanak alap-  teres benzines, valamint dizel turbé-
jaul szolgdlé tanulmény. Az eddig motorok fogjék hajtani - amit a
szogletes formékbdl épitkezé modellt  Renault/Nissan kindlatbdl mar ismer-
jovére egy harmonikus, konnyed le-  hetlink. Az akar 7 Uléssel is felszerel-
mezruhaval boritott SUV koveti. Ava-  hetd X-Trail szamos, mostanaban di-
rosi terepes els6kerék- és fejlett ALL  vatos extraval kérheté majd, gy mint
MODE 4x4 hajtéssal is rendelheté ledes fényszordk, komplex multimé-
lesz, és varhatdan koveti atomeg-és  dids csomag és vezetést tdmogatd
|okettérfogat-csokkent6 trendet. rendszer.

Bemutatkozott a Jaguar crossover jellegU, terepja-
ros szépsége, a C-X17 prototipus. Az ujkori, sike-
res angol luxusautok formai megoldésaibdl 6ssze-
gyurt hobbiautd nincs messze a szériaérett valto-
zattdl. A front egyértelmUien azonositja hovatarto-
zasét, az oldalnézet nagymacskas, a hatsén pedig
az F-type megoldésai koszonnek vissza. Egyéb-
ként e modell — moduléris, aluminium - platform-
jéra épul majd a legkisebb Jaguar szedan is, mely
az olyan kompakt prémium limuzinok vetélytéarsa
kivan lenni, mint a 3-as BMW vagy az Audi.
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HIRDETES MEDISHAPE

Mutét nélkili orvosesztétikai arcplasztika a Medishape szalonban

Megérkezett amitét nélkiili orvos-
esztétikai arcplasztika a Medi-
Shape Esztétikai Szalonba, meg-
tudhatja, mi Madonna és Gwyneth
Paltrow fiatalos arcbérének titka.

A kor el6rehaladta, a sok diéta, a napo-
z8s és a kornyezeti artalmak mind a bér
karosodasahoz és dregedéséhez vezet-
nek. llyenkor mar nem segitenek a ha-
gyomanyos kozmetikai eljarasok, a me-
zoterdpia, dermaroller, a mikrotds eljara-
sok és athread lifting csak nagyon révid
ideig tarté dtmeneti megoldast nyujta-
nak, ugyanakkor az aruk ehhez képest
nagyon magas. Egy Uj, mutét nélkdli el-
jarasnak koszonhetden viszont garantal-
hatd a fiatalos arcbdr - magyardzza Méa-
lovics Bertold, a MediShape Esztétikai
Szalon egyik tulajdonosa.

Mi az alkalmazott technolégia?

Egy forradalmian uj, vildgszabadalom-
mal védett technoldgia, amely medfiata-
litja, lagyitja és helyredllitjia a bdr eredeti
allapotét. Egyeduilélidan 6tvoz 6t kilon-
boz$ eljarast: az infravords Iézer, magas
frekvencids fokuszalt ultrahang, a koron-
dumkristalyos mikrodermabrazid, a va-
kuum- és a mélymasszazs technoldgia-
kat. Nagyon sokan gondolkoznak arc-
plasztikai mitéti beavatkozdson, azon-
ban ez nagyon drasztikus és kdltséges el-

jéras, fajdalmas, szovédményekkel jarhat
és a paciens hetekre, akdr hénapokra is
kieshet a napi rutinbdl. Ez fokozottan igaz
a hollywoodi sztarokra, akik folyamato-
san keresik a mitét nélkli, magas szin-
vonalu, professziondlis technoldgidkat,
mint ahogy ezt tette a cardiffi klinikdn Ma-
donna és Gwyneth Paltrow is. Mindkét
sztér folyamatosan, tébb alkalommal is
részt vett kezeléssorozaton.

Miért tartjak szakemberek a
vilag egyik legeredményesebb
miitét nélkiili beavatkozasanak?

Szamos nemzetkdzi orvosi szaklap-
ban megjelent publikacié bizonyitja,
hogy a mikrodermabrézié akkor a leg-
eredményesebb, ha azt infravoros lézer-
rel és ultrahanggal kombinaljak. A vilag
vezetd orvosai kozll sokan ezen komplex
technoldgiét preferdljak az orvosi lézer
vagy a vegyi hdmlasztas helyett.

Mi az elonye a hamlasztasi el-
jarasokkal szemben?

A savas bérhamlasztas bizonyos ese-
tekben végleges hegesedést is okozhat,
a szén-dioxid lézeres hamlasztas pedig
igenfajdalmas eljaras, amit ltaldban alta-
tésban végeznek. Az ltalunk alkalmazott
technoldgia az egyetlen olyan megoldas,
amely eredményesen, fajdalom- és mel-
lékhatdsmentesen képes latvanyos és
hosszu tavi megoldast biztositani.

Milyen elvaltozasokra bizto-
sit latvanyos megoldast?

Az egyedldlld eljaras sikeresen kezeli
abérhibait és elvaltozésait azarcon és a
testen egyarant. Ezen tlinetek kozé tar-
toznak a rancok, bérhibdk, oregségi
vagy nap altal okozott foltok, hiperpig-
mentécid, akne, aknés hegek és foltok,
stria, illetve kilonféle hegek.

Milyen testrészeken alkal-
mazhato az eljaras?

A készulék alkalmas az arc, toka,
nyak, dekoltdzs, kéz és kézfej kezelésére.

Milyen a bor a kezelés utan és
milyen utéapolasra szorul?

MediShape

Orvoseszietikai beavatkozasok, mitét nélkal.

Miitét nélkiili orvosesztétikai arcplasztika
Gydrben az ETO Park Elmény szigetben

Egyedi, vilagszahadalommal védett technoldgian alapuld

orvosesztétikai arcplasztika.
Egyediilaliéan 6tvéz 5 kiilénbozd eljarast:

0 Infravirds |ézer-,® Magasfrekvencias fokuszat ultrahang-,

© Korondumkristalyos mikrodermabrazio-,

0 Vakuumkezelés- és @ Mélymasszars technoldgiakat.

Rancok, bérhibak,dregségi foltok, nap altal okozott foltok,
hyperpigmentacio, akne, aknés hegek, foltok, stria, illetve killinféle

hegek elttintetéséhez

GYGR HANGJA 2013 }

KERESSUK A 6YGR+ RADIO ) MUSORVEZETOJET!

JELENTKEZES: gyorhangja@gyorplusz.hu
RESZLETEK: www.facebook.com/gyorhangja2013
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KEZELESEK MAR 8.990 FT/ALKALOM ARTOL . \
‘Bévebb informacié kezeléseinkrdl: +36 70 944 6482

A kezelés utén enyhe bdrpir jelent-
kezik, amely néhany draig eltarthat, a
fiatalitd eljaras utan a bdr rovid ideig
érzékeny maradhat. A b&r megdva-
sara és utdkezelésére a technoldgia-
hoz egyedileg kifejlesztett professzio-
nalis krémek allnak rendelkezésre.

Mit mond a vilagsajto?

A Daily Telegraph szerint a legma-
gasabb szintd high tech arcépolas. Az
Eva magazin azt irja, high tech kezelés
akneproblémakra. AThe Sunday Times
- Style Magazine pedig a kezelést kris-
talytiszta gydgyitasnak nevezi.
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KERESSE KABELEN! MOBILITASI HET HIRDETES

A programokroél bévebben a www.kornyezetbaratgyor.hu és a www.keret.hu honlapokon olvashatnak.

Europai Mobilitasi Het s S

Jegy nélkiili utazas

Autémentes Nap Gyér helyi autébuszain

2013. 09. 20., péntek

2013. szeptember 16-22. * 00:00-24:00

,Police 07” interaktiv tarsasjaték
Gyér helyi autébuszain

Bringazz a Munkéba! kampany, kerékparos reggeli, citromdij. 2013. 09. 20., péntek
2013. 09. 16., hétfé  06:00-09:00 e Megyehadza tér e 16:30-18:30

Antik kerékpérOk kléllitésa, megnylt(') és elBadas ”Fedezd fel faros busszal Gyért!”
2013. 09. 17., kedd e 14:00 e Mobilis 2013. 09. 20., péntek

e 15:00-16:30
Ikarus 55-6s nosztalgiajarat
a varoshaza és a Széchenvi-egyetem kézott

Import Impré-el6adas
2013. 09. 18., szerda » 18:00 e Bridge Hallgat6i Klub

En és a biciklim” fotézas Telephely-latogatés
2013. 09. 19., csutortok e 15:00-18:00 e Megyehaza tér 2013. szeptember 20., péntek

Bringapolisz a Mobilisnél kerékparos felvonulassal . - 1,6," 30"_1 8 00
2013. 09. 21., szombat * 10:00-19:00 BiGeies MEgSATING SATIEEEES

Fedezze fel Gyért! Jatékos varosfelfedezé séta a belvarosban »Volan-relikviak” jotekony céll vasara

. 0 10-00-15.00 o I 4 o 2013. szeptember 21., szombat
2013. 09. 22., vasdrnap * 10:00-15:00 e Latogatékézpont i
Kerékpartara Hedervarra o Megyehdza tér

2013. 09; 22., vasarnap ¢ 11:00 ¢ Mobilis ;4 _Bagolybusz”
) N 2013. 09. 21., szombat
- e 23:00-04:00

Dijmentes éjszakai autbbuszjarat

a fé6bb szérakozdhelyek

és a nagyobb lakételepek k6zott

A Mobilis Interaktiv
Kiallitasi K6zpont programjai:

ELEKTROMOSSAG témanap
2013. 09. 18., szerda » 14:00-18:00

KORNYEZETVEDELEM, BIOLOGIA témanap
2013.09. 19., csiitrték » 14:00-18:00

GAZOK témanap
2013. 09. 20., péntek » 14:00-18:00

L Jd1SZTA LEVEGO - MOZDULJ ERTE!

;A?/T MSALPOLD mw zr‘ f‘J\J AYOIR-MOSUN-SOPRON MEGYED
B e A A CYOIRMOSON-SOPRON MEC VS
"'{'IP fror N [ | eret-hu WO, s Ks L KORMANYHIVATAL s e s 2 RS

2013. szeptember 13. / + /25



KOZSZOLGAK PANNON-VIZ, GYOR-SZOL
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Nyilt nap a Révfalu Vizmuiben

KEP ES SZOVEG: PANNON-VIZ

Szeptember harmadik hétvégéjén, a Kultu-
ralis Orokség Napjain olyan épiletek kapui
nyilnak meg, amelyek maskor nem vagy
csak nagyon ritkan fogadnak latogatékat.
A Révfalu Vizm{ idén eldszor csatlakozik a
programhoz, az érdeklédéket szeptember
21-én és 22-én, délelott tiz 6ratol varjak a
Pannon-Viz szakemberei.

Minden bizonnyal a latogatdk kedvence lesz az Uj-
falura vezet§ orszagut mellett, 1910-ben épilt régi
géphdz, Kéldy Mihaly gydri épitémester alkotésa.
Az eredeti éllapotban feldjitott épllet pincéjében
maig megtalélhatd az a dizelszivattyd, amely a hu-
szas évektdl kezdve dramsziinetek idején mikod-
tette a vizellatd rendszert. Harcséas Laszlé egyediil-
allé falikutgydjteményének legszebb darabjait az
id6s mester emlékének tisztelegve mutatjuk be. A
gy6ri vizellatd rendszer 130 éves torténetébe egy
el6adas erejéig pillanthatnak bele a latogatok, akik
vezetéssel jarhatjék végig a vizmUvet, a parti szU-

rés( kutaktdl kezdve a viz utjat kovetve egészen a
szivattyukig.

A csoportok szeptember 21-én, szombaton és
22-én, vasarnap egyarant délel6tt tiz érakor indul-
nak. A program tervezett id6tartama 1,5 dra. Kérjik,
részvételliket sziveskedjenek el6re jelezni a
kviz@pannon-viz.hu e-mail cimen vagy a 96/522-
600/160-as telefonszamon. Az érdekl6dés fliggve-
nyében tébb csoportot is inditunk. Latogatdink
nyerhetnek is, az egyik szerencsés résztvevé egy
szédaautomatat vihet haza. A készlilék sorsolédsa a
vasarnapi csoport programjanak zardsakor torté-
nik, a nyertes nevét weblapunkon kézoljuk. Szintén
bemutatjuk a ,Nyari vizes |atnivaldk” cimi fotépa-
lydzatunkra beérkezett legjobb muveket. A palya-
zatra még varjuk olvasdink képeit a www.pannon-
viz.hu cimen.

A Révfalu VizmU a Gy6rbdl Gydrujfalura vezetd
ut mellett, a Mosoni-Duna partjan taldlhaté. Meg-
kozelithetS a 6-os autdbusszal, s egy rovid sétéval
atoltés mentén. Regisztralt vendégeink a kapun be-
hajtva hasznalhatjak a vizmUtelep belsd parkoldjat.
Mindenkit szeretettel varunk!

KEP ES SZOVEG: NAGY CSABA

A nyari ruhdk akcidsan, az 6szi ruhak egyre na-
gyobb vélasztékban kaphatdk a varosréti piacon.
Delbd Jézsef kereskedd is a minap inditott akcidt a
kifuténak szamité nyari holmikbdl. Tébbek kdzdtt

Piaci kosar
Hosszu ujju polo
Farmernadrag
Kapucnis puldver

4.000 Ft/db
4.000-6.000 Ft/db
4.500-7.000 Ft/db

rovid- és bermudanadragokat, valamint pamutpo-
|6kat véséarolhatunk néla kedvezd aron. Tart mar
Gszi ruhakat is, sok mas mellett tobbféle szinben és
fazonban vehetlink farmernadrégot, divatos pulo-
vereket, kapucnis felsSket.

Atébb mint negyvendt éve a kereskedelemben dol-
gozd Delbd Jozsef fontosnak tartja, hogy megfeleld
aron j6 min&ségU ruhat tudjon kindlni. Ezzel egytitt az
is meghatarozd, hogy a piacon az eladd és a vevd kap-
csolata kdzvetlen, a kiszolgéléds magas szinvonald.

Rezsicsokkentées a hulladekszallitasban

szERzO: GYOR-SZOL

A Gy6r-Szol Zrt. a napokban adja pos-
téra ajulius és augusztus hdnapokban
elvégzett hulladékszallitasrol szél6
szamldkat. A varhatdan a jové héten a
levélszekrényekbe kerllé szemétdij-
szamlak megfelelnek a rezsicsokken-
tésrél szdl6 torvény elSirdsainak. El6z-
mény, hogy az Orszaggy(lés 2013. ju-
nius 21-i Ulésnapjan fogadta el a 2013.
évi CXIV.torvényt a szippantott szenny-
vizre vonatkozd rezsicsokkentésrdl, va-
lamint egyes torvényeknek a tovabbi re-
zsicsOkkentéssel 6sszefliggé mddosi-
tésairdl. Atorvény 16. §-a mddositja, il-
letve kiegésziti a hulladékrél szdld
2012. évi CLXXXV. torvény (tovabbiak-
ban Ht.) egyes elGirasait, amelyek hata-
lya 2013. julius 1. napjatdl érinti a Gy&r-
Szol Zrt. dltal végzett hulladékszallitasi
tevékenységet is.

AHt. 91. § (2) bekezdése kimondija,
hogy ,A természetes személy ingat-
lanhasznald részére kidllitott szamla-
ban meghatarozott hulladékgazdalko-
dési kozszolgaltatasért fizetendd szol-
géltatasi egységre jutd 6sszeg (bele-
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értve az alapdijat) nem haladhatja
meg a 2012. 4prilis 14. napjan alkal-
mazott dij legfeljebb 4,2 szazalékkal
megemelt 6sszegének 90%-4t.”

Az emlitett § (6) bekezdése szerint
tovébba: ,E § vonatkozédséban a kolt-
ségvetési szervre és a szocidlis igaz-
gatésrol és szocidlis ellatasokrol sz616
1993. évi lll. torvény szerinti dpolast,
gondozast nyujtd intézményekre a ter-
mészetes személy ingatlanhasznéldra
iranyado szabalyokat kell alkalmazni.”

A torvényi valtozédsok miatt a Gydr-
Szol Zrt. szdmlézasi rendszerében is
mddositasokat kellett végrehaijtani:

Valamennyi csaladi héz, felosztott
térsashéz természetes személy ingat-
lanhasznéldi és az egyben fizetd tar-
sashéz szamara kibocsétott szdmla
esetében a fentebb jelzett egységar-
csokkenésen tul véltozas az, hogy a
kormaény éaltal elrendelt rezsicsokken-
tés eredményeképpen jelentkezd
megtakaritds 6sszege az elszdmolt

idészak vonatkozasédban és 20183. ju-
lius 1-je dta eltelt id6szakban dssze-
sen, a szamlan jol ldthatdan sarga me-
z8ben kiemelve lesz feltlintetve.

Az Un. felosztott tarsashaz fogyasztdi,
illetve az egyben fizetd térsashdz eseté-
ben véltozds még, hogy az Uritési dij ki-
szdmldzésénél a ténylegesen Uritett
edények alapjan eddig kiszdmitott nettd
uritési dij (Ft) helyett az Uritett edények
Osszes mennyiségét literben fogjuk,
mint felosztési alap vagy kiszdmlézandd
mennyiség feltlintetni a szdmlan. Ha az
egyben fizetd térsashézban nem termé-
szetes személy ingatlanhaszndld is van,
akkor mind az alapdijat, mind az Uritett
litert a koz0s képviseld altal magadott
aranyok szerint osztjuk meg.

A Gydbr-Szol Zrt. mikddéséhez
kapcsoldddan barmilyen szamlazas-
sal kapcsolatos tovabbi kérdés, infor-
macidigény esetén munkatérsaink te-
lefonos  lgyfélszolgélatunkon, a
96/50-50-50-es telefonon vagy sze-
mélyesen a Gydr, Orgona utca 10., a
Jokai utca 7-9. alatti és az ETO Park-
ban 1évé Ugyfélszolgédlatunkon szive-
sen éllnak rendelkezésére.
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KERESSE KABELEN! APRO HIRDETES
SZOLGALTATAS OKTATAS
%OF"EIIsl gyoggg"Et? I Budapesten, XII. kerilet-
Bankhitelek! rén belil (max t) ben, Mese kizben 27 m?-es, j6

Személyi kolcson:

- nyugdijasoknak akar 80 éves
korig, BAR-lista nem akadaly

- alkalmazottaknak, min. 6 hona-
pos munkaviszony sziikséges
Tel.: 20/922-3330

Nyugdijas né takaritst, bevasarlast
vallal nyugdijasoknal, csaladoknal!
Tel.: 30/521-7626

Koltoztetés, fuvaro-
zas, lomtalanitas, butor, md-
szaki termeék szallitasa kedvezd
aron, 2900 Fttol. Tel:
30/5420-720.

Csontkovacs Gyérben!
Hatfajassal, gericpanaszokkal, Gl6
vagy allé munkahelyi panaszokkal,
tartashibaval forduljon hozzém biza-
lommall Ar: 5.000 Ft/kezelés. Tel.:
20/418-0181, Csontkovécs Frank

Hivjon bizalommal! Teljes
kord lomtalanitast vallalok. Taroldjat,
garazsat kitakaritom. Feleslegessé
valt holmijat ingyen elszéllitom.
Stuka Tibor: 30/217-0848

EGYEB

Babakocsik, jarkak, kisagyak, etet6-
székek, utazéagyak, autd- és kerék-
périilések, mérkas jatékok, babakel-
|ékek, télizsakok, anordkok atvételét
megkezdtiik! Mini Bizi, Gydr, Déry T.
u.16.20/918-0643

Magas aron vasarolok
antik varrogépet, butorokat, vitrintar-
gyakat, porcelanokat, festményeket,
pénzérméket, teljes hagyatékot! Dij-
mentesen hazhoz megyek! Tel.:
30/458-7765

Lomtalanitast valla-
lok, ingyen kitakaritom pince-
jét, udvarét. Feleslegessé valt
holmijat elszallitom.  Tel.:
70/500-1291.

Gydri, kdzépkord, megbizhatd holgy ta-
karftast vallal. Feleslegessé valt, lakds-
ban hasznalhatd dolgaikat megkdszon-
ném, ha felajanlandk szdmomral Pedi-
kirt is vallalok! 20/211-7884

Lomtalanitas! Villalunk min-
den tipust lomtalanitast igény sze-
rint rakoddkkal, teljes kord elszallitas-
sal, akar dijmentesen, hétvégén is.
Tel.: 20/944-6667.

Készpénzért antik btort, fest-
ményeket, Herendi és Zsol-
nay-porcelant, eziisttargyakat,
konyveket, régi fali- és asztali
drakat, disztargyakat, teljes
hagyatékot vasarolunk. Tel.:
70/640-5101.

Uj SZOCPOL, tamogatott
lakshitel, arfolyamrogzités. Tel.:
20/951-0235

Vasarolok régi buto-
rokat, drakat, festményeket,
porcelanokat, eziisttargyakat!
Németh Csaba, 20/937-9671.

Bélyeget, bélyeggyiij-
teményeket, képeslapokat,
pénzeket, pénzgydjteményeket, pla-
ketteket, kitiintetéseket, konyveket,
egyéb régiséget vasarolok gydjtemé-
nyembe. Hétvégén is! Pal Istvan. Tel.:
20/947-3928.

SZEP-KARTYA, Erzsé-
bet utalvany elfogadasa és
bevaltésa. Tel.: 70/564-2280.

Hajat veszek 50 cm felett, vé-
gottat vagy vagni valct, j6 aron. Tel.:
20/497-9197

UZLET

Gyor-Belvarosban 60
m?-es helyiség kiadé.
Erd.: 70/218-9408

Gydr, Kalvaria utcaban 120 m?, 38 m?,
70 m?-gs irodak hossz( tévra kiaddk.
Erd.: Gy6r-Szol Zrt., 96/511-420.

GARAZS

Elad6 Gyarvaroshan, zart udvarban
16 m-es gardzs! Iranyar: 1,6 M Ft.
Tel.: 30/8569-664

INGATLAN

Veszprémi, két lakasbol
allo, egyszintes, feltjftott csaladi haza-
mat 360 m*-es telken eladom vagy el-
cserélem gydri lakasra-+rafizetéssell Tel..
30/906-0850.

AGARDON, a \elencei-
tonal, a gydgyfiirdé kozelében,
z0ldovezetben, zart teriileten, sz0-
vetkezeti hazban 2 szobds (4+1 fé-
réhely), 41 m?-es, teraszos apart-
manlakds évente 2x2 hetes (idi-
[6hasznalati joga eladd. Az 56 el-
szallasolasara alkalmas apartman
sajat fiirdovel, WC-vel, komplet-
ten felszerelt teakonyhaval, hiitd-
szekrénnyel, szines TV-vel és tele-
fonnal rendelkezik. A 2013-as
évre esedékes iidiildhasznalati dij
pénziigyileg mér rendezett, igy az
ebben az évben még esedékes 2
hetes pihenés ingyen lehet az né.

Iranyar: 360.000 Ft.
Erdeklédni:
20/55-38-545

K®RMANYBOROZES

SZEMELY- 5
TEHERAUTORA

&

Telefonszam: 70/942-8045

allapotl, cirkofiitéses
lakas tulajdonostd| eladé.
Iranyar: 10,5 M Ft. Erdeklddni:
20/329-6877.

Balatonalmadiban eladg kétszintes
ikernyarald egyik része. A nagy
strandtdl 700 m-re, 75 m2-es, két és
fél szobas, berendezéssel, kis kerttel,
terasszal, kocsibedlloval. Irdnyar:
11,9 M Ft. 20/327-8603

LAKASCSERE

Belvérosi, 130 m-es, 4 szobas, gaz-
flitéses, hatarozatlan bérleti szerzd-
déses lakast cserélne belvarosi, né-
dorvarosi, révfalui, 2 db masfél-két-
szobds lakdsra (hirdetési szam: 25).
Erd.: Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, félkomfortos, 25 m2-es, 1
szobas, gazkonvektoros, hatérozott
bérleti szerzédéses lakast cserélne
belvarosi, nadorvarosi, gyarvarosi,
szigeti, 45-50 m?-es, 1+fél szobas,
gazflitéses, hatérozatlan bérleti szer-
z6déses lakdsra (hirdetési szam: 26).
Erd.: Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Adyvarosi, 6sszkomfortos, 68 m?-es,
3 szobas, tavfitéses, hatarozott bér-
leti szerzGdéses lakast cserélne gydri,
komfortos/Gsszkomfortos, 49 m?-es,
1+fél vagy 2 szobds, géz- vagy kiz-
ponti fiitéses, elsdsorban hatarozat-
lan bérleti szerzGdéses, Kossuth
Lajos vagy Ban Aladar utcai bérle-
ményre, esetleg tulajdonra (hirdetési
szam: 27). Erd.: Gy6r-Szol Zrt.,
96/511-420.

Szigeti, komfort nélkili, 24 m?-es, 1
szobds, gazkonvektoros, hatdrozott
bérleti szerzédéses lakast cserélne
gy6ri, 40 m?-es, 1+fél szobds, géz-
konvektoros, hatérozott-hatérozatlan
bérleti szerzddéses, 300.000 Ft-ig
lakbérhatralékos lakasra (hirdetési
szam: 29). Erd.. Gy6r-Szol Zrt.,
96/511-420.

Jozsef Attila-lakotelepi, osszkomfor-
tos, 55 m?-es, 2 szobas, tavfiitéses,
hatarozatlan bérleti szerzGdéses, er-

kélyes lakast cserélne adyvarosi, nd-

dorvarosi, belvarosi, komfortos, 0ssz-

komfortos, 55 m?-es, 2 szobds, géz-

vagy tavflitéses, hatérozatlan bérleti
szerzGdéses, maximum V. emeleten
lévs lakasra (hirdetési szam: 30).
Erd.: Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Marketing, marketingkutatas, kom-
munikécid, szocioldgia tantargyakbl
gyakorlati szakember korrepetalast,
vizsgara felkészitést vallal. Tel.:
20/922-5716.

Kiilféldi munkavallalas-
hoz német specidlis nyelvtanfo-
lyam indul szombatonként a TELC
nyelviskolaban. Kozbeszerzési refe-

rens 140 6ras képzés indul szeptem-

berben szombatonként a TIT-ben. Er-

deklddés: 96/525-060, 70/321-

3763, gyor@titpannon.t-online.hu,

www.titpannon.hu.

Nysz: 08-0218-05

HASTANC 8szi

uJ KURZUS indul
KEZDOKNEK!
Helyszin:

Gyor, Fehérvari u. 80.
Infok: www.asien.hu,
érd.:
asien@freemail.hu,
20/291-7950

Matematika-felkészi-
tés egyetemistaknak, féiskoldsok-
nak! Felkészités emelt szintdi, kozép-
szinti matematika érettségire. Tel.:
70/253-9304

Korrepetalas: matematika, fi-
zika, kémia, altaldnos és kozépisko-
lasoknak! Felvételi elékeé-
szit6 kozépiskolabal! Idd-
ben kezdje el, biztos a siker!

Tel.: 30/928-7711

EPITOANYAG

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazdelemek
SILKA hanggatld tégla,
MULTIPOR belsd
oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gydr, Bacsai Ut 148/E.
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktar:

Gyor, Fehérvari (it 75.

Tel.: 96/417-957

Mobil: 30/9588-852
www.y-ytong.hu

CSERELTESSE LE REGI GAZKESZULEKET,
GAZI(AZAN]AT FUTESI RENDSZERET

2024073 ENERGIAMEGTAKARITE
Ga!.lteﬂulekek kondenzacios kazanok iizembe helyezése, szervizhattémel,

Béygaranciavall Miszaki biztonsagi felillvizsgalat.
Helyszini felmérés, tanacsadas! Gazkonvektorok GRETDREL

MESTER-GAZ KFT. = 9021 Gyor, Ujkapu it 3.« Nyitva: h-p. 73016 oraig.
Tel: +36-20/946-1511, 96/335-443 = mestergaz@mail kabelnet hu

FEHOL AUTOUDVAR

96/519-300

30/9015-808
Gyor, Fehérvari Ut 79.
Hiteligyintézés

Mindségi szemilveget keres

GYERMEKENEK?

Rendkiviili AMERIKAI
INGYENES

szemvizsgalat: chERSE
szept, 16. és 18, : SZEMUVEGKERETEK
(hétfs, szerda)! “

40%

' KEDVEZMENNYEL!
24.990°F( helyett

29714.990 rr161
1

*Az akeio 2013. szeptember 1-30-ig,
vagy a készlet erejéig ervényes az zietben megjelit s
uj, komplett szemiiveq vasarlasa esetén. Tovabbi reszletek az uzlelhen

A szemvizsgalat szemiveqgrendelés esetén ingyenes.
Fi
LY

Gydr, nrany .| u. 32-34. (Raiffeisen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

KORNYEZETVEDELMI SZAKTANACSADO

munkakorbe keres a munkakérnek megfeleld végzettségi, nagy
szaktudasi munkatarsat a

GYORI KORNYEZETVEDELMI IRODA.

Jelentkezni lehet motivacios levéllel és fényképes onéletrajzzal.
Hatésagi vagy vallalati tigyintéz6i tapasztalattal rendelkez6k elényben.

gyki@kabelnet.hu

| ONLINE PENZTARGEP CSERE!

Siirget az id6! 2013.09.30.

forrodrot: 30/2269-418

Gydr, Fehérvari u. 17/b
www.konkoord.hu

KONKO ORD ==

Flvezze al
6szi naﬁsﬁtﬁgf ﬂ
AmstébHattya' Fogado
Dunﬁ‘ffai'h téraszan!

Osszel 1.§ﬁnofn ételekke
kivdlo'italokkal f
vdarjuk Kedves Vendegém

L N e

WWW. amste\ha

SR
tWU hu

Amstel i!aattpﬁ fogadd

Gyér, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423
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SPORT GYASZ

Gyaszol a gyori és a magyar sportélet

Sulyos kozuti balesetet szenvedett a
Hat-Agro UNI Gydr néi kosérlabdacsa-
patét szallité autébusz szombaton Ka-
puvar és Vitnyéd kozott. Tapodi Péter
klubigazgato a helyszinen életét veszi-
tette, Flizy Akos vezetéedzd pedig a
kdrhazba szallitast kdvetéen hunyt el.
Natasa Kovacevicnek, a csapat szerb
jatékosénak amputélni kellett a labfe-
jét, rajta kivlil 6sszesen hét sériltet
apolnak még kdrhézban.

Ezek a tények, amelyek utan nem
marad mas, csak a dobbenet. Napok-
kal a tragédia utén is megrenddlten ol-
vasom a fenti szavakat, melyeket
ugyan értek, de jelentésiket fel nem
foghatom. Varom, hogy a csarnokba
belépve Ujra Gidvozoljik egymast Péter-
rel és Akossal, de ez mar nem tortén-

A Hat-Agro UNI Gy&r szamlat nyi-
tott az elhunyt Flizy Akos és Ta-
podi Péter csaladjanak megsegi-
tésére, valamint a sérilt jatékosok
rehabilitacidjéra. A felajanlasokat
a Kosérlabda 2010 Kézhasznu
Egyestlet Gydri NGi Kosarlabda
Adomaényszamléjara lehet befi-
zetni, melynek szama: 58600300~
11221715. Jov6 hétvégén emlék-
tornat rendeznek, amelyen péa-
lyra 1ép a PINKK Pécsi 424, az
Uniqua-Euroleasing Sopron és a
Szpartak Moszkva egylittese; a
torna bevételét szintén az elhuny-
tak csaléddjanak megsegitésére
ajanljak fel.

28/ + /2018. szeptember 13.

het meg soha tobbé. A koztlink 1évd
kapcsolat tulmutatott a hagyomanyos
Ujsagiréi munkan, erre a barati vi-
szonyra pedig mindig blszke voltam.
Két kitlin6 szakember tdvozott ko-
zUlink, akiknek élete volt a kosar-
labda. Felkészlltséguk, taktikai tu-
dasuk és sportaguk iranti rajongasuk
onmagaért beszélt. Rengeteget tettek

Tapodi Péter nyilvanos bu-
csuztatdja pénteken 16 drakor
lesz a szabadhegyi kdztemetd-
ben. A temetést késdbbi idé-
pontban, szlk csaladi korben
tartjdk meg. Fiizy Akos bu-
csUztatdja szeptember 21-én
lesz a pécsi koztemetSben.

a magyar és a gyéri kosarlabdaért,
azon faradoztak, hogy megszerettes-
sék ezt a varosunkban kicsit mosto-
han fogadott sportagat, melyben ko-
z6sen a csUcsra vezették csapatukat.
Mindezek el6tt azonban nagyszerd
emberek voltak, édesapak, férjek, ba-
rétok. TAvozasuk sok ember szivében
hagyott hatalmas Urt.

A legnagyobb teher most Flizy And-
ras tarsadalmi elndk véallan nyugszik,
aki Akos személyében nagybatyjat is el-
veszitette. Egyszerre probal vigaszt
nyujtani a gyészoldknak, tdmasza lenni
a sérllteknek, képviselni a klubot a nyil-
vanossag felé. Nincs azonban egyeddl,
a klub alkalmazottai szintén erén felll
teljesitenek és amiben csak lehet, segi-
tik egymast. Elképeszt§ a szolidarités

»

a

a csapattagok kozott, amihez véros-,
orszag, sét, vildgszerte érkezik a tdmo-
gatés. Barcsak ne ilyen szerencsétlen-
ség miatt alakult volna ki ez a széles
korl 6sszefogas...

A klubvezet6 emellett folyamatosan
térgyal a folytatésrdl is. Folytatni
ugyanis muszaj. Erre kotelez Flizy Akos
és Tapodi Péter emléke is, a sériilt jaté-
kosoknak pedig éreznitk kell, hogy van
hové visszatérnitik. Ok pedig vissza
akarnak térni, a maradandd karoso-
dést szenvedett Natasa Kovacevicen
kivil egyedill a palyafutésa utolsé sze-
zonjara készll6 Kovécs Krisztina jelen-
tette be, hogy visszavonul. A szbvet-
séggel kdzosen szerdara sikerUlt kidol-
gozni a megoldast, a magyar bajnok-
sagban és az Euroligéban elindul a Hat-
Agro UNI Gydr, a Kozép-eurdpai Liga-
ban viszont nem.

Flzy Andrés elmondta, azért I1ép-
nek vissza a K6zép-eurdpai Ligaban
vald részvételtdl, mert a hétvégén
tortént baleset miatt nincsenek a ja-
tékosok az indulashoz megfeleld fizi-
kai és lelki allapotban. A csapattagok
harom kivétellel Szentendrei Aron és
Barthalos Istvan iranyitédsaval két-
harom héten belll elkezdhetik a fel-
készllést, igy az Euroliga november
hetedikei rajtara készen allnak majd.
A csontok Osszeforrnak, a sértilések
behegednek és egyszer talan a lelki
sebek is begydgyulnak.

Alabda pattog tovabb. Flizy Akos és
Tapodi Péter is ezt akarna.

Lakner Gabor

Gydr Megyei Jogu Véros
Onkormanyzata ~ mély
megrenduléssel érteslilt
a tragédiardl. A vérosve-
zetés nevében Borkai
Zsolt, Gyér polgarmes-
tere, a Magyar Olimpiai
Bizottséag elndoke meg-
dobbenéssel nyilatkozott.
Oszinte részvétemet fe-
jezem ki Tapodi Péter és
Flizy Akos csaladjainak,
a sérilt jatékosoknak
pedig mielSbbi gydgyu-
last, felépulést kivanok.
Nehéz ilyenkor megszo-
lalni, nehéz lesz a csa-
patnak, a varosnak fel-
dolgozni ezt a tragédiat.
Két igazi sportembert
veszitettiink el, akik
egész életlikben a j6 Ugy
érdekében, a sport és a
tehetség Unnepéért dol-
goztak, mindezt magas
szakmai szinvonalon tet-
ték. Sosem felejtjik el
Sket, hiszen a gydri ko-
sarlabdasport legfénye-
sebb sikereit kdszonhet-
juk tevékenységlknek.
De nemcsak mint sport-
vezet6k, hanem mint
emberek, csaladapék is
példamutato életet éltek,
orom volt velik beszél-
getni, egy tarsasdgban
lenni.  Gy6ér nagyon
buszke a kosérlabdacsa-
patéra, sok oromteli pil-
lanatot okozott nekiink
az egyestulet. A gydri és
a magyar sport szdmara
egyarant tragédia ez a
mai nap, mindent meg
fogunk tenni annak érde-
kében, hogy segitsik a
jatékosokat, a vezetbket,
de abban is biztos va-
gyok, hogy egy ilyen ese-
mény feldolgozédsa nem
megy egyik naprél a ma-
sikra. Gy6r Megyei Jogu
Varos Onkorményzata
nevében Gszinte részvé-
temet fejezem ki az el-
hunytak csalédjainak,
valamint a Hat-Agro UNI
Gydr valamennyi jatéko-
sanak, vezet6jének és a
szurkoldknak, hiszen a
veszteségben  egyutt
osztozunk.”
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MOZAIK SPORT

Gyozelemmel tért vissza
a sikersportag

Az ETO-SZESE mult pénteken
megkezdte szereplését az élvonal-
beli férfi kézilabda-bajnoksagban.
Az elsé forduldban a nemzetkozi
kupaindulé Balatonfiired otthoné-
ban |épett palydra a csapat, és az
esélyesebb hazaiak 11-6-o0s félidét
kovetSen 26-16-ra nyertek. A fél-
id6 kézepén 5-2-re még az Ujonc
gylriek vezettek, de a flrediek a
szlnetig egy 9-1-es szakasszal je-
lentSs elényre tettek szert. Szlinet
utén sokaig maradta4-5 gélos k-
[6nbség, ami a végére azonban tiz
lett. Magi Serra vezet6edz6 a véde-
kezéssel elégedett volt, a tdmado-
jatékban azonban feltétlendl javu-
l&st vart jatékosaitdl.

Az els6 hazai mérk&zését
szerda este a PLER ellen jatszotta
az Ujonccsapat, kozel négy és fél
év utdn rendeztek ismét élvonal-
beli férfi kézilabda-mérkszést Gys-
rott. A klub a taldlkozo teljes bevé-
telét Tapodi Péter és Flizy Akos
csaléddjainak és Natasa Kovacevic-
nek ajanlotta fel, emellett gydjtést
is szervezett résziikre. A gy6riek
rendhagyd mddon feketében jat-
szottak, ezzel is tisztelegve az el-
hunyt sportbaratok el6tt.

A csapat dlomszerlen kez-
dett, a hazaiak a huszadik perc-
ben mar 12-5-re vezettek, de a
PLER afélid6 utolsé tiz percét 5-
0-ra megnyerte, izgalmassa téve

afolytatést. A mésodik félidében
sokaig a gydriek akarata érvénye-
sllt, de a hajréban még egy elke-
seredett rohamot inditottak a
vendégek és visszakapaszkod-
tak két gdlra. Az utolsé percekre
is maradtak izgalmak, de a gy&-
riek végul 25-22-re nyertek. A
csapatbdl a kapus Gregor Lor-
ger, valamint az egyarant 8-8
golig jutd Szabd Andras és Ha-
lasz Levente emelkedett ki.

Az ETO-SZESE szombaton 18
drakor Csurgdn lép palyara, majd
afolytatédsban szeptember 22-én,
vasarnap 16 drakor egy igazi
sztércsapat, a Pick Szeged érke-
zik az egyetemi csarnokba.

Allva hagytdak ellenfeliket

A Gy6ri Audi ETO KC elsé hazai
mérkézése el6tt a szurkoldi
egyesilet 4tadta az éltaluk az
év legjobbjanak itélt dijat, me-
lyet Katrine Lunde vehetett &t.
A legjobb utédnpdtlas-jatékos-
nak jard Halbritter-emlékdijat a
jelenleg Veszprémben kézilab-
déazd Toéth Gabriella kapta. A
legtobbet fejlédott jatékosok
szamara alapitott Gorbicz
Anita-0sztondijban idén meg-
osztva Korsés Dorina és Sirian
Szederke részesul. A mérk&zés
nem hozott izgalmakat, a zold-
fehérek &llva hagyték ellenfe-
|Uket, a Fehérvar KC csak a 21.
percben, tizgdlos hatranyban
tudta megszerezni elsé goljat.

Sziinetben 13-5-re vezetett a
bajnokcsapat, amely a méaso-
dik félidében sem lazitott és
végul 30-18-ra nyert.
»Fantasztikus kezdést pro-
dukaltak a lanyok, az elsé fél-
id6 nagy részében az ellenfél
gyakorlatilag csak gyors ellen-
tdmadasbdl tudott gdlt sze-
rezni. Ez az egész mérkdzést
meghatérozta. A masodik fél-
idében is sikerilt a koncentra-
cidét megtartani, 0sszességé-
ben elégedett vagyok a csa-
pattal” — értékelte a latottakat
Ambros Martin vezet8edz8. A
csapat szombaton 18 drakor
Siéfokon, majd szerdén 18 dra-
kor Békéscsaban |ép pélyara.

Magabiztos gyozelem

A Réba ETO futsalcsapata elsé hazai
bajnoki mérkézésén 6-1-re gydzott a
Veszprém ellen. A vendégek 6t percig
tartottak a gél nélkdli dontetlent, ekkor
azonban egy percen belll kétszer is be-
taldlt a cimvédd. A szlinetig négyszer
zOrdult a veszprémiek haldja, az egykori
gydri kedvenc, Madarész Janos iranyi-
totta vendégek erejébdl csak a szépi-
tésre futotta. A zold-fehérek a mésodik
jatékrészben szémtalan helyzetlkbdl
még kettSt értékesitettek, igy 6-1-re
nyertek a bajnoksag mésodik forduldja-
ban. Kilondsen Alvarito volt elemében,
a nyaron igazolt jatékos négyszer volt
eredményes, rajta kivil Plspok és
Fabio talélt be a veszprémiek kapujaba.

A bajnokségban a vélogatott EB-selej-
tez8i miatt kéthetes szlinet kovetkezik,
a csapat legkozelebb szeptember 30-
an |ép palyéara.

Hétvégén elrajtolt az élvonalbeli néi
futsalbajnokség is, a Rdba ETO Ujonc-
ként szerepel a legjobbak kozdtt. A Mol-
nar Attila irdnyitotta csapat a dobogds
helyezést célozta meg elsé NB I-es sze-
zonjéban, ehhez pedig meg is tette az
elsé 1épést. A zold-fehérek a nyitanyon
5-3-ra gy6ztek a Tolna-Mozs otthona-
ban, a gélokon a mesterharmast szerz6
Uveges Katalin, Vigh Renéta és Jakab
Réka osztoztak. Az egytittes szombaton
15 drakor a Szombathelyi Egyetem csa-
patét fogadja a Magvassyban.
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Csodara varva

Amagyar labdartigd-valogatott mult pénteken kidbran-
ditd jatékkal 3-0-8s vereséget szenvedett el Bukarest-
ben Roménia ellen, majd kedden a Puskés-stadionban
5-1-re legydzte Esztorszagot a vilagbajnoki selejtez8k
D csoportjdban. Utébbi mérkézésen Klavan ongdlja
utdn Hajnal, Bode, Németh és Dzsudzsék voltak ered-
ményesek, mig a vendégek szépitd taldlatat az ETO-ban
futballozé Kink szerezte. A vélogatott jelenleg a pdtse-
lejtez&t éré masodik helyen all, a helyzet azonban csa-
I6ka, hiszen mig a mieink Hollandidval és Andorraval jét-
szanak oktdberben, addig a roménok ellenfele az észt
és az andorrai vélogatott lesznek. Ahhoz, hogy sajat ke-
zlinkben maradjon a sorsunk, nyerni kellene Amszter-
damban, ami tizenharom éve senkinek nem sikerdilt...
Az OTP Bank Ligaban a vélogatott mérk&zései miatt
nem rendeztek forduldt, az NB Il-ben azonban nem allt
meg az élet, a Gyirmdt hazai palyan Papp Kristdf dup-
lajéval 2-0-ra gy&zott a Szigetszentmiklds ellen. A Liga-
kupaban hét kozben rendeztek ujabb forduldt, a Gyir-
mot 4-2-re nyert az Ajka ellen, a Gydri ETO FC pedig
4-1-re gy6z6tt az SVSE vendégeként. A zold-fehérek
vasarnap 18.30 drakor az MTK otthonéban folytatjak
bajnoki szereplésliket, mig a kék-sdrgak szombaton
16.30 drakor Kozarmislenyben lépnek palyara.

2013. szeptember 13. /+ /29
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Legyozték az osszes

akadalyt

sZERZO: LAKNER GABOR
FOTO: GY. P.

A technikai sportokban is kivdléan szerepel-
nek a gyéri versenyzok, legutébb az olaszor-
szdgi terepjaros eurotridl Eurépa-bajnoksa-
gon két kategoriaban is a dobogé legmaga-
sabb fokara dllhattak. Kénya Janos és Oross
Tamas négy év utan lettek ismét a kontinens
legjobbjai, mig Magyar Szilard és Kovdcs
Krisztian megvédte tavalyi elséségét.

Taroltak a gy6ri versenyz6k az augusztusi eurotriél Eu-
ropa-bajnoksagon, hiszen original kategdridban a
Kdnya Janos-Oross Tamas paros, promodified kate-
goridban pedig Magyar Szilérd a veszprémi Kovécs
Krisztiannal éllhatott a dobogd legmagasabb fokara. Az
origindl kategdria jelen esetben azt jelenti, hogy az eré-
sitéseken kivil nem mddosithatd lényegesen az autd
szerkezete, mig a promodified kategdridban szerepld
jarmvek szinte majdnem teljes egészében épitettek.

A ralival ellentétben a tridlban nem elsésorban az
id6eredmény, hanem a hibapontok szamitanak, azaz
hogy azinduldk lehetéleg hibatlanul teljesitsék a palya-
kat. Ez persze a gyakorlatban szinte megvaldsithatatlan,
igy a résztvevék a lehet legkevesebb hibapontra tore-
kednek. A versenyzéknek szamos, zommel természe-
tes tereptarggyal kell megkuzdenilk, és kzben a meg-
adott irdnybdl és el6re meghatérozott sorrendben ka-
pukon kell dthaladniuk. Hibapont jar a kapukardk érin-
téséért, toréséért, a kapuk kihagyaséért, a hatérold sza-
lagok érintéséért, de atolatasért is.

Atridlban a nehézség, az akadélyok legyézése, az ét-
gondolt versenyzés a fontos. A versenyz6k a futam el6tt
gyalogosan bejarhatjak a palydkat, ezt kihasznélva

Gyozelem a nyitanyon

A magyar amerikai futball elitligdjanak (HFL) elsé jatéknapjan a
Gy&r Sharks fordulatos mérkézésen, 41-27-re mdlta felil a de-
bltéans Nyiregyhéza Tigers alakulatat. A mérk6zést technikai
okok miatt nem az eredetileg meghirdetett helyszinen jatszotték
le, de a Cépékat nem zavarta meg, hogy ezuttal GySrzamolyon
fogadték ellenfeltiket. A Gy&r Sharks legkdzelebb szeptember 21-
én, szombaton 15 drakor a Budapest Wolves egylttesét fogadja,

varhatéan mar a kiskuti Elektromos-palyan.
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megtervezik a versenyt, elkészitik ‘
ataktikat. Kilondsen nagy jelentd- X

séggel bir, hogy milyen sorrend- 3
ben vagnak neki a szekcidknak,
ezt ugyanis maguk vélaszthatjak
meg az induldk. Vannak olyan te-
reptérgyak, amelyek menet koz-
ben mddosulnak, igy aki kés6bb prébélja lekizdeni
Sket, komoly hatranyba kertlhet. Persze pozitiviranyba
is valtozhat a palya, amibdl elényt is lehet kovacsolni.

Kdnya Janos és Oross Tamés gyermekkori baratok,
az auté irdnti mdszaki érdeklédés és a természet sze-
retete mindkettejlikben kozos volt, gépészmérnok vég-
zettséglk révén pedig az autok médositasédhoz szlk-
séges tudassal is rendelkeznek. Eleinte egy kils6re tel-
jesen atlagos dobozos UAZ-zal versenyeztek, persze
az Utott-kopott karosszéria egy bellll teljesen atépitett,
hihetetlenll speciélis gépet takart. Ezt kovetGen Su-
zuki Jimnyre valtottak, az addig ritkdn hasznalt tipus
pedig annyira bejott nekik, hogy azéta mar a harmadi-
kat nyuzzak bel6le. Miutan igazén kitanultak a jarmu-
vet, sorra jottek az eredmények, 2009-ben a szakag
hazdjaban, Németorszagban Eurdpa-bajnoksagot is
tudtak nyerni. Ezt a sikert ismételték meg most Olasz-
orszégban, ahol Ujra a kontinens legjobbjai lettek.
Ehhez meg kellett kiizdenilk a hazai palya minden el6-
nyét élvezs olasz résztvevkkel is.

A eurotridl egyre népszer(ibb Eurépa-szerte, évrél
évre tObb tagorszég csatlakozik a mezényhoz, amely
igy egyre erésebb lesz. Legutébb megjelentek a spa-
nyol és az orosz versenyzdk, akik lendiletesen tornek
el6re” - mondta a szakég helyzetérdl Kénya Janos, aki
anehezen megszerzett elsGségrél is beszélt:

»Az elsé nap utdn még nagyon kicsi volt a kiilonb-
ség a versenyz8k kozott, de mar ekkor az élen alltunk.

A Graboplast Gy&ri VSE versenyz6i 15 arany-
érmet nyertek a vildgbajnokség utéan egy hét-
tel megrendezett szolnoki kajak-kenu orsza-
gos bajnoksagon. A csapatbdl kiemelkedett
Lantos Adam (képlinkan), aki 6tszor &llhatott

Vasdarnapra a szervez8k atépitették a palyakat, ami
mindenkinek sok nehézséget okozott. Miis megszen-
vedttink vellik, de rajtunk végil nem fogtak ki. Bejott
ataktikank, sét, az el6zetesen tervezettnél kevesebb
hibaponttal zartuk a mésodik napotis” - fogalmazott
az immar kétszeres Eurdpa-bajnok pildta, aki Gydr
hirnevét oregbitette azzal is, hogy a magyar csapat-
kapitanyon keresztll az 6sszes nemzet csapatveze-
téihez eljuttatta Gydr ajandékcsomagjat.

Magyar Szilard veszprémi navigétoraval, Kovacs
Krisztidnnal egyutt nagy bravurt vitt véghez azzal,
hogy megvédte tavalyi Eurépa-bajnoki cimét. A
paros a nagyobb autdkat szereti, és jelentésen mé-
dositott, sajat Gtletek alapjan megerdésitett gépiik-
kel az el6z6 évhez hasonldan ismét uraltdk a me-
z6nyt és magabiztosan diadalmaskodtak.

Az egyedlli nehézséget az jelenti, hogy hazénk-
ban nincs megfelelS gyakorldpalya, igy csak az éles
versenyeken tudnak késziilni a nemzetkdzi megmé-
rettetésekre. Mindkét parosban kozds pont, hogy
nem egyediil a tridl szakdgban versenyeznek, rend-
szeresen rajthoz éllnak a trophy versenyeken is, és
mondani sem kell, ebben is rendkivil eredménye-
sek. A terepjards kozosségre jellemzé az dsszetar-
tés, a palyan ugyan ellenfelek a versenyzdk, de azon
kivil segitik egymast, ez a kozdsség pedig a ben-
zing6zhoz hasonléan nem ereszti a technikai
sportok szerelmeseit.

PLA>TEX

fel a dobogd legfels fokéra, valamint Kam-
merer Zoltén, aki négy aranyérme mellé még
egy ezlstérmet is szerzett. Az egyeslilet a
bajnoksag éremtéblazatdban és pontverse-
nyében is az élen végzett.
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Uj szelek Buenos Aires felol

Lényeges kérdésekben dontott a Nem-
zetkdzi Olimpiai Bizottsag 121. kdzgyu-
lése, melynek Buenos Aires adott ott-
hont. Szombaton kidertilt, hogy a Tokid
rendezheti a 2020-as nyari olimpiét, a
japén févaros Isztambul és Madrid pa-
lyazatanal bizonyult jobbnak.

»AMagyar Olimpiai Bizottsag hagyo-
manyosan j6 kapcsolatot dpol a japa-
nokkal, biztos vagyok benne, hogy szin-
vonalas és kilonleges olimpiai jatékok-
kal ajandékozza majd meg Tokid a vila-
got. A nagy tévolsag és az idGeltolddas
szempontjabdl nem olyan szerencsés a
helyszin a magyar sportoldk szaméra,
de profi felkészliléssel és természete-
sen a MOB és a szakszovetségek tamo-
gatéasaval ez nem jelenthet problémat.
Tokid meggydz6 folénnyel nyerte el a
rendezés jogét. A japan miniszterelnok
személyesen prezentélta a helyszinen
az elképzeléseiket, érvei azt kell, hogy
mondjam, meggydzték a nemzetkdzi
sportdiplomaciai kdzosséget” - mond-
ta a dontésrdl Buenos Airesben Borkai
Zsolt, a MOB elndke.

Vasarnap azis eldélt, hogy a birkdzas
bent marad a 2020-as és a 2024-es
olimpia programjaban. A kedvez6 don-
tés utani elsd vilagbajnoksagnak szep-
tember 16. és 22. kozott a Papp Lészlo
Budapest Sportaréna ad otthont. Ma-
gyarorszagnak eddig 54 olimpiai érmet
hozott és 19 bajnokot adott a sportag.

»Az elmult id6szakban nagyon erds
lobbitevékenység indult meg annak ér-

dekében, hogy a birkézas szamara ked-
vezd dontés szllessen. Nagy volt a nem-
zetkozi 0sszefogas is, a legtobb orszég
sportvezetdi a tradicionalis sportag mel-
lett tették le voksukat. Megmenekiilt a
birkdzés, ez a magyar sportnak is j6 hir,
hiszen benne van a 16 kiemelten tdmo-

gatott sportédgban, azonban nem sza-
bad ellilni a babérokon. Ma mar a nem-
zetkozi tendencidk azt mutatjék, hogy
haladni kell a korral, ha kell, valtoztatni a
versenyek programjan, a kdzonség sza-
mara is minél élvezhetdbbé tenni adott
sportagat. A birkdzas kapott egy Uj

esélyt, remélem, hogy élni fognak vele”
- fejezte ki oromét a MOB vezetGje.
Keddre maradt az egyik legfonto-
sabb szavazés, melyen Thomas Bachot
vélasztotta a NOB Uj elnokévé a szerve-
zet tagséga. A német sportdiplomata a
tizenkét év utan tavozd belga Jacques

'\.;";-u.'. _.. Vs i ; :. %
’ 5 W i .

Rogge-ot koveti a poszton, a megbiza-
tasanyolcévre szdl. © aNOB kilencedik el-
noke. Az ligyvéd-iizletember, korabbi vivd
Thomas Bach az 1976-os montreali olim-
pian az aranyérmes tércsapat tagja volt.
-Thomas Bach megvélasztdsa nem
okozott tul nagy meglepetést szamomra.

Masfél hdnappal ezeltt személyesen la-
togattam meg &t Németorszagban,
megalapoztuk a j6 kapcsolatot, ami fon-
tos lehet a kdvetkezd években. Korabbi
kivald sportoldrdl, jogész sportdiploma-
tardl beszéllink személyében, aki régdta
szivén viseli az olimpiai eszme és mozga-
lom sorsét. Az Uj elndk jdl ismeri hazén-
kat, hiszen a nyari talélkozd alkalméval
volt lehet6ségem bemutatni neki a ma-
gyar sport helyzetét, valamint &tbeszéltiik
a két orszag sporttal kapcsolatos egyttt-
mUkodési lehetségeit. Ugy vélem, ha-
zank jol jart az Uj elnok személyével, aki-
nek immaéron személyes ismerdsként
gratuldlhattam a helyszinen” — mondta
Thomas Bachrdl Borkai Zsolt, aki pozitivan
foglalta 6ssze a kozgydilésen torténteket.

Ugy értékelem, hogy Magyarorszag
szémdra kedvezd dontések szilettek
Buenos Airesben. A birkdzés fontos volt
a magyar sport szaméara, az Uj NOB-
elnok személyében pedig egy orsza-
gunk felé nyitott sportvezet6t ldvozolhe-
tink. Tartalmas program volt, amelyen
Jacques Rogge-tdl is elkdszontlink. Na-
gyon tiszteletreméltd az 6 életutja és
mindaz, amit az olimpiai mozgalomért
tett. Tokidt pedig remélem, hogy éppoly
fényes magyar sikerek jellemzik majd,
mint Londont. Addig azonban még
sokat kell dolgozni és tovébbépiteni a
magyar sportot, és persze Rio vagy
éppen a Gybrben megrendezésre ke-
rilé 2017-es Eurdpai Ifjiségi Olimpiai
Fesztival is elSttlink van.”

Gyorben a Barcelona és a Benfica

Amint arrdl mult héten beszamoltunk,
szeptember 13. és 15. kozott az ETO
Parkban rendezik meg a lll. Audi Hunga-
ria ETO U16 nemzetkdzi labdarugétor-
nat nyolc csapat részvételével. A rendez-
vényen a hazigazda ETO U16-os csa-
pata mellett a Barcelona, a Benfica, a Di-
namo Zagreb, a Partizan Beograd, a
Rapid Wien, a Slavia Praha és a Lillestrom
korosztalyos egylttese vesz részt.

A névadd szponzor képviseletében
L6re Péter kommunikécids igazgato
elmondta, komoly presztizse van a tor-
nénak, melyen évrél évre nagyobb
csapatok vesznek részt. Hozzatette,
ez egy olyan rendezvény, amely méltd
a klubhoz és az Audihoz egyarant.

Vincze Ottd versenyigazgatd ki-
emelte, a torna rendezésében a sport-
szakmai szempontok a legfontosabbak.
A Kklub prébal bekerllni a nemzetkozi
vérkeringésbe, emellett igyekeznek fel-
mérni, hol tartanak a gydri fiatalok a
nemzetkozi élvonalhoz képest. Kifejezte
Ooromét, hogy a vérosvezetés is a torna

mellé &llt. Hozzatette, a latvanyos meg-
nyitét pénteken 20 drakor a vérhaté
rossz id6 miatt az ETO Parkban tartjak.

Pacsi Bélint, az ETO U16-0s csapa-
ténak edzdje ugy fogalmazott, szeretné-
nek méltéképpen szerepelni a tornan,
az ellenfelek dridsi motivacidt jelentenek
afiatalok szamaéra. A jatékosok olyan ta-
pasztalatokra tehetnek szert, melyeket
hasznositani tudnak késdébbi pélyafuta-
suk soran. A csapatkapitdny Koncsag
Martin hozzétette, nagyon varjak mar a
mérkézéseket és nem félnek a nagy-
nev( csapatoktdl sem.

Az Audi Kupa szeptember 13-4n,
pénteken 16.15 drakor kezd6dik hdrom
taldlkozdval, a nap f6mérkézése pedig
az ETO-Barcelona 0sszecsapas lesz,
melyen a zold-fehérek a stadionban fo-
gadjék vilaghird ellenfeliiket. A bronz-
mérk&zés szeptember 15-én, vasarnap
11.15 érakor, a donté 13 drakor kezd6-
dik, a helyosztdkat a Sport Televizié é16-
ben kozvetiti. A mérkézésekre ingyenes
a belépés.
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GYORBEN ELOSZOR,
BEVEZETO ARON A KARDIREX
EGESZSEGUGYI KOZPONTBAN!

Kardirex Egynapos Sebészeti Centrum
9024 Gyér, Tancsics Mihdly w43, tel: +36 70 379 2505
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Kardirex Egynapos Sebészeti Centrum
9024 Gydr, Tancsics Mihaly u. 43.  tel: 436 70 379 2505

Karat csemege = [Hazal Fagylakoma sajttal toltott Maggi kocka*

szalami TERMEK pulykame" » tyukhusleves, 176 g, 2267 Ft/kg
» 400g » gyorsfagyasztott » porkoltszaft izesitd, 160 g, 2494 Ft/kg

» 2498 Ft/kg

'? ERZSEBET ijo < Wippy illatos 77 Tomi 3X Action mosépor

\
4\7 UTALVANY daralt haztartasi keksz toalettpapir » 2féle »dkg 467 Ftrkg
» 500g = » 3rétegl » harsillatd
- - » dtekercs v 41,25 Ft/tekercs
» 17,6 méter/tekercs » 2,3 Ft/méter

ELFOGADJUK!
Nalunk mar

Erzsébet-utalvannyal

is fizethet!

Ajanlatunk 2013. szeptember 12. és szeptember 18. kozott a Penny Market gy6ri Gzletében érvenyes! *A csillaggal jelolt arucikkek nem allando termeékei kindlatunknak, ezért eldfordulhat, hogy az akcio kezdete
utan révid idon beldl elfogynak. Amennyiben gondos tervezésiink ellenere a termek az akcio vege elott elfogyna, felvilagositasert keérjiik, forduljon az Uzletvezetohoz. A nyomdai hibakért felelosséget nem vallalunk. Az arak forintban, afaval
egylitt értendok. Kiszolgalas csak a haztartasokban szokasos mennyiségben. Szives megértésiiket koszonjiik!
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