4. oldal Marasztaltdk az egye- 6. oldal A gydri Audi Hungaria | 10. oldal Mindig magasabbra kell tenni a lécet - vallja Kiss Janos,

femen, de hazaj6tt, visszahzta a Motor Kift. felajanl drverezésre a Gydri Balett igazgatdja, aki ennek szellemében tervezte meg a tar-
szive a szerefeft vdrosba - mond- egy Bayern Miinchen-mezt, sulat el6ttiink dllo évadat. A szakember dttorést igér, valamint egy
fa lapunk Miért szeretem Gydrt? amelyet a jatékosok alairtak. A igazi meglepetést az Uj tancjdtékkal, a Szentivanéji dlommal. Az 6ri-
¥ ' rovatdnak Molndr llona, a Gyéri bevételt az utanpétlas-nevelésre | letes, mozgalmas, humorral sz6tt torténetet szovevényes szerelmi
LN Q o wu  Balettigazgatéhelyettese. és karitativ célokra forditjak. szdlak bogozzdk dssze. A nézk kacagni fognak.
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2 Rajtkovon

irdsunk a 3. oldalon

Ré SZIQ"eS 28. oldal Hogyan vaftoztak meg alvasi szoké-
’ o " saink? Hogyan készitsiik fel lelkiekben a gyer-
tevemusor meket az iskolakezdésre? Mindezekre valaszt

15-17. oldal adnak Vény nélkiil rovatunk szakértGi. KERESSE K}'\BEL EN!
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-es évhez hasonlé eredménnyel zarta az elsé fél-
évet a Graboplast Zrt. A gy6ri padlégyarté vallalat
6-7 szazalékkal novelte eladésait. Ezzel megdupldz-
tdk eredménylket a tavalyi év hasonlé id6szakahoz
képest.

renkénti nagykereskedelmi arat a Mol. A benzin atlag-
ara igy 427-428 forintra, a gézolajé pedig 432-433 fo-
rintra nétt. Az autdsok 15-25 forintos kilonbséget is
tapasztalhatnak a kutaknal.

6 forinttal emelte a 95-0s benzin és 2 forinttal a dizel lite-

2007

Nyilt nap

A hatarok

Nyilt napot tart szep- °

mmenanee  nem jelenthetnek

jubileumat iinnepl6 I

Audi Hungaria Motor ps

Kft.A négykarikas akadalyt Augusztus 23. Formula Student. A vilag te-

gyart6 minden érdek- kintélyes egyetemeinek autd-

!odc;Fll)c]):ttkkllt.gr.].itkapult, — : ipari mérnokhallgatdi sajat ter-

irglztgr- ées a1(1(t)cz’)o éités ) ‘. r Byl vezésU és sajat maguk épitette

szegmenseibegayszolgél- - i versenyautokkal mérték Ossze

tatéterﬁletekb’e,apro- tudéasukat a Forrt]ula Stude{rjt

jekt- és oktatokoz- Hungary rendezvényen a gydr-

pontba is betekinthet- gonydi kikotSben.

nek a latogatok. Este a

Voice Bar}d,valamint Augusztus 24. Babfesztival. A Vaskakas Bab-

Cafarlr(lel és zenekara szinhaz Metamorfdzis cimi el8-

Tezr(i::kgtz t:zt]éllilrénne?e]le(: adédsaval varta a kozonséget Pé-

ben gazdag programot C§ett, a Metamorfdzis Babfeszti-

tiizijaték zarja. valon.

Iskolarendor A hagyoményoknak tésa az idén megvald- Augusztus 25. eBaI:?:I:k;angrﬁ:aii;ug;ikeng_
megfeleléen augusztus  sult, ezen tdlmenden gy arokba an a1y

Szeptemberben egyen- s . szemerénél, a 83-as f6uton. A

hasok biztositial utolsd hetébentartottdk  szoros kapcsolat alakult L g
ruhasok biztositjak a NN PP helyszinelés ideje alatt félpalyan
kozlekedés rendjét a a Szent Bertalan-napi ki az oktatas terlletén a haladt a foraalom
frekventalt helyen 1év4 bucsut llavan. Arendez-  gy6ri Baross Gabor Ko- 9 :
tanintézményeknél, év vényen az el6z6 évek zépiskola és az llavai A . .

" P : g ztus 26. astiiz. 4
kozben,Pedlg”eloa”daS(’)k- gyakorlatdnak megfele- Kozgazdasagi Kozépis- Ve A :.,akasht,u‘zl Ee,ljeﬁ.er?éle,gztt e.gy
kal segitik el6 a biin- és I6en Szlovékia, Magyar-  kola kézétt. arsasnaziaxas ejjel ayoroen, az
baleset-megel6zést. . | . hmi . . eset miatt 12 embernek kellett el-

. - ( orszag, Lengyelorszdg Dr. Schmidt Péter at- . , S
Arenddrség az iskolak és Csehorszag kéovise-  adta Gvér varos tidvéz- hagynia otthonét, a lakdkat ideig-
kornyékeén fokozott fi- 5 talalkost I? AIO S lotét yo t lenesen rokonok fogadték be.
gyelmet fordit a gépjar- Gi talalkoztak. A gydri  letét, avarosvezetés, va-
miivezetSk jogkovets delegécidt dr. Schmidt IamlnF a Baross Tarsa- Augusztus 27.  Karambol. Egy menetrend sze-
magatartasanak ellendr- Péter f6orvos, a Baross  sdg ajandékat. A prog- : ot kézleke-d()’ autbusz és ka-
zésére, a gyermekek biz- Tarsasag elndke, llava ram azilavai mivel6dési ion iitkézott a 83-as ft
tonsagos kozlekedésé- diszpolgéra  vezette, héaz disztermében foly- Em.o,n u 'CI)ZP? 't? o '??bou XT)' ?
nek elGsegitésére. A ta- Lengyelorszdgét Miko- tatédott, ahol nagysza- ajatrpekc;.e a.l.to ,O.?ﬁ.e en. ak_
nulol{ra}eggll(e(}oves?e- [dwbdél Adam  Zawi- bdsu kulturdlis program esetnex tizenot serutje van, egy!
lyek elharitasa érdeké- . . G sem sulyos.

P L szonszky, Csehorszdg- keretében avilaghirdila-
ben renddrok feliigyelik b6l Klimkovi Y  ikonfestdmive
az intézmények bejara- On fimxoviee varosa- wai  jontestomcuesz, Augusztus 28.  Kdrforgalom. Mérfsldkshz ér-

4nal li cstiesfor- bdl Miroslava Honkova.  Alena Teicherova alkota- , ,
tanal a reggel csucstor p . ) . ) . kezett Adyvérosban a Kodaly Zol-
galomban a kozlekedést. A taldlkozdn a szlovdk  sait mutattédk be. Az tn- tan U, és a Foldes Gabor u. ke-
Az ellenérzésbe a polgar- véaros, llava polgdrmes- nepségen részt vett a t. sdésében készild k"lf
Orség tagjait is bevontak. tere, Stefan Dasko ki- Baross Tarsasag képvi- reaslzrizg fteéssee'eerl]kei(sj?:igtt:rkg:-

emelte, a gy6ri Baross seletében dr. Nagy Fri- gzi ot mz A f‘lcése
Tarsasdg és annak el- gyes ny. dunaszerdahe- 9 gep '
noke kezdeményezé- lyi alpolgdrmester és Augusztus 29.  jtéltabla. Vége a nyéri sziinet-

sére az ilavai Baross-
mauzdleum diszkivilagi-

Bana Jdzsef, a Gydri Le-
véltar igazgatdja.
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nek, polgari fellebbviteli Ggyek
térgyalasaval kezd6dott a munka
a Gydri [tél6tablan. A nagyobb ko-
zonségérdekldésre szamot tartd
biintet6lgyek késébb kertlnek
napirendre.

AZUZLETIELET
MEDIAFIGYELOJE
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Epil Gyér Uj uszoddja

sZERZO: PAPP ZSOLT
ILLUSZTRACIO: LATVANYTERV

A napokban megkezdédott az 6t-
venméteres versenymedencével
rendelkezé Uj varosi uszoda épi-
tése. A gyoriek 2014 6szén vehetik
birtokba a létesitményt.

Mint ismeretes, varosunk 2017-ben
Eurdpai Ifjuségi Olimpiai Fesztivalt
(EYOF) rendez, amelynek el6késziletei
mar megkezdddtek, a létesitményfej-
lesztés els6 eleme a vérosi verseny-
uszoda megépitése.

»A gy6ri onkormanyzatban és a Ma-
gyar Olimpiai Bizottsagban is sokat
dolgoztunk azért, hogy Gydr elnyerje
az EYOF rendezési jogét, mert az eurd-
pai érdeklédésre szdmot tartd ese-
mény szamos pozitiv hozadékkal jar.
Ne feledjik, a 2017-es lesz az els6
olimpiai esemény hazénk sporttorté-
netében! Amellett, hogy a hazai rende-
zés nagy lehet6ség az egész orszég-
nak, tovabb n6 védrosunk ismertsége,
és a gydriek is jelentésen profitalhat-
nak az eseménybdl. A tizmilliard forin-
tos kormanygarancia segitségével
olyan sportlétesitmények éptilnek a va-
rosban, amelyeknek ugyan az ifjuségi
olimpia az apropdja, de a versenyek
utén is itt maradnak nekink, és a gyo-
riek sportolasi lehet6ségeit gazdagit-
jak™ — nyilatkozta lapunknak Borkai
Zsolt polgédrmester, a MOB elndke.
Hozzatette, a fejlesztések elsé eleme
az Uj vérosi uszoda, amely része lesz
annak az olimpiai kozpontnak, amely
szamos tovabbi létesitményt, koztik
torna- és dzsuddcsarnokot, tenisz-

centrumot és atlétikai palyakat is ma-
gaban foglal. Mindez Sziget varosrész-
ben, a Ddzsa-sporttelep helyén és
annak kozvetlen kdrnyezetében vald-
sul meg. A tervek szerint az EYOF-fal
kapcsolatos létesitményfejlesztések
2016 végéig befejezddnek. , A szintén
kormaényzati tdmogatassal megvald-
suld, otezer néz6 befogadésara alkal-
mas multifunkcids csarnok megépité-
sével vérosunk nemcsak szinte barmi-
lyen sportesemény lebonyolitasara
valik alkalmassd, de a tarsadalmi élet
mas szegmenseit érinté nagyrendez-
vények hazigazdaja is lehet.” Borkai
Zsolt hozzaf(izte, a fejlesztések hosszu
tédvra meghatarozhatjék varosunk sze-
repét az orszag sportéletében, és hoz-
zajarulnak a turizmus tovabbi
fejl6déséhez, valamint a gy6-

riek szabadid8s lehetéségei-

nek béviléséhez is.

Hogy az ifjuségi olimpiai
fesztivalhoz kapcsolddd fej-
lesztések koziil épp az uszoda
épitése kezdddik legelGszor,
akar szimbolikusnak is nevez-
hetd, hiszen a vizes sport ma-
gasan alegsikeresebb sportag
Magyarorszag szamara a nyari EYOF-
ok torténetében. Olyan kit(ing sporto-
|6k mutatkoztak be az ifjuséagi jatéko-
kon, mint Risztov Eva, Hosszy Katinka,
Kiss Gergd, Jakabos Zsuzsanna, Ver-
raszté David, Verrasztd Evelyn, Kapéas
Boglérka vagy Gyurta Gergely. Az Uj va-
rosi uszodaval rdadasul a gyGriek egy
régi végya valésul meg, nevezetesen,
hogy varosunk egy otvenméteres fe-
dett medencével fog rendelkezni. A
nyolcpaélyds, 50x25 méteres verseny-

medence mellett egy 16,66x10 méte-
res bemelegitémedencét is hasznalhat-
nak az uszodaba érkezdk, a tervek sze-
rint a késGbbiekben az épllet mellett
egy befedhetd kiiltéri medence is he-
lyet kapna. Az Uj uszoda a jov6ben nem-
zetkozi versenyeknek is otthont tud biz-
tositani, és szlikség esetén 1.200 férs-
helyesre bdvithetd az alapbdl 400 néz6t
befogadd lelatdja.

A 3,2 milliard forintos beruhéazas
épittetdje az onkormanyzat szazszéza-
lékos tulajdonaban allé Gyér Projekt
Kft., a kivitelez§ a Swietelsky Magyar-
orszag Kft. és a Fert8di Epit6 és Szol-
galtatd Zrt. kozos konzorciuma. Az
uszoda 2014. szeptember 30-ig ké-
szil el, vagyis alig tobb mint egy év

A fejlesztés
meghatarozé
a sportéletben

mulva vehetik birtokba a gydriek az Uj
vérosi uszodat.

Ezzel parhuzamosan az Uj pinnyédi
hid épitése is elkezd6dott a foldmun-
kékkal, amely a vérosrészt Szigettel
koti majd 0ssze. Maga a hid tervezet-
ten november 15-re épll meg, de a for-
galom el6tt csak 2014 Gszén nyitjak
meg, hiszen addigra készllnek el a
csatlakozd utak. Az Uj uszodat tehat
jov8 Gsszel mar a varos Uj hidjan ke-
resztll is megkozelithetjik.

Oszi reggel

Itt van Gjra. Marmint az
0sz.A koltonek szép volt,a
gyerekeknek és a pedagoé-
gusoknak altalaban nem
az. Es a sziil6knek sem:
kelj mar fel, fiam, ne azt
az inget huzd magadra,
idd gyorsan a kakaddat,
mi van, mit felejtettél el,
honnan vegyek most ne-
ked hurkapdlcat, na,
szedd a labad, ne hagyd itt
a tizorait, mi az, hogy uta-
lod a Pick szalamit, ne
nyafogj, nem kentem
vajat ala, van rajta pap-
rika, kosd mar be a cipg6-
det,nem én megyek,apad
megy érted, nem késik el,
nem baj, neked még nem
vesziink telefont...

Akkor lennénk persze tar-
gyilagosak, ha leirnank
egy olyan csalad reggelét,
ahol nem futja friss kakao-
ra, még parizsis szend-
vicsre sem, vaj és paprika
nélkiil. Mert a gyerekek-
kel naponta talalkozo pe-
dagégusok a megmondha-
tdi, hogy van ilyen csalad,
még ebben a folyamato-
san és reméljiik, megallit-
hatatlanul fejl6d6 nyugat-
dunantuli térségben is.
Talan itt jobban szégyellik
a szegénységiiket, mint
Kelet-Magyarorszagon,
ahol a szegénység altala-
nosabban elterjedt, tart6-
sabb allapot.

A masik ember, csalad
iranti tapintatos figyelem-
re, a szolidaritasra azon-
ban nalunk is égetd sziik-
ség van. Nevezhetjiik ezt
felebarati szeretetnek, on-
zetlen segitségnek, lelkiis-
meretiinket nyugtato gesz-
tusnak, nem nélkiil6zhetd.
Apr6 segitséggel a vilag
persze nem lesz megvalt-
hato, de emberi kotelessé-
glink megtenni, amit
lehet.

A GYOR+ Média mezarve-
rése - amelyr6l hasabjain-
kon, honlapunkon is olvas-
hatnak - ezt a célt szol-
galja. Eljtink vele!

Gy. P.
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MIERT SZERETEM GYORT?

Ujsaghir

,,Balog Zoltan,az emberi
er6forrasok minisztere a
koztarsasagi elnok meg-
bizasabol allami kitiinte-
téseket adott at augusz-
tus 19-én,Szent Istvan
tinnepén a Nemzeti Szin-
hazban.Sok évtizedes, ki-
magaslo szinvonalu szak-
mai munkaja elismeré-
seként Magyar Arany Er-
dembkereszt polgari tago-
zat kittintetésben része-
siilt Molnar Ilona,a

Gyori Balett igazgato-
helyettese.”

A varos

,GyOrben jartam kozép-
iskolaba és itt zajlott le
a felngttéletem. K6t6-
dom egy padhoz a park-
ban,a hazakhoz,ahol
laktam, a belvarosi ut-
cakhoz,ahol babakocsit
tolva sétaltam.A la-
nyom ma mar idegen-
vezetd, neki is irigylésre
mélt6 szakmaja van.
Azt hiszem, ha Gyorrdl
van sz6,én is j6 idegen-
vezet6 lennék.”

4/ +/2013. augusztus 30.

Molnar llona:
Jo helyen vagyunk

sZERZO: GAAL JOZSEF
FOTO: MARCALI GABOR

Molnar llonara aranyes6 hullott, igy hat 6 fizeti a kévét abban
az Uvegfalu belvéarosi presszdban, amely Ujabban a baletto-
sok torzshelye. Mese is jar a kdvé mellé, amely Ugy kezd&dik,
hogy Ica bakonyi lany, a szllék hdrom névért jérattak a So-
mogyi-kastélyban elszéllésolt patonai iskoldba. Az apa hat-
elemis, okos parasztember, a mama fanyar humord, j6ségos
Iélek volt, Ica tgy gondolja, hogy minden jé tulajdonségat,
eszét, kitartésat t6lik orokolte, meg persze a nagypapatdl,
akivel gyermeki 6rom volt egyitt 6rizni a libékat.

Jol tanult, szakmét szerzett a gy6ri pénzligyi iskoldban,
a kézgazdaséagi egyetemre is siméan folvették, héla paraszti
szarmazésénak. Az efféle hélaadas furcsan hangzik ma-
napséag egy belvarosi kdvéhazban, de ne feledjik, ez még
csak a kezdete Ica torténetének, valahol a hetvenes évek
elején jarunk. Méar diiborgott az Uj gazdaségi mechaniz-
mus, Presser otthagyta az Omeggét, fantasztikus professzo-
rok tanitottak gondolkodé hallgatdkat a kdzgézon, de egy
munkads vagy paraszt apuka még jél nézett ki a kdderlapon.

Azt mondja Molnar Ica, amikor végzett, marasztalték az
egyetemen, mégis hazajott. A neveket fedje homaly, de
olyan okosak voltak az évfolyamtérs filk, hogy hidba a sok
Otos, libanak képzelte magét mellettiik az ember lanya. A
szive is hazahuzta, nem beszélve egy j6 éllasrél a megyei
tanacsnal. Aztan elsuhant tizenhdarom év, a mese csak
1989-ben, a rendszerviltés egy sotét éjszakajan vesz Uj for-
dulatot. Ez a csticspont. Ejfélt (it az éra, megcsdrren a te-
lefon Ica 4gya mellett. A Gyéri Balett keres magénak Uj gaz-
daségi vezetdt, nagy siirgésséggel. Masnap Markd Ivan le-
szerzGdtette Molnér llonét.

Marké j6l vélasztott, gazdaségi vezetdjébdl gazdasagi
igazgatd, majd a balett igazgatéhelyettese lett, ami akkor
is szép el6menetel, ha Ica a kdvé mellett elérulja, csak a ti-

tulusok valtoztak, az irdasztala meg a munkéja ugyanaz
maradt. A balett Ugyeit intézi, a mlvészi munka kivételével
nagyjabdl mindent. Atérvények persze jonnek-mennek, és
a torténelmi hiliség kedvéért azt is érdemes megjegyezni,
hogy a szinhaz és a balett kezdetben egy bankszdmlan élt.
A gazda is valtozott, a varos mar a kilencvenes évek elején
szamos intézmény mikodtetésének terhét levette a megye
vallardl.

Azt mondja Ica, ha béarhol, barmilyen tarsasagban kide-
rul, hol dolgozik, felcsillan azemberek szeme. A megkulon-
boztetett figyelem, az automatikus tisztelet akkor is jol esik,
akkor is biisz-
keséggel tolti
el, ha tudni

lehet, a me- Marasztaltak,
t d - " s

on Grkens de ot hazahizia

kérdések aszive

nem a tarsu-
lat  f6konyvi
adatait firtatjdk majd. A Gydri Balett egy nagy csalad, min-
denki egyforméan szamit. Van, aki a kdltségvetésre lgyel,
van, akitancol és van példaul olyan is, aki vilagit, kilonben
nem latszana semmi.

Molnér llona nem tud rdla, hogy igazgatdja, Kiss Janos
valaha is extra kockézattal jard, anyagi cséddel fenyegetd
véllalkozésba kezdett volna. A miszaki stab a lehetetlent is
megoldja, a tdncosok meg egyszerlen fantasztikusak, te-
hetségiik, kitartdsuk minden tiszteletet megérdemel. Sz6-
val jé a csapat, de a hosszan tartd siker mesterkulcsa a md-
kddés helyszine, a véros. Itt mindenki szereti ket, kozon-
séguk, mecéndsaik elkotelezettek, az dnkormaényzat ki-
emeltintézményként tekint rajuk, a kulturalis piac hisztéria-
itél védett, nyugodt Iégkdrben dolgozhatnak. Ica és a Gydri
Balett j6 helyen van.
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Az Agrofeed nyugati
cégekkel versenyez

SZERZO: GY. P.
FOTO: AGROFEED

Magyarorszag egyik legdinamikusab-
ban fejl6dé vallalata az éllatitakar-
many-kiegészitéket, premixeket el6al-
lité és forgalmazd Agrofeed Kft. A
2001-ben alapitott véllalkozas miko-
désének 12 éve alatt a hazai piacon pi-
acvezetbvé valt, emellett nagyon erés
pozicidkat szerzett Kelet-Kozép-Euro-
paban. Az Agrofeed Kft. Magyaror-
szag egyik legjelentésebb mezbgaz-
dasagi és élelmiszer-ipari exportére,
arbevételének 60%-a szarmazik kilpi-
acokrol.

Avéllalat teljes egészében magyar
tulajdond. A két tulajdonos, akik egy-
ben a vallalat lgyvezetdi, stratégiai

célként tlizték maguk elé, hogy eurd-
pai mércével mérve is jelentds vélla-
lattd fejlesszék az Agrofeedet. A cég
eredményei azt mutatjék, hogy ezek a
célok redlisak és megvaldsulnak, hi-
szen sikeresen veszik fel a versenyt a
legnagyobb nyugat-eurdpai verseny-
térsakkal.

A tulajdonosok hitvalldsa szerint a
jové azoké a cégeké, amelyek a sza-
bad piacra termelve versenyképesek
tudnak lenni arban és mindségben.
Ehhez azonban rengeteg tényezének
kell egylttesen mlkodni: a magyar tu-
lajdon, a sajat gyartés, a korszer(
technoldgia, a folyamatos fejleszté-
sek, a nagyon er8s szakembergarda,
a sokéves tapasztalat, a jelentds ex-
port, a nagy volumenek, a folyamatos

novekedés és sok ember szorgalmas,
kitartd munkéja. Ez az Agrofeed ered-
ményességének titka.

Az Agrofeed Kft. 200 fét foglalkoz-
tat itthon és kilfoldon. A véllalat kdz-
pontja a Dunakapu téren, gyartd-
Uzeme Szalkszentmartonban van,
ahol évente t6bb mint 60.000 tonna

termék el&4llitédsa torténik. A véllalat
2013. évi vérhaté arbevétele 18 milli-
ard forint.

Az Agrofeed aktivan kiveszi részét
Gydr térsadalmi életébdl. Mint a régid
egyik legjelentésebb addzdja, hozza-
jarul a véros fejl6déséhez, de a varos
segitségére sietett az arvizkor és ta-
mogatja a varos sport- és kulturalis
rendezvényeit is.

Agro' ¢
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E.ON Csaladi Foci és
Sportnap

Kezdjiik energikusan a tanévet!

Szinpadi programok:

9:00 Kapunyitas és regisztracio a sportbajnoksagokra:
kispalyas foci, strandfoci, streetball, strandroplabda,
labtenisz

10:35 Bemelegités Czanik Balazzsal

11:00 Csaladi babmlisor és jogafoglalkozas

12:00 Urban Dance hip-hop tanchemutato

12:30 Kozos edzes Czanik Balazs csapataval

13:00 |égafoglalkozas

14:30 K6z06s edzés Czanik Balazs csapataval

15:00 Freestyle foci bemutaté és jogafoglalkozas

15:30 Kiizdésport bemutato

16:30 Kozos edzés Czanik Balazs csapataval és jogafoglalkozas

17:15 A gy6ri Sharks Ladies cheerleader misora

17:45 Eredményhirdetés és dijatado

18:00 Az Enek Iskolaja sztarjainak fellépése

Valtozatos programokat kinal az egész csaladnak az ottusa akadalypalya,
a lezerharc, a gyephoki és a logikai jatékpark, a legkisebbeknek pedig az ugralovar.

Tovabbi informacio:
www.facebook.com/eonhungaria

e-on
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Az Audi Hungaria Motor Kft. és a GYOR+ Média jétékonységi akcidja

Dedikalt Bayern Minchen-mez
az iskolakezdés megkonnyitésére

SZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: MARCALI GABOR

A gy6ri Audi Hungaria Motor Kft. j6tékony célokra felajanl
egy eredeti Bayern Miinchent-mezt, amelyet a jatékosok
alairasukkal lattak el — kereste meg szerkesztéségiinket
Czechmeister Mdnika, a gydri Audi kommunikécids ve-
zetSje. A mez licitarverését a GYOR+ Média szervezi a te-
levizion, a radion, a hetilapon és a www.gyorplusz.hu on-
line fellileten keresztul.

Az Audi Hungaria Motor Kft. és a GYOR+ Média arraa
kozos elhatérozasra jutott, hogy a mezarverésbdl befolyd
pénzt a nehéz helyzetben lévé csalddok szaméra az isko-
lakezdés megkonnyitésére ajanlja fel. Az 6sszeg szétosz-
tésdra a polgarmesteri hivatal szocidlis Ugyekért felelSs il-
letékese, a gydri Audi és a GYOR+ Média egy alkalmi bi-
zottségot hoz létre, hogy a pénz valdban a legrészorultab-
bakhoz jusson el. A dontésre a nyilvanosséag kontrollja mel-
lett kerdil sor, mindenrd| téjékoztatjuk olvasdinkat, nézgin-
ket, hallgatdinkat. Az eredeti Bayern Miinchen-mez kikial-
tési ara 100.000 forint. A liciteket a licit@gyorplusz.hu e-
mail cimre varjuk, az aktudlis éllasrdl percrél percre besza-
molunk a www.gyorplusz.hu oldalon, valamint a Gydr+
R&dio hireiben és a Gydr+ Televizid hiraddjaban.

MARKAFUGGETLEN
6szI AJANLATOK
A LEIER AUTONAL!

@ Gondoljon mar most a kedvezétlen iddjarasi
viszonyokra és vasaroljon éves Assistance szolgaltatast
egész Eurépara csak 7 900 forintért.

@ Nano szélvédbébevonat - télen nyaron tiszta
latasviszonyok! A vizlepergeté réteg 1 éven at
a kezelt avegfeltleten marad.
Ara 8 900 forint

Leier Auté Kft.
9024 Gy6r, Szauter ut 9. Tel.: (+36) 96 513 213
www.leierauto.hu
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ElsGsorban azoknak a véllalkozasoknak, cégeknek, ma-
génszemélyeknek a jelentkezését varjuk, akik a tarsadalmi
felelGsségvallalas keretében fontosnak érzik, hogy méso-
kon segitsenek, cserébe pedig megkapjak a Bajnokok Li-
géja idei gybztesének mezét. A licit szeptember 15-ig tart,
avégeredményrdl természetesen beszamolunk, a nyertest
pedig bemutatjuk a GYOR+ Média valamennyi feliiletén.

Borkai Zsolt, Gydr polgédrmestere 6rommel fogadta az
Audi Hungaria Motor Kft. és a GYOR+ Média kozos kez-
deményezését, hogy az eredeti alairasokkal ellatott mezt
jotékony célra elarverezik. ,,Abban bizom, hogy a tehetds,
futballt szeretd vallalkozék megmozdulnak az ligy érde-
kében, igy 6k egy szép sportrelikvidhoz, a nehéz helyzet-
ben |év6 csalddok pedig ezéltal anyagi témogatashoz jut-
nak” - fogalmazott Borkai Zsolt, GySr polgarmestere.

Avilaghir(i bajor csapat augusztus 11-én jatszott ga-
lamérk&zést az ETO FC-vel, az alkalmat pedig az adta,
hogy a gydri Audi idén tUnnepli fennalldsanak huszadik
évforduldjat. A mérkézés ugyancsak jotékony célokat
szolgalt, a bevétel egy részét az utanpotlads-nevelésre,
masik részét pedig karitativ célokra forditjak.

»Ha elkészll a végs6 mérleg, természetesen tajékoz-
tatjuk a kdzvéleményt” - mondta el Czechmeister Mé-
nika, a gydri Audi kommunikéacids vezetdie.

Vallalkozz itthon!

sZERZO: GAAL JOZSEF

Hdarom- vagy hatmillié forint
vissza nem téritendé tamoga-
tast kaphat az a fiatal, aki elvé-
gez egy szdzords, téritésmentes
tanfolyamot, majd igéretes iz-
leti tervet nyujt be a ,Vdllalkozz
itthon!” cimG palyazat zsdrijé-
nek. Az 6tmilliard forint folott
rendelkezg, vallalkozéva valast
segit6 projekt gyéri tajékoztato
rendezvényére muilt pénteken a
Raba Hotel egyik killontermé-
ben kerilt sor.

Gal Andrea projektvezetd szerint a 35
év alatti korosztdlyra référ a biztatés, a
2,2 millié magyar fiatalbdl kevesebb
mint 88 ezer mondhatja magat vallal-
kozénak. Ezen az unids 6sszehasonli-
tésban is rossz ardnyon a most induld
projekt képzéssel és alaptéke biztosi-
tasdval kivan javitani. A nyugat-dunan-
tuli régidé hdrom nagyvéroséban 450 fi-
atal lehet részese a programnak. A
képzést a FIVOSZ, a Fiatal Vallalkozdk
Orszéagos Szovetsége szervezi, a pénzt
az Uj Széchenyi Terv kozvetitésével az
Eurdpai Unid biztositja. A projekt mun-
kahelyeket teremt és utanpétlast nevel.

Ha igaz, hogy hazénkban az egyszemé-
lyes vagy csaladi méret(i onfoglalkoz-
tatas teremti meg és tartja fenn a leg-
tobb munkahelyet, akkor a vallalkozdi
aktivitds 0sztonzése, az Uj véllalkoza-
sok létrejottének tdmogatésa elenged-
hetetlen része a gazdaség fejlesztésé-
nek, a foglalkoztatés novelésének.

Gal Andrea elmondta, a gydri tajé-
koztatd rendezvényre elGzetes regiszt-
racio alapjan lehetett bejutni, hiszen
megjdsolhaté volt, hogy az érdekls-
ddék széma tobbszérésen meghaladija
a féréhelyekét. Ennek ellenére to-
vébbra is érdemes figyelni a projekt
honlapjat, a résztvevdk listdja még nyi-
tott. A képzés szeptember mésodik
hetében indul, és a jelentkezknek
tobb akadalyt kell atugraniuk, tobb fel-
tételnek kell megfelelnitk. A legfonto-
sabb a 18-35 év kozotti életkor, amely-
nek fels6 hatéara meghosszabbithato,
amennyiben hat év alatti gyermeke
van a palyazonak. A szazoras, térités-
mentes képzés soran a fiatalok elsaja-
titjdk egy véllalkozas létrehozasénak
és mUkodtetésének alapjait, majd el-
készitik sajat Uzleti terviiket, amelyet a
program masodik [épcsdje a mikroval-
lalkozéds méretétdl fliggéen harom-
vagy hatmillié forinttal tamogat.
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iskolaigazgatdkat, segitsék didkjaikat a sie euy d‘!a _
A Gyéri Tankeriletben szeptem- feladat teljesitésében. Szeptembertdl s‘l.e“\““eg

ber els6 munkanapjan 30 ezer
diak kezdi meg az uj iskolaévet.
A megyei tanévnyité Unnepélyt
szerddan délutan a Barték Béla
Megyei Mivelédési Kozpontban
rendezték. Az intézményvezets-
ket Hoffmann Rézsa allamtitkar
tajékoztatta az oktatds, a neve-

P

lés életbe lépé6 Gjdonsagairol.

Blazovicsné Varga Marianna, a Klebels-
berg Intézményfenntarté Kdzpont

Gy6ri Tankerdlet igazgatdja kdszontsjé-
ben arrdl beszélt, hogy a kovetkezé
tanév lesz az els6, amelynek minden

napjan allami fenntartasban mikodnek
az intézmények. ElImondta, folytatédik
akoznevelés teljes megujitésa, és a pe-
dagdgus feladata az Uj kortlmények ko-
z0tt is a szinvonalas, eredményes okta-
téslesz. Elvaras, hogy mindenkitudasa
legjavét adja at, neveljen, és szilard er-
kolcsi értékeket kozvetitsen.

Hoffmann Rdzsa, az Emberi Eréfor-
résok Minisztériuménak koznevelésért
felelGs allamtitkéra azzal kezdte el6adé-
séat, hogy a szeptember 1-jével hatélyba
|épS valtozésokkal olyan koznevelési
rendszer jon létre, amely méltanyos, va-
|6di esélyeket, magasabb szinvonalti ne-
velést, oktatast kindl minden gyermek
szamaéra. A koznevelés megujitasardl
szolva elmondta, a didkok mar az Uj
Nemzeti alaptanterv nyoman elkésziilt
kerettantervek szerint, egységesen ta-
nulnak. A mindennapos testnevelés be-
vezetése felmend rendszerben folytatd-
dik, igy szeptembertdl maraz 1., 2., 5.,
6., 9. és 10. osztélyban is napi rendsze-
rességgel mozognak a didkok. A feltéte-
lek megteremtésére az allam akciot
indit, tornatermek bdviilnek és éptilnek.

Az allamtitkar felhivta a figyelmet
arra, hogy 2016-t6l csak az a kzépisko-

kotelez6 az erkdlcstan vagy a hittan ok-
tatésa az éllami fenntartdsu intézmé-
nyekben. Orszagos adat, hogy az elsé
osztélyosok 52 szazaléka a hittant, 48
szézaléka az erkdlcstant vélasztotta.

Hoffmann Rdzsa beszélt arrdl is,
hogy szeptembertd| az éltalédnos isko-
lékban délutanonként 4-5 déraig foglal-
kozésokat kell szervezni a gyerekeknek,
de ez még nem az egész napos iskola,
csupan az elészobaja. A tanuldk vonzo,
szines programokon vehetnek részt, a
kotelez6 déluténi foglalkozésokon jut
id6 a felzérkdztatésra, a tehetséggondo-
zasra, a sportolasra. A részvétel alél az
igazgatd a szl kérelmére mentheti fel
atanuldt. Az dllamtitkar szerint az iskolai
tankonyvellatés reformja sikeres, a dia-
kok 99 sz4zaléka idSben, névre szdldan
megkapja tankonyveit.

Hoffmann Rdézsa szdlt a keddi par-
lamenti Ulésen elfogadott, pedagd-
gushivatast tdmogatd Uj foglalkozta-
tési és bérezési rendszerrdl is. El-
mondta, dtlagosan 30-80 ezer forint-
tal n6 a pedagdgusok és a pedagd-
gus munkakdrben foglalkoztatottak
bére. Jelentds véltozdsokat hoznak a
munkaidére és a munkaidé-beosz-
tésra vonatkozd Uj rendelkezések.
Ezek alapja a 40 6réas munkahét. A pe-
dagdgusbérek szdmitdsa a minden-
kori minimalbér alapjan torténik majd.
A hivatast tdmogaté bérrendszer be-
vezetése fokozatosan valésul meg, az
idei jelent8s emelést kovetéen 2014
szeptemberétél 2017-ig minden
tanév kezdetén jogszabélyban foglalt
mértékben novekszik majd a fizetés.

A tanév rendje

Atanév utolsé tanitési napja 2014.
junius 13. (péntek). A tanitasi
napok szama 180, a nappali okta-
téds munkarendje szerint mdkodd
kozépiskolakban és szakiskoldk-
ban 179. Az 8szi szlinet 2013. ok-
tober 28-tdl 31-ig, a téli szlinet
2013. december 23-t6l 2014. ja-
nuar 3-ig, a tavaszi szlinet 2014.
aprilis 17-t6l aprilis 22-ig tart.

A tanévnyitdn a szeptemberben de-
butald tanfeligyeleti rendszerrdl is sz
esett, ennek célja a pedagdgusok és a
nevelési-oktatési intézmények szakmai
fejl6désének tdmogatésa, a mindségi
nevelés, oktatas biztositasa. A szintén
most bevezetésre keril6 mindsitési
rendszer az elérehaladés egyes fokoza-
tait hatérozza meg a pélyan.
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szept. 2. és 4.

KEDVEZMENNYEL!
24956 Ft helyett

(hétfd, szerda)!
14.990 Ft-tél

= o} JJ ‘| * Az akeio 2013, szeptember 1-30-ig,
vagy a készlet erejéig érvényes
1 @ p E a az (zletben megjeldlt szemivegkeretekre,

0j, komplett szemiveg vasarldsa esetén.
Tovabbi részletek az iizletben.

KEDVEZMENNYEL
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Gydr, Arany J. u. 32-34. (Raiffeisen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71
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Onkénteseket varunk csapatunkba!

Olyan nyugdijasokat, gyakorld sziil6ket, kézépiskolai didkokat, féiskolai és egye-
temi hallgatékat varunk, akik szivesen vigydzndnak gyerekekre, vagy akik ugy
érzik, hogy barmilyen énkéntes tevékenységgel timogatni tudnak benniinket. A
gyermekfeliigyeletre valo felkészitést egy téritésmentes képzéssel mi hiztositjuk,
elvégzése utdn tanisitviny szerezhetd. Az 6nkéntes képzésrdl bévebb informsdcié
weboldalunkon talilhaté: www.esaladikor.maltai.hu/kepzes/onkentes-ke

A Csaladi Kbt a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet és a Gydriek Egészsé-
geéért Kozhaszni Egyesiilet kozos projektje. Célunk, hogy a csaladok életét konnyebbé
tegyiik, és acsaladda alakulids kezdeti nehézségeiben segitd kezet nyijtsunk elsésorban
a fiatal, gyermeket vard paroknak és a kisgyermeket neveld sziiléknek. Minden gydri és
Gyér kirnyeéki esaldd szabadon igénybe veheti szolgdltatdsainkat, melyek tobbsége in-
gyenes. Tandcsadast, tréningeket, szines programokat szerveziink a sziiléknek. A gye-
rekekre ekdzben felkésziilt énkéntesek vigyaznak.

O

A (saladi Kot Centrum Gydrben ( (soladi

a Szigethy Attilau. 109. alatt talalhato. o Sromex M*“f”‘?
g T o

Onkéntesnek jelentkezni

a csaladi.kor@maltai.hu e-mail cimen, S i Ui o ——

vagy a+36 30 833-9184-es telefononlehet
2013. szeptember 20-ig.

A projekt ar Dsrbgmi Unié thmogstindval. sz Eurtipal
Sspciblis Alsg tirstnammrirorinival viéesl meg

2013. augusztus 30. /+/7



HIRDETES OKTATAS

KIRKO
Bontrios Seidggairs

FELVETELT HIRDET

Budapesten, Gyérben,
Debrecenben és Pécsett
2013 szeptemberben indulé
uj évfolyamara,
PARAPSZICHOLOGUS,
TRANSZP,ERSZONALIS
PSZICHOLOGUS SZAKON,

ahol a hallgatok ériasi tudast szerezhet-
nek, nem csak az alternativ gyégyitas,
hanem az élet minden terilletén.

+ Parapszicholdgia, extrapszicholdgia
+ Pszicholégia, transzperszonalis
pszicholégia + Tarot + Spiritualis filo-
zéfiak és lélektan ¢ A karma tana ¢ Az
auraval torténé munka elsajatitasa
+ Kronopszicholégia
+ Metafizika ¢+ Utazas el6z6 életeinkbe
+ Transzlégzés elsajatitasa és
alkalmazasa ¢ Ujjaszilletés specialis
légzéssel, mély transzban
+ Holisztikus gyoégyitas

Informacié: www.kirko.hu
Tel.: 06-30/553-4328 és
06-20/925-6510

Az Egyetemen a Kirillkov Kit. tandrai oktatnak.
Nyilvantartasi szam: 00286-2011

@ SZECHENYI TERV

Pontos valasz
jogi kérdéseire

Vitaja van a munkaéltatojaval?
Véllalkozést inditana?

Tappénz-, gyes-,
nyugdijproblémaja van?

Valik vagy csaladijogi kérdése van?
Az adbhatdésaggal egyeztetne?

Ingyenes, mindségi, személyre
szabott jogi szolgaltatas
az aldbbi témakorokben:

» munkajog

* tarsadalombiztositas

« tarsasdgi jog (cégjog)

* kozigazgatdsi jog

« csaladijog, pénzigyi és addjog.
A Sopronban és Gyérben mar
miikodé JOGPONT+ irodak
mellett vegye igénybe JOGPONT+
mini szolgaltatdsunkat a megyében
mar GyGrajbaraton és Téten is.

Keressen benntinket, segitiink:
www.jogpontplusz.hu

Qrow™ 1IpAY =
B
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Megujult az évoda udvara

SZERZO: PAPP ZSOLT
FOTO: MARCALI GABOR

Az idén 25 éves Sin Balazs
Ovoda uj térkévet kapott, feluiji-
tottak az érzékelépalyat, és az
ivokut is elkészilt...

A jeles alkalombdl mfiives focipélyat
adtak at a gyerekeknek. A marciusban
elkezdett folyamat most az elsé udvar
felujitdsaval folytatédott, amit a késéb-
biekben a hatsd jatszérész megujitasa-
val tennének teljessé” - nyilatkozta la-
punknak Holle Zsuzsa évodavezeté.

Amost elkésztilt 6tmillié forintos be-
ruhézésbdl 4,5 millid forint a gyéri on-
korményzat tdmogatdsa, mig a fenn-
maradd félmillié forint a Kézosen a
Gyermekekért Alapitvanynak készon-
hetd. A munkék soran elkészilt a teljes
els6 udvar térkdvezése, lizembe helyez-
tek egy Uj ivokutat, és az érzékelSpalya
is megujult. Ennek a Iényege, hogy a
gyerekek jatékos maddon, tapintassal
érzékelhetik az anyagok kozti kiilonbo-
z6séget, formakat.

Az dtaddlinnepségen Paternoszter
Piroska, a Huménpolitikai F6osztaly ve-
zetGje kiemelte, 6romteli, hogy GySrben
nincs hidny a gyermekekbdl, hiszen mi-
attuk van értelme a beruhdzésoknak.
Hozzétette, az onkormanyzat szandéka
az, hogy minden évben egy-két intéz-
ményt tdmogasson annak érdekében,
hogy fejlesztések is megvaldsithatok le-

gyenek, ezzel tovabb javuljanak a gyer-
mekek nevelésének korilményei.
Rozsavolgyi Laszld, a terllet 6nkor-
manyzati képvisel6je hozzéflizte, egy
szUl6 akkor nyugodt, ha gyermekét biz-
tonsagban, j6 kezekben és megfeleld
koriilmények koézétt tudhatja. ,Orémteli,
hogy a fejlesztéssel ehhez a fontos
igényhez sikerilt hozzajarulni.”

Jatékra hiviak a raszorulékat

SZERZG: PAPP ZSOLT
FOTO: MARCALI GABOR

A ,Gyere és jatssz vellink a Baratsag
Parkban!" programot a Gyéri Gyer-
mekjodléti Kozpont inditotta a Gydr-
Szol Zrt. tdmogatdsaval, amelynek ke-
retében raszoruld gyermekeknek biz-
tositanak sportoldsi lehet8séget a
parkban. Az akcié keretein belil au-
gusztusban és szeptemberben terem-
tenek lehet&séget a rédszoruld gyere-

keknek a mozgasra. A fiatalok ping-
pong-, tollas-, kosar-, foci- és gumi-
labdéakat kapnak, amelyekkel a park

terlletén jatszhatnak. A segit6k
maguk is csatlakoznak a gyerekekhez,

és bemutatjdk az egyes sporteszko-
z0k haszndlatat.

Szilasiné Nemoda Judit, a Csalad-
segité Szolgélat Gyermekjoléti Koz-
pont utcai és lakdtelepi szocidlis mun-
késa kifejtette, fontos feladatuknak te-
kintik az utcan cselleng6 gyerekek fel-
kutatdsat, specidlis segitését, illetve
fontos a prevencid is annak érdekében,
hogy megel6zz€ék a fiatalok céltalan bo-
lyongédsét. A mostani programot is
azértinditottak, hogy hasznos és értel-

mes alternativat kinaljanak a szamukra.
Az eddigi tapasztalatok azt mutatjak,
hogy az akcidval célba is taldltak, hi-
szen hdrom hét leforgésa alatt mintegy
negyvenen csatlakoztak a program-

hoz. ,,A sportos napokat szeptember-
ben is folytatjuk, minden érdekl6d6t
varunk a parkban keddenként és csu-
tortokonként 15.30 és 17.30 d6ra ko-
z0tt, rossz id6 esetén pedig a Szigethy
Attila Ut 109. szdm alatti Sziget-Kék
Kozosségi Térben kindlunk szines
programokat a fiataloknak.”

Radndti Akos, a teriilet onkormany-
zati képviselGje hozzétette, az adyvarosi
sportpark adottsagai tokéletesen meg-
felelnek a kezdeményezés sikeres lebo-
nyolitdsdhoz, réadasul a kornyéken na-
gyon sok a fiatal, akiket az ilyen akciok-
kal meg lehet szdlitani. A képvisel6 el-
mondta, segiteni fogja a programot
annak érdekében, hogy minél tobben
értestljenek a lehetéségrél, amely a
tervek szerint jovére is folytatddik.
Hangsulyozta, az adyvérosi fejlesztések
soran is kiemelt figyelmet forditanak a
fiatalok biztonsédgos és értelmes sza-
badidé-eltoltési lehetGségeinek bizto-
sitdséra, ezért boviltek Uj eszkdzokkel
a jatszoterek, amelyek kozil tobbet
korbe is keritettek, és ezért Ujult meg a
kornyék tobb sportpélydja is.

A program hivatalos része utén
folytatédott a jaték a parkban, ahol a
tizéves Martin Radndti Akost is kihivta
egy asztalitenisz-mérk&zésre. Habar
afiu csak néhany hete kapta pingpon-
gltdjét, jatékaval alaposan megmoz-
gatta a képviselGt.



Zolran
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Négy embert jeléltek varosunk-
bol a Médiaunié Alapitvdny ,,J6
embert keresiink” kampdnyaba.
Sorozatunk zarasaként Venczel-
Kovacs Zoltant, a Gyéri Nemzeti
Szinhaz szinészét mutatjuk be.

Nem csak a szinpadon nyujtott telje-
sitményéért ismerik egyre tobben
varos-, s6t orszagszerte Venczel-
Kovécs Zoltant, hirnevét folyamatos
tenni akardsanak is kdszonheti.

Mint mondja, a szinhaz az elsé az
életében, Gybrben 2006-ban mutatko-
zott be a Maya cimU operettben, azéta a
térsulat oszlopos tagja. A fiatal szinész
Miskolcon szliletett, szarnyait a helyi te-
atrumban bontogatta, majd a févarosba
kerdilt, jatszott tobbek kozétt a Vigszin-
hézban, de tobben mondtak neki, vidéki
tedtrumban tanulhat a legtdbbet egy fi-
atal szinész. Szerencsére GyGrben sza-

olyan kulturdlis esemény a kdrnyéken,
hogy ott ne lenne néhany ismerds gyer-
mek” — mesélte Venczel-Kovacs Zoltan,
akivel a szinhdzon kivil is talélkozhatunk
szémos szerepben. Gyakran feltlinik
énekesként rendezvényeken, sét eski-
v6kon is mint ceremdniamester. A zene-
iras is érdekli, ,sok dallam van a fejem-
ben, szivesen zenésitek meg kiilonbz6
szovegeket” - drulta el. A Finito cimU
darab rapbetétdalat példaul § irta. ,Sze-
retem a kihivasokat, ez a felkérés mér-
foldk&nek szamit az életemben.” A szi-
nészt a grafikai megoldasok is érdeklik,
s6t még a masszazs sem all tavol téle.
Akér még rendezvényszervezének is fel-
csaphatna, a kdzelmultban ugyanis egy
igazan sikeres jétékonysagi estet rende-
zett Andorka Viviennek. A 19 éves gydri
lany torténetét sokan ismerik, Vivien ta-
valy egy velesziiletett rendellenesség
miatt sulyos agyvérzést kapott. A gyd-
gyuldshoz sziikség volt tébbek kdzott
egy koltséges mUtétre, ezt tdmogatva
szervezte meg Venczel-Kovacs Zoltan

A Médiaunid Alapitvany olyan hétkoznapi hésoket keres, akiknek tettei,
életszemlélete, tarsadalmi, kozosségi szerepvallalasa példaértékd. A be-
érkezett, érvényes palyazatokat szakmai zs(ri értékeli. A kdzonség is ki-
valaszthatja kedvencét, lajkolhatja a torténeteket a palydzat Facebook-
oldalan, a zsUri azonban onalléan dont.

mos lehet&séget kapott, és itt otthonra
left. A mivészet mindig fontos szerepet
jatszott életében, és lényegesnek tartja,
hogy a gyerekek is racsodélkozhassa-
nak a vildgban rejl értékekre. Bedi Esz-
ter rendez8asszisztenssel kozosen meg-
almodtak egy olyan tébort, ahol a gyere-
kek tartalmasan tolthetik el szabadide-
juket: megismerkedhetnek a fotézassal,
szituéciods gyakorlatokon, zenés, énekes,
tancos és kézmdlves-foglalkozédsokon
vehetnek részt. A tabor idén volt 6téves,
sok-sok fiatallal szerettették méar meg a
kilonbozd mivészeti dgakat. ,Renge-
teg pozitiv visszajelzés érkezik télik és a
szlleiktdl is. J6 érzés, mikor Uzenetet
kapok a tdborosoktdl, hogy este jonnek
a szinhédzba, és az is, hogy nem telik el

az estet, amelyen tobb mint egymillié fo-
rint 0sszejétt. ., Elmondhatatlanul boldo-
gok voltunk. Rengeteg kollégédm lépett
fel, és ki-ki hozzatette Vivi gydgyuldsa-
hoz azt, amiben a legjobb.”

A szinészt egy barétja jelolte a kam-
panyba, indokldsa szerint ,hosszu
lenne felsorolni azokat a tevékenysége-
ket, amelyekkel Zoli kiérdemli a ,Jo
ember” cimet. A marciusi nagy ho-
eséskor egy csapatot szervezett, akik-
kel hihetetlen munkat végezve em-
berek szdzaihoz juttatott el ételt, italt,
segitséget, j6 szot". ,Mércius 14-én
este kovettem az elakaddsokrdl szold
hireket, mar akkor el akartam indulni
egy ismer6sommel, de mondték, sze-
mélyautéval meg ne prébaljuk. Més-

JO EMBER” HIRDETES

nap jelentkezett egy bardtom, akinek
terepjardja van, majd csatlakoztak
még hozzank paran. Elindultunk, koz-
ben a Facebookon és telefonon folya-
matosan szerveztem a segitséget. El-
képesztd, hogy a telefonszamomat 40
ezren osztottdk meg a kdzdsségi olda-
lon.” Mint mondta, rengeteg j6 ember-
rel taldlkozott, nagyon sokan segitettek
onzetlendl. ,,Szivmelengetd volt Iatni,
hogy mennyi cég és magénember
ajanlotta fel a tdmogatdsat. A kritikus
héhelyzet utdn példaul telefonalt valaki
Budapestrél, hogy megmaradt egy kis-
busznyi dsvanyvize, hova vigye. Meg-
kérdeztem a Facebookon, hol van ra
nagy szikség, és a gydri Anya-, Cse-
csemé- és Gyermekotthonra szavaz-
tak az ismer@seim.” A szinész rémuta-
tott, az embernek legaldbb egyszer &t
kellene élnie hasonld élményeket,
hogy &tértékeljen magéban bizonyos
dolgokat. ,Természetesen jobb lenne
katasztrofak nélkdl érezni, milyen eré
rejlik az 6sszefogasban” - tette hozza.

A lelkes csapatnal persze nem volt
kérdés, hogy részt vesznek az arvizi
védekezésben is. A maréknyi ember-
nek és zold terepjaréjuknak a nagy ho-
esés utdn mar hire ment, igy dtenged-
ték Sket a lezérdsokon is, hogy vigyék,
amire éppen szlikség van, és rakjak a
zsakokat.

Venczel-Kovacs Zoltan ,szamla-
jara irhatd” még szdmos jétett, tdmo-
gatja példaul a gydri dllatmenhelyet,
vagy gyerekeknek olvas fel a kérhaz-
ban. ,A gyerekek mindig elényt élvez-
nek nélam, 6k nagyon védtelenek,
nem tehetnek semmirél. Sem arrdl,
hogy milyen csalddba szilettek, sem
arrdl, hogy milyen kortilmények kozott
élnek, vagy ne adj' Isten, betegek lesz-
nek. Ha egy gyerek bajban van, csak
azt szabad nézni, hol tudunk segiteni”
- hangsulyozta a szinész, akivel legko-
zelebb a szinhaz nyilt napjan, szep-
tember 12-én talalkozhatunk. ,Mar
prébaljuk a Sakk cim( musical egy
részletét, izelit6t adunk a kézonség-
nek az évad szuperdarabjdbdl” — osz-
totta meg az olvasdkkal.

Kezd6, halade, tarsalgasi,
gyerek- és DELF B2 nyelwvizsgara
felkészit6 francianyelv-
tanfolyamaink indulnak
szeptembertdl
kedvezé aron.

Jelentkezés: a 30/210-0386-0s telefonszamon
vagy személyesen az Alliance Francaise székhelyén
(Gy6r, Liszt F. u. 11.) naponta 10 és 15 dra kozétt.

FelnGttképzési nyilvantartasi szam: 00491-2008
Programakkreditacios lajstromszam: PL-5926/001
Intézményakkreditacios lajstromszam: AL-2229
af | ALLIANCE
2 www.af.org.hu

Ofme.tlc
Bertleff Rita

kozmetikus,
elektrokozmetikus

{06 30 310 0785}

bertleff.cosmetic@gmail.com
06 96/516-910

9021 GyOr, Zechmeister u. 1.
(Klastrom Szélloda)
: >

klastromcosmetic.hu
www.facebook.com/KlastromCosmetic
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HIRDETES BALETT

Meglepetéssel teli, attoro lesz az Uj évad

sZERZzG: SZIGETHY TEODORA
FOTO: MARCALI GABOR

Mindig magasabbra kell tenni a
lécet - vallja Kiss Janos, a Gyori
Balett igazgatéja, aki ennek
szellemében tervezte meg a tar-
sulat el6ttiink allé évadat. A
szakember attorést igér, vala-
mint egy igazi meglepetést az Gj
tancjatékkal, a Szentivanéji
alommal.

Korén kezd&détt a 2013/2014-es
évad a Gydri Balett szamara, az egyUt-
tes ugyanis mar augusztus 21-én
megkezdte a prébait. A nyitd elGadast
szeptember 17-én tartjak az Attorés
cimU két egyfelvonasos darabbal, amit
a téncfesztivdlon mutattak be el&szor.
A belgradi sziiletésu, nemzetkozileg el-
ismert tancm(ivész és koreografus,
Leo Muji¢ Az Giveghaz cim mUivében
a tdncosok testi-lelki hatéraikat fesze-
getik. A masik darab Kodaly cimmel,
Velekei Lészlé koreogréfidjaval tisz-
teletadas a kit(in6 magyar zeneszerzg-
nek és zenepedagdgusnak.

Kiss Janos szerint a produkcid is
attorést ért el, a hazai és a kilfoldi kri-
tikusok ugy nyilatkoztak réla, hogy
egy korszer( eurdpai el6adas a darab.

Az igazgato kilon kiemelte a Ko-
daly cimU el6adést, amelyet a térsulat
fiatal mUivészeti asszisztense, Velekei
Lészl6 koreografalt. & jegyezte a Téth

llona emlékére és a Forgdszél cimi
darabokat is. Kiss Jdnos elmondta, a
Kodaly korszer( el6adas, klasszikus
alapokra helyezve. Minden korosztaly-
nak ajanlhatd.

Mivel a térsulat fontosnak tartja az if-
jusag nevelését, a 17-i bemutatora fia-
talokat hiv meg egy beavatdé el6adésra,

| .

netet szévevényes szerelmi szalak bo-
gozzak 6ssze. Kiss Janos szerint a tar-
sulat nehéz feladat elé lett ezzel éllitva,
a tanc nyelvén ugyanis nem konnyd
ezt a bonyodalmat bemutatni, de a
néz6k kacagni fognak. A darab tech-
nikailag és mdvészileg kitling lehetd-
ség az egyuttes szamara.

Borkai Zsolt polgdrmester a tarsu-
lati Ulésen mondott kdszonetet a
varos nevében a tancosoknak az el-
mult évadban nyujtott teljesitmény-
kért. Hangsulyozta, nem csak a gy6-
riek szivét hoditottak meg, de kulfél-
don is komoly sikereket értek el, ami-
vel a varos hirnevét is dregbitették.

Kiss Janos a tarsulati lilésen bemutatta a Gy6ri Balett Uj tagjait: GEmesi Matét, Marjai Lilit, Tatiana Shipilovat,
Baliké Gyorgyot és Engelbrecht Patrikot.

ahol az alkoték mondjék el, mivolt az a
gondolatisag, ami inspiralta Sket.

Az évad legfontosabb el6adésa a
Szentivanéji dlom lesz, amit a magyar
szarmazasu, eurdpai hirl szaktekin-
tély, Vdmos Gyorgy koreografal. A
Mendelssohn zenéjére még 1994-
ben, a Veronai Fesztivalra készitett
darab gy8ri adaptécioja tobb kilonle-
gességet is tartogat majd. Az rile-
tes, mozgalmas, humorral sz6tt torté-

Ahogy a kordbbi években megszok-
hattuk, most is rengeteg utazas elé néz
atarsulat orszagon beldl és hataron tul
is. Két olaszorszagiturné vérja az egyt-
test, de bemutatkoznak Ausztriaban,
Németorszagban, Szlovakidban, Er-
délyben, Karpataljan, és természetesen
itthon is tobb el6addsa lesz a tarsulat-
nak a MUvészetek Palotdjaban. Emellett
szeptemberben elkezdik a X. Magyar
Tancfesztival szervezését is.

A polgarmester kiemelte, Gydr életé-
ben fontos szerepet tolt be a Tancfesz-
tival, amely vérosunk egyik legnépsze-
ribb rendezvénye, és amelynek mara
jubileumi, tizedik programsorozata ko-
vetkezik a nydron. Borkai Zsolt az Uj
évadra is a tavalyihoz hasonld nagy si-
kereket és sérilésmentes fellépé-
seket kivant a mlvészeknek, valamint
tovabbi tdmogatésardl biztositotta az
egyuttest.

Szeretne On is folyékonyan
beszélni németil?

Tanuljon meg németil beszélni egyszerien és
gyorsan Ugy, mintha német szivegkdrnyezetben,
kolféldén tanulna. Az egész dran csak németiil
beszél, a nyelvtan foldsleges magolasa nélkil.
Jelentkezzen 2013. szeptember 23-an indulo
beszédkdzpontd nyelvtanfolyamunkra.

A ReformDeutsch madszerrel:

» Csak németdl beszél az 6ran;

* Hazi feladat nélkil mindent "
a tandran tanul meg;

* Mindaddig gyakorol amig
folyékonyan nem beszél.

ink immdr nap 1é reggel este
Csoportban legfeljebb 8 személlyel;
Kiscsoportban 2-3 személlyel;

Egyenileg;
Online HO mindségben akar otthonrdl is.

INGYENES bemutatd drdink:
Gybrben a Schweidel utca 27-ben 2013. szept. 10 és 1-én 17:00 és 18:00-tal;

Mosonmagyardvdvon a Karoly utca 6g-ben zo13. szept. 12 és 13-dn 17:00 és 18:00-t6l.

Az ingyenes bemutatd drdn vald részvételi szandékat kérjik elbre jelezze.
Web: www.reformdeutsch.com

Mail: info@reformdeutsch.com

Ugyfélszolgalat: 06-70/325-64-69

/2013. augusztus 30.
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A Kodaly megmutatja a tarsulat igaz arcat

SsZERZO: SZIGETHY TEODORA
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A koreografust és a tancoso-
katis nagy kihivas elé allitja a
Gyéori Balett szeptember 17-
én szinpadra keriils Attorés
cimi két egyfelvonasos ba-
letteléadasa. Altala a kozon-
ség ralathat a Gyéri Balettra,
milyen is valéjaban. Velekei
Laszloval, a Kodaly koreogra-
fusaval beszélgettiink.

A darab tisztelgés a kivalé magyar
zeneszerzG, Kodaly Zoltén el6tt. Az
el6adas egyfajta esszencia, melyet
Velekei Laszl6 a tarsulatrdl gondol.
Akoreografus szerint a kdzonség a
darab éltal jobban megismerhetia
Gydri Balettet. ,A kis csapatra ké-
szitettem az el6adést, azon beldl
mutatok meg személyiségeket. A
mozdulatokat kozosen fejtettiik
meg, igy mindenki érzi, réla is szdl
a Kodaly" - mondta.

Velekei Léaszld elsédleges fel-
adatnak tekintette, hogy a sajat és
a zene érzelemvildgét osszehan-
golja, valamint fontosnak érezte,

hogy ravilédgitson atarsas kapcso-
latokra. Nem els@sorban néi és
férfi kapcsolatra utal, hanem mint
térsakra, csapategységre, ami a
Gydri Baletten belil is jelen van.
A darab &ltal meg akarja mu-
tatni, hogy merjik az életet ér-
zelmi alapon élni, nem kell &llan-
ddan a racionalitést keresni. Filo-
zdfidja szerint azért éliink, hogy
tapasztaljunk és érezzlnk.

Ahhoz, hogy mindez a kézon-
ség felé is hlien tiikrozEdjon, a tan-
cosoktdl is tobbet - erés testtuda-
tot és izolacidt - kivan. A Gydri Ba-
lettnél a klasszikus balett az alap,
ezt Gtvozte a koreogréfus a térsas-
tanc elemeivel, és mivel a zene is
megkivanta, bizonyos népi motivu-
mokkal is szinesitette.

De nemcsak a tancosokat,
hanem a koreografust is nagy kihi-
vas elé éllitotta a produkcid, hiszen
el6szor készitett nagyszinpadra
latvanyos, technikdjaban is egyedi
Osszedllitast. Nagyok voltak az el-
vérasok, hiszen a Gy6ri Balett ko-
reografusainak soraban rangos,
neves mivészek allnak, de ez in-
kébb ambicionélta - mondta Vele-
kei Laszld, aki reméli, sikertil meg-
talélni az egyensulyt, ahol képvi-
selni tudjék a szakma és a kozon-
ség érzéseit. Ennek a kettének
0Ossze kell fonddnia, ugyanis akkor
tudnak igazdn mindségi el6adast
|étrehozni - vallja.
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Hodito
dallamok

szZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: GY. P.

Néhany vilagsztdar aldirdsa még
hianyzik a szerzédésrél, de az
mar biztos, hogy ismét fergete-
ges évad elé néznek a gydri fil-
harmonikusok. Tobbek kozott
Kobayashi Ken-Ichiro, Ligeti
Andras, Boganyi Gergely,
Cyprien Katsaris és a King’s Sin-
gers énekegyittes is a Gyori Fil-
harmonikus Zenekar partnere
lesz a Richter Terem koncert-
jein. A részletekrdl Berkes Kal-
mant, az egyittes mivészeti ve-
zetojét kérdeztiik.

Azidei évad a ,,Hodito dallamok”
cimet viseli. Mit takar ez az elne-
vezés, ez a szlogen?

Azt, hogy népszerl darabokat t(iz-
tlink mUsorra, hires el6addkkal, mert
szeretnénk, ha még tébben jarnanak
komolyzenei koncertjeinkre. Olyan
el6adéasokat is szerveztlink (példéul a
Szuldk Andrea-estet), amelyek von-
z6va tehetik, megkonnyithetik a klasz-
szikus zene hallgatdsat. A zene a leg-
magasabb mUivészet, olyan érzelme-
ket fejez ki, amelyeket elmondani, le-
rajzolni nem lehet, amelyek mas mu-
vészeti &g szaméara megfoghatatla-
nok. Uljiink le, lazuljunk el, és hallgas-
suk a zenét.

Mit hallgassunk? Mit ajanl az
idei évad kinalatabol?

Operét. Verdi A trubadurjanak kon-
certszer( el6adasat tliztik misorra a
Richter-bérletben. Az apropé a Verdi-
év, a siker zdloga egyrészt az, hogy A
trubadurban van a legtébb népszerd
dallam, mésrészt a fellépd vildgszta-

rok: Lukacs Gyongyi, Wiedemann
Bernadett és Alexandru Agache. A te-
norista személye még titok, de Gydr-
ben ilyet még nem hallott a k6zonség.
Kovécs Janos o6todik alkalommal diri-
gélja a gydri operét. A Richter-bérlet
népszerl darabja lesz oktdber elsején
Dvorédk d-moll szimfénidja, amelyet
én vezényelek, majd Grieg a-moll zon-
goraversenye, amely Japanban any-
nyira népszer(, hogy a meghirdetés
napjan elfogynak ra a jegyek. Erdekes-

Berkes Kélman mivészeti vezet6-
ként Gtéves szerzédést kotott a
Gy6ri Filharmonikus Zenekarral,
miutédn Flke Géza Ujabb ot évig
igazgatja a tarsulatot. Hétf6n kez-
dédott meg a bérletarusitas a fil-
harménia jegypénztarédban. A ko-
zOnség 6t sorozat kozul vélaszthat,
a Nikisch Artur és a Varga Tibor
bérletek mér csak korlatozott
szamban valthatdk. A misorterv
Osszedllitdi Ugyeltek arra, hogy
mind az 6t sorozatban lathatdak,
hallhatéak legyenek vilagsztarok.

ség lesz Sztravinszkijtdl A katona tor-
ténete, amelyet a zenekar hét kivals-
séga ad el6 Keller Andrés vezényleté-
vel, egy neves magyar szinész kozre-
mukodésével.

Ujdonsag a Sandor Janos bér-
let. Ez a sorozat mit kinal?

Négy koncertet, sztardarabokkal.
Kiemelném a fiatal zongorista, Czene
Rudolf fellépését, 6t a vilag leglinne-
peltebb zongoramlivésze, Martha Ar-
gerich karolta fel. El kell mondanom,
én maér kordbban ldttam a tehetségét,

jatszottunk egyutt. Az Uj bérlet kozon-
sége a vildg manapség legkereset-
tebb két milvészével is talalkozhat,
Dmitrij Kitajenko Gy6rben vezényli a
Budapesti Fesztivélzenekart, a kon-
certen Sergei Krylov hegedil.

A volt zsinagéga ad otthont
vasarnap délutanonként a
Flesch Karoly bérlet el6adasai-
nak. Tovabbra is ez lesz a kama-
razenei bérlet?

Igen, a koncepcié maradt, egy is-
mert darabot és XX. szdzadi magyar
szerz8k darabjait jatsszuk. Erdekes-
ség, Ujdonsdg lesz a gydri illetéségu
Reményi Attila szerzeménye: Quar-
tetto dobokra. A kdézelmultban el-
hunyt baratom, Vukan Gyorgy egy da-
rabjat is bemutatjuk, azt, amelyet ké-
résemre egy hét alatt komponalt. Az
utolsd koncert Bartoké, a Kontrasztok
cimd muvet kilonleges 6sszedllitas-
ban adjuk el6. Gydre Néra koncert-
mesterlnk lesz a hegedUs, Maki Yagi
japén tanarné zongorén, én magam
klarinéton jatszom.

Azt mondjak, szerencsés ze-
nebarat az, aki hozzajut egy Ni-
kisch- vagy egy Varga-bérlet-
hez...

Ezek a bérletek hamar elfogynak,
de jegyet azért lehet kapni a koncer-
tekre. A siker nem véletlen, jon a ,leg-
ismertebb magyar karmester”, Ko-
bayashi Ken-Ichiro és Cyprien Katsa-
ris, aki tavaly decemberben Kocsis
Zoltan helyett ugrott be, meghdditva
a kozonséget. Most két zongoraver-
senyt jatszik a gydri filharmonikusok-
kal. S persze a Hédité dallamok szlo-
gennek megfelelve érkeznek méasok
is: a King's Singers, Szuldk Andrea,
Jandé Jené.

ROEINSON TOURS

www.robinsontours.hu

7 és 10/11 éjszakas turnusok
BULGARIA - GYORBOL busszal is!

BULGARIA REPULOVEL (Budapestrél), 2013, 08. 31.

Napos-part/Central Plaza Ap. 4% OF

54.900 Ft-t61/6/7 &*
Napos-part/Hotel Delfin 3%, R

58.900 F-t61/6/7 &*
Pomorie/Hotel Sveti Georgi 4%, FP

69.900 Ft-t61/6/7 &*
BULGARIA busszal, 2013. 09. 13.
NAPOS-PART ]
Aparthotel Ruby 4%, OE (2 + 2 ap. 4 {6 es.)

40.950 Ft-t61/f6/7 &*

Hotel Sunny Garden 3% R
37.890 Ft-t61/6/7 &*

PRAGA egyéni utazssal, 2013. 09. 13-15.

2%-0s szallodaban, reggelivel
mér 12.170 Ft-to1/£6/2 ¢

TOROKORSZAG (Budapestrdl), 2013. 09. 10.

Alanya/Hedef Kleopatra G. S. 3%, Al

125.900 Fe-tol/£6/7 &*
Side/Hera Park H. 4*, AI

129.900 Fe-tol/£6/7 é*
Side/Crystal Admiral Resort 5¥, UAI

159.900 Fe-tol/£6/7 &*

*Az drak nem tartalmazzak a jarulékos koltségeket!

Eng.sz.: RO1152/1995/1999

Foglalhat6 és bovebb informéci6 partnerirodainknal:
Air Tourist, Ciklamen T, ETK Print, Kisalfold
Volan, Medici Travel, Quaestor, OTP Travel,

Summer Time Travel, Vista Ut. L.,
Start Ut. és az Osszes gyori utazasi irodaban!

GOMBOS EVA
+36 20 475 1314

CSALA ROBERT
+36 70 518 0246

RADIO, TELEViZIO

AGG ZSUZSANNA
+36 20 774 2740

HARTMANN-NE VIKI
+36 20 437 8485

2013. augusztus 30. /+ /11



HIRDETES VOICES OF 2013 KONCERT

SZECHENYI TER

DO DOMINGO’S OPERALIA
2013 NYERTESEI, VERONA

Kozrem(ikodik:
Gyari Filharmonikus
Zenekar

Michalis Econoumou Bede-Fazekas Csaba  Andreas Magony

ETT-, OLASZDAL SLAGEREK

fjtalan!

OPERA-, OPER

A belépés d

MAGYAR ALL AMPAPIR

Gydr Megyei Jogd Varos
Onkormanyzata

SRAGNER . SRAGNER

SIEK » BUTOK » DESIGN

7

gotohungary.com um»-\»smbm

8! 5YORszoL

Tobb mlnt uzlet.

KISALFOLD

A CSALAD NAPILAPIA

fidelio

klasszik

A hir mindenkié

guar+ MEDIA
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Egyedulallé koncert

Operasztarok
varosunkban

Csitortok este Gy6rbe érkeztek a
Voices of 2013! koncert sztaréneke-
seil Julia Novikova viladghirl szoprén,
Tracy Cox, a Placido Domingo's Ope-
ralia 2013 dijazottja és Nadezhda Ka-
ryazina, a londoni Kirdlyi Operahaz
mUivésze augusztus 31-én a Széche-
nyi téren felépitett szinpadon Iép ko-
z0nség elé.

A 20 drakor kezd6d6 zenei ese-
ménynek a legendds bariton, Bede-
Fazekas Csaba és Andreas Magony
tenorista, Gabor Carelli egykori tanit-
vénya lesz a vendége. Az est karmes-
tere a gorog szarmazésu Michalis
Economou lesz, aki a Gy&ri Filharmo-
nikus Zenekart fogja dirigélni.

A koncert programjéban népszerd
operarészletek, zenekari nyitdnyok
szerepelnek, és szdmos meglepetés-
sel is készllnek az esten kozremdi-
kdds miivészek.

Mesterhézy Gyula szinm(vész, a
koncert moderatora lapunknak el-
mondta, hogy a Voices of 2013! kon-

certen fellép egy gy6ri szarmazasu, fi-
atal, tehetséges énekes is, akinek a
nevét kozvetlendl a koncert el6tt tud-
hatja meg a publikum.

X)

v pAIKIN

7
¥ T

S
DAIKIN és SINCLAIR
KLIMABERENDEZESEK
széles valasztéka 3 év teljes
kor( garanciaval. Inverteres
klimaberendezés 2,6 kW hitd,
3,0 kW flit6teljesitmény:
99.365 Ft + afa

Klimatizalasi megoldasok minden esetre:

Egész éves komfort
_— ~ Tokéletes megoldas otthonaban

Gondoskodunk az 6n tiszta levegéjérél
LEGTISZTITOK 45.000 Ft + &fatol

A természetes valasztas:
hészivattyuk flitésre,
hasznélati meleg viz
eléallitasara.

Tovabbi készulékek: www.klimatizal.webnode.hu

Anemo Optima Kft. 9025 Gysr, Tarkarét u. 67.
Tel.: 06-70/521-9212, 06-20/921-5861 ® anemooptima@gmail.com




Rendkivili nyelv-
vizsga-lehetoség

SZERZO: GY. P.
FOTO: MARCALI GABOR

Hianypdtld angolnyelvvizsga-lehetd-
ségeket kinal a Hatos és Tarsa Nyelv-
iskola. Mindossze 5 eurds dijért koc-
kdzatmentesen fel tudja mérni tu-
dédséat a vizsgézo, sikertelen vizsga
nincs — mondta dr. Molnarné Szabd
Katalin, az intézmény angol nyelvi
programvezetdje.

A TOEFL Junior és TOEIC vizsgé-
kat néhany nap alatt a szakemberek
kiértékelik, szazalékban kifejezik az
eredményt, majd a vizsgézo eldont-
heti, szeretné-e kivéltani a bizonyit-
vanyt.

Ha igen, 25.000 forint dij medfize-
tése mellett egy nemzetkozileg elis-
mert bizonyitvanyt kap. Sziikség ese-
tén a bizonyitvany atvalthaté magyar

keretrendszer szerint — hangsulyozta
a szakember.

Dr. Molnéarné Szabd Katalin kifej-
tette, a TOEFL Junior vizsga hiany-
potld nyelvvizsga a piacon, amely el-
sésorban a 11-15 éveseknek szdl. Al-
taldban az &ltaldnos iskola 8. oszté-
lydban keril széba, egyfajta tudésfel-
méréként, mielStt a diak elkezdi a ko-
zépiskolat. A teszt papiralapu.

ATOEIC vizsga a 16 év felettieknek
és a munkavallaldknak szdl. Gyakorla-
tias, kommunikacids készségeket
mérd vizsga, amely szamitdégép-alapu.

A ponthatérok valtozdsa miatt sok
diak készul kulfoldon tovabbtanulni,
nekik j6 belépé ez a vizsga, de nagyon
sok munkahelyen is elfogadjék ezt a
bizonyitvanyt.

A vizsgat novemberben tartjék, je-
lentkezni szeptember 15-ig lehet.

Rendkiviili

11-14 éves korosztaly szamara

ES+TARSA  NYELVISKOLA BT

NYELVVIZSGA AKCIO!

Hianypotlo TOEFL Junior nyelvvizsga  TOEIC nyelvvizsga tovabbtanulashoz

Probavizsga-lehetGség: 5 eurod

atC)S Tovabbi informaci6: www.hatos.hu

‘ ,,,.l

és kulfoldi munkavallalashoz.

Fotd: Szabo Béla

7 : Rk s

A Bakony fotokon
Szabd Béla fotografus a Reflex Kornyezetvédd Egyesiilet papateszéri fotdsta-
boréat vezetve ismerkedett meg Romer Fléris bencés tanar és mizeumdr més-
fél szdzaddal kordbban irt, Bakonyrdl sz6lé munkajaval. Az otlet gyorsan meg-
szlletett, fényképez8géppel jarta végig ugyanazt az utat, amit egykor a nagy
tudds tett meg. Négy év munka, ezer kilométer és tizezer felvétel utan mar csak
tdmogatot kellett talélnia, és napvilagot lathatott a kozos konyv, Rémer tudo-
manyos igényl Utleirdsa és egy mai fotom(ivész vallomésa a Bakonyrdl.
Szabd Béla azt mondja, a kdnyv megsziletése mellett szamara az a legfon-
tosabb, hogy megismerte a Bakonyt, beleszeretett a vidékbe, munkéja sorén
nagyszerld emberekkel taldlkozott. Hozzaflizhetd, hogy Gy6r 2015-ben linne-
pelheti Romer Fldris kétszazadik sziiletésnapjat. A Bakony cimU konyv reflek-
torfénybe allitja a kitlind gydri tuddst. A konyvet szerdan ismerhette meg az
Apétur-haz kdzonsége.

Mar kaphato a Kalligraf Konyvesboltban

Megérinto

szavak

VALOGATAS

A XII. GYORI
KONYVSZALON
BESZELGETESEIBOL

« Szinetar Miklos

- Lacher Gabor

* Vekerdy Tamas

+ Kiss Adam

- Fabian Janka

- Darvasi Laszlo

- Vass Virdg

+ Kalasz Marton

+ Popper Gdbor

+ Gyori Eniké-Gal Helga-
Bakos Piroska

- Siiveges Gergd

+ Szendi Gabor

N,

ravak

P

! ‘ A kotet ara:

) 2:300Fe

Ha megrendeli, hazhoz vissziik!
Rendelését leadhatja a 96/511-620-as telefonszamon

vagy a konyv@gyorplusz.hu e-mail cimen.
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PINNYEDI NYARBUCSUZTATO délutén kezdddik
szeptember 7-én, szombaton 16 érakor a varosrész md-
vel6dési hazédnak udvaran. Bogracsban fézott ételek és
otthon sUtott kenyerek versengenek egyméssal, a gyere-
keket kézmives-foglalkozas és meseel6adés varja. A

Adds minden cstitértokon,
a Hiraddé utan

APOR-MISE. Dr. P4pai Lajos megyés
puspok mond misét Apor Vilmos
szentté avatdsaért szeptember 2-4n,
hétfén 18 drai kezdettel a kaptalan-
dombi székesegyhazban. A plispok

o

program esti utcaballal zarul. aranymisés aldast ad hiveinek.

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

SZENTIVANI SZURET. Huszonnyolcadik alkalommal rendez-
nek szureti karnevalt és mulatsdgot Gydrszentivanon. A program
szeptember 7-én délben f6z6versennyel indul a Kossuth Mivel6-
dési Haz udvaran, majd felvonulésra és folkldrmUsorra keril sor.
A A mulatsagnak 18 dratél a Molnar Vid Bertalan Kozosségi Haz ad
,".‘f‘ helyet. Fellép Attila, MC Hawer és Tekkn&, a Ségorok, Bodi Guszti
és a Fekete Szemek, a Magic of Music, Sihell Ferry és Henna.
»A falu embere” dijat 19 drakor adjak at, a tlzijatékban 23 6ratdl
gyonyorkodhet a kozonség. A bulit a Gramy egyUuttes zarja.

A HANGRAFORGO KLUB Uj helyszinen, a Dr. Kovacs Pal Megyei
Konyvtar Herman Otté utcai klubjaban varja vendégeit minden hénap

elsé péntekén. A szeptember 6-an 17 érakor kezd6dd osszejovetelen
+Avildgnak nekivagok” cimmel Weores Sdndor megzenésitett versei
csendulnek fel. A klub vendége Toreky Zsuzsa zenepedagdgus.

JLCIr + MEDIA

WWW.GYORPLUSZ.HU

C. TOTH LUJZA festményeibdl nyilik ki- PETOFI-MESEKLUB.
allitds a Gyirmdti Mivel6dési Hazban szep- A Hupikék torpikék cim(
tember 4-én 16.30-kor. A m(ivésznd auto- rajzfilmet lthatjak a gye-
didakta médon ismerkedett meg a festé- rekek szeptember 6-an,
szet alapjaival, technikai az olaj-, az akril-, pénteken 16 6ratdl a Pe-
az akvarell- és az lvegfestészet. Témai a t6fi Sandor Mdvel8dési
hazai tajak, a régi varak és paraszthazak. Haz mesemozijaban.

P. SZABO MARTA legujabb textil-
munkainak kiéllitasat szeptember 2-an,
hétfén 17 érakor nyitja meg Borbély Ka-
roly festémUivész a Petdfi Sdndor MUve-
|6dési Hazban. P. Szabd Marta alkotd-
tédborokban sajétitotta el a batikolést, a
mintazast, a keramiakészitést, de a textil
a legkedvesebb alapanyaga. A térlat
szeptember 23-ig tekintheté meg.

14/ + / 2013. augusztus 30.
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AUGUSZTUS 30., PENTEK

M1 )]

05:20 Hajnali gondolatok
05:23 Az Este

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dlmok szigete
09:55 Rex felligyeld
10:50 Csalad- %arét

12:00 Déli harangszd

12:01 Hiradd délben

12:25 P'amende

12:55 Esély

13:25 Torténetek a nagyvilagbdl
13:55 Ridikl

14:40 A hangyék mindent tudnak
15:00 Az ember bolygéja

15:50 Csaldd csak egy van

16:35 Hiradd Nyar 2013

16:50 A szenvedélyek langjai
17:35 Hirado

17:45 A mult fogsagéban

18:35 Rex felligyeld

19:30 Hiradd este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés

20:15 Mikonosz kirélyai

22:00 Hiradd

22:15 Moszkva tér =

23:45 Szimfonik Live 2.0

00:40 Munkatigyek =

01:10 Csaldd csak egy van

AUGUSZTUS 31., SZOMBAT

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!

07:35 RTL Klub Hiradd

08:08 3:08 - Minden reggel
09:10 (zes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 EgészségKalauz

13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival
14:05 Ejjel-nappal Budapest
14:45 Fokusz

15:20 A végsd akarat

16:20 Kettos jatszma

17:25 A bosszu angyala

18:30 RTL Klub Hiradd

19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest
20:30 Baratok kozt

21:10 CSI: Miami helyszinel6k =
22:15 Gyilkos hajsza B

23:15 Reflektor

23:35 Totdl szivas B

00:40 Gasztrotura

01:05 4item

01:40 Remington Steele

02:30 Msorsziinet

TV2

04:25 Magyarorszag, joviink!
04:30 Segits magadon!
04:55 Msorsziinet

06:00 Alexandra Pédium
06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhdja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal
13:00 Monk - Fligos nyomozd
15:00 Szliletett feleségek
16:00 Csapdéba csalva
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények

19:10 Csaladi Titkok

20:15 Aktiv

21:00 JSban Rosszban
21:35 Pokolfajzat ™

23:35 Luxusdoki

00:55 Tények Este |

01:30 Astro-Vilag Ejjel

02:35 Pokolfajzat ™

PA

DUNATV U

06:35 Slovenski utrinki

07:00 Kvartett

07:30 Hiradd 7:30

07:35 Akadalytalanul

08:00 Térkép

08:30 Hiradd 8:30

08:35 Hazajaro

09:05 Viragz6 Magyarorszag

09:30 Angyali érintés

10:20 Kisvaros

10:55 T.I.R.

12:00 Déli harangszé

12:02 Hirad¢ - déli kiadds

12:20 A vilagorokség kincsei

12:35 Hanti vila

13:30 Széchenyi napjai

14:30 Kivansagkosar

15:30 NB II. (Ness Hungary)
labdarigd-mérkézés

17:30 Térkép

18:00 Hiradd - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés

18:30 Kisvaros

19:10 Angyali érintés

20:00 Monte Cristo gréfja

20:55 Hirek

21:05 Dunasport

21:15 Apro gﬁllkossagok a
csalad

22:50 Koncertek az A38 hajon

23:50 Himnusz

DUNA

GYOR+ TV

06:50 TV torna

07:00 Hiradd

08:00 Hiradd

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:20 Vény nélkl

09:40 Széchenyi hiradé (ism.)

10:10 Kozvetlen ajénlat

18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:20 Konkrét

19:30 Pomodoro

19:45 Eurdpai Ifjuségi Olimpiai
Fesztival Gydr

19:50 Froccs: A borfesztival

20:45 Hiradd

21:05 Konkrét

21:15 Pomodoro

21:30 Eurdpai IfJusagl Olimpiai
Fesztival G

21:35 Froces: A borfesztlval

22:30 Hiradd

22:50 Kozvetlen ajanlat

guar+

AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY

AKKR. LAJSTROMSZ.:(0384) P "
FMM LAISTROMSZ.: (08-0079-04) + Oszi nyelvtanfolyamok szeptember 21-t61

) WWW.HATOS.HU + TOEFL, TOEIC és IELTS felkészitok kiilfoldi tanulmanyokhoz folyamatosan
NEMET: +36 309862800 ANGOL: 136302548521 o~ ()S) yelvvizsga-felkészités maganbérletes rendszerben is

e s+ Kllfoldiés belfoldi munkavalllist segt németkurzusok szept. 9461 6bb szinten

FORDITAS: +36-30/628-3070

+ Szeptembert6l angol, német idegenforgalmi és gazdasagi nyelvvizsgdra

felkészitd tanfolyamok

+ Olasz-, spanyol-, francia-, orosztanfolyamok minden nyelvi szinten

+ Onéletrajzok, bizonyitvanyok forditasa kedvezményes dron

M1 [l

05:55 Hajnali gondolatok

05:58 Nemzeti Nagyvizit

06:25 Magyar gazda

06:55 Csalad-barat Hétvége

09:00 Aranyfeszt 2013

09:30 Pecatura

10:00 Torténetek a nagyvilagbol

10:30 Eletm(vész

11:30 Valdsagos Kincsesbanya

12:00 Déli harangszd

12:01 Hirek

12:05 Masfélmillié lépés
Magyarorszagon

13:00 Az ellenszer

14:50 gy késziilt - Erkel: Istvén kiraly

15:20 Kajak-kenu vilagbajnoksag (é16)

17:15 A vilagorokség kincsei

17:35 Gasztroangyal

18:30 SzerencseSzombat

19:30 Hiradd este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés

20:15 A cinkos

22:15 Borvacsora

23:10 Az arulé m

01:05 Szimfonik Live 2.0

PUSKAS PROFIL SIAKUZLET s SZERVIZ

Hasznalt moso- és mosogatogepek, esetenkent ujszerd

RTL KLUB

06:30 Top Shop

07:00 Kolyokklub

10:00 A kincses sziget kaldzai
11:35 Gasztrotura - extra
12:00 A'la CAR

12:30 4utem

13:10 Dilinyésok

13:35 Agymendk

14:05 Eastwicki boszorkak
15:05 A hés legendéja

16:05 Aranyoskam

18:30 RTL Klub Hiradd

18:55 Fokusz Plusz

19:30 Ejjel-nappal Budapest
20:05 Az utols6 gyémantrablas
22:00 Tisztitotliz =

23:45 \onzasok és éllatsdgok ™
01:40 M(sorszlinet

TV2

04:30 Magyarorszag, joviink!
04:35 Alexandra Pédium
05:00 Misorsziinet

06:00 Az id6 Srvényében
06:25 Tv2 matiné

10:00 Monster High

10:25 Astro-Vilag

11:30 Kalandjarat

12:00 Babavilag

12:30 Fogydtura

13:00 En is menyasszony vagyok
13:30 Stilusvadasz

14:00 Xena

15:00 A férjem védelmében
16:00 Luxusdoki

17:00 Sas kabaré

18:00 Tények

19:00 Aktiv Extra

19:30 Mennyé mal

21:15 Jatsz/ma =

23:45 A valami (A dolog)m
01:40 Astro-Vilag Ejjel
02:45 Propaganda

03:40 Kalandjarat

PA

i
DUNATV o
04:40 Zagyva - Nograd
05:25 EIG népzene
06:00 Gazdakor
06:25 Csillagszedd Marié
07:00 Gyokerek
07:40 EI6 egyhaz
08:15 Isten kezében
08:40 Sirjaik hol domborulnak...
09:10 Akadalytalanul
09:35 Tajtitkok tuddi
10:10 Cigéanyutak
10:35 Székely kapu
11:05 Déltenger kincse
12:00 Déli harangszd
12:02 Hirado - déli kiadas
12:10 Szemben az erészakkal
14:25 Tancvarazs
15:20 Onok kérték!

16:20 Férjhez menni tilos!
18:00 Hiradd - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |ddjaras-jelentés

18:35 A vilagorokség kincsei
18:55 Futotliz

19:45 EIndkkisasszony

21:15 Eretlenek a tengerparton
22:45 Kultikon +

23:15 Dunasport

23:30 Mipart

01:15 Himnusz

01:20 Szemben az erészakkal
03:40 Koncertek az A38 hajén

allapotban, atvizsgaltan, 1 év garanciaval, 20 ezer forinttol.
» Gyor, Kolcsey u. 1. Info: 96/313-953 - 06-30/6827-591- 06-30/9473-5

DUNA

119,88!

GYOR+ TV

06:50 TV torna

07:00 Hiradd

08:00 Hiradd

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:20 Konkrét

09:30 Pomodoro

09:45 Eurdpai Ifjisagi Olimpiai
Fesztival GySr

09:50 Froccs: A borfesztival

10:45 Kozvetlen ajanlat

18:00 Kutatok éjszakaja —
Latjak? Nem latjak? Na ltjak!

18:50 TV torna (ism.)

19:00 Konkrét (ism.)

19:10 Maraton életre halalra -
sportmUsor

19:27 Tunézia - Utifilm

19:50 Konkrét (ism.)

20:00 Vény nélkil

20:20 Réta

20:50 Konkrét

21:00 Maraton életre haldlra

21:17 Tunézia

21:40 Konkrét (ism.)

21:50 Vény nélkil

22:10 Réta

22:40 Kozvetlen ajanlat

guar+

(ism.)

(ism.)
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TEVEMUSOR AJANLO ﬂ:l"“ h" Korhatérjelolések: = 12év = 16év m 18év
" tv szninhaz
SZEPTEMBER 1., VASARNAP
—~ e
M1 ] rrLkLuB CEE® 1y . bunatv Somna GYéReTv  OUjrt
05:25 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 06:00 [d6nyomozd 05:25 EIS népzene 08:50 TV torna
05:30 Barangolasok &t kontinensen 07:00 Kolyokklub 06:25 Tv2 matiné 06:00 Gazdakor 09:00 Konkrét (ism.)
05:55 Esély Benne: Benne: 06:25 Gionfalva 09:10 Maraton életre haldlra
06:25 Magyar gazda - Bjorn mackd kalandjai - Chuggington 06:55 Z6ld jelzés 09:27 Tunézia
06:55 Csalad-barat Hétvége - Hupikék torpikék - Anatole, a kisegér 07:25 Nyelvérzé 09:50 Konkrét (ism.)
08:55 Katolikus kronika - Déra, a felfedezd - Krokodili 07:50 Vilag-nézet 10:00 Vény nélkdl - (ism.)
09:35 Uton-utfélen - SpongyaBob Kockanadrag - Allatkerti kalandok 08:45 Onkéntesek 10:20 Rata
09:45 A Biblia a magyar - Frédi és Béni, avagy - Zsebkutyusok 09:15 Az imédott paradicsom 10:50 Kozvetlen ajénlat
képzémUivészetben a kékorszaki buli - Irdny Dinéfold 10:00 Hagyaték 18:50 TV torna (ism.)
10:00 Reformatus magazin - Yakari - Tokfej tesok 10:30 Hatartalanul magyar 19:00 Pomodoro (ism.)
10:25 Evangélikus ifjusagi misor - Hupikék torpikék - Sarkanykiralysag 11:00 Reformétus istentisztelet 19:15 Konkrét (ism.)

10:30 Az utédok reménysége

11:00 Evangélikus tanévnyitd
istentisztelet

12:00 Déli harangszé

12:01 Hirek

12:05 VildgKép

12:35 FIFA World Cup 2014

13:05 Telesport - Sport 7

13:35 Nagyratorék: Hogyan
valtoztatta meg Steve Jobs
avilagot?

14:30 Kajak-kenu vilagbajnoksag (é16)

16:25 Telesport

18:50 A Lényeg

- Ujabb bolondos dallamok,
egyltt a csapat
10:00 EgészségKalauz
10:35 Teleshop
11:30 Gasztrotura
11:55 A Muzsika TV bemutatja:
Mi muzsikus lelkek
12:35 FTC-Gydri ETO néi
bajnoki kézilabda-mérkézés
14:20 Nyomoz a professzor:
A'bezart szoba rejtélye
16.00 Hatoslotto-sorsolas
16:20 Bolond szél fuj
18:30 RTL Klub Hiradd

10:00 Monster High
10:45 Astro-Vilag
11:50 EgészségMania
12:20 Stahl konyhdja
12:50 Tobb mint TestOr
13:20 A kivalasztott -

Az amerikai ldtnok
14:20 Békétlen békits
15:20 Sue Thomas - FBI
16:20 Mennyé ma!
18:00 Tények
19:00 Naplé
20:00 Igy neveld a sérkanyodat
21:45 A Bourne-rejtély

12:00 Déli harangszé

12:02 Hirado - déli kiadds

12:15 [76rz6k: Szentendre

12:55 Edes ellenfél

14:20 Hazajaro

14:55 Csellengdk

15:20 Arcélek

16:00 |V. nemzeti tanévnyitd
Debrecenben

17:10 Hogy volt!?

18:00 Hiradd - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés

18:30 Heti hirmondd

19:25 Eurdpai Ifjusagi Olimpiai
Fesztival Gydr (ism.)

19:30 KultOra (ism.)

20:25 Froccs — Uditd nyari
magazin (ism.)

21:20 Pomodoro (ism.)

21:35 Konkrét (ism.)

21:45 Eurdpai [fjisagi Olimpiai
Fesztival Gydr (ism.)

21:50 KultOra (ism.)

22:45 Froces (ism.)

23:40 Kozvetlen ajanlat

19:30 Hirado este 18:55 Cobra 11 00:05 Ellenség a kapuknal m 19:00 Onok kérték!

20:00 Sporthirek 20:00 A szingli fejvadasz 02:20 Astro-Vilag Ejjel 19:55 Sandor Matyas

20:05 |dGjaras-jelentés 21:45 A 13-as rend6rérs 03:25 Napld 21:00 Holt vidék

20:15 A kovetkezd! 23:55 Portré 22:30 Dunasport

21:30 Uvegtigris 3 00:30 Cobra 11 22:45 V/ilag-nézet

23:20 A bér, amelyben élek ® 01:30 Mdsorsziinet 23:35 Koncertek az A38 hajon

01:20 MipArt classic 00:35 Himnusz
SZEPTEMBER 2., HETEO

—_— 2

M1 ] RrrLkLuB CEES  1v2 . obunatv 5o, GYéR:Tv  OLjcrt
05:23 A Lényeg 05:35 Top Shop 06:00 Aktiv Extra 06:30 Hiradd 6:30 08:50 TV torna

05:55 Ma Reggel 06:05 JO reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 06:35 Székely kapu 09:00 Pomodoro (ism.)
09:00 Capri - Az aimok szigete 07:35 RTL Klub Hiradd 06:55 Mokka 07:00 P'amende 09:15 Konkrét (ism.)
10:00 Rex feltgyeld 08:08 8:08 - Minden reggel 09:20 Stahl konyhaja 07:30 Hiradd 7:30 09:25 Eurdpai [fjlisagi Olimpiai
10:50 Csalad-barat 09:10 (zes élet - Mautner Zsdfival 09:30 Babapercek 07:35 EIS egyhéz Fesztival Gy6r
12:00 Déli harangszé 09:40 Reflektor 09:40 Teleshop 08:00 Térkép 09:30 KultOra (ism.)
12:01 Hiradé délben 10:00 Top Shop 10:50 Astro-Vilag 08:30 Hiradd 8:30 10:25 Frocces (ism.)
12:25 Roma Magazin 11:40 Asztro Show 12:00 Amit a sziv diktal 08:35 Isten kezében (2013) 11:20 Kozvetlen ajanlat
12:55 Domovina 12:50 Reflektor 13:00 Monk - Fligos nyomozd 09:05 Gyokerek 18:50 TV torna

13:25 Magyarlakta - vidékek kronikaja 13:05 Fokusz Plusz 14:00 Tények Délutan 09:45 Angyali érintés 19:00 Hiradd

14:20 \olt egy hegy... 13:40 Ejjel-nappal Budapest 14:55 Sziletett feleségek 10:30 Kisvaros 19:25 Konkrét

14:50 Csalad csak egy van 14:50 Fokusz 15:55 Csapdaba csalva 11:10 Déltenger kincse 19:35 Gydr+ Sport
15:40 A szenvedélyek langjai 15:25 A végsd akarat 16:55 Fogyj Rékaval és Norbival! 12:00 Déli harangszé 20:30 Hiradd (ism.)

16:25 Hiradd Délutan

16:25 Kettos jatszma

17:00 Veled is megtorténhet!

12:02 Hirad¢ - déli kiadds

20:55 Konkrét (ism.)

16:40 Rex felligyel6 17:30 A bosszu angyala 18:00 Tények 12:20 Mizeumtura - francia modra 21:05 Gydr+ Sport
17:25 Hiradd 18:30 RTL Klub Hiradd 19:10 Csaladi Titkok 12:45 Castro - azember és a legenda 22:00 Hiradd
17:35 A mult fogsdgdban 19:25 Fokusz 20:10 Aktiv 13:35 Széchenyi napjai 22:25 Kozvetlen ajanlat
18:30 A kovetkezd! 19:50 Ejjel-nappal Budapest 21:00 JSban Rosszban 14:30 Kivansagkosar
19:30 Hirado este 20:55 Baratok kozt 21:35 NCIS 16:35 Térkép
20:05 Sporthirek 21:35 Dr. Csont 23:35 En is menyasszony vagyok 17:10 Everwood
20:10 |dGjaras-jelentés 22:35 CSI: A helyszinel6k 00:05 Osszeeskuvés 18:00 Hirado - 18:00
20:20 Legenda 23:35 A fénok 01:05 Fogyj Rékaval és Norbival! 18:20 Dunasport
21:35 Kék fény 00:40 Reflektor 01:10 Tények Este 18:25 |ddjaras-jelentés
22:30 AzEste |, 01:00 Remington Steele 01:45 Astro-Vilag Ejjel 18:30 Kisvaros
23:05 Hacktion Ujratoltve 01:50 M(sorszlinet 02:50 NCIS 19:10 Angyali érintés
00:05 Hirado 03:40 HEsok m 19:55 Rézsa Sandor
00:20 Aranyfeszt 2013 20:50 Hirek

20:55 Dunasport

21:05 Anconai szerelmesek

23:15 Kozbeszéd

23:45 Sportaréna

SZEPTEMBER_ 3., KEDD
= =

M1 ] rrLkuB CEES  1v2 . bunaTtv oA GY6ReTv  OUrt
05:20 Hajnali gondolatok 05:35 Top Shop 04:35 Magyarorszag, jovink! 06:35 Romamagazin 06:50 TV torna (ism.)
05:23 Az Este 06:05 JO reggelt, skacok! 04:40 Aktiv Extra 07:00 Domovina 07:00 Hiradd (ism.
05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 05:05 Msorsziinet 07:30 Hiradd 7:30 08:00 Hiradd (ism.
09:00 Capri - Az dimok szigete 08:08 3:08 - Minden reggel 06:00 TotalCar 07:35 Sportaréna 08:50 TV torna (ism.)
09:55 Rex felligyel6 09:10 Izes élet - Mautner Zsdfival 06:25 Tények Reggel 08:00 Terkép 09:00 Hiradé (ism.)
10:45 Csaléd-baréat 09:40 Reflektor 06:55 Mokka 08:30 Hirado 8:30 09:25 Konkrét (ism.)
12:00 Déli harangszé 10:00 Top Shop 09:20 Stahl konyhéja 08:35 Rocklexikon 09:35 Gydr+ Sport
12:01 Hiradé délben 11:40 Asztro Show 09:30 Babapercek 09:35 Angyali érintés 10:30 Kozvetlen ajénlat
12:25 Srpski Ekran 12:50 Reflektor 09:40 Teleshop 10:20 Kisvaros 18:50 TV torna
12:55 Unser Bildschirm 13:05 4item 10:50 Astro-Vilag 11:00 Rézsa Séandor 19:00 Hiradd
13:25 Aranyfeszt 2013 13:40 Ejjel-nappal Budapest 12:00 Amit a sziv diktdl 12:00 Déli harangszé 19:25 Vény nélkiil
14:00 Ridikdl 14:50 Fokusz 13:00 Monk - Fligos nyomozd 12:02 Hirado - déli kiadas 19:45 KultOra (ism.)
14:55 Csaldd csak egy van 15:25 A végsd akarat 14:00 Tények Délutan 12:20 Virdagz6 Magyarorszag 20:40 Hiradd (ism.)

15:40 A szenvedélyek langjai
16:25 Hiradd Délutan

16:40 Rex felligyel6

17:25 Hiradd

17:35 A mult fogsédgaban
18:30 A kovetkezd!

19:30 Hiradé este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaréds-jelentés
20:20 Périzsi helyszinel6k
21:15 King

22:02 AzEste |

22:35 Hacktion Ujratoltve
23:30 Hirado

23:45 Az utolsd el6tti Ut
00:10 Munkatligyek - IrReality Show
00:40 Csalad csak egy van
01:20 Biivolet

16 / + / 2013. augusztus 30.

16:25 Kettds jatszma
17:30 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd
19:25 Fokusz

19:50 Ejjel-nappal Budapest
20:55 Baratok kozt
21:35 A mentalista
22:35 Doglott aktak
23:35 Reflektor

23:55 Hazudj, ha tudsz!
01:50 Msorsziinet

14:55 Szliletett feleségek
15:55 Csapdaba csalva
16:55 Fogyj Rékaval és Norbival!
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények
19:10 Csaladi Titkok
20:10 Aktiv
21:00 Jbban Rosszban
21:35 Férj és férj
23:55 Eskudt ellenségek:
Los Angeles
00:55 Fogyj Rékaval és Norbival!
01:00 Tények Este |
01:35 Astro-Vilag Ejjel
02:40 Telitaldlat

12:45 Veliink éI6 Trianon
13:35 Széchenyi napjai
14:30 Kivansagkosar
16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd - 18:00
18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés
18:30 Kisvéros

19:10 Angyali érintés
20:00 A falu jegyz6je
21:05 Hirek

21:10 Dunasport

21:20 Senki nem tér vissza
22:50 Kozbeszéd

23:20 Koncertek az A38 hajén
00:15 Vers

00:20 Himnusz

00:25 Hirek

21:05 Vény nélkil
21:25 KultOra (ism.)
22:20 Hiradd (ism.)
22:45 Kozvetlen ajanlat

(ism.)



guortrv

Korhatérielolések: = 12év = 16év m 18 év KERESSE KABELEN! PORTAIN AjinLo -~ TEVEMUSOR
SZEPTEMBER 4., SZERDA

M1 ] rrLkus TV2 . punatv GoNA  GYBR+TV gjear+
05:20 Hajnali gondolatok 05:35 Top Shop 04:20 HEsok 06:35 Unser Bildschirm 06:50 TV torna (ism.)

05:23 Az Este

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az almok szigete
09:55 Rex feltigyeld

10:45 Csalad-barét

12:00 Déli harangszd

12:01 Hiradd délben

12:25 Hrvatska kronika

12:55 Ecranul nostru

13:25 Utravalo

13:40 Ridikdl

14:30 Hungarythm

14:55 Csalad csak egy van
15:40 A szenvedélyek ldngjai
16:25 Hiradd Délutan

16:40 Rex felligyel6

17:25 Hiradd

17:35 A mult fogsagéban
18:30 A kovetkezd!

19:30 Hirad¢ este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaras-jelentés

20:20 Egyszer volt, hol nem volt
21:05 Gyilkossag =

21:55 AzEste |

22:30 Hacktion Ujratoltve
23:25 Hiradd

23:40 Summa

00:10 Atok =

00:40 Munkatigyek - IrReality Show =

06:05 JO reggelt, skacok!

07:35 RTL Klub Hiradd

08:08 8:08 - Minden reggel

09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival

09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 A Muzsika TV bemutatja:
Mi muzsikus lelkek

13:40 Ejjel-nappal Budapest

14:50 Fokusz

15:25 A végsé akarat

16:25 Kettds jatszma

17:30 A bosszu angyala

18:30 RTL Klub Hiradd

19:25 Fokusz

19:50 Ejjel-nappal Budapest

20:55 Baratok kozt

21:35 Szulejmén

22:45 Szulejmén

23:55 Reflektor

00:10 Rejtélyek asszonya -
Az orosz kapcsolat

01:25 MUsorsziinet

guort MEDIA

WWW.GYORPLUSZ.HU

05:15 Magyarorszag, joviink!
05:45 Misorszlinet

06:00 Babavildg

06:25 Tények Reggel

06:55 Mozka

09:20 Stahl konyhdja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

14:55 Sziiletett feleségek
15:55 Csapdaba csalva

16:55 Fogyj Rékaval és Norbival!
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények

19:05 Csaladi Titkok

20:10 Aktiv

21:00 Jéban Rosszban

21:35 21 - Las Vegas ostroma
00:10 Ringer - A vér kételez
01:10 Fogyj Rékaval és Norbival!
01:15 Tények Este |

01:50 Astro-Vil4g Ejjel

02:55 Ringer - A vér kételez
03:45 HGsok m

07:00 Srpski ekran

07:30 Hirad6 7:30

07:35 Hatértalanul magyar

08:00 Térkép

08:30 Hirado 8:30

08:35 Mesél6 cégtablak

09:00 Kozlekedés XXI.

09:30 Angyali érintés

10:15 Kisvaros

10:55 A falu jegyzGje

12:00 Déli harangszé

12:02 Hirad¢ - déli kiadds

12:20 A Balaton-felvidék egyedi
tajértékei

12:45 Virdgzé Magyarorszag

13:05 Kolozsvari magyar napok - 2013

13:40 Széchenyi napjai

14:30 Kivansagkosar

16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés

18:30 Kisvaros

19:10 Angyali érintés

20:00 Linda

21:00 Hirek

21:05 Dunasport

21:15 Négybalkezes

22:40 Kozbeszéd

23:10 Koncertek az A38 hajon

07:00 Hirado (ism.
08:00 Hiradd (ism.
08:50 TV torna (ism.)
09:00 Hiradd (ism.)
09:25 \ény nélkil
09:45 KultOra (ism.)
10:40 Kozvetlen ajénlat
18:50 TV torna

19:00 Hiradoi

19:25 Konkrét

19:35 Kitekintd

20:05 Hiradd (ism.)
20:30 Konkrét (ism.)
20:40 Kitekint

21:10 Hiradd (ism.)
21:35 Kozvetlen ajanlat

(ism.)

SZEPTEMBER 5., CSUTORTOK

M1 [l

05:23 Az Este

05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dlmok szigete

09:55 Rex felligyeld

10:45 Csalad-barét

12:00 Déli harangszd

12:01 Hiradd délben

12:25 Rondo

13:25 Atjaro

13:55 Ridikdil

14:40 Csalad csak egy van

15:30 A szenvedélyek ldngjai

16:15 Hiradd Délutan

16:30 Rex felligyeld

17:15 Szerencse Hiradd

17:25 Hiradd

17:35 A mult fogségéban

18:30 A kovetkezd!

19:30 Hirad¢ este

20:05 Sporthirek

20:10 |dGjaras-jelentés

20:20 Anyad lehetnék

22:00 AzEste |

22:30 Hacktion Ujratoltve

23:30 Hiradd

23:40 Nemzeti Nagyvizit -
Magyarorszag a Jagellok kordban

00:10 A rejtélyes XX. szézad

00:40 Munkalgyek - IrReality Show =

01:10 Csaldd csak egy van

01:55 Blivolet

02:20 Blivolet

KISALFOLD

Volantourist

Bovebb informaciéval,
tarsasutazasokkal,
el6foglalasi ajénlatokkal
varja irodank

Gyér, Arpad ut 51/B
Tel.: 96/317-133, 317-313

Eng.sz: R-0357/92/1999.

www.volantourist.hu

Velence és szigetei...
Orség — Tokfesztival
Opatija - Rijeka
Csaszarok birodalma - Bécs
Févarosunk, Budapest — Godoll
Kecskemét — Opusztaszer
Dévény - Pozsony — Schlosshof
Zsambék — Budapest — Szentendre

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 J6 reggelt, skacok!
07:35 RTL Klub Hiradd
08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 Gasztrotura

13:40 Ejjel-nappal Budapest
14:50 Fokusz

15:25 A végsd akarat

16:25 Kettos jatszma

17:30 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd
19:25 Fokusz

19:50 Ejjel-nappal Budapest
20:55 Baratok kozt

21:35 Bolcséd lesz a koporséd =
23:35 Brandmania

00:15 Reflektor

00:35 Total szivas B

01:40 Infomania

02:05 MUsorsziinet

Kétnapos programok
Cesky Krumlov - Praga

Egynapos kirandulasok
Végig az Alpokon - Mariazell
Mesél a Bécsi-erdo ...............

Osztrak Dunakanyar

TV2

04:40 Magyarorszag, joviink!
04:45 Babavilag

05:10 Misorszlnet

06:00 Segits magadon!

06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhéja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

14:55 Sziletett feleségek
15:55 Csapdaba csalva

16:55 Fogyj Rékaval és Norbival!
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények

19:05 Csalddi Titkok

20:10 Aktiv

21:00 Jéban Rosszban

21:35 Wanted ®

23:45 Grimm &

00:45 Fogyj Rékaval és Norbival!
00:50 Tények Este |

01:25 Astro-Vilag Ejjel

02:30 Wanted =

F.

............... Okt. 12./13.....24.900 Ft/f6

..................... Szept. 8.......6.200 Ft/f6

..Szept. 15.......5.200 Ft/f6

................... Szept. 21.......6.800 Ft/f6
................................................................................. Szept. 21.....12.200 Ft/f6
................... Szept. 22.......5.700 Ft/f6

Szept. 20/22.....10.800 Ft/f6

................... Szept. 28. ......5.600 Ft/f6
................... Szept. 28.....12.900 Ft/f6
................... Szept. 29. ......5.300 Ft/f6

....Okt. 6.......6.300 Ft/f6

..................... Okt. 12.......7.900 Ft/f6
..................... Okt. 19...... 4.600 Ft/f6
....................... Nov. 9.......6.300 Ft/f6

i
DUNATV GoNA
05:25 Gazdakor
05:40 Hiradd 5:40
06:00 Karpat expressz
06:30 Hiradd 6:30

06:35 Hrvatska kronika
07:00 Ecranul nostru
07:30 Hiradd 7:30
07:35 Nyelvérzé

08:00 Térkép

08:30 Hiradd 8:30
08:35 Tancvarazs
09:30 Angyali érintés
10:15 Kisvaros

10:55 Linda

12:00 Déli harangszé
12:02 Hiradd - déli kiadés
12:20 Hanti vilag
13:25 Nyolc évszak
14:30 Kivansagkosar
16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradé - 18:00
18:20 Dunasport
18:25 |dGjaras-jelentés
18:30 Kisvaros

19:10 Angyali érintés
20:00 T.|.R.

21:00 Hirek

21:05 Dunasport
21:15 Katonazene
22:45 Kozbeszéd
23:15 Mipart classic

Ljcr + MEDIA

" GrinrLusz rdoid 1001 Mz

GYOR+ TV guor+
06:50 TV torna

07:00 Hiradd

08:00 Hiradd

08:50 TV torna (ism.)

09:00 Hirado (ism.)

09:25 Konkrét (ism.)

09:35 Kitekintd

10:05 Kozvetlen ajanlat

18:50 TV torna
19:00 Hiradd
19:25 Vény nélkdl
19:45 Credo
20:15 Hiradd (ism.)
20:40 Vény nélkul
21:00 Credo
21:30 Hiradd (ism.)
21:55 Kozvetlen ajanlat

(ism.)

Minden hétkéznap 13-15 drdig

KGZKIVANATRA

KIVANSAGMUSOR

Adorjdn Andival!

Kérjenek dalt szeretteiknek, ismerdseiknek
vagy csak sajdt maguknak!

Hivja: 444-222
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HIRDETES PORTRE

Gyoriek a nagyvilagban
Magyar operaénekes Stuttgartbol

SsZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: GY. P.

A szerelemnek nagy az ereje.
Verebics Ibolyat is a szive vitte
ki Stuttgartba, ott él mar hu-
szonegy éve német férjével és
kozos gyermekikkel, aki kiva-
I6an beszél magyarul. Ez a sziv
azonban folyamatosan vissza-
hozza Gydrbe, ma is megjelen-
nek a kéonnyei, ha bicsit int a
varosnak. Jon persze sokszor,
amikor csak tud. Itthon toltotte
a nyarat, akkor készilt vele az
interju.

Felidézné a huszonegy évvel ez-
elott torténteket, hogyan keriilt
Németorszagba?

Bach h-moll miséjébe és Handel
Messidsédba kellett beugranom Né-
metorszagban, mert lebetegedett a
szoprén. R4 két évre ismerkedtem
meg a késSbbi német férjemmel, Jo-
achimmal, igaz, nem Németorszag-
ban, hanem Izraelben. Egy évvel ké-
s6bb héazassagot kotottiink, s azdta
Stuttgartban élek és dolgozom.

Magyarorszagon igéretes és
nagyon tehetséges operaéne-
kesnek indult. Megszakadt a pa-
lyaja azzal, hogy Németor-
szagba keriilt?

Nem szakadt meg, mert folyama-
tosan hazajartam énekelni az Opera-
hazba. Talan kicsivel kevesebbszer,
mintha itthon laktam volna.

Fiatal ujsagiroként irtam egy
cikket a még fiatalabb Verebics
Ibolyarél, aki éppen Karlovy
Varybdl tért haza egy harminc-
kilés dijjal, ugy 1985 tajékan.
Emlékszik még?

18/ + / 2013. augusztus 30.

Ezt nem lehet elfelejteni. Eletem
els6 énekversenyének elsé dija volt,
ami utdn megjelent életem elsé Ujsag-
cikke, amit rélam irtak. Utdna szép
id&szak kovetkezett az életemben. H&-
romszor részt vehettem a Pavarotti-
énekversenyen Philadelphidban,

el6tte a mester maga foglalkozott
velem és a részt vevd versenyzSkkel
Modenéban, még fézott is neklink Pa-
varotti. Ezt kovet&en részt vehettem
a BBC énekversenyén Cardiffban,
ahol ugyancsak a dijazottak kozétt vol-

q zasu operaénekes repertodrjat.

tam. Voltam még énekversenyen Bar-
celonaban, majd folyamatosan fellép-
tem az Operahéz kiilénb6z6 darabjai-

ban. Els6 vizsgamunkam Richard
Wagner Lohengrin cimU operéjédban
volt, ami utdn Mihaly Andréas akkori
igazgatd bejott az 6ltoz6mbe fehér

www.verebics.de

Azoknak, akik kedvelik az opera-
kat, nem kell nyérig varniuk Vere-
bics Ibolya hangjéra. A www.vere-
bics.de oldalon a mdvészné na-
gyon sok hang- és videofelvételt
oszt meg, az oldal |dtogatdi sza-
badon letolthetik a gydri szarma-

frakkban, és sirva gratuldlt. Uténa
énekeltem a BU(ivos vadaszban, a
Jénos vitézben lluskat, a Figaro hazas-

ESKUVO

Széchenyi

Etterem

200 féig

eskuvo@studigast.hu 20-330-9752

ségéban a gréfnét, a Faustban Margi-
tot, Bizet Carmenjében Micaelét - és
hosszasan sorolhatndm.

Es aztan végleg Stuttgartba
koltozott, miutan férjhez ment.

Igen, megszUnt sajnos Magyaror-
szag, maradtak az iskolai szlinetek-
ben az ingazésok. Otvenkét éves le-
szek marciusban, de minden alkalom-
mal sirva megyek vissza, annyira hi-
anyzik Gydér és Magyarorszdg. S
amint visszaérek, azt varom, hogy jo-
hessek.

Mivel foglalkozik Stuttgart-
ban, tal azon, hogy csaladanya
és haztartast vezet?

A fiunk egyetemre jar Tibingen-
ben, angol-torténelem szakra, a fér-
jem tanar, nekem pedig van egy ének-
iskoldm, 16 évestdl 74 évesig jarnak
hozzédm. Kilenc tanitvdnyom mar fGis-
kolén tanul, de folyamatosan vissza-
jarnak hozzam.

Vannak mas magyarok is
Stuttgartban?

Hamari Julia is ott él, j6 bardtném,
Geszti Szilvia ugyancsak, s Odor
LészIé professzor, aki a stuttgarti
Magyar Intézetet vezeti, sok progra-
mot szervez, s a magyarok 0sszejar-
nak ott is.

Gyortol sosem szakadt el,
osszevetheto Stuttgart és Gyor?

GyG6rben sokkal tobben beszélnek
németdl, mint a stuttgartiak magyarul.
Ott sokkal ridegebbek, hidegebbek az
emberek, s nem olyan szivélyesek és
baratsagosak, mint nalunk, itthon.

Gyorben gyakran tart joteé-
konysagi koncertet, mikor lesz a
kovetkez6?

Talén a kovetkezé nyéron. Szivesen
adnék egy jotékonysagi koncertet a
gy6ri koérhaz javéra.
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VENY NELKUL EGESZSEG

A hét orvosi témaja:

Allandés
idohiany

)
—

-

sZERZO: DR. RADICS JUDIT PSZICHIATER,
PSZICHOTERAPEUTA, ALVASSZAKERTS FOORVOS
FOTO: ILLUSZTRACIO

Legtobben azt vesszik észre a mindennapja-
inkban, hogy dllandé lemaraddsban vagyunk,
futunk egyik helyrdl a madsikra, és utol sem
érjuk magunkat. Egyes statisztikak szerint
2013-ban az atlagember napi 19 érdba sirit be
annyi teendo6t, amennyit 100 évvel ezel6tt 24
oraban végzett el (beleértve az alvast is).

A személygépkocsi

Evtizedekkel ezelétt elképzelhetetlen volt, hogy egy
csaladdban tobb csaléddtagnak - plane valamennyi csa-
l&dtagnak — sajét autdja legyen. Féleg a fiatalok, a hu-
szonévesek korében. A sajat autd nagyon megkonnyiti
agyors kozlekedést, kiilondsen rovid tdvon, méghozza
kényelmes viszonyok kozétt. Ez tehat azt jelenti, hogy
egy dolgot azonnal el lehet intézni, csak beugrik az
ember a kocsijaba, és par percen bellil ott lehet a kivant
céléllomason. Ebbdl viszont az kdvetkezik, hogy jéval
tobb feladatot tud bevallalni, mintha gyalog vagy t6-
megkdzlekedési eszkdzre varva kellene azt elintéznie.

Gandida gombisoknak,
_W’:ﬁﬁf;&i’md'

Arap mit shetink & mit wen!

Coltfaas Oaifir
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Olvasni

A mobiltelefon

A mobiltelefon ,id6gyorsitd” hatésa hasonlatos a
személygépkocsiéhoz. Elég, ha csak évtizedekkel |é-
plnk vissza az id6ben, amikor még irott, postan fel-
adott levél utjan érintkeztek az emberek. A levelek
tobb napig uton voltak, miel6tt megérkeztek, tehat
akarmi is allt bennik, megoldasukra, elintézésukre
ugy tlnik, tobb id6 jutott. A foldi telefon kordban mar
elkezdett felgyorsulni az élet, de mivel ez a telefonti-
pus helyhez kétott volt, igy azember csak akkor tudta
a hivast fogadni, ha a kozelében tartézkodott.

Az internet

Az internet a mai vildgban tényleg a
csucs: mar a lakasbdl sem kell kimozdulni,
hogy az ember téjékozddjon, vaséroljon, a
barétaival talalkozzon (sajnos), mert a szo-
babdl, az asztal melldl, székbdl ez megold-
hatd. A villdmgyorsan miikodd internetes
kommunikacid tényleg nem szab gétat
annak, mit véllaljon be az ember, sem idé-
ben, sem energidban (latszdlag) nem allit hatart.

Az alvasiddbdl le lehet csipni

Az elmult 40 év alatt a napi atlagos alvésidé 7,8 éra
volt, ma mar alig 6 érényira csokkent. Ennek szamtalan

6!

csokkent a napi

gomba el nem szaporodik a szervezet-
ben. llyenkor panaszokat okoz, és tul-
zott elburjdnzésa sulyos betegségek-
hez vezethet. Mivel a gomba a vérrel
a test barmely részébe eljuthat, igy
barhol okozhat kisebb vagy akar ko-
molyabb panaszokat is. Emiatt nem
ritkdn tévesen diagnosztizaljak vagy
nehezen ismerik fel a tlinetek kivalté
okat. A szerz8, Maros Szilvia azoknak

tényezGje van ugyan, de a szervezet m(ikodését akkor
sem lehet becsapni. A test és az elme regeneraldoda-
sdhoz nyugodt és megfelel6 mennyiségd alvasra van
szlikség, igy ez a dolog hosszu tavon éltaldban vissza
szokott titni. Es nem csupén a masnapi faradtsag for-
majaban, hanem mara tudomanyosan igazolt tény,
hogy a cukorbetegség megjelenése és a kialvatlansag
kozdtt egyenes Osszefliggés mutatkozik.

Akik jol be tudjak osztani az idejiiket

Manapsag azemberek nehezen osztjak be idejliket
- aztlehet mondani, hogy ez a nagy belsé vezérlésiiem-
berek sajatossa-
ga. Ok azok, akik
olyan er@s onve-
zérlési motivacio-
val birnak, hogy a
kils6 kényszerfté
korllményeket fi-
gyelmen  kivil
tudjék hagyni. A
legtobb ember szdméra azonban a kdérnyezet olyan
nyomast gyakorld tényezd, amelyet nem nagyon lehet
kikerulIni. Ha valaki ugy érzi, merd hajsza az élete, Uljon
le, pihenjen meg, és nyugodt korllmények kozott gon-
dolja at, hogyan tudna ezen valtoztatni.

Jelentosen

alvasido

Diétas konyv Candida gombasoknak

A Candida albicans olyan éleszt6-
gomba, amely természetes mddon
jelen van a szervezetben. A nemi trak-
tusban, a bélben, a széjban, a nyeld-
cs6ben és a torokban is megtalalhato,
és nem okoz semmilyen problémat,
hiszen teljes harmdnidban él egyltt a
tobbi természetes gombaval. Egé-
szen addig, amig az immunrendszer
meg nem gyengll, és a Candida

ajanlja ezt a konyvet, akik megfert6-
z8dtek a Candida gombaval, és na-
gyon szigoru diétat kell tartaniuk.
Ajéanlja tovabbé azoknak is, akik vala-
milyen allergidban szenvednek; illetve
azoknak, akik szeretnének sulyosnak
vélt problémaiktdl megszabadulni, né-
hany kildt leadni és sulyukat folyama-
tosan megtartani, illetve egészsége-
sen taplalkozni.



Addas minden csiitortokon,
a Hiradé utdn

Valaszol: dr. Radics Judit pszichiater,
pszichoterapeuta, féorvos

SZERZO: KOVACS VERONIKA
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Milyen lelki felkészitést igényelnek az iskola-
kezdés el6tt az els6s gyerekek?

Az iskolakezdés két fontos vdltozdst hoz az elsésok
szdmdra. Uj kdrnyezetbe, tdrsasagba kertinek a meg-
szokott dvodai bardti korbdl, valamint megismerkednek
a teliesitmény fogalmdval. Az elébbi miatt kilonosen
fontos a megszokott csalddi kézeg stabilitédsdnak és
vdltozatlansdgdnak érzékeltetése, valamint a teljesit-
mény-elvdrdsokhoz torténd fokozatos hozzdszoktatds.
Mindkét dologrdl otthon is ajdnlatos a kisgyerekekkel
beszélgetni, mdr el6re megnyugtatni és biztositani Sket,
hogy aziskoldba kerilés pozitiv I€pés életikben, hiszen
Uj ismeretek birtokdba fognak jutni, Uj ismeretségeket,
bardtokat szerezhetnek.

Milyen tandcsok adjanak a szil6k az elsé-
soknek?

Azokndl a gyerekeknél, akik érzik, hogy az iskola el6-
relépés az életlkben, a szUl6knek csupdn annyi teen-
ddje van, hogy tovdbb erésitsék ezt az érzést. Termé-
szetesen vannak olyan gyerekek is, akik kevéssé szere-
fik a vdltozdst, jobban ragaszkodnak megszokott kor-
nyezetUkhoz, esetUkben az iskoldba kerUlés szorongdst
és ellendlldst vélthat ki. Ndluk figyelni kell rd, hogy a biz-
fonsdgot nyuijtd szuli, csalddi hattér meglegyen.

Az 6voddban délutan alszanak a gyerekek.
Ajanlott-e az elsésoknek az iskola utani dél-
utani alvas?

Az elsé osztdlyosoknak a délutdni alvds menetrend
szerint nem ajdnlott, de haigény van rd, akkor nyugod-
tan szunditsanak egyet! Két tényezét fontos szem el&tt
fartani. Az egyik, hogy igazodjunk a gyerek igényeihez,
mert ha faradt, kialvatlan, akkor a teljesitménye is meg-
sinyli. A mdsik, hogy a délutdni alvds ne tolja ki az esti
elalvés idépontidrt.

A laz csillapitasa

Anyatej és karrier

Egy kutatas eredménye alapjan megallapi-
tottak, hogy azok, akiket kiskorukban szop-
tattak, felnGttként nagyobb valdszintiség-
gel jutottak feljebb a szocidlis hierarchia-
ban, mint azok,
akiknek nem az
anyatejvoltazel-
s6dleges taplalé-
kuk.A kutatok ugy
vélik, hogy a szop-
tatas jelentGsen elémozditja a gyermekek
jobb kognitiv képességeit,idegrendszeriik
fejlédését,ami késdbb segitheti ket az
elébbre jutasban. Mi tobb, az anyatejjel tap-
141t kicsik kevesebb érzelmi stresszt mutat-
nak,ami szintén hozzajarulhat ahhoz,
hogy felnéttéletiiket sikerek kisérjék.

A szénanatha kialakulasa

A szénanatha az allergias megbetegedések-
hez sorolhat6. A test tiilzott védelmi reakei-
6ja a fak,bokrok, fiivek és egyéb novények
viragpora ellen.A viragport belélegezziik, és
az allergiasoknal az immunrendszerben cel-
lak képzGdnek a viragpor elleni elharito
anyagokbol. A viragporok 1jboli belélegzése
Fra tulzott elharité reakcié-

s hoz vezet, hisztaminok
szabadulnak fel. Néhany
j6 tanacs: az ablakokat és
ajtokat tartsuk zarva a
magas pollenkoncentra-
ci6ji napokon. Olt6zziink 4t és mossunk
hajat hazaérkezéskor, hordjunk zart nap-
szemiiveget.A ruhakat és az agynemiit a la-
kasban szaritsuk.

Kell-e a lazat csillapitani, s ha
igen, akkor milyen testhémérsék-
let elérésekor? Hogyan kezdjunk
a laz csillapitasahoz? Altalaban
ezek alegfébb kérdések, amelyek
felmerilnek egy lazas beteget
apolé csaladtagban.

Védekezé mechanizmus

A lazcsillapitd kezelés elGirdsa
azon a feltételezésen alapul, hogy a
magas |4z artalmas, a kezeléssel
csokkenthetjlk, illetve megszintet-
hetjik ezeket a karositd hatdsokat.
Ugyanakkor meglepd, hogy ezek a fel-
tételezések kisérleti uton nem is bizo-
nyitottak. Sét, a laz tulajdonképpen a
szervezet védekezési mechanizmusa

a betolakodd kdrokozdk invazidja
ellen. A tapasztalati tények ugyanak-
kor olykor azt mutatjak, hogy magas,
40 °C fok feletti 14z esetében, kilono-
sen gyermekeknél és idés emberek-
nél szaporodnak a ldzas gorcsroha-
mok és megné a légzésszam, zavart-
sdag léphet fel, az anyagcsere szintje
nem kivanatos mértékben emelkedik.

Fizikai médszerek

Eredményt érhetiink el fokozato-
san h(tott vizG uléfirdével, szivacsos
mosdatéassal, a torzs hiitd torilkozébe
csavardsaval. Ha a szivacsos mosda-
tast alkoholos oldattal végezziik,
csokken a hidegrazas valdszinlsége,
és fokozott h6elvonas érhetd el.

Gyogyszerek alkalmazasa

A hagyoményos lézcsillapitd
gyégyszerek ma mér egy étlagos hé-
zipatika részét képezik. Kérje ki hazi-
orvosa véleményét, hogy melyik 1az-
csillapitét tartsa otthon. Kisgyer-
mekek esetében a lazgorcs megel6zé-
sére gyakran nem elegend§ az egy-
szerl lazcsillapité, de kombinalt
gyégyszerrel ez az ijeszt6 szovéd-
mény hatékonyan megel&zhetd.

Mit lehet tenni?

Amennyiben nem ellenjavallt, akkor
alazcsillapitd gydgyszereket a betegnek
rendszeres id6kozonként kell adni, igy
jobban kivédhet§ a laz hirtelen visszaté-
rése. Amennyiben a |4z nehezen csilla-

pithatd, alkalmazhatunk fizikai hiitést is.
Azonban figyelni kell arra, hogy a hideg
hatdséra hidegrézas indulhat be, ami a
beteg oxigénigényét kdrosan fokozhatja.
EZért tid6betegségben és szivbeteg-
ségben szenveddk esetében afizikai léz-
csillapités (a hités) nem javasolt.

Sok folyadékot igyunk

A lazcsillapitéds sikere nagyban
azon mulik, hogy kell§ folyadékot
igyunk, barmilyen gydgyszer csak igy
hatésos. Leginkabb a tea javasolhatd
vagy rostos gyimolcslevek. A beteg
gyermek esetleges étvagytalanséga
miatt ne aggddjunk, konnyen emészt-
het6, diétés étel javasolhatd, és csak
annyi, amennyit a beteg kivan.

A Vény nélkil rovat szerkesztéje: dr. Dézsiné Szentes Veronika
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Idén is ezreket vonzott a belvarosba a Bornapok rendezvénysorozat, amelyen ez-
uttal is neves szakmai zsUri birdlata dontétt a varos és a fesztivél bora elismeré-
sekrdl. A Babarczi Pincészet 2012-es olaszrizlingje viselheti az elkdvetkezé egy
évben a Gydr varos bora cimet. A fesztival legjobb fehérboranak a Pannonhalmi
Apétsdagi Pincészet pinot blanc 2012-es borat valasztottédk. Az idén elsé izben a
nyarzard koncert napja Gydr varos és az 6sszefogas napja is volt, utalva arra, hogy
mint szamos gydri projekt és beruhazas, a nagykoncert is egy széles kori ossze-
fogas eredménye. A Dire Straits két tagjaval, Alan Clarkkal és Chris White-tal Uj-
jaalakult The Straits zenekar a Dire Straits legendés szamaival 6rvendeztette meg
a kozonséget. (Fotok: Marcali Gabor, O. Jakdcs Péter)
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HIRDETES MEDISHAPE

Zsireltavolitas és borfeszesités
a modern technika segitségével

szZERzG: MEDISHAPE
FOTO: MARCALI GABOR

Az étkezés soran bevitt taplalék mennyi-
sége a mai ember mozgdaskultordjaval nincs
osszhangban, igy sokaknak jelent problé-
mat az egyes terilleteken felhalmozédé
zsirtomeg, amelyet felgyorsult vilagunk-
ban nem tudunk csdokkenteni vagy meg-
sziintetni.

N&knél kilondsen gyakori a gyermekéldast kéve-
téen a kigombolyddott has-csips-fenék, a meg-
ereszkedett felkar. Ezeken a helyeken a felhalmo-
z6d6 zsirtomegtdl nagyon nehéz megszabadulni.
Megoldast jelent az ultrahangos-lézeres integralt
zsireltdvolitds és bérfeszesités, amely nem fo-
gyaszté kezelés, hanem a test konturjanak javitésa.
Alkalmanként 2-3 cm korfogatcsokkenés érheté el,
és borink feszessége is latvanyosan javithato.

Mi az alkalmazott technoldgia?

Egyedi vildgszabadalommal védett, professzi-
onadlis orvosesztétikai technoldgia, amely a gyd-
gyészatban is alkalmazott, magas frekvencidju ult-
rahangot hasznélja kombinélva infravoros-lézer
technoldgiédval, védkuumkezeléssel, mélymasz-
szédzssal és krioterdpids kezeléssel. Integralt keze-
léseket biztositunk szamos alapvetd esztétikai
testkonturprobléméra, kombinélva 5 kilonb6z6
technoldégiat. A kezelések végén véglegesen meg-
szabadulhat zsirparnaitél, m(tét nélkil! Nagyon
sokan gondolkodnak plasztikai sebészeti beavat-
kozdsokon, azonban ezek nagyon drasztikus, f4j-
dalmas és koltséges eljarédsok, a mitét szovéd-
ményekkel jarhat, és a péaciens akér hetekre, hé-
napokra kieshet a napi rutinbdl, ezt nagyon keve-
sen tehetik meg.

Milyen elvaltozasokra biztosit latvanyos
megoldast?

Az eljérés elsGsorban a nem kivant zsirpérnék
mitét nélkili eltévolitdsara, a bdr korral jaré megeresz-
kedésének kezelésében nyujt hatékony és komplex
megoldast. Tovabba rendkiviil eredményesen alkal-
mazhato cellulitiskezelésben is.

MediShape

Orvosesztétikai beavathozasok, mutet nélkil.

Végleges zsireltavolitas Gydrben,
az ETO Park Elmény Szigetben!

Egyedi-, vilagszabadalommal védett technoldgian
alapulé-, végleges orvosesztétikai zsireltavolitas.
Kezelések végén akar 15 cm kortérfogat csikkenés
plasztikai beavatkozas nélkiil.

Hatékony kezelés a stria- és cellulitisz ellen.
* KEZELESEK MAR 3 700 FT/ALKALOM ARTOL.

informacic kezeléseinkrdl:

24/ +/2013. augusztus 30.

Hogyan is zajlik a végleges zsireltavolitas?

Amikor a fejet rdhelyezik a kezelendd fellletre, a
szovetek részecskéi ide-oda mozgdsukkal hét ter-
melnek. A h6 és a masszézs hatésa javitja a sejtek
anyagcseréjét és anyagfelvevé képességét, vala-
mint a nyirokdramlést is. A salakanyag-kimosd
hatés folytan az ultrahang a cellulitis eltiintetésének
és a fogyasztdsnak a leghatdsosabb mddszere.
Mivel az erek kitdgulnak, és a sejtmembranok is &t-

ereszt6bbé vélnak, konnyebben jutnak el a termé-
szetes ndvényi anyagok a sejtekbe, igy nagyobb ha-
tékonységgal lehet ket hasznélni. Ezenkivil az ult-
rahang hatasara a zsirszdveti sejtburok szétpattan,
a zsir elfolyik, az Ures sejtburok pedig hatdsosab-
ban megtdmasztja a laza kétEszovetet.

Milyen eredményeket lehet elérni a vég-
leges zsireltavolitassal?

A technoldégia hasznélatéval akér kezelésen-
ként 2-3 cm korfogatcsokkenés is realizélhatd
plasztikai mitéti beavatkozéas nélkil!l Nem ritka a
terépids kezelések végén az akar 15 cm korfogat-
csokkenés sem!

Hogyan is zajlik a Iézeres bérfeszesités?

Alézerrel torténd bérfeszesités hatékonyan ke-
zeli a testrészeken kialakult cellulitist, azaz a na-

-
"
"
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Telefon: +36 70 398 7756

MediShape

Orvosesztétikai beavathozasok, matét nélkal.

Bévebb informécicé kezeléseinkrdl:

rancsbdrt, halvényitja a stridkat és jétékony hatds-
sal van a kiilonb6z8 bérhegekre is. A |ézeres ke-
zelések soran a kezel6fej vdkuumot képez a
bdron, és a négy lézerponton keresztll behatol
a kotészoévetbe. A keletkezett hé hatdséra a kol-
lagénrostok megfeszilnek, és annak Ujraképzé-
dését stimulaljak.

A bdron a kezel6fej a szoveteket felmelegits és
a keringést az apré véredényekben stimuldld, inten-

. — ZIVI€zersugarat bocsat ki. Az egy-
ﬁ idejli mechanikus masszézs és szi-
vés stimuldlja a subcutan szovete-
ket, ezzel egy idében a helyi h(ités
kisimitja és feszessé teszia bért. Az
egyeduléllé vildgszabadalommal
védett orvosesztétikai berendezés-
sel végzett kezelést kovetben a laza
bérfelszin jelentdsen kisimul, és el-
tlnnek a bdr alatti durva fellletek.
A kezelés nem kellemetlen és
egyaltaldn nem jar fajdalommal, az
alkalmazott technoldgia miatt in-
kabb hideget érez a paciens. A cel-
lulitis eltlintetésén tul a lézerrel tor-
téné bérfeszesités a sziilés utén a
hason keletkezett stridk, csikok és
laza bérfellletek halvanyitédséban
is eredményes.

Milyen testrészeken alkalmazhaté az elja-
ras?

Akésziilékkel hatékonyan kezelhetd a has és kor-
nyéke, a combok, a karok bizonyos teriletei, a hét,
a csipé és a toka.

Kik szamara ajanljuk a kezeléseket?

Mindazon nék és férfiak szdmara, akik meg sze-
retnének szabadulni a nemkivanatos zsirlerakéda-
soktdl, akik fiatalabb, feszesebb, egészségesebb
bért szeretnének, mindezt gy, hogy ne kelljen ki-
esni a hétkdznapi rutinjukbdl, és ne kelljen magukat
mUtéti beavatkozdsoknak aldvetni

Milyen mellékhatasok Iéphetnek fel?

Avilag kiilonbozé téjain tobb tizezer kiilénbdzé bér-
tipust emberen végeztek mar kezeléseket, de még
semmilyen kéros mellékhatdst nem regisztraltak.

Orvosesztétikai lézeres hdrfeszesités
Gydrben az ETO Park Elményszigetben!

Egyedi-, vilagszabadalommal védett technolégian
alapulé-, orvos-esztétikai |ézeres bérfeszesités.
Rendkivill hatékony kezelés a stria- és cellulitis
ellen.

KEZELESEK MAR 3 700 FT/ALKALOM ARTOL.
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KERESSE KABELEN!

KERESZTREJTVENY

SUDOKU

A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzajut-
hatnak azok a kedves olvasdk, akik skandinav rejtvénylink helyes megfejtését
jOV6 hét szerddjdig eljuttatjdk szerkesztéséglinkbe. A sorsoldson legszerencsé-
sebbnek bizonyulé megfejté a Vaskakas is talél szelet cimd kdnyvet nyerheti meg.
Cimiink: Gydr Plusz, 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/A vagy jatek@gyorplusz.hu.
Jelige: Keresztrejtvény. Legutdbbi keresztrejtvényiink megfejtése: Biztos, hogy
maga a flirge szarvas? Nyertes: Ferenciné Szégyényi Borbala (Gydr).
Nyereményét a szerkesztéséglinkben veheti &t.
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SUDOKU

A sudoku japan eredetii, napjainkban

egyre népszertibb logikai jaték. Szabalya
egyszerd. A nagy négyzet iiresen hagyott
kis négyzeteibe szamokat kell elhelyezni
1-t6l 9-ig. Egy sorban, egy oszlopban és egy
3x3-as négyzetben mindegyik szam csak
egyszer fordulhat el6. Feladvanyaink ne-
hézségi fokat ,+” jelzi.

9 5 2 6
7 4(6 3
3 5
6 7|2 3
6
2 9 8
6|4 7 5
3|75 4 9
5 8
SUDOKU++
3 7 5
9|7 6|/5|8
3 9 4
5|7
1 7|3
4|8 2 9
7 3
419 7|3 6
SUDOKU+++
2|73 5|6
4 7
9
5 6 8
1 2
9 4 7
2 1
8 3 5
SUDOKU+++++
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PANNON-ViZ, GYOR-SZOL, ALLATKERT

Gyortol délre

szZERZG: TOTH LASZLO
FOTO: KASZTNER GABOR

Gyé6r-Moson-Sopron megye koz-
gyilése Széchényi Ferenc-dijjal
tintette ki Macher Zoltant, a
Pannon-Viz Zrt. Uzemmérnok-
ség-vezetgjét. A dij a térségfej-
lesztésért végzett munkat ismeri
el, a jelenleg Nyulon él6 szakem-
ber ezer szallal kétédik Gyorhoz.

Macher Zoltan Révfaluban nétt fel, a
révfalui vizmdben ismerkedett meg a
vizesszakmaval. Hét év mulva, 1976-
ban mar tGzemelésvezetd, késGbb a
nyuli Gzemmérnokség vezetjeként
iranyitotta a Gy&rtél délre esé terlle-
tek vizelldtasat, szennyvizelvezetését.
A hetvenes évektdl kezdett kibonta-
kozni a tertlet vizellatésa, sorra épiil-
tek a kozségi vizmivek. Legtobbjik
torténetét a tervezéstdl kezdve végig-
kisérhette. Ott volt a legtobb cséfek-
tetésnél, nyomasprobanal, a vizm(ite-
lepek, viztornyok épitésénél, belize-
melésénél.

Macher Zoltén jelenleg 42 tele-
pllés vizelladtdsat irdnyitja, Ménfs-
csanak és Gyirmot térségétdl egé-
szen a Bakonyig. A Pannon-Viz az
utdbbi évtizedben a lényegesen na-
gyobb biztonsédgot add regionalis
vizellatésra torekszik, ez azt jelenti,
hogy a meglévd rendszereket tévve-
zetékekkel, nyomésfokozdkkal kap-
csoljdk o6ssze. A gyérujbaréti és
nyuli hegyekben nem egyszer( fel-
adat a vizellatéds, néhany fogyasztd-
hoz négy-ot nyomésfokozdn &t jut
el az ivéviz. Jdl vizsgézott a rend-
szer az idei cslcsterhelésnél is. A
h&ségriaddk idején folyamatosan
friss és egészséges ivovizhez jutha-
tott a lakosség.

A szennyvizelvezet6 rendszerek, a
szennyviztisztitdk a nyolcvanas évek
masodik felében kezdtek épiilni. Mara
6t szennyviztisztité miikodik a térség-
ben, 27 telepllés szennyvizét tisztit-
jék. Amilyen nehézséget okoz a ma-
gaslati terlletek vizellatédsa, annyival
kdonnyebben mikodik e terlletek
szennyvizelvezetése. A lejtds terlle-
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Macher Zoltén és Szakacs Imre, a megyei kozgylilés elndke

tekrél a szennyviz kdnnyen lefolyik. A
Gyértdl délre esé teriileteken ipar gya-
korlatilag nincs, igy a szennyviztele-
pek iszapjaban keresve sem taldlunk
az iparra jellemzé szennyez8anyago-
kat. A szennyviziszapért sokszor még
versenyeznek is a gazdak, melyiklk
hasznositja, melyikik foldjén lesz du-
sabb atermés.

S=imsetes Szolot a vasar-
s> B .
csarnokbol

':). Q §

Afejl6dés folyamatos, az écsi szenny-
viztisztitd példaul tobb lépcsdben kor-
szer(sodott, nemrég Uj tisztitdmdtar-
gyak éptiltek. Idén a ténydiek és a sze-
mereiek régi dlma is teljesilt, ahogy itt
sokan mondjak: végre bekdtik a
szennyvizet" - vagyis rakéthetnek a md-
kod§ kozcsatornara, nem kell tobbé
dréga pénzen szippantdkocsikat hivni.

Allatkertek Ejszakaja

KEP ES SZOVEG:
XANTUS-ALLATKERT

Programok sokaséagaval
bucsuztatjdk a nyarat a
hazai allatkertek, vadas-
parkok és mas ,allatos”
bemutatéhelyek augusz-
tus 30-an az Allatkertek
Ejszakajan. Ezen az estén
orszégszerte  tizenkét
helyszinen varjak a lato-
gatodkat egy hangulatos
esti latogatésra, termé-
szetesen sok-sok kilon-
leges, egyedi latnivaldval.

A gydri éllatkert az éj-
szakai dzsungel hangu-
|latat megelevenitve,
meghosszabbitott nyitva
tartéssal (22 ¢6raig) és
kalandos programokkal

26/

/2013. augusztus 30.

Program

17.00 A tapircsalad vacsoraja

17.30 Apellék vacsoraja

18.00 Fellép az ,Allati j6 bemutatd” csapata. Ege-
rek, nyestek, gorények, rokak, borzok, patkényok
lépnek szinre, segitséglikkel latogatdink testko-
zelbdlis megismerhetik az erdd éjszakai allatait
18.50 Lamasétaltatas - talalkozas Benijivel, a
ldméval

19.10 Marabuk etetése

19.30 Az Ebulé kutyaiskola misora

20.00 Tlzzsongl6r-bemutatd

20.20 A vidracsalad vacsoraja

20.45 Tlizzsongl6r-bemutatd

21.05 A medvék etetése

21.30 Jaguarok vacsoraja

Latogassanak el hozzénk, legyenek részesei
egy titokzatos kalandnak az allatkerti éjszaka
varézslatos vildgaban!

varja latogatoit, akik
megtekinthetik a naple-
mentét és az azt kovetd
életet az éllatkert kapuin
belil. Latogatdink egész
este dllatkerti kalandtu-
rén vehetnek részt, ahol
kilonbozsé lgyességi ja-
tékokat probalhatnak ki,
sétélhatnak a hangulato-
san megvilagitott uta-
kon, tovabba betekint-
hetnek az &llatok esti
programjaba, a kijelolt
id6pontokban  medgfi-
gyelhetik, hogyan vacso-
raznak a kert lakai.

A programok 17 ora-
kor kezd6dnek. A meré-
szebbek simogathatnak
kigydt, csétanyt és egyéb
,nemszeretem” allatokat.

A nydrutd és a kora 8sz egyik slagergyimolcse a
sz618, amely mar nagy valasztékban kaphato a va-
sarcsarnokban. Sajat termesztési sz6l6jét kinalja
a vasartéren huszonhét éve jelen |évd Kaltenecker
Arpad. A ménfécsanaki stermeld a hétkozi piacon
elmondta: az idei évi termésre nagy hatéssal volt az
id6jaras. A csapadékos, hlivos tavasz, majd a nyari
aszaly a gazda legjobb tor6dése mellett sem kedve-
zett az ezeregyszaz t6kén termd flirtoknek.

A kertész standjandl a napokban az augusztusi
muskotaly fajtabdl kérhetiink. Az el6ttink all6 id6-
szakban Panndnia, Helikon szépe, saszla és Teréz sz6-
|6fajtakbdl is kerll majd a pultra az érésnek megfele-
I6en. Kaltenecker Arpad asztaléndl a fiirtok mellé né-
hény j6 szd is jar. A héten a sz8I6 otthoni taroldsa a
rendre visszatéré téma. A ménfécsanaki 8stermeld
szerint a hazavitt, de azonnal el nem fogyasztott sz6-
|6t a nejlonzacskdbdl ki kell venni. A gylimélcsét ajan-
latos fedetlen talban vagy kisebb rekeszben a spajz
hlivosében vagy a hiitében tartani, igy a sz616 tovabb
megdrzi kivald mindségét.

Sz616: 350 Ft/kg

Piaci kosar
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APRO HIRDETES

SZOLGALTATAS

Bankhitelek!

Személyi kdleson:

- nyugdijasoknak akar 80 éves
korig, BAR-lista nem akadaly

- alkalmazottaknak, min. 6 ho-
napos munkaviszony szilkséges
Tel.: 20/922-3330

Koltoztetés, fuvaro-
zas, lomtalanitas, btor, mi-
szaki termék szdllitasa kedvezd
aron, 2.900 Fttol. Tel.
30/5420-720.

Masszazs! Reflexznas (talp vagy tel-
jes lab). Metamorf (Gsi simanmasz-
szazs). Tel.: 30/570-9017

Egyediilallé testsuly-
kontroll - zsircsokkenté
program, amely az anyagcserét
befolyasold gének megfeleld mdkade-
sén alapul, és meggatolia a jojoeffek-
tust. Tel.: 20/9673-291

Lakatosmunkak! Ke-
ritések, kapuk, biz-
tonsagiracsok, korla-
tok stb. készitése, ja-
vitasa, karbantarta-
sa. Ajto-, ablak-, zar-
javitas! 70/2237-957

Gépi foldmunka, alapasas,
tereprendezés kedvezd aron, Gydr-
ben és kormnyékén. Hétvégén is!
30/356-6163

Hivjon bizalommal! Telies
kor(i lomtalanitast vallalok. Taroldjat,
garazsat kitakaritom. Feleslegessé
valt holmijat ingyen elszallitom.
Stuka Tibor: 30/217-0848

EGYEB

Készpénzért antik bitort, festmeé-
nyeket, herendi és Zsolnay porce-
[ant, eziisttérgyakat, konyveket,
régi fali- és asztali drakat, disztar-
gyakat, teljes hagyatékot vasaro-
lunk. Tel.: 70/640-5101.

160x200 cm-es kokuszos 4gybetét
eladd! Irdnyar: 19.000 Ft. Tel.
20/434-4526

Gydri, kdzépkort, megbizhatd holgy
takaritast vallal. Feleslegessé valt,
lakdsban hasznélhatd dolgaikat
megkdszonném, ha felajanlandk
szamomra! ElGre is kdszonom!
20/211-7884

Vasarolok régi buto-
rokat, drakat, festményeket,
porcelanokat, eziisttargyakat!
Németh Csaba, 20/937-9671.

Lomtalanitast valla-
lok, ingyen kitakaritom pincéjét,
udvarét. Feleslegessé valt holmijat
elszallitom. Tel.: 70/500-1291.

Magas aron vasarolok
antik varrdgépet, bitorokat, vitrintargya-
kat, porcelanokat, festményeket, pénzér-
méket, teljes hagyatékot! Dijmentesen
hézhoz megyek! Tel.. 30/458-7765

Lomtalanitas! Vidllalunk min-
den tipust lomtalanitast igény sze-
rint rakoddkkal, teljes kord elszalli-
tassal, akar dijmentesen, hétvégén
is. Tel.: 20/944-6667.

COFIDIS gyorshitel
48 6ran belill (max. 800 E Ft),
Uj SZOCPOL, tamoga-
tott lakashitel, arfolyamrogzités.
Tel.: 20/951-0235

Bélyeget, bélyeggydijte-
ményeket, képeslapokat, pénze-
ket, pénzgy(iiteményeket, plaketteket,
kitiintetéseket, konyveket, egyéb régi-
séget vasarolok gy(ijteményembe. Hét-
végén is! P4l Istvan. Tel.: 20/947-3928.

SZEP-KARTYA, Erzsé-
bet utalvany elfogadisa és
bevaltsa. Tel.: 70/564-2280.

Hajat veszek 50 cm felett, vé-
gottat vagy vagni valdt, j6 aron. Tel.:
20/497-9197

UZLET

Gyor-Belvarosban
60 m2-es helyiség
kiado. Erd.: 70/218-
9408

Gydr, Kélvéria utcaban 120 m?, 38
m?, 70 m?-es irodk hosszd tévra
Kiadok. Erd.: Gy6r-Szol ~ Zrt.,
96/511-420.

Gydrben a Herman Ottd (ti Vasar-
csarnokban kereskedelmi tevé-
kenységre az |. emeleten 11 m?-es
lizlet hosszu tavra kiadd. Erd.:
20/581-0050, e-mail: tokay.peter@
gyorszol.hu

GARAZS

Eladé6 Gyarvarosban zart
udvarban 16 m? garazs!
Iranyar: 1,6 M Ft. Tel.:
30/8569-664

LAKASCSERE

Belvarosi, 1 szobds, 55 m?-es, egye-
di gazfiitéses, hatérozatlan idejli
bérleti szerzodéses lakast cserélne
2-3 szobas, 55-100 m?-es, hataro-
zott/hatdrozatlan idejd, foldszinti,
maximum elsd emeletig lévG bérle-

KESZPENZES AUTOFELVASARLAS

Telepiinkdn 100 db-os hasznaltauto-készlethol valogathat!

96/319-300, 06-30/901-5808 *» GYOR. FEHERVARI [T 79,
= Ingvenes hiteliigyvintézés hozott autora és motorkerékpirra.

* Hitellel tirténd visirlis esetén ajindék eredetvizsgn,
= Autdbesaamilis akir hitellel terhelten is.

= Biztositaskiites, casco.

g Kedvezo hitelajanlatok!

rEMOL AUTOUDVAR

ményre. (Hirdetésszam: 342) Erd.:
Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Nadorvarosi, sszkomfortos, 44 m?-
es, 1+fél szobas, tavfitéses, hataro-
20t bérleti szerzddéses lakast cse-
rélne 2-3 szobas, 50-60 m2-es, ha-
tarozott/hatdrozatlan ideji bérle-
ményre. Sziget, Ujvéros, Marcalva-
ros |- I. kizérva. (Hirdetésszam: 340)
Erd.: Gydr-Szol Zrt., 96/5611-420.

Nadorvaros csendes, z0ld-
Ovezeti részén épilt, 49,5 m?-es, rend-
kivil alacsony rezsij, természetes anya-
gokkal begpftett fa nyldszarok, parketta,
jardlap), hangulatos, j6 fekves( és elren-
dezés tarsashazi lakasomat hasonld
dnkormanyzati bérlakasra cserélném,
értékegyeztetéssell Erd.: 20/575-8819.

Belvarosi, 1 szobds, 34 m’-es, egyedi
szilérd fiitéses, Gjonnan feldjftott, haté-
rozott bérleti szerzGdéses lakast cse-
rélne 2 szobds, 45-50 m?es, hataro-
2ott/hatdrozatlan idej(i, lehetdleg egyed
gézfiitéses bérleményre. Sziget, Adyvé-
ros, Gyérvaros, Ban Aladér u. kizarva.
(Hirdetésszam: 341) Erd.. Gydr-Szol
71t 96/511-420.

Belvarosi, 2 szobas, 61 m2-es, etazs
gézflitéses, feldjitdsra szoruld, hatdro-
zatlan idej(i bérleti szerz6déses lakast
cserélne nyugodt kamyéken elhelyez-
ked6, 1 szobas, 40 m?-es, hatarozatlan
idejd, foldszinti, maximum elsé emele-
tig Iévd bérleményre. (Hirdetésszam:
343) Erd.. Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 2 szobds, 72 m?-es, gaz-
fiitéses, hatdrozatlan ideji bérleti
szerzdéses lakast cserélne 1,5-2
sz0bas, 40-50 m2-es, hatarozatlan
idejd, taroldval rendelkezd, foldszinti,

maximum elsé emeletig 1évd bérle-

ményre. (Hirdetésszam: 344) Erd.:
Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

INGATLAN

Gydrben, Marcalvaros |.-en, 4 emele-

tes héz,elst')' emeletén 58 m?-es lakas
elado! Erdeklodni: 20/434-4526

Budapesten, XIl. keriilet-
ben, Mese kdzben 27 m?-es, jo
dllapotd, cirkofitéses
lakaés tulajdonostd| elado.
Irnyér: 10,5 M Ft. Erdekigdni:
20/329-6877.

Balatonalmadiban eladg kétszintes
ikernyarald egyik része. A nagy
strandtol 700 m-re, 75 m?-es, két és

fél szobas, berendezéssel, kis kerttel,

terasszal, kocsibedlloval. Iranyar:
11,9 M Ft. 20/327-8603

Gyor-Nadorvarosban,
a Zrinyi utcaban, a Leier City Center
szomszédsagaban  tulajdonostal
eladd egy 53 m*es, 2 szobds, 3.
emeleti, vilagos, jo elrendezésti lakas.
A nagy konyha mellett kamra és
gardrdbszobais rendelkezésre all. Az
ingatlan feltjftott, mdanyag ablako-
kat, Gj flitésrendszert, turbds kazant
kapott. Kocsibealld az udvaron talal-
hatd, a lakéshoz nagy pince és pad-
lasrész tartozik. A 11 lakasos, tégla-
épitéstitarsashaz is feltjftason esett
4t néhany éve, Uj cseréptetdt kapott
és dtfestették.

Iranyar: 13,9 millid Ft.

Erdeklddni:
06-20/284-3398

OKTATAS

Marketing, marketingkutatds, kom-
munikécié, szocioldgia tantargyak-
bél gyakorlati szakember korrepeta-

[4st, vizsgara felkészitést vallal. Tel.:
20/922-5716.

EPITOANYAG

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazdelemek
SILKA hanggatlo tégla,
MULTIPOR belso
oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gydr, Bacsai Ut 148/E
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktar:

Gydr, Fehérvari t 75.

Tel.: 96/417-957

Mobil: 30/9588-852
www.y-ytong.hu

138.000 Ft kedvezmény

SAMSUNG NR-270 pénztargép

csupan nettd 100.000 Ft a készlet erejéig

Uelezze igényét mert lemarad! B9
penztargep@konkoord.hu tel.:30/9323625 ~

Gydr, Fehérvari u. 17/b
www.konkoord.hu

KONKOORD ==

REGI GAZKESZULEKET,
FUTESI REND ZERET

Kondenzécits kazanok, gazkészilekek teiep‘rlése teljes kil Dg\unthésset.
{izembe helyezéssel, szervizhattérrel, akarBEy garandiavall
Miszaki biztonsagi feliilvizsgalat. Helyszini felmérés, tandesadas.

MESTER-GAZ KFT. = 9021 Gydr, Ukapu Gt 3. = Nyitva: h-p. 7.30-16 oraig.
Tel: +36-20/946-1511, 96/335-443 + mestergaz@mall kabelnethu

Az Atlas
nem csak a fej
hordozéja

On tudta, hogy a legelsé nyakcsigolya — az ATLAS - a legtébb em-
bernél tartésan el van mozdulva? Ez a kortiimény egész sor testi
és szellemi zavart okozhat. Mintegy 19 éve egy svajci bioenergeti-
kus, dr. Rene-Claudius Schtimperli dolgozta ki és szabadalmaztatta
madszerét, amelyet mér a vilag tobb mint 30 orszagaban kozel
400 Atlasprof specialista alkalmaz. Az egy-
szer(i és biztonsagos vibracids gépi masszazs-
technikat és eszkozt a feltaldlo kidolgozta és
személyesen oktatja. Az Atlas a fej, nyak, ge-

rinc és csipd egyensulyat meghatarozé elsé
“ nyaki csigolya. Az eredmény tartés, mert az
Atlas az anatomiailag korrekt helyére kertl.

Atechnika egyedulallo, természetes, nem orvostudomanyi mod-
szer, nem gyakorol hatast a csigolyatestre, nem manualterapia
és nem csontkovacsolds. A mddszer neve AtlasPROfilax. A gépi
vibréaciés masszazs specialis pontokon kilazitja a nyaki izmokat és
szalagokat. A szervezet 6ngydgyito, regeneralé mechanizmusa-
nak koszonhetden indul be a javulds. Magyarorszagon 11 At-
lasprof specialista van, aki alkalmazza a metodust. A nagykanizsai
dr. Varga Imre az egyikéjuk, akinek tavalyelétt az AtlasPROfilax
vibraciés masszazs utan az addig évek 6ta fenndlld panaszai, mint
a derékféjas, nyaki és vallfajdalom, szédulés és fejfajas rovidebb-
hosszabb idd alatt megszintek.

Dr. Varga Imre Gyérben 2013. szeptember 3-an
(kedden) 18 érakor INGYENES ismertetd
el6adast tart a Nemzetkozi Kereskedelmi K6zpontban
(Szent Istvan t10/A, az IBIS Hotel mellett).
Minden érdekléd6t szeretettel var.

Y ‘n (szombat) 9-12 draig
INGYENES
minden

adlotska
'A'A'RZE latogatonak!

Arany Janos Altalanos Iskola auldja

Gyor (Marcalvaros I1.) - Orkény Istvan u. 6.

www.manocskaborze.freewb.hu

K@HMANYBﬁHIIZES
SZEMELY- es

TEHERAUTORA
Telefonszam: 70/942-8045

UJ NYARI étlappal,
kival6 borokkal,
frissito italokkal varjuk

Kedves
Vendégeinket
Duna-parti

‘—: teraszunkon!

— nu

www.amstelhattyu

Amstel Hattpn fogadsd

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423
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Tornagyozelemmel hangoltak

sZERZO: LAKNER GABOR
FOTO: MARCALI GABOR

A varakozasoknak megfelelen
a hazigazda Gydori Audi ETO KC
nyerte meg a PwC Handball Fi-
esta elnevezési nemzetkozi ndi
felkésziilési kézilabdatornat. A
dontében ujjtorést szenvedett
Gorbicz Anita, akinek felépilése
elérelathatélag harom hetet
vesz igénybe.

A zold-fehérek a pénteki elsé jatékna-
pon 34-19-re bizonyultak jobbnak a
francia Metz HB csapaténal. A gySriek
az elsd félidben csak keresték a szo-
késos hatékony védekezésliket, igy a
szlinetben még csak harom gdllal, 16-
13-ra vezettek. A sziinet utén aztan fel-
javult a védekezés és a kapusteljesit-
mény, igy tizendt gdllal gy6zétt a hazai
csapat, amely a mésodik jatékrészben
mindossze hat gdlt engedélyezett a
szoknyéban jatszo ellenfelének.

Az Audi ETO a mésodik csoport-
mérk&zésén 32-19-re nyert a német
HC Leipzig ellen. A zold-fehérek ezut-
tal a tizedik percben hagytak éllva el-
lenfelliket, a szlinetben mar tizenegy
gol volt a kiilonbség a két csapat ko-
z6tt, 18-7 lett a félid6 vége. A méso-
dik jatékrész elején kiegyensulyozot-
tabb lett a talalkozo, felvaltva szértak
a golokat a jatékosok, de csak szoro-

28/ +/2013. augusztus 30.

sabb3 tudték tenni a mérkézést a lip-
cseiek, izgalmasabba nem igazan. Az
Audi ETO a lefujésig megérizte két
szamjegyu elényét. A gydriek igy beju-
tottak a dont6be, ahol az Andrea Le-
kiccsel, Jovanka Radiceviccsel és
Ana Djokiccsal felélld Vardar Szkopje
vart a BL-gy&ztesre.

Oszi bajnoki menetrend

1. forduld, szeptember 1., 12.40
6ra: FTC-Audi ETO. 2. forduld,
szeptember 7., 18 dra: Audi ETO-
Fehérvar. 3. forduld, szeptember
14., 18 édra: Siofok-Audi ETO. 4.
forduld, szeptember 18., 18 dra:
Békéscsaba-Audi ETO. 5. forduld,
szeptember 21., 18 éra: Audi ETO-
MTK. 6. forduld, szeptember 28.,
18 dra: Audi ETO-Eger. 7. forduld,
szeptember 28., 18 éra: Dunaujva-
ros—Audi ETO. 8. forduld, oktéber
9., 18 éra: Erd-Audi ETO. 9. for-
duld, oktéber 15., 18 dra: Audi
ETO-Veszprém. 10. forduld, no-
vember 5., 18 éra: Vac-Audi ETO.
11. forduld, november 23., 18 éra:
Audi ETO-DVSC.

A dontében telt haz fogadta a csa-
patokat a Magvassyban. A zold-fehé-
rek szerezték az elsé golt, és ezutan is
végig vezetett a csapat, a Vardar csak
futott az eredmény utén. Az Audi ETO-

ban Amorim és Bulatovic jart élen a
golszerzésben, mig a Vardarban Lekic
tartotta a lelket. Félid6ben méar hét
gollal vezetett a gybri csapat, a méso-
dik jatékrészben is a gydriek akarata
érvényesiilt, igy a hazai kupagy&ze-
lem nem forgott veszélyben. Ambros
Martin egylttese 29-21-re nyert a
maceddn csapat ellen, igy az elsé he-
lyen zérta a hétvégét.

A torna legjobb kapusa Katrine
Lunde (Audi ETO), gdlkiralya Karolina
Kudlacz (Leipzig), mig legértékesebb
jatékosa Andrea Lekic (Vardar) lett. A
Fair Play-dijat a Rosztov-Don egyt-
tese vihette haza. A torna végeredmé-
nye: 1. Gy6ri Audi ETO KC, 2. Vardar
Szkopje, 3. Krim Ljubljana, 4. Rosztov-
Don, 5. HC Leipzig, 6. Metz HB.

A kronikahoz tartozik, hogy a don-
t6ben Gorbicz Anita ujjtorést szenve-
dett, és még aznap este meg is mUitot-
ték. Az iranyitd felépilése harom
hetet vesz igénybe, igy elvileg a baj-
noksag nyitéforduldjaban nem lehet
ott a palyan. A cimvéds zold-fehérek
vasarnap rangaddval kezdik meg sze-
replésiiket a magyar bajnokségban,
hiszen az ezUistérmes Ferencvéros ott-
honéban [épnek pélyéra az elsé fordu-
|6ban. A talélkozd szokatlan idépont-
ban, 12.40 drakor kezd&dik a Népli-
getben, a mérk&zést ugyanis az RTL
Klub kozvetiti él6ben. A tornagyéze-
lemmel hangolé gydriek Gorbicz

Anita nélkil is esélyesei a nyitéforduld
slagermérkézésének, de nem ven-
nénk ré mérget, hogy a klasszis ira-
nyité valdban kihagyja a rangadot.

Tovabbi hir, hogy a Gy6ri Audi ETO
KC szorosabbra flizi kapcsolatat a
Veszprém csapatéaval. A két klub ta-
valy kotott harom évre sz6ld szakmai
egyuttmdkodést, amely lehetGséget
biztosit a gydriek NB I-es szintd utan-
potldscsapatéanak els6 osztélyu sze-
replésre. Az elmdlt egy év tapasztala-
tai alapjan a veszprémi klub augusz-
tus 21-i kozgydlése a tisztujitas soran
Uj eInokséget valasztott, és egy szoro-
sabb egytttm(ikodés mellett dontott.
Ennek legfébb oka az, hogy a veszp-
rémi klub tovabbi szakmai és pénz-
lgyi tdmogatashoz juthasson. A csa-
pat véltozatlanul Veszprém Barabds
Duna Takarék KC néven indul a baj-
nokséagban, a vezet6edzd tovébbra is
Réth Kélman lesz, aki ezzel szilard ala-
pokon kezdheti meg csapatéaval a baj-
noki mérkézéseket. A Magyar Kupa-
ban szerzett bronzéremmel a KEK-
részvételt is kivivta a csapat, igy az 6sz
sordn mar nemzetkdzi megmérette-
tésben is része lesz a fiataloknak. Az
Audi ETO az NB I/B-ben szerepl§
VKCSK csapatéval is egylttmUikodési
megéallapodast kotott, amelynek értel-
mében a klub jatékoskeretét az ETO
fiataljaival toltik fel, az edz8i teend ket
pedig Hornyék Lajos latja el.
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Dontetlen a szomszédvari rangadon

Nem birt egymassal a bajnok és a lis-
tavezet6, a Gydri ETO FC hazai palyan
1-1-es dontetlent jatszott a Videoton-
nal az OTP Bank Liga 6todik forduldja-
ban. A zold-fehérek ezuttal lendiletes
tdmadajatékkal rukkoltak eld, és sorra
dolgoztak ki a helyzeteket az elsé fél
Oréban. A sérilésébdl feléplilt és a kez-
d6csapatba visszakerlld Patkai dridsi
helyzetben el6bb a kapu folé I6tt, majd
néhany perccel késébb mar nem hiba-
zott. A 18. percben Volgyi szoglete
utan Liptak emelte at a labdét a jobb ol-
dalrdl, a hosszu saroknal érkezé Patkai
pedig kozelrél a kapuba fejelte a gyd-
riek vezetd goljat. Ezt kdvetden is tdma-
dasban maradt az ETO, de Andri¢ ka-
pasbdl a kapufat taldlta el, igy maradt
azegygodlos kiilonbség. A 34. percben
varatlanul egyenlitett a Videoton, Klein-
heisler sarokrigédsa utan Juhdsz bom-
bazott Kamenar kapujaba. A masodik
félidében mindkét csapatnak megvol-
tak a lehet8ségei a gdlszerzésre, de a
helyzetek kimaradtak, igy nem valto-
zott az 8ll4s a hdrmas sipszdig. A Gydri
ETO FC tovabbra is nyeretlen a bajnok-

. o T Y

sagban, de a mutatott jaték ezuttal mar
olyan volt, amilyen egy bajnokcsapat-
tél elvarhatd. A két csapat |6 szinvo-
nalu, valtozatos mérk&zést jatszott egy-
massal, hidnyérzet egyedil az elma-
radt gy6zelem miatt lehetett a szurko-
|6kban. A zold-fehérek a kdvetkezd for-
duléban is hazai palyan jatszanak,
szombaton 16.30 érakor a Paks egytit-
tese érkezik Gyérbe. Remélhetéleg az
els6 bajnoki sikerre csak eddig kell var-
nunk.

Az NB ll-ben a Gyirmét FC Gy6r
mult heti idegenbeli bravirja utén
hazai palyan 1-0-4s vereséget szenve-
dett a Sidéfok egylttesétol. A kék-sar-
gék végig folényben futballoztak, de a
helyzeteiket nem sikerUlt gdlra valta-
niuk, mig az ellenfél a 86. percben egy
szabadrugast kdvetéen megszerezte a
gy6ztes taldlatot. A gyirmdtiak a hajra-
ban Magasfoldi kiéllitdsa miatt ember-
hatranyba kertltek, és bar mindent
egy lapra feltéve ronamoztak, mar nem
sikertilt kiegyenlitenilik. A csapat leg-
kozelebb szombaton 17.30 érakor Kis-
vardan lép pélyara.

Hatvanéves a legendas bombazo

A kdzelmultban Unnepelte hatvanadik
szlletésnapjat Pdczik Jozsef, az egy-
kori kivald labdarugd, az ETO aranyge-
neracidjanak tagja. Szlletésnapja al-
kalmabdl a gy6ri onkormanyzat nevé-
ben Bolla Péter kabinetfénok koszon-
totte a legendés jatékost, akinek a
varos ezlst emlékérmét nydjtotta at.
.Poczik Joézsef nemcsak a gyéri,
hanem az egész magyar labdarigés
egyik legnagyobb egyénisége volt a
hetvenes és nyolcvanas években. Mar
ahetvenes években is kivald futballista
volt, de a csucsra akkor ért fel, amikor
Verebes Jdzsef keze alatt két bajnoki
cimet nyert az ETO-val. Egy fantaszti-
kus csapatnak volt a karmestere, pél-
dakép lehet a mai fiatalok szdmara.
Oriildk, hogy nem szakadt el a labda-
rugéastol, és még ma is aktivan szere-
pet véllal a véros sportéletében” - mél-
tatta Bolla Péter a szliletésnapost.
Péczik Jézsef a MAV-DAC-ban
kezdte palyafutdsat, de az ETO hamar
kiszemelte maganak. A hetvenes évek
elején a Rdba ETO-ban, majd 1976 és
1979 kozott a Honvédnal szerepelt az él-
vonalban, és a nemzetkdzi kupaporon-
don is letette névjegyét. Gydri visszaté-
rése hozta meg az igazi sikert, aktiv ré-
szese volt az ETO aranykoranak, 1982-
ben és 1983-ban is bajnoksagot nyert
a zOld-fehérekkel. A hajszalpontos indi-

tasairdl és bombagdljairdl hires kdzép-
palyas tizennégy alkalommal szerepelt
a vélogatottban, ahol négy golt is szer-
zett. Vilagbajnoki résztvevd is lehetett
volna, de mivel remek forméja ellenére
csak kiegészit§ emberként szdmitottak
ré, igy lemondta a szereplést. A bajnoki
cimek utan a belga Royal Antwerp szer-
zOdtette, ahonnan két év utan tért visz-
sza a Réba ETO-ba. Az aktiv labdaru-
géssal 1989-ben hagyott fel. Edz6ként
kordbban az ETO csapatét is vezette,
napjainkban pedig a megyei elsd oszta-
lyd DAC 1912 mestere.

.Csodalatos érzés, hogy gondolt
ram a varos ezen a kerek évfordulén” -
fogalmazott Pdczik Jozsef. ,llyenkor
eszembe jutnak a régi emlékek, melyek
kozll a két bajnoki aranyérem még a va-
logatottban szerzett mesterhdrmast is
megeldzi a képzeletbeli rangsorban. A
régi sikerek titka a kitliné kdzosség volt,
az egykoritarsakkal még maistartjuk a
kapcsolatot, bar manapsag mar ritkab-
ban taldlkozunk. Az ETO meccseire
mindig kijarok, driasi dolognak tartom
a harminc év utan megnyert bajnoki
cimet, de sajnos az 8szi rajt nem ugy si-
kerllt, ahogy vartuk. Bizom benne,
hogy a csapat minél el6bb kilédbal a g6-
dorbdl. ADAC-nal pedig készen allok az
Uj feladatokra, j6 Ujra a kispadon dlni” —
mondta a hatvanéves legenda.
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Gyozelem huszaros hajraval

A cimvédd Raba ETO huszaros hajra-
val, haromgédlos hatranybdl felallva 5-
4-re legy6zte a Haladast az élvonal-
beli futsalbajnoksag nyitéforduldja-
ban. A gyériek egy régi ismerdssel ta-
|alkoztak a bemutatkozaskor, hiszen
ebben a szezonban a szombathelyi
csapatot er6siti az egykori Réba-parti
kézonségkedvenc, Gyurcsanyi Zsolt.
David Madrid vezet8edz6 kiilonbozé
okokbdl nem szamithatott Juanra,
Carlitos és Victor jatékara sem.

Tapogatdzd jatékkal indult a talal-
kozd, az idény eleji forma mindkét csa-
pat jatékan meglatszott. Az elsé fél-
id6ben minddssze egyetlen gdl esett,
azt pedig a Halad3s szerezte Horvath
révén, a gydriek ugyanis a szlinetig
nem tudtdk feltérni a remekul zard
hazai védelmet.

Térfélcsere utdn a Haladas villam-
gyors kontrakkal hdromgdlosra novelte
elényét, Szimcsak és Vidak volt ered-
ményes a vasiak kozil. A Rdba ETO
ekkor végre betaldlt, Alvarito szabadru-
gasbdl vette be a szombathelyi kaput.
Ahazaiaknak erre is volt valaszuk, Szim-
csék Ujabb taldlata utdn ismét visszadllt
a haromgdlos kiildnbség.

Minddssze hat perc volt hatra a mér-
kézésbdl, a gybriek azonban nem adtak
fel aharcot, a kapust lecserélve atalltak
Ot a négy elleni jatékra, ennek pedig
meg is lett az eredménye. Fabio azon-
nal szépitett, majd Harnisch Iépett el6
fészerepl6vé, aki mesterhdrmaséval az
utolsd pillanatban megforditotta a mér-

kézést, a Rdba ETO igy huszéros hajra-
val 5-4-re gy6zni tudott a nyitanyon.
+Nehezen nyertlink a jdl felkészitett
Haladas ellen, mivel rendkiviil sok labdéat
veszitettiink, és kapkodva jatszottunk.
Ezt nem engedhetjiik meg magunknak
a késébbiekben. Amésodik félidében az
6t a négy elleni jatéknal megnyugodott

Spanyol edzovel a selejtezokon

A spanyol Tomas Rivera Amordst ne-
vezte kia Magyar Labdartigé Szovetség
(MLSZ) a férfi-, a néi és az utdnpotlés-
futsalvélogatottak élére. Vagi Mérton, az
MLSZ fétitkéra elmondta, hogy az elndk-
ség juliusban fogadta el a szakag straté-
giaifejlesztésitervét, és ennek jegyében
érkezett az 57 éves szakember.

LAz elmult harom évben a futsal hat-
térbe szorult, most ezen prébalunk val-
toztatni. A futsal ennek ellenére kivéléan
teljesitett, a férficsapat huszonotodik a
vildgranglistan, rendre eljutott a selejte-
z6k utolsé koréig, és ott sem vallott szé-
gyent” - mondta a fétitkar, aki hozzétette,
ajavulé korilmények hatdsara még jobb
eredményeket varnak az Uj stébtdl.

A sportvezeté elmondta, az au-
gusztus 20-4n életbe épett szerzé-
dés 2015 végéig szdl, ezalatt lesz egy
teljes Eurépa-bajnoki és vilagbajnoki
selejtez8sorozat, és ha barmelyik
nagy tornéra kijut a férfivélogatott,
akkor automatikusan meghosszabbit-
jék az Uj szakvezets kontraktusat.

+Nemcsak szévetségi kapitdnynak
jottem Magyarorszégra, hanem az
egész futsalt fejleszteni” - jelentette ki
alegutébb a Dunakeszinél, el6tte pedig
romén szovetségi kapitanyként dolgozd
szakember, aki irdnyitotta a vildgvaloga-
tottat is. Rivera azt is elmondta, a ma-
gyar futsal az eddigieknél jobb eredmé-
nyeket érhet el, és ezt arra alapozza,
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hogy ismeri a jatékosokat, tudja réluk,
hogy magas szinten jatszanak.

Lodi Tamas, a nemzeti csapat és a
Réba ETO vilagvélogatott er6ssége el-
mondta, hogy nem dolgozott még a
szovetségi kapitdnnyal, de sok jét hal-
lott rdla, és kifejezetten oril, hogy spa-
nyol szakembert vélasztott a szovet-
ség a posztra. A gydri jatékos szdt ej-
tett a szeptemberben esedékes, Uk-
rajna elleni Eurépa-bajnoki pdtselejte-
z6rél is: szerinte reédlisan a rivélis az
esélyesebb, 65-35 szézalékos arény-
ban, mert futsalkultirdja magasab-
ban jegyzett. Hozzétette, jelenleg nem
elsGsorban ennek a parharcnak a si-
keres megvivésa a cél, sokkal inkabb
hosszu tévon kell eredményeket varni
az Uj kapitdnytdl, mert Uj mentalitést
hoz a csapathoz, és id6 kell ahhoz,
amig ezt 4tveszik a jatékosok.

»Ez nem azt jelenti, hogy nem te-
szlink meg mindent az Eb-részvéte-
[ért. Hinni kell magunkban, és akkor
sikertlhet legy6zni az ukrénokat” -
mondta Lédi Tamés. Az ukrénok elleni
elsé meccset szeptember 17-én Har-
kovban rendezik, mig a visszavagd
egy héttel késébb Gyongydson lesz. A
péarharc gySztese kijut a 2014. januar
28. és februar 8. kozotti, 12 csapatos
belgiumi kontinensviadalra.

N i,

a csapat, és akkor éreztlik, hogy ki tu-
dunk egyenliteni, vagy akar nyerni is tu-
dunk - ez, ha nehezen is, de sikerult” -
értékelt David Madrid vezetedzé, aki
gy6zelemmel deblitélt a Raba ETO kis-
padjan. A gy6riek els6 hazai mérkézésu-
kon hétfén 18.15 drakor a Veszprém csa-
patét fogadjdk a Magvassyban.

Valogatott torna
Ikrényben

Ahogy az elmult években megszokhat-
tuk, idénis a Visegradi Négyek Tornaja-
val indul az &szi futsalszezon, mar ami
a vélogatottat illeti. Ebben az évben
ismét Magyarorszég a rendezé, igy itt-
hon fogadjuk Csehorszéag, Lengyelor-
szédg és Szlovakia legjobbjait, még-
hozza Ikrényben. A torna érdekessége,
hogy itt mutatkozik be az Uj szovetségi
kapitany, Tomas Rivera és stdbja. Az el-
mult évekhez hasonléan palyéra lépnek
afelndtt valogatott jatékosok mellett az
U21-es korosztély legjobbjai is, ahol
idén az1992. janudr 1. utan szlletettek
szerepelhetnek. A négyes torna lebo-
nyolitdsa a szokdsos, tehat minden csa-
pat jatszik mindenkivel. A jatéknapok
szeptember 2-3-4. lesznek.
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Ifj. Hamar
Ferenc
valogatott
kerettag

A Magyar Orszégos Horgész Szovet-
ség versenybizottsdga a Sporthor-
gasz Egyeslletek GySr-Moson-Sop-
ron Megyei Szévetségének koordina-
ldsaban, a Nadorvarosi Sporthorgész
Egyesllet szervezésében augusztus
elején Gyérben, a Holt-Marcalon ren-
dezte meg az orszdgos utanpotlas-
horgészbajnoksagot. A megmérette-
tésen a gy6ri ifj. Hamar Ferenc a hu-
szonhérom év alattiak korcsoportja-
ban tizenhét versenyz6 kozil a negye-
dik helyen végzett, eredményével be-
kerilt korosztélydnak magyar halfogo-
vélogatottjaba. A versenyrdl ifj. Hamar
Ferenc elmondta: Magyarorszag leg-
jobb fiatal horgaszai mérték ossze fel-
késziiltséglket. Az er@s, kiegyenlitett
mezényben zajl6 orszagos bajnoksag
soran nagy szerepe volt a taktikanak,
a torpeharcsa és a keszeg horgésza-
tanak lehetséges kombinacioi az
utolsé pillanatig éles versenyt hoztak.
Ifj. Hamar Ferenc az elsé versenyna-
pon tikkaszté melegben csoportja-
ban a negyedik lett. A versenytarsak-
hoz képest drnyalatnyi kiilonbséget je-
lentett, hogy Ferenc torpeharcsai ki-
sebbek voltak, mint a palya tobbi sza-
kaszén zsdkmanyoltak. A betord hi-
degfrontot koveté masodik verseny-
napon mintegy tizennégy kilogram-
mos fogéssal szektordban nyert a
gydriversenyz8. A harmadik, némileg
szeles etapon a masodik helyet sike-
rilt megszerezni, igy ifj. Hamar Fe-
renc 0sszetettben korcsoportjaban a
negyedik helyen végzett, tovabb oreg-
bitve ezzel a gy6ri horgészver-
senysport hirnevét.

Végéhez kozeledik a felkészulés

Az ETO-SZESE elszenvedte mésodik ve-
reségét a felkésziilés soran, a hdromszo-
ros osztrék bajnok Krems két gdllal bizo-
nyult jobbnak a gyéri egyiittesnél. Magi
Serra vezetéedzd ezuttal nem szdmitha-
tott a gyomorrontéssal kiiszkdd6 Né-
meth Gabor és a munkahelyi elfoglalt-
séga miatt tévol maraddé Kalmér LészI6
jétékéra, igy nem a teljes csapat utazott
Kremsbe. A tobbiek megismerkedhet-
tek az osztrék kisvaros szépségeivel is, hi-
szen egy magassagkorlatozas miatt a

6 3 so o0
A Gydr-Szol-Széchenyi Egyetem férfi-
kosérlabdacsapata negyedik szezonjat
kezdi meg az NB |/B-s bajnoksagban.
Ordémteli hir, hogy a csapatot kézosen
mUkodtetd Széchenyi Istvan Egyetem
Sportegyestilete (SZESE) és a Gydri Ko-
sarlabda Club kozotti, hat évre vissza-
nyuld egyuttmiikédést tovabbi harom
évvel megtoldottak a felek. A GYKC
ettél az évtdl kezdve - 6néllésagat meg-
Grizve - kapcsolddik a Széchenyi Kosar-
labda Akadémidhoz is. A klub minden
korosztalyban indit utdnpdtlédscsapatot,
Osszesen mintegy kétszazotven gyer-
mekkel foglalkoznak. Az egyesulet hét
oktatasi intézménnyel tart fenn partneri
kapcsolatot, de szeretnék béviteni ezek
korét. Minderr6l Hoffmann Gergely, a
GYKC ugyvezet6 elndke szdmolt be a
csapat szokasos évadnyitd sajtétajékoz-
tatdjan. Hozzatette, idén nagyon erds
lesz az NB I/B nyugati csoportjanak me-
zénye, de megcélozzak az els6 négy
hely valamelyikének elérését. Megtud-
tuk azt is, hogy az U23-as és a felndtt-
gérda keretéhez tartozo 23 jatékosbdl
16 az egyetemen tanul.

Gyomarei Tamas, a SZESE elndke
buszke is ra, hogy ennyi egyetemista
szerepel a csapatban, és a sportolds
mellett a tanulmanyaikban is kiemel-
kedden teljesitenek. Mint mondta,
minden feltétel adott a |6 szereplés-
hez, amely kizarélag a szakmai mun-

csapat busza csak hosszas keriilGuton
tudta megkozeliteni a csarnokot.

A mérkézés két kiegyenlitett félidét
hozott, szlinetben 14-14 volt az éllas, a
végén azonban a hazaiak 29-27-re
nyerni tudtak. A csapatbdl ezdttal hidny-
zott egy kis agresszivitas, amit a kevés
kétperces kiéllitas is jelez. A sok kapott
gdl pedig arrdl tanuskodik, hogy ezen a
délutédnon a védekezés sem volt az igazi.
A jétékosok renduletlendl dolgoznak to-
vabb, és igyekeznek kijavitani a most el6-

kan mulik, amely nyartdl Uj vezetd,
Ratvay Tamas kezébe kertilt.

Sagi Géza, a névado szponzor Gybr-
Szol Zrt. elndk-vezérigazgatdja elmondta,
a cég mindig is az élen jart a tarsadalmi
szerepvallaldsban, igy tovébbra is a klub
mellett all. Véleménye szerint egy fiatal, fel-
torekvG tarsasag jott Ossze idén, amely ér-
demes lenne tobb néz6 figyelmére is.

Rétvay Tamas szakmai igazgatd mel-
lett nyaron 6t U] jatékos csatlakozott a
csapathoz, az NB I/A-csoportos multtal
rendelkez6 Gombas Gabor a rutint kép-
viseli majd az egyuttesben. Hlinyanszky
Gaébor Kormendrdl, Kellner Marton a
Budapest Honvédtdl, Gal Dominik Zala-
egerszegrdl, Vida Tamas pedig Tatérdl
érkezett, 6k mindannyian az egyetemen
folytatjék tanulmanyaikat.

»Profi munkat végeztek a fiuk az el-
mult egy hdnapban, negyvenfokos me-

jott hibakat. A mérk&zésen pélyéra 1é-
pett a prébajatékon részt vevs kapus,
Liszkai Szilveszter is.

Az ETO-SZESE pénteken 18 érakor
Balatonfiireden a Csurgd ellen, szomba-
ton 11 drakor pedig Székesfehérvéron
az Alba Regia ellen 1ép pélyara, ezzel
pedig a csapat be is fejezi az edzémérks-
zéseket. Szeptember hatodikan ugyanis
elrajtol az élvonalbeli bajnokség, amely-
nek els6 forduldjégban a Balatonfiired
vendégeként jatszanak a zold-fehérek.

A klub szurkoldi
buszt indit a sze-
zonnyité  mérké-

zésre, amelyre az
etobusz@gmail.com
e-mail cimen lehet

jelentkezni. Az uta-
z4s ara 2.500 Ft/f6,
amely nem tartal-
mazza a belépd-
jegy arat.

Uj jatékossal az élmezonyért

legben is becstilettel edzettek. ElImond-
tam nekik, hogy szdmukra legfontosabb
a tanulas, és csak utana kovetkezhet a
kosérlabda. Er6s csoport var rank, de a
csapat mindenre képes lehet” - fogal-
mazott Ratvay Tamds, akinek segitéje
Csapléar-Nagy Ervin lett.

Az elsd felmérd hétvégén var az
egylttesre, szombaton az egyetemi

csarnokban rendezik meg a hagyoma-
nyos Fémker-kupa elnevezésli nemzet-
kozi felkészllési torndt. A hézigazda
Gydr-Szol-Széchenyi Egyetem csapata
mellett a SMAFC-NYME, a TF-Buda-
pest és az osztrdk Mattersburg Rocks
vesz részt. Délel6tt 10 drakor Gydr-Szol-
Széchenyi Egyetem-SMAFC-NYME,
12.30 érakor pedig Mattersburg-TF-Bu-
dapest mérk&zéseket ldthatnak a nézok,
16 drakor pedig a két vesztes, majd
18.30 drakor a két gydztes talélkozik.
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BIZTONSAG MINDEN VAROSRESZ SZAMARA!

BIZTONSAG ORSZAGOS TAVFELUGYELET ES TOBB, MINT 20 EV

MY-CELLS MEZOTERAPIA
- ol ZT

DRAKULA TERARIA

mindenki szamara VON ULOSZOLGALAT szakmai tapasztalat
’ Koszonjuk annak a

M EGO LD T 63 UJ UGYFELNEK

S Ecu RI bizalmat, aki az altalunk

. szavatolt biztonsagot
valasztotta augusztusban!
Gyér, Liezen-Mayer u. 4. | Telefon: (96) 517 939 Mobil: (20) 219 0243
Nalunk még mindig

K I TAVFELUGYELET GYORBEN ELOSZOR,
o m e 5 = BEVEZETO ARON A KARDIREX J

mar CSAK netto EGESZSEGUGYI KOZPONTBAN! 4]
rl oren er “ n-tol Kardirex Egynapos Sebészeti Centrum

1= Mini csomag esetén Gydr és vonzaskirzetében. 9024 Gyor, Tancsics Mihdly w. 43, tel: +36 70 379 2505
FRészletekrdl érdekddd]on telefonszimainkon.

A BOR REGENERALASANAK
FORRADALMIAN UJ MODJA

ingyenriaszto.eu

megoldassecurity.hu

q - NYITVA: H-SZ0: 9-19; V: Zérva Felhivas LELKI ELSOSEGELY

Tel.: 06-30/815-5521 Caae s s ..,
o 4 telefonszolgalati 6nkentesek kéepzéseére

Lelki elsésegély telefonszolgalat &nkéntesek részére 80 6ras
téritéesmentes képzést indit, amely nem f&allast munkavegzés.
A kepzest alkalmassagi sz(irés elézi meg.

Gyor, Gerence u. 27.

TELJES 0SZI ARUCSERE!

SZEPT. 02.
HETFO, 9 ORA!

NOI ES FERFI DZSEKIK, PULOVEREK
NADRAGOK ORIASI VALASZ‘I’EKA'

Jelentkezes feltétele:

¢ minimum kézépfoku végzettség

o 20-65 év kozotti életkor

o fejlett és gazdag
kommunikaciés keszség

* nyitottsag, empatikus készség.

Jelentkezési hataridé: 2013. szept. 30.

NYITAS:

Informéacié: 06 20 258 6641 telefonszamon munkanapokon 9-12 6ra kizott.

Jelentkezéseket az anima.gyor@citromail.hu e-mail cimre kérjiik. Jelige: ,,S.0.S.”
Honlapcim: www.anima.gyor.hu Varjuk jelentkezéseiket.

Karat szalami mix Sissy Extra MAGYAR ista Toltétt ostya
» szeletelt » 100g Nagy tEJfOI* » citromos, kakads, mcgyoros
» 2790 Ft/kg ¥ 12% zsirtartalom » 2009

i » 8509 » 352Ft/kg . | » 745Fukg
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