Részletes
tevemusor
15-17. oldal

3. oldal Hamarosan nyitnak az
dvoddk, s a hdromévesek egy is-
meretlen vildgba [épnek. Ottdfi
Rudolfné, a Prohdszka-6voda ve-
zet6je arrdl mesél, mivdr a csald-
dokra az elsd ovis hetekben.

4. oldal Dr. Somogyi Tivadar
augusztus 20-a alkalmdbél vehette
dt az egyik legrangosabb dllami el-
ismerést, a Magyar Erdemrend lo-
vagkeresztiét. Az alpolgdrmesterrel
hivatdsdrdl beszélgettink.

28. oldal Hétfon megkezdi szereplését a fut-
salbajnoksagban a Raba ETO csapata. A zold-fe- g
hérek Uj edz6 iranyitasaval vagnak neki a szezon-
nak, amelyben céljuk a cimvédes.

10. oldal Az internetes kereskedelem dltaldban dldds, ugyanis
gyors és kényelmes. Azok teszik veszélyessé, akik ezt ki 0
ldsokra haszndlidk. Aki inferneten vdsarol haszndlt autdt, rdaddsul
elére, latatlanban fizet, ne csoddlkozzon, hogy kocsi nélkil marad.
Az elterjedt internetes csaldsoknak néztiink utdna Lendvai Emd, a
Gyori Renddrkapitdnysag kiemelt fdeldaddja segitségével.

Minden pénteken.

www.gyorplusz.hu
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Kinevezett
vezetok

Szerdan vette at kineve-
zési okiratat 428 intéz-
ményvezets dr. Hoff-
mann Rézsa koznevelé-
sért felelgs allamtitkar-
tol a Szépmiivészeti M-
zeumban. Az 6t évre
sz616 megbizatast Gyor-
b6l Gorogné Holacsek
Melitta (Baross Gabor
Kozgazdasagi és Két Ta-
nitasi Nyelvii Szakko-
zépiskola), Rémi Péter
(Gyarvarosi és Szabadhe-
gyi Altalanos Iskola és
Kozépiskola), Kotrics
Andrea (Kertvarosi Alta-
lanos Iskola), Kovacsné
Krusovits Bernadett
(Marcalvarosi Altalanos
Iskola, Alapfoku Miivé-
szeti Iskola és Szak-
képza 1skola), Pakozdi
Magdolna (Szent-Gyor-
gyi Albert Egészségiigyi
és Szocialis Szakképzo
Iskola) és Smajdané Hor-
véath Agnes (Varoskoz-
ponti Altalanos Iskola)
kaptak.

Csaladi délutan
A Dr.Kovacs Pal Megyei
Konyvtar és Kozosségi
Tér Gyarvarosi K6zos-
ségi Haza és a Gyarva-
rosiak Barati Kore
immar kilencedik alka-
lommal rendezi meg a
varosrész csaladi dél-
utanjat augusztus 24-
én a kozosségi haz ud-
varan. Fellép a Csorg6-
sipka Szinhaz,a Hang-
raforg6 egyiittes,
Tompa Mihaly babm{i-
vész.A napot a Country
Arrabona zenekar és
Szij Melinda mtisora
zarja.

Erkeznek

kilométert kell megtennilk a tanuldknak a 30 drés
kotelez6 gyakorlat mellett a vezet6i engedély meg-
szerzéséhez a B kategdrids jogositvany esetében,
mult héttél valtoztak ugyanis a kdtelezé vizsgak fel-
tételei.

a tankonyvek

Idén kozel kilencvenezer
els8 osztélyos gyermek
szileinek nem kell fi-
zetni a tankonyvekért,
ez a kor az elkdvetkezd
esztendSkben folyama-
tosan bdvdil. A teljes in-
gyenesség eléréséig a
kormany fenntartja a ra-
szoruld gyermekeknek
jaré témogatési rend-
szert. A terjesztést az
idei tanévben mér a
Konyvtarellaté Nonpro-
fit Kft. (Kello) végzi, a
tankonyvek arabdl be-
folyt pénz - a koéltségek
levondsa utdn - az is-
kolai konyvtdrakat gya-
rapitja.

A Kello téjékoztatasa sze-
rint a tankdnyvek kozel 70
szézaléka mar megérke-

zett aziskolakba. A szul6k
tobbsége az augusztus
15-i hatdridére befizette a
tankonyvek arat. Az (j
rendszerben elkerilhe-
t6ek a terjeszték, kiadok,
Onkormanyzatok kozotti
elszamolési vitak, ame-
lyek példaul tavaly kiszal-
|litasi bojkotthoz vezettek.
A Konyvtérellatd minden
iskoldba eljuttatja a tan-
konyveket szeptemberig,
igy az iskolakezdésre
egyetlen didk sem marad
tankonyv nélkil. Az egy-
ségesitett rendszer to-
vabba a kiaddk szdmara
is garanciat jelent arra,
hogy rendben, id6ben
megkapjak a legyartott,
leszallitott tankonyvek el-
lenértékét.

Emléktabla
a volt pispoknek

Sziiletésének 200. év-
forduldjan avatték fel
Simor Janos plspok
emléktablajat az egy-
hézi méltdsagrol elne-
vezett téren, a gybr-szi-
geti plébénia falan. Az
alkotast dr. Papai Lajos
megyés plspok, illetve
Simon Rdbert Baldzs
alpolgdrmester  lep-
lezte le. Az avatdson
Szeles Szabolcs 6nkor-
manyzati  képviseld
hangsulyozta, fontos,
hogy a vérosrész visz-
szakapja régi rangjat.
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blinmegel6zési tandcsadd kezdi meg munkajat az or-
szag 14 év feletti didkokat tanitd iskoldiban szeptem-
bertdl. Els6dleges feladatuk megvédeni a didkokat a
blincselekményektdl, hogy se elkovetdvé, se pedig al-

dozattd ne véljanak a fiatalok.

Augusztus 16.

Augusztus 17.

Augusztus 18.
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Augusztus 22.
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Utdij. Mar igényelhetd az dtdijhitel,
tobbek kozott a Gyér-Moson-Sopron
Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
tgyfélszolgalatan lehet kérvényezni
el6zetes idGpontfoglalassal.

Baleset. Az M1-es autdpalya He-
gyeshalom felé vezetd oldalédn bal-
eset tortént: két kilfoldi és két ma-
gyar rendszamu személyautd Utko-
z6tt. A mentSk nyolc személyt szalli-
tottak kérhézba.

Tiiz. Ot hektaron gyulladt meg az alj-
novényzet Gyirmot és Koroncd ko-
z6tt. Emberéleteket és [étesitménye-
ket a langok nem veszélyeztettek, a
tlz keletkezésének oka egyeldre is-
meretlen.

Régiségvasar. Tortaval, hajéma-
kettel és egy marék ezlistpénzzel
tnnepelte fennallasanak tizenot
évét a gyori régiségvasar. Az Un-
nepségen Simon Roébert Balazs al-
polgarmester koszond oklevelet
adott 4t Németh Istvannak, a vasar
otletgazdajéanak.

Allamalapitas. Varosunk koszoru-
zassal emlékezett dllamalapitd nagy
kirdlyunkra. A gy6ri 6nkormanyzat a
Bécsi kapu téren tartotta megemlé-
kezését.

Besurrané. Siofokon fogtak el egy
19 éves gydri férfit, akit lopas vétsé-
gének megalapozott gyanutja miatt
keresett a Gydri Renddrkapitéanysag.

Lopas. Egy 32 éves alkalmazott pro-
baidejét toltotte a fuvarozo vallalkozo-
nal, mikor fizetési el6leget kért f6no-
kétdl. A férfi megtagadta a pénz kifi-
zetését, ezért munkavaéllaléja meg-
lopta 6t.

AZUZLETIELET
MEDIAFIGYELOJE




Befogadoé ovoda

SsZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
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Nagy az izgalom, nyit az 6voda,
mar csak néhanyat kell aludni és
a haroméves csoppségek kilép-
nek a csaladi korbdl egy isme-
retlen vilagba. Ott6fi Rudolfné,
a Prohaszka-6voda vezetdje ar-
rol mesél lapunknak, mi var a ki-
csikre és sziileikre az elsé ovis
hetekben.

A kicsiket ma mar nem beszoktatja,
hanem befogadja az évoda. A neve-
|ési alapprogram is folyamatosan val-
tozik, teret ad a rugalmassagnak, nin-
csenek kotelezd foglalkozdsok, az
6voda, az évén6 maga donti el, milyen
maddszert alkalmaz, milyen tevékeny-
séget szervez — sorolta az intézmény-
vezetd.

A torvény jové évtdl teszi kotele-
z8vé a harmadik életéviket betoltd
gyerekek évodaba jarasat, ami Ottofi
Rudolfné szerint a vartnal kevesebb
gondot fog okozni. A sziil6k tobbsége
eddig is igényelte, hogy a hdroméves
csemete bekerlljon a kozosségbe,
vagy azért, mert az anyuka Ujra mun-
kéba éllt, vagy azért, mert kistestvér
érkezett, akivel konnyebb az élet, ha
nincs otthon a nagyobbik gyerek.

A Prohdszka-6évoda mar csak azért
sem szédmol zsufoltsdggal, mert a jo-
v6ben is csak annyi gyereket vehet fel,
amennyi az intézmény iskoldjaban to-
vabbtanulhat. Legfeljebb huszonotos
|étszammal négy csoport mikodik, a
szll6k igénye és az ovi tizenhdrom
éves hagyomanya szerint ,tiszta, egy-

koru" osszetételben. Azaz van kis-, ko-
zépsé és nagycsoport. Az évodave-
zet6 csendben megjegyzi, mér 2015-
re is vannak jelentkezdk.

A legkisebbeket és szlleiket au-
gusztus utolsé hetében vérja az évo-
dai befogadés, melynek keretében a
csalddok megismerhetik az intéz-
ményt, az évé néniket, a dadékat, a
csoporttérsakat. Valamennyi dolgozé
nagy odafigyeléssel és szeretettel ké-
szll ezekre a napokra. A befogadds

Az 6évodaba jaras

FOKUSZBAN

tlk szép szammal olyan, aki elsé Ia-
tdsra megszereti az ovit, élvezi a tar-
sasagot. Nincs sirés, nincs gond.

A szll6knek arra is mddjuk van,
hogy rejtve, ablakon &t figyeljék, mit
csindl csemetéjik anyuka és apuka
nélkll. Az elsé hetekben a nagyon
sirés gyermekek sziileit rendszeresen
felhivjak az 6vondk, hogy megnyug-
tassédk &ket, ne izguljanak a kicsi
miatt. Ebben az id6szakban kerul sor
a csaladlatogatasokra is, hogy koran

Jové év szeptember 1-jétél haroméves kortdl kotelezé dvodaba
jarast ir el6 a nemzeti kdznevelési torvény. Azokra a gyermekekre
vonatkozik, akik 2011-ben szilettek és 2014. augusztus 31-ig
betoltik a 3. életéviiket. Lehetséges felmentést kapni a harom-
éves kortdl torténd dvodaba jaras aldl, ezt a sziilé kezdeményez-
heti és a jegyz6 adhatja meg az dvodavezets és a véddnd egyet-
értésével. Gy6rben az onkormanyzat fenntartasaban lévé évo-
dékba mintegy 4.250 gyerek jar majd szeptembertél - mondta
lapunknak Varszegi Mdnika, a polgarmesteri hivatal oktatasi osz-
télyanak alapfoku oktatasért felel6s munkatérsa. A varosban 12
6voda mUkaodik 39 feladatellatasi hellyel. Ezekbe mar tavasszal

beirattak gyermekeiket a szulék.

hét elsGsorban azok szamara fontos,
akik még nem jartak kozosségbe.

A szlil6k addig maradnak, amig jél-
esik nekik, de a nagyon hosszu
beszoktatasnak nincs értelme, a kis-
gyermeket elébb-utébb el kell en-
gedni. A szakember azt mondja, ez
mindig a szllének nehezebb, féleg,
ha az els6 gyermekrdl van szdé. A ki-
csik sokfélék, szerencsére akad kozot-

kialakuljon a kdlcsonos, 6nbizalomra
éplil6 j6 kapcsolat a sziil6k és az 6vo-
nék kozott.

Ami a koltségeket illeti, fizetni kell
az étkezés téritési dijat, sziikség van
véltds ruhéra és cipbre, de maés kolt-
sége nincs az évodaba indulasnak.
Arra érdemes tgyelni, hogy a ruha és
a cip6 kényelmes legyen, jol érezze
magat bennuk a lurkd.

JO tett helyébe

,»Aki nem hisz abban, hogy
mennyi j0 ember van, az
kezdjen el valami jot tenni, és
meglatja, milyen sokan oda-
allnak mellé.” Az idézet Bojte
Csaba ferences rendi szerze-
test6l szarmazik, aki tobb
szaz, sokszor az éhhalal szé-
1én all6 gyermeket karolt s
karol fel ma is. Az arvak befo-
gadasan és az alapveto
sziikségleteik biztositasan
tal a szerzetes a lélek ke-
nyerével is megajandé-
kozza a hozza kertilt gyer-
mekeket, amely nélkiil
olyanok lennének, mint a
robotok, amik egy id6 utan
a mechanikus tevékenysé-
gektdl elhasznalédnak. A
gépek persze potolhatodak,
mindig jon egy jobb, szebb,
nagyobb teljesitményti.
Négy héten keresztiil muta-
tunk be lapunkban olyan
embereket,akik segitenek j6
szoval, otletekkel, tudassal,
tettekkel embertarsaikon.Ok
mar felismerték, a felel6sség-
vallalas nem csupan tires ko-
telesség vagy jol hangzo rek-
lam. Osztonosen cseleked-
nek, de azt is megtapasztal-
tak, az Onzetlen segitség
megtériil, ha kozhely, ha
nem, csak az kaphat, aki ad
is.Lapunkban azokat mutat-
juk be, akiket jeldlt valaki a
Médiauni6 Alapitvany ,,J6
embert keresiink!” palyaza-
tara varosunkbol.

Amikor t6bb csatornan 6mle-
nek rank a balesetek, kataszt-
rofak, halalesetek a médiabol,
nagyon kellenek az ilyen kez-
deményezések. A szervezék
célja, hogy olyan példaképe-
ket mutassanak be,akik bebi-
zonyitjak,tenni akarassal, tj-
szerd megkozelitéssel és jo-
saggal rengeteget lehet el-
érni. Szamomra két nagy ta-
nulsiga van ez idaig a talalko-
zasoknak: mindenkiben la-
kik egy ,jo ember”, csak
hagyni kell szarnyalni, és
hogy nagy sziikségiink van
almokra. Kiilonben mi ér-
telme lenne az életnek?

Zoljanszky Alexandra
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Negyven év gyogyitas,
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FOTO: MARCALI GABOR

Dr. Somogyi Tivadar augusztus
20-a alkalmabdl vehette at az
egyik legrangosabb allami elis-
merést, a Magyar Erdemrend
lovagkeresztjét. Az alpolgar-
mesterrel a kitintetés atvétele
utan beszélgettink.

A laudacié szerint a koztarsa-
sagi elnok a négy évtizedes gyo-
gyité munkaja, eredményes tele-
piilésfejlesztési kozéleti tevé-
kenysége, valamint példaértékii
életutja elismeréseként adoma-
nyozta a kitiintetést. Varatlanul
érte az elismerés?

Nem szamitottam ra, hiszen azem-
bernek a dolgos hétkoznapokban
nem az lebeg a szeme eltt, hogy egy-
szer munkajaértilyen magas rangu ki-
tlntetést kaphat. Ami kilonds apro-
pot ad mégis az elismerésnek, hogy
éppen most hisz éve, hogy képvisels-
ként részt veszek az dnkorméanyzat
munkajaban. 1993 augusztusaban lis-
tardl kerlltem a kozgytlésbe, 1994
ota pedig immar az 6todik ciklusban
képviselem a belvarosilakdkat egyéni
képviselGként. 2010 Sta a Révfalu déli
részén él6k érdekeiért is dolgozom. A
hisz év sordn képvisel6i munkam
mellett bizottsagi tagként, bizottsagi
elnokként, majd pedig alpolgarmes-
terként segitettem a kozgydilést. A ki-
tlntetéssel nem csak onkormanyzati
munkamat, de négy évtizedes gyod-
gyité tevékenységemet is dijazték.
Szllész-n6gydgyaszként kezdetben
beosztott orvosként, a késébbiekben
a Csaldd- és N6védelmi Tandcsadd
vezetd féorvosaként, majd a kérhaz
féigazgatd f6orvosanak rendelGinté-
zet-helyetteseként dolgoztam. A me-

Az elismerés
megerosit, hogy
tovabb dolgozzak
a fejlodésért

gyében elséként én inditottam el a
gyermek-négydgyészati szakrende-
|ést 1984-ben. A tobb mint negyven
év alatt mindig a betegek gydgyitasat
tartottam elsédleges feladatomnak.

Mik voltak a huszéves varos-
épité szerepvallalas legfonto-
sabb mozzanatai?

4/ +/2013. augusztus 23.

Az én szakteriletem a kezdetektd|
az egészséglgy és a szocialpolitika
volt. Amikor a kilencvenes évek elején
bekapcsolédtam az onkormanyzat
munkajéba, a legnagyobb kihivast az
jelentette, hogy a régi nagy ellatérend-
szerek részben megszUintek, atalakul-
tak, és megjelent a munkanélkdiliség,
majd a hajléktalansdg is. Nagy feladat

volt a véros szociélis haléjanak meg-
erGsitése és bliszke vagyok arra, hogy
ebben a munkéban részt vehettem,
mert méra orszégosan is elismert és
példaértékl a gydri szocialis ellatas
szinvonala. Az egészséglgy is nagy
utat jart be az elmdult hisz évben. Te-
vékenyen részt vettem a gydri egész-
séglgyi alapellatas meg-
szervezésében, a haziorvosi
praxisok kialakitdsédban. Ha-
zéankban egyedilédllé az,
ahogy a gy6ri onkormanyzat
a haziorvosokat segiti. A
rendelSket bérleti dij nélkul
biztositja az orvosoknak,
emellett a kdzlizemi koltsé-
geket is atvallalja. Varosunk-
ban mar 95 szézalékban
megvaldsult az egy orvos,
egy rendel6 program, vagy-
is a haziorvosoknak nem kell osztoz-
kodniuk a rendelékon. Kiemelném,
nem mulik el gy év Gyérben, hogy ne
ujitanank fel vagy ne épitenénk Uj ren-
del6t, emellett pedig a praxisokat a
mUszerezettség terén is segitjik. Or-
vosként tisztaban vagyok azzal, mire
van szlikség a megfelel6 betegellatas-

hUsz év varosfejlesztés

hoz. A gyériek érdekében intézkedé-
seinkkel ehhez szeretnénk hozzaja-
rulni. 2010-t6l az oktataslgyért is fe-
lelek, és ezen a téren is akadt tenni-
valé béven. Af6 célom az volt, hogy az
oktatés atalakitéasa gy menjen végbe,
hogy abbdl a lehet§ legkevesebbet
érezzenek meg a didkok és a pedago-
gusokat se érje érdeksérelem.

Mennyire volt nehéz
ezt megvalésitani?

Az alapelvem mindig az
volt, hogy egy téarsadalom,
egy adott kbzosség szocia-
lis érzékenységét az mu-
tatja leginkdbb, hogy mi-
ként segiti azt a két korosz-
talyt - a fiatalokat és az
idGseket —, akik még nem
tudnak, illetve akik mar
nem tudnak magukon se-
giteni. A gyéri ellatérend-
szer attdl er8s, hogy erre a két korosz-
télyra hosszu évek 6ta kiemelten oda-
figyel. Hogy mindezt elérjiik, sziikség
volt azokra a felkészilt szakembe-
rekre, akik az dgazatban tevékenyked-
nek. Szerencsére mindig olyan mun-
katarsakkal dolgozhattam, akik nem-
hogy hivatasuknak, de kiildetéstiknek
tekintik a gy&ri egészségligyet és szo-
cialpolitikat. Nélkulik nem tartana itt
a gydri ellatés, ezért a magas rangu el-
ismerés az 6 munkajukat is dicséri.

Képviselként mit tart a leg-
fontosabb eredménynek?

Biszke vagyok a gydri belvéros
fejlédésére, a Széchenyi tér meg-

Ujuldsara, a sétaldutcak megszépi-
|ésére, és remélem, hogy a Duna-
kapu téris a gyGriek egyik népszer(
talalkozési helye lesz. A kezdemé-
nyezésemre elkészllt vizes jatszdtér
igazi kuriézumnak szamit és nagyon
népszerl a gyerekek korében. Bel-
varosi és révfalui képviselként is az
a célom, hogy az itt lakdk élhetd va-
rosrészeket tudhassanak maguké-
nak, rendezett utakon kozlekedhes-
senek, szép parkokban, jatszétere-
ken pihenhessenek, biztonsagban
érezhessék magukat. Jovébeni ter-
veim kozt szerepel tobbek kozott a
II. Janos Pal tér megujitasa, amely-
lyel kiteljesedhetne a belvarosi reha-
bilitacid.

Hogyan 6sszegezné az elmult
husz évet roviden?

Ami a legfontosabb, hogy ez id§
alatt rengeteget fejlédott a varosunk.
Buszkeséggel tolt el, hogy ebben én
is szerepet vallalhattam, és koszonom
Borkai Zsolt polgarmesternek azt,
hogy tdmogatja munkamat, bizik el-

‘

képzeléseimben. Koszonom felesé-
gemnek és csalddomnak, hogy min-
den korilmények kozott mellettem all-
nak és olyan hétteret teremtenek,
amely lehetévé teszi, hogy maximali-
san feladataimra koncentraljak. Sze-
retném még egyszer hangsulyozni,
hogy az eredmények elérése csapat-
munka volt, az dgazatban dolgozd el-
kotelezett munkatérsaim éldozat-
kész hozzdélldsa nélkil nem tarthat-
nank itt. Ezt a munkat kivanom foly-
tatni kollégdimmal egyltt varosunk
tovéabbi fejlédése érdekében, és
ehhez nyujt megerdsitést, biztatast
az éllami elismerés.



SZERZO: PAPP ZSOLT
FOTO: MARCALI GABOR

Augusztus 20-an varosunk koszortzés-
sal emlékezett dllamalapitd nagy kira-
lyunkra. Az dnkormanyzat a Bécsi kapu
téren tartotta megemlékezését, ahol
Simon Rébert Baldzs alpolgédrmester tin-
nepi beszédében ugy fogalmazott, Szent
Istvanban, llamalapitd kirdlyunkban a
magyar nemzet Uj életutjat kijelold alkotd
egyéniséget, minden idék legnagyobb
magyarjét tiszteljiik. O volt az a kiraly és
szent, aki egyhdz- és nemzetépitSként
tudatositotta a magyarokban és az ak-
kori Eurépéval, hogy adottségai, teljesit-
ménye és szellemi gazdagsaga tekinte-
tében a magyarok helye a legrangosabb
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nemzetek kozott van. Ez azt jelenti, hogy
a magyarsagnak kuldetése, feladata, fe-
lel6ssége, és alegfontosabb: jovéije van.
Ennek épitésében sziikség van minden-
kire. Minden magyarra, minden gydrire.
Hozzatette, szellemi és hitbéli biztos ka-
paszkoddk nélkil az emberi elszantsag
és akarat, a j0 szandék, a fizikai erénlét
és a kemény munka dnmagéban kevés.

+Az orszag Ujjaépitése elkezd6dott,
amelyhez szlikség van mindazokra, akik
hittel, tudassal, munkaval, és ha kell, kiiz-
delemmel maradandd jovét épitenek” -
zarta az alpolgarmester.

Amegemlékezd beszéd utdn a Hang-
raforgd Egyittes mUsorat lathattédk az
Uinnepldk, azesemény Szent Istvan szob-
rénak megkoszoruzaséval zarult.
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Kitintetett gyoriek

Balog Zoltan, az emberi eréforrédsok
minisztere a koztarsasagi elnék meg-
bizédsabdl allami kitiintetéseket adott
4t augusztus 19-én, Szent Istvan Un-
nepén a Nemzeti Szinhézban.
Kimagaslé szinvonald munkaja el-
ismeréseként a Magyar Erdemrend
lovagkeresztje polgéri tagozat kitlinte-
tésben részeslilt Lebd Ferenc érem-
és szobraszm(ivész. A Magyar Arany
Erdemkereszt polgéri tagozat kitiinte-
tést Molnér llona, a Gyéri Balett igaz-
gatéhelyettese, a Magyar Bronz Er-

demkereszt polgéri tagozat kitlinte-
tést Varga Gyorgy, a Gydri Balett szin-
padmestere, ligyelGje vehette 4t.

Doncsev Andés parlamenti allam-
titkar az emberi er6forrdsok miniszte-
rének megbizadsabdl szakmai kitiinte-
téseket adott 4t augusztus 19-én a
Szépmlivészeti Mizeumban, ahol ki-
emelkedd, szinvonalas szakmai mun-
kajaért Miniszteri Elismeré Oklevelet
kapott Haromszéki Ildiké, a Gydr-
Moson-Sopron Megyei Gyermekvé-
delmi Kézpont igazgatdja.

Felmérés az idosek korében

A Fejlesztés a szolgéltatdsok-
ban rejl6 lehet6ségek jobb kiak-
néazéasaval és a partnerkapcsola-
tok erdsitésével elnevezésd,
TAMOP-5.4.9-11/1-2012-0021
szdmu projekt célja, hogy a va-
rosunkban él6 id6sek minél egy-
szer(ibben érhessék el a szocia-
lis szolgéltatdsokat és a lehet6-
ségeket Uj szolgéltatdselemek-
kel bévitsuk.

szavak

VALOGATAS

A XII. GYORI
KONYVSZALON
BESZELGETESEIBOL

+ Szinetar Miklos

« Lacher Gébor

* Vekerdy Tamas

« Kiss Adam

- Fabian Janka

« Darvasi Laszl6

- Vass Virdg

+ Kalasz Marton

+ Popper Gdbor

+ Gyori Eniké-Gal Helga-
Bakos Piroska

- Siiveges Gergé

+ Szendi Gdbor

A IS :1.1ng'

Mar kaphato a Kalligraf Konyvesboltban

Megérinto

Ehhez sziikséges, hogy minél szé-
lesebb kérben megismerjik a szol-
géltatdsokkal kapcsolatos elvaradso-
kat, igényeket, az idéskorban jelent-
kezd sziikségleteket. A szikségletfel-
mérés kérdbives vizsgalattal torténik,
melyet a szocidlis és egészséguigyiin-
tézmények dolgozdi végeznek. Az
idGseket és hozzatartozokat szeptem-
ber 15-ig keresik fel a megbizdlevéllel
rendelkez6 kérdezdbiztosok.

‘ A kotet ara:

'- ;’.I 2.500 Ft

Ha megrendeli, hazhoz vissziik!
Rendelését leadhatja a 96/511-620-as telefonszamon

vagy a konyv@gyorplusz.hu e-mail cimen.
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VIDANET PATENT

Focitol a nyarzarée koncertig: helyi
kezdeményezéseket tamogat a Vidanet

sZERZG: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: MARCALI GABOR

Az idén tobbek kozott a Gydri Audi
ETO néi kézilabdacsapat, a Rdba ETO
Futsal Club és a Gy6ri ETO futballcsa-
pat tdmogatésa mellett kotelezte el
magét a Vidanet. A véllalat ugyanak-
kor nyitott a j6 kezdeményezésekre,
ezért dontott ugy, hogy az immar ha-
todik alkalommal megrendezendd
nyérzéré koncert mellé all.

A régié meghatarozé tavkozlési
szolgéltatdja, a Vidanet a varosban el-
séként nyujtott kdbeltelevizids szolgél-
tatést, és a régidban els6ként tette el-
érhet6vé példaul az HBO GO online vi-
deotérat. A Vidanet azonban nem-
csak az Ujdonségok bevezetése terén
jér az élen: az évek sorédn szdmos helyi
esemény szervezéséhez, valamint ala-
pitvany mlkodéséhez jarult hozza.

»Nagyon fontosnak tartjuk, hogy
bekapcsolddjunk a helyi kdzdsség
életébe és tdmogassuk az olyan kez-
deményezéseket, melyek fontosak
szamukra, megkonnyitik az életiiket,
vagy éppen egy kis feltdltédést hoz-
nak a mindennapjaikba” - mondta el

Hushegyi Kéroly, a Vidanet régiéveze-
téje. — ,Tobbek kozdtt ezért dontot-
tiink az idei nyarzaré koncert tdmoga-
tésa mellett, de ezért igyekszlink segi-

teni a helyi sportcsapatok munkajat,
és emiatt inditottuk el CivilekNet prog-
ramunkat is” - tette hozza.

Sport és civil szféra
A véllalat tarsadalmi felel§sségval-
lalds programjéban kiemelt szerep jut

Latogatas a Security Patent kozpontjaban

Tavfeligyelettel értékeket védenek

sZERZG: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: SECURITY PATENT

A Security Patent a
rendszervéltds 6ta Ma-
gyarorszag egyik meg-
hatérozé vagyonvédelmi
cégévé valt, orszdgosan
az elsé tizben jegyzik
Gket. Tobb mint tizenkét-
ezer maganugyfél bizik
bennik, hogy a tavfel-
Ugyelet keretében értékeiket akkor is
megvédik, ha 8k nincsenek otthon,
dolgoznak vagy éppen nyaralnak. A
Security Patent és az 4ltala alapitott
Patent Holding Kft. ligyvezeté igazga-
téja, Kocsis Rébert néhény példévalil-
lusztrélja, miért érdekes és izgalmas
az a munka, amit végeznek.

- Alegkilondsebb esetiink talan az
volt, amikor kiderilt, az elfogott be-
t6ré egy bérgyilkos volt, rélétt kollégé-
imra, szerencsére azonban nem sllt
el a fegyver, s mire toltényt cserélt
volna, elfogtuk - idéz fel Kocsis Ré-
bert egy kordbban Ménfécsanakon

6/ +/2013. augusztus 23.

tortént esetet. — Az ukran
blndzbt biréség elé alli-
tottak, s ott koszonetet
mondott, allitasa szerint
ha ez Ukrajndban torté-
nik, biztosan lel6tték
volna.

Nem csak fegyverrel,
barddal, késsel, Gveggel
is tdmadtak mér a Secu-
rity Patent elfogdira, aki-
ket a cég egy esztergomi
kiképz&kdzpontban probél felkészi-
teni a vératlan helyzetekre. Mindenre
persze nem lehet, mert itt is igaz, ami
sok terlleten, az élet és a gyakorlat a
legjobb tanitémester.

Személyvédelemre is sok példat
tud sorolni Kocsis Rébert. Amikor egy
sztér, egyittes, politikus ideldtogat,
gyakran kérik fel Sket a biztositasukra.
Legutébb a Bayern Minchen jatéko-
sait kisérték.

- Amikor a pépa itt jart Gydrben,
masodik kords védelmet adtunk,
harom méterre éllhattam a Szent-
atyatdl - jelzi Kocsis Rébert azt, sok-

a civil kezdeményezések felkaroldsé-
nak: 2013-ban meghirdették a Vida-
net CivilekNet Programot, melynek
keretében a palyazo civil szervezetek

12 hénapos ingyenes internet-hozza-
férést nyerhettek. A kezdeményezést
a Vidanet a jévében is folytatni sze-
retné, annak érdekében, hogy a miné-
ségi munkat végzd alapitvanyok in-
gyenesen, gyorsan, biztonségosan
kommunikalhassanak az interneten,

sok felejthetetlen élmény kotédik a
munkéahoz.

A személyvédelem nem csak a
hires embereket jelenti. Magénéleti
gondok, elszdmolasi vitdk alkalmaval
aludtak a cég munkatérsai a védett
személy lakéséban, készen &llva min-
den eshetdségre.

A prioritést, a stratégidt azonban a
vagyonvédelem, ezen belll is a tavfel-
Ugyelet jelenti. A tobb mint tizenkét-
ezer Ugyfélbdl tébb mint hétezer Gyér-
ben talalhato, de jelen vannak Papan,
Zalaegerszegen, Mosonmagyaréva-
ron, Sopronban, Kapuvéron és Csor-
nén is. Havonta széz uj tgyfelet kot-
nek be a rendszerbe, ha illetéktelen
behatolé miikédésbe hozza a riasz-
tést, azonnal indulnak az elfogok.

- Novekvé ligyfélszamunk nem csak
megtisztel§ szamunkra, nagy feleléssé-
getisré rank, a folyamatos fejlesztés el-
engedhetetlen, havonta tizmillié forin-
tot forditunk a rendszer kiépitésére —
mondja Kocsis Rébert, aki szerint nem
a blindzés ndvekedése miatt élnek
egyre tobben a biztonséagot jelent tav-

igy hatékonyabban végezhessék
munkéjukat. Ugyanakkor a program
folytatédsa mellett a véllalat szdmos
alapitvany munkéjdhoz biztosit koz-
vetlen anyagi tdmogatast is. |dén a
Kaposf6i Szent Erzsébet Alapitvany-
nyal egyuttmiikodve példaul hatra-
nyos helyzetl csalddok és gyermekek
téboroztatdsdhoz jarult hozza.

A helyi kozosség iranti felel6sség-
véllaldsuk masik fontos pillére a sport
tdmogatdsa. A magyar bajnok Raba
ETO Futsal Club tdmogatdsa mar ha-
gyomény a véllalat életében, de a
Gydri Audi ETO néi kézilabdacsapat,
valamint a Gy6ri ETO futballcsapat
munkajat is segitik.

,CSR-tevékenységtlinket azonban
nem szeretnénk néhany teriletre le-
szUkiteni, ezért ha olyan értékes kez-
deményezést latunk, amihez mi is
csatlakozni tudunk, 6rommel tesszik
meg ezt” - emelte ki Hushegyi Kéroly.
igy keriilt a vallalat latdmezdjébe a
nyarzaré koncert is, mely amellett,
hogy egy remek hangulatu koncertet
igér, igazi kulturdlis feltolt6dést jelent
a gyGriek és a véarosba latogatdk szé-
mara egyarant.

felligyelettel. Azemberek lettek tudato-
sabbak, sokkal jobban odafigyelnek ér-
tékeik megdvéséra.

z0sségért, ahol élink és dolgozunk,
ennek jegyében tdmogatjuk Gy&rben
a nyérzaré koncertet, de szivesen
szponzoraljuk a sportot is, a kajak-
kenut, kézilabdat, okolvivast, futsalt
és vizilabdat - sorolja a teljesség igé-
nye nélkiul Kocsis Rébert azt, mi min-
dent tdmogat a Patent Holding Kft.
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West Hungaria Bau Kft.: folyamatos
megujulas a valsag ellenszere

szZERzG: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: WHB

Ha csak egyetlen referencia
alina rendelkezésre a West Hun-
gdria Bau Kft. dltal elvégzett
munkakrél: a cikkhez illusztra-
cioként felhasznalt Volksbank
épuiletének felvjitasa, mar ak-
kor elhihetnénk, miért valljak a
cégnél a mindség és profizmus
egységét.

A referencialista persze konyvnyi ter-
jedelm lehetne, a felsoroldsnak pusz-
tén a hetilap korlatai szabnak hatart.
Lukécs Zsanett, a West Hungéria Bau
Kft. kommunikdcids vezetdje ugy véli,
Gy6rben nagyon sokan ismerik a val-
lalkozast, az 1997-ben alapitott, Paar
Attila tulajdonéban 4ll6 céget, amely
t6bb mint sz&z alkalmazottal és tizen-
egymillidrd forint feletti éves arbevé-
tellel rendelkezik.

A West Hungdria Bau Kft. keze nyo-
mat viseli GySrben egyebek mellett a
Barétséag park, a Petz Aladar Megyei
Oktaté Korhaz tobb osztdlya, az
Arkad, a pléza, a Tesco, a Széchenyi
tér, a Dunakapu-héz, a Kiss Erné utcai
térsashéz vagy éppen a Lloyd palota.
Az Audinak 1997 6ta végeznek csar-
noképitési és szerkezetépitési munka-

Valassza

Viznyeré helyiink, a parti szlrésu
kutakat koriilvevs természetes sz(-
rérendszer, a szigetkozi vizbazis eu-
ropai léptékkel mérve is kitlin6
adottsagu. Térséglink, a Szigetkoz
alatt hatalmas kiterjedésl kavi-
csos viztarto talajréteget talalunk,
a kavicsréteg vastagsédga néhol a
hdromszaz métert is eléri. A kavi-
csos altalajban dramlé viz olyan ter-
mészetes sz(ir6rendszeren dramlik
at, melyhez hasonlét ritkan alkotott
atermészet. A szigetkozi parti sz(i-
résl kutjaink vizmindsége igazi
kincs! A viztisztités soran egyeddl
avizben lévé vas- és mangantartal-
mat tévolitjuk el vegyszermentes
technoldgiéval, leveg6ztetéssel és
szliréssel. Kldrozasra, fert6tleni-
tésre nincs szikség! Kulonosen
finom izt ad a gydri viznek kalcium-
és magnéziumtartalmal!

kat, 6k épitették a Gy&ri Keksz csarno-
kat és a Vill-Korr irodahazat.

- Biiszkék vagyunk arra, hogy Bu-
dapesten minyertik el a Varkertba-
zar-projektet, a mliemléki védett-
ségl éplletegylttes rekonstrukcid-
ja nagy precizitast igényel, igazi ki-

hivés a céglink szdmara - fogalmaz
Lukécs Zsanett, aki a folyamatban
levd munkék kozott a Nemzeti Koz-
szolgdlati Egyetem feldjitasat is
megemliti, ehhez a Nemzeti Alkot-
manyvédelmi Hivatal mindsitése
kellett, vagyis nemzetbiztonsagi at-

vilagitds utan palyazhattak a fel-
adatra. Ez utébbi arra bizonyiték,
minden olyan min&sitést megsze-
reztek, amelyet egy épitSipari cég
megszerezhet Magyarorszagon.

A min8ség és a profizmus mel-
lett versenyképes drakat diktal a
cég, hisznek a folyamatos meguju-
lds szikségességében, ez a siker
kulcsa, amellyel a valsag kdzepette
is novekedni tudtak, s mély gyokere-
ket eresztettek a generalkivitelezdi
piacon. Az iparban csarnokok, iro-
dak, a szolgéltatdi szférdban széllo-
dak, autdszalonok, bevasarlékoz-
pontok sokasdga kothet6 a West
Hungéria Bau Kft.-hez.

A cégnek a min8ség mellett a ta-
mogatas is fontos. Az idei arviz idején
gépparkjukkal és tobb ezer szendvics
készitésével segitették a bajba jutott
embereket.

- Nemcsak a bajban akarunk se-
giteni, hanem abban is, hogy az élet
napos oldaldt még naposabbd te-
gyuk - jelzi Lukdcs Zsanett, miért
lett a West Hungaria Bau Kft. az idei
nyarzard koncert ezist fokozatu ta-
mogatdja. - Jo érzés ugy tdmogatni
valamit, ha tudjuk, szinvonal van
mogotte - zérta nyilatkozatat a
West Hungaria Bau Kft. kommuni-
kacids vezetdje.

on is a gyori csapvizet!

Pannon-Viz

OSSZETEVOK mgll
Kalcium:
Magnézium: b
Hidrogén-karbonat: |
Natrium: :
Kalium:
Fluorid:

Valassza on is a gy6ri csapvizet!

Asvanyvizek

Natur
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Emese Szentkiralyi Budget

www.pannon-viz.hu
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Rudolph -
Logistik Gruppe
Alles erreichbar.

SZECHENYI TERV

valo neveles

A Rudolph Autdipari Logisztikai
Kft. 10 milli6 forint uniés tamoga-
tast nyert az , Egészségre neveld
és szemléletformald életmdd-
programok” cimi palyazaton az
Uj Széchenyi Terv keretében. A
vallalat a 10 millié forint 6sszegd
tamogatast teljes mértékben
munkavallaldi egészségének meg-
Orzésére forditja.

A Rudolph Logistik Gruppe ma-
gyar leanyvallalata kozel 20 éve
van jelen Magyarorszagon. Szol-
galtatdsa a teljes korti logisztikai
tevékenység, melynek keretében
termeld vallalatok belsé és kiilsé
logisztikai feladatait is ellatja a
megrendeld telephelyén vagy
kiilsé telephelyiikon, illetve hoz-
zaadott értéki szolgaltatasokat is
vallal. A komplex szolgaltatas ke-
retében a vallalkozas szallitma-
nyozassal is foglalkozik.

A vallalat 1étszamaban jelentSs
novekedés kovetkezett be a
2013-ban inditott uj projektek-
nek készonhetden. Az uj logisz-
tikai csarnokban t6bb mint 100
fével novelik a munkatarsak sza-
mat, ezen felul pedig a vallalat
egyik legnagyobb stratégiai part-
nerének Uj gyaraban megvald-
sul6 projekt keretein beliil to-
vabbi 260 f§ szamara biztosita-
nak 1j munkahelyet.

A cég szamara nagyon fontos,
hogy egészséges munkakornye-
zetet teremtsen munkatdrsai-
nak. Tobbek kozott ez a cél ve-
zérelte a vallalatot, mikor meg-

Egeszseges eletmodra

unios tamogatasbol

palyazta az FEurdépai Unid
TAMOP 6.1.2. pélyazatit. Az
eredményes palydzas révén el-
nyert tamogatdsnak készonhe-
téen kozel egy éven keresztiil kii-
16nbozd  szilirdvizsgalatok és
szaktanacsadasok varjak a mun-
kavallaldokat, amelyeken dieteti-
kusok és orvosok tajékoztatjak
az embereket az egészségtuda-
tos életmddrdl és az egészséges
taplalkozasrol. A vizsgdlat kere-
tein beliil megmérik a vitamin-,
nyomelem-, asvanyianyag-szin-
tet, a stressz-szintet, a vérnyo-
mast, az ergondmiai felmérés
utan pedig szakemberek adnak
javaslatot arra vonatkozodan, mi-
ként alakithatjak ki ugy a mun-
kadllomasokat, hogy az alegked-
vezObb hatast gyakorolja a mun-
kavallaldra, kikiiszobolve ezzel
az esetleges vaz- és izomrend-
szerre mért terhelést. A szakem-
berek segitséget nyujtanak a do-
hényzasrol vald leszokasban is.
A mozgasszervi szaktandcs-
adds utan, ahol a terapeuta meg-
vizsgalja a dolgozok allapotat, a
munkavallaldk igénybe vehetik
a sportolasi lehetdségeket,
részt vehetnek a telephelyen
tartandd sportordakon.

A tamogatas segitségével lehe-
tévé valt, hogy a vallalat munka-
vallaléi aktivan tegyenek az
egészséglikért és jobban érezzék
magukat.

Tovabbi informaciok:
www.rudolph-log.com

= ¢ z
-— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projektek az Eurdpai Unié
tamegatasaval valésulnak meg.
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Bevasarlok éjszakaja

A gy6ri belvéros Uzlettulajdonosainak
nagy része a hétvégi bornapokhoz és
a Terményaldéshoz kapcsolddva szé-

lesre tarja kapuit a vaséarlok el&tt au-
gusztus 24-én késs délutén és este.
Az Uzletek 10-50 szézalékos kedvez-
ménnyel vérjak a fesztivalozé forgata-
got 17 és 22 dra kozétt.

Az akcidval a kereskedk arra akar-
jék rairanyitani a figyelmet, hogy ige-
nis érdemes a gydri belvérosban vésa-
rolni, mert az Uzletek jé mindségy, el-
téré arukészlettel, kedvezd arakkal, va-

lamint csalédias légkorben udvarias
és szakszer( kiszolgéalassal varjak a
vevbket. A borfesztival kivald alkalmat
ad arra, hogy a gydriek és a varosba
érkez8k szérakozva, borozgatva fedez-
zék fel a barokk belvérosi épiletek
alatti Gizleteket és azok druvélasztékat.
Megkérdeztiink néhany vasar-
16t a rendkiviili nyitva tartasrol.

Horvath Néra

Mér tavaly is elldtogattam a
bevésarlok éjszakajara. llyenkor
nyugodtabban tudok téjéko-
zdédni a kinélatrdl és lényegesen
olcsébban tudok hozzéjutni a di-
vatos darabokhoz.

Németh Jézsef

Afesztivalhoz kétott bevasar-
[6napot j6 otletnek tartom. Mig
a feleségem az lzletekben né-
zel6dik, vésérol, addig én felfe-
dezem a fesztivél legjobb borait.
Ezért béatran buzditok minden
férfi kollégat, hogy a szombati
rendezvényre hozza parjat, mert
az est folyamén szinte biztos
hogy mindenki megtaldlja a
maga szdérakozasat.

Léidoum, 7
ma te s o guinl Godvdros |
spdeteilen vdgdroftder g

A HOSSZABITOTT
NYITVATARTAS ALATT
INGYENES PARKOLAS A
BELVAROSBAN!




SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

»J0zsi ba” - ahogy tanitvanyai
hiviak - nemcsak a megfelelé
védekezést és az iitéseket tani-
totta meg a nala edzé gyerekek-
nek, hanem igazan j6 példat is
allitott nekik. Ismét egy j6 em-
bert mutatunk be, akit varo-
sunkbodl jeloltek a Médiaunié
Alapitvany kampanyaba.

Ori Jbzsef bokszedzd otthonéaban,
egy ,szentélyben" 6rzi 40 év dicsdsé-
gét: a méretes kupék, serlegek, okle-
velek tomkelege és a megannyi fotd
megdobbenti a latogatdt. Napokig
hallgatna az izgalmas torténeteket a
Papp Lészldval vald szoros baratsag-
rél, meccsekrél olyan szerepl&kkel,
mint példaul Klicskdék vagy az olim-
piai, vildgbajnoki és Eurdépa-bajnok-
ségi helyezett tanitvényok.

Jozsi bacsi egy rovid budapesti keri-
|6vel Barcsrdl kerilt Gyérbe a '60-as
években az ETO 0Okolvivd csapatéba a
szakosztaly hivasara, akik munkahelyetis

gozik, kozben Ring Boxklub néven sajat
csapatot alapitott, illetve trenirozott bécsi
amatdr és profi gardakat is. A rendszer-
valtés utédn a magyar profi boksz Uttoréi
kozott tartottak szamon, olyan remek ok-
1626k karrierjét egyengette példaul, mint
Flzesy Zoltan, Erés Lajos, Dobai Jénos
vagy Virdg Laszlé. Kevesen tudjék, hogy
az utdbbi esztenddk két elismert profi ver-
senyz6jét, Nagy ,Csonttord” Janost és
Kovécs ,Vipera" Attilét is évekig edzette,
keze alatt érték el 0sszes amatSr eredmé-
nytket. ,,J6 embernek” egyik tanitvanya,
Kelemen Balazs jelolte, aki nemrég sze-
rezte meg masodik rangos vilagbajnoki
Ovét. Baldzs elmondésa szerint mindenki
Jozsi béja" hatértalan lelkesedésével a
sportolni vagyé fiatalok kedvence lett. Ori
Jozsef rendkiviil bliszke ,,az § pici bokszo-
[6ira", mint mondja, mindig j6 csapata
volt. Vitte 6ket minden nemzetkdzi ver-
senyre a kilfoldi kapcsolatai segitségé-
vel, ahové csak lehetdséglik adddott, vi-
lagklasszisokkal hozta Gssze a sportoldit.
Bejarta Eurdpat, csak Olaszorszagban
vagy Otvenszer versenyzett. Emellett
végig a vagongyarban dolgozott, edzdi
munkajaért tanitvanyaitdl soha nem kért

A Médiaunid Alapitvany olyan hétkoznapi h6soket keres, akiknek tettei,
életszemlélete, tarsadalmi, kozosségi szerepvallaldsa példaértekd. A be-
érkezett, érvényes palydzatokat szakmai zs(ri értékeli. A kozonség is kiva-
laszthatja kedvencét, like-olhatja a torténeteket a palyazat Facebook-ol-

dalén, a zsUri azonban onalléan dont.

biztositottak szamara a gydri vagongyar-
ban. ,Akkoriban Magyarorszag boksz-
élete pezsgett, mar kicsi koromban meg-
tetszett ez a vilag, felnéztem a nagy bu-
nydsokra, az els6 edzémre pedig Ugy te-
kintettem, mintha apam volna” - mesélt
a kezdetekrdl a 70 éves tréner. A bokszo-
l&st azonban hamarosan abbahagyta,
mert atanulasra koncentralt, s id6kozben
munkakore is megvaltozott. A '70-es
évek elején viszont egy oklozétalalkozon
rébeszélték, szerezze meg az edz6 képe-
sitést, mert neki tanitania kell. Munkajat
a Gyori Dézsanal kezdte, ahol ma is dol-

dijat. Pénzt a tanitvanyok sem kaptak
néla, ez sokszor ahhoz vezetett, hogy a
.Kinevelés" utdn mashové igazoltak.
»Nem mindig volt konnyd, én voltam a
mindenes: az edz6, az intézb, a soférés a
mMosogeép is egy személyben” — érulta el.

Jozsi bécsi hatréanyos helyzetdl gyere-
keknek is tart edzéseket, példat mutat
nekik arrdl, hogyan lehet kiemelkedni a
boksz segitségével és kitarté munkaval
anehéz korllmények kozll.

»Mindent kemény, becstiletes mun-
kaval lehet elérni. Szeretni kell ezt a sport-
agat, szivésnak, fajdalomtlirének kell

JO EMBER” HIRDETES

lenni, és akarni kell a gy&zelmet. Nagyon.
De a f6, hogy a gyerekek jol érezzék ma-
gukat az edz&teremben, mintha otthon
lennének. Fontos az is, hogy mozogja-
nak, nem az a lényeg, hogy profik legye-
nek, hanem hogy egészségesek” -
hangsulyozta és hozzétette, az utébbi
id6ben sok fiatal vaganysagbdl megy az
edzésekre, hogy megtanuljon verekedni.
»Mindig arra tanftottam a gyerekeket, ne
éljenek vissza a tudasukkal. Egy j6 spor-
told nem verekszik, ha megitik, inkébb
elmegy.” Ha megtudja, hogy verekedtek,
tobbet nem mehetnek hozz4. Eléfordul
azis, hogy a gyerekek ,alapok nélkil" ér-
keznek, az ,életre” is tanitani kell Gket:
példaul hogy miként viselkedjenek, ho-
gyan egyenek.,Megesett, hogy egy gye-
rek addig nem ment télem haza, mig
meg nem tanulta a szorzétablat. Mindig
mondom nekik, musz&j tanulni, éltala-
nos muveltség nélkil nem lehet élni. Az
egyik legfontosabb pedig, hogy mini-
mum egy szakma legyen a keziikben.” A
gyerekeket gyakran viszi el otthonaba is,
nézzék meg, hogyan él az edzgjik. Aren-
geteg munka, tanitas és utazas mellett
ugyanis mindig maradt ideje csalédjara,
akikre nagyon bliszke. Két fidtis a becsu-
letességre és a munka szeretetére tani-
totta. Fontosnak tartja, hogy sok tertilet-
hez értsenek, az otthonuk is a csalad
keze éltal készilt el. ,Hogy boldog
ember vagyok, nagyrészt a feleségem-
nek koszonhetem. Mindig mellettem llt,
segftette amunkémat, el6fordult, hogy ta-
nitvanytis befogadtunk magunkhoz, sok-
szor f6zott a sracoknak és a bardtoknak.”
Ahogy Jdzsi bacsi fogalmazott, saj-
nos & sem tudja az életkort kivédeni,
ezért néhany év mulva abbahagyja a tré-
nerkedést. ,Van egy Ugyes gyerekem,
néalam bokszolt, aki megkérdezte, segit-
het-e. Mindig jdl nevelt volt és okos,
egyetemet végzett, orilok neki, hogy
legalabb egy tanult, mdvelt gyereknek
adom &t a stafétabotot. Persze a komoly
felkészliléseknél még atveszem a veze-
tést, muszdj a sréacokat rendesen felké-
sziteni” — hangsulyozta véglil az edz6.

KIRKO!
Grotribus %ﬁ@e@e *
FELVETELT HIRDET

Budapesten, Gyérben,
Debrecenben és Pécsett
2013 szeptemberben indulé
uj évfolyamara,
PARAPSZICHOLOGUS,
TRANSZPERSZONALIS
PSZICHOLOGUS szakon
ahol a hallgatok ériasi tudast szerezhet-

nek, nem csak az alternativ gyogyitas,
hanem az élet minden terilletén.

+ Parapszicholdgia, extrapszicholdgia
+ Pszicholégia, transzperszondlis
pszicholégia + Tarot ¢ Spiritualis filo-
zéfiak és lélektan ¢ A karma tana ¢ Az
auraval torténd munka elsajatitasa
+ Kronopszicholégia
+ Metafizika ¢ Utazas el6z6 életeinkbe
+ Transzlégzés elsajatitasa és
alkalmazasa + Ujjaszilletés specialis
légzéssel, mély transzban
+ Holisztikus gyoégyitas

0V ber 8.

Informdcié: www.kirko.hu

Tel.: (06-30) 553-4328 és
(06-20) 925-6510

Az Egyetemen a Kirillkov Kit. tandrai oktatnak.
Nyilvantartasi szam: 00288-2011

ROBINSON TOURS

www.robinsontours.hu

7 és 10/11 éjszakas turnusok
BULGARIA — GYORBOL busszal is!

BULGARIA REPULOVEL (Budapestrél) 2013. 08. 31.

Napospart /Central Plaza Ap. 4* OE

54 900 Ft-t01/£6/7 éj*
Napospart/ Hotel Delfin 3%, R

58 900 Ft-t01/6/7 éj*
Pomorie/ Hotel Sveti Georgi 4%, FP

69 900 Ft-t01/6/7 éj*

BULGARIA egyéni utazassal 2013. 08. 31.

Napospart /Central Plaza Ap. 4* OE

32000 Ft-t61/6/7 &*
Neszebar/ Hotel Arzenal 2%, FP

46 400 Ft-t61/f6/7 &*

MONTENEGRO egyéni utazassal 2013. 08. 31.

Budva/Hotel Park 2%, HN, FP

57900 Ft-t01/£6/7 éj*
Budva/Hotel Palma 3%, R

65 200 Ft-t01/£6/7 éj*
Becici/Hotel Alet-Moc 2%, TN, FP

63 200 Ft-t61/6/7 &*

TOROKORSZAG (Budapestrél) 2013. 09. 10.

Alanya / Hedef Kleopatra Golden S. 3%, Al
125 900 Ft-t61/16/7 ¢
Side / Hera Park Hotel 4%, A
129 900 Ft-t61/16/7 &
Alanya / Ozkaymak Select Garden 5%, UAI
158 900 F-t61/16/7 &

*Az drak nem tartalmazzak a jarulékos koltségeket!

Eng.sz.: RO1152/1995/1999

Foglalhat6 és bévebb informacio partnerirodainknal:
Air Tourist, Ciklamen T, ETK Print, Kisalfold
Volan, Medici Travel, Quaestor, OTP Travel,

Summer Time Travel, Vista Ut. L,
Start Ut. és az Gsszes gyori utazasi irodaban!
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INTERNET CSALAS

Becsaptak a vilaghalon, futok a pénzem utan

SZOVEG: GY. P.
ILLUSZTRACIO: MARCALI GABOR

Aki interneten vasarol hasznalt
autot, raadasul elére, latatlan-
ban fizet, ne csodalkozzon, hogy
kocsi nélkil marad. Az elterjedt
internetes csalasoknak néztink
utana Lendvai Erné, a Gyori
Rendoérkapitanysag kiemelt f6-
eléadéja segitségével.

Az internetes kereskedelem 4ltaldban
aldés: gyors és kényelmes, sét, na-
gyobb cégek, virtudlis aruhédzak ese-
tében megfelel§ ellen6rzés utan biz-
tonségos is. Rdadésul olcsébb, hiszen
nem kell bemutatdétermet, valdségos

kozvetitd cégek a megmondhatdi, ha-
nyan vagynak kulfoldi allashelyre, le-
gyen az takaritdi, felszolgéldi vagy me-
z8gazdaségi munka.

Lendvai Erng, a Gydri Rendérkapi-
ténység kiemelt féel6addja szerint a
hivatalos, szabédlyosan m(ikéd6 mun-
kakozvetiték nem kérnek pénzt az
Ugyféltdl elSre. Ha sikerilt munkét ta-
lalniuk a megbizéjuknak, akkor az
adott kilféldi munkahely vonja le a
munkaerd fizetésébdl a kozvetitdi
dijat, melyet aztén dtutalnak a kdzve-
titének. Fogjunk tehat gyanut, ha va-
laki 5-10 ezer forintot kér egy-egy
ajanlatért.

Az 6nmagukat interneten hirdetd
csaldk ugy prébéljdk meg atverni az

Az sem tulsédgosan ritka, hogy a
munkahellyel rendelkezé magyarok
egy-egy ilyen kétes igéret alapjan fel-
mondjék itthoni allasukat, aztan mire
kideridl a csalés, nincs hova vissza-
menniiik.

A sértettek meghallgatdsa sorén
elképeszté dolgok dertlnek ki. A mun-
két keres6 Ugyfelek egy része Buda-
pesten taldlkozott egy gydri csaldval,
de j6 néhanyan az otthondban is felke-
resték, ott térgyaltak vele. Késébb a
rendSrségen elmondték, olyan kosz
volt az &llitélagos munkakozvetitd la-
késéban, hogy tiszta ruhdjukban &k le
sem mertek Ulni a székre, mert az ra-
gadt, mégis elhitték réla, hogy jél
mend cége van. A rdbeszél6készség

aruhazat fenntartani a termékeknek,
lényegesen kisebb az eladd, a forgal-
mazo rezsije.

A bajtehat nem atechnikai eszkoz-
ben, a konstrukcidban, a vilaghald
nyujtotta egyre terjedd és finomodd
lehetGségekben van, hanem azok te-
szik veszélyessé, akik ezt kiilonbozé
csaldsokra hasznaljak. Kelliink hozza
persze mi is, akik kiszolgaltatott hely-
zetlinkben, esetleg a kell6 dvatossag
hidnyaban vagy tudatlansagbdl szinte
felkinéljuk magunkat aldozatnak ezek-
hez a blincselekményekhez.

Ragadt a széke a kosztél,

de hittek neki

A kiszolgaltatottsag altalaban eg-
zisztencialis jellegld. Nincs munka,
vagy ha van, kevés a pénz. Az ember
arra megy, ahol tébb van. A munka-
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ebben a kérdésben esetleg jératos
Ugyfeleket, hogy nem ugyintézési
dijat szabnak ki, hanem példaul szal-
lasra szedik be t6lik elére a pénzt.
El6fordult, hogy egy embertdl nyolc-
vanezer forintot raktak zsebre a csa-
|6k, akik kozul tobbnek két-haromszaz
Ugyfele is volt. Ki lehet szdmolni, mek-
kora 6sszeg Utdtte a markukat.
Furcsa, hogy nemcsak az orszag
keleti, szegényebb vidékérdl érkezé ér-
dekl&ddket tudjék atverni, de szép
szammal gydrieket is. El&fordult, hogy
valakinek egy osztrék csokigyéarban
igértek munkét, a széllaskoltséget is
el6re beszedték téle. A boldog mun-
kavéllalé kiutazott, de Ausztridban
sem széllds, sem munkahely nem
vérta, a csokigyarban kozolték vele,
nem keresnek munkaerét, a magyar
kozvetit6rdl pedig soha nem hallottak.

gyakran elaltatja a természetes em-
beri dvatosségot vagy gyanakvast.

Olyan sértettel is taldlkoztak a
renddrok, aki nem akart feljelentést
tenni, mert szerinte a csalé mindent
megtett az 6 munkakeresésének si-
kere érdekében, s nyilvan csak azért
hidsult meg a kinti allds, mert az oszt-
rak gyar azéta csédbe ment. A, mun-
kakozvetitére” interneten rataldld
Ugyfelek egy részének eszébe sem ju-
tott, hogy az éltala hasznélt vildghaldn
legaldbb azt ellendrizze: |étezik-e
egyaltalédn az a cég, ahova 6t kikdzve-
titette a csalo.

Fél tégla a csomagban

telefon helyett

Az internetes csalasok masik koz-
kedvelt terllete az druvésarléds. Féleg
a fiatalok vesznek elGszeretettel mobi-

lokat, tableteket, laptopokat a neten.
Fizetni altalaban el6re kell, utédna kap-
juk kézhez az &rut. A rend6roknek gaz-
dag tapasztalatuk van arrél, eseten-
ként mi mindent rejtenek valdjaban
ezek a kézbesitett csomagok. Lap-
topok helyett néha fél tégla, telefon
helyett rossz akkutolts, vagy éppen
papirgalacsin-halmaz van a dobo-
zokban.

Lendvai Erng utal ra: az utanvé-
tes fizetési méd sem teremt biztosi-
tékot, hiszen mar csak a szamla ki-
egyenlitése utdn adja 4t a csoma-
got a kézbesité. A kiemelt f6elbadd
azt tandcsolja: a postan vegylk ét a
kildeményt - ott is csak a kifizetés
utén adjék ugyan oda -, s a helyszi-
nen azonnal bontsuk fel. Ha nem az
a termék van benne, amit vésarol-
tunk, akkor kérésre a posta vissza-
tartja a pénzt, nem utalja tovabb az
eladénak. Ehhez azonban rendéri
feljelentés szlikséges, s mar a haté-
ség dont a pénz sorsardl.

Az artista munkagépe

Nagy értékd vésarldsok esetén
egy-egy tétellel sokat kaszélnak a csa-
I6k. Azt hinné az ember, hogy ilyenkor
korultekintébbek a vevék, de nem
mindig van igy.

Az egyik sértett példaul hasznalt
Volkswagent akart vésérolni interne-
ten Anglidbdl. Foté alapjén tetszett
meg neki a jarmU, s az eladé éltal leirt
paramétereket is készséggel elhitte.
Annyi biztositékot kért, hogy csak az-
utan fizethessen, ha a kocsi mar a
szallité céghez kerdlt. Errél interne-
ten meg is gy6z6dott, nem sejtette,
hogy a széllité véllalathoz megadott
e-mail cim is valdszinlleg a kocsi el-
addjaé volt. igy aztan a ,garancia” el-
lenére az auté sohasem érkezett
meg, 6 pedig futhat a pénze utan. A
rend6érség a nemzetkdzi jogsegély ke-
retében nyomoz, de hogy elSkertil-e a
tettes, a kocsi és a pénz, azt senki
sem tudja megmondani.

Személygépkocsit azért keveseb-
ben vésarolnak a vildghalén, &m érde-
kes médon munkagépeket mér lénye-
gesen tobben. Egy gydri cég most is
vérja 1200 eurds kismarkoldjat, ahogy
egy cirkuszi artista is az ablakon
dobta ki a pénzét, amikor 3.900 eurd-
ért munkagépet rendelt, s ki is fizette
el6re az arét.

A renddrok szerint az internetes
csaldsoknak nem is annyira a
széma emelkedik, inkdbb az egy-
egy blincselekmény sértettjeinek a
széama gyarapszik. Egy kis odafigye-
léssel azonban nem eslink a vilag-
héalé csapdéjaba.
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KERESSE KABELEN!

CSALAS

Szeptembertol bintetik
a hamis segélyhivasokat

KEP ES SZOVEG: GY. P.

Szeptember elsejétdl szabélysértésnek sza-
mitanak a segélyhivd szamokra érkezd
hamis bejelentések. A rendérség otezertd|

szazOtvenezer forintig terjedd birsédgot szab-
hat ki - kdzolte a belligyminiszter.

Pintér Sandor elmondta, az egységes se-
gélyhivé rendszer jelenleg négy megyében
mUikodik kisérleti Gizemmaddban, és a 2012

decembere 6ta vezetett statisztikak szerint
a hivasok tobb mint 60 szdzaléka obszcén,
rosszindulaty kapcsolatfelvétel, nem segély-
hivés.

A bellgyminiszter hozzétette: nyolcszéaz
munkatérsat vettek fel a kozpontok kezelé-
sére, képzésiik jelenleg is folyik. Felkészité-
stkhoz felhasznéljdk a Komarom-Eszter-
gom, Heves, Borsod-Abauj-Zemplén és Vas
megyében szerzett tapasztalatokat, illetve a
gyakorlati alkalmazés soran felmerult igénye-
ket beépitik a rendszer végleges véltozataba.

A bellgyminiszter hozzétette: nyolcszaz
munkatérsat vettek fel a kozpontok kezelé-
sére, képzésuk jelenleg is folyik.

Pintér Sdndor elmondta: a rendszer var-
hatdan jové évben mar ,szolgélatba all", és
egyetlen hivés elég lesz ahhoz, hogy a rend-
6rok, a katasztrofavédelem és a menték
megfelel6 egységei induljak el egy-egy ese-
ményhez.

A belligyminiszter kozolte: obszcén felhi-
vasokra nem reagélnak, &m egy bombabeje-
lentés kapcsén a rendérség elvégzi a felada-
tat. ,De egy bombaéval valé hamis fenyege-
tés kdnnyen blincselekmény lehet, és az el-
kovet6 szédmithat ra, hogy bekopognak
hozzé a rend6rok" - fogalmazott.

Kozlemeny

Segitség bajba jutott hiteleseknek és eladésodott
csaladoknak

e Ha belekerdilt az addésségcsapdaba
e Ha nem tudja fizetni hiteleit

o  Ha kozlizemi tartozasai miatt mar végrehaijtési
eljaras indult on ellen

e Haotthondnak elvesztése redlis veszélyt jelent
e Havitds Ugyei vannak bankkal, végrehajtéval

o Hajogi képviseletre van sziiksége

Banki elszamoléasok szakiranyu ellenérzése. Vegye igénybe
ingyenes tanacsadasunkat! Tajékoztatas az Eszkozkezel6rol.

Letelepedést és munkahelyet biztositunk vidéki telepulése-
ken kedvezd feltételekkel!

Kérje az Ujrakezd8k Haza programot!

Munkahely és lakhatéds egyben.

Az egyesiilet megvételre keres kertes, gazdalkodasra alkal-
mas hézakat.

Banki és Végrehajtasi Karosultak
Fogyasztovédelmi Egyesiilet

Informacio:
70/253-2910
valsagkezeles2008@gmail.com www.bankikarosultak.hu

HIRADO

MINDEN HETKOZNAP
19:00

guyor+tTv
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SZECHENYI TER

OICESO-2013!

PLA

DO'DOMINGO’S OPERALIA
2013 NYERTESEI, VERONA

Kozremiikodik:

viléghiri szopran
Placido Domingo's Operalia 2009
gybztese

Kozremiikadik:

Gydir Megyei Jogu Varos -
fi - BUAr+ MEDia i
Onkorméryzata Tabb mint dzlet. \q‘j)
o

.va == acer

satnbusgary.com

4 EVSZAK FESZTIVAL - NYARZARO KONCERT

Alan Clark & Chris White
a Dire Stra_its egyuttesbol

TEESTRAITS

Dire Straits

»4 "‘g F
i

: bat 21:00
2013. augusztus 24 a,i.,.e.zom gl
Helyszin: Iiwr, s:anl Istvan it Varoshaza elétti szakasza

RENDEZO: FOSZPONZOR: ARANY FORKOZATU TAMOGATOR:
; _f i
* -}?.3/—_ — . COOD Agro " STRABAG @ otphank r‘mlannr
TR

12/

/2013. augusztus 23.

Gyor vilagvarosok elott

sZERZS: L. P.
FOTO: ALEXANDER PERNHORST

A Placido Domingo’s Operalia
2013 meghivott sztarénekesei
Verondbdl érkeznek Gyodrbe,
ahol augusztus 31-én, este 8
orakor a Széchenyi téren lépnek
kozonség elé. Kilondsen sze-
rencsés a varos zenekedvel6 ta-
bora, hisz az augusztus 25-én
befejez6d6 Operalia utdan, Bécs,
Madrid, New York vdrosokat
megeldzve itt adnak elsé alka-
lommal koncertet a gyéztesek.

A nagyszabdsu szabadtéri rendez-
vénynek a kordbbi Operalia-gy6ztes,
ma mar nemzetkozi hirnévnek or-
vendd Julia Novikova, a legendés ba-
riton Bede-Fazekas Csaba és And-
reas Magony tenorista lesz a ven-
dége. A Gy6ri Filharmonikus Zene-
kart a gorég szdrmazasu, nemzet-
kozileg ismert Michalis Economou
fogja dirigalni.

A zenei esemény moderéatora Mes-
terhdzy Gyula szinm(ivész lesz, aki pa-
lyafutdsat a Gy6ri Nemzeti Szinhaz-
ban kezdte. Az utébbi években a szin-
padi szereplések mellett televizids
mdsorokban, filmekben egyre gyak-
rabban l4thatd szinész volt a misorve-
zetGje annak a televizids riportfilmnek

is, mely az Opera-
lia 2009 esemé-
nyeit mutatta be.

»A megtisztel-
tetés mellettizgal-
mas feladat volt
végigkisérni  az
Operalia adott évi
torténéseit, mely-
nek alapitdja, Pla-
cido Domingo év-
rél évre aktiv ré-
szese. Gy6rben szamos kivald opera-
el6adést Iathattam, régi tisztel8je va-
gyok tobbek kozott Bede-Fazekas Csa-
banak, aki énekesként, szinészként egy-
arént dridsi mivész. Méar gyerekkorom
Ota sokat jelent szzmomra a tanc, a ,,j6"
zene. A Voices of 2013! koncertsorozat-
nak a célja, hogy évrél évre meghivja az
aktudlis Placido Domingo's Operalia
nyerteseit” — nyilatkozta a moderétor.

S hogy milyen mUsorszdmokra
szamithat a kdzonség? Az esemény
programjaban Verdi, Puccini, Gounod
és Mozart legismertebb operarészle-
tei, igy a Traviata, a Bohémélet, vala-
mint a Rémed és Julia ismert dalla-
mai, valamint a legkedveltebb ndpolyi
dalok, zarzuelldk is helyet kapnak. A
Gy6ri Szimfonikus Zenekar tobb nép-
szerl operanyitédnyt is a misorba il-
lesztett. Es szamos meglepetéssel is
készilnek a mivészek.

Aldas a terményekre

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA

A tobb mint két évtizedes
multra visszatekinté Termény-
aldas a varos népszeri kerté-
szeti kiallitasa és kulturdlis ren-
dezvénye. Ezen a hétvégén,
szombaton és vasdrnap a Ba-
ross Ut és a Kazinczy utca ad he-
lyet a fesztivalnak.

A Terményaldast annak idején a La-
bora alapitvany hivta életre, hogy a
gydri és varos kornyéki emberek a
régi idék mintajara ismét kozésen ln-
nepelhessék a betakaritas kezdetét, s
atermel6k bemutathassak munkajuk
gyumdlcseit. A Terményaldast ma
mar a Fesztivalkozpont szervezi, de
célja ugyanaz maradt, egyszerre
apolni az egyhéazi, a nemzeti, a nép-
rajzi és a szakmai hagyomanyokat.
Szombaton tiz ratél okumenikus
szertartas keretében kerll sor a ter-
mények ldasara, a halaadasra. A kul-
turdlis rendezvények idén is a Friends
Big Band koncertjével kezd8dnek a

Baross és a Kazinczy utcéak sarkan fel-
allitott szinpadon. Szombaton a Fol-
kish zenekar, a Lobo Latino és a Kool
Times, vasarnap a Kis-Hétrét zenekar,
az Arrabona Ensemble és a Cserefa
egylttes |ép szinpadra.

Pavlicsek Csaba ételszobrasz sajat
standjédn mutatja be faragott gyimol-
cseit, Szentpéteri Szabolcs és Strassz
A. Ciri virdgkotészeti kiéllitédssal orven-
dezteti meg a kdzdnséget vasarnap
délutan fél 6ttél. Egy nyolcvanéves,
muzedlis magyar traktort munkara
fog tulajdonosa, Vincze Lé&szld, s friss
virdgokat, z6ldségeket, gylimolcsoket
is vasarolhat a kdzonség.

Izgalmas programnak igérkezik Ta-
kécs Ferenc gydgyndvényszakérts tu-
réja, amely a gyirméti lovardatél indul
vasarnap fél tiztél. A varoslakdk néhény
orés kellemes sétéval szazféle ndvényt
ismerhetnek meg, ha sziikséges, gyUijt-
hetnek be. Otthon ezekbdl az alapanya-
gokbdl elsésorban tedk, tinkturak vagy
kendcsok készithetk. A tanér Ur vasar-
nap délutan 6tt6l a Midzeumhazban tart
el6adést a gydgynovényekrdl.



1ZeV
. .

aZ Orosz-mc

egyesulef.}/§

;0.
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Tizéves Gyodr orosz-magyar
egyesiilete, melynek vezetdje,
Németh Vilmosné a hetvenes
évek végén érkezett a varosba
férje oldaldan. A Ladoga-16 part-
jan szilletett Tanya és gyori
parja a leningradi egyetemen
ismerkedtek meg egymassal.

Az egyeslUletet tizenhat gy&ri polgér
alapftotta, valamennyien a volt
Szovjetunid teruletérdl jottek, s az volt
a céljuk, hogy Uj vérosuk, Uj hazajuk la-
kéival megismertessék Oroszorszag
torténelmi multjat, gazdag kulturajat,
s eloszlassdk a magyarok régi gyo-
kerd, szuléfoldjlket sujtd elbitéleteit.
Tiz éve faradoznak azon, hogy az
orosz-magyar kulturdlis és gazdasagi
kapcsolatokat szorosabbd fonjék. Az
egyesllet |étszdma véltozik, de a tér-
sasagot mindig ugyanazok a kapcsok,
azorosz nyelv és kultldra szeretete tar-
tottdk egyben.

Az egyesllet projektjeit sorolva
Tanya elmondta, a tdrsasdg szdmos
koncertet, kiallitast és el6adast szer-
vezett orosz honfitarsak részvételével.
A mivészek Oroszorszag és a vildg
kilonboz6 pontjairdl érkeztek, s ked-
venclk lett a gydri zsinagdga. Egy bu-
dapesti mesterkurzus utan 6tven fia-
tal fellépd kérésére Gydérben rendezte
meg a dijdtaddst és a zaré koncertet

E

&

@

az egyesllet. A legnagyobb sikert a
moszkvai Ladanka egyittes aratta tél-
bucsuztaté misoréval.

Az egyeslilet tavaly kidllitast szer-
vezett Anna Volosko szobraszmdiivész-
nek, Baricseva Kabanova Inna gobe-
linkészitének és selyemfestdnek, vala-
mint Alexander Gembik és Alexander
Kabanov festémiivészeknek. Nagy si-
kere volt GySrben a balalajkas Dimitrij
Kalininnak. Visszatéré vendég Filip
Szubotyin zongoramUivész, aki idén
szeptemberben feleségével jatszik
négykezest a zsinagégéban. Szintén
Gszi terv a barokk zenét jatszd, szama-
rai Altera Muzsika térsulat fellépése.

A kapocs
az orosz kultura
szeretete

Az egyesllet klasszikus civil fel-
adatokat is elladt, megemlékeznek a
jeles napokrdél, gondozzék az orosz
katondk sirjait és segitenek abban,
hogy a hozzétartozék megtalaljdk az
elesettek nyughelyeit. Kivalé kap-
csolatokat dpolnak a gydri lengyel
és német kisebbségi 6nkorményza-
tokkal. Az egyesllet sajét, tobb széz
kotetes orosz nyelvi kényvtérral ren-

KULTURA HIRDETES

delkezik, mely a honfitarsak részére
és az orosz nyelvet tanuldk szdméra
elérhetd.

Tanya a Szentpétervarhoz kozeli
Ladoga-t6 partjérdl szarmazik, Vil-
mossal, a magyar vendéghallgaté-
val az akkor még leningradinak ne-
vezett egyetemen ismerkedett meg.
Epitész- és gépészdiplomékkal a
zseblkben, Ukrajnédban hézasod-
tak 0ssze, a nagyobbik fiuk ott, a ki-
sebbik mér Gy6rben sziletett. Né-
meth Vilmosné dolgozott a tanacsi
épitéknél, az iparkamaréban, a Xan-
tus-muzeumban, végul férje véllal-
kozédsat segitette. Ma mar nyugdi-

jasként szervezi az egye-
stilet munkéjat, tédmo-
gatja azokat az orosz &l-
lampolgérokat, akik Ma-
gyarorszédgon, Gydérben
kivdnnak dolgozni, letele-
pedni, szerencsét pré-
bélni.

Folyamatosan érkeznek
az orosz csalddok, Tanya
asszony szerint sokkal tob-

ben, mint azt a magyar kozvélemény
gondolja. A migrécié oka elsGsorban
az, hogy az emberek élhetd telepiilést
keresnek, az orosz nagyvérosokban, el-
sésorban Moszkvéban katasztroflis a
kozlekedés és nagyon dréga az élet.

Néha-néha Ténya is utazik a csa-
l&djaval, ilyenkor otthonrdl megy haza.
Gy6rbél Szentpétervérra, a Ladoga-
té partjéra.

E&

kozmetikus,
elektrokozmetikus

{06 30 310 0785}

bertleff.cosmetic@gmail.com
06 96/516-910

9021 Gyor, Zechmeister u. 1.
(Klastrom Szalloda)
. >

www.facebook.com/KlastromCosmetic

HIRDETESFELVETEL

HETILAP, ONLINE

GOMBOS EVA
+36 20 475 1314

CSALA ROBERT
+36 70 518 0246

RADIO, TELEVIZIO

AGG ZSUZSANNA
+36 20 774 2740

HARTMANN-NE VIKI
+36 20 437 8485
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Adds minden cstitértokon,
a Hiradd utan

VASVARI PAL és a World Music Or- A RABA FUVOSs-
chestra magyar népdalfeldolgozasait L ZENEKAR ad kon-
hallhatja szombaton este fél héttél a ' A certet vasarnap dél-
Széchenyi tér kozonsége. A lemezbe- L& - el6tt 11 oratél a
mutatdn a hazai jazzélet kivaldsagai lép- [ Radé-szigeti zenepa-
nek fel, énekel Ranki Borbala. ' vilonban.

kinalo

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

A MAZSOLA ES TADE cim(i , o, :
magyar babfilmet vetitik a Petdfi : A MOBILIS

Séndor MUvel6dési Haz filmklubja- y e 8 augusztus 24-én
ban augusztus 23-4n, pénteken Al 10 és 18 dra kozott

16 dratdl. Egy hét mulva, augusz- e 354 bucsuzik a nyartdl. Az ext-

tus 30-4n 16 dratdl A Futrinka utca o] rém nyarzaron kilonleges eszkozok vonulnak fel, kipro-
lakdi cimd babjaték lesz mdsoron. a4 s balhatd lesz példaul a villamos roller, az e-crossmotor és
a longboard. A Mobilis extrém kisérleti bemutatdi kozdl
14 6ratdl a ,Mozgas!” 16 6ratdl a ,,Tudomanyos kocsma-
trikkok” lathatdk.

KERAMIKA KADARIKA cimmel nyilik kiallitas a

Rémer Teremben augusztus 23-an 16 drakor. A tarlat

) ) a retro jegyében invital izgalmas mdltbéli utazasra,

STOLLER LASZLO fotckiallitasa Kiss Imre, a Kereskedelmi és Vendéglatdipari Mu-

a magyar fotografia napjan, au- zeum igazgatdja sajét gyljteményét hozta el Gydrbe.

gusztus 29-én, csiitortokon 18 dra- Akidllitason mézas vazakat, hamutartokat, l[ampakat,

kor nyilik a ménfécsanaki Bezeréd|- gyertyatartdkat, a multbeli haztartasok ismert kellé-

kastélyban. A négy évszak a Mar- keit tekinthetik meg az érdekl6dék. Az oktéber 15-ig

cal-tajon cimU tarlat képei a Holt- lathatd tarlatot a hazigazda, Grészli Bernadett, a
Marcal szépségeit mutatja be. Rémer-muzeum igazgatdja nyitja meg.

ELETRE KELT Ci- FOTOKIALLITAS. A Ma-

M'IE',‘E',‘I' kalo”y,i e ,F|°t°9"éﬁa Napja alkal- AHARMONIA GARDEN Orient Expressz cim( koncert-
zoltan Eletre kelt ci- EIee! 3T Feltoe)ie jén akozonség megismerheti Eurdpa sokszintizenei vildgat,

r‘?erek’cfm(j kiéllftésa ﬁaiTérsaség kiéllftégétfeki?t— afrancia, belga, magyar, roman, bolgar és orosz dallamokat.
Iathatlo oF [SStei ey heti meg a nagykozonseg A koncert vasérnap fél hatkor a Széchenyi téren kezdddik.
PElBiEibEm srers - augusztus 27. és szeptem- Az egylittes énekese, Szirtes Edina Mdkus bemutatja leg-
ber 22-ig, hétfo kivéte- ber 1. koz6tt az Arkad beva- Gjabb szerzeményeitis.

lével naponta 10 és sarlékdzpontban.  Becker

18 dra kozott. A sza- Ifén, ErdGs Lészld, Erdélyi

badkaluekszereslz keze Akosl, Ferc?pczj Att,lla' bl HONFOGLALO-bajnoksagot rendez a ménfcsanaki Be-
munk,aja riyoman ne- Zc?lta,n, E)eh Laszllo, I?rauda zerédj-kastély konyvtdra augusztus 28-4n 13 drétdl. Az
r:nesfemk,)ol IS MI!(lOS es 1o Belﬁ = egyik legnépszerlibb internetes jatékban most jutalomért
életre a cimerek. tatja be vélogatott fotdit. mérkézhetnek a résztvevak.

14/ + / 2013. augusztus 23.
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Duna Televizi, augusztus 23., péntek,22:10
Zatonyok kozott

Francia-svajci krimi

fognaka fiataln6 és

AUGUSZTUS 23., PENTEK

Amikor a 25 éves, népszerti, fiatal
lany hozzamegy a dusgazdag Dela-
rive kapitanyhoz, aki akar a nagy-
apjaislehetne, megindul a rosszin-
dulatu pletykalkodas. Bombaként
robban a hir, hogy egy tiizvész tort
ki,amelyben meghalt Delarive ésa
végrendelete értelmében mindent a fiatal 6zvegy 6rokolt. Az
egész csalad szamitott az 6rokségre, ezért egy emberként Gssze-
annak kalandor batyja ellen.

Duna Televizid, augusztus
24.,szombat, 16:25
Csendes otthon
Fekete-fehér,

magyar jatékfilm

lﬂ‘l

Berki Andras zeneszerzg kutyaugatastol és gyerekzsivajtol
hangos tarsbérletében képtelen énekesné menyasszonya-
nak az Gj dalt megkomponalni, pedig mar kozeleg a premier.
Nem hisza szemének, mikor a lakaskiutalas hirtelen az 61ébe
pottyan. De 6rome nem tart sokaig,Acs Eva gyogyszerészné
azonos kiutalassal érkezik az 1j lakasba.A helyzet kolesonos
falazasra kényszeriti ket leend parjukkal szemben. Eva vé-
legénye, Huppert és Andras menyasszonya,Gabi a lakashiva-

talban probaljak tisztazni a felemas helyzetet.

Amerikai vigjaték

mozi ty szinhaz

TEVEMUSOR

M1, augusztus 24.,szombat, 20:15
Romantikus lelkek

Lila ésTom az egyetemen talalkoztak.Mindketten ahhoza ba-
rati korhoz tartoztak,amelynek tagjai ,,A romantikusok”-nak
nevezték magukat.A diploma megszerzése utan hat évvel Lila
és Tom Ossze akar hazasodni, és hosszu évek utan az eskiivs-

jikon talalkoznak elGszor tjra a
régi barataikkal. Lila az egykori
szobatarsat, Laurat kéri meg,
hogy legyen a koszoruslanya,
nem tudvan, hogy a baratngjé-
nek rovid ideig viszonya volt Tom-
mal, mig a fiti vele randevizott.

M1 [l

07:10 |djaras-jelentés

07:20 No¢ baratai

07:45 100 kép a XX. szédzadbdl

08:00 Hirado

08:05 Sporthirek

08:10 |dGjaras-jelentés

08:15 Capri - Az dlmok szigete

09:15 A calabriai fiu

11:10 Rex felligyel6

12:00 Déli harangszd

12:01 Hirad6 délben

12:25 Eletkerék

12:55 Esély

13:25 Torténetek a nagyvilagbol

13:55 Ridikdil

14:40 A hangyak mindent tudnak

15:00 Az ember bolygdja

15:50 Csalad csak egy van

16:35 Hiradd Nyar 2013

16:50 A szenvedélyek ldngjai

17:35 Hiradd

17:45 Rex felligyel6

18:35 A mult fogsagaban

19:30 Hiradd este

20:00 Sporthirek

20:05 Boxutca Extra

20:07 |dGjaras-jelentés

20:15 Csinom Palké

21:50 Szeretettel Hollywoodbdl

22:20 Hirado

22:30 Forma-1 Belga Nagydij -
Szabadedzés

AUGUSZTUS 24., SZOMBAT

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!
07:35 RTL Klub Hiradd

08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 Izes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 EgészségKalauz

13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival
14:05 Ejjel-nappal Budapest
14:45 Fokusz

15:20 A végsd akarat

16:20 Kettos jatszma

17:25 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd

19:20 Fokusz

19:50 Ejjel-nappal Budapest
20:35 Bardtok kozt

21:15 CSI: Miami helyszinel6k
22:15 Gyilkos hajsza ®

23:15 Reflektor

23:30 Total szivas ®

00:35 Gasztrotura (2013)
01:00 4item

01:35 Remington Steele

K LuUB

TV2

04:05 Magyarorszag, joviink!
04:10 Segits magadon!
04:35 MUsorsziinet

06:00 Alexandra Pédium
06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhaja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Az élet iskoldja

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

15:00 Sziletett feleségek
16:00 Csapdaba csalva
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények

19:10 Csaladi Titkok

20:15 Aktiv

20:30 Hal a tortan

21:35 Eladé a csaladom
23:35 Luxusdoki

00:35 Tények Este |

01:10 Astro-Vilag Ejjel
02:15 Eladé a csaladom
03:45 Magyarorszag, jovink!
03:50 Alexandra Pédium

F.

DUNATV

07:00 Alpok-Duna-Adria

07:30 Hiradd

07:35 Akadalytalanul

08:00 Térkép

08:30 Hirado

08:35 Hazajard

09:05 Csellengdk

09:35 Angyali érintés

10:20 Kisvaros

10:55 T.|.R.

12:00 Déli harangszd

12:02 Hiradd

12:20 Jegyzetek a bioldgiai fogaszatrol

13:15 Voyager - A mdlt titkai
és legendai

13:55 A templomos lovagok kincse

14:30 Kivansagkosar

16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés

18:30 Kultdra a nagyvilagbdl

19:00 Labdartigé-mérkézés -
OTP Bank Liga

21:01 Monte Cristo grofia

21:55 Hirek

22:00 Dunasport

22:10 Zatonyok kozott

23:45 Koncertek az A38 hajon

GYOR+ TV guyor+

06:50 TV torna

07:00 Hiradd

08:00 Hiradd

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:20 Vény nélkil

09:40 Széchenyi hiradd (ism.)

10:10 Kozvetlen ajénlat

18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:20 Konkrét

19:30 Pomodoro

19:45 Eurdpai [fjuségi Olimpiai
Fesztival Gy6r

19:50 Froccs

20:45 Hiradd

21:05 Konkrét

21:15 Pomodoro

21:30 Eurdpai [fjisagi Olimpiai
Fesztival Gydr

21:35 Froces

22:30 Hiradd

22:50 Kozvetlen ajanlat

M1 [l

07:15 Sporthirek

07:20 |dGjaras-jelentés

07:25 Zoldsorsok: A Tétényi-
fennsik sorsa

08:00 Hiradd

08:05 Sporthirek

08:10 |dGjaras-jelentés

08:15 Mikrokozmosz - Flivek népe

09:30 Vizitura

10:00 Torténetek a nagyvilaghbdl

10:30 Eletm(ivész

11:30 Valdségos Kincsesbénya

12:00 Déli harangszé

12:01 Hirek

12:05 Masfélmillié [épés
Magyarorszagon - 32 év mulva

12:55 A vilagorokség kincsei

13:15 Boxutca - Forma-1 magazin

13:45 Forma-1 Belga Nagydij -
Idéméré edzés

15:20 Angelique és az ezlisthatu
gorillak

16:15 Fabry

17:35 Gasztroangyal

18:30 SzerencseSzombat

19:30 Hiradd este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés

20:15 Romantikus lelkek

21:55 Borvacsora

22:50 Tina Turner - Koncert az arnhemi
GelreDome-bdl, Hollandiabdl

guor Tig=ls]]=:

R
RTL KLUB ]
06:30 Top Shop
07:00 RTL Klub Hiradd
07:25 Kolyokklub
10:10 Monsuno

10:40 A Fold-ment&akeid
12:25 Gasztrotura - extra
12:50 4iitem (2013)

13:30 Dilinydsok

13:55 Agymendk

14:25 Eastwicki boszorkak
15:30 A hés legenddja
16:30 Castle

17:30 Castle

18:30 RTL Klub Hiradd

18:55 Hazasodna a gazda

20:05 Harry Potter és a bolcsek kdve
23:05 Ragadoz6 2. |

01:00 Remington Steele

TV2

06:00 Az id6 6rvényében

06:25 Tv2 matiné

10:00 Monster High

10:25 Astro-Vilag

11:30 Babavildg

12:00 Stilusvadasz

12:30 En is menyasszony vagyok
13:00 Doktorok

14:00 Xena

F-

15:00 A férjem védelmében
16:00 Luxusdoki

17:00 Sas kabaré

18:00 Tények

19:00 Aktiv Extra

19:30 Mint a hurrikén
21:35 A Sakal

00:05 Holtak foldje m
01:55 Astro-Vilag Ejjel
03:00 Propaganda

03:50 A férjem védelmében

-
DUNATV GONA
06:00 Gazdakor
06:25 Szazadfordité magyarok
07:20 Kapasjelzé

07:45 EI6 egyhaz

08:15 Isten kezében

08:40 Sirjaik hol domborulnak...

09:10 Akadalytalanul

09:35 Tajtitkok tuddi

10:10 Ciganyutak

10:40 Szekely kapu

11:10 Déltenger kincse

12:00 Déli harangszd

12:02 Hirado

12:10 Vers

12:15 [z6rz6k: Magyarpolény

12:50 A vilagorokseg kincsel

13:05 Szerelmek varosa

14:35 Tancvarézs

15:30 Onok kérték!

16:25 Csendes otthon

18:00 Hiradd

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés

18:30 Orokzold dallamok

19:05 Futotilz

19:50 Régi nyar

21:15 Eretlenek

22:45 Kultikon +

23:15 Dunasport

23:30 MUpArt - Bir6 Eszter
és vendégei

01:00 Torzsasztal

GYOR+ TV guyor+

06:50 TV torna

07:00 Hiradd

08:00 Hiradd

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:20 Konkrét

09:30 Pomodoro

09:45 Eurdpai [fjlisagi Olimpiai
Fesztival Gy6r

09:50 Froces

10:45 Kozvetlen ajanlat

17:30 GyGri Audi ETO KC—
Metz Handball - PwC Handball
Fiesta felkészilési
kézilabda-mérkdzés

18:50 TV torna (ism.)

19:00 Konkrét (ism.)

19:10 GyGr+ Sport (ism.)

20:05 Konkrét (ism.)

20:15 Vény nélkal = (ism.)

20:35 Kitekintd (ism.)

21:05 Konkrét

21:15 Gy6r+ Sport (ism.)

22:10 Konkrét (ism.

22:20 \ény nélkul

22:40 Kitekintd

23:10 Kozvetlen ajanlat

(ism.)

AKKR. LAISTROMSZ.:(0384)
FMM LAJSTROMSZ.: (08-0079-04)

WWW.HATOS.HU
NEMET: 3630/9862800 ANGOL: 36-30/2548521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: 36-30/5201895
FORDITAS: 06-30/628 3070

felkészitd tanfolyamok

AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY

Oszi nyelvtanfolyamok szeptember 21-t6]

TOEFL, TOEIC és IELTS felkészitck kiilfoldi tanulmanyokhoz folyamatosan
OSD nyelvvizsga-felkészités maganbérletes rendszerben is

+ Kiilfoldi és belfoldi munkavallaldst segit6 németkurzusok szept. 9-t61 tobb szinten
Szeptembertdl angol, német idegenforgalmi és gazdasagi nyelvvizsgara

Olasz-, spanyol-, francia-, orosztanfolyamok minden nyelvi szinten
Onéletrajzok, bizonyitvanyok forditasa kedvezményes 4ron

2013. augusztus 23. /+ /15
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AUGUSZTUS 25., VASARNAP
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M1 ] mrLkus CEI®  1v2 . punatv GoNa  GYOR+TV  LILJCIN
06:25 Magyar gazda 06:30 Top Shop 04:40 Kalandjarat 06:25 Gyokerek 08:50 TV torna
07:00 Hiradd | 07:00 Kolyokklub 05:05 MUsorszlinet 07:15 Elfeledett magyar irodalom 09:00 Konkrét (ism.
07:15 Sporthirek 10:05 Izes élet - Mautner Zsdfival 06:00 |d6nyomozd 07:40 Vilag-nézet 09:10 Gydr+ Sport (ism.)
07:20 |d§jarés-jelentés 10:25 Teleshop 06:25 Z6ld vilag 08:35 Isten kezében 10:05 Konkrét (ism.
07:25 Caravaggio Méltan 11:20 Gasztrotura 06:50 Tv2 matiné 09:05 Univerzum 10:15 Vény nélkdl -~ (ism.)
08:00 Hiradd 11:50 A Muzsika TV bemutatja: 10:00 Monster High 10:00 Hagyaték 10:35 Kitekintd
08:05 Sporthirek Mi muzsikus lelkek 10:25 Astro-Vilag 10:30 Hatartalanul magyar 11:05 Kozvetlen ajénlat
08:10 |dGjaras-jelentés 12:25 Tuti gimi 11:30 EgészségMania 11:00 Onkéntesek 17:30 Gy6ri Audi ETO KC-

08:15 Nem az én erém

09:00 Katolikus kronika
09:40 Megkeresni az embert
10:05 Utmutato

10:30 Tanusagtevok

10:40 A sokszin( vallas
10:55 Evangélikus magazin
11:20 Evangélikus ifjisagi misor
11:30 Az utddok reménysége
12:00 Déli harangszé

12:01 Hirek

12:05 Vilag Kép

12:35 A vilagorokség kincsei
12:55 Telesport

13:30 Forma-1 Belga Nagydij - Futam
16:20 Telesport

18:50 A Lényeg

19:30 Hirado este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés
20:15 [rigy Honaljmirigy
21:20 Uvegtigris 2.

23:10 Mar nem lakunk itt

13:25 Harry Potter és a bolcsek kéve
16:30 Castle

17:30 Castle

18:30 RTL Klub Hiradd

18:55 Cobra 11

20:00 Bolondok aranya
22:15 A sarkany bosszuja
00:05 Portré

00:45 Cobra 11

12:00 Stahl konyhdja
12:30 Tobb mint TestOr
13:00 A kivélasztott -

Az amerikai latnok
14:00 Békétlen békitd
15:00 Sue Thomas - FBI
16:00 Mint a hurrikén

|
<28 ¢ . -
t i
18:00 Tények

19:00 Napld

20:00 Capamese

21:45 Hulk

00:25 Kozelebb

02:15 Astro-Vilag Ejjel

11:25 Uj nemzedék

12:00 Déli harangszé

12:02 Hiradd

12:10 [z6rz8k: Kéthely
12:45 A vildgorokség kincsei
13:05 Régi nyar

14:30 Hazajaro

15:00 Szerelmes foldrajz
15:30 Hogy volt!?

16:30 Urilany szobét keres
18:00 Hirado

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés
18:30 Heti Hirmondd

19:00 Onok kérték!

19:55 Sandor Matyas

20:55 A vilagorokség kincsei
21:15 Sodrasban

22:35 Dunasport

22:50 Vilag-nézet

23:45 Koncertek az A38 hajén
00:35 Vers

00:40 Himnusz

HC Leipzig - PwC Handball
Fiesta felkészilési
kézilabda-mérkdszés

18:50 TV torna (ism.)

19:00 Pomodoro (ism.)

19:15 Konkrét (ism.)

19:25 Eurdpai Ifjusagi Olimpiai
Fesztival Gy6r (ism.)

19:30 KultOra (ism.)

20:25 Froces (ism.)

21:20 Pomodoro (ism.)

21:35 Konkrét (ism.)

21:45 Eurdpai [fjisagi Olimpiai
Fesztival Gydr (ism.)

21:50 KultOra (ism.)

22:45 Froces (ism.)

23:40 Kozvetlen ajanlat

00:50 MipArt classic - Orgonasztorik lll. 01:45 Mig a haldl el nem vélaszt 03:20 Naplé 00:45 Eretlenek
AUGUSZTUS 26., HETFO
—_— 2
M1 ] RrrLkLuB CEE® vz . punaTtv Sona GYéRsTv  OUfrt
05:20 Hajnali gondolatok 05:35 Top Shop 06:00 Aktiv Extra 06:30 Hiradd 08:50 TV torna
05:23 A Lényeg 06:05 JO reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 06:35 Székely kapu 09:00 Pomodoro (ism.)
05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 06:55 Mokka 07:00 Eletkerék 09:15 Konkrét (ism.)
09:00 Capri - Az aimok szigete 08:08 8:08 - Minden reggel 09:20 Stahl konyhaja 07:30 Hiradd 09:25 Eurdpai [fjlisagi Olimpiai
09:55 Rex felligyel6 09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival 09:30 Babapercek 07:35 EIS egyhaz Fesztival Gydr
10:45 Csalad-barat 09:40 Reflektor 09:40 Teleshop 08:00 Térkép 09:30 KultOra (ism.)
12:00 Déli harangszd 10:00 Top Shop 10:50 Astro-Vilag 08:30 Hiradd 10:25 Frocces (ism.)
12:01 Hiradd délben 11:40 Asztro Show 12:00 Amit a sziv diktal 08:35 Isten kezében 11:20 Kozvetlen ajanlat L
12:25 Roma Magazin 12:50 Reflektor 13:00 Monk - Fligos nyomozd 09:05 Sziirke kincstink 17:30 PwC Handball Fiesta DONTO
12:55 Domovina 13:05 Portré 14:00 Tények Délutan 09:40 Mi lesz veled belvaros? 18:50 TV torna
13:30 Magyarlakta - vidékek kronikéja 13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival 15:00 Szliletett feleségek 10:30 Kisvéros 19:00 Hiradd
14:30 Hunyadi Jarat 2012 14:05 Ejjel-nappal Budapest 16:00 Csapdéba csalva 11:10 Déltenger kincse 19:20 Konkrét
15:00 Az ember bolygdja 14:45 Fokusz 17:00 Veled is megtorténhet! 12:00 Déli harangszé 19:30 GyGri ETO FC-Videoton
15:50 Csalad csak egy van 15:20 A végsd akarat 18:00 Tények 12:02 Hiradd OTP Bank Liga NB I-es
16:35 Hiradd Nyar 2013 16:20 Kettds jatszma 19:10 Csaladi Titkok 12:20 Mizeumtura - Francia médra labdarigd-mérkézés
16:50 A szenvedélyek langjai 17:25 A bosszu angyala 20:15 Aktiv 13:00 Kapcsoljuk az Orszdghazat 20:55 Hirado (ism.)
17:35 Hiradd 18:30 RTL Klub Hiradd 21:00 J6ban Rosszban 16:35 Térkép 21:15 Konkrét (ism.)
17:45 Rex felligyel6 19:20 Fokusz 21:35 NCIS 17:10 Everwood 21:25 Gydri ETO FC-Videoton
18:35 A muilt fogsdgdban 19:45 Ejjel-nappal Budapest 22:35 NCIS: Los Angeles 18:00 Hiradd OTP Bank Liga NB I-es
19:30 Hiradé este 20:30 Baratok kozt 23:35 En is menyasszony vagyok 18:20 Dunasport labdarigd-mérkézés
20:00 Sporthirek 21:10 Dr. Csont 00:05 Osszeesklvés 18:25 |dGjaras-jelentés 22:50 Hirado (ism.)
20:05 |dGjaras-jelentés 22:15 CSI: A helyszinelSk 01:05 Tények Este | 18:30 Kisvéros 23:10 Kozvetlen ajanlat
20:15 Legenda 23:10 A f6nok 01:40 Astro-Vilag Ejjel 19:05 Angyali érintés
21:30 Rex 00:15 Reflektor 02:45 Jake visszal6 19:55 Rézsa Sandor

22:20 Hacktion Ujratoltve

23:15 Hiradd

23:30 Aranyfeszt 2013

00:00 Az utolsé el6tti Ut

00:25 Munkatligyek - IrReality Show
00:55 Csalad csak egy van

01:40 Bivolet

AUGUSZTUS 27., KEDD

00:30 Remington Steele

20:45 Hirek

20:50 Dunasport

21:00 Magyar retré

21:55 Sportaréna

22:20 Boross Péter portré
23:15 Koncertek az A38 hajon
00:10 Himnusz

M1 [l

05:20 Hajnali gondolatok
05:25 A rejtélyes XX. szazad
05:55 Ma Reggel

09:00 Capri - Az dlmok szigete
09:55 Rex felligyeld

10:45 Csaléd-baréat

12:00 Déli harangszé

12:01 Hiradé délben

12:25 Srpski Ekran

12:55 Unser Bildschirm
13:25 Aranyfeszt 2013
13:55 Ridikdl

14:40 A hangyak mindent tudnak
14:55 Az ember bolygdja
15:50 Csalad csak egy van
16:35 Hiradd Nyar 2013
16:50 A szenvedélyek langjai
17:35 Hiradd

17:45 A mult fogsédgaban
18:35 Rex felligyel6

19:30 Hirado este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés
20:15 Parizsi helyszinel6k
21:05 King ,

21:55 Hacktion Ujratoltve
22:50 Hirado

23:05 HéskeresSk

00:05 Munkatligyek - IrReality Show
00:35 Csalad csak egy van
01:20 Biivolet

16 / + / 2013. augusztus 23.

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!
07:35 RTL Klub Hiradd
08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 4iitem

13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival
14:05 Ejjel-nappal Budapest
14:45 Fokusz

15:20 A végsd akarat

16:20 Kettds jatszma

17:25 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd
19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest
20:30 Baratok kozt

21:10 A mentalista

22:10 Doglott aktak

23:15 Reflektor

23:30 Hazudj, ha tudsz!
00:30 Hazud], ha tudsz!

K L UB

F.

TV2

04:35 Doktorok

05:20 Magyarorszag, jovink!

05:25 Mlsorszlinet

06:00 TotalCar

06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhéja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Amit a sziv diktal

13:00 Monk - Fligos nyomozd

14:00 Tények Délutan

15:00 Sziletett feleségek

16:00 Csapdaba csalva

17:00 Veled is megtorténhet!

18:00 Tények

19:10 Csaladi Titkok

20:15 Aktiv

21:00 JSban Rosszban

21:35 Sodrd lenddlet 2. -
Hiv a természet

23:30 Eskudt ellenségek:
Los Angeles

00:30 Tények Este |

01:05 Astro-Vilag Ejjel

02:10 Torténetek az elveszett
birodalombdl

03:15 Doktorok

-
DUNATV DUNA
04:25 Az épitész Rimandéczyak
Nagyvéaradon
05:25 Gazdakor
05:40 Hirado
06:00 Karpat Expressz

06:30 Hiradd

06:35 Roma Magazin

07:00 Domovina

07:30 Hiradd

07:35 Sportaréna

08:00 Terkép

08:30 Hiradd

08:35 VVirdgzé Magyarorszag
09:00 Kapcsoljuk az Orszaghazat
16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hirado

18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés

18:30 Kisvéros

19:10 Angyali érintés

20:00 Robog az Uthenger
20:55 Hirek

21:05 Dunasport

21:15 Kasszandra dlma

23:00 Koncertek az A38 hajon
23:55 Himnusz

00:00 Hirek

00:05 Kasszandra dlma

01:50 Tancvaréazs

02:45 Lélek Boulevard

03:10 "Két kontinens" dud koncert

GY6R+TV LI T

06:50 TV torna (ism.)

07:00 Hiradd (ism.

08:00 Hiradd (ism.

08:50 TV torna (ism.)

09:00 Hiradd (ism.)

09:20 Konkrét (ism.)

09:30 Gydri ETO FC - Videoton -
OTP Bank Liga NB1-es
labdartigdé mérkézés

10:50 Kozvetlen ajénlat

18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:20 Vény nélkiil

19:40 KultOra (ism.)

20:35 Hirado (ism.)

20:55 \ény nélkil

21:15 KultOra (ism.)

22:10 Hiradd (ism.)

22:30 Kozvetlen ajanlat

(ism.)
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M1 ] rrLkus CEE® vz . punatv GoNA  GYBR+TV =B
05:20 Hajnali gondolatok 05:35 Top Shop 04:00 Magyarorszag, joviink! 05:25 Gazdakor 06:50 TV torna (ism.)
05:25 Mult-kor 06:05 JO reggelt, skacok! 04:05 Super Car 05:40 Hiradd 07:00 Hirado (ism.
05:55 Ma Reggel } 07:35 RTL Klub Hiradd 04:30 Misorsziinet 06:00 Karpat Expressz 08:00 Hiradd (ism.
09:00 Capri - Az almok szigete 08:08 8:08 - Minden reggel 06:00 Babavildg 06:30 Hiradd 08:50 TV torna (ism.)

10:00 Rex felligyel6

10:50 Csaldd-barat

12:00 Déli harangszo

12:01 Hiradd délben

12:25 Hrvatska kronika

12:55 Ecranul nostru

13:25 Utravalo

13:40 Ridikdl

14:30 Szeretettel Hollywoodbdl
15:00 Az ember bolygdja
15:50 Csalad csak egy van
16:35 Hiradd Nyar 2013

16:50 A szenvedélyek langjai
17:35 Hirado

17:45 A mult fogségéban
18:35 Rex felligyelo

19:30 Hirad¢ este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés

20:15 Egyszer volt, hol nem volt
21:00 Gyilkossag =

21:50 Hacktion Ujratoltve
22:45 Hiradd

23:00 Atok =

23:30 Atok =

00:00 Munkatigyek - IrReality Show =
00:30 Csalad csak egy van

09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival

09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 A Muzsika TV bemutatja:
Mi muzsikus lelkek (2013)

13:40 [zes élet - Mautner Zsdfival

14:05 Ejjel-nappal Budapest

14:45 Fokusz

15:20 A végsd akarat

16:20 Kettos jatszma

17:25 A bosszU angyala

18:30 RTL Klub Hiradd

19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest

20:30 Baratok kozt

21:10 Szulejmén

22:20 Szulejmén

23:30 Reflektor

23:45 Rejtélyek asszonya -
Gyilkosség a golfpalyan

gLjcr+ MEDIA

WWW.GYORPLUSZ HU

06:25 Tények Reggel
06:55 Mozka
09:20 Stahl konyhdja
09:30 Babapercek
09:40 Teleshop
10:50 Astro-Vilag
12:00 Amit a sziv diktal
13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan
15:00 Sziiletett feleségek
16:00 Csapdaba csalva
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények
19:10 Csaladi Titkok
20:15 Aktiv
21:00 Jéban Rosszban
21:35 Csontdaralo
23:55 Ringer - A vér kételez
00:55 Tények Este |
01:30 Astro-Vilag Ejjel
02:35 Zirés turné

(A zenekar latogatasa)

06:35 Unser Bildschirm
07:00 Srpski Ekran
07:30 Hiradd

07:35 Hatartalanul magyar
08:00 Térkép

08:30 Hiradd

08:35 Tancvarazs

09:25 Zebra

09:45 Angyali érintés
10:30 Kisvéros

11:05 Robog az Uthenger
12:00 Déli harangszé
12:02 Hiradd

12:20 Vellink €16 Trianon
13:15 Széchenyi napjai
14:30 Kivansagkosar
16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hiradd

18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés
18:30 Kisvéros

19:10 Angyali érintés
20:00 Linda

21:00 Hirek

21:05 Dunasport

21:15 Ciganyok ideje =
23:05 Koncertek az A38 hajon

09:00 Hiradd (ism.)
09:20 Vény nélkil
09:40 KultOra (ism.)
10:35 Kozvetlen ajénlat
18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:20 Konkrét

19:30 Rata

20:00 Hiradd (ism.)
20:20 Konkrét (ism.)
20:30 Réta

21:00 Hiradd (ism.)
21:20 Kozvetlen ajanlat

(ism.)

AUGUSZTUS 29., CSUTORTOK

M1

5:20 Hajnali gondolatok
5:25 Summa

5:55 Ma Reggel

9:00 Capri - Az almok szigete
9:55 Rex felligyel6

10:45 Csaldd-barat

12:00 Déli harangszé

12:01 Hiradd délben

12:25 Slovenski Utrinki
12:55 Kvartett

13:25 Vizi tura

13:55 Ridikl

14:40 Az ember bolygdja
15:35 Csalad csak egy van
16:20 Hiradd Nyar 2013
16:35 A szenvedélyek langijai
17:20 Szerencse Hiradd
17:30 Hiradd

17:45 A mult fogsdgaban
18:35 Rex felligyeld

19:30 Hiradé este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés
20:15 Lany a parkban

22:05 AzEste |

22:40 Hacktion Ujratoltve
23:35 Hirado

23:50 Nemzeti Nagyvizit
00:20 Barangoldsok 6t kontinensen
00:50 Munkatigyek - IrReality Show =
01:15 Csaléd csak egy van
02:00 Blivolet

R
RTL KLUB |
5:35 Top Shop
6:05 J6 reggelt, skacok!
7:35 RTL Klub Hiradd

8:08 3:08 - Minden reggel
9:10 zes élet - Mautner Zsdfival
9:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 Gasztrotura

13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival
14:05 Ejjel-nappal Budapest
14:45 Fokusz

15:20 A végsd akarat

16:20 Kettos jatszma

17:25 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd
19:20 Fokusz

19:45 Ejjel-nappal Budapest
20:30 Baratok kozt

21:10 Kegyenc fegyenc ™
23:20 Reflektor

23:35 Totdl szivas ®

00:45 Infomania

01:20 Remington Steele
02:15 MUsorsziinet

PA

TV2

04:05 Magyarorszag, joviink!
04:10 Segits magadon!
04:35 MUsorszlinet

06:00 Alexandra Pédium
06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhéja

09:30 Babapercek

09:40 Teleshop

10:50 Astro-Vilag

12:00 Az élet iskoldja

13:00 Monk - Fligos nyomozd
14:00 Tények Délutan

15:00 Szliletett feleségek
16:00 Csapdéba csalva
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények

19:10 Csaladi Titkok

20:15 Aktiv

20:30 Hal a tortan

21:35 Eladd a csaladom =
23:35 Luxusdoki

00:35 Tények Este |

01:10 Astro-Vilag Ejjel

02:15 Eladd a csaladom =
03:45 Magyarorszag, joviink!
03:50 Alexandra Pédium

CSALADI’
CSOBBANAS

A Gy6r Plusz 32. szamanak

jatékat Kamara Mateé

és Berta Julianna nyerte.

Szerencsés jatékosaink az Achil-
les strandra sz6l6 csaladi (2 fel-
nétt, 2 gyerek) belépdket vehet-
tek at szerkesztGséglinktdl.

=

DUNATV DU

6:00 Karpat Expressz

6:30 Hiradd 6:30

6:35 Horvat krénika

00 Ecranul nostru

30 Hirado 7:30

35 Elfeledett magyar irodalom
00 Térkép

8:30 Hiradd 8:30

8:35 Farkaslesen

9:30 Angyali érintés

10:20 Kisvaros ™

10:55 Linda

12:00 Déli harangszé

12:02 Hirad¢ - Déli kiadds
12:20 A papiros torténete
12:35 A Balaton-felvidék egyedi tajértékei
13:10 Az emlékezet helyszinei
13:40 Széchenyi napjai

14:30 Kivansagkosar

16:35 Térkép

17:10 Everwood

18:00 Hirad¢ - 18:00

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés
18:30 Kisvaros

19:10 Angyali érintés

20:00 T.|.R.

21:00 Hirek

21:05 Dunasport

21:15 Z6ldar

22:50 MupArt classic

01:15 Koncertek az A38 hajon

7
7
7
8

GYOR+ TV guor+
06:50 TV torna

07:00 Hirado

08:00 Hiradd

08:50 TV torna (ism.)
09:00 Hiradd (ism.)

09:20 Konkrét (ism.)
09:30 Réta

10:00 Kozvetlen ajénlat
18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:20 Vény nélkdl

19:40 Széchenyi hiraddé
20:10 Hiradé (ism.)

20:35 Vény nélkil = (ism.)
20:55 Széchenyi hiradd
21:30 Hiradé (ism.)
21:50 Kozvetlen ajanlat

Esti meniiink:

* Hiisgombdcleves

o Hisleves finommetélttel

* Gordon csirkemell, pérolt rizs

* Cigdnypecsenye, fott burgonya:

MARCAL ETTEREM Gy, Déry T u. 11/

Tel: 96/431-330 » www.marcal-etterem.hu ¢ www.marcal-ve

Péntek és szombat esti meniik!

1850 Ft/f6 helyett 1100 Ft/fs
* Pécolt karaj réntva, f6tt-siilt burgonya

1850 Ft/f6 helyett 1100 Ft/fs
o Hagymés rostélyos, hasdbburgonya:

2,150 Ft/f6 helyett 1300 Ft/fo

1850 Ft/f6 helyett 1100 Ft/fs
* Réntott pontyszelet, pérolt rizs, tartdr:

2,100 Ft/f6 helyett 1200 Ft/fs
* Roston halfilé citromos kapormartssal, parolt rizs:
2,150 Ft/f6 helyett 1400 Ft/fs

3-fajta Szép-kdrtydt, Erzsébet utalvdnyt elfogadunk.

300 Ft/adag

300 Ftjadag. SPRVIINTA

(2 fore)

* Hisleves tésztéval

* 2 személyes Marcal-tal
* Saldta

* Desszert

5,600 Ft/2 6 helyett 3.800 Ft/2 fs

2 SZEMELYES MARCAL-TAL
3.800 Ft helyett 2,600 Ft!
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NYARZARO KOZLEKEDES

Forgalmi valtozasok a nyarzaré idején

Az augusztus 24-i nyarzard koncert biztonsagos lebonyolitasa
¢érdekében Utlezarasokra kell szamitani, ami érinti a buszkozle-
kedést is. A koncert utani hazajutast az dnkormanyzat éjszakai
buszjaratokkal segiti.

Arendérség ideiglenes forgalomkorlétozast rendel el

az augusztus 23. 23 dra-augusztus 24. 20 éra kozotti id6-
ben, valamint augusztus 25-én 0 6ra-04.30 kozétti idGben a
Szent Istvan Uton a Munkécsy Ut és a Baross hid, az Aradi vérta-
nuk Utjan a Révai Ut és Szent Istvan (t, a Jokai Gton a Révai it és
Szent Istvan Ut, valamint a Jokai ttnak az Arpad Gt és Szent Ist-
van Ut kozotti szakaszan.

Augusztus 24-én 20 6ra-24 dra kozétti idSben a Szent Ist-
van Uton a Munkécsy Ut és a Teleki Ut, a J6kai Gton az Arpad tt
és a Szent Istvan Ut, az Aradi vértanuk Utjan a Révai Ut és Szent
Istvan Ut, a Baross hidon a Wesselényi it és a Szent Istvan Ut, va-
lamint a Hunyadi Gton a Bartdk Béla Ut és Baross hid koz6tti sza-
kaszan. (Az augusztus 25-i esGnap esetén a forgalomkorlatozast
augusztus 26-an 04:30-ig tartjak fenn.)

Forgalmi valtozasok a buszkdzlekedésben:

l-es (item: augusztus 24-€n, szombaton (tanszlinetes munka-
nap) 0 és 20 dra kozott a Szent Istvan Ut Baross Gabor hid és Aradi
vértanuk Utja kozotti szakaszat lezérjak (a Baross Gabor hid jérhato).

Az 1-es és a85-0s fouton nyugat felé, illetve feldl kozlekedd hely-
kozi autdbuszjératok a Baross Gabor hid helyett a 821-es sz. Ut-Szi-
gethy A. Ut-Zrinyi u. Gtvonalon kozlekednek, ezért egyik iranyban
sem érintik az EStvos park megallohelyet.

A Révai Mikios u. megallohelyrdl induld helyi jératok a Szent Ist-
vén ton keresztiilhaladva az Aradi vértantk (tja-Arpad Gt-Teleki
LészI6 utca Utvonalon kozlekednek és térnek vissza eredeti Utvona-
lukra. A2, 2B, 5,5B, 5R, 6, 7, 8,10, 11A, 12, 12A, 15, 15A, 19, 21,
21B, 22, 22A, 22B, 22Y, 30, 30A, 30Y, 31, 31A, 38 jelzés(i jératok a
Véroshéza megallohely helyett az Aradi vértantk Utja, Megyehéza
megalléhelyen éllnak meg.

Az1,1A,2B,7,11,14,14B, 19elzés jaratok a Viragpiac, Ujvé-
ros, Sziget, Pinnyéd, Sérés és Bacsa iranyaba a Teleki LaszI6 utca-
Bajcsy-Zsilinszky Ut-Aradi vértanuk Utja Utvonalon kozlekednek.
Nem érintik az Aradi vértanuk Utja, Megyehéza megalldhelyet, de a
Bajcsy-Zs. Ut (CITY) megéllohelyen megallnak. Az 1, 1A, 2B, 8,9, 11,
11A,14,14B,17,17B, CITY jelzés(i jératok a varoskdzpont iranyaba
a Jokai utca-Szent Istvan Ut-Honvéd liget-Aradi vértantk Utja-
Arpad Ut-Teleki Lész6 utca Utvonalon kozlekednek. *Ezek az auté-
buszjaratok az Aradi vértantk Utja, Megyehéza megalldhelyen nem
allnak meg. A CITY jelzés(i jaratok a Baross Gébor hid, belvarosi
hidfé megallohelyet nem érintik.

II-es Utem: Augusztus 24-én, szombaton (tanszlinetes munka-
nap) 20 6ratol izemzérasig a Szent Istvan Ut Nador aluljard és Mun-
kacsy Mihaly utca kozotti szakaszat, valamint a Baross Géabor hidat
telies szélességében lezarak, a Bajcsy-Zs. Ut és az Arpad Ut mintte-
rel8Utvonal az autdbuszok részére nem hasznélhatd

A helyi autébuszjaratok médostott Utvonalon kdzlekednek. A
Révai Mikids utca megallohelyrdl nem indulnak és oda nem érkez-
nek autobuszjaratok, ezért a Vdroshaza és a Gardonyi Géza utca
megallhelyek sem tizemelnek.

Az 1-es és 1A vonalakon az autobuszjaratok Nadorvaros feldl a
821-es sz. t-Zechmeister utca, Ujvéros feldl a Zechmeister utca-
821-es sz. (it tereldUtvonalon kozlekednek. A jératok a Hold utca
megallohelyet még érintik, ezutdn mér csak a Zechmeister utca,
Klastrom szélld megalldhelyen alinak meg.

A 2-es vonal jratai a Bartok Béla dt, munkatigyi kozpont meg-
allohelyrdl indulnak és oda is érkeznek. A Z6ld utca felé a Bartdk B.
(it-Buda utca-Tihanyi Arpad Ut-Eszperant Gt-Zrinyi utca ttvona-
lon kdzlekednek, nem érintik a Hunyadi utcai megallohelyet, de fel-

és leszéllast biztositanak a Buda utca és a Nador aluljaré megallo-
helyeken.

Az 5-0s vonal jératai Kismegyer feldl a Roosevelt utca (Bartdk-
emlékm(i) megalldhelyig eredeti Utvonalukon kézlekednek, majd a
Buda utca-Tihanyi Arpad tit-Eszperant tt-Bartdk Béla it ttvona-
lon fordulnak meg. Ennek megfelel6en nem érintik a Bartok Béla i,
Kristaly étterem megallohelyet, viszont leszéllési lehetdséget bizto-
stanak a Buda utca, a Nador aluljaré és a Bartok Béla t, munkaligyi
kdzpont megallohelyeken. A Kismegyer felé induld jératokra a Bar-
tok Béla Ut, munkatigyi kozpont megallhelyen lehet felszallni.

A 6-0s vonal jaratai Kismegyer feldl a Roosevelt utca (Bartdk-
emlékm(i) megalldhelyig eredeti Utvonalukon kézlekednek, majd a
Buda utca-Tihanyi A. tt-Nador aluliard-Szent Istvan Ut tereltitvo-
nalon kézlekednek. Séras feldl a Budai it, Arkad lizlethdz megéllo-
helyig eredeti ttvonalukon kdzlekednek, majd a Nador aluljaro-Esz-
perantd Ut-Bartdk B. Ut terelGutvonalon kozlekednek, és a Bartdk
B. Ut, munkatigyi kozpont megallohelyen is megélinak.

A7,17 és 17Bvonalak jératai a Bartok B. it munkatigyi kzpont
megalléhelyrdlindulnak és oda is érkeznek. A 7-es jaratok Adyvaros
iranyabola Roosevelt utca (Bartok-emlékmd) megéllohelyig eredeti
ttvonalukon kézlekednek, majd a Buda utca-Tihanyi A. (t-Eszpe-
ranto Ut -Bartok B. Ut Gtvonalon fordulnak meg. Ennek megfelelGen
nem érintik a Bartok B. ut, Kristaly étterem megallohelyet, viszont le-
szallési lehetGséget biztositanak a Buda utca, a Nador aluljré és a
Bartok Béla Ut, munkaligyi kozpont megallohelyeken. A 17, 17B jé-
ratok visszafelé a Budai (it (Arkad)-Nador aluljré-Eszperantd it-
Bartok B. Ut (munkaligyi kozpont) Utvonalon kozlekednek.

A 8-as vonal jératai Likocs fel6l a Fehérvari Ut-14-es sz. Ut
(Arkéd)-Schwarzenberg u.- Tarcsay Vilmos u-Méricz Zs. rakpart-
Kossuth hid-Rénay Jacint utca-Egyetem-Jedlik hid-Stromfeld
utca terelGutvonalon kozlekednek. Sziget feldl a Szarvas utca-
Stromfeld utca (ideiglenes megallé)-Jedlik hid-Kaldczy tér-Kos-
suth hid-Moricz Zs. rakpart-Tarcsay V. utca - Schwarzenberg utca-
Fehérvari (it (Arkad) tereldtvonalon kozlekednek. A Révai Miklds
utcai &tszallas Pinnyéd felé a 14-es (it, Arkad izlethaz megéllohelyen
biztositott.

A9-es vonal jaratai az Egyetem megallétdl indulva a Kaloczy tér-
Kossuth hid-Mricz Zs. rakpart-Tarcsay V. u~Schwarzenberg u.-
14-es sz Ut-Budai Ut (Arkad)-Nador aluljdré- Eszperant6 t-Bartok
B. (it-Buda u. Utvonalon kozlekednek és Adyvarost kdvetGen Bartok
B. Ut, munkatigyi kdzpontig kdzlekednek.

A 11-es vonal jératai Marcalvaros feldl a Baross G. Ut, Szigethy
A. it megaélldhelyig eredeti Utvonalukon kozlekednek, majd a Wes-
selényi u-Buda u.-Tihanyi A. Ut-Nador aluljaré-Szent Istvén Gt-14-
es sz. (it (Arkad)-Schwarzenberg utca-Tarcsay V. utca-Mdricz Zs.
rakpart- Kossuth hid-Rdnay J. u.-Szovetség u. terelGutvonalon koz-
lekednek. Bacsa feldl az Egyetem megalld utan a Kaldczy tér-Kos-
suth hid-Mdricz Zs. rakpart-Tarcsay V. u.-Schwarzenberg u.-
14-es sz. (t-Budai it (Arkad)-Nédor aluljar6-Eszperant (it-Bartok
B. it (munkatigyi kdzpont) -Szigethy A. Ut-Nagy Imre Ut terel6Utvo-
nalon kézlekednek.

A 12-es vonal jaratai a Bartdk B. Gt, munkaligyi kozpont megal-
[6helyrdl indulnak és oda is érkeznek. Gyarvaros felé a Bartok B. Ut-
Buda u.~Tihanyi A. it-Nador aluljaré-Szent Istvan Gt (Iparkamara),
Gyérvaros iranyabdl a Budai it (Arkad)-Nador aluljard-Eszperantd
Ut-Bartok B. Ut (munkatigyi kdzpont) ttvonalon kézlekednek.

A 14-es vonal jaratai Gyarvaros feldl Budai Ut-14-es sz. Ut
(Arkéd)-Schwarzenberg u.-Tarcsay V. u-Méricz Zs. rakpart-Kos-
suth hid-Rénay J. utca-Egyetem-Jedlik hid-Stromfeld u. terel6ut-
vonalon kozlekednek. Sziget feldl a Radndti M. utca-Stromfeld u.
(ideiglenes megalld)- Jedlik hid-Kéldczy tér-Kossuth hid-Mdricz
Zs. rakpart-Tarcsay V. utca-Schwarzenberg u.-14-es sz. it-Budai
(Ut (Arkad) terelGtitvonalon kézlekednek.

A 15A vonal jératai a Bartdk B. Ut, munkaligyi kozpont megallo-
helyrdl indulnak és oda is érkeznek. Gyarvaros felé a Bartok B. Ut-
Buda utca-Tihanyi A. Gt-Nador aluljar6-Szent Istvén Gt (Iparka-
mara), Gyarvaros iranyabdl a Szent Istvan Gt-Nador aluljaro-Eszpe-
ranto Ut-Bartdk B. Gt (munkatigyi kdzpont) Gitvonalon kdzlekednek.

A 19-es vonal jaratai a Bartdk B. Ut, munkaligyi kozpont megal-
[6helyrdl indulnak a Buda utca felé. Nadorvaros iranyabdl a Tihanyi
A, tt-Nédor aluljré-Szent Istvén Gt-14-es sz. Gt (Arkéd)- Schwar-
zenberg u.-Tarcsay V. utca-Mricz Zsigmond rakpart-Kossuth hid-
Ronay Jacint utca-Egyetem Utvonalon kdzlekednek.

A 22 és 22B vonalak jaratai Marcalvaros fel6l a Baross Gabor t,
Szigethy A. it megallohelyig eredeti ttvonalukon kozlekednek, majd
aWesselényiu-Buda u.-Tihanyi A. (t-Eszperantd t- Barték B. Gt-
Szigethy A. (t Gtvonalon fordulnak meg. Ennek megfeleléen Mar-
calvéros, Ménfécsanak felé nem érintik a Baross G. Ut, Szigethy A.
Gt megalldhelyet, viszont megallnak a Roosevelt u. (Bartok-em-
lékmi) és a Bartok B. U, vasarcsarnok megallohelyeken, a varoskdz-
pont felé pedig leszallasi lehetdséget biztositanak a Buda utca-
Nédor aluljaré-Bartok B. ut, munkatigyi kozpont megallohelyeken.
A Marcalvaros, Ménfdcsanak felé induld jaratokra a Bartok B. t,
munkalgyi kozpont megallohelyen lehet felszallni.

A30-as és 31-es vonalcsoport jaratai a Bartok B. tt, munkaugyi
kdzpont megallohelyrdlindulnak és oda is érkeznek. GyGrszentivan
felé a Bartdk B. tt-Buda u-Tihanyi A. (t-Nédor aluljaré-Szent Ist-
van Ut (Iparkamara), GySrszentivan iranyabdl a Budai tt (Arkad) -
Nédor aluljaro-Eszperant6 t-Bartdk B. Ut (munkatigyi kdzpont) Ut-
vonalon kézlekednek.

A 38-as vonal jaratai a Bartok B. dt, munkaligyi kozpont megal-
[6helyrdl indulnak és oda is érkeznek. Az ipari park iranyabdl a Roo-
sevelt u. (Bartok-emlékmd) megallohelyig eredeti Uitvonalukon kdz-
lekednek, majd a Buda u.~Tihanyi A. (it-Eszperant (t-Bartdk B. Ut
ttvonalon fordulnak meg. Ennek megfeleléen nem érintik a Bartdk
B. Ut, Kristaly étterem megallohelyet, viszont leszéllési lehetséget
biztositanak a Buda u.,a Nador aluljard és a Bartok B. t, munkatigyi
kdzpont megallohelyeken.

A jératok a terel6Utvonalak valamennyi megallohelyén megaéll-
nak, kivéve az . itemben a *-gal jelolt esetet. A terelés altal nem érin-
tett megallohelyeken a jératok az érvényes menetrendnek megfele-
[6en kozlekednek.

EsGnap esetén a rendezvényt augusztus 25-€n tartjak meg.
Ebben az esetben augusztus 25-én 19 draig terjed a lezaras |-es
iteme, a ll-es item 19 6ratdl lizemzarasig tart.

A rendezvényt kovetden a résztvevik hazaszéllitasa céljabol dij-
mentes éjszakai kiilonjaratok indulnak:

o Zechmeister utca, Klastrom szallo megalléhelyrdl 23.15

drakor:

0 901jelzéssel az 1-esvonalan Ujvarosba, majd Sziget és Piny-
nyéd Utvonalon,

0 906 jelzéssel a6-os vonalan Sarasra, majd a 11-es autobusz
Utvonalan Bacsara,

o BartékB. it, munkatigyi kozpont megallohelyrdl 23.15 drakor:

0 907 jelzéssel a Mester utcan, majd a 7-es vonalan Szabad-
hegyre, onnan a Templom utca utan a 6-os autébusz Utvo-
nalén Kismegyerre,

0 917 jelzéssel a 17-es vonalan Adyvaroson keresztil a Zold
utcaba,

o Eszperanto Ut, autdbusz-llomas megalldhelyrdl (Bartok
Béla Ut, munkatigyi kozpont megalléhelyen is megallva):
22A jelzéssel 23.15 drakor Marcalvarosba,

0 922 jelzéssel 23.30 drakor* a 22-es vonalan Marcalvaroson
keresztiil Ménfécsanakra gyirméti betéréssel,

0 931 jelzéssel 23.15 drakor Gyarvaros és Likdcs érintésével
GyGrszentivan, Kalman Imre Utra (homoksori betéréssel).

*=azautdbusz a zsUfoltsdg és az esetleges utaslemaradas elkerUlése érdekében kettét fordul: 23.15 drakor hazaszallitja a Marcalvérosig utazdkat, majd rogton uténa, 23.30 drakor a Gyirmétig és Ménfécsanakig
utazokat is. Az éjszakai jaratok részletes menetrendje a www.kisalfoldvolan.hu oldalrdl let6lthetd.
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- PROGRAMOK

AUGUSZTUS 22. CSUTORTOK

.00 6ra| BORKOSTOLO,
GASZTRONOMIA

'_..1. .30 6ra | BORLOVAGRENDEK
" FELVONULASA A MARCHING
ZZ BAND KISERETEVEL

shiza — Baross at — Kazinczy utca — Széchenyi tér)

-Eh,oo.smA VI. GYORI
BORNAPOK, BOR-, BORLOVAG-
ES GASZTRONOMIAI o

ESZTIVAL MEGNYIT OlA
cmd Baorkai Zsalt polgirmester

8.15 6ra| PAPA JAZZ-SEVEN

KONCERTJE
alapvetden a dixieland, ragtime és
onilis fazz mifajit képviseli. Az éncknek
fontos szerepe van a misorukban,
‘magyar nyelven. Hﬁrom énckes is
akik

mai: wbbfajla flvds hangszeren is.

06ra) VIVAT BACCHUS
EKEGYUTTES

& Vivat Bacel
ttes a kulturdlt borfogyasztis és
5 igéiet sajit szerzemény i bordalokba
Iépett be a kivztudatba. Magyarorszig
legnépszerdbb és legkedveltebb acapella
Gttesének repertodrjiban felfedezhetd
folkléron kiviil sok mds stilusirinyzat is,
peldiul a jazz, blues vagy rock and roll, mint bordal! Ez pcdls
lehetséges, mert dalaik talnyomd része sajit szerzemény.
viittes 2011-ben megkapta .Pécs Vitros Miivészeti Dijit", 2012-ben
1 4, Baranya Megyei Onkormanyzat Kulturilis, Mivészeti és Sajto
Kitiintetést. A Vivat Bacchus Enekegyiittes mira elenged hetetlen
kv vilt a magyar borkultirinak.

06ral, PARIZS EGE ALATT" —
RDOCZY ATTILA ES OROSZ
LTAN HARMONIKAMUVESZ

NEIA SANZONESTJE —
ERT A PARIZSI

szivéhez mindig is nagyon kizel
zon, igy — ihletet meritve
harmonikamivész, Richard
ssdgibol - friss zenei Stletekkel,
reléssel létrehozta a . New [
‘zened fzelitd - egy nemrégiben
resziiil — nagyszert zenészek kizremiikadésével

10.00 6ra |..GYOR VAROS BORA 4
VALASZTAS La Maréda étterem ‘

14.00-18.00 6ra |, FESZTIVAL BORA
VALA SZTAS ~ Esterhitzy-palota w3

16.00 6ra| BORKOSTOLO,

'GASZTRONOMIA

1700 6ra| MRS. COLUMBO
oldalat! Kénnyed, vidim, bohdkis, mégis igényes, a
jitékos és kreativ, hiszen a zenckar a rogtonzon
hogy a dallamok a nem zeneértd fiil szimira w
is ismerdsck, hiszen nagyrészt létezd, ismert
észiilnek igazi Mrs. Col ban, mely Gtvozi a jazz, a klasszikus
zene, i rock és minden, a zenckar szamira kedves milfaj sajdtossdgait.
A Trio Funk egyiittes 2006 nyaran alakult.
Zenéjiik tbbnyire sajit kompoziciokbol
[zids jazz funky-s viligar
Azenekar mindhi észe tagia a 42
Dijabe zenekarnak, emellett szimos hazai és kulféldi produkeid részesei
amai napig. El6adasmédjuk rendkivil szines és széles dinamikai
kaszinhetden szimtalan helyen vivtik ki a kizdnség mtsx.ésél
Tagok: Kovics chlan billentyds |

A Mrs, Columbo megmutatja a jazz napos

zene viligabol indul ki, Teszi mindezt tgy,

daldut formidlnak sajat hcpukrc am az utobbi iddben sajat szamaik is
19.006ra| [ R1IO FUNK

all, drdlelve a mainstream jazz, latin,

orszig legrangosabb jazefesztiviliait bejirt

skilin mozog, az egyiittes és egyéni virtudz technikai jatékuknak

B Tamis - Banai Szilird - dobok

21.006ra] GAJER BALINT ES
A GROUP'N'SWING

A GroupN'Swing zenckar Magyarorszig elsé
szdmi Swing & Boogie Show zenekara. 2006
e T T e et et e g

] ¥
Repertodron a miifaj legnagyobb eléaddinak
slagerei: Louis Prima, Frank Sinatra,
Natalie Cole, Ray Charles sth...
Azenckar célja a 40-es & 50-es évek hangulatinak felidézése, egy
tdncolhatd, swinges liktetést zenén keresztiil, Mindezt a korra

& csikos dltonyben, fekete kalapban teszik igazin hitelessé,

22.006ra| BORASZOK EJSZAKAJA
- Zichy-palota

A Boraszok Ejszakija kivételes nlk.n]mnl kan:\'lnm hnsy

a Gydri Bornapok bordszaival ny
talilkozhassanak m bnrkultura lrﬁnt érdcklﬁdﬁk Aj mu zenével
kisért est sordna t gkivildbbnak tartott
wzdszlos borukat” kitlinleges horknrcsolyﬁk térsasﬁgéhnn kindljik
a résztveviknek.

Belépsjegy: 3.500 Fuf5.,

AUGUSZTUS 24. SZOMBAT

16.00 6ritol| BORKOSTOLO,
GASZTRONOMIA

*16.45 6ra) EUROPAI BORLOVAGREND

GYORI LEGATUSANAK
F E LVONULASA . Riba Fivesenckar &

andfalui M Csoport lével (Riba
Hn(:! Baross it - Kazinczy utea — Széchenyi tér)

17.00 6ra| EUROPAI BORLOVAGREND
GYORI LEGATUSANAK AVATASI
U NNEPS EG Ea Loyolai Szent Igndc beneés templomban

18.00 6ra) BOR R A-VALO
A Borra-Vald gasztrofolk egyiittes 2011-ben
alakult, zenéjével a kulturilt borfogyasztast
népszerisiti, hiszen gasztrofolk miisorukban
jelentés szerepet kapnak a bordalok.

, felhaszndlva szorakoztatd koncertzene, de

borospineék hangulatdhoz is illik. A népies hangzasi vidim bordalok
a tavalyi évben szimos jelentds borfesztivilon csendilltek fel.

19.306ra| VASVARI PAL — WORLD
MUSIC ORCHESTRA

Vasviri Pil egyiittese a World Music Orchestra a Thousand

S Nagy l'imc— ngory
iitdhangszerek, Vasviri Mirton - elekt

NYARZARO KONCERT
THE STRAITS EGYUTTES
(A DIRE STRAITS UTODZENEKARA)
UTANA: TUZIJATEK

Szent Istviln it Viroshiza elbtti szakasza

Mmﬂc auguszius 25, vasirnap 20,00 dra

10.00 6ratél | BOR KOSTOLO,

_GASZTRONOMIA

11.006ra] BUBOREK EGYUTTES
KONCERTJE GYEREKEKNEK

wEgyiittesiink 2005-ben alakult. Nagy
Gromilnkre még ez év végén , Hibcsata™
cimil szamunk felkeritlt Haldsz Judit ,.Hivd
a ™ cimil 1k dra, Z k
tagjal sz.‘l mira a faték és a moka lételem.
ELS fellépéseinken a sziilok és gyerekek
egyltt tincolnak, szimol k és énekel
veliink. A kozos jaték alél senkinek sincs kibival”
A Bubonék egyﬂtles eloaddsa kitekintés a vlL’lgrn a gyvermekek
1. Kicsiknek és nagyoknak, gyerek mﬂcés
k, az egész csalidnak remelk lehetdség, hogy
belopjik a mélkit és a jaték a mind ,' ikb

Bl

16.006ra| M AJSAT GABOR
ES ZENEKARA

Majsai Gibor Emerton-dijas énekes 2007-es

Swing, swing, swing” cimil nagyzenckari

CD-je a Fonogram magyar zenei nagydij

Jjeloltieként rovid idd alatt aranylemezzé vilt,

majel a 2010-ben megjelent Swing és a Boogie

végleg a hazai swing mifaj kerondzatlan

kirdlydvi tettea mlnduddlg a magyar Tom Jonesként ismert elﬁadét.
Szi 1 turnézott te és a hatdron til, majd
megalakitotta sajit kisebb zenekarit, a Majsai Swing Starst neves
zenészek kozremiikidésdvel, igy az igényes nagyzenekari han|
kisebb szinpadi feldllisban is reprodukdlhatéova vilt. Sikerein
kitszonhetben a 90.9 Jazzy ridm tddlui deszes v.’alogulitlmaén hel!
kapott egy-egy Majsai-not ikusok kozdtt, a mifaj
rajongoi pedig id t&bh mint ha koncerten hallhattdk
a Majsai Swing Stars repertodrjit, amely Srokzaldeket és sajit s
egyarant tartalmaz. Eldszor egy kis swing, azkin johet a boogi

17.30 6ra| HARMONIA GARDEN--—- B
LORIENT EXPRESS"

A Harmonia Garden zenekar egy olyan
kérutazisra viszi a koncerthallgator, mellyel
betekintést nyerhet Eurépa ss,crhcégnzﬁ
&5 izgal zenei
A koncefit sorin nwgkrmrkcdhetnzk
a francia, belga, magyar, romin, &
bolgir, orosz dallamviliggal, melyet
a zenckar kilimleges, mdr jol k
wHarménia Gardenes” hangszerelésében interpretdl.
Exkluziv élményt nyuit mind.cnklmk. aki szereti a gyors
a virtudz hegediiszolokat, o feszes lasolat és
a pihenterd, alomba ringatd lasst dallamokat. Kﬂldnlest:.ﬁégc
a koncertnek Szirtes Edina-Mokus (a zenekar énch
SEErze rméu'_mn:k bcmutauisn. mch'ckcl a anarum és Artisjus-
dijas 3

20.30 6ra] MOLNAR
DIXIELAND BAND

Magyarorszag legrégebben fennalls és
legismertebb nem fivirosi jazzegylittese,
a szegedi Molnar Dixieland Band 1964-
ben alakult nwgqytmnlstékbﬁ nmalﬂr
Eszekbil 50 éve
vnnglk;lswmgﬁ 5rbmzcnél sugdrzo, hersén'_v
elwsﬁﬁd;ukrdl kinnyen felismerhetdk.

& ¢ J’-‘-s-"'“
gerval

DONGAVERDAK ]ATEKPAR '

Ezel a hardékbél késziil, kézzel-libbal hajtott,
_ttqd.ki\r.nl atletes jarmivek és jitékok teljesen
Gjszeriiek és egyediek, egyben az Gjrahasznositis
remek példdi is. A Gyéri Bornapokon szombaton
15-20 Griig, valamint vasirnap 10-13 és 1520
draig lehet kiprabilni a kilonleges jdtékokat,

2013. augusztus 23. / + /19



GYORKOC+ AUGUSZTUS

2013.
augusztus P
23. a3

7.szam

Augusztus vége van. Az idén is gyorsabban telt az id6 a vakacioban.
Epp csak most zarta be a kapuit az iskola, a babszinhaz, és mintha
tegnap lett volna, hogy strandidore melegitette fel anap a Ievegot
Szinte igazsagtalanul rovidnek tiinik ez a harom héonap, ugye?
No de a gyorkocok nem szomorkodnak am!
Egyrészt mert még néhany hétig biztosan
lehet élvezni a nyarutoét, masrészt az uj
tanév is sok titkot rejteget! e

NYAR VEGI REJTVENY

Ha a képecskéken lathato targyak nevét a rejtvényhaloba beirjatok, a lila mezoben egy
hamarosan bekovetkezo eseményt kaptok megfejtésként, amit mar biztosan nagyon
vartok! Jo lesz talalkozni a rég latott osztalytarsakkal!

20/ + / 2013. augusztus 23.
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KERESSE KABELEN! AUGUSZTUS GYORKOCH

AZ EN VAKACIOM!

Van, aki a Balcsin nyaralt, van, aki a
Nagyinal, akad, ki a tenger hulla-
maiban hiisolt, csikohalakat hajku-
raszva, s biztos olyan gyorkoc is van,
aki vonatra pattant és a Bakonyban
futkarozott lepkeék utan...

Milyen volt a te vakaciod?

Melyik volt az idei nyar legszebb
hete, napja, pillanata?

irjatok meg, rajzoljatok le és kiildjétek
el a Vaskakas Babszinhaz cimére
(9021 Gyor, Aradi vértanuk atja 23.),
hogy az elkovetkezendo6 hiivosebb
Oszi napokon is legyen, ami felmele-
giti a lelkiinket. A legizgalmasabb
beszamoldokat a Gyorkoc+-ban
megjelentetjiik.

FF UTA'S!!! Vajon odaérnek-e a gyorkocok az oszi esok megérkezése elott a
strandra? Ha segitetek nekik, akkor biztos gyorsan megtalaljak
az oda vezeto utat! Aztan, ha sikeriilt, el6 a flirdorucikkal, strand-

labdaval, tollasiitokkel, hasznaljatok ki a nyar utolso napjait ti is!

TA Lf\ Los KE R D Es E K ird a rajz mellé a megfelel6 szamot!

1.Széles Gt, de nem jarod, O 3-Vizben élek, brekagek;

Szalagjat at nem vagod, ismertek-e, gyerekek?
Es6 utan csodalod, Szunyoglabon élek,
Ha sok szinét meglatod. - a golyatol félek.
2.Fent lakom az égen, — ~

20105 melegit a fényem, — = O

> S O sugarbol van bajszom, 7 =

] S - i ; , \ \

este van, ha alszom.

2013. augusztus 23. /+ /21



VEGAN GASZTRO

Gyorkosné
Boros Gyorgyi,
a VegaVillam
F6z6klub
héaziasszonya,
vegan
hobbiszakacs

Sok a cukkini, a paradicsom, és mar
beféztiik a baracklekvart? A vegan
konyha kiapadhatatlanul gazdag,
ezt most megint megmutatom. Ha a
nagy héségben a sok folyadékbevi-
tel (viz) mellett nincs kedviink, és
lehet, nem is akarunk f6tt ételt enni,
pléane f6zni, akkor kiprébalhatjuk a
nyers ételeket, amiket ha feldobunk
magokkal, fiiszerekkel, egy teljes ér-
tékd, tapanyagokban gazdag ebé-
det kapunk. Kedvenc hénapom az
augusztus, mert ilyenkor minden

Barackos sargadinnyeleves

Hozzavaldk 4 adaghoz:
egy kisebb sargadinnye megpucolva,
lekockazva, 6 darab Gszibarack kima-
gozva, de héjastél negyedelve, 1
marék mandula vagy kesudié, 2-3
ev6kanal nadcukor vagy agavészirup,
pici fahéj, csipet vaniliapor és kavés-
kanalnyi 6rolt zold kardamom.

A manduldn kivil minden hozzava-
|6t beletesziink a turmixgépbe 1-2 dI
tisztitott vizzel (ki mennyire szereti sUi-
rlibbre vagy lagyabbra a levest), 6sz-
szevegyitjik 6ket 2 percig, és ekkor
tesszlk bele a manduldt. Most mér
csak par masodpercig tekerjik, hogy
a mandula ropogds maradjon.

HUit6be kerll a leves, mert ezt hide-
gen fogyasztjuk.

22/ +/2013. augusztus 23.

z6ldség és gyiimolcs szinte karnyuj-
tasnyira terem, nemhogy sokfélét ta-
lalni a piacokon, de még rengeteg is
van bel6liik. Amiéta nem fogyasztok
allati termékeket (tej, tejtermék,
sajt), jobban érzem magam a nové-
nyektdl, de sokkal jobban a nyers
(f6zés nélkiili) ételektdl. Lehet, hogy
riaszt6 igy elsé hallasra nyersen enni
(s nem beszélni) zoldségeket, de ha
kiprébaljak, garantalom, hogy izleni
fog mind! Ha élGételeket szeretnénk
késziteni, akkor csak egy turmix-

»Cukkinispagetti”
paradicsomszdsszal
Hozzéavaldk 4 személynek:
1,5-2 kg cukkini, csipetnyi himalgja
s6, 1 kiskanalnyi lenmagolaj.

A szészhoz 1 kg paradicsom, 20
dkg (olajos) aszalt paradicsom, kiska-
nal himaldja sd, 3 ev6kanal nadcukor,
egy fej lilahagyma, friss bazsalikom,
oregéand, 1 marék kesudid.

A megtisztitott paradicsomokat fel-
apritjuk cikkekre a lilahagymaval egyditt.

| vahrcali Gdbor
k‘\

gépre van sziikségiink. Mint mindig,
szeretek aprébb triikkokkel olyan va-
riacidkat beletenni az ebéd sziileté-
sébe, ami tartalmassa, taplaléva
varazsolja a végeredményt. igy tor-
tént ez most is, réhangolédva oda-
adtam magam a fantaziamnak. A f6-
ételt Lénart Gittatdl (a Nyersétel
Akadémia alapitéja) tanultam, ami-
kor részt vettem tavaly egy ételké-
szit6 tanfolyaman. A leves nagysze-
rlisége az egyszerlisége. A desszert
pedig a képzelet sziileménye.

V. \

Turmixgép poharédba rakjuk a negyede-
ket, az aszalt paradicsomot, a fliszereket
és a kesudidt, majd Osszevegyitjik Sket.
A cukkinit megmossuk és a héjéval
egyutt a magokig felcsikozzuk. Ezeket
a csikokat egymésra rakva egy éles
késsel felapritjuk. Talba tesszlk és
pici séval, lenmagolajjal 6sszekever-
juk. Ezzel elkészllt a f6ételink is,
lehet télalni, egy-két marékkal sze-
diink mindenkinek, majd erre rakjuk a
paradicsomszdszunkat.

Konnyu nyari ebéd

A mai menti: barackos sargadinnye-
leves, ,,cukkinispagetti” paradicsom-
sz6sszal és palacsinta Uj kontosben. Az
eddigi 6sszes receptemet laktézérzé-
kenyek is fogyaszthatjak, mert mindig
novényi tejet, tejszint hasznalok, mivel
gyerekkorom éta laktéz-intolerancia-
ban szenvedek. Tovabba ajanlom éte-
leimet diétazéknak, cukorbetegeknek,
életmddvaltoknak, azoknak, akik Uj-
donsagot vinnének a konyhajukba, va-
lamint mindenkinek, aki szereti afinom
izeket! Kérem, tartsanak velem!

Gyiimolcsos palacsinta

Hozzéavaldk 6-8 darabhoz:

1 bogre (2,5 dl) zabliszt, 1 bogre teljes
ki6rlésU tonkolyliszt, 1,5 bogre nové-
nyi tej (lehet vizis), 2 evékanal kdkusz-
olaj, 1 kavéskanal szddabikarbdna,
csipet himaldja sé, 1-2 ev6kanal aga-
vészirup vagy rizsszirup, pici fahéj,
késhegynyi vaniliapor.

Els6ként a széraz hozzévaldkat ke-
verjik el, majd kilon a nedveseket és
Osszevegyitjlk ket slrd, krémes élla-
gura, ezutan 5 percig pihentetjik. A
palacsintasttébe ontlink par csepp
kdékuszolajat, felhevitjik és 3-4 evéka-
nalnyi tésztat ontink kozépre. Koze-
pes ldngon 1-2 percig sutjuk, majd
megforditjuk, hogy mindkét oldalon
szép aranybarnéra piruljanak. Ezeket
a szépséges vastag palacsintainkat
tegyuk ki a tédnyérra, locsoljuk meg a
hazi baracklekvéarunkkal és fogyasz-
szunk hozz4 friss gylimolcsot, szedret,
szilvat, barackot.

Ha atonkolylisztet lecseréljik glutén-
mentesre vagy koleslisztre, mandula-
lisztre, akkor gluténérzékenyek is fo-
gyaszthatjak ezt a komplett ebédet.
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KERESSE KABELEN!

BORFIATALITAS HIRDETES

Mutét nelkul is lehet fiatalos arcbore

Megérkezett a mitét nélkili
orvos-esztétikai arcplasztika a
MediShape Esztétikai Szalonba,
megtudhatja, mi Madonna és
Gwyneth Paltrow fiatalos arc-
borének titka.

A kor elérehaladta, a sok diéta, a na-
pozas és a kornyezeti artalmak mind
a bdr kdrosodédsahoz és dregedésé-
hez vezetnek. llyenkor mér nem segi-
tenek a hagyoményos kozmetikai elja-
rasok, a mezoterapia, dermaroller, a
mikrotUs eljarésok és a thread lifting
csak nagyon rovid ideig tartd dtme-
neti megoldést nyujtanak, ugyanak-
kor az aruk ehhez képest nagyon
magas. Egy uj, m(tét nélkili eljaras-
nak koszonhetéen viszont garantal-
haté a fiatalos arcbér - magyarézza
Maélovics Bertold, a MediShape Esz-
tétikai Szalon egyik tulajdonosa.

Mi az alkalmazott technolégia?

Egy forradalmian uj, vildgszabada-
lommal védett technoldgia, amely
megfiatalitja, lagyitja és helyredllitja a
bdr eredeti allapotat. Egyedulalldan
Otvoz 6t kiilonbozs eljarast: az infravo-
ros |lézer, magas frekvencias fokuszalt
ultrahang, a korondumbkristalyos mik-
rodermabrazid, a vdkuum- és a mély-
masszazs technoldgidkat.

Nagyon sokan gondolkodnak
arcplasztikai m(téti beavatkozésokon,
azonban ezek nagyon drasztikus és
koltséges eljarasok, a mitét nagyon
fajdalmas, szovédményekkel jarhat és
a péaciens hetekre, akdr hdnapokra is
kieshet a napi rutinbdl, ezt nagyon ke-
vesen tehetik meg. Ez fokozottan igaz
a hollywoodi sztarokra, popsztérokra
is, akik folyamatosan keresik a m(tét
nélkili, magas szinvonalu, professzio-
nélis technoldgidkat, mint ahogy ezt
tette a cardiffi klinikdn Madonna és
Gwyneth Paltrow is. Mindkét sztér fo-
lyamatosan, tébb alkalommal is részt
vett kezeléssorozaton.

Miért tartjak szakemberek a
vilag egyik legeredményesebb
miitét nélkiili beavatkozasanak?

Szédmos nemzetkozi orvosi szak-
lapban megjelent publikacié bizo-
nyitja, hogy a mikrodermabrazid
akkor alegeredményesebb, ha azt inf-
ravoros lézerrel és ultrahanggal kom-

Mit mond a vilagsajté?

Vogue Magazine: , Ez volt az egyet-
len olyan dolog, ami bebizonyitotta,
tényleg hatasos a bérémre.”

Marie Claire Health & Beauty
Magazine: , A bérémet hihetetle-
nul tisztanak éreztem és mikor ti-
korbe néztem, az arcom tokélete-
sen ragyogott.”

Daily Telegraph: ,A legmaga-
sabb szintd high tech arcéapolas.”

Eva: ,High tech kezelés akne-
problémakra.”

The Sunday Times - Style Ma-
gazine: ,Kristélytiszta gydgyités.”

Ms London: ,A leghatdsosabb
kezelés aknés elvaltozasban
szenveddknek.”

Top Sante: , A legujabb szépség-
terépia a simébb bdrért, tartd-
sabb arcért és az egészséges ki-
sugarzasért.”

binaljak. A vildg vezetd orvosai kozil
sokan ezen komplex technoldgiét pre-
feréljdk az orvosi lézer vagy a vegyi
hamlasztés helyett.

Mi az elonye a hamlasztasi el-
jarasokkal szemben?

A savas b6rhéamlasztés bizonyos
esetekben végleges hegesedést is
okozhat, a szén-dioxid l|ézeres
hémlasztas pedig igen fdjdalmas
eljarés, amit altaldban altatdsban

DAIKIN és SINCLAIR
KLIMABERENDEZESEK

széles valasztéka 3 év teljes
kor( garanciaval. Inverteres
klimaberendezés 2,6 KW hiitd,
3,0 KW f(itételjesitmény

99 365 Ft + AFA

Tovabbi készlékek: www.klimatizal.webnode.hu

Klimatizalasi megoldasok minden esetre:

~ Egész éves komfort
7 Tokéletes megoldas otthonaban

Gondoskodunk az on tiszta levegjérol
LEGTISZTITOK 45 000 Ft + AFA-tol

A természetes valasztas:
hészivattyuk flitésre,
hasznélati meleg viz
eléallitasara.

Anemo Optima Kft. 9025 Gysr, Tarkarét u. 67.
Tel.: 06-70/521-9212, 06-20/921-5861 anemooptima@gmail.com

végeznek. Az altalunk alkalmazott
technoldgia az egyetlen olyan meg-
oldés, amely eredményesen, fajda-
lom- és mellékhatdsmentesen képes
|atvényos és hosszu tavu megoldést
biztositani.

Milyen elvaltozasokra bizto-
sit latvanyos megoldast?

Az egyeduldllé bérmegujito-fiata-
litd eljaras sikeresen kezeli a bér hibait
és elvaltozasait az arcon és a testen
egyarant. Ezen tlinetek kozé tartoznak
a réancok, bdérhibdk, oregségi vagy
nap éltal okozott foltok, hiperpigmen-
tacid, akne, aknés hegek és foltok,
stria, illetve kilonféle hegek.

Milyen testrészeken alkal-
mazhato az eljaras?

Akészilék alkalmas test- és arcke-
zelésekre egyarant, de a leggyakrab-
ban kezelt terliletek az arc, toka, nyak,
dekoltazs, kéz és kézfe,.

Kik szamara ajanljak a keze-
léseket?

athozasok, mitét nélkil.

Miitét néll?ﬁii orvosesztétikai arcplasztika
Gydrben az ETO Park Elmény szigethen
Egyedi, viligszabadalommal védett technoldgian alapuld orvosesztetikai arcplasatika.

-E_;edﬂléﬂ&n Gtviiz 5 kiilonbozd eljarast: @ Infraviris |ézer-,
E frek o, © Korondumkristalyos
mikrodermabrazio-, @ Vakuumkezelés- és @ Mélymasszazs technologiakat.

© Mog ids fokuszat ultra

Mindazon nék és férfiak szamara,
akik fiatalabb és egészségesebb bort
szeretnének, mindezt gy, hogy ne
kelljen kiesni a hétkdznapi rutinjukbdl
és ne kelljen magukat mtéti beavat-
kozasoknak aldvetni.

Milyen mellékhatasok léphet-
nek fel?

A vilag kilonbdzs tajain tobb tiz-
ezer kilonboz8 bértipusu emberen
végeztek mar kezeléseket, de még
semmilyen kéros mellékhatédst nem
regisztraltak.

Milyennek latszik a bér a ke-
zelés utan és milyen utéapo-
lasra szorul?

A kezelés utén enyhe bdrpir jelent-
kezik, amely néhany draig eltarthat, a
fiatalitd eljdrés utan a bdr rovid ideig
érzékeny maradhat. A b&r megdva-
séra és utdkezelésére a technoldgia-
hoz egyedileg kifejlesztett professzio-
nélis krémek allnak rendelkezésre.

X)

/_V‘/
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HIRDETES ALLATKERT

Ejszakai dzsungel az allatkertben

KEP ES SZOVEG: XANTUS-ALLATKERT

A gydri Xantus Janos Allatkert a
szlinid§ alatt is folyamatosan tartal-

rendezvénnyel vérja latogatdit. Idén
nydron mar két alkalommal meg-
hosszabbitott nyitva tartassal volt
megtekinthetd a park. Ezeken a na-

A tavaly hagyoményteremtd szén-
dékkal dtnak inditott Allatkertek Ejsza-
kajat a nagy sikerre vald tekintettel
idén augusztus 30-an ismét megren-

dezik a gydri, budakeszi, budapesti,
debreceni, jaszberényi, kecskeméti,
miskolci, pécsi, poroszldi, szegedi és
a veszprémi éllatkertek és bemutatd-
helyek részvételével.

A szervezd létesitmények fontos-
nak tartjak, hogy az orszag minél tobb
pontjan részt vehessenek az emberek
ezen a kiilénleges eseményen. Igy
nagy 6rom, hogy szinte minden je-
lent8s hazai éllatkert, vadaspark és
bemutatdhely részt vesz a program-
ban, még tobb lehet6séget te-
remtve az emberek és a természet
taldlkozésara.

Ezen a napon a gydri éllatkert az
éjszakai dzsungel hangulatat meg-
elevenitve kalandos programokkal
varja latogatdit. A s6tétség bedlltaval
az allatkert Uj, még ismeretlen arca
tarul elénk: egy nappal soha nem

Ny | _ hallgaté zajokkal, nem lathatd &r-

2 \ gal : nyakkal teli vildg. Latogassanak el

o ' hozzénk, legyenek részesei egy titok-

zatos kalandnak az éllatkerti éjszaka

varézslatos vildgaban. A programok-
rél bévebben: www.zoogyor.com.

mas programokat szolgéltatott az  pokon a ldtogaték megfigyelhették

érdeklédéknek. Most sincs ez mas-

az allatok vacsordjat és néhany ér-
képp, a vakacid lezarasaként egy dekes batorsagpréban is rész ve-
egész estés, élményekben gazdag hettek.

TUDOD HOGYAN VACSORAZNAK

N
% -\. Y 4
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A GYORI ALLATKERTBEN RESZESE LEHETSZ!
X » ALLATKERTEK EJSZAKAIA

“KALANDTURA
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KERESSE KABELEN! KERESZTREJTVENY SUDOKU

A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzajut-
hatnak azok a kedves olvasdk, akik skandinav rejtvénylink helyes megfejtését s U Do KU
jOV6 hét szerddjdig eljuttatjdk szerkesztéséglinkbe. A sorsoldson legszerencsé-
sebbnek bizonyulé megfejté a Vaskakas is talél szelet cimd kdnyvet nyerheti meg.
Cimiink: Gy6r Plusz, 9023 Gy6r, Koddly Zoltdn wu. 32/a vagy

jatek@gyorplusz.hu. Jelige: Keresztrejtvény. Legutdbbi keresztrejtvényiink A SUdOk}l iapég eredejcﬁ, _ngp]iainkbar}
megfejtése: Mdsik indidntdabort keresek neked, Imike! Nyertes: Dén-Reinhardt egyre ne;pszerubb lf)glkal !?tek- Szabalya
Eva. Nyereményét a szerkesztGségiinkben veheti at. egyszerii. A nagy négyzet iiresen hagyott

kis négyzeteibe szamokat kell elhelyezni
1-t6l 9-ig. Egy sorban, egy oszlopban és egy
3x3-as négyzetben mindegyik szam csak
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KOZSZOLGAK

PANNON-ViZ, GYOR-SZOL, KOZLEMENY

Helyi termék: ivoviz Révfalubol

KEP ES SZOVEG: PANNON-VIZ

Egyre tobben vélasztjék a Pannon-Viz
italadagoldé automatajat, idén nyaron
megduplézédott a forgalma a révfalui
palackozéiizemnek. Ersekné Sché-
berl Magdolna, a Pannon-Viz Zrt. lize-
melésvezetdje elmondta, hogy elsé-
sorban irodakba, iskolakba, munkahe-
lyekre széllitanak. Legnagyobb vevs-
juk a nyari nagy melegben 284 darab
19 literes ballonos ivdvizet véasérolt
egy hdénapban.

»A Szigetkoz védett vizbazisan 1évé
parti szlrésd kutjaink kitiné ming-
ségu vize kezelés utéan kerll a ballo-
nokba. Hasonldan a gydri csapvizhez,
csak a vizben |évé vasat és a mangant
kell eltavolitanunk, minden egyéb 0sz-
szetevé megfelel az ivdvizzel szemben
tdmasztott szigord kovetelmények-
nek. A vizkezelést természetes eljaras-
sal, leveg6ztetéssel és szliréssel vé-
gezzik. Kldrozéasra, vegyszer hozza-
addsara nincs szlikség. Piaci verseny-
tarsainkhoz képest nagy el6nylink,

sZERzZG: NAGY CSABA
FOTO: MARCALI GABOR

A nyaruto kedvelt gyimdlcse, az 6szi-
barack széles vélasztékban kaphatd a
vérosréti piacon. Barackot arul tobbek
kozott a Ténydn gazdalkodd Szeitner
Tibor, aki elmondta: a hiivos tavasz és
a forrd, széraz nyar nem volt jé hatés-
sal a barackosra. A korai fajtdk még
megfelel6en teremtek, a nyér elején
éréket viszont mar ontozni kellett,
hogy gyliimdlcsot lehessen szedni a

hogy a havi 6t ballon viz (4.750 Ft+
&fa) téritésén kivil megrendel&inknek
semmilyen mas koltsége nincs. Nem
kell tehat kilon fizetni a gép bérleté-

ért, a szervizért, a szén-dioxid-patro-
nért. A készllék akar hltésre, akar
meleg ital készitésére is kitlin6en
hasznalhato - folytatta Ersekné Sché-
berl Magdolna -, igy idedlis valasztas
munkahelyi véddital-ellatasra. Kony-
nyen, gyorsan telepithetd, nem kell
vizvezetéket, lefolydt szerelni, egyeddil

fakrol. A késébbi fajtak szintén meg-
érezték, hogy az elmult idészakban
nem voltak atlagosak az id§jarasi ko-
rilmények. Emiatt egész évben nagy
szerep harult a gazda gondoskoda-
sara, amelyet a termés azért megha-
lal. A barackot viszik friss fogyasz-
tésra, ugyanakkor lekvarnak és befétt-
nek is kelendd a l1édus, magvavalo ba-
rack. Aki eltenni szeretne beléle, a na-
gyobb mennyiséget elére egyezte-
tett piaci napon is hazaviheti. A ha-
gyomanyos tartdsitasi médszerek-

elektromos héldzati csatlakozésra van
sziikség."

Ne az orszdg maés részébdl ho-
zassa a vizesballonokat, valassza a ki-

tlnd helyi terméket, rendeljen a Pan-
non-Vizt4l!

Amennyiben ajanlatunk felkeltette
érdekl6dését, a vizrendeles@pannon-
viz.hu e-mail cimen vagy a 20/346-
6069-es telefonszamon Ersekné
Schéberl Magdolna tovabbi felvildgo-
sitast ad.

Piaci kosar:

Fehér husu barack:
250-500 Ft/kg
Sarga husu barack:

250-500 Ft/kg
Nektarin:
300-400 Ft/kg
Parasztbarack:
300 Ft/kg

nél maradva megtudtuk: eltenni leg-
jobb a félkemény barack, amely
még nem puhult meg teljesen. A
sarga fajtak a befétteslivegben is
édesebbek, a fehér husuak viszont
zamatosabbak. A bef6zéssel, lekvar-
készitéssel most ismerkeddk biza-
lommal kereshetik Szeitner Tibor
standjat, hiszen a sikeres tartdsitas-
hoz gyakorlati tandcsokat és tippe-
ket is kaphatunk a ténydi Nyugovd
volgyében termett mindségi 8sziba-
rackhoz.

Szombati nyitva tartasok és szolgaltatasok

Augusztus 24-én, szombaton a Gydr-
Szol Zrt. hiba- és karbejelentd telefon-
széma, a 96/50-50-55 a nap 24 dréja-
ban hivhaté. Ugyanezen a napon a
Jokai uti tigyfélszolgalatiiroda 8 és 12
Ora kozott lesz nyitva, a pénztar fél ra-
val hamarabb zér. A telefonos Ugyfél-
szolgalat 8 és 12 dra kozétt hivhato.
Tel.: 96/50-50-50.

26/ +/2013. augusztus 23.

A lakosségi hulladékszallitas valto-
zatlanul mkaodik. Az érintett szolgalta-
tési helyeken 6 drara kérik kitenni a ku-
kékat Urftésre. A hulladékudvarok a
rendes nyitva tartas szerint miikodnek.

Az utcai fizet6parkoldk szombati
napra érvényes dijazassal hasznal-
hatdak. A Jokai parkoldhaz a mun-
kanapra érvényes dijazéssal izemel.

A Révai parkoléhéz valtozatlan dij-
szabassal vehetd igénybe.
Avasarcsarnok, avirdgpiac és a va-
rosréti piac nyitva tartasa a megszokot-
tak szerint alakul. A Barétsag Sport-
park és a Magyar Vilmos Uszoda a
mindenkori rendes nyitva tartas szerint
lzemel. A gydri koztemetdk egysége-
sen 7 és 20 dra kozott latogathatdak.

KOZLEMENY

Gy6r Megyei Jogu Véros Polgarmes-
terének nevében a Telepllésfejlesz-
tési Féosztaly bemutatja az Epitett
kornyezet alakitasarol és védelmérdl
52616 1997. évi LXXVIIL. trv. 9 § (6) be-
kezdés értelmében az alabbi rendezé-
siterv-maédositasi javaslatokat:

SZTM 2012-012 Gyér MJV tele-
pulésszerkezeti tervének moédo-
sitasa 14. sz. f6ut-Holt-Mosoni-
Duna-Mosoni-Duna-Raba-1. sz.
féut kozigazgatasi hatar altal
hatarolt tertletre vonatkozoan.

A rendezésiterv-modositasi
anyagok megtekinthetok:

2013. augusztus 23-t6l
szeptember 24-ig

az énkormanyzat el6csarnokaban,
valamint a varos internetes oldalan:
www.gyor.hu.

A megjelenéstd| szamitott 22 munka-
napon bellil javaslatok, észrevételek
irdsban tehet6k a 9021 Gydr, Varos-
haz tér 1. cimen, vagy a szabo.lilla@
gyor-ph.hu e-mail cimen.

—
Lakascsere

Nadorvarosi, dsszkomfortos, 44 m2-
es, 1+fél szobas, tavflitéses, hatarozott
bérleti szerzédéses lakast cserélne 2-3
szobés, 50-60 m2-es, hatérozott-hatéro-
zatlan idej(i bérleményre. Sziget, Ujvaros,
Marcalvaros I-II. kizarva (hirdetésszam:
340). Erd.: Gy6r-Szol Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 1 szobas, 34 mZ2-es,
egyedi szilard f(itéses, Ujonnan feluji-
tott, hatarozott bérleti szerz6déses la-
kast cserélne 2 szobas, 45-50 m2-es,
hatdrozott-hatarozatlan idejd, lehet6-
leg egyedi gazflitéses bérleményre.
Sziget, Adyvaros, Gyarvaros, Ban Ala-
dar u. kizarva (hirdetésszam: 341).
Erd.: Gyér-Szol Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 1 szobés, 55 m2-es, egyedi
gazf(itéses, hatarozatlan idejli bérleti
szerz&déses lakast cserélne 2-3 szobas,
55-100 m2-es, hatérozott-hatarozatlan
idejd, foldszinti, maximum elsé emeletig
[évé bérleményre (hirdetésszam: 342).
Erd.: Gyér-Szol Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 2 szobés, 61 m2-es, etazs
gazfiitéses, feldjitasra szoruld, hatarozat-
lan idejl bérleti szerz6déses lakast cse-
rélne nyugodt kornyéken elhelyezkedd,
1 szobés, 40 m2-es, hatarozatlan idejdi,
foldszinti, maximum elsé emeletig lévé
bérleményre (hirdetésszam: 343). Erd.:
Gyo6r-Szol Zrt., 96/511-420.

—
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KERESSE KABELEN!

APRO HIRDETES

SZOLGALTATAS

Bankhitelek!

Személyi koleson:

- nyugdijasoknak akar 80 éves
korig, BAR-lista nem akadaly

- alkalmazottaknak, min. 6 hona-
pos munkaviszony sziikséges
Tel.: 20/922-3330

Koltoztetés, fuvaro-
zas, lomtalanitds, bitor, miiszaki
termék széllitasa kedvez dron,
2.900 Ft-tal. Tel.: 30/5420-720.

Masszézs! Reflexzénds (talp vagy
teljes lab). Metamorf (Gsi sdman-
masszazs). Tel.: 30/570-9017

Egyediilallo testsuly-
kontroll - zsircsokkento
program, amely az anyagcserét
befolyasold gének megfeleld mikadé-
sén alapul és meggétolja a jojéeffek-
tust. Tel. 20/9673-291

Lakatosmunkak! Ke-
ritések, kapuk, biz-
tonsagi racsok, korla-
tok stb. készitése, ja-
vitasa, karbantartasa.
Ajto-, ablak-, zarjavi-
tas! 70/2237-957

Gépi foldmunka, alapdsds, te-
reprendezés kedvezd éron, Gydrben és
komyékén. Hétvégen is! 30/356-6163

Hivjon bizalommal! Teljes kor(i lomtala-
nitast vallalok. Taroljat, garazsat kitaka-
ritom. Feleslegessé vélt holmijétingyen
elszéllitom. Stuka Tibor: 30/217-0848

EGYEB

Gydri, kozépkord, megbizhatd holgy ta-
karitast vallal. Feleslegessé valt, lakas-
ban hasznélhatd dolgaikat megkdszon-
ném, ha felajanlanak szamonmra! Elére
is kiszonom! 20/211-7884

Lomtalanitast valla-
lok; ingyen kitakarftom pincéjét,
udvarét. Feleslegessé valt holmijat
elszallitom. Tel.: 70/500-1291.

Magas aron vasarolok
antik varrdgépet, butorokat, vitrin-
targyakat, porcelanokat, festménye-
ket, pénzérméket, teljes hagyaté-
kot! Dijmentesen hazhoz megyek!
Tel.: 30/458-7765

Régiséget veszek, hizhoz
megyek! Keresek porceldnokat, festmé-
nyeket, butorokat, eziisttargyakat! Tel..
30/923-5044

Készpénzért antik butort, festmé-
nyeket, Herendi és Zsolnay-por-
celant, eziisttargyakat, konyveket,
régifali- és asztali orakat, disztar-
gyakat, teljes hagyatékot vasaro-
unk. Tel.: 70/640-5101.

Lomtalanitas! Villalunk
minden tipusy lomtalanitast igény
szerint rakoddkkal, teljes kor(i el-
széllitassal, akar dijmentesen, hét-
végén is. Tel.: 20/944-6667.

COFIDIS gyorshitel 43
éran belil (max. 800 e Ft), Uj
SZOCPOL, tdmogatott la-
kashitel, arfolyamrdgzités. Tel.:
20/951-0235

Bélyeget, bélyeggyiijte-
meényeket képesiapokat, pénzeket,
pénzgy(ijteményeket, plaketteket, kittin-
tetéseket, konyveket, egyéb régiséget vé-
sarolok gydjteményembe. Hétvégén is!
Pallstvan. Tel: 20/947-3928.

SZEP-KARTYA, Erzsé-
bet-utalvanyelfogadisaésheval-
tasa. Tel: 70/564-2280.

Hajat veszek 50 cm felett,
vagottat vagy vagni valct, jo aron.
Tel.: 20/497-9197

UZLET

Gyor-belvarosban 60
m?-es helyiség kiadé.
Erd.: 70/218-9408

Gydr, Kalvarla utcdban 120 m?
38 m?, 70 m?-es irodak hosszu
tavra kladok. Erd.: Gydr-Szol Zrt.,
96/511-420.

' ONLINE PENZTARGEP CSERE!

Surget az ido! 2013.08.31.

forrédroét: 30/932-3625 d

Gyor, Fehérvari u. 17/b
www.konkoord.hu

KONKO OR D s

INGATLAN

Budapesten, XIl. keriilethen,
Mese kézben 27 m2-es, j6 alla-
potu, cirkéfiitéses la-
kas tulajdonostdl eladé.
Irdnyar: 10,5 M Ft.

Erdeklgdni: 20/329-6877.

Balatonalmadiban elado kétszin-
tes ikernyarald egyik része. A
nagy strandtdl 700 m-re, 75 m2-
es, két és fél szobas, berende-
zéssel, kis kerttel, terasszal, ko-
csibedlloval. Irdnyar: 11,9 M Ft.
20/327-8603

Gyor-Nadorvaros-
ban, a Zrinyi utcaban, a Leier
City Center szomszédsagaban
tulajdonostal eladd egy 53 nm-
es, 2 sz0bds, 3. emeleti, vildgos,
jo elrendezési lakas. A nagy
konyha mellett kamra és gard-
robszoba is rendelkezésre all. Az
ingatlan feldjitott, miianyag ab-
lakokat, (j flitésrendszert, tur-
bds kazant kapott. Kocsibedlld
az udvaron talalhatd, a lakashoz
nagy pince és padlasrész tarto-
zik. A 11 lakasos, téglaépitési
tarsashaz is feldjitdson esett at
néhany éve, Uj cseréptetdt ka-
pott és atfestették.

Iranyar: 13,9 milli6 Ft.

Erdekl6dni:
06-20/284-3398

ALBERLETET KERES

Siirgdsen kétszobds albérletet keresek
40,000 és 50.000 Ft kozott. Tel.
30/420-8029

LAKASCSERE

Nadorvaros csendes, zoldovezeti ré-
szén épiilt, 49,5 m?-es, rendkivill
alacsony rezsijii, természetes anya-
gokkal beépitett (fa nyilaszardk, par-
ketta, jarélap), hangulatos, j6 fek-
vés( és elrendezés tarsashazi la-
kasomat hasonld onkormanyzati
bérlakasra cserélném, értékegyez-
tetéssel! Erd.: 06 20/575-8819.

OKTATAS

KOZBESZERZES| REFERENS emelt
szinti OKJ-s (140 ors), PALYAZAT-
iRAS ES MENEDZSMENT AZ EU-
BAN (48 drés) VALUTA-PENZTA-
ROSI ES VALUTA-UGYINTEZOI 32
(ras) OKJ-s képzések indulnak au-
gusztus 31-én, szombatonként.
Jelentkezés: augusztus 26-ig, TIT
(Gydr, Szent Istvan Ut 5.) 96/525-
060, 70/321-3763, gyor@titpan-
non.t-online.hu

www.titpannon.hu

Nysz: 08-0218-05

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazdelemek
SILKA hanggatld tégla,
MULTIPOR belsd
oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gydr, Bacsai Gt 148/E.
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktar:

Gyér, Fehérvari Ut 75.
Tel.: 96/417-957

Mobil: 30/9588-852
www.y-ytong.hu

K®RMANYBOROZES

SZEMELY- es
TEHERAUTORA

@
&

Telefonszam: 70/942-8045

ERETTSEGIZZEN GYORBEN
ESTI TAGOZATON!

A Marcalvarosi Kézoktatasi Kézpont épuletében
m{ikddé, esti tagozati Raba Gimnazium
felvételt hirdet a 2013/2014-es tanévre.

Beiratkozas: Gydr, Orkény Istvan u. 4-6.

Augusztus 23.

9-12 6ra kozott

Szemiivegkeret
INGYEN?

Vasaroljon egy par
vékonyitott (1.6)
szemiiveglencsét
feliiletkezeléssel

T P
9.770 Ft-ert
és a szemiivegkeretet
ajandékba adjuk!

SZEMUVEGKERET AKCIO!

Rendkiviili INGYENES szemvizsgalat
augusztus 26. és 28. (hétfo, szerda)!

® Gold Optika

Gydr, Arany J. u. 32-34. mauliaen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

*Az akcid 2013, avguszius 1-31-ig, vagy a készlet erejéig érvényes
az izletben megjeldlt szemivegkeretekre, ), komplett szemiiveg vasarlisa eselen,
Tovabbi részletek az Ozletben,
A szemvizsgalat szemiivegrendelés esetén ingyenes.

KESZPENZES AUTOFELVASARLAS

Telepiinkdn 100 db-os hasznaltauto-készlethol valogathat!

96/519-300. 06-30/901-5808 + GYOR. FEHERVARI [T 79.
= Ingvenes hiteliigyvintézés hozott autora és motorkerékpirra.

* Hitellel tirténd visirlis esetén ajindék eredetvizsgn,

= Autdbesaamilis akir hitellel terhelten is. F et

= Birtositaskiités, casco. Kedvezd hitelajanlatok!

rEMOL AUTOUDVAR

14-17 6ra kozott
9-12 6ra kozott

Augusztus 26., 27. és 29.
Augusztus 28. és 30.

—

Erdeklédni lehet:
30/527-8540, 30/914-0034, 96/421-204

www.rabaéstigimi.hu

LUYD 1PF

.

felvételt hirdet az alabbi szakmakban:
kozmetikus, fodrasz, sportedzé

lovastara-vezetd, sportedzd,
kézapold, mikdromepitd, labapold,
ErdeklGdni:

Dobrontei Zsuzsanna 06 20/952 25 25
Kovacs Zsuzsa 06 20/952 03 05

UJ NYARI étlappal,
kivalo borokkal,
frissito italokkal varjuk

Kedves
Vendégeinket
Duna-parti
& teraszunkon!

www.amstelhattyy hu

Amstel Hattpil fogavs

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423
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Cimveéedesre készul a Raba ETO

Pénteken az MVFC-Berettydujfalu-Rubeola FC
Csomor mérkdzéssel megkezdddik az NB |-es férfi
futsalbajnoksag. A cimvéds Raba ETO az elsé for-
duldban a Swietelsky-Haladas vendégeként [ép pa-
lydra hétfén 18.15 érakor. A zold-fehérek a f6préba-
nak is beill6 utolsd felkészilési mérk&zésiikon 2-2-
es dontetlent jatszottak a szlovak bajnok Slov-Matic
Bratislava csapatéval. A felkészilési id&szakbdl
messzemend kovetkeztetéseket nem érdemes le-
vonni, de tény, hogy a Raba ETO négy gyézelemmel
és egy dontetlennel zarta az edz8mérkézéseket az
Uj vezet8edz6, David Madrid irdnyitésaval.

A csapatnal tobb véltozas is tortént az elmult na-
pokban, Szeghy Szabolcs a MAFC BME Dobler
csapatahoz igazolt, kdvetve kordbbi edzgjét, Mar-
cos Anguldt. Kétéves ausztriai kitérd utén visszatért
a csapathoz Peczar Csaba, aki ismét zold-fehérben
futsalozik a jov6ben. A bajnokcsapat kerete egy
spanyol hatvéddel valt teljessé, Victor Lopez Real a
gydriek Uj vezetbedzbjének ajanlasaval szerz6dott
varosunkba. A 26 éves jatékos megfordult a Laz
Rozas Boadilla, a Carnicer Torrejon és a Benicarld
Aeroport Castelld csapataiban, legutdbb pedig a
Fisiomenda Manacor egylttesében szerepelt.

»Afelkészllés kezdetétdl fogva tisztdban voltunk
azzal, hogy az eredményes nemzetkdzi szereplés ér-
dekében sziikségiink van egy kékemény véddjate-
kosra. Sokaig keresgéltiik a szamunkra leginkabb
megfelel6 megoldast, és ennek eredményeképpen
esett a valasztasunk Victorra, aki David Madrid ajan-
|aséra érkezett a csapathoz. Az elmult hdnapban el-
végzett munka alapjan azt tudom mondani, hogy
minden iddk legjobban motivalt, és remélem, leg-
eredményesebb csapatat |athatjdk majd a Raba
partjan a kovetkez8 szezonban szurkoldk. A csapat-

hoz csatlakozd sajat nevelésu jatékosainkkal - PUs-
pok Péter, Bardosi Hunor, Takacs Zoltan, Jakatics
Adam - teljessé valt a keretiink” — mondta a csapat-
rél dr. Drucskd Zoltan tgyvezetd elnok.

A Réba ETO &szi mérk6zései. Augusztus 26.,
18.15 éra: Swietelsky-Haladds-Raba ETO. Szep-
tember 9., 18.15 dra: Rdba ETO-Veszprém. Szep-
tember 30., 19.30 6ra: DEAC-Réba ETO. Oktdber
7.,18.15 6ra: Rdba ETO-Kincsem Lovaspark Nagy-

Egy sportlegenda emlékére

A haboru el6tt mint kivald labdaru-

kat. Oktdber 11., 19.30 déra: MVFC-Berettydujfalu-
Réba ETO. Oktdber 21., 18.15 dra: Radba ETO-Ra-
kosmenti FC. Oktéber 25., 20.15 déra: Rubeola FC
Csomor-Raba ETO. November 4., 18.15 éra: Raba
ETO-Dunakeszi Kinizsi. November 11., 19 éra: UTC
Futsal Team Szeged-Réaba ETO. November 18,
18.15 dra: Rédba ETO-Colorspectrum Aramis. No-
vember 25., 20.30 éra: MAFC BME Dobler Akadé-
mia-Réba ETO.

Ismét megfogyatkozott a Gyori
Sportlegendak Klubjanak tag-
sdaga. ,Mindenki Elek bacsija”,
egy igazi gyori sportember, Sile
Elek kilencvennégy éves kora-
ban elhunyt.

1919-ben a Vas megyei Sarvaron szl-
letett. Szllei 6t gyermekikkel koltoz-
tek Gy6rbe. A csalad nagy tragédidja
volt, hogy egy skarlatjarvény soran
négy testvére két hét alatt elhunyt,
csak a legkisebb, Elek maradt életben.
Ez atragédia is réiranyitotta figyelmét
a testedzés jelentdségére.

Elemi és polgéri iskolai elvégzése
utdn a hentesszakmét tanulta ki. Koz-
ben folyamatosan sportolt. A Gydri Il.
Kerlleti Sport Club labdarugdjaként
kezdte, kés6bb az asztalitenisz sport-
ban jeleskedett. Mindkét sportagban
tehetséges sportoldnak tartotték. Az
ujvérosi grundfocik szervezGje és az
asztalitenisz lelkes onkéntese volt.
Tobb egyestletben volt igazolt ver-
senyz6 mas sportagakban is.

28/ +/2013. augusztus 23.

got a csipkegyarba hivtak dolgozni.

1940-ben innen vonult be katonai szol-
gélatra. Tobb helyszinen teljesitett szol-
galatot, majd orosz fogsagba esett.
Hogy tulélte a borzalmas megprébal-
tatasokat, annak koszonhetd, hogy

sportoldi multja, edzettsége, akarat-
ereje atsegitette a holtpontokon.

Hazatérte utén figyelme az aszta-
litenisz felé fordult. 1947-ben az elsé
gy0ri asztalitenisz-szovetség vezets-
ségi tagja lett. Versenyzett az olaj-
gyar, a Vasas ETO és a Grabgyar csa-
pataiban. 1950-ben a Vasas ETO
csapatédval az NB I-be is bejutottak.
Mindig blszkén mesélte, hogy Sidd
Zoltan és Kéczian Eva vilagbajnokok-
kal szinvonalas bemutaté mérkdzést
jatszott a gy6ri szinhdzban. Hosszu
ideig szervezte a textiles szakszerve-
zetek tomegsportmozgalmat, és
még nyolcvanhdrom éves kordban is
pingpongozott.

A sport-helytorténet irdnti vonzéda-
sét sporttorténeti kutatdsai is igazoljak.
Kozel hdrom évtizedig gy(jtotte Gydr-
Ujvéros és Gydr-Sziget sportjanak tor-
ténetét, a targyi és irdsos emlékeket.
Mindezt 6nzetlendl, anyagi tdmogatés
nélkill tette. Ot gylijteményes kotetet
allitott Ossze és jelentetett meg kézira-
tos forméban, melyek hasznos infor-

maciokat rejtenek a jelen és a jové ku-
tatdi szdmara is. Reméljiik, hogy tevé-
kenységének eredményei a kdzeljovs-
ben kialakitandd gydri sporttorténeti
gyUjtemény polcain mélté helyre kerl-
hetnek.

Tartalmas életet élt, melyet végig-
kisért a sport szeretete, a kdzosség
irant érzett felel6ssége, segitékész-
sége, csalddszeretete. Feleségével
csaknem hét évtizedet éltek egyutt.
Mindig blszke volt csalédjéra, kilono-
sen unokajara, a GySri Nemzeti Szin-
héz tehetséges balett-tdncosara.

Gydr Megyei Jogu Véros Sport-
Ugyi Osztalya, a Sporttorténeti Bizott-
ség és a Gydri Sportlegendék Klubja-
nak tagjai részvéttel bucsuznak Elek
béacsitdl, akinek gazdag helyismerete,
életbdlcsessége, elegdns megjele-
nése, személyisége mindig hidnyozni
fog a gydri sport ismerdinek, barétai-
nak. Nyugodjék békében!

Dr. Gonczol Laszlo,
az STB vezetdje
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Szomszédvari rangado

A Gy6ri ETO FC Pécsett sem tudta
megszakitani nyeretlenségi sorozatét,
miutédn 1-1-es dontetlent jatszott a
PMFC-Mathias vendégeként. A zold-
fehérek mindossze tizpercnyi jaték
utédn hatranyba kerlltek, miutén a
labda Mevoungou kezére pattant a
bintetéterileten belil, a megitélt ti-
zenegyest pedig Koller a kapu jobb ol-
daldba I6tte. A gydriek 6t perc mulva
maris ledolgozték hatranyukat, egy
labdaszerzést koveté villdmgyors el-
lentdmadas végén Trajkovic kerdilt zic-
cerbe és nem is hibézta el azt. A gydri
golszerzd az elsé félid6ben a vezetést
is megszerezhette volna, de kdzelrél a
kapu mellé fejelt.

A mésodik félid§ kevés helyzetet
hozott, mindkét oldalon egy-egy ve-
szélyes |6vést lathattak a néz6k. Varga
éles szogbdl leadott 16vését Dibusz
Utotte szogletre, mig Kamenar bravur-
ral héritotta Frohlich prébélkozésat.
Az utolsé tiz percre emberel6nybe ke-
rilt az ETO, Dibusz kapus Utkdzott ki-
ugro Lazokkal, ami utén a hazaiak ha-
|66re megkapta a piros lapot. A tom-

pan futballozé zold-fehérek azonban
nem tudtak élni a Iétszamfolénnyel,
bér beszoritotték ellenfeliiket, igazi le-
hetéséget nem tudtak kidolgozni a
hétralévé idében.

A gyGriek ezzel négy forduld utén
sem tudtak gydzni, és a lehetséges ti-
zenkét pontbdl minddssze harmat si-
kerult begydjteniik. A bajnokcsapat
hétvégén szomszédvari rangaddn ja-
vithat, vaséarnap 20.30 érakor a Video-
ton érkezik Gydrbe. A székesfehérva-
riak eddig mind a négy mérkézésiket
megnyerték, Pintér Attila egyittesére
tehat nem vér egyszer( feladat. A Vi-
deoton legutébb 2009-ben tudott
gy6zni az ETO Parkban, remélhetéleg
vasarnap is a zold-fehérek lesznek
boldogabbak.

Az NB Il nyitdnyan a Gyirmét FC
Gy6r 3-2-re gy6z6tt a Szolnok vendé-
geként, a kék-sargék gdljain az elsé
percben betaldlé Magasfoldi, Beliczky
és Cseri osztoztak. A jé rajt utdn a csa-
pat szombaton 19 drakor a Sidfok
egylttesét fogadja, és hazai pélyan is
szeretné begydjteni a hdrom pontot.

Bronzérem vigaszul

A magyar néi kadett kosarlabda-valo-
gatott a harmadik helyen zarta a bul-
gariai Eurdpa-bajnoksagot. A siker-
nek két gydri is részese volt, hiszen a
valogatott mésodedzdje a Hat-Agro
UNI Gydrnél is hasonld szerepkort be-
t61t8 Szentendrei Aron volt, mig a csa-
patban helyet kapott a gy&ri utanpot-
las egyik legigéretesebb jatékosa,
Horvath Krisztina is. A gydri tehetség
a kozelmultban adminisztracids prob-
|émak miatt az utolsd pillanatokban le-
maradt az Utrechtben megrendezett
Eurdpai Ifjisagi Olimpiai Fesztivalrdl,
de a kontinensviadalon mér Ujra ott le-
hetett a vélogatott keretében. Horvath
Krisztina ot éve kezdett el kosarlab-
dazni, és edzbje véleménye szerint
most mar a felnSttcsapat kapujat don-

geti. A vélogatott egyébként csak a
két dont6stdl, a spanyoloktdl és a cse-
hektdl kapott ki az Eurépa-bajnoksa-
gon, és a bronzéremmel megismé-
telte az ifjuségi olimpian elért eredmé-
nyét. Erdekesség, hogy ebben a kor-
osztélyban harminchét év utan vég-
zett ismét dobogdn a magyar csapat.

Egy gyozelem, egy vereség

Sorra jatssza a felkészlilési mérkézése-
ket az ETO-SZESE férfi kézilabdacsa-
pata. Az elsé élvonalbeli szezonjukra
késziil6 gySriek muilt pénteken Ersekuj-
véron gydztek 26-22-re a helyi csapat
ellen. A zold-fehérek kilondsen a mé-
sodik félidei védekezéslikkel lehettek
elégedettek, hiszen a szlinet utan
mindodssze hat golt kapott az egyittes.
Szombaton aztén elszenvedte elsd ve-
reségét a csapat, az el6z8 napi mérks-
zéstdl faradtabban mozgd zold-fehé-
rek hazai pélydn 26-24-re maradtak
alul a Cegléddel szemben.

»Az elsé félids jatékaval elégedett
vagyok, szlinet utan kititkdzott rajtunk
a faradtsag, mert ne felejtsik, el6z6
este kemény meccset jatszottunk Er-
sekujvéron. Az eredmény tovabbra is
mésodlagos, ahogy az eddigi gy6zel-
mekkel, Ugy ezzel a vereséggel sem
foglalkozunk. A Iényeg, hogy a fiuk na-
gyon jél dolgoznak, s ugyanilyen szel-
lemben folytatjuk tovédbb a munkéat” -
értékelt Magi Serra vezet6edz6, aki je-
lenleg még keresi a sérilt Stanko

A Gydr Sharks amerikai futballcsa-
pata g6ézerével készil a szeptember-
ben rajtolé magyar bajnokségra. A
Cépak nyitasként Balatonalmadiban
vettek részt egy edz6tdborozason,
ahol a felnéttek a juniorokkal kdzésen
edzettek, ami nagyban segitette a fia-
talok fejl6dését. A csapat azdta a régi
Elektromos-pélyan készil, ahol hazai
mérkdézéseiket is jatsszak majd. A
Hungarian Football League (HFL)
szeptember hetedikén rajtol, a bajnok-
sagba idén 6t csapat nevezett. A Gydr
Sharks a Budapest Hurricanes, a Doc-
ler Wolves, a Nyiregyhéza Tigers és az

Edzésben a Capak
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Abadzic helyettesét. A klub eddig két
kapust tesztelt szerb Milan Djurcin és
a gydri szadrmazasu, legutdbb Roma-
nidban jatszd Liszkai Szilveszter sze-
mélyében.

Ujbuda Rebels egyiittesével kiizd
meg a dontSbe jutdsért. A csapatok
négy mérkézést jatszanak az alapsza-
kaszban, kett6t otthon, kettét pedig
idegenben. Az alapszakasz két leg-
jobbja jut be az oktéber 26-ai don-
tébe. A Capék szeptember 7-én a Nyir-
egyhdza Tigers csapatédt fogadjak,
majd szeptember 21-én a Docler Wol-
ves ladtogat Gydrbe. Szeptember 28-an
a Budapest Hurricanes otthonaba uta-
zik az egyuttes, majd oktéber 12-én az
Ujbuda Rebels vendégeként lép pélyara
a gy6ri csapat. A mérkézések egysége-
sen 15 drakor kezd&dnek.
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Rangos felkészilési tornan az Audi ETO

Pénteken kezdddik Gyérott a PwC Handball
Fiesta elnevezés(, haromnapos nemzetkozi
felkészllési nGi kézilabdatorna. A hatcsapa-
tos megmérettetésen a Rosztov-Don, a Var-
dar Szkopje, a Metz HB, a HC Leipzig és a
Krim Ljubljana vendégeskedik a BL-cim-
védd Gydri Audi ETO KC otthondban.
Gorbicz Anita, a z6ld-fehérek csapatkapi-
ténya szerint nagyszerd felkésziilésen van
tul a hazai csapat és j6 hangulatban varjak
az idei elsé nagyobb megmérettetést.
»Remek éllapotban vagyunk, a nyar elején
volt idénk kipihenni az elmult szezont. A BL-
eufdria azért tart még, remélem, egyhamar
nem is mulik el. Az eImult egy hénapban ren-
geteget dolgoztunk, ebben a lanzarotei ed-
z6tdbornak is jelentds szerepe volt, Ambros
munkéjat egy exkommandds szakember is
segitette. Persze bombaformaban még nem
vagyunk, de ennek nem is most van itt az
ideje. Az els6 meccsek elég jdl sikerliltek,
amelyen sokat segitett, hogy szinte teljesen
egyUtt maradt a tavalyi csapatunk. A két U
jatékosunk pedig vérprofi, akiknek nem okoz
gondot a beilleszkedés. Mindketten gyorsan
felvették a fonalat, naprdl napra jobban 6sz-
szecsiszolédunk. Ebben a folyamatban nagy
I6kést fog adni nekiink a hétvégi torna, hi-

szen harom nap alatt hdrom meccset jat-
szunk nagyon jé ellenfelekkel, tehat renge-
teg lehetéségiink lesz tovabbfejleszteni a vé-
dekez6 és tamaddjatékunkat. Gydzelmet
varok magunktdl, de nem ezen lesz a hang-

A PwC Handball Fiesta
programja

Augusztus 23., péntek:

15.00: HC Leipzig—Rosztov-Don
17.00: Krim Ljubljana-Vardar Szkopje
19.00: Gydri Audi ETO KC-Metz HB
Augusztus 24., szombat:

13.00: Krim Ljubljana—Rosztov-Don
15.00: Vardar Szkopje-Metz HB
17.00: Gydri Audi ETO KC-HC Leipzig
Augusztus 25., vasarnap:

14.00: mérkdzés az 5. helyért

16.00: bronzmérkdzés

18.00: donté

suly. Hazai pélydn meg szeretnénk nyerni a
tornat, hiszen a kozénséglinknek is szeret-
nénk 6romet okozni, de az igazi megméret-
tetések majd szeptembertdl és oktdbertdl
jonnek a bajnoksagban és a BL-ben.”

Eremeso Szolnokon .l somer | slic 58" Yue, Y niobT

A kdézelmultban Szolnokon rendezték
meg az ifjuségi és U23-as gyorsaségi
kajak-kenu magyar bajnoksagot. A
Graboplast Gydri VSE sportoldi ezut-
tal is kitettek magukért, 0sszesen har-
mincharom érmet gyUjtottek be a
200, 500 és 1000 méteres szamok-
ban. A népes, 162 f6bdl allé gydri kil-
dottség 12 arany-, 11 ezlst- és 10
bronzérmet szerzett az orszagos baj-
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noksagon. A klub tébb versenyzdje a
wellandi vilagbajnoksag utan szallit
vizre és a remek nemzetkozi szereplés
utan hazai fronton is bizonyitottak.
Egyesben Khaut Kristof és Takécs Ta-
mara mindharom tédvon dobogdra all-
hatott, el6bbi két masodik és egy har-
madik helyezést ért el, mig utébbi ver-
senyz8 kétszer els6ként, egyszer
pedig harmadikként ért célba.

Vérhatdan rekordszamu résztvevdje lesz a németorszégi Duisburg-
ban j6v6 héten kezd6dé kajak-kenu vildgbajnokségnak. Elézetesen
75 orszagbdl mintegy 1500 sportold nevezett az eseményre, Ma-
gyarorszagot a tervek szerint 39-en képviselik majd. Thomas Koni-
etzko, a német szovetség elndke szerint annak fényében, hogy olim-
pia utani évvan, igencsak meglepd ez a magas szam. Osszehason-
litdsképpen: a legutdbbi, két évvel ezel6tti vilagbajnoksagon, Sze-
geden - ahol otkarikés kvotakért is kiizdottek a kajakosok és kenu-
sok — 88 orszagbdl mintegy ezer résztvevd szallt vizre.

A 40. gyorsaségi kajak-kenu vildgbajnoksag augusztus 28-an
kezd&dik a paraversenyzék futamaival, az épek kiizdelmei egy nap-
pal késébb rajtolnak és szeptember elsejéig tartanak. A Graboplast
Gy6ri VSE tiz sportoldja vivta ki a jogot, hogy ott lehessen Németor-
szagban, kozulik Douchev-Janics Natasa, Fazekas Krisztina és La-
katos Zsanett tobb szamban rajthoz all majd. Rajtuk kiviil Csay Re-
néta, Takacs Kincsd, Kammerer Zoltén, Hérics David, Lantos Adam,
Nagy Péter és Varga David széll vizre a vilagbajnoksagon.
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Orszagos horgaszbajnoksag

A Magyar Orszégos Horgész Szovetség ver-
senybizottsdga a Sporthorgdsz Egyesuletek
Gyér-Moson-Sopron megyei Szovetségé-
nek koordindladsdban, a Nadorvarosi Sport-
horgdsz Egyesiilet szervezésében augusztus
elején Gy6rben, a Holt-Marcalon rendezte
meg az orszagos utdnpdtlas horgészbajnok-
sagot. A tizennégy, tizennyolc és huszonha-
rom év alatti korcsoportokat Magyarorszag
legjobb horgészai toltotték fel. A MOHOSZ
Orszégos Versenyhorgdsz Bizottsdgéanak el-
noke, Nagy Attila az eredményhirdetésen
megkoszonte a Nadorvarosi Sporthorgész
Egyesuletnek a horgaszversenypdlya kialaki-
tédsat. Amint fogalmazott: a beruhézasnak
kdszonhetéen a komoly versenyhorgész
multtal rendelkez8 Gydr Ujra bekapcsoldd-

hat a legmagasabb szintli magyar bajnoksa-
gokba. A verseny jdl halasitott, egyenlé korul-
ményeket biztositd szakaszon zajlott, a ren-
dezés magas szintdi volt. Nagy szerepe volt a
taktikdnak, ezen fellil egy betoré hidegfront-
tal is szamolni kellett, amely kedvez&en befo-
lydsolta a halak étvagyat a mezény nagy ré-
szének ismeretlen palyan. A gydri orszdgos
verseny egyben selejtezd is volt, hiszen a kor-
osztalyok szévetségi kapitanyai a helyszinen
kisérték figyelemmel az 6sszesen 51 fiatal
horgasz eredményeit. A derbin a megyei és
a gydri horgészok is szép eredményt értek el.
A mosonmagyarévari Herczeg Daniel méso-
dik, a gy6ri Ifj. Hamar Ferenc a negyedik he-
lyen végzett, vele készdlt interjlinkat lapunk
jov8 heti szdmaban kozoljlk.

Fontos jol kinézni!

Igaz, hogy a globélis felmelegedés miatt orszdgunk lassan a medi-
terrdn éghajlat felé tendél, de még a négy évszak felismerhetd. A ta-
vasz vége felé lathatdan fellelkeslilnek az emberek a sport irdnt.
Ahogy kozeledik a nyér, egyre kevesebb ruhanem(i takarja testiinket,
l&thatévé vélnak az esetleges sulyfelesleg kitliremkedései, melyek
mésok éltal is észrevehetbek. Vannak ugyan olyan rafindltan 6ssze-
allitott Oltdzkddési Stletek, amellyekkel paldstolhatjuk a problémé-
sabb testrészeket, de a strandon a kénikuldban minden a felszinre
keril. Esetleg egy-egy lengébb strandruha segitségtinkre lehet itt
is, vagy a holgyek altal kozkedvelt, csipd koré tekert kendében is biz-
hatunk, de a plusz ruhanemUket a vizbe méar nem vihetjik magunk-
kal. SUrg6&sen megoldast kell taléInil Gyors fogyés sporttal, diétaval.
Akdzsségi hirmegosztd portélokon ezen idészakban hirtelen meg-
szaporodnak a kocogni vagyok, kik szorgalmasan kozhirré teszik a
naponta lerétt kilométereket. Lefotdzzék diétéjuk egy-egy epizédjét,
hadd l&dssa mindenki, hogy milyen egészségesen élnek. Edz6ként
maér lassan én érzem magam kellemetlendl, hogy a heti 5-6 edzés
is kevés, mindenki lekoroz és bliszkén rendszeres sportoldnak vallja
magéat. Aztan idével ritkulnak ezek az alkalmak, majd az 6sz beko-
szontével aldbb is hagynak. Eddig tartott a lelkesedés. Most mar
lehetismét takargatni... Nem, nem kell aszkétanak lennilink, de nem
lenne egyszerbb mindig igy élni, és az év tilnyomad részében a heti
3-4 edzést realizéIni? Akérhogy is: a kiilsénkért mi magunk vagyunk
a felelGsek, 16tydg vagy feszil, netalén Ujra kell-e éleszteni benniin-
ket, ha a bevésarldszatyorral felballagunk a harmadikra vagy sem. S
mi lehet a megoldds? Megoldés a rendszeres mozgés és a tudatos
téplalkozés, mellyel j6 kozérzetlink mellett életéveink szamétis meg-
novelhetjuk.

Kranitz Bernadett
személyi edz6, Speedfit
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San Fabio Mozzarella
» 125g » 1160 Ft/kg

San Fal;t[o:.ektra
~sziiz oli
» ?Sﬂul_"nl

» 1332 Ft/liter

OKOS
MEGCOLDAS!
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g
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Tiramisu desszert*
» 2-féle » hitott termeék
e p— : » 500g » 1598 Ft/kg

Midi piskotadesszert*
» barackos, tejkrémes, epres, tiramisu
» 10x28g.» 1246 t/kg
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KALAUZ, HOROSZKOP

Kalauz

Horoszkop

Végre minden gy alakul, ahogy azt g }
eltervezték. Persze a tiirelmetlenség most is

ott van 6n6kben, de ezzel mindent elronthat-

nak. Elvezzék a céljukhoz vezetd utat is. Pér-
juk mindenben tdmogatja 6noket.

BIKA
Figyeljenek jobban barataikra, mert %
valakinek most nagy sziiksége van onre.
Pénziigyeik rendben alakulnak, pluszbevé-
telre is szamithatnak. Ha munkéjukban eld-
relépés adddik, ne utasitsak vissza a lehet§-
séget.

IKREK s
Sokat idegeskednek most munkajuk ‘
miatt, vegyék el6 jo szervezdkészségiiket és
konnyebben megoldjék a feladatokat. Kérje-
nek tamogatast csaladjuktol, barataiktol,
meg fogjak érteni onoket.

RAK

Eletiikben a baratok, a csaldd, a ma- %’
ganélet jatsszak most a fGszerepet. Figyelje-
nek jobban a pénziigyeikre, ne koltekezze-

nek feleslegesen. Munkajukban pozitiv valto-

zasok jonnek, tartsk jol nyitva szemiiket,
igy elkeriilhetik a bonyodalmakat.

OROSZLAN M)
Jobban be kellene osztani idejiiket,
kiillonben szétesnek a sok feladat kozepette.
Vigyazzanak egészségiikre, a nagy rohands
nem tesz jot. Parjukkal szép pillanatokat tolt-
hetnek el, akik egyediil vannak, jarjanak nyi-
szUz

tott szemmel.

Elvezzék ki a sikereket, megérdemlik az %
elismerést. Barati tarsasagukban rendezzék a
visszas kérdéseket, mert megkeserithetik éle-
titket. Pénziigyeik jol alakulnak, itt az ideje egy
kis sporolasnak. Vigyazzanak az étkezéssel.

MERLEG

Alegfontosabb kérdés most a parkap- g{&
csolat. Minden akadaly elharult a sze-

relem el6l, hasznaljak ki ezt az id6t. Azért
munkajukat se hanyagoljak el, ott is elorelé-
pés varhato. Hallgassanak megérzéseikre,
most nagyon jol miikodnek.

SKORPIO %
Végre rendezni tudjik munkahelyi ne- :
hézségeiket. Ez felszabaditja onoket,aminek
csaladjuk oriil a legjobban. Rendezzék pénzbeli

elmaradésaikat, ne halmozzak a megoldandd
kérdéseket maganéletiikben sem.

NYILAS %
Egy konfliktus kozepébe csoppennek
munkahelyiikon. Nem szeretnek vitazni, de
most ki kell allniuk magukért. Tisztazzak a
félreértéseket azonnal, killonben halmozzak
csak a problémakat. Maganéletiik most jol
alakul, parjuk 6nok mellett all.

Fiy R
Figyeljenek jobban munkajukra, nem sza-

bad hibazniuk. Barataikkal vegyék fel tjra a kap-
csolatot, sziikségiik van onokre, vagy épp forditva.
Parkapesolatuk jol alakul,akar bekoszonthet a
nagy O is életiikbe. Vigyazzanak gyomrukra.
VIZONTO

Nem a foldon jarnak, a parkapcsola- @*
tukkal vannak elfoglalva. Néha nézzenek ra
munkajukra is, nehogy baj legyen tjdonsiilt
»joakardik” miatt. Barataik is elGtérbe kertil-
nek, hianyoljak onoket. Szervezzenek ossze-
jovetelt, igy megoldodik sok minden.

HALAK &
Konfliktusba keveredhetnek csalddtagja-

ikkal, rendezzék azonnal ezeket a kérdéseket.
Munkajukra is oda kell figyelniiik, nem szabad
apro részletek folott atsiklani. Barataik minden-
ben tdmogatjak 6noket, nincsenek egyediil.

Felnétt- és gyermekorvosi tigyelet
Gydr, Liezen-Mayer u. 57. Tel.: 96/412-
221. Hétfén, kedden és csiitortokon
16 6rétél masnap reggel 7 oréig. Szer-
dén 13 6ratdl 7 6réig, pénteken 14 6ra-
161 7 éréig. Munkasziineti és iinnepna-
pokon az Ugyelet folyamatos.

GYOR-SZOL
hiba- és karbejelentés
0-24 éraig: 96/50-50-55.

GYOR-SZOL telefonos iigyfélszolgalat
a96/50-50-50-es szdmon munkana-
pokon 7-16 6raig.

GYOR-SZOL iigyfélszolgalatok
E-mail: info@gyorszol.hu

Jokai ut

Nyitva hétf6tdl szerdaig 8-16, csitor-
tokon 7-19 dréig, pénteken 8-14
6raig. A pénztar 30 perccel el6bb zér.

Orgona utca

Nyitva h-sz.: 8-16, cs.: 8-17 drdig, p.:
8-14 oraig. A pénztar 30 perccel
el6bb zér. Fax: 96/505-099.

ETO Park GYOR-SZOL iigyfélszolgalat
Nyitva hétf6tél péntekig 9-17 draig.
Tel.: 96/815-905.

PANNON-VIZ Zrt.

Hibabejelentés: 96/311-753. Kozterlleti
hibabejelentés a 06-80/204-086-0s in-
gyenes zold szémon. Ugyfélszolgélat:
96/ 522-630. Hétf6tdl csiitortokig
7.30-15.30, pénteken 7.30- 13.30 6réig.

M-M Vonal Ifjusagi Lelkisegély
Ingyenesen hivhatd hétf6tél szomba-
tig, 16-20 drdig: 06-80/505-001.

FALUNAP GYIRMOTON

Szinetar Dora lesz a sztarvendége az idei
gyirméti falunapnak az Aranyhal Szabadidé-
kozpontban. Az augusztus 31-i forgatag a Teti
Favoszenekar térzenéjevel indul 16 orakor, be-
mutatkozik Szasz Kitti freestyle focivilagbajnok
és a Gracia Mozgasstidio. De fellep a Bezerédj-
kérus és a Marcal Néptancegyiittes is, este
pedig a Latin Trié zenél.
A falunapot gyerekprogramok, kézmiives fog-
lalkozasok, valamint nyereményjaték szinesiti.

PATENT, A BIZTONSAG MINOSEGE. =
ErdeklGdjon a részletekrél!

www.securitypatent.hu
Hivja most Gzletkétonket! +36-30/203-2222

B I ZTO NSAG tarsashazban

€10k szamara is!
///////////.//////7//'////'///////////////////'//////f////f/////’////////////f/////f'///ﬁ"
PATENT TAVFELUGYELET

ZTONSAGAERT!

ont a Kossuth utcaban is!
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Gyor, Gerence u. 27.

NYITVA: H-SZ0: 9-19; V: Zarva

Tel.: 06-30/815-5521
AUG. 26-30. (H-P)

SZEZON VEGI KIARUSITAS!

MINDEN HASZNALT
RUHA, TASKA, CIPO

-50%

ARUCSERE MIATT AUG. 31-SZEPT. 01., ZARVA!

NYITAS: SZEPT. 02., HETFO, 05ZI ARUKESZLETTEL!

EGESZSEGPENZTARRA, MAGAN EGESZSEGBIZTOSITASRA IS!

Kardirex Egynapos Sebészeti Centrum

9024 Gydr, Tancsics Mihaly u. 43,  tel: 436 70 379 2505

egynapos@kardirex.hu

www.kardirex-sebeszet.hu




