3. oldal Tobb tizezer forinfos
kiaddst jelent az iskolakezdés.

Tandcsos még a roham eltt be-

vasarolni, mert akar tobb ezer
forintot is lehet spdrolni a tan-
szereken és a kiegészftdkon.

5. oldal |0 embereket keres a
Médiaunié Alapitvdny: olyan hét-
kéznapi hdsoket, akiknek tettei, ko-
20sségi szerepvdllaldsa példaértékd.
Dr. Kéry Kldra szemész szakorvos ér-
demei koziil emelink ki néhdnyat.

10. oldal Az Antikexpo, Gydr régiségvdsara egy hamisitatlan vd-
rosi sikertorténet, augusztus 18-dn lesz tizendt éves, amit az alapi-
16k, Németh Istvan régiségkereskedd és csalddja szines vasdrnap
délelttel, sok zenével és nagy tortdval kivinnak meginnepelni az
Arkad mdgotti piactéren. A jubileumi vésdrt az ezisst és a hajd jegyé-
ben szervezik, s felavatidk az Antikexpo Uj cégérét, az eziisthajot.

Minden pénteken.
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22-23. oldal Ahorvatadriai nyarba, a Gydrtol
540 kilométerre fekv Rab szigetére kalauzoljuk
olvas6inkat Utazas rovatunkban, ahol torténelmi
sétara is hivunk Zsambekra.
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millié forintos beruhazassal béviti gyartdkapacitasat a
medencéket és medencelefedéseket gyartd Aquaco-
met Kft. vdrosunkban. A beruhazés keretében megva-
[6suld technoldgiai fejlesztéshez 150 millid forint tAmo-
gatast nyert el a cég a Gazdasagi Operativ Programbdl.

és fél ezer jarmd gorddlt le az Audi Hungaria Motor
Kft. gyartdsorardl az idei elsé félévben, mig egy
évvel kordbban 21.569. Az idén készllt 1.019.595
motor kozel hiszezerrel kevesebb a tavalyi elsd fél-
évben gyartottnal.

13 500

Zarva a hid

Mérfoldk6hoz érkezett
a Kossuth hid szélesi-
tése: a napokban ssze-
betonozzak az 4j jarda
el6re gyartott betontab-
lait. A munka augusz-
tus 14-én reggel 6 ora-
kor kezdédik. A rezgé-
sek elkertilése érdeké-
ben a gépkocsi- és auto-
busz-forgalom eldl a
hidat lezarjak augusz-
tus 21-ig. A gyalogosok
és kerékparosok a
hidon atmehetnek.

Evfordulé

Az idén tinnepli a varos

Ujra Gzemel a kot

a varos mas szokdékutjai-

Tizenot év utén Ujra lze-

Augusztus 2.

Augusztus 3.

Informacidés pont. Orszégszerte
hét helyen — koztiik varosunkban is -
nyitott tankonyves informécids pontot
a Konyvtarellatd Nonprofit Kft., ahol a
tankonyvekkel 6sszefligg6 teljes kord
lgyintézés lebonyolithato.

Tiizeset. Tz (itott ki a Blichl Hunga-
ria mianyaghulladék-feldolgozé
Uzemben a HUitéhaz utcanal. A tizet
gyorsan siker(lt megfékezni, személyi
sérlilés nem tortént.

a gy6ri megyés piispok, mel Adyvarosban,aKuo- ban sem szabad, az Augusztus 4. Vademelés. Videmelést javasol a
Simor Janos sziiletésé- pio parkban a szokékut.  adyvérosibanis tilos fiir- renddrség azzal a soproni buszsofdr-
nek 200. évforduléjat. A Radnéti Akos, a teriilet  deni. rel szemben, aki junius kézepén itta-
megemlékezés alkalma- onkorméanyzati képvise-  Szabd Erik hozzétette, a san Ult egy helyi buszjérat volanja
b(?l a Simor Jépo§ piis- I6je elmondta, Szabé  beruhézassal a park szé- mOogeé. A 45 éves sof6r Utkozben tobb
pok térena pleba,ma Erik  képviselStarsaval  pitése nem éll meg, 8sz- balesetet okozott, hat kdzlekedési tab-
il,tca,l homlokzatéra em- egyitt kezdeményezték, szel fékat Ultetnek a lanak is nekititkozott.

éktablat helyeznek, P s L - .

melyet augusztus 16-an, hogy mukode:sbe allitsék  térre, gy par éven k?elul . ) o
a templom bucsijan a kutat. Azért ketten, a Kuopio park a varos- Augusztus 5.  Hamis aru. Kézel 25 millié forint ér-

avatnak és szentelnek
fel. Az évfordulés iin-
nepség misével kezdg-
dik, majd el6adas kere-
tében a megyés plispok
életére és munkassa-
gara emlékeznek.

mert a park a valaszté-
korzeteik hataran fekszik,
s kdzosen nagyobb lob-
bierét képviseltek a feldji-
tés mellett.

Radnéti Akos kifejtette,
masfél millié forintot for-
ditottak a szokdkut fel-
Ujitdsara. A Gydr-Szol
az 0sszegbdl kijavitotta
a gépészeti és elektroni-
kai hibékat, kitisztitotta
a berendezést. A kor-
nyékére Uj padokat és
szemeteseket helyeztek
ki. A képvisel6 hangsu-
lyozta, ivékutat is allitot-
tak a térre, ugyanis a
szokékut vize ivésra
nem alkalmas. Arra is
felhivta a figyelmet,

hogy ugyanugy, ahogy

rész igazi kozosségi tere,
pihenéovezete lehet.

A kozbiztonsag érdeké-
ben a Foldes Gébor Ut
elejére egy térfigyeld ka-
merat szereltettek, ami
az egész parkot belétja.
A képvisel6k a kut at-
addjan kitértek a kor-
nyék utfejlesztési mun-
kélataira is. A park mel-
lett, a Kodaly Zoltén és
a Foldes Gébor utca ke-
resztez8désében java-
ban épll a biztonsagos
kozlekedést bonyolitd
korforgalom. Az Uj cso-
mopont eléreldthatdlag
szeptember kozepére
készll el, addig a kor-
nyéken lakdk tirelmét
kérik.
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tékd hamis ruhézati termékre bukkant
a pénzligySrség, amikor Gydr és Va-
mosszabadi kornyékén egy szlovén
és egy cseh teherautdt ellendrzott.

Uzleti klub. Uzleti klubot tartottak az
ETO Park Hotelben. A jelenlévék tob-
bek kozott az tgyfélhiany, a szikdld
piac, illetve a kllsé kortilmények keze-
|ésében szerezhettek ismereteket.

Duna-projekt. Az arvizvédelmi be-
ruhézas folytatddik a Dunan. Mecsér
térségében mar végzett a kivitelez6 az
épitési teriilet megtisztitasaval és
megkezdte az Uj toltéstest alapozasat.

Langra kapott. Csiitortok hajnal-
ban t(iz (tott ki a Réba Quelle fird6
kiils6 medencéjénél. Az épllet mel-
letti napernydk és strandbutorok nagy
langokkal égtek, a tliz megfékezésére
harom tlzoltéautd érkezett a hely-
szinre.

AZUZLETIELET
MEDIAFIGYELOJE
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Iskolakezdés: a koran ébredok
tobb ezer forintot spérolhatnak

szERzO:SZ. T.
FOTO: O. JAKOCS PETER

Tobb tizezer forintos kiadast je-
lent idén is az iskolakezdés. Azt
tapasztaltuk, tandcsos még a
tanévkezdo6 roham el6tt bevasa-
rolni, mert akar tobb ezer forin-
tot is lehet sporolni a tanszere-
ken és a kiegészitékon.

Idén kordbban kezdédott az iskola-
kezdési bevdsdrlds. Azoknak, akik
még ki akarjdgk haszndini a hosszu
hétvégét egy nyaraldsra, alig egy hét
all rendelkezésikre, hogy elcsipjék a
papirboltok akcids kindlatat. Az Uzle-
tek dltaldban augusztus 20-ig hirdetik
a kedvezményes vdsdrt, amivel t6bb
ezer forintot is megtakarithatnak a kis-
iskolds gyermekek szilei.

LdszI6 Ferencné, az egyik bevdasdr-
|6kozpont Kontdr Papirboltidnak veze-
t6je Ugy tapasztalta, a szUl6k 2-3 rész-
letben szerzik be a szeptemberre szik-
séges holmikat. EI6szor az iskolatds-
kdt és a tolltartdt valasztiak ki, majd az
iskola dltal készitett listdn mennek
végig, végul megvdsdroljak, amit
addig elfelejtettek.

Az iskolatdskdk dra 15 ezer forint
koril mozog, bdr ebbdl is akad olyan
modell, amit 30 ezerért kindlnak.
Ldszlé Ferencné elmondta, a legtobb
tdskdt mar olyan ergondmiai rend-
szerrel 1atjdk el, ami védi a gerincet,
nem terheli meg a kicsik hdtdt. Az
Ujabb darabok masszivak, aljukon

véd6é mlUanyag van, ami csokkenti a
téska a kopdsdt, ha esetleg a féradt
gyerek a f6ldon hiznd. Ez a szil6nek
nagy segitség. A kisebbek korében
tfermészetesen az éppen aktudlis me-
sefigurds tdskdk a kedveltek, de érde-
mes meggondolni, hogy az idei divat-
tal tervezhetnek-e a szUl6k néhdny
évre, vagy jovére ,le kell cseréini” az
iskolataskadt. Felszerelt tolltarté mdr
hdromezer forintért kaphatd, de
ebben is vannak divatos, mesefigurds
fajtdk, amelyek dra borsosabb. LdszI6

zsirkrétdra, festékre, lapokra, szdmoldst
segfté eszkdzokre van sziksége az isko-
lakezd6nek. Ennek sszege a mdrkatdl
és diszitéstd| fuggéen 15-30 ezer forint
kéz6tt mozog. A nagyobb dr felé a fize-
tek mdrkdja vagy boritésa billentheti a
mérleget. Ahagyomdnyos fiizetek 55 fo-
rintba kertlnek, viszont a figurds fuzetek
dra 200 forintndl kezdédik. EzenfelGl be
kell szerezni a tornafelszerelést, ami szin-
én jelentds 6sszeggel terhelimeg a csa-
l&ddi kasszat. Néhdny iskola pedig még
alap fisztasdgi csomagot is kér.

A gydri 6nkormanyzat idén is ingyenes kezd6csomaggal tdmogatja a
szeptemberben dltalanos iskolai tanulmanyaikat megkezdd els6s didko-
kat. A varos ezzel a gesztussal prébal segiteni azoknak a szll6knek,
akikre gyermekik iskolakezdése miatt megnovekedett anyagi terhek var-
nak - mondta Borkai Zsolt polgarmester, aki a csomaghoz mellékelt le-
velében hivja fel a gyermekek figyelmét a szorgalmas tanulésra.

Ferencné tapasztalata szerint a téskdt
és a tolltartét a szuUlék a gyermekkel
egyUtt vdlasztigk ki, ez is segiti
ugyanis a kicsi iskoldra hangoléddsdt.

A legtobb iskola hogy megkony-
nyitse a kezdést, részletes listdval Idtja
el a szUl6ket, mi kell a gyermeknek a
tanuldshoz a tanévben. Toébb intéz-
mény még a mdrkdt is meghatdrozza,
mondia Ldszlé Ferencné, aki Ugy ldtja,
a szUl6k is egyre inkdbb a minéségi
felszerelést keresik, azok ugyanis id6t-
4llébbak, ritkdbban kell ket cserélni.

Alista egyébként nagyon részletes, a
fUzetek mellett tobbek kdzott boritdkra,
cimkékre, grafit- és szines ceruzdra, filcre,

Sokan még szeptemberben is visz-
szatérnek az Uzletekbe, ilyenkor derdl
ki, ha valami lemaradt a listardl.

Mdr elkezd8d&tt a tanévre valé fel-
készilés, de nagyon ldatszik, hogy a
szUl6k mikor kapnak fizetést. Az igazi
roham pedig csak augusztus 20-a
utdn j6n - mutat rd az Uzletvezetd. Am
érdemes még addig bevdsdrolni, hi-
szen a legtobb helyen addig tartanak
az akcidk. Ahol mi jdrtunk, oft a leg-
tobb termékre 20 szdzalék kedvez-
ményt adnak.

Alegfontosabbak pedig, amik azis-
kolatdskdba kerilnek, azok a tankdny-
vek. Ezek dra 10 ezer forint kol van.

Mai fiatalok

A prostitualt édesanyukadat,
te kis hetéra! - hangzott a
reggeli buszvard csendben az
agressziv kialtas, megijesztve
a magukba mélyedd néhany
elmélazott embert.A megszo-
litashoz az idegen, kit csak
nehezen fedezett fel a kozeli,
életre felkészit6 iskola keri-
tése mogott a kis kozosség,
felajanlotta, segit a gyermek-
nemzésben is. (Természete-
sen nem ezekkel a szavakkal
szolitotta meg a buszvard
csoport egy tagjat,de a mon-
datokat nem tirné a nyom-
dafesték.) Hogy nyomatékot
adjon mondanival6janak,
nagy lendiilettel egy vizzel
toltott lufit hajitott a labak
elé, ami ugyan egy embert
célzott, de kicsit mindenkit
beteritve froccsent szét az
aszfalton. Hangos rohogés
hallatszott, majd a meglehe-
tGsen fiatal kamasz fiu elsza-
ladt a baratjaval, aki egyéb-
ként dijazta a kis miisort. A
felajanlkozas egy,a munkaba
igyekvd, hiszas éveiben jaro
csinos holgynek szolt, aki
szinte a tobbiek el6tt mente-
getdzve igyekezett torolgetni
magarol a vizcseppeket. Egy
6tvenes ur sietett segitségére,
felajanlva néhany zsebken-
dét. Tett néhany megjegy-
zést, hogy az G idejében még
azért masképp fejezték ki
magukat a fiatalemberek. A
45-50 év kortili holgy szintén
rosszalléan razta a fejét,tudo-
masul véve, hogy ez a reggel
sem indul j6l. S talan azon
gondolkozott, amikor &
ennyi id6s volt, az ellenkez6
nem képviseldi csak egy-egy
- ugyan kellemetlen - fiitty-
szoval kisérték, mikor el-
ment a kozeli épitkezés mel-
lett. A piacra igyekvo nyugdi-
jas holgy mérgesen tekintett
hol az elsurrané fiik utan,
hol a vizes fiatal nére. A han-
gulatot fokozva még a botja-
val is koppantott néhanyat.
Végiil hangosan megjegyez-
te: Ezek a mai fiatalok!
Szigethy Teodora

(Kamaszokrol sz016 irasunk
a1l.oldalon)
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AHET TEMAJA REPULOTER

Gyor-péri repulotér: elkészultek
a biztonsagi fejlesztések

SsZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: MARCALI GABOR

Kozel kétmilliard forintot koltott a
harom tulajdonos, a gydri onkormany-
zat, az Audi Hungaria Motor Kft. és a
magyar allam a péri repulétér bizton-
sagi fejlesztésére, amelynek eredmé-
nyeként a regiondlis repterek katego-
ridjdban eurdpai szintre zarkdzott fel.

Rossz id6ben, rossz latasi viszo-
nyok kozott bizony eléfordult, hogy a
pilétak nem véllaltdk a péri landolast,
s inkdbb Bécsben vagy Pozsonyban
tették foldre a replil6gépet. A Péren
befejez8dott fejlesztések miatt erre a
jov6ben ritkdbban keril sor.

Vaddsz Laszldval, a Gy6r-Pér Re-
pulétér Kft. egyik lgyvezet6 igazgato-
javal autdba szallunk, s abban a kilon-
leges élményben lehet ré-
szlink, hogy a kifutopalyan au-
tézhatunk.

- A kifutépdlya hosszat
1450 méterrdl 2030 méterre
noveltik, s mindkét végéhez
egy széz méter hosszu végbiz-
tonségi savot (stopway) is épi-
tettlink, igy akar Airbus 320-as
vagy Boeing 737-es is landolhatna
Péren — magyarézza Vadasz Lészld.
- Kiszélesitettlik a guruléutat is, 10,5
méterrdl 15 méterre.

4/ +/2013. augusztus 9.

- Légy szives, kapcsold be a PAPI-t

- szl radién keresztll az irdnyitéto-

ronynak Vadész L&szld, s felgyullad-
nak a fények. A PAPI ez esetben az op-
tikai siklépalya-addt jelenti, amelynek
négy lampéja azt jelzi a pildtanak,
idedlis szogben kozeliti-e meg a rep-
teret. Ha kett§ piros fénnyel, kettd
pedig fehéren vilagit, a landolés biz-
tonséagos lesz. Megujult a reptér fény-

rendszere is, amely éjszakai landolas-
nal vagy nappali, de rossz latési viszo-
nyok kozotti leszallasnal segiti a pild-
tat. Tliz6 napban is olyan luxerével vi-
lagitanak a jellegzetes reptéri fények
a kifutdpalya két szélén, hogy magunk
is elcsodélkozunk a latvanyon. Ugyan-
csak a biztonségot szolgélja az egy-
szer(sitett bevezet§ fénysor, amely
eddig csak a mez6ors feldli leszéllas-

Az elmult évben
csucsot dontott

a személyforgalom

kor segitett a pilétdnak, most mar a
Gydr feldli oldalon is van.

Mivel a teherforgalom jo része éj-
szaka bonyolddik, elengedhetetlen

volt az élldhelyeken a térvilagitas kor-
szerUsitése. Eredményeként éjszaka
is szinte nappali fényviszonyokat tud-
nak teremteni.

Beszerzett a reptér egy teheraru-
rontgent is, a biztonsdg ma mar nem
csak a személyforgalomban elvaras,
bizonyos repterek nem is hajlanddk
fogadni azokat a gépeket, amelyek
csomagjai nem estek at teheraruront-

genen. Ugyancsak a biztonséagot szol-
gélja a fékhatdsméré berendezés,
amely téli fagyok idején kiiktathatja a
mechanikus vizsgalatot, csuszik-e és
ha igen, mennyire a leszéllépélya?
Télen nagy problémat okozhat a repii-
|6gépszarnyak jegesedése. Megaka-
délyozéséra egy specidlis berende-
zést vasarolt a repul&tér.

- Reményeink szerint még az idén
megkezdi miikodését a reptéren a
mUszeres leszallitd rendszer, amely
extrém rossz kortlmények kozott is
biztositja a biztonsédgos landolést -
magyarézza Vadész Laszld, akitdl
megtudjuk aztis, az ILS-rendszer kdz-
beszerzésére kiirt palydzaton augusz-
tus kdzepén ddl el, ki széllithatja a be-
rendezést.

- Az eImdilt évben csucsot dontot-
tlink a személyforgalomban, harminc-
ezer utas még egyetlen korabbi évben
sem jart nalunk - fogalmaz Vadész

L4szld. A csucshoz az Audi azéta mar
felépllt jarmlgyéra is hozzdjarult, a
multinacionélis véllalathoz rengeteg
szakember érkezett repulén. Mint
ahogy az Audi a repulétér legnagyobb
hasznaldja is heti tizennégy induld és
tizennégy érkezd jarattal, amelyek

Gydr és Ingolstadt kozott szallitjak az
utasokat. A teherforgalmat az ad hoc
jelleg uralja, s nehéz az évet prognosz-
tizélni. Oka az, hogy az 4tépités alatt a
reptér hat hétig zarva volt, két hénapig
pedig savosan mikodott, reggel és
este fogadott gépeket. Ez id§ alatt
sokan atpértoltak Bécsbe vagy Po-
zsonyba, mert ha délben kellett indulni,
nem varhattak estig. Ezek egy része bi-
zonyara visszatér majd Pérre, miutan
az gtépités-korszerdsités befejez8dott.

Jelentdsen felfuthat a nyaraldhe-
lyekre induld charterjaratok szdma a
péri repll&téren. Egy kimutatés sze-
rint magas a Gy&rbdl és kornyékérd|
nyaralni induldk szdma, akik eddig
Bécsbdl, Pozsonybdl vagy Budapest-
rél chartereztek.

- E terileten is komoly feladatokra
szamithatunk, megoldést kell talal-
nunk a tdmeges utasforgalomra, nem
mindegy ugyanis, hogy egy kisgépet
vagy utasokkal teli nagygépet kell-e
fogadnunk - mondja Vadész Laszl6. A
helyzetet bonyolitja az is, ha egy gép
nem az unidbdl érkezik, ilyenkor hatar-
és vamvizsgalat is szlikséges. Tovabbi
speciélis helyzetek is vannak, amikor
unids orszagbdl jon a replls, csak
éppen nem a schengeni Ovezet tagja,
vagy amikor schengeni Ovezethez tar-
tozik, csak éppen nem az EU tagja.
Mindig az adott helyzet donti el, csak
vamos kell-e, csak hatarrendér-e
avagy egyik sem.

A bonyolult eurdpai helyzettel a péri
repul6téren naponta szembesuinek.
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KERESSE KABELEN!

JO EMBER KERESTETIK HIRDETES

Jo ember kerestetik - dr. Kéry Klara

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

Jo embereket keres a Médiaunio Alapit-
vany: olyan hétkoznapi hésoket, akiknek
tettei, életszemlélete, tarsadalmi, kozos-
ségi szerepvallalasa példaértékd. A jeloltek
kozott négy gydri is van, e heti szamunkban
dr. Kéry Klara szemész szakorvos érdemei
koziil emelink ki néhanyat.

LJlyen pici voltam, mikor mar tudtam, orvos leszek”
- mutat a derekéra dr. Kéry Klara, mikor a kezdetek-
rél kérdezzik. A mindig mosolygd szemorvos nem
véletlenll vélasztott segitd szakmat, kilonleges nyi-
tottséggal, empétidval fordul betegeihez és magan-
emberként is példaértékl kezdeményezéseket val-
lal. 34 éve mar, hogy Gy&rben gydgyit, el6szor kor-
hézban és szakrendel6ben dolgozott, 1992-ben
nyitotta meg szemészeti maganrendeldjét els6k ko-
z0tt az orszédgban. ,Egy olyan helyet szerettem
volna, ahol ugy dolgozom, ahogy én szeretnék és
annyi id6t toltok a beteggel, amennyit kell” - hang-
sulyozza a doktornd, akihez a paciensek strgds,
rendkivili esetekben is fordulhatnak. Maganrende-
|6je a lakasan van, ,igy akinek egy j6 szemlvegre
van szliksége vagy porszem ment a szemébe és
szenved, vagy éjszaka begyullad a szeme a hegesz-
téstdl, esetleg kot6hartya-gyulladést kap a hétvé-
gén, azok engem barmikor felhivhatnak”. Dr. Kéry

A beérkezett, érvényes pélyazatokat a Média-
unié Alapitvany éltal felkért szakmai zs(iri el -
értékeli, majd a beérkezett, érvényes palysza-
tok kozul 2013. augusztus 31-ig kivalasztja a
legérdekesebb, leginspiraldbb torténeteket.
A kozonség is kivalaszthatja kedvencét, like-
olhatja a torténeteket a palyazat Facebook-ol-
dalén, ezzel inspirdcidt nyujtva a zslrinek. A
zsUri azonban onalléan dont, nem koteles a
kozonség szavazatait figyelembe venni.

Klara, aki a varosban el8szor illesztett kontaktlen-
csét, 1995-ben lett tagja az Els6 Gydri Lions Club-
nak. A szervezettel a hata mogott folyamatosan ta-
mogatja a részoruldkat: a vakok és gyengén latdk,

Tetofedések

_Bédogos aruk

WPC TERASZ raktarrél 13.176,- Ft/m2
LAMBERIA miianyag UV all6 2.080,- Ft/m2

az AFA-L tartalm

9028 GYOR, Kiilsd Veszprémi u. 17.

tel: 96/314-314, 96/525-075, 30/959-2245 e-mail: gyor@tetocentrum.hu

4 EPITKEZIK,
A

TETOFEDO ANYAGOK mar 1.300,- F/m2 artol "*-;;< o
TETOABLAK mar 28.464,- Ft/db-tol

HOSZIGETELES 5 cm 220,- Ft/m2

VAKOLAT 40 szinben 541, Fumy. IAGAtrum
POLIKARBONAT 10 mm 3035,- Ft/m2

a gyerekek, az id6sek, a hajléktalanok mindig sza-
mithatnak emberi és szakmai segitségére. Az egyik
év kardcsonya el6tt példdul kollégaival egy hétvé-
gét a likdesi hajléktalanszallon toltottek, hogy az Gin-
nepre elkésziilhessen 270 darab szemuveg ingyen.
Evek Gta részt vesz az otthontalanok karacsonyan,
s mindig sikerdl
orémet szereznie:
eléfordult, hogy
egy masik Lions
klubtél  kapott
tobb ezer kdnyvet,
azokat osztotta
szét. De vitt mér
csomagokat  a
nyugdijasoknak
Mikuléds-sapka-
ban, kaptak &ltala
a ment8sok, apo-
[6k is kozmetikai
csomagot, a hol-
gyek hajfestéket.
Van egy boritékja,
melybe azoknak a
gyerekeknek a
neve kerUl, akikrél
avizsgélat kozben
kideril, hogy ne-
héz sorsuak. ,Ha
jon egy j0 lehet8ség, akkor pedig eléveszem a név-
sort. A Mosoly Alapitvéany szervezésében 2000 és
2010 kozott évente kisértem nehéz sorsu, gyengén
|4t gyerekeket Périzsba, a Disneylandbe, illetve
tobb busznyi gyermeket vittem a févérosba joté-
konysagi szinhdz- és opera-el6adasokra is". Né-
hany fiatal sorsat azdta is figyeli. Legblszkébb arra
a partfogoltjara, aki azéta vakvezet§ kutyaval jogi
egyetemet végzett. ,Bodnar Zsoltit 12 évesen is-
mertem meg, az iskolaban figyelemhianyosnak hit-
ték, de az édesanyja elhozta hozzam. Most PhD-
hallgatd, egyetemi tanar lesz. Nagyszerd fid, na-
gyon j6 barétok lettlink. Ott voltam a ballagésén, az
érettségijén, a diplomaosztdjan.”

Szintén j6 bardtsagot dpol az orszag legidésebb
emberével, a 109 esztendds Gallai Rezs6 bacsival.
,99 évesen ismertem meg, mikor bejott az optikéba,
hogy az utébbi idében kicsit megromlott a latasa.

Adatfelvétel kdzben derilt ki, mennyi idés. Nagyon
megszerettik, kapott ajandék szemiiveget, meg-
tiszteltetés, hogy hozzénk fordul.” Rezsé bécsit
rendszeresen latogatjak, egyik alkalommal tortént,
hogy az idés férfi azt mondta, nem tudja elképzelni,
hogy az egykori vagongyar helyén maés épllet all. El-
vitték az Arkéadba,
.ekkor 105 éves
volt mar, ugyhogy
kicsit elfaradt a
nézel6désben,
ezért egy gurulds
székben toltam
végig a bevasarlo-
kdzponton" - idé-
zi fel mosolyogva.

Dr. Kéry Klara
filozdfidja szerint
aki ad, annak
szebb lesz min-
den napja, Uun-
neppé vélnak hét-
koznapjai. Azt
mondja, 6 csak a
dolgét teszi, de
mindent azonnal,
soha nem halo-
gatja a feladatait.
,Szerencsére nincs
sziikségem sok pihenésre, mindig éjjel negyed ket-
t6kor fekszem le. Amikor beindult a magénrendeld,
fél négyig tevékenykedtem. Most, hogy megszlle-
tett a masodik unokém is, nem dolgozom latastdl
vakulasig”.

A betegeken és a nehéz sorsuakon tul mindig
maradt ideje csaladjéra, akik a legfontosabbak sza-
méara. Férje mindenben tdmogatja s két lanyuk is
roppant bliszke az édesanyjukra: a rendeld 20 éves
évforduldjara egy évkonyvvel lepték meg, melyben
Osszegy(jtotték, mi mindent tett a doktornd a kor-
nyezetéért. Ezt forgatta egyik févarosi szemész ba-
ratndje, mikor megjegyezte: Klarika, most mar han-
got kellene adni annak, mennyit segitesz. Mintha
csak ezt hallotta volna meg Harcsés Judit, a Gy6r+
Radié munkatérsa, aki jeldlte dr. Kéry Klarét a ,,J6
embert kereslink — Keresslik Magyarorszag példa-
képeit" kampényban.

FELUJIT?

v DAIKIN

DAIKIN és SINCLAIR
KLIMABERENDEZESEK

3,0 KW f(it6teljesitmény
99 365 Ft + AFA

k Uzletinkben..

széles valasztéka 3 év teljes
kord garanciaval. Inverteres :
klimaberendezés 2,6 KW h(it6, ! ey

Tovabbi kesztlékek: www.klimatizal.webnode.hu

Klimatizalasi megoldasok minden esetre:

Anemo Optima Kft. 9025 Gysr, Tarkarét u. 67.
Tel.: 06-70/521-9212, 06-20/921-5861 anemooptima@gmail.com

Egész éves komfort
Tokéletes megoldas otthonaban

Gondoskodunk az on tiszta levegdjérol
LEGTISZTITOK 45 000 Ft + AFA-tol

A természetes valasztas:
hészivattyuk flitésre
hasznélati meleg viz
eléallitasara.
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GYOGYSZERFELIRAS ZALOGHAZ

Szeptembertol Ujra

fel lehet irni

haromhavi

gyogyszeradagot

SZERZO: GY. P.
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Szeptember 1-jét6l Gjra lehet haromhavi
gyogyszeradagot felirni a vényekre - szere-
pel az Emberi Er6forrasok Minisztériuma
(Emmi) egészségigyért felel6s allamtitkar-
saga hétfon kiadott kézleményében. La-
punknak korabban egy gyogyszerész azt
nyilatkozta, sok betegnek konnyebbséget
jelent, ha Gjra egy vényen irjak fel a harom-
havi mennyiséget.

A gydgyszerrendelést és -kivaltast érint6 szabalyo-
z4s valtozéséaval szeptember 1-jét6l kdnnyebbé és
rugalmasabbd vélik a krénikus betegek gydgyszer-
kivaltésa. A véltozas Iényege, hogy az 50 ezer forint-
nal alacsonyabb fogyasztdi éru, krénikus betegsé-
gek kezelésére szolgdld gydgyszerek esetében az
orvos harom hénap id6tartamra is ellathatja a be-
teget gydgyszerrel Ugy, hogy a vényen nem kell fel-
tlntetni a gyogyszer legkordbbi kivaltdsanak id6-
pontjat. A vények harom hénapos érvényességi ide-

jén belll a beteg donthet, hogy egyszerre vagy re-
ceptenként kivénja a szdmara felirt gydgyszereket
kivaltani.

A tarca kozolte, a véltoztatast azt tette lehetdve,
hogy id6kozben jelentésen csokkent a generikus
gydgyszerek arszintje, illetve szdmos, kordbban is
kérhézban beadott draga gydgyszert tavaly 6ta a
kérhéazak rendelnek meg a betegeknek. A legna-
gyobb koltségU (50 ezer forint feletti ard) gydgysze-
rek kivaltdsa esetében a takarékos gydgyszerfel-
hasznalas megvaldsitésa érdekében — meghataro-
zott eseteket leszamitva — tovabbra is indokolt,
hogy a gydgyszereket 30 naponta valtsak ki.

,Szlikség van a mddositésra, hiszen sok negativ
tapasztalatunk van a jelenlegi rendszerrel, felesle-
ges terheket ré az orvosokra és f6leg a betegekre”
- nyilatkozta lapunknak dr. Hidvégi Tibor, a Petz Ala-
dar Megyei Oktaté Kérhaz IV. Belgydgyaszatanak
osztalyvezetd f6orvosa, mikor még csak rendelet-
tervezetrdl volt szo.

Egyetértett vele Butsy LaszIéné patikus, aki
szerint elsésorban a betegeknek okoz gondot,
hogy harom vényen irjdk fel a hdrom hoénapra

Iskolakezdés ékszerbol

sz616 adagot. Ugy tapasztalta, nehézséget jelent
azid8pontok betartdsa, sokan lejart vénnyel akar-
nak gydégyszert kivéltani vagy 0sszekeverik a re-
ceptek sorrendjét.

Oktdbertdl lehetéség lesz arra is, hogy egy
beteg kilfoldon valtsa ki gydgyszerét. Ezt a vények
kolcsonos elismerésérdl szl unids irdnyelv hazai
szabalyozésba Ultetése teszi lehetévé. Az orvosnak
lehet&sége lesz arra is, hogy a kivaltds orszagaban
ismert nyelven éllitsa ki a receptet.

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

Megugrik a zaloghazak for-
galma az iskolakezdés elott,
gyorsan kell a pénz a stlyos tiz-
ezrekbe kerilé tanszerekre,
konyvekre, iskolataskara. Ré-
gen beadtak a kerékpart is, ma
mar csak az arany megy. Né-
hany hénapja viszont zuhanni
kezdett a nemesfém ara.

Az értéktargyak ho eleji kivaltasa, il-
letve a hé végi zalogositdsa még min-
dig tipikusnak nevezhetd, illetve meg-
figyelhet&ek olyan idGszakok is, mikor
az atlagosnal tobb Ugyfél keresi fel a
zalogfidkokat. Télen a gdzszémla emel-
kedése, a kardcsonyi ajandékvasarlas,
nyaron a nyaraldsi kedv, most pedig az
iskolakezdés érezhetd az Uzletekben,
de még az addbevallasi idGszakban is
emelkedik a forgalom. A zdloghézakra
viszont ma mar nem szabad a ,szegé-
nyek bankjaként” gondolni, a tarsada-
lom szinte minden rétege megjelenik
az Uzletekben, csak a motivacio mas -
hangsulyoztak az egyik belvérosi fiok-
ban. Az tgyfelek gyakran el is mesélik,
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miért van szlikséguk a pénzre: el6for-
dul, hogy ki kell fizetni egy alvéllalkozét,
de azis, hogy a kuncsaft halaszthatat-
lanul meg szeretné vasérolni a cip6t,
amit meglatott egy kirakatban. A Topaz
Zéaloghaz egyik kereskeddje szerint a
fiokok el6nye a tobbi kdlcsonnel szem-
ben a gyorsasagban és az anonimitas-
ban rejlik, hiszen sorban &llas nélkul jut-
hatnak hozz4 az ligyfelek a pér ezertdl
a tobb szézezer forintig terjedd ossze-
gekhez, adatokat pedig csak egy bizo-
nyos értékhatar felett kérnek. A kondi-
cidk is elfogadhatdak, 20 szédzalék ko-

rili a kdlcsonosszeg éves kamata. A
zélogintézetek viszont rovid lejaratu hi-
telt adnak, minden hosszabbitasnal ke-
zelési koltséget kell fizetni. A 15 éve ott
dolgozd kereskedd a legtobb hozzéjuk
betérét ismeri, mint mondja,
az emberek ragaszkodnak
az egyes zaloghdzakhoz. Aki
pedig hliséges, elényoket él-
vezhet, hiszen a kiadhato
0sszeg nem fix, esetenként
novelhetd. Természetesen
visszatérd vésarloik is van-
nak, akik akar fel is iratkoz-

.V. m

i Py

hatnak bizonyos ékszerekre, és értesi-
tést kapnak, ha lesz a készleten eladé.

Régebben kerékparokat, ruhékat,
mUszaki cikkeket is zélogositottak, ma
azonban ezek mar nem értékallok, mire

Elony a gyorsasag
és az anonimitas

lejér a hdrom hénapos futam- és az egy-
havi tlrelmiidé, mar a boltokban is esnek
atermékek drai. A legtobb zéloghdz mér
csak arany ékszert vesz be, az ezlistot
sem kedvelik annyira a kereskeddk, mivel
ha nem valtjak ki a kuncsaftok, nehezen
tudjék eladni. Az arany éra viszont néhany
hénapja zuhant, emiatt alacsonyabbak
lettek a kifolyodsitott 0sszegek. A keres-
ked6 elmondta, mikor a vélsag idején
megugrott az arany ara, sokan eladték a
tartalékaikat, illetve rengetegen fektették
pénziket a nemesfémbe. Utdbbiaknak
lehet intS jel a mostani zuhands, hogy a
vildggazdaségi folyamatok kiszamithatat-
lanok — vélekedett.
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KERESSE KABELEN! RABLAS HIRDETES

Rablas: barki aldozatta valhat

SZERZO: GY. P.
ILLUSZTRACIO: MARCALI GABOR

kérés is célravezet§ lehet, de nem minden esetben
javasolt - sorolta a szakember.

Ha rablas szemtandjava valunk, azonnal értesit-
slik a renddrséget, kdzbeavatkozni csak akkor érde-

kedni, hiszen igy nagyobb biztonsagban telhet az
ut, és a segitség is kéznél lehet az esetleges tama-
das esetén. Amennyiben a tdmadas mar megtor-

A rablds a vagyon elleni erészakos blincselekmé- tént és van ra lehet8ség, az értékeket hatrahagyva

nyek kozé tartozik, azoknak az egyik legsulyosabb
forméja. Abban kiilonbdzik a lopastdl, hogy a rabld
az értéktargyakat nem csupéan eltulajdonitja,
hanem az éldozattdl er6szakos mdédon, fenyegetés
és/vagy béntalmazés Utjan szerzi meg - magya-
razta Kiss Tibor, a Gydri Rendérkapitanysag Blin-
megel&zési Alosztélyanak kiemelt féel6addja. Kifej-
tette, blncselekménynek mindsiil az is, ha az elko-
vetd részletes tervet dolgoz ki annak érdekében,
hogy felkésziljon a rablésra. A rablé - ha elfogjak -
attdl figgbéen, hogy mekkora értéket tulajdonit el,
és csoportosan vagy akar fegyveresen tamad-e az
aldozatra, akar tizenot év bortonblntetést is kaphat.

Mivel szinte barhol, barki rablas aldozatava val-
hat, nem éart néhany dvintézkedést szem el6tt tar-
tani - figyelmeztet Kiss Tibor. A legfontosabb, hogy
az értékek védelme, megtartasa érdekében nem ér-
demes sulyos sériiléseket szenvednivagy éppen el-
lendlini az er6szakos fenyegetésnek. Nem ajanlott
szérakozdhelyre nagyobb értékekkel érkezni, hiszen
atomegben a rablé konnyebben kiszemelheti dldo-
zatét, akinek a figyelmét elterelve az italdba csem-

mes, ha feltételezhe-
t6en sérilés nélkil meg-
akadalyozhato a vagyon
elleni  blincselekmény.
Ha azonban egy pénzin-
tézet vagy bolt a rablés
szinhelye, akkor az ellen-
allast mindenképpen el-
kerllve, masok ve-
szélybe sodrasa nélkdl
engedni kell az elkbvets-
nek. A blncselekményt
kdvetden azonnal értesi-
teni kell a rendérséget,
ugyanis a rabld elfogasa
annal gyorsabb, minél
kevesebb id6 telik el a
rablds és a bejelentés
kozott. Az elkovetd ala-
pos megfigyelése, majd
részletes  jellemzése
nagymértékben hozza-

pészett tudatmddositd szerrel akér 6ntudatlan alla-
potba is hozhatja. A szdrakozdhelyrél hazafelé
tartva - féleg éjszaka — érdemes elkerllni az eldu-
gott és elhagyatott teriileteket, csoportosan kozle-

tandcsos futdsnak eredni vagy az erGszakossag
ellen barmilyen eszkozzel védekezni. A jogos vé-
delmi helyzet viszont csak addig &ll fenn, amig a ve-
szély el nem harul. A hangos kiabélas és segitség-

jarulhat a hatéséag sikeres munkéjahoz. A tulajdono-
sok Uzleteiket biztonsagi kameraval, képrogzitével,
esetleg kilsé riasztéval tehetik biztonsédgosabba -
javasolta Kiss Tibor.

ROBINSON TOURS

www.robinsontours.hu

INGY

7 és 10/11 éjszakas turnusok
Pozsonybdl is repiilével!
BULGARIA - GYORBOL busszal is!

BULGAR]A REPULOVEL (Pozsonybol)

2013. 08. 13 - 11 nap/10 ¢j!

Central Plaza Ap. 4%,0E  (2+2 ap. 4 {6 esetén)
78100 Fet6l/f6/10 ¢j

Hotel Avliga Beach 3%, FP 143 300 Ft-t61/£6/10 ¢

TESZTELES

BULGARIA BUSSZAL, gyéri felszallissal, 2013. 08. 16.

Central Plaza Ap. hiz 4* OF (242 ap. 415 es.)
38900 Ft-t01/£6/7 ¢
Aparthotel Ruby 4%, OF (22 ap. 46 es.)
38900 Ft-t01/£6/7 ¢
TOROKORSZAG Budapestrdl, 2013. 08. 27.
Alanya/ Hedef Kleopatra Golden S. 3%, Al

Budva,/Hotel Park 2* HN FP 72 600 Ft-t01/£6/7¢j

MAGYAR NYELVU KEPVISELET
areptéren ¢és a tengerparton egyarant.
Repteri parkolas foglalhato!

*Az arak nem tartalmazzak a jarulékos koltségeket!

Eng.sz.: RO115p/1995,

Foglalhat6 és bovebb informaci6 partnerirodainknal:
Air Tourist, Ciklamen T., ETK Print, Kisalfold
Volan, Medici Travel, Quaestor, OTP Travel,

GEERS

HALLOKESZULEK

4 EV GARANCIA

S8y
[

-
GEERS Hallokészulék Szakuzlet

Summer Time Travel, Vista Ut. L.,

Start Ut. és az 6sszes gyori utazasi irodaban! www.geers.hu

ENES

HALLOKESZULEK

INGYENES
HALLASVIZSGALAT %
%‘
SHA!!Q!
/m

30 NAPQ;

121 900 Fit- tol/fo/7 i
Side/ Hera Park Hotel 4%, AII22 ——— [ RESZLETF'ZETESI
Alanya/ Monte Carlo 4*, Al ! GARANCIA LEH ETGSEG
132 900 Ft-t61/£6/7 & (’ B y Y (\
MONTENEGRO egyéni utazissal, 2013, 08.17. . M 2
zsr;‘.v/ VAsAa

\

Gyér, Arpad ut 34. e Tel.: 96/517-132
Nyitvatartasi ido: hétfé, szerda-péntek: 8-16 oraig;
kedd: 8-18:30 éraig

Rendel: Dr. Fiicsek Mihaly
ful-orr-gégész,
audiologus szakorvos

INGYEN HIVHATO
INFORMACIOS VONAL |

06-80/182-182

[N SZECHENYI
@ EGYETEM

Deak Ferenc Allam-
és Jogtudomanyi Kara

POTFELVETELT

hirdet az alabbi szakon:

* jogasz (nappali, levelezd)

* europai és nemzetkozi igazgatis MA
(nappali)

¢ jogi asszisztens felsGoktatasi szakképzés
(nappali és levelezd)

Miért valaszd a gydri jogi kart?

¢ Mert ndlunk a legalacsonyabbak a képzési
és lakhatdsi (kollégiumi) koltségek az or-
szagban;

¢ Mert nlunk a szdmos egyetemi (pl. ta-
nulmdnyi, kulturdlis, sportteljesitményért
jaro) osztondij-lehetdség mellett sokféle
magan-, alapitvanyi és céges osztondij is
var téged,

* mertittaz elméleti tudds mellé jol hasznosit-
hato gyakorlati ismereteket is tanulsz;

* mert itt mindennapi, személyes kapcso-
latban lehetsz az oktatoiddal és barmikor
fordulhatsz hozzjuk a kérdéseiddel;

¢ ésmert GyGr olyan igazgatasi és igazsag-
szolgélmtési centrum ahol diploma utin

A potfelvételivel kapcsolatban bévebb
informaciot a http://felveteli.sze.hu
és a http://dfk.sze.hu honlapokon
talalsz.
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Téke Péter Miklds 1945. au-
gusztus 3-an szlletett Gyd-
rott. A Liszt Ferenc utcai Alta-
lanos Fidiskola utan a Révai
Mikléds Gimnaziumban érett-
ségizett, majd a gy6ri Magyar
Vagon- és Gépgyéarban dolgo-
zott, itt szlletett meg a Bubu
nevl képregényfigura, amely
a gyari lapban jelent meg.
1970-ben  matematika-rajz
szakos tanari diplomat szer-
zett a Pécsi Tanarképz6 Féis-
kolan. A fGiskola elvégzése
utan a gydri Centrum Aruhéz
grafikusa, majd a Mivelt Nép
Konyvterjeszté Vallalat deko-
ratére lett. A hetvenes évek-
ben Uzemi 6sztondijas festd-
mUvészként tevékenykedett,
elsé o6nallé kiallitasat 1971-
ben rendezte. 1974-ben jelent
meg elsé konyve, A robot és a
madar cimU tudoményos-fan-
tasztikus mese. A mibd| ké-
szilt szindarabot 1977-ben
mutattak be. 1981-t6l 1992-ig
szabadfoglalkozdsu iréként
mUkodott, majd - a rendszer-
valtast kovetSen - tizennégy
éven &t a gy6ri Prohdszka Ot-
tokar Orsolyita Kozoktatési
Kozpontban tanitott, innen
ment nyugdijba 2007-ben.
Legismertebb mive, a Han-
sdg mocsaraiban él6 lapi
ember torténete, a Hanyistdk
1979-ben jelent meg el&szor.
iréi munkéssagara leginkébb
az ifjuségi és tudomanyos-fan-
tasztikus regények jellemzdék,
de Peter Stock alnéven tébb fel-
nétteknek szdld regényt is irt.
Mdveit a sajat rajzaival illuszt-
rélta. Eletérél, munkassagardl a
honlapjan talalhaté bévebb in-
formacid: www.tokepeter.hu.
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~A célom, hogy munka
értékeset tudjak adni az

SsZERZO: PAPP ZSOLT
FOTO: MARCALI GABOR

Hanyistok, A kocka hatalma, Afrikai nyomo-
zas, Az istenek hegye - csak néhany cim a
megannyi lenyligozé vilagba repité fantasz-
tikus kalandregény koziil, ami a gyori Téke
Péter Miklés nevéhez fiizédik. Az alkoté
szombaton tinnepli 68. sziiletésnapjat.

A belvarosban nétt fel, ma is itt él, mindig is
ragaszkodott Gyorhoz. Miért ez a szoros ko-
tédés?

T6sgyokeres gydri vagyok, a felmendim is itt
éltek és a gyermekkorom meghatérozé élményeket
adott az alkotdi munkédmhoz. Mindig belvarosiak
voltunk, nagyapédmé volt az Aranyhajé-épllet és az
ott mikodd vegyeskereskedés is. Ennek a haznak
a tet6teraszan rendeztem be a sajat kis dzsungele-
met. Nagyapam sajat készitésU ,Kuc-Kuc" tedjanak
dobozaibdl épitettem éllatkertet, amiket a gipszal-
lataimmal toltottem meg. A bardtaimmal a Rado-
szigeten gydjtottink lepkéket, a folydpartokon is
rengeteget jatszottunk. igy alakult ki bennem a ter-
meészet szeretete, és ez adta késbbb a fantasztikus,
elképzelt vildgok alapjait. Az els6 konyvélményem a
Robinson Crusoe volt, amely aztdn az én irdi ira-
nyultsdgomra is nagy befolyéssal birt. Persze a bo-
gérkergetés mellett fociztunk is, mint minden nor-
malis gyerek, a Széchenyi téren dridsi meccseket
vivtunk. Gyéri kotédésem egyébként szamos mu-
vemben visszakdszon, A nyevigak cimU novellasko-
tetem tobb iréséban is megjelennek a gydri helyszi-
nek, élmények és j6 barédtok. A gyermekkori lepke-
vadaszatokbdl megmaradt gydjtemény pedig ké-
s6bb tobb illusztracio elkészitéséhez is segitséget
nyujtott szamomra.

A Hanyistokkal valt igazan ismertté. Ho-
gyan sziiletett ez a mii?

Kétségtelen, hogy a Hansag mocsaraiban éI6 fiu
torténete a legsikeresebb mivem, amely el8szor
1979-ben, majd '84-ben is hisz-huszezer példany-
ban jelent meg. Gyermekkoromban ismertem meg
Hany Isték legendéjat, de akkor még nem gondoltam
arra, hogy egyszer regényt irok majd beldle. A féiskola 2
elvégzése utan grafikusként dolgoztam a gydri Cent- A“(O'I'onak farfom
rum Aruhaznal és dekoratdr tarsaimmal a tévében I4- maga m,
tott Tarzan filmrél beszélgettiink, melynek Johnny .
Weissmiller jatszotta a f6szerepét. Ekkor jutott az engem Qz alko“as
eszembe, hogy nekiink is van egy ,vademberlnk”,aki oo oo o
akar a magyar Tarzan, vagy még inkébb a magyar Ma- ©OFOIME hCI||'
ugliis lehetne - csak éppen meg kellene irni. A mun-
katérsaim tréfasan biztatni kezdtek, hogy ez a feladat
alighanem réam var, én pedig elhatéroztam, hogy




guor+trTv

KERESSE KABELEN! INTERJU AHET EMBERE

immal
embereknek”’

Beszélgetés Toke Péterrel,
a Hanyistok szerzojével

csakugyan megirom ,a magyar vadember” torténe-
tét. A mU sikerét mutatja az is, hogy a Fert6-Hanséag
Nemzeti Park felkért a folytatésra, igy 1999-ben
ismét megjelent a mi a masodik résszel (Viziember)
egyutt, de most mar Hany Istok, a l4p fia cimen. Ami-
nek nagyon orulok, hogy 2012-ben sikerdlt djra ki-
adatnom a regényt, amely teljes egészében tartal-
mazza a hozzé készitett illusztracidimat is.

Toke Péter inkabb tanar, iro, grafikus
vagy festomiivész?

Ha egy széval akarndm Osszefoglalni, akkor azt
mondanam, alkoténak tartom magam. Engem az al-
kotas 6rome hajt. A célom, hogy munkaimmeal valami
értékeset tudjak dtadni azembereknek. Biztosan pe-
dagdgusi mivoltombdl adddik, hogy ifjusagi regénye-
imben is a szdrakoztatva tanitds-nevelés kapja a
hangsulyt. Azizgalmas torténetek segitségével azt is
be kivantam mutatni, hogy becstiletesen is lehet szép

és teljes életet éIni. Jé példa erre az Afrikai nyomozas,
melyben a sokmillids 6rokség lehetdsége ellenére is
lemondanak a f6hésok a kihaldban 1év6 medve
trofedjardl. Bar fiatalon festémUivész szerettem volna
lenni, az elsé konyvem, A robot és a madér nem vart
sikert hozott és sokan javasolték az iréi pélya folyta-
tasat. Amikor tanitottam, akkor mindkét muvészeti
&g héttérbe szorult; az életem minden szakanak meg-
voltak a sajétosségai, de az alkotés, az emberekhez
fordulds mindig jelen volt benne. A fantasztikum
egyébként j6 csatorna a fiatalokhoz, hiszen ki ne sze-
retne vardzslatos vildgokba, izgalmas kalandokba
csOppenni. Felndtteknek is irtam szdrakoztatd olvas-
maényokat, de azt Peter Stock dlnéven tettem.
Arobot és a madarbdl szindarab is késziilt.
igy igaz, 1977-ben, harom évvel a kdnyv megjele-
nése utén szinpadra vittlk és az ifjiségi darabnak
nagy sikere volt. A diszleteket és a Robot jelmezét is

magam terveztem, illetve készitettem. Egészen addig
jatszotték, mig a tarsulat egy tagja nem disszidalt.
Utana lekerilt a mdsorrdl. Egyébként azéta elkészi-
tettem a darab modernizalt, multimédias valtozatat
is, Orilnék, ha egyszer szinpadra kertlhetne.

Néhany miivészeti agrol mar esett sz6, de
- ha jol tudom - szobraszkodik is.

Ez igy azért tllzés, de az igaz, hogy készitettem
egy 28 centiméteres szobrot, amely Hany Istékot
dbrézolja. A, lap fidt" egy kapuvari palyazat kapcsan
formaztam meg. Bar a kozonségnek ez a m( tet-
szett a legjobban, a zs(rinél nem én nyertem, ezért
nem készllt el belSle a nagyméretd alkotds. A szob-
rocska most a dolgozészobamat disziti, sajnos ma-
soknak nem nyujthat vizudlis élményt.

A miivészeti agak sora ezzel nem ért
véget, hiszen a fotézassal, raadasul annak
egy kiilonleges valfajaval is foglalkozik.

Ahdromdimenzids fotdzés a hobbim. A térhatasu
élmények mindig magukkal ragadtak. Még gyermek-
koromban jutottam hozza egy amerikai View-Master
készllékhez, amelyen sztered képeket lehet néze-
getni. Mondanom sem kell, az egyik kedvencem a
Tarzan torténetét elmesélé képsorozat volt 3D-ben.
Azdéta magam is sok ilyen képet készitettem, igy haza
tudtam hozni magammal példaul a Hansag kulonle-
ges miligjét, de még A robot és a madar képkockaiis
megvannak harom dimenzidéban. Ezek egyébként a
terveim szerint egy Uj kiadas illusztracidi lehetnek.

Ezek szerint ma is nagyon aktiv és to-
vabbra is az alkotasnak szenteli az életét.

Hat, nem unatkozom. Az elmult idészakban a
muveim Ujrakiaddsaval foglalkoztam. Ezek kozll
tobbhoz uj illusztracidkat is készitettem. A Rubik-
kockardl szélé A kocka hatalma eredetileg rajzok
nélkil jelent meg, most ezt a hidnyt is pdtoltam.
Emellett irok és persze fotézom is néha, de jelenleg
leginkdbb az eddigi életmlivem dsszerendezésével
toltém az idémet.

Van olyan terve, amit még mindenképpen
szeretne megvalésitani?

Nem is egy! Szeretnék ujra festészettel foglalkozni,
mert van még néhany téma, amit ki kell festenem ma-
gambdl. A vagyaim kozé tartozik, hogy egyszer talan
megdfilmesitik A kocka hatalma cim( mdvet. A Rubik-
kocka olyan hungarikum, aminek érdemes lenne
méltd emléket dllitani, és — remélem, nem szerényte-
lenség - ez a kalandos regény alkalmas lehetne erre.
A Hany Istok szintén egy olyan mU, amelyet érdemes
lenne filmre vinni. A Tuskevar generaciok kedvenc ifju-
sagi filmje volt, a mocsari ember térténete hasonld
mozi lehetne. Errél jut eszembe, a ,mi Mauglink” szto-
rija még nem ért am véget! A folytatds itt van a fejem-
ben, mar csak papirra kellene vetnem.
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REGISEGVASAR PARLAGFU

Tizenot éves
a régisegvasar

szZERzG: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Az Antikexpo, Gyor régiségva-
sara augusztus 18-an lesz fti-
zenot éves, amit az alapitok,
Németh Istvan régiségkeres-
kedé6 és csaladja szines vasar-
nap déleléttel, sok zenével és
nagy tortaval kivannak megiin-
nepelni az Arkdd mégé6tti piac-
téren. A jubileumi vasart az
eziist és a hajo jegyében szerve-
zik, s felavatjak az Antikexpo Uj
cégérét, az eziisthajot.

A gydri régiségvasar egy hamisitatlan
varosi sikertorténet. Erdekesség, |atva-
nyossag, program minden hdnap har-
madik vasarnapjanak délel6ttjén. Ma-
génemberek inditottak utjara dnerébdl,
pécsi és osztrak mintara. Mar az els6
nyaron megtelt a Dunakapu tér, jttek
a kereskeddk, a gydijték, a vasarlok, a
nézel6ddk az orszag minden tajardl s a
szomszédos Szlovakiabdl, Ausztriabdl.

S persze Gy6rbdl, hiszen a vasér el-
s@sorban a gydri embereké, akik a
varos multjdhoz tartozé térgyakat
adjak és veszik. Németh Istvan és fe-
lesége, Elvira asszony a kezdetekre
emlékezve mesélik, hogy a vésér ha-
téséra az emberek elkezdték megbe-
csulni térgyaikat, el6szedték a régi
holmikat. A szekrények, padlédsok mé-
lyérél elSkerultek a nagymamak dol-
gai, s szokés lett a felesleget piacra
vinni. Sokan azért vasaroljék ezeket a
térgyakat, mert a sajat nagyszileikre,
a gyermekkorukra emlékezteti Sket.

Az drusok kozott a hivatésos régi-
ségkereskeddk ugyanigy megtalalha-
ték, mint a klasszikus vasérozdk vagy a
kisnyugdijasok, akik az évtizedek alatt
felgydlt holmit probaljdk pénzzé tenni.
Avevlk azt szeretik igazén, ha magén-
embertdl vasarolhatnak, hiszen csak
igy remélhetik, hogy éron alul kincsre
bukkannak. A legtobben persze realis-
ték, s azért vasarolnak meg egy-egy
apréségot, mert tetszik nekik. Ez a kez-
det, az elsé [épés a gydijtévé vélas utjan

is. Az elmult 15 évben szdmtalan érté-
kes targy kerllt a gy6ri régiségvasar
asztalaira. Porcelanok, butorok, érmék,
de arultdk mdr itt Szényi, Marffy, Csdk
Istvén alkotdsait is.

Elvira asszony szerint a vaséar az el-
mult 15 év alatt sokat véltozott. Az
elsé években hidnyt pétolt, hatalmas
igényt elégitett ki, ma mar azonban
minden nagyobb vérosban szervez-
nek hasonlét. A gazdaségi helyzet is
ranyomta bélyegét a rendezvényre, a
kereskedSk meggondoljék, eljonnek-e
és a vevdék is jobban megnézik, mire
koltik a pénziiket.

Az elsd évek vésarai a gydjt6knek
koszonhették a nagy forgalmat, ma-
napség inkdbb a magédnemberek vésa-
rolnak szép, kiilonleges hasznalati tar-
gyakat, legyen az tedscsésze, ezlistka-
nél, gyertyatartd, talca vagy dobozka.
Németh Istvén szerint a régiségek Ujra-
értelmezése, Uj funkcidkkal vald felru-
hézésa zajlik. A hamutartébdl gyertya-
tartd, a zsebdrabdl ékszer, a runasszek-
rénybdl vitrin, a vizeskancsdébdl virdg-
tartd lesz. A régi képkeretbe friss csa-
ladi fotd kerUl, a kidobasra itélt fotelek,
székek Ujrakarpitozva vélnak a lakas fia-
talos, viddm ékességévé.

Intenzivebbé valhat a parlagfi viragzasa

szZERZO: H-S. B.
FOTO: MARCALI GABOR

Az allergiasok mindennapjait a nydri ido-
szakban a parlagfi viragzdasa, valamint az
azzal jaro kellemetlen tinetek nehezitik meg.
Lapunk Pongracz Attila, a Gyér-Moson-Sop-
ron megyei Kormdanyhivatal novény- és tdj-
védelmi igazgatéjanak segitségével jart
uvtana az aktualis parlagfGhelyzetnek, a la-
kossagra vonatkozé kotelezettségeknelk, il-
letve a birsagolasi eljardas szabdlyainak.

+Megyénk nem tartozik az er8sen parlagfiivel ferts-
z0tt terlletek kozé. A szennyezettséget tekintve
jobb a helyzet ndlunk, mint az orszag tobbi terile-
tén. Az elmult évek sta-
tisztikai nem feltétlendl
mérvaddak a szezon vé-
gére varhatd parlagfd-
helyzet meghatarozasa-
ban, de mar javéban tart
a virdgzds, a tarldkon
pedig harminc centimé-
teres nagysagban bujik
el6 az allergidt okozd
gyomnoévény. A jové
hétre varhatd es6zések
ugrasszertien megnovel-
hetik a fertézott tertle-
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A parlagfi-allergia

Az augusztus és a szeptember hdnapok a
legkritikusabbak azok szdmara, akik parlagfi-
allergidban szenvednek. A parlagfi pollenszé-
rasa altaldban julius kozepe tajan indul, de az

id&jaras fuggvényében ez egy-két hetet eltoldd-
hat. Legjellemz6bb tlinetei a szem viszketése,
konnyezése, folyamatos tlisszogés és orrfujas,
de akér szénanéatha és ekcéma is kialakulhat.
Hatékony kezelési mddot jelenthet az antihisz-
taminok és a szteroidok alkalmazasa.

tek nagysagat, hiszen a csapadék altal még inten-
zivebbé vélhat a virdgzas” - mondta Pongracz Attila.

Az igazgatd arra hivja fel a lakossag figyelmét,
hogy a 2008. évi, az élelmiszerlancrdl és hatdsagi fel-
Ugyeletérdl széld torvény értelmében minden fold-
hasznalé kételes a parlagfli virdgbimbdjanak kialaku-
lasat megakadalyozni, és ezt a teljes vegetécios id6-
szakban fenntartani. Tehat a gazos teriletek kasza-
ldsa nemcsak idészerd, hanem kételezd is a parlag-
flivel szennyezett terliletek tulajdonosaira nézve.

,Ha valaki szennyezett tertiiletre bukkan, kételes
bejelentést tenni a Parlagfli Bejelentd Rendszeren ke-
resztill, az adott foldterlletre vonatkozé adatok meg-
adésaval. Egy masik informéacids rendszerrel a hatd-
ség a parlagflivel szennyezett terlletek irtadsat koveti
nyomon, mulasztas esetén ez a nyilvantartas szolgal
a birsagolasi eljaras alap-
jaul. A birsag kiszabasa
minden esetben a ferté-
z0tt terlilet nagysagéatdl,
valamint a szennyezett-
ség mértékétsl flgg,
Osszege pedig tizenot-
ezer forinttdl 6tmillid fo-
rintig terjedhet” - tajé-
koztat Pongracz Attila.

A hatdsagok folya-
matos ellen6rzéseinek
koszonhetéen, az el-
mult évek hasonld id6-

}3“\
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szakdhoz képest csokkend tendencidt mutat me-
gyénkben a parlagfl éltal fert6zott terlletek nagy-
saga, de azért vannak olyan vérosok, ahol fokozot-
tabb intézkedéseket igényel a gyomndvény virdgza-
sanak megakadalyozasa.
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Kamaszkorban a szélsoségek
jelentik a veszélyt

5ZERZO: HORVATH-SIMON BARBARA
FOTO: GY. P.

»A szilo legyen egy tikor a ser-
dilé szamadra, aki a vilag elvara-
sait képviseli, mikozben segitve
és tamogatva inditja el 6t a fel-
nott lét felé. A serdilokor mindkét
felet nehéz feladat elé dllitja: a
kamasz az onadllésagot gyako-
rolva ,leszakad” a csaladrél, a
szilok pedig bizalmat szavazva
»engedik el” gyermekiket” - dr.
Varga Alojzia Rozalia pszichiater
beszélt lapunknak a kamaszkor
konfliktusos id6szakarol.

A szakember véleménye szerint a ser-
dil6kor manapség tizennégy éves
kortdl akar harmincéves korig is eltart-
hat, hiszen a felgyorsult vildg egyre
tébb elvarast tdmaszt a fiatal felnSttek
irdnyaban. A sziikséges tudas elsajati-
tésan tul a tapasztalatok megszerzése
hosszabb id6t vesz igénybe, de a fel-
nétté valas folyamata mar a testi-bio-
|6giai valtozasokkal elkezd6dik. , A ser-

dilék kezdetben félelemmel szemlélik
magukon a véltozédsokat és a kortar-
saik felé fordulnak megerésitésért, ké-
s6bb pedig szintén a kortérsakhoz
vald tartozés segitheti 4t 6ket a szUl6k-
tél vald elvélas nehézségein. Ez meg-
hatérozé Iépés a kamaszok életében,
hiszen veszélyeket rejthet az is, ha a
csalédjat csaknem lefrva ragaszkodik
a barédtokhoz, és az is, ha egyaltalan
nem nyit a kamasztarsak felé. Kony-
nyen kialakulhat a két szélsGséges vi-
selkedés: a tulsdgosan félt6-védd
szilé szoknydja mellett marad a ka-
masz, vagy épp az ellenkezgjét teszi,
és szinte elmenekilve a baratok véle-

ményének rendeli ald magat. Termé-
szetesen a kettd kozotti Ut lenne a he-
lyes” - magyarézza a doktornd.

A serdulkort éltalaban komoly ér-
zelmi hulldmzésok kisérik, ugyanis
ezekben az években a lelkesedést pil-
lanatok alatt felvélthatja a szenvedés,
vagy éppen forditva. ,A tinédzserek
ugyan atélik és atérzik a korulottik
zajlé eseményeket, de még nem értik

teljes mértékben azokat. Ez igy is van
jol, hiszen a belsé értékeik még csak
alakuldban vannak, tapasztalatokat
pedig csakis a sajat Utjuk soran, a meg-
szerzett élményeik kapcsan gyUjthet-
nek. A szélsGségektdl azonban ilyen-
kor is évakodni kell: nem mondhat le
mindenrdl bétorsédg és oOnbizalom
hijan egy egészséges kamasz, de az ér-
zéseit megtagadd tulzott ,melldonge-
tés" is veszélyes lehet” - hangsulyozza
dr. Varga Alojzia Rozélia.

A kamaszok gyakori problémégja-
ként emliti a pszichidter a kortérsko-
z6sségekbe vald beilleszkedés nehéz-
ségét. Vannak olyan serdilék, akik
félnek onmaguk felvéllalasatdl, ez
pedig elszigetel6déshez vezet. A
masik véglet az, amikor ,bandazni”
kezdenek, tehét olyan csapatot keres-
nek, amellyel kilséleg is azonosulni
tudnak, az Osszetartozads érzése
pedig egyfajta biztonsagot nyujt sza-
mukra” - teszi hozza a szakértd.

Nem szabad megfeledkezni arrdl,
hogy a serduil6kor a természetétdl ado-
ddan egy konfliktusos korszak. ,Na-
gyon fontos, hogy a kamasz bétran fel-
véllalja az Utkeresés kdzben ejtett hiba-
kat, a konfliktusok &ltal pedig fejlessze
az Onismeretét. A krizisek egyben
esélyt is rejtenek az 5Snmagukkal vald
Jtalalkozésra”, tehat hosszu tavon nézve
még hasznosak is a kamaszproblé-
mak" — 0sszegez a doktornd.

Dr. Varga Alojzia Rozélia végl azt ta-
nacsolja a szlil6knek, hogy prébaljak
meg partnerként kezelni a fiatalt, tiszte-
letben tartani azt, amit mar tud, és azt
is, amit még nem. Ha a feln6ttség élmé-
nyét megtapasztalhatia a kamasz,
akkor jél érzi magat és kevésbé valhat
hajlamossé a szélsGséges viselkedésre.

Nyaron is aktiv a Segitohaz Alapitvany

szZERZS: Z. A.

Ismét nyari tdbort szervez a rdszoruld csalddok gyerme-
keinek a 16 éve m(ikodd Segit6haz Alapitvany: idén 15
gyermek kapcsolddhat ki Vinyén augusztus 19-t6l. St
Csaba, a szervezet alapitdja az elmult héten tartott kura-
tériumi Ulésen kifejtette, alapvets céljuk a peremhelyzeten
él6k segitése. A nehéz helyzetlek csoportjéba a hajlékta-
lanok éppugy beletartoznak, mint a mindennapi megél-
hetéssel kiiszkodd, gyakran halmozottan hétranyos hely-
zetliek. EImondta, a latokorikbe kerilt csalddoknak a tan-
évkezdés még nehezebb, ezért tanszersegéllyel, illetve

alapvet6 iskolai szerekkel segitik Sket.

SUt6 Csaba arrdl is beszamolt, hogy szeptember 19-
én a megszUlnt Napraforgd Alapitvany jogutddjaként joté-

konysagi kerékpdrozast szerveznek tobb szdz didkkal a
taplanypusztai Piréth Endre Mentalhigiénés Otthonba.

készis.

Harcséas Judit, a szervezet elndke elmondta, az alapit-
vany fennélldsa 6ta tobb szédz peremhelyzetben éI6 csa-
laddal kerllt kapcsolatba. Szamos alkalommal szerveztek
adomanygydjtést, tartottak ruhaborzét tobbek kézdtt a
Kossuth Lajos Altalanos Iskolaban.

Az alapitvany tagjai kozott van szociolégus, jogdsz, Uj-
sagiro, segitd szakmaban tevékenykedd, véllalkozd és lel-

A szervezet munkajat barki tdmogathatja, minden se-
gitség jol jon, illetve az alapitvanyt népszer(sitd termékek

- melyeket az Esély Kft. megvaéltozott munkaképességi

munkavallaléi készitenek — megvésarolhatdk a Baross uti
Latogatokozpontban.

Bertleff Rita

kozmetikus,
elektrokozmetikus

{06 30 310 0785}

bertleff.cosmetic@gmail.com
06 96/516-910
9021 Gyor, Zechmeister u. 1.

(Klastrom Szélloda)

klastromcosmetic.hu

@ SZECHENYI TERV

Pontos valasz -
jogi kérdéseire

Vitaja van a munkaltatojaval?
Villalkozést inditana?
Tappénz-, GYES-,
nyugdijproblémaja van?

Valik vagy csaladijogi kérdése van?
Az adbhatdésaggal egyeztetne?

Ingyenes, mindségi, személyre
szabott jogi szolgaltatds
az alabbi témakorokben:

» munkajog,

« tarsadalombiztositas,

« tarsasdagi jog (cégjog),

« kozigazgatasi jog,

« csaladi jog, pénziigyi és adGjog.
A Sopronban és Gydrben mar
miik6déd JOGPONT+ irodak
mellett vegye igénybe JOGPONT+
mini szolgéltatdsunkat a megyében
mar Gydrijbaraton és Téten is.

Keressen benntinket, segitiink:
www.jogpontplusz.hu

Srow” Lpty =Emm
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HIRDETES KONYV, ZENE

PANNONIALMI FOAPATSAG

KOLOSTORI TERMIKEK
VASARA I'S MAGYAR
VILAGOROKSIGEK

UTCAJA

2013. auguszius 19-20).
Pannonhalmi lu'“(”)apailszig

G ___\_-'(’)n

oynovénykert

A vasar nyitva lartasa augusztus 19-én 11-17 6ra kozott,

augusztus 20-an 11-20 6raig, Tovabbi informéaciok a

www.bences.hu oldalon.

Fergeteges jazz-vacsora

szERzS: . A.
FOTO: GY. P.

Déniel Balazs Boogie Woogie Tridja
és a Mojo Workings fellépésével zarul
az idei Viator jazz-vacsorak program-
sorozat Pannonhalman augusztus 16-
4n 19.30 érakor az Apétsagi Etterem
és Borbarban.

A tehetséges gy6ri zongorista, Da-
niel Balazs mindossze 23 éves, de mar
most elmondhatja, 6 a boogie-woogie
hazai nagykovete. Tavaly egy hdromna-

12 / + / 20183. augusztus 9.

pos fesztivéllal kapcsolta be varosunkat
az eurdépai boogie-woogie vérkeringé-
sébe. Koncertjein rendszerint meglepi
kozonségét egy kulonleges fellépdvel,
Pannonhalman az osztrék zongorista,
Robert Roth és a Mojo Workings csat-
lakozik hozza és tridjahoz, hogy egy fer-
geteges koncertet adjanak. A Mojo
Workings tagjai blues-, akusztikus
blues-, popzenéjlikkel egyedilalld sti-
lusban szérakoztatjak a publikumot.

A koncertre vald belépés a nagy ér-
dekl6dés és a helyek korldtozott szama
miatt kizérdlag el6zetes jegyvasarlas-
sal lehetséges, amely egy koszontditalt
is tartalmaz. A gydri véaroshéza melld|
18.30 dérakor autébusz indul az étte-
remhez, majd a rendezvény utan koril-
belll 22 drakor visszafelé. ElSzetes
helyfoglalds a transzferre is szlikséges.
Jegyek a Viator Apatségi Etterem és
Borbarban és Bortarsasag Gyér Uzle-
tében kaphatdk.

Daniel Baldzs Boogie Woogie Trio:
Daniel Baldzs ,Mr. Firechand” - zon-
gora, Zink Ferenc - b&g6, basszusgi-
tar, Koch Barnabas - dobok

Mojo Workings: Honfi Imre Olivér -
ének, gitar, Horvath Janos - ének,
gitar, stompbox, Szabd Tamés - har-
monika, vokal.

...fuss el vele!

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: ILLUSZTRACIO

Napvilagot latott Hamor Vilmos
iré, Ujsagiré sorrendben tizen-
kettedik kotete. A ...fuss el véle!
cimG konyv a Mosolysziret so-
rozat negyedik, egyben befe-
jezé porcidja.

Hogyan sziilettek a mosolygoés
konyvek és miért gondolja, hogy
itt a vége, ideje elfutni vele?

Szivet megérint6, kacagtatd, burop-
tet6 el6adésokkal jadrom a varos és a
kornyezé telepilések nyugdijasklubjait.
Ot évvel ezelétt arra gondoltam, konyv
formaba rendezem, mindenki szamara
elérhetévé teszem azokat a torténete-
ket, ,morzsékokat”, amelyek tetszettek
a kozonségemnek. Az elsé, a Mosoly-
szlir(n)et akkora siker volt, hogy ujabb
kotetek kovették. Most egy regényen
dolgozom és ugy gondoltam, ideje le-
zarnom ezt a sorozatot, ezt a mifajt.

Honnan valék a mosolygés
konyvek torténetei, idézetei?

A ,hédmorgésok” sajat irasok, az
idézeteket, a torténeteket baratok, is-
merdsok kuldik és tudatos gydjtés
eredményei. Ugy gondolom, egy-egy
jO idézet manké lehet az ember életé-
ben. Fejezetenként baratsagrol, szere-
lemrdl, célokrdl, sikerekrdl szélnak.

Az uj kotetet Amon Laszlé
grafikus-festomiivész emléké-

nek szentelte.
Miért?
Tizenharom  éve

nincs kozottlink a ba-
ratom, de nem telik el
nap, hogy ne gondol-
nék ra, 19 éven at dol-

Ha most kivdnhatnék egyet, azt
kérném, hadd hivjam fel a mennyor-
szagot, hogy hallhassam annak a
hangjat, aki idelent annyira hianyzik.

Emlitette, regényt ir. Mirdl
szol, és mire jut még ideje aziras
mellett?

Az Aranypart kettén hasalva cimd
regényemet irom, elarulom, kicsit
Amon Lacirdl is szél majd. Es varom
a szeptembert, félszaz nyugdijas-
klubba vagyok hivatalos a legujabb
el6addsommal. A ..fuss el véle!
konyvbemutatdja az oktdberi Konyv-
szalonon lesz, addig is két konyves-
boltban, a Kalligréafban és az antikva-
riumban lehet hozzajutni.

HAMOR VILMOS =

goztunk egyitt a Ki-
salfold szerkeszt6sé-
gében. A konyv borito-
jan a Kamasz Hamlet
cimU alkotésa lathatd,
az eredeti dr. Dézsi
Csaba tulajdona. A
negyedik oldalra az
Amon Lacirdl késziilt
utolso fotdt tettem és
49 mondatot irtam
réla. Azért ennyit,
mert 49 évet élt.

Melyik a ked-
venc idézete?

Ha valakinek prob-
|éméaja  van veled,
mindig jusson
eszedbe, hogy azaz 6
problémaja.

Ha a jé tiindértal
kivanhatna egyet,
mi lenne az?
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A kezelés, mely
eltunteti a narancsbort

A n6k 95 szazaléka klizd narancsbdr-
rel. A szervezet éltal fel nem hasznélt
cukor zsir forméjaban raktarozodik el
a bor sejtjeiben és felhalmozddik a ko-
t6szovetekben. Ezek az energiatérold
sejtek megduzzadnak és a bdr fel-
szine felé tiremkednek. A kot8szovet
rugalmasséga is csokken, amelynek
kdszonhetSen a bér egyenetlenné
valik. A narancsbdrt nagyon sokan
Osszekeverik a stridkkal. Ezek a feszl-
|és irdnyara meréleges lila vagy voros
csikok, amelyek kés6bb gyongyhézas
fehér szinlivé fakulnak. A csikok jel-

4
N

lemz8&en nagy hizés és fogyas utén je-
lentkeznek, esetleg éppen ezért ter-
hesség kévetkeztében, vagy ha valaki
tdl intenziven folytatja a testépitést.
Mindkét probléma konnyen ki tud ala-
kulni a testen, és még kitartd sporto-
|assal is nagyon nehéz ket eltlintetni.

Alézerrel torténd bérfeszesités ha-
tékonyan kezeli a testrészeken kiala-
kult cellulitiszt, azaz a narancsbdrt,

halvanyitja a stridkat és jétékony ha-
téssal van a kilonboz6 bérhegekre is.

A lézeres kezelések soréan a kezel6-
fej vékuumot képez a b6ron és a négy
|ézerponton keresztil behatol a két6-
szOvetbe. A keletkezett hé hatdséra a
kollagénrostok megfesziilnek és
annak Ujraképzédését stimulaljak.

A szakember kifejtette, a béron a
kezel&fej a szOveteket felmelegité és
a keringést az apro véredényekben sti-
muléld, intenziv 1ézersugarat bocsat
ki. Az egyidejl mechanikus masszazs
és szivas stimulélja a subcutan szbve-
teket, ezzel egy id6ben a helyi hiités
kisimitja és feszessé teszi a bért.
Egyedilallé szabadalommal védett
orvos-esztétikai berendezéssel vég-
zett kezelést kovetben a laza bérfel-
szin jelent&sen kisimul és eltlinnek a
bdr alatti durva fellletek. A kezelés
nem kellemetlen és egyéltaldn nem
jér fajdalommal, az alkalmazott tech-
nolégia miatt inkdbb hideget érez a
paciens — hangsulyozta Mélovics Ber-
told.

A cellulitisz eltiintetésén tul a lézer-
rel torténd bérfeszesités a szlilés utan
a hason keletkezett stridk, csikok és
laza bdérfellletek halvédnyitdsédban is
eredményes. Malovics Bertold szerint
mar az elsd kezelés is |dtvanyos valto-
zast hozhat. De a kell§ eredmény el-
érése érdekében a testrésztdl és a
problémas bdrterilettdl figgden mi-
nimum 6-8 kezelést javasolt. A kezelé-
seket 4-5 naponta kell ismételni, és a
kura befejezése utén 6-8 hetente egy
emlékeztets kezelés javasolt az elért
eredmény fenntartdsa érdekében.

A szakember azt mondja, ha a léze-
res bérfeszesitést a paciens végleges
ultrahangos zsirbontdssal kombindlja,
nem csak gyonyord és fiatalos bére
lehet, de a kura végére akar 10 cm-rel
is karcsusodhat. (x)
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D i""DONIINGO’S OPERALIA
2013 NYERTESEI, VERONA
Wk:

»\

Sztarvendeg:

vilaghirii szopran
Pléicido Domingo’s Operalia 2009
gyoztese

Kizremiikadik:

Gydr Megyei Jogu Varos

Onkormanyzata TBb8 e Bt \q_...j)
M /r’
[ fa .m m QoRERrary Cae

Y 4 { ] Y 4 4
Megerinto
szavak ..

VALOGATAS

A XII. GYORI
KONYVSZALON
BESZELGETESEIBOL

« Szinetar Miklos
- Lacher Gabor

Orvosesztétikai lézeres hdrfeszesités
Gydrben az ETO Park Elményszigetben!

Egyedi-, vilagszabadalommal védett technolégian
alapulo-, orvos-esztétikai |ézeres borfeszesités,
Rendkivill hatékony kezelés a stria- és cellulitis
ellen.

KEZELESEK MAR 3 700 FT/ALKALOM ARTOL.

MediShape

Orvosesztétikai beavathozasok, matét nélkal.

Bévebb informécicé kezeléseinkrdl:
Telefon: +36 70 398 7756

=

* Vekerdy Tamas

+ Kiss Adam

- Fabian Janka

+ Darvasi Laszlo

- Vass Virdg

+ Kalasz Marton

+ Popper Gdbor

+ Gyori Eniké-Gal Helga-

Bakos Piroska A kotet ara:
- Siiveges Gergé 'q 2.500 Ft
+ Szendi Gabor i

Ha megrendeli, hazhoz vissziik!
Rendelését leadhatja a 96/511-620-as telefonszamon

vagy a konyv@gyorplusz.hu e-mail cimen.
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Adds minden cstitértokon,
a Hiradd utan

AZ EUROPA KON-
CERT SZALONZENE-
KAR zenél augusztus
11-én, vasarnap délel6tt
11 6rétdl a Radd-szigeti
Zenepavilonban.

KULTURALIS
“ kinalé O)

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

gurékat is készithetnek.

BABNYAR. A Kincseslada
Babszinhaz augusztusban a Dr.
Kovécs Pal Megyei Konyvtar
klubhelyiségében (Herman Ot-
té Ut 22. szam) tart babel6adéso-
kat. Augusztus 9-én 16 6ratol
A kiskakas gyémant félkrajcarja,
majd A harom kismalac és a farkas

DROZSNYIK ISTVAN
kortars képzémUivészeti ki-
allitdsa lathaté a Napd-
leon-hdzban. Az ELET-
MU-RESZEK VIII. cimd
térlat a 45. Nemzetkozi
Mdvésztelephez kapcso-
|6dik. A sorozat 1997-ben
indult azzal a céllal, hogy a
mivész az el6z6 egy-két
év anyagabdl valogatva
életmlvének  egy-egy
aprocska szeletét mutat-
hassa be. A kidllitas au-
gusztus 31-ig, hétfé kivé-
telével naponta 10 és 18

dra kozott latogathatd. l

VUK. A Petéfi meseklubban augusztus 16-an, pén-
teken 16 6rdl a Vuk cimd, 1981-ben késziilt magyar
rajzfilmet vetitik. Helyszin a Petdfi [fjusagi Haz.

cimU meséket lathatjak a gyerekek.

Augusztus 16-an 16 ératdl a Pi-

roska és a farkas, valamint A roka

és a golya cimU el6adéasok lesznek
mUsoron.

MOZART: A SZINIGAZ-
GATO. A budapesti Ope-
rettvildg egylttes eléada-
sédban operakomédiat lat-
hat a gy&ri kozonség vasar-
nap este nyolctdl a Széche-
nyi téren. A fébb szerepek-
ben Rupnik Kéroly, Mardti
Attila és Zsadon Andrea
|ép szinpadra. A zenei ve-
zetd Kaposi Gergely.

HORGASZBAJNOKSAG. A Holt-Marcal
Papai uti versenypalyaja ad otthont pénteken,
szombaton és vasarnap az orszagos utanpotlas
horgészbajnoksagnak. Hazénk legligyesebb fia-
tal horgészainak felkészlilését, horgaszatat mar
a reggeli oraktdl figyelemmel kisérhetik a to-
partra ldtogatok.

VAROSNEZO SETA indul az Arkdd mogott talal-
hatd vagongyari emlékhelytdl augusztus 11-én és
18-4n 15 drakor. ATIT Jelky Andrés Egyestilet Gyor-

ben miikodd tagesoportja, a GEUR Idegenforgalmi
Mhely éttal szervezettismeretterjesztd sétavezetés
kétdras. Tovabbiinformaciéval Magyar Gydrgy szol-
gélhat a geur.jelky@kabelnet.hu e-mail cimen.

KEZMUVES FOGLALKOZAS.
A Bécsai M(vel6dési Haz augusz-
tus 14-én, szerdan 15 6ratdl inter-
aktiv tarsasjatékokkal varja a gyere-
keket, akik levegén szaradd allatfi-

GYERMEKKONYVTAR. Sab-
lonfestéssel készithetnek képet a
gyerekek augusztus 14-én, szer-
dan 10 6ratdl a Dr. Kovéacs Pal
Megyei Konyvtar és Kozosségi
Tér Gyermekkonyvtaraban.

SZENT DONAT UNNEPE. A Zichy Ferenc Lato-
gatékdzpont augusztus 9. és 11. kozott a sz616 és
bor Uinnepét rendezi meg a Képtalandombon. A
hétvégén 10-t6l 17 dréig dranként indul térlatve-
zetés a barokk jegyében, a Plispokvar tornya pedig
10-tdl este 22 draig tart nyitva. Augusztus 10-én,
szombaton este fél nyolckor Cziglényi LészI6 ad
nyér esti orgonahangversenyt a bazilikdban.

HA EZT BACH HALLANA cimmel Harcsa
Veronika és az Alpér Baldzs vezette jazz-zene-
kar, a Fugato Orchestra ad koncertet augusz-
tus 10-én 21 6ratdl a zsinagégéban.
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Duna Televizi6,augusztus 9., péntek,22:15 M1, augusztus 10.,szombat, 20:15 TV2,augusztus 10.,
Nem vagyok gyilkos A kicsi kocsi Ujra szaguld szombat, 21:35

Az iskolajat!
Amerikai-kanadai
akcig-vigjaték

Francia-svajci krimi Amerikai vigjaték

Nemrégiben avattak fel Alonzo
Hawk legtjabb formedvényét, a
vilag legmagasabb irodahézat. Ugy
tiinik,az utols6 baratsagos épiilete-
ket is le akarja rombolni. Az egyik |
héztulajdonos, Steinmetz nagy- ¥
mama azonban nem hajlandé be-
leegyezni a bontasba. Alonzo sza-

Névtelen levelek figyelmeztetik Larosie-
re feltigyel6t arrél, hogy nemsokara
meggyilkoljak a gazdag sziifrazsettet,
aki hatalmas vagyonat a n6k egyenjo- #
gusagi harcanak szenteli. De hogyan
lehet észrevétleniil beszivarogni egy
hétvégére az emancipacié élharcosai

John (Jason Lee) végre elég pénzt gytijt ssze ahhoz, hogy
valtoztasson az életén. Van egy gyonyord, eskiivire var
menyasszonya, és 6 leend apdsa cégének masodik em-
bere.Minden t6kéletesnek ttinik, egészen addig, mig John
hén szeretett unokahtiga be nem jelenti, hogy felvették a
Harvardra.Noreen (Tammy Blanchard) elvarja,hogy John

kozé? Nyilvanvaléan ugy, hogy Lam-
pion nének 6ltozik és eljatssza,hogy La-

rosiere felesége.

AUGUSZTUS 9., PENTE!

mara kapdra jon,amikor naivunokadccse, Willoughby Whit-
field hajlandé magara vallalni a kozvetitG szerepét. Az elsg,

aki feltart6ztatja, Herbie, a kis Volkswagen.

betartsa az igéretét, miszerint finanszirozza a tanulma-
nyait.Johnnak nincs mas valasztasa, mint legjobb baratja,

Duff (Tom Green) segitségével rablashoz folyamodni.

M [l

07:05 Sporthirek

07:10 |dGjaras-jelentés

07:20 Noé baratai

07:45 100 kép a XX. szédzadbdl
08:00 Hiradd

08:05 Sporthirek

08:10 |dGjaras-jelentés

08:15 Capri - Az dlmok szigete
09:15 Balatoni Nyar

11:10 Rex felligyel6

12:00 Déli harangszd

12:01 Hiradé délben

12:25 Eletkerék

12:55 Esély

13:25 Torténetek a nagyvilaghbdl
13:55 Ridikdil

14:45 Balatoni Nyar

15:25 Csalad csak egy van
16:10 A szenvedélyek ldngjai
16:55 Hiradd Nyar 2013
17:10 Rex felligyel6

17:55 Hiradd

18:05 Vivo Vildgbajnoksag
18:35 A mult fogsagaban
19:30 Hiradd este

20:00 Sporthirek

RTL KLUB

05:35 Top Shop

06:05 JO reggelt, skacok!
07:35 RTL Klub Hiradd

08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 Izes élet - Mautner Zsdfival
09:40 Reflektor

10:00 Top Shop

11:40 Asztro Show

12:50 Reflektor

13:05 EgészségKalauz

13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival
14:05 Ejjel-nappal Budapest
14:45 Fokusz

15:20 A végsé akarat

16:20 Kettos jatszma

17:25 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd

19:15 1 perc és nyersz!

20:20 Fokusz

20:50 Ejjel-nappal Budapest
21:35 CSI: Miami helyszinel6k
22:35 Gyilkos hajsza ®

23:40 Total szivas ®

00:45 Reflektor

01:00 Gasztrotura

01:25 4item

K L UB

TV2

04:25 Magyarorszag, jovink!
04:30 Segits magadon!
04:55 MUsorsziinet

06:00 Alexandra Pédium
06:25 Tények Reggel

06:55 Mokka

09:20 Stahl konyhaja

09:25 Babapercek

09:30 Teleshop

10:30 Astro-Vilag

11:30 Csoda Manhattanben
12:00 Monk - Fligos nyomozd
13:00 Az élet iskoldja

14:00 Tények Délutan

15:00 Csapdaba csalva
16:00 Amit a sziv diktal
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények

19:10 Csaladi Titkok

20:15 Aktiv

20:30 Hal a tortan

21:35 Drakula halott és élvezi
23:30 Luxusdoki

00:30 Tények Este |

01:05 Astro-Vilag Ejjel

02:10 Drakula halott és élvezi

F.

-
DUNA TV HONA
06:00 Karpat Expressz
06:30 Hirado
06:35 Rondd

07:30 Hirado

07:35 Akadalytalanul

08:00 Térkép

08:30 Hirado

08:35 Hazajard

09:05 Csellengdk

09:35 Angyali érintés

10:20 Kisvaros

10:55 T.I.R.

12:00 Déli harangszd

12:02 Hiradd

12:20 Breuer Marcell nevében
12:45 Virdgzé Magyarorszag
13:10 Eurdpa egészsége
14:00 A templomos lovagok kincse
14:30 Kivansagkosar

16:30 Térkép

17:05 MacGyver

18:00 Hiradd

18:20 Dunasport

18:25 |ddjaras-jelentés

18:30 A vilagorokség kincsei
19:00 NB |. labdariigé mérkézés

GYOR+ TV guar+

06:50 TV torna

07:00 Hiradd

08:00 Hiradd

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:20 VVény nélkiil

09:40 Széchenyi hiradd (ism.)

10:10 Kozvetlen ajénlat

18:50 TV torna

19:00 Hiradd

19:20 Konkrét

19:30 Pomodoro

19:45 Eurdpai Ifjusagi Olimpiai
Fesztival Gy6r (ism.)

19:50 Froccs

20:45 Hiradd

21:05 Konkrét

21:15 Pomodoro

21:30 Eurdpai [fjisagi Olimpiai
Fesztivéal Gydr (ism.)

21:35 Froces

22:30 Hiradd

22:50 Kozvetlen ajanlat

20:05 |dGjaras-jelentés 01:55 Remington Steele 03:35 Doki 21:05 Vérvoros nyar
20:15 Liliomfi 21:55 Hirek
22:05 Vivo Vildgbajnoksag 22:05 Dunasport
23:10 Hiradd 22:15 Nem vagyok gyilkos
23:25 Szeretettel Hollywoodbdl 23:55 Koncertek az A38 hajon
23:55 Michael Bublé
AUGUSZTUS 10., SZOMBAT.
—_—— v +
M1 m) G CEE® 1y . opunatv SoNA GYOR+TV  OLJEr
05:55 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 04:20 Magyarorszag, joviink! 06:00 Gazdakor 06:50 TV torna
05:58 Nemzeti Nagyvizit 07:00 Kolyokklub 04:25 Alexandra Pédium 06:25 Hol volt, hol nem volt... (2010) 07:00 Hiradd
06:25 Magyar gazda 10:10 Hogyan randizzunk 04:50 MUsorszlnet 06:40 Gyokerek 08:00 Hiradd

06:55 Balatoni Nyar
09:00 Aranyfeszt 2013
09:30 Vagtass velem!
10:00 Torténetek a nagyvilagbol
10:30 Kecskeméti Repulénap
és Haditechnikai Bemutaté 2013
11:30 Valdsdgos Kincsesbénya
12:00 Déli harangszé
12:01 Hirek
12:10 Mésfélmillié [épés
Magyarorszagon - 32 év mulva
13:05 A vilagorokség kincsei
13:20 Nem beszélek zoldségeket!
14:45 Szeretettel Hollywoodbdl
15:15 Talalkozéasok
15:45 Vivo Vilagbajnoksag
16:15 Fabry
17:35 Gasztroangyal
18:30 SzerencseSzombat
19:30 Hiradd este
20:00 Sporthirek
20:10 ddjéras-jelentés
20:15 A kicsi kocsi Ujra szaguld
21:45 V/ivé Vildgbajnoksag
22:50 Angyali szemek
00:30 Karacsonyi rémalom |

Drew Barrymore-ral?

12:05 Gasztrotura - extra (2013)
12:30 4item (2013)

13:05 Dilinydsok

13:35 Dilinydsok

14:00 Agymendk

14:25 Eastwicki boszorkéak
15:25 A hés legendéja

16:30 Nancy Drew:

A hollywoodi rejtély
18:30 RTL Klub Hiradd
18:55 Hazasodna a gazda
20:05 Salamon kirély kincse
23:45 Az ligyfél

HIRADO

06:00 Az idd orvényében
06:25 Tv2 matiné
10:00 Astro-Vilag
11:05 Monster High
11:30 Babavildg
12:00 Stilusvadasz
12:30 En is menyasszony vagyok
13:00 Doktorok
14:00 Tequila és Bonetti
15:00 A feérjem védelmében
16:00 Luxusdoki
17:00 Sas kabaré
18:00 Tények
19:00 Aktiv Extra
19:30 Hajra csajok:

A nagy 6sszecsapas
21:35 Az iskolajat!
23:20 Elhagyott szoba B
01:10 Astro-Vilag Ejjel
02:15 Propaganda
03:05 A férjem védelmében
03:55 Kalandjarat

07:20 Afrika vildga

07:45 Pecatura

08:15 Ot kontinens

08:45 EIS egyhaz

09:10 Isten kezében

09:40 Sirjaik hol domborulnak...
10:10 Akadalytalanul

10:40 Székely kapu

11:10 Déltenger kincse
12:00 Déli harangszé

12:02 Hiradd

12:10 \Vers

12:15 z6rz6k: Létavértes
12:50 A nagy sztori

14:20 A vilagorokség kincsei
14:40 Tancvarazs

15:35 Onok kérték!

16:30 Szerelem csiitortok
18:00 Hiradd

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés
18:35 Hogy volt!?

19:30 Futotiliz

20:20 Az utolsé dal

21:40 Huszér a tetén

23:45 Kultikon +

00:15 Dunasport

00:30 Torzsasztal

01:30 Koncertek az A38 hajon

08:50 TV torna

09:00 Hiradd

09:20 Konkrét

09:30 Pomodoro

09:45 Eurdpai [fjlisagi Olimpiai
Fesztival Gy6r (ism.)

09:50 Froccs

10:45 Kozvetlen ajanlat

18:20 Széchenyi hiradé

18:50 TV torna (ism.)

19:00 Konkrét (ism.

19:10 Gydr+ Sport (ism.)

20:05 Konkrét (ism.)

20:15 Vény nélkal ~ (ism.)

20:35 Kitekintd (ism.)

21:05 Konkrét

21:15 Gy6r+ Sport (ism.)

22:10 Konkrét (ism.)

22:20 \Vény nélkil - (ism.)

22:40 Kitekint6 (ism.

23:10 Kozvetlen ajanlat

AKKR. LAISTROMSZ.:(0384)
FMM LAJSTROMSZ.: (08-0079-04)

WWW.HATOS.HU

30 ords angol ECL, TarsaKODO, EURO el6készit6k az Gszi nyelvvizsgakra

TOEFL, TOEIC és IELTS felkészitck kiilfoldi tanulmanyokhoz folyamatosan
OSD nyelvvizsga-felkészités maganbérletes rendszerben is

+ Kiilfoldi és belfoldi munkavallalast segitS német kurzusok IX. 9-t6l tGbb szinten
Szeptembertdl angol, német idegenforgalmi és gazdasagi nyelvvizsgara
felkészitd tanfolyamok

Olasz, spanyol, francia, orosz tanfolyamok minden nyelvi szinten
Onéletrajzok, bizonyitvanyok forditasa kedvezményes 4ron

NEMET: 3630/9862800 ANGOL: 36-30/2548521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: 36-30/5201895
FORDITAS: 06-30/628 3070

MINDEN HETKOZNAP
19:00

Hatos

AKKRthTALT NYELVVIZSGAHELY

guar+rtv

LR
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06:25 Magyar gazda 06:30 Top Shop 06:00 [d6nyomozd 06:25 Szazadfordité magyarok 08:50 TV torna

06:55 Balatoni Nyar 07:00 Kolyokklub 06:25 Tv2 matiné 07:20 Elfeledett magyar irodalom 09:00 Konkrét (ism.

09:00 Katolikus kronika 10:15 [zes élet - Mautner Zsdfival 10:00 Astro-Vilag 07:50 Vilag-nézet 09:10 Gydr+ Sport (ism.)

09:40 Utmutatd 10:35 Teleshop 11:05 Nagy Vagy, Balatonfired! 08:40 Isten kezében 10:05 Konkrét (ism.

10:05 A sokszin( vallas 11:30 Gasztrotura 11:35 EgészségMania 09:10 Harom hazéban hontalan 10:15 Vény nélkil - (ism.)

10:15 Baptista magazin
10:45 Unitarius ifjusagi miisor
10:50 Utmutaté
11:15 Balatonfelvidéki
reformatus templomok
11:30 Koz-ép-pont: Evangélikus
ifjisagi taldlkozd
Sepsiszentgyorgyon
12:00 Déli harangszd
12:01 Hirek
12:10 Vilag Kép
12:40 Telesport
13:05 A vilagorokség kincsei
13:25 Baratom a nyakamon
15:00 Vivo Vildgbajnoksag
15:30 Gy6ri ETO FC -
FC Bayern Miinchen (€16)
18:50 A Lényeg
19:30 Hirado este
20:00 Sporthirek
20:05 |dGjaras-jelentés
20:15 Szalka, avagy Bagi
és Nacsa megakad a torkan
21:20 Vivé Vildgbajnoksag

11:55 A Muzsika TV bemutatja:
Mi muzsikus lelkek (2013)

12:30 Tuti gimi

13:30 Mig a halél el nem valaszt

14:00 Régi j6 cimborak

16:30 Castle

17:30 Castle

18:30 RTL Klub Hiradd

18:55 Cobra 11

20:00 Beépitett szépség 2.
Csabitunk és védunk

22:20 |d6zsaru ®

12:05 Stahl konyhéja
12:35 Tobb mint TestOr
13:05 A kivélasztott -

Az amerikai latnok
14:00 Békétlen békits

15:150
16:00 Hajra csajok:
A nagy 6sszecsapas
18:00 Tények
19:00 Napld
20:00 Zorro alarca
22:40 Vadkanok ®

10:00 Hagyaték

10:30 Hatartalanul magyar
11:00 EI6 vildgegyhaz
11:30 Isten kezében (2013)
12:00 Déli harangszo
12:02 Hiradd

12:10 \ers

12:15 [z6rz6k: Lulla

12:50 Az utolsé dal

14:10 Hazajard

14:40 A vilagorokség kincsei
14:55 Vajdasdgi Vagta
15:25 Hogy volt!?

16:25 A mumia kozbeszdl
18:00 Hiradd

18:20 Dunasport

18:25 |dGjaras-jelentés
18:30 Heti Hirmondd
19:00 Onok kérték!

19:55 Sandor Matyas
21:00 Arvacska

22:30 Dunasport

22:45 V/ilag-nézet

23:40 Koncertek az A38 hajén

10:35 Kitekint (ism.)

11:05 Széchenyi hiradé (ism.)

11:35 Kozvetlen ajénlat

18:50 TV torna (ism.)

19:00 Pomodoro (ism.)

19:15 Konkrét (ism.)

19:25 Eurdpai Ifjusagi Olimpiai
Fesztival Gydr (ism.)

19:30 KultOra (ism.)

20:25 Froces (ism.)

21:20 Pomodoro (ism.)

21:35 Konkrét (ism.)

21:45 Eurdpai [fjisagi Olimpiai
Fesztival Gydr (ism.)

21:50 KultOra (ism.)

22:45 Froces (ism.)

23:40 Kozvetlen ajanlat

22:25 Gyujtébomba 00:15 Portré 00:35 Két szeretd 00:30 Vers
00:05 A véresen valddi valdsag 00:55 Cobra 11 02:35 Astro-Vilag Ejjel 00:35 Himnusz
Adolf Hitlerrdl 01:50 Remington Steele 03:40 Napld 00:40 Huszar a tetén
AUGUSZTUS 12., HETEO
_= A =f
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07:00 Hiradd 05:35 Top Shop 06:00 Aktiv Extra 07:30 Hiradd 08:50 TV torna
07:05 Sporthirek 06:05 J6 reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 07:35 EI6 egyhaz 09:00 Pomodoro (ism.)
07:10 |dGjaras-jelentés 07:35 RTL Klub Hiradd 06:55 Mokka 08:00 Térkép 09:15 Konkrét (ism.)
07:20 Vagtass velem! 08:08 8:08 - Minden reggel 09:20 Stahl konyhaja 08:30 Hiradd 09:25 Eurdpai Ifjisagi Olimpiai
07:45 100 kép a XX. szédzadbdl 09:10 [zes élet - Mautner Zsdfival 09:30 Babapercek 08:35 Isten kezében Fesztival Gy6r (ism.)
08:00 Hiradd 09:40 Reflektor 09:40 Teleshop 09:00 Tokio - Az épitészet févarosa 09:30 KultOra (ism.)
08:05 Sporthirek 10:00 Top Shop 10:50 Astro-Vilag 09:40 Univerzum 10:25 Frocces (ism.)
08:10 [d&jaras-jelentés 11:40 Asztro Show 12:00 Monk - Fligos nyomozd 10:30 Kisvaros 11:20 Kézvetlen ajanlat
08:15 Capri - Az dimok szigete 12:50 Reflektor 13:00 Az élet iskoldja 11:10 Déltenger kincse 18:50 TV torna
09:10 Balatoni Nyar 13:05 Portré 12:00 Déli harangszé 19:00 Hiradd
11:10 Rex felligyel6 13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival 12:02 Hiradd 19:20 Konkrét

12:00 Déli harangszé

12:01 Hiradd délben

12:25 Roma Magazin

12:55 Domovina

13:25 Magyarlakta - vidékek kronikaja
14:25 Balatoni Nyar

15:20 Csalad csak egy van
16:10 A Szenvedelyek Iang]a|
16:55 Hiradd Nyar 2013
17:10 Rex felligyel6

17:55 Hiradd

18:05 Vivo Vildgbajnoksag
18:35 A mult fogsagaban
19:30 Hiradé este

14:05 Ejjel-nappal Budapest
14:45 Fokusz

15:20 A végsd akarat

16:20 Kettds jatszma

17:25 A bosszu angyala
18:30 RTL Klub Hiradd
19:15 1 perc és nyersz!
20:20 Fokusz

20:50 Ejjel-nappal Budapest
21:35 Dr. Csont

14:00 Tények Délutan

15:00 Csapdaba csalva
16:00 Amit a sziv diktal
17:00 Veled is megtorténhet!
18:00 Tények

19:10 Csaladi Titkok

20:15 Aktiv

12:20 Muzeumtura - Francia médra
12:45 A vilagorokség kincsei
13:00 Farkaslesen

13:55 A templomos lovagok kincse
14:30 Kivansagkosar

16:30 Térkép

17:05 MacGyver

18:00 Hirado

18:20 Dunasport

18:25 |d6jaras-jelentés

18:30 Kisvéros

19:10 Angyali érintés

19:55 Rézsa Sandor

20:55 Hirek

19:30 Gy6r+ Sport: Gy6ri ETO FC—
FTC OTP Bank Liga NB1-es
labdartigé-mérkézés

20:55 Hirado (ism.)

21:15 Konkrét (ism.)

21:25 Gydr+ Sport: Gydri ETO FC-
FTC OTP Bank Liga NB1-es
labdarigd-mérkézés

22:50 Hirado (ism.)

23:10 Kozvetlen ajanlat

20:00 Sporthirek 20:30 Hal a tortan 21:00 Dunasport
20:05 |dGjaras-jelentés 21:35 Gyilkossagi helyszin 21:05 A szovjet levelezépaijtas
20:15 Legenda 23:35 En is menyasszony vagyok 22:05 Sportaréna
21:30 Vivo Vildagbajnoksag 00:05 Osszeeskiivés 22:30 Koncertek az A38 hajon
22:35 Aranyfeszt 2013 22:35 Dr. Csont 01:05 Tények Este | 23:25 \ers
23:05 Hirado 23:35 A fénok 01:40 Astro-Vilag Ejjel 23:30 Himnusz
23:15 EI6 népzene 00:40 Reflektor 02:45 Kis nagy ember 23:35 Hirek
AUGUSZTUS 13., KEDD
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07:00 Hiradd 05:35 Top Shop 05:00 Magyarorszag, joviink! 06:35 Roma Magazin 06:50 TV torna (ism.)
07:10 Sporthirek 06:05 JO reggelt, skacok! 05:05 Aktiv Extra 07:00 Domovina 07:00 Hiradd (ism.
07:14 |dGjaras-jelentés 07:35 RTL Klub Hiradd 05:30 Msorsziinet 07:30 Hiradd 08:00 Hiradd (ism.
07:20 Z6ld Tea 08:08 8:08 - Minden reggel 06:00 TotalCar 07:35 Sportaréna 08:50 TV torna (ism.)
07:45 100 kép a XX. szdzadbol 09:10 Izes élet - Mautner Zsdfival 06:25 Tények Reggel 08:00 Terkép 09:00 Hiradé (ism.)
08:00 Hiradd 09:40 Reflektor 06:55 Mokka 08:30 Hirado 09:20 Konkrét (ism.)
08:05 Sporthirek 10:00 Top Shop 09:20 Stahl konyhéja 08:35 Rocklexikon 09:30 Gy6r+ Sport: Gyéri ETO FC-
08:10 |dGjaras-jelentés 11:40 Asztro Show 09:30 Babapercek 09:35 Angyali érintés FTC OTP Bank Liga NB1-es
08:15 Capri - Az almok szigete 12:50 Reflektor 09:40 Teleshop 10:20 Kisvéros labdartigd-mérkézés
09:15 Balatoni Nyar 13:05 4item 10:50 Astro-Vilag 10:55 Rézsa Séandor 10:50 Kézvetlen ajanlat
11:10 Rex felligyel8 13:40 Izes élet - Mautner Zsdfival 12:00 Monk - Fldgos nyomozd 12:00 Déli harangszé 18:50 TV torna
12:00 Déli harangszd 14:05 Ejjel-nappal Budapest 13:00 Az élet iskoldja 12:02 Hiradd 19:00 Hiradd
12:01 Hiradd délben 14:45 Fokusz 14:00 Tények Délutan 12:20 A Balaton-felvidék 19:20 Vény nélkiil
12:25 Srpski Ekran 15:20 A végsd akarat 15:00 Csapdaba csalva egyedi tajértékei 19:40 KultOra (ism.)
12:55 Unser Bildschirm 16:20 Kettds jatszma 16:00 Amit a sziv diktal 12:45 A papiros torténete 20:35 Hirado (ism.)
13:25 Aranyfeszt 2013 17:25 A bosszu angyala 17:00 Veled is megtorténhet! 13:05 Vellink €16 Trianon 20:55 Vény nélkal = (ism.)
13:55 Ridikul 18:30 RTL Klub Hiradd 18:00 Tények 14:00 A templomos lovagok kincse 21:15 KultOra (ism.)
14:45 Balatoni Nyar 19:15 1 perc és nyersz! 19:10 Csaladi Titkok 14:30 Kivansagkosar 22:10 Hiradé (ism.)
15:50 Csalad csak egy van 20:20 Fokusz 20:15 Aktiv 16:35 Térkép 22:30 Kozvetlen ajanlat
16:30 Hirad6 Nyar 2013 20:50 Ejjel-nappal Budapest 20:30 Hal a tortan 17:10 Everwood
16:50 A szenvedélyek langjai 21:35 Jackie Chan: Elsé csapés 21:35 Allamfénok 18:00 Hiradd
17:35 Hirado 23:20 Reflektor 23:35 Eskidt ellenségek: 18:20 Dunasport
17:45 Rex felligyel6 23:40 A csontevd B Los Angeles 18:25 |dGjaras-jelentés
18:35 A muilt fogsdgdban 01:25 Mig a halél el nem vélaszt 00:35 Tények Este | 18:30 Kisvaros

19:30 Hiradd este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés

20:15 Périzsi helyszinel6k
21:05 King |

21:55 Hacktion Ujratoltve
22:50 Hiradd

23:05 Osvény a Viharsarokban

16 / + / 2013. augusztus 9.

01:10 Astro-Vilag Ejjel
02:15 Perlasca - Egy igaz ember
torténete

19:10 Angyali érintés

19:55 A vilagorokség kincsei
20:15 Robog az Uthenger
20:55 Hirek

21:05 Dunasport

21:15 Woodstock a kertemben
23:10 Koncertek az A38 hajén
00:05 Vers
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06:30 Muilt-kor 05:35 Top Shop 04:20 Magyarorszag, joviink! 06:00 Karpat Expressz 06:50 TV torna (ism.)

07:00 Hirado 06:05 JO reggelt, skacok! 04:25 Super Car 06:30 Hiradd 07:00 Hirado Elsm;

07:10 Sporthirek 07:35 RTL Klub Hiradd 04:50 MUsorszlnet 06:35 Unser Bildschirm 08:00 Hiradd (ism.

07:14 |dGjaras-jelentés
07:20 Angi jelenti

08:08 8:08 - Minden reggel
09:10 |zes élet - Mautner Zsdfival

06:00 Babavildg
06:25 Ténzek Reggel
06:55 Mokka

07:00 Srpski Ekran
07:30 Hiradd

08:50 TV torna (ism.)
09:00 Hiradd (ism.)

07:45 100 kép a XX. szazadbol 09:40 Reflektor 07:35 Hatartalanul magyar 09:20 Vény nélkul = (ism.)
08:00 Hiradd 10:00 Top Shop 09:20 Stahl konyhéja 08:00 Térkép 09:40 KultOra (ism.)
08:05 Sporthirek 11:40 Asztro Show 09:30 Babapercek 08:30 Hiradd 10:35 Kozvetlen ajénlat
08:10 |dGjaras-jelentés 12:50 Reflektor 09:40 Teleshop 08:35 Tancvarazs 18:50 TV torna
08:15 Capri - Az dlmok szigete 13:05 A Muzsika TV bemutatja: 10:50 Astro-Vilag 09:30 Virdgzé Magyarorszag 19:00 Hiradd
09:15 Balatoni Nyar Mi muzsikus lelkek (2013) 12:00 Monk - Fligos nyomozd 09:50 Angyali érintés 19:20 Konkrét
11:10 Rex feltigyel6 13:40 [zes élet - Mautner Zsdfival 13:00 Az élet iskoldja 10:35 Kisvaros 19:30 Réta
12:00 Déli harangszo 14:05 Ejjel-nappal Budapest 14:00 Tények Délutan 11:15 Robog az Uthenger 20:00 Hiradd (ism.)
12:01 Hiradé délben 14:45 Fokusz 15:00 Csapdaba csalva 12:00 Déli harangszé 20:20 Konkrét (ism.)
12:25 Hrvatska kronika 15:20 A végsd akarat 16:00 Amit a sziv diktal 12:02 Hiradd 20:30 Réta
12:55 Ecranul nostru 16:20 Kettds jatszma 17:00 Veled is megtorténhet! 12:20 India és Nepal 21:00 Hiradd (ism.)
13:25 Utravalé 17:25 A bosszu angyala 18:00 Tények 13:20 Az emlékezet helyszinei 21:20 Kozvetlen ajanlat
13:40 Ridikdl 18:30 RTL Klub Hiradd 19:10 Csaladi Titkok 13:55 A templomos lovagok kincse
14:30 Balatoni Nyar 19:15 1 perc és nyersz! 20:15 Aktiv 14:30 Kivansagkosar
15:50 Csaldd csak egy van 20:20 Fokusz 20:30 Hal a tortan 16:35 Térkép
16:35 Hirad6 Nyar 2013 20:50 Ejjel-nappal Budapest 21:35 Palimadar 17:10 Everwood
16:50 A szenvedélyek ldngjai 21:35 Szulejmén 23:50 Ringer - A vér kotelez 18:00 Hiradd
17:35 Hiradd 22:45 Szulejmaén 00:50 Tények Este | 18:20 Dunasport
17:45 Rex feltgyel6 23:55 Reflektor 01:25 Astro-Vilag Ejjel 18:25 |ddjaras-jelentés
18:35 A mult fogsagaban 00:15 Doglott aktak 02:30 Nulladik dra 18:30 Kisvaros
19:30 Hirad¢ este 01:15 Remington Steele 19:10 Angyali érintés
20:00 Sporthirek 20:00 Linda
20:05 |dGjaras-jelentés 21:05 Hirek

21:10 Dunasport

20:15 Magyarorszag - Csehorszag
(élé'%

22:30 Gyilkosség

23:20 Hiradd

Loar + MEDIA

WWW.GYORPLUSZ.HU

21:20 Homburg hercege
22:45 ElsG a szerelem
00:25 Koncertek az A38 hajon

AUGUSZTUS 15., CSUTORTOK

M1 [l rrLkLuB TV2 . punatv Soma GYOR+TV  Oylirt
07:10 Sporthirek 05:35 Top Shop 04:05 Doki 07:30 Hiradd 06:50 TV torna

07:14 |dGjaras-jelentés 06:05 JO reggelt, skacok! 04:50 Magyarorszag, joviink! 07:35 Elfeledett magyar irodalom 07:00 Hiradd

07:20 A mi erdonk 07:35 RTL Klub Hiradd 04:55 Babavilag 08:00 Térkép 08:00 Hiradd

07:45 100 kép a XX. szazadbdl 08:08 3:08 - Minden reggel 05:20 Misorszlinet 08:30 Hiradd 08:50 TV torna (ism.)
08:00 Hiradd 09:10 (zes élet - Mautner Zsdfival 06:00 Segits magadon! 08:35 Mesél6 cégtablak 09:00 Hiradd (ism.)

08:05 Sporthirek 09:40 Reflektor 06:25 Tények Reggel 09:05 Szent Istvan emlékezete 09:20 Konkrét (ism.)
08:10 [d&jaras-jelentés 10:00 Top Shop 06:55 Mokka a XX. szézadban 09:30 Réta

08:15 Capri - Az dlmok szigete 11:40 Asztro Show 09:20 Stahl konyhdja 09:25 Angyali érintés 10:00 Kozvetlen ajénlat
09:15 Balatoni Nyar 12:50 Reflektor 09:30 Babapercek 10:10 Kisvaros 18:50 TV torna

11:10 Rex feltigyel6 13:05 Gasztrotura (2013) 09:40 Teleshop 10:50 Linda 19:00 Hiradd

12:00 Déli harangszé 13:40 |zes élet - Mautner Zséfival 10:50 Astro-Vilag 12:00 Déli harangszé 19:20 Vény nélkiil

12:01 Hiradd délben 14:05 Ejjel-nappal Budapest 12:00 Monk - Fligos nyomozd 12:02 Hiradd 19:40 Credo (ism.)

12:25 Slovenski Utrinki 14:45 Fokusz 13:00 Az élet iskoldja 12:20 Voyager - A milt titkai 20:10 Hiradd (ism.)

12:55 Kvartett 15:20 A végsd akarat 14:00 Tények Délutan és legendai 20:30 Vény nélkil ~ (ism.)
13:25 V4gtass velem! 16:20 Kettds jatszma 15:00 Csapdaba csalva 13:00 Hanti vildag 20:50 Credo (ism.)

13:55 Ridikdl 17:25 A bosszu angyala 16:00 Amit a sziv diktal 13:55 A templomos lovagok kincse 21:20 Hiradd (ism.)

14:45 Balatoni Nyar

18:30 RTL Klub Hiradd

17:00 Veled is megtorténhet!

14:30 Kivansagkosar

21:40 Kozvetlen ajanlat

15:35 Csaldd csak egy van 19:15 1 perc és nyersz! 18:00 Tények 16:35 Térkép
16:20 Hiradd Nyar 2013 20:20 Fokusz 19:10 Csaladi Titkok 17:10 Everwood
16:35 A szenvedélyek langjai 20:50 Ejjel-nappal Budapest 20:15 Aktiv 18:00 Hirado
17:20 Szerencse Hiradd 21:35 Revolution 20:30 Hal a tortan 18:20 Dunasport
17:35 Hiradd 22:40 Revolution 21:35 KettGs kockéazat 18:25 |d6jaras-jelentés
17:40 Rex feltgyel6 23:40 Total szivas ® 23:45 Grimm ® 18:30 Kisvaros
18:35 A mult fogsadgaban 00:45 Reflektor 00:45 Tények Este 19:10 Angyali érintés
19:30 Hirad¢ este 01:00 Infomania 01:20 Astro-Vilag Ejjel 20:00 T.I.R.
20:00 Sporthirek 01:35 Remington Steele 02:25 KettSs kockazat 21:00 Hirek
20:05 |dGjaras-jelentés 21:05 Dunasport
20:15 Flles 21:15 Napfény a jégen
21:50 Az Este 22:30 MUpArt classic - Purcell:
22:25 Hiradé | A tundérkiralynd a
22:40 Hacktion Ujratoltve Mvészetek Palotajaban
23:35 Nemzeti Nagyvizit 01:30 Koncertek az A38 hajén
KISALFOLD . Kétnapos programok
Volantourist  ceskyKrumlov—Praga..........oo okt. 12./13.....24.900 Ft/f6
ajénlja' Egynapos kirandulasok
" B0szorkanyok vara €s Graz...............c.cccooovvniivisniicinnnnn szept.7......7.500 Ft/f6
Bécs — Sissi NyomMaban ..o aug. 18.......5.600 Ft/f6
Cesky Krumlov — Hluboka .............cccocviiiviniiiiiiie, aug. 24.....10.100 Ft/f6 AR L . . az
. c - udolph Autéipari Logisztikai Kft. 3 hénapos hatarozott idére
Esztergom - Visegrad — Szentendre .............cccccocccvveice. aug. 25........6.200 Ft/f6 P P g P

Opatija - Irdny az Adria! ...
Klosterneuburg — Kreuzensteini var - Tulln .
Vildgorokségunk a Ferté-téj....................

aug.10., aug. 18.....12.900 Ft/f6
..szept. 1.......5.900 Ft/f6
.aug. 3.......4.800 Ft/f6

RECEPCIOS ..cisuion

Klagenfurt és a Worthi-té vardzsa...............cccivviiiniiine. aug.10.....10.200 Ft/f6 Feladatok: Elvarasok:
Holloké — Ipolytarnoc......... ... .. 8 ANGFI A R .. aug.17.......8.000 Ft/f6 . bellizvéhés,ki";(eﬁﬁl . . :ﬁzéﬁfokﬂ ":f;?::ég SO |
o el Salzkammerguti tovidék ... aug. 31./okt. 5.....10.300 Ft/f6 telefonhivasok e levelezes * hasonlo munkakorben szerzett |-Z év gyakorlati tapasztalat
Bgvebb /nformaCIova/, Eelvidéki bér? avarosok 9 6.600 Ft/f6 kezelése (német nyelven is) * felhasznaloi szint(i szamitégépes ismeret (Word, Excel, PP)
tacsasutaga; O.lfkal’ A Y G e Sl R 6 * vallalathoz érkezé vendégek * németnyelv-tudis (legalabb kézépfoku nyelvismeret
eléfoglalasi ajanlatokkal Plitvicei-tavak, Zagrab... .....10.200 Ft/f6 fogadésa s26ban s irisban)

...6.200 Ft/f6

Végig az Alpokon - Mariazell .. N
...5.300 Ft/f6

Csaszarok birodalma - Bécs

varja irodank
Gy6r, Arpad u. 51/b.

* egyéb adminisztrativ
feladatok ellatisa

* B kategorias jogositvany
* j6 kommunikacios készség, ligyfél-orientaltsag

Tel.: 96/317-133, 317-313 Bécsujhely — Puchberg - Semmering. .....5.200 Ft/f6
Mesél a Bécsi-erddé ; ...5.200 Ft/f6
(A8 B IE), Osztrak Dunakanyar szept. 21 6.800 Ft/f6 Kérijiik, kiildje el magyar, illetve német nyelvii fényképes 6néletrajzat

www.volantourist.hu Burgenlandi vartura... ...5.700 Ft/f6 az allas@rudolph-log.com e-mail cimre. Jelige: ,,Recepcios”
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HIRDETES ALLATMENHELY

Kolyokinvazio az allatmenhelyen

SZERZO: GY. P.
FOTO: MARCALI GABOR

Tobb mint 60 kolyokkutyat
gondoznak jelenleg a gyéri al-
latmenhelyen, melyek koziil
sokakat egyszeriien csak be-
dobtak a zart keritésen. Kisci-
cakbol sincs éppen hiany,
kozel 70 macska él jelenleg a
Papai uti allatotthonban. A
gondozék varjak a leendé gaz-
dakat, hiszen lassan ki kell
tenniiik a ,,telt haz” tablat.

Egy kolyok elldtdsa mindig nagy fele-
|6sség, nagyobb odafigyelést és fel-
Ugyeletet igényel, mint felnétt tarsai,
hiszen napi tébb alkalommal kell
etetni és tartasi helyét folyamatosan
fertGtleniteni, nem beszélve arrdl,
hogy a még védtelen szervezet min-
den megbetegedésre hajlamos -
mondta lapunknak dr. Sebestyén Me-
linda, a menhely kiemelt onkéntese.
A mindosszesen kozel 300 allat-
nak otthont add allatmenhely sok
esetben ideiglenes befogaddk segit-
ségét kéri a kutyusok, cicék elhelye-

zéséhez, hiszen naponta kopogtat-
nak a menhely kapujan Ujabb és
Ujabb kidobott allatokkal — hivta fel a
figyelmet Sebestyén Melinda.

Az oOnkéntes kifejtette, sajnos
egyre gyakoribb, hogy olyan csalddok
hozzak be kedvenclket, akik devizahi-
telUk miatt maguk is elveszitették ott-
honukat és az albérletbe vagy a kiil-
foldi munkalehetéséget keresve nem
tudjak kutyajukat, macskajukat ma-
gukkal vinni.

A leadott éllatok szdménak folya-
matos névekedésével szemben azon-
ban a nyéri hénapokban az 6rokbefo-
gadasok szdma drasztikusan csok-
ken, ezért a menhely gondozdi nagy-
mamakeresd programot is hirdettek,
melynek keretében idésebb, nyugod-
tabb kutyaiknak keresnek gazdit, hi-
szen ezek az é&llatok kisgyermekes
csaladnak ritkan tetszenek meg, vi-
szont egy nyugdijas embernek kivald
térsat jelenthetnek.

-

il ‘
A menhely védenceit személyesen
szerdatdl péntekig 14-17 ora kozott,
mig szombaton és vasérnap 9-12
oréig lehet meglatogatni és 6rokbe fo-
gadni. Az aktudlis informacidkat az
aldbbi internetes férumokon talélhat-

jak meg: www.menhelygyor.hu vagy
www.facebook.com/menhelygyor.

BEDROLPEKSEG

A pannonhalmi f8apétsag labanal elterild
fiatal véros vonzé célpont a magyar és kilfoldi
turistdk szdméra. A Pannonhalmét korulolel6
dombok barétséggal fogadnak minden vendé-
get, akik a természeti és torténelmi érdekessé-
gek mellett a szolgéltatésok terén is megtalél-
hatjék szamitasukat. Sokat tesz ezért a telepu-
Iés szivében taldlhaté Pedré Pékség minta-
boltja, amely napjainkban mér a helyiek és a tu-
ristdk kedvelt célpontjdnak szamit. A bolt ezer
széllal kotédik Pannonhalméhoz és azokhoz az
értékekhez, amelyek a magyar torténelem
egyik leglatogatottabb emlékhelyét jellemzik.

A Pedrd Pékség a vidék izeit kindlja vendégei-
nek, melyekbe belekdstolva valésagos idSutazas-
ban vehetlink részt, hiszen ezeken a finomségo-
kon néttek fel szlileink és nagysziileink is. A tradi-
ciok tisztelete megmutatkozik az Uzletben is, ahol
népviseletbe olt6z6tt eladdk kindljdk a friss pék-
arut és mindazt, amire csak sziikségiink lehet. A
mintabolt feleleveniti a hagyomanyos pékségek
vilagat, békebeli hangulatot teremtve, ahova min-
dig j6 betérni. A Pedré Pékségnél a siités és a
vendéglétas szeretete minden ott toltott percben

érezhetd a leveg&ben.

18/ + / 20183. augusztus 9.

A vidék izei Pannonhalman

A naponta tdbbszor frissil6 vélasztékban ta-
lélkozik a mdlt és a jelen, hiszen a hagyomanyos
izvildg mellett megtaldlhatéak az egyre népsze-
rlibb reformtermékek is, gondolva azokra, akik-
nek az egészség a legfontosabb az étrendjiik 6sz-
szedllitédsakor. Atiszta tonkolybuzabdl késziilt pék-
&ruk kevesebb ballasztanyagot és sokkal tobb

hasznos tdpanyagot tartalmaznak a hagyoma-
nyosnal, ami az élvezeti értékiikbdl semmit nem
von le. Az Uzletben a sajét stités(i termékek mellett
els@sorban magyar termelSk portékait kinaljak, hi-
szen a Pedré Pékség szémara fontos, hogy a ma-
gyar élelmiszerek megvésérldsaval nem csupén
munkahelyeket évhatunk meg, hanem nemzet-
gazdasagunk fejl6dését is segithetjik.

Az Uzlet nyitva tartaséval is igyekszik a ldtogatok
kedvére tenni. Hétkdznap reggel 6t 6rétdl egészen
este nyolc dréig varja a vevSket a pékség, de szom-
baton és vasarnap is kiszolgéljak az igényeket, igy
a munkaba igyekvSk, az onnan hazatérék és azis-
kolésok is megtaldlhatjék a kedviikre valé cseme-
gét, nem s beszélve a vérosba ldtogatd turistakrol.
Utdbbiak gyakran taldlkozhatnak Pannonhalma
torténelmi utcdin a pékség termékeit bemutatd
hostessel, aki izelit6t kindl az inyencségekbdl. Ha
teheti, 6n is harapjon egyet a j6bdl! (x)
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KERESSE KABELEN!

FOGADAS HIRDETES

tetre, /s
befutora/a

sZERZO: GAAL JOZSEF
FOTO: MARCALI GABOR

Tulzas lenne azt dllitani, hogy
a lovak gyori baratait lazba
hozta a vdros elsé bukméker-
irodajanak rajtja. A Magyar
Loversenyfogadast Szervezé
Kft. orszagos halézatanakleg-
Gjabb fogadohelyén, a Bat-
thyany téri Capri presszéban
tobbnyire a torzsvendégek
izgultak végig a Kincsem Park
hétvégi futamait, koztik a
rangos 99. Magyar Ugetéder-
byt, amit konnyedén nyert a
favorit, Radium Boy.

Az aprocska kavézd tulajdonos-
ndje, Sebdk Jozsefné rutinos vallal-
kozd, szerinte az els6 versenyhét-
vége nem gyengécske premier,
sokkal inkébb sikeres féprdba volt.
A mUszaki hattér hibatlanul mdko-
dott, az online kozve-
tités élvezhetd volt, a
fogadasok kis tétben
ugyan, de rendben
zajlottak. Biztatd jel
az is, hogy mindig
akadt legaldbb egy
profi vendégjétékos,
aki hdna alatt a friss
Turf magazinnal j6 tanacsokkal
|&tta el az liget6 vilagaban jaratlan
helyieket. Az Uj dolgok bevezetésé-
hez befektetés és tirelem kell,
mondja Sebdkné Eva asszony, aki
nem titkolja, hogy presszdja az el-
mult években egyre kevesebbet
hozott a csaladi konyhéra. A léver-
senyszervezés jo Otletnek latszik,
élénkiti a forgalmat, hat szézalék ju-

talékot fizet és a baratsag is meg-
marad a szomszéd vallalkozdkkal,
akik a szerencsejatékok mas klasz-
szikusait, a totdt, a lottdt, a tipp-
mixet kinéljak vendégeiknek.

A kormany tavaly, év elején fo-
gadta el a Kincsem Nemzeti Lovas
Programot, amely ugy kivanja
megallitani a nagy multd honi
lovas agazat hanyatlasét, hogy
kozben Onfenntartéva teszi azt. A
program szerint az 4gazat nem a
kozpénzek temetdje, sokkal in-
kabb befektetésiterilet, a vidékfej-
lesztés szerves része, huzdereje
lesz. A lovas kultura oktatésa, a tu-
rizmus, a tenyésztés, a sport és a
terdpia mellett a Iéversenyzésnek
is fészerep jut, a kormany az aga-
zat Onfinanszirozé képességének
megteremtése érdekében dontott
a fogadasi rendszer, az orszagos
hélézat megujitasardl, bovitésérdl.
A szervez( tarsasag a jogi és mu-

A magyarok

keveset tudnak

a lésportrol

szaki akadalyok legy(irése utan, az
idei Uigetszezonra épithette ki va-
donatuj, francia fogadési rendsze-
rét, amelynek végpontjai sorra nyil-
nak meg az orszag vendéglatohe-
lyein, koztlik a Capri presszdban.
Eva asszony szerint fél év mulva
mar nem csak a Kincsem Park
hétvégi futamaira fogadhatnak a
gydriek, a franciaorszagi lovik napi

mUsora is kdvethet lesz a kévé-
hézi kisasztalok mell6l.

Az els6 gy6ri versenyhétvégén
az is kiderdilt, hidba vagyunk lovas
nemzet, a legtébb magyar édeske-
veset tud a négylabu barétokkal
egyUtt lizhet6 sportok szabalyairdl.
Az él6 kozvetitések, az érté kom-
mentérok ezen a dicstelen helyze-
ten bizonyara valtoztatni fognak,
addig is elsG leckeként taldn a
|6sport és a lovas sport kozdtti k-
|6nbséget érdemes megtanulni. A
|6sportnak két szakéga van, a ga-
lopp és az tigetd, mig a tobbi mo-
dozatot, példanak okéért a dijugra-
tést, a dijlovaglast, a militaryt és a
fogathajtast a lovas sportok kozé
szokas sorolni. Ez utébbiak a hédbo-
rus id6k, a huszarok és paripéik
kozos kiképzésének termékei, az
ember és az éllat egylttmUikodé-
sének probai, mig a lésportban j6-
szerint csak a gyorsasag szamit.
Az a |6 az Ugetbverseny nyerdje,
amelyik el6sz0r érinti meg az orra-
val a célvonalat, s az érvényes jar-
mddban, teljes testével athalad
rajta. Dijversenyekben és a galop-
pon egy tavot kell megtenni, mig
az Ugetdn a hendikepversenyek-
ben gyakori a térhatrany a jobb ké-
pességU lovaknak. Ami a fogadas
szabalyait illeti, leginkdbb azt kell
tudnunk, hogy a tulzésba vitt sze-
rencsejaték artalmas szenvedély-
betegség kialakulasdhoz vezethet.
Aki jatszani akar és nem meggaz-
dagodni, az garantéltan jol érezheti
magat, s aztan vagy nyer, vagy ve-
szit. A tuddsitd vasarnap délutan
kétszéz forintot bukott a Capri
presszéban, Pdkerarc miatt.

AKEON

10mm vastag viztiszta
UREGKAMRAS POLIKARBONAT

1,3kg/m’es Polytech
(br. 2.285,) 1 m‘-i- afa/m’

Lexan

[Bf zAVONASIG ERVENYESEK.

L

21 éve apiacon...

1,7kg/m’-es Lexan®
kivalé mindségii

(br. 3.050,-) ’.‘“.‘+ afa/m’

GYORBE INGYENES KISZALLITASSAL!

H-GYORUJBARAT, KAKOSTO U. 14. 4
TEL.: 96/417-988 Q
NyiTva: HETFOTOL PENTEKIG 8.00-16.00 f

INFO@ALEXOVICS.HU WWW.ALEXOVICS.HU  ALEXOVICS

- -

f -
HOZZ MTA?BADDAL EGY JATSZOTARSAT
ES NYARON MINDKETTEN

NATSZ HIATTIO KX

Az akeio 2013.08.31-ig tart!

Elmény Sziget - ETO Park - 1. emelet
www.facebook.com/etoparkelmenysziget
® +36 96 815 907 » www.elmenysziget.hu

%% ETOPARK
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E-Kart

Gyori elektromos
gokartokkal lehet
versenyezni Bala-
tonalmadiban, az
els6 magyar E-Kart
Ringen.Az egyedi
épitésti e-kartokat
gyerekek és felnét-
tek is kiprobalhat-
jak,az érdekl6d6k él-
vezhetik a ,z61d”
szaguldast. A meg-
lep6 gyorsulast, fiist-
és zajmentes szagul-
dast ado sportgépek
izgalmas vonalveze-
tésti palyan hajtha-
tok, a specialis pa-
lyaelemeknek hala

a legnagyobb bizton-
sagban. A bérgokar-
tozas 4j formajat,az
extra nyomatékos
motor adta gyorsu-
lasi élményt a nyari
szezonban a Balaton
partjan, 6szt6l pedig
a GyOr agglomera-
ci6jaban nyil6 zart
palyan lehet majd
igénybe venni.
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“Teszt: Renault Clio ;

szZERZO ES KEP: NAGY VIKTOR

A Renault 1990-ben vezette be a
Cliot a kisauték piacdra, a nagy si-
kerd 5-6st levaltva. Azéta mindig
kisebb-nagyobb meglepetést okoz
a tipussal a gyarté. A legfrissebb
kiaddasu Clio minden elédjét felil-
mulja egyedi formajaval és eldre-
mutaté részleteivel.

Az orra a DeZir koncepcidautdt és a nem-
rég leleplezett Alpine A110-50 modellt
idézi, és egyben bevezette az Uj Renault-
arcot. Minden friss modell mar az eddigi
legnagyobb emblémat korlloleld egyedi
hltémaszkot kapja. A front kialakitédsa egy-
szerre sportos és kedves, ezért abszolut
uniszex kialakitasu. Ahogy korbejarjuk az
autdt, féképp egy élénk szinl példanyt -
mint a sérga tesztautdnk —, egyre tobb és
szebb részletet Idthatunk: dudorodd kerék-
jérati fvek, homoritott ajtélemezek és emel-
kedd 6vvonal. A hétso sarvédé dombori-
tésa akar egy sportkocsié, a hétsé ajtok rej-
tett kilincse pedig kétajtds kupét lattat a lat-
vanyos trpébdl. Es akkor végre eljutunk a
formés hatséhoz, ami dinamikus és va-
gany, amit hangsulyoz a tet8spoiler for-

Dinamikus és vagany
a legujabb Clio

maéja is. A prébaut sordn annyian fordultak
a sarga Clio utdn, mint a Hungaroringen
Raikkonen utan.

Méreteit tekintve végre nem hizott a Clio
- el6djéhez képest -, hanem konnyebb lett,
koriilbelll dtlagosan 70 kildval. Pedig hosz-

szaimmaéron meghaladja a négy métert, és
tengelytavja is gyarapodott par millimétert.
Emellett szélesebb és laposabb is, ezért
sokkal vonzébb megjelenésd. A sportos-
sag jegyében egy csOpp aldozatot persze
kellett hozni az utastérben, de még most is
atlagos felnéttbdl négyen elférnek. A cso-
magtér 300 litere pedig atlagon fellli a ka-
tegoridban.

Ami a mUszerfalat illeti, ott sikerult
francidsan Ujszer(, mégis kdnnyen ke-
zelhet6t alkotniuk a tervezéknek. A ko-
zépkonzol latszdlagos lebegése kony-
nyed hatésu, a felhasznalt anyagok mi-
nésége és latvanya — az Expression ki-
viteltél — minden igényt kielégit. Ugyan
elcsépeltnek tlin-
het a ,zongor-
alakk" felllet a hifi-
és a szell6z6keze-
6k korul, de a
krémperemmel jdl
harmonizalé egy-
séget alkot. A kilo-
méterdra digitalis,
de kapunk analdég fordulatszammérét,
fedélzeti szamitogépet és korrekt se-
bességtartd, -hatérolé rendszert -
amit a kormanyrol kényelmesen vezé-
relhetlink. A MediaNav rendszer nagy
érintéképerny6t ad, amin keresztil ve-
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zérelhetjik a hifit, a bluetooth-kihango-
sitét és minden mast. igy USB-rél vagy
telefonunkrdl is hallgathatunk zenét,
amit a Bass Reflex hangszdrok mély-
hangokkal telitetten szdlaltatnak meg.

Ne feledkezziink meg a motorokrdl
sem. A kivald futdmvel - kellGen kényel-
mes, de biztonséagos - és jol kapcsolhatd
valtdval szerelt kocsi 1,2 literes, 75 |6erds

négyhengeres alapmotorja a legkedvel-
tebb. Varosban és orszaguton is kellemes
autdzast nyujt, szemben a haromhenge-
res, 900 kdbcentis turbdval, ami porgetve
mar kimondottan sportos és élvezetes. A
takarékosséag hiveinek a masfél literes di-
zelt ajanlom, ami 75 és 90 Iéerdvel is ren-
delhetd - utdbbi start-stop rendszerrel.
AmitSl még vonzdbb a kis Renault, az az
5 csillagos torésteszt - tehat kivald biz-
tonsag -, az 5 éves garanciaidd és assis-
tance szolgaltatés, valamint a 3 millié fo-
rintos induldar. Ar-érték aranyban 3,6 mil-
lidért a 0,9 TCe mini turbds benzines a
bajnok, de személy szerint én a jelenlegi
csicsmodellt vélasztandm. A 120 I6erGs
turbomotoros GT verzid arcéduldjan
ugyan 4,75 millié szerepel, de szinte full
extras és Ugy megy, ahogy azt a kilseje
mutatja. Aztan ha megjon az Uj RS sport-
verzid, akkor egy Uj dimenzié nyilik meg a
negyedik Clio generacio és sofdrje elétt...



AMini tjkori reinkarnécidja rendkivdil
sikeres, de a gyarté egy jovébe mu-
tatd koncepcidval probalja fenntar-
tani bajat. Varhatéan a hamarosan
bemutatandé legfrissebb verzié el6-
futéra a Mini Vision, ami aranyszin(
bombazdként hat kozonségére. Nem
csak szine, de részletei is megka-
pdak. Az 6s Mini formavildgahoz
ismét visszanyulé formatervezk
klasszikus orralakot és htitéracsot al-
modtak, és egy egyedi sziirke betét-
elemet, ami végigfut a kocsi teljes fe-

liletén. A sportos és hasznos légbedm-
|6k a sarvéddk el6tt kedveznek a légel-
lendllasnak, a beltérben pedig két véglet
domindl. Sport mdédban puritén, igy
nem vonja el semmi a vezetd figyelmét,
viszont interaktiv bedllitdsnal minden vil-
logni és jelezni kezd - kdszénhetéen a
,Driving Experience Control” rendszer-
nek. Ha ebbdl a tanulmanybdl csak né-
hény dolog kertl sorozatgyartasba - re-
méljik, a killsé fazon kozte lesz —, akkor
nagy varakozasokkal néziink az uj mo-
dellek elébe.

Elektromos BMW

Bemutatkozott a varva vért villamos mo-
torral hajtott, tisztan elektromos pré-
mium auto, a BMW i3. A Frankfurti Au-
tdszalonon élében debiitald ,csoda-
autd” minden tulajdonsagaban tulszar-
nyalja konkurenseit, a piacon kaphato
elektromos autdkat. Hogyan lehetsé-
ges ez? A megoldas kulcsa a tomeg-
csokkentésben rejlik. A szénszal erési-
tésli kompozit manyagok és alumi-
nium alkalmazaséval azi3 csupan 1195

kg-ot nyom. Es ebben marbennevana
230 kilonyi litiumakkumulétor-pakk 96
celldja, 360 voltos névleges feszliltség-
gel. A hajtasrol egy 170 16er8s szinkron-
motor gondoskodik, igy a menetteljesit-
mények — varosi auto létére — elképesz-
t6ek: 0-100 km/h 7,2 s, 80-120 km/h
4.9 s. Persze afix attétel és a takarékos
haladés miatt a sebesség 150 km/h-
ban van korlétozva, de a hatdtévolsag
kozel 200 km egy feltoltéssel. Alemerdilt

HIREK

magteret

akkukat normal halézatrél 8 dra alatt,
gyorstoltével akar 30-50 perc alatt fel-
tolthetjik majd. A vezetést segité elekt-
ronika a csucson van a 4 méteres kis-
autdban, hiszen a takarékosséagot intel-
ligens GPS navigécids rendszer, online
kapcsolat és okos figyelmezteté modu-
lok segitik. Az extralista legérdekesebb
része a 650 kébcentis, 2 hengeres, 34
|6erés ,range-extender”, amely tulaj-
donképpen a hatdtav ndvelésére szol-

Szép és kombi

A Seat Leon jdl sikerllt, a hetes
Golf alapjaira épitett verzidja Uj csa-
lddtaggal bévil az Gsszel, mégpe-
dig az ST nevezetd kombival. Cso-
daszép formét és kdzben dridsi ra-
kodhatd térfogatot ad az Uj modell.
A konszerntarsak alapjait hasz-
nélva tisztességes, 587 literes cso-
(1470-re  bdvithetd),
tédgas utasteret és tiztagu motor-
palettét kindl a bevezetéskor. A szo-
kasos turbds benzinesek 1,2-1,8
literes térfogattal, 86-180 lderds

teljesitménnyel érkeznek, mig a di-
zelek 90-184 |6erd kozotti teljesit-
ményskalan mozognak. A legtaka-
rékosabb Ecomotive valtozat csak
jové év elején érkezik, de 3,3 literes
igért fogyasztasa megéri a varako-
zast. Egyébként a konnyd karosz-
széria miatt az alapmodell alig
t6bb mint 1,2 tonnat nyom, igy az
alapmotorokkal is j6l mozog majd
a legnagyobb Leon - ami egyéb-
ként valdszinlleg nyugdijaznifogja
az Exeo nagytestvérét.

gald aggregator funkcidt lat el. Egyéb-
ként az alapbdl kell6en felszerelt pré-
mium kocsi varhatd dra 10 millié forint
alatt maradhat, de persze 13-14 milliéra
is feltornaszhatd kelld felszereléssel. A
futurisztikus leirés és képek utan az év
végén kiderUl, milyen az igéretes csopp-
ség avaldsagban, mert elkezd6dik a for-
galmazés. Reméljik, a hatsokerék-haj-
tasu, kornyezetbarét jarmd élvezetesen
vezethet6 lesz, hiszen egy igazi BMW.
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UTAZAS KULFOLD

Adriai nyar

Rab sziget homokos partjain

SZOVEG ES KEP: FOLDVARI GABRIELLA

A magyarok egy része idén is a
horvat Adriat valasztja nyara-
lasa célpontjdul, mert aki egy-
szer jart ott, biztosan beleszere-
tett és visszatér a csoddlatos
tengerpartra. Ezéttal a Gyérial
540 kilométerre fekvé Rab szi-
getére kalauzoljuk olvaséinkat.
Népszerd hely, itt, Loparon ta-
lalhaté az orszag legnagyobb
homokos strandja. Rab elvara-
zsol, az olajbogyd, a fiige, a
babér és alevendula illata keve-
redik a friss tenger és a napfény
illataval, mikézben a kabécak
ciripelését hallgatjuk.

Horvétorszag julius elsején csatlako-
zott az Eurdpai Unidhoz, igy a hatarnal
csak egy gyors iratellenérzésen kell &t-
esniink, a csomagjainkat nem vizsgél-
jék &t. Ha médunkban é&ll, ne szomba-
ton reggel induljunk a tengerpartra,
vélasszunk masik napot vagy utaz-
zunk éjszaka, hogy elkerilhesslk a
torlddast, a tobbdras varakozést. Az
o6riasi dugdk nem a hatéron, hanem a
zagrébi (Iuckai) fizetds kapuk elétt ala-
kulnak ki.

Gy6rbdl indulva érdemes étvagni a
Bakonyon, igy Siéfoktdl 350 kilométer
hosszan autépélyan utazhatunk. A pa-
lyadij Zédgrébig 41, onnan a lehajtdig 61
kuna, dtszamitva ennyiszer 41 forint. A
Zuta Lokva lehajtétél még 80 kilométer
a sziget, magas hegyeken, szerpenti-
nen keltink &t, majd Senjnél délre for-
dulva a csodélatos panordmét nyujté
tengerparti Uton haladunk. Innen lat-
hatjuk Krk, majd Rab szigetét.

A sztrdda menti benzinkutak kéziil az
INA alegolcsdbb, juliusban 10,3 kunét kel-
lett fizetni egy liter 95-0s benzinért. Jabla-
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nacnél tavaly Uj kompkikotét adtak &t, igy
gyorsabb az atjutés, ahogy megtelik a
komp, mar indulnak. Az elsé hajé hajnal
négykor indul a szérazfoldrél, az utolsé éjjel
tizenegykor a szigetrdl. A személyautét 98,
a felndtteket 17, a gyereket 7 kunaért vi-
szik &t a tulsé partra. Az Ut j6 negyedodra.
Aki el6szor Iétja a szigetet, megrémiilhet,
mert kopar, holdbéli téj tlnik az érkezé
szeme elé, de néhany kilométer utan felta-
rul a zold t&j, majd Ujbdl a tenger is.

Lopar a komptdl még negyeddranyi
autdutra van, falucskékon és gyonyori
téjakon athaladva. A teleptilésre ér-
kezve jobbra van a két kilométer hosszu
Paradicsom-part, a San Marino kem-
ping, a széllodék és az Uj épitésli apart-
manhézak. Balra a szintén homokos ki-
sebb part, a falucska édon hazaival,
helyi szélldsaddival, valamint egy komp-
kikots, ahonnan naponta négyszer
megy a hajo a Krk szigeti Baskaba.

Lopar népszer( és draga helynek
szamit. Szallast érdemes j6 elbre az
interneten foglalni, lehetdleg kozvet-

lendl a tulajdonostdl. A hdrom-négy
személyes, egy haldszobaés, tengerre
nézG6 apartman igy napi 70 eurdba
kerdl klimaval, naplementés terasz-
szal. A kozvetiték egy ilyenért 90-
100 eurdt is elkérnek. A kemping-
ben, magyarok éltal telepitett lakdko-
csikban is megszallhatunk, ezeket is
el6re, heti turnusokban foglalhatjuk,
fészezonban 17-20 ezer forintért ki-
naljagk hat személynek. Erdemes

tudni, hogy ezek a lakdkocsik elég
szlikdsek, igy a 6 fére hirdetett szal-
las inkdbb csak sokgyerekes csala-
doknak ajanlott, nem felnétteknek. A
kemping egyébként hibatlan, tavaly
elnyerte a Horvatorszdg legjobb
kempingje dfjat. A strandon minden
van, bérelhetlink kis motoros hajot
oéranként 200 kunaért, cstszdas vizi-
biciklit 50-ért, kajakot 40-ért. A lur-
kok vizes vidamparkban is tolthetik
azidét.

AvendéglSk teraszan, a barokban 18
kunéért ihatunk egy korso horvat sort,
ugyanennyibe kerll a kétdecis gyu-
molcslé, a haromdecis Udit6, a limo-
nadé. Egy liter helyi hézi bor éra 90 kuna,
egy gombdc fagyit 6 kunaért nyalhatunk
el. Tobb étteremben kaphaté turista-
menl 40-60 kunéért, amely grillhalat
vagy sult hust tartalmaz krumplival, sa-
|&taval. A f6ételek dra 40 kunanél kezd6-
dik, egy adag siilt apréhalat 40, egy

adag réntott tintahalat 60, egy porcid
csevapcsicsat 50 kunéért fogyasztha-
tunk. A pizza 50, a sllt krumpli 20 kuna.

A bolti drak 10 szézalékkal maga-
sabbak az itthoninal. Olcsdbban beva-
sarolhatunk a lopari multicég Uzleté-
ben, juliusban a gorogdinnye és a
krumpli a felébe kerdilt ott, mint itthon.
Sajnos a helyi piacnak és halboltnak
idén nyomat sem leltlik. A parkolasért
szinte mindenUtt fizetni kell, a tarifa egy
6rara 10 kunanal kezdddik, a strandok
kornyékén 25 kunat kérnek egy napra.

Kirandulasra béven van lehetGség,
az utikonyvek szerint 0sszesen 23 ho-
mokos 6bol taldlhatd a szigeten. Ezek
tobbsége csak a tenger feldl megkdze-
lithetd, de a legnevesebbekhez gyalog-
ut, kocsilt vezet. llyen példaul a csoda-
szép Ciganka, amely eredetileg nudis-
tastrand, de ezzel a feloltozott csaladok
mit sem torédnek. Rab varosat feltétle-
nul keresstik fel. Nézziik meg a négy ha-
rangtornyot, melyek kozul kett6be fel is
maszhatunk és gyonyorkddhetiink a ki-
ldtasban. Sétélgassunk az dvaros fé-
nyesre koptatott kovein, a romantikus,
labirintusszer( utcacskakon, bekukucs-
kalva az udvarokba, ahol piciny boltok ki-
néljak portékaikat és éttermek a helyi
specialitasaikat.



Tortenelmi seta Zsamk

SZERZG: HORVATH-SIMON BARBARA
FOTO: H-S. B.

Hétszazotven éves, kozépkori, roman-
tikus romtemplom, népi hagyomanyo-
kat 6rz6 téjhdz, és mar-maér az idéuta-
zés élményét igér6 kidllitasgyjte-
mény csabitja az utazét Zsambékra,

A Zichy-kastély

Azsambéki kévar szolgalt alapjaul
atizennyolcadik szazadban épitett
Zichy-kastélynak, amely késébb
az Irgalmas N6vérekeé lett, és falai
kozt az évek soran elemi és pol-
gari, majd gazdasdgi oktatast
folyt, mignem tanitéképzéve ala-
kult a kordbbi varkastély. Egy tliz-
kar miatt azonban ma mar csak
mUemlék, bar az épllete tovabbra
is egyfajta tekintéllyel bir.

utitéarsként pedig a nyugalom és a
csend csatlakozik hozza. Felfedezésre
var ez a torténelmi helység, amely
annyi mindent megélt mar.
FelfedezSturankat a lampamuzeum-
ban kezdve rogton a bdriinkon érezhet-
juk a régmult korok szellemiségét, hi-
szen az 1000-1100 darabos gyUjte-

Egyeduilallé kikapcsolodast
nyujt az Achilles Park

mény egy-egy gyertyatartdja, lampéja
vagy éppen mécsese mas-mas torté-
nelmi idészakot ,vetit” a szemunk elé.
Ipari, héztartési, olaj- és petréleumlam-
pak sorakoznak a vitrinekben, de latha-
tunk régi kinai vézabdl készilt [ampa-
kat is festett motivumokkal, a mennye-
zetrél pedig a ,csillarok elédjei” [6gnak
véltozatosabbndl véltozatosabb for-
makban. A kiéllitas részeként rabukkan-
hatunk egy-egy Zsolnay-majolikéra
vagy épp meisseni porceléntalppal ren-
delkez§ petréleumlampéra.

Egy belvérosi sétan ét folytatva utun-
kat, a Nyalka-hegy oldaldban a romanti-
kus romtemplom, vagy mas néven a pre-

romai, illetve korai gétikus stilusban
épulttemplomra. Egy foldrengés puszti-
tédsédnak nyomait viseli magan a mliem-
Iék, amely még romjaiban is gyonyord
|&tvanyt nydjt, mar-mar elvarazsolva a to-

Nyitott mizeumok hétvégéje

Minden hénap mésodik szombat-vasérnapjan Zsdmbék harom legfonto-
sabb latvanyossagat — a romtemplomot, a ldAmpamuzeumot és a tajhazat
- kedvezményes aron, egyetlen kombinalt belépdvel ldtogathatjak az ér-
dekléddk. Ezeken a hétvégeken ujra tart kapukkal varja vendégeit a Szent
Vendel dombormdves népi lakdhéz is, szombatonként pedig havonta mas-
mas programmal kedveskednek az ide érkezéknek. Osszel is folytatédik
a kedvelt programsorozat.

vében sétalo turistakat. A kolostor tete-
jér6l beldthaté a Zsdmbéki-medence,
dongaboltozatos termének kétara pedig
az elmult idék emlékeit idézi.

montrei kolostorrom el6tt talaljuk ma-
gunkat. Az épulet neve is elérulja, hogy a
bazilika csak maradvényaiban emlékez-
tet a tizenharmadik szédzadban kés6

Kovetkez6 nevezetességként a Szent
Vendel dombormlives lakdhéz hivogatja
az utazét, amelyet svab tajhézként is szok-
tak emlegetni. A szobakban a kiilonleges
technikéaval készilt, festett butorok altal a
régizsdmbeéki élet és jelképvildg, valamint
a svab népmUvészet elevenedik meg. Az
els6 szobéban egy diszes szekrényt tala-
lunk, amely kiviilrél ugyan kénnyen kinyit-
hatd, de a muiltban értékes brokatruha-
kolteményeket rejté belsejéhez csakis egy
cseles mozdulattal férhetlink hozza. A sva-
bok akkortajt igy ovtak az akartobb tehén
arétis meghaladd draga oltozékeiket.

A konyhaban kapott helyet az a ka-
zeinnel festett szekrény, amelynek ele-
jét négy, a tulipan, a rézsa és a szegfl
motivumaibdl 4llé életfa disziti. Az
életfa a svdb nép hagyomanyaiban a
termékenységet szimbolizlja.

AcCHILLTS

L

Egészen augusztus végéig, ha az
id6jaras engedi, akkor szeptem-
ber végéig vérja a felfrisstlni va-
gyokat a gyirméti Achilles T6 Sza-
badidépark és Udiiléfalu.

A szabadidds programok
alapjat a mintegy 4,5 hektéar tert-
letli t6 adja. A kortalan szérako-
zési lehetGséget tobbek kozott
ugralésziget, csénakok, vizibicik-
lik adjak. Az idGseket a hdsits ar-

nyék, a kicsiket a feldjitott jatszo-
téris vonzza, a sportos vendégek
pedig itt készilhetnek a Balaton-
atlszasra, mivel a természeti
adottségok hasonldéak - sorolta
Odor Szilard. Az lizemeltets el-
mondta, az ANTSZ a vizet kivald-
nak mindsitette. A mélységet
bojak jelzik, a part mentén a ki-
sebbek is batran fuirodhetnek,
mig a mélyebb, &tlagosan 3

méter mély vizben az Uszdk szel-
hetik a habokat.

Akik két martézas kozott meg-
éheznek vagy megszomjaznak,
Gket két biifé varja széles kindlattal.

A szabadidGpark egész év-
ben akar tébb napra is tudja fo-
gadni vendégeit. Akik egy teljes
hétvégét vagy hetet szeretné-
nek a té mellett tolteni, foglalhat-
nak széllast az tdul6falu 13 nad-
fedeles, 2, 3, 4 vagy b személyes
héazikéjaban. Az idiléhézak nya-
ron kellemesen h(ivosek, télen
flthet6k. A vendégek reggelit
kapnak vagy félpanzids ellatést
az étteremben.

Az étterem 120 f6t, a zarhatd
terasszal egyutt 180-200 f6t tud
befogadni. Kitling helyszinédl
szolgélhat eskivéknek, ugyanis
a parok akar az egyhézi és pol-
géri szertartést is bonyolithatjdk
a terileten. De alkalmas céges
csapatépits tréningeknek, vélla-
lati csalddi napoknak és akar
1000 fét megmozgatni képes
rendezvényeknek is. (x)

a Kisalfold szivében,
Gydr-Gyirméton, a belvarostol 5 km-re.
Szeretettel varjuk
a strandolas és a napozas szerelmeseit
a kivaloé vizminéséggel rendelkezd,
4,5 hektaros Achilles téhoz.

A vendégek igény szerint fogyaszthatnak

a strand buféjébdl és valogathatnak
a grillterasz finomsagai kéziil.

Elérhetdség:
tel.: +36 20/994 3677 « e-mail: info@achilles.hu
www.achilles.hu
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GASZTRO AJANLAT

Gorog salata:
konnyedség a
forré napokra

A nyéri h6ségben egy kénnyed salé-
tat ajanlunk olvasdink figyelmébe,
amely nemcsak izletes, hanem meg-
unhatatlan és nem utolsésorban
még igazi vitaminbomba is. igy ké-
szll a gorog saléta.

Hozzavaldk 4 személyre: 1 fej fod-
ros saléta, 1 kigyéuborka, 2 paradicsom,
8 szem kimagozott olivabogyd, 15 dkg
fetasaijt, 2 evkanal olivaolaj, 1 evékanal
almaecet vagy piros borecet, fél cso-
mag petrezselyem, 2 gerezd fokhagyma
(el is hagyhatd), oregénd, bazsalikom,
nétriumszegény so, fehérbors.

Elkészités: A salatat leveleire bont-
juk, megmossuk, megszaritjuk és fa-
latnyi darabokra tépve kibéleljik vele
a saldtastélat. Az uborkét karikékra
szeljik vagy felkockdzzuk. A paradi-
csomot négybe vagjuk, majd felszele-
teljik. Az uborkat a paradicsommal, a
hagymaval és az olivabogydval 6ssze-
keverve a salétara halmozzuk, meg-
szérjuk az apréra végott petrezse-
lyemmel, majd a fetasajtot 1 cm-es
kockékra vagjuk és a saldtéra tesszik.
Az olajat az ecettel, a fokhagymaval,
az oregéndval és a bazsalikommal
Osszekeverjlk, pici séval és borssal
izesitjlk, majd a saldtéra ontjuk.

A régi o régio

Kapuvari bicskas pecsenye

SZERZO: GAAL JOZSEF
RECEPT: EDVI LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A minap ismét benéztiink a Baross Uti
Belga sorozébe, ahol Edvi Laszl6 fésza-
kacs egy jo hirrel és egy hétvégi, mondjuk
vasarnap délben feltélalhatd fogas, a ka-
puvari bicskas pecsenye receptjével foga-
dottbennlinket. A6 hir az, hogy a kockas
abroszu kisvendéglok letlint vildgét idézé,
Réqi 6 régid cimUi gasztrondmiai akcid si-
kere tOretlen, a gyori torzsvendégek és a
varosba latogatd turistak korében egyre
népszerlibbek a helyi konyha helyi alap-
anyagokbdl készlilt ételei.

Anyar forrd heteinek sztérjai a fris-
sensliltek, a cigdnypecsenye és a sza-
badban, nyilt tlzon is kdnnyedén elké-
szithet6 kapuvari bicskas pecsenye,
amely a Belga soroz6 régids étlapjan
Bicskanyitogatd fantézianév alatt sze-
repel. A séf Ugy késziti ezt a rdbakdzi
kilonlegességet, ahogyan egyszer
régen, a Csakany csaldd Szarvas ét-
termében latta Zsuzsa nénitél. Négy
személyre négy szép, egyenként leg-
aldbb 14 dkg-os karajszelet mellett
20 dkg gépsonka, 20 dkg husos, fls-
tolt szalonna, 15 dkg félkarikakra va-
gott voroshagyma, kevés olaj és izlés
szerint s6, bors, fokhagyma kell hozza.

ESKUVO

Széchenyi

Etterem

200 féig

eskuvo@studigast.hu 20-330-9752

A sertéskarajt nyilt szeleteléssel
vagjuk fel, a szeletnek ugy kell kinéz-
nie, mint egy pillangdnak, nyitott szar-
nyakkal. A hust klopfoljuk, s egyik felét
megrakjuk a toltelékkel, amit pillana-
tok alatt elkészithetlink. A serpenyé-
ben el&szor a szalonnét piritjuk, majd
hozzédadjuk a csikokra vagott gépson-
kat és a felkarikdzott voroshagymat.
Séval, borssal, egy gerezd apréra va-
gott fokhagymaval izesitjik. Amikor a
szalonna és a hagyma is Uveges, a ka-
rajszeletet megtoltjik, két szarnyat
hustlvel, fogpiszkaldval 0sszezarjuk,
serpenyében, kevés olajon pirosra
sUtjuk. Burgonyaptrével télaljuk.
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KERESSE KABELEN! KERESZTREJTVENY SUDOKU
A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzajut-
hatnak azok a kedves olvasdk, akik skandinav rejtvényiink helyes megfejtését s U Do KU
jOv6 hét szerddjdig eljuttatjdk szerkesztéséglinkbe. A sorsoléson legszerencsé-
sebbnek bizonyuléd megfejt6 a Vaskakas is talél szelet cim(i konyvet nyerheti meg.
Cimiink: Gydr Plusz, 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy jatek@ A sudoku japan eredetti, napjainkban
gyorplusz.hu. Jelige: Keresztrejtvény. Legutdbbi keresztrejtvényiink (jdlius 19.) egyre népszertiibb logikai jaték. Szabalya
megfejtése: ,Széval kihozta a felébdl a lapp épitész?” Nyertes: Kovacs Hajnalka egyszerii. A nagy négyzet liresen hagyott
(Gyér). Nyereményét a szerkesztGségiinkben veheti at. kis négyzeteibe szamokat kell elhelyezni

1-t61 9-ig. Egy sorban, egy oszlopban és egy
3x3-as négyzetben mindegyik szam csak
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KOZSZOLGAK

PANNON-Viz, GYOR-SZOL

Utatforas Adyvarosban

KEP ES SZOVEG: TOTH LASZLO

Latvanyos munka kovetkezik, az
épitok a jovo héten furjak at az ady-
varosi fonyomovezetéket a Tihanyi
Arpad ot alatt. Az inditégodor he-
lyén Oross Sandorral, a Pannon-Viz
Zrt. vizagazatanak fomdivezetdjé-
vel beszélgettink.

Oross Sandor szerint két fontos feladata
lesz az éplilé uj fényomodvezetéknek. Koz-
vetlenil javitja az adyvérosi magas éplletek,
tizemeletes hazak vizellatésat, s egy id6re
egyedul |atja el a kdrnyék vizfogyasztasat.
Erre addig lesz szlikség, amig a szakembe-
rek felujitjgk a véros egyik leggyengébb al-
lapotu vizvezetékét. A Vasvari Pal és Tihanyi
Arpad utcak kézt hiizodd acélvezeték a het-
venes évek végén éplilt, s évek 6ta vezeti a
hibaelharitasi statisztikat.

A fémUvezetd koszoni az itt lakdk turel-
mét, s elmondta, hogy az dj, 200 millimé-
ter atmérdjl fényomdvezeték j6 része mar
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elkészilt. A Szigethy uton a 60-tdl a 74-es
épuletig és a Foldes Gabor utcéban, a 33-
35. szdm kozti szervizdton és zdldterlle-
ten éplilt szakasz tul van a nyomaspréban
és a fertGtlenitésen, sét, a Szigethy Attila
uti hdzak mar errél kapjak a vizet.

Jové héten kezdddik az utatfuras a Ti-
hanyi Arpad Uton, ehhez ismét néhany

parkoldhelyet foglal el a Pannon-Viz a So-
mogyi Béla utcai csomdpontnal. Az uj f6-
nyomovezeték a Tihanyi Arpéd Ut pératlan
oldalan halad tovabb a Magyar utca felé.
Utfelbontasra csak minimalis mértékben
lesz szikség, cséroppantdsos techno-
I6gidval egy felhagyott ipari vizvezeték
helyére kerll az Uj csé.

Irtjak a gyomokat
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Szilvat a piacrol

A Gy6r-Szol Zrt. véroslizemeltetési tiz-
letdgénak koordindlasaban a napok-
ban zajlik a kozterlleti gyomirtas. A
reggeli és kora délel6tti drékban vég-
zett beavatkozas soran a szakemberek
azoldterileteket nem érintd szegélyek
mentén, diszburkolatos feltleteken, te-
relészigetek terlletein, villanyoszlopok
és KRESZ-tablak kornyezetében vég-
zik el a szikséges gyomirtast. A
munka soran kijuttatott vegyszer a biz-
tonsagi elbirasok figyelembevételével
koztertleten hasznalhatd.

SZERZO: NAGY CSABA
FOTO: MARCALI GABOR

A szezonélis gylmolcsok
kozil napjainkban a szilva a
legkelendébb a piactéren. A
vérosréti piacon kinélja sajat
termesztés( szilvajat a gydr-
szentivani Damé Zoltédnné.
Az Gstermel6tdl megtudtuk,
a szérazsag ellenére idén bé-
séges a szilvatermés, a fak
agait fel kellett tdmogatni,
annyi rajtuk a gyimolcs. A
sok napsutésnek koszonhe-
téen mézédes a szilva, ame-
lyet visznek friss fogyasz-
tasra, de kerlil gombdcba,
sliteménybe, rétesbe és
gyumolcslevesbe is. Szintén

26/ +/2013. augusztus 9.

jo szilvatermésrdl szamolt
be Vass Andrés. A Mihalyi-
ban gazdalkodd &stermel§-
nek ontoznie kellett fait, igy
tud értékesiteni szilvat. Pult-
janél vasérolhatunk nagy

Piaci kosar

Szilva

200 Ft/kg

szemU ringlészilvat is, amely
szintén kellemes frissité a
nyari idészakban. A ténydi
dombokon gazdélkodik Sze-
itner Tibor és csaladja. Az itt
termett szilvabdl kérhetlink
a varosréti piacon, ahol a
gylimolcs mellé néhény jo
sz6 és par tanacs is jar. Igy
tudtuk meg, hogy Tényén a
hagyomanyok szerint tarté-
sftészer-mentesen készll a
sokaig eldll6 szilvalekvar. Ki-
magozas utén a szilva husét
tepsibe tesszik, majd kis
langon két-harom draig sit-
juk. Kozben féléranként dva-
tosan megkeverjik. Amikor
elsiilt a leve, a maradékot
lehet Givegbe tolteni.

Lombtakaritas

A Gydr-Szol Zrt. vdrostizemeltetési Uiz-
letagénak koordinalasédban hétfé reg-
geltdl zajlott a mdlt vasarnap éjszakai
viharban lehullott fadgak, fakéreg és
lomb takaritasa. A munka a platanok-
kal benétt utak kdrnyezetében, példaul
a Bartok Béla, a Szent Imre Ut és az If-
jusédg korut mentén volt aktudlis. A
vihar mellett a tartds szérazsag is indo-
kolja a kozterlleteken a gereblyézést,
a csapadék jelentds hidnyéra a fak le-
vélzetlkid6 el6tti hulldsaval reagéinak.

Locsoltak
az utcakat

A héségriaddra és a kanikulara vald te-
kintettel, a kozérzetjavitd intézkedések
részeként a héten a Gyér-Szol Zrt. teljes
kapacitassal, két nagy teljesitményd au-
téval végezte GySrben a fasorok nélkdili
utak locsolasét, javitva ezzel a kozleke-
dés korilményeit. A belvarosban egy ki-
sebb gép segitségével kerllt a frissitd
viz a sétaléutcék, a szélesebb jardak és
a szlikebb kdzlekedSutak burkolatara.

Kalauz

Felnétt- és gyermekorvosi
igyelet Gydr, Liezen-
Mayer u. 57. Tel.: 96/412-
221. Hétfén, kedden és csli-
tortokon 16 ératdl masnap
reggel 7 drdig. Szerdan 13
oratdl 7 dréig, pénteken 14
6ratdl 7 6raig. MunkaszU-
neti és linnepnapokon az
Ugyelet folyamatos.

GYOR-SZOL
hiba- és karbejelentés
0-24 6raig: 96/50-50-55.

GYOR-SZOL

telefonos tgyfélszolgalat
a 96/50-50-50-es szamon
munkanapokon 7-16 6raig.

GYOR-SZOL
ugyfélszolgalatok
E-mail: info@gyorszol.hu

Jokai ut

Nyitva hétf6tél szerddig 8-
16, csutortokon 7-19
Oréig, pénteken 8-14
o6raig. A pénztar 30 perccel
elébb zar.

Orgona utca

Nyitva h-sz.: 8-16, cs.: 8-
17 6réig, p.: 8-14 dréig. A
pénztar 30 perccel elébb
zér. Fax: 96/505-099.

ETO Park

GYOR-SZOL
ugyfélszolgalat

Nyitva hétfétél péntekig
9-17 éréig.

Tel.: 96/815-905.

PANNON-VIZ Zrt.
Hibabejelentés:
96/311-753. Kozteriileti hi-
babejelentés a 06-80/204-
086-0s ingyenes z6ld sza-
mon. Ugyfélszolgalat: 96/
522-630. Hétf6tdl csiitor-
tokig 7.30-15.30, pénteken
7.30- 13.30 draig.

M-M Vonal

Ijisdgi Lelkisegely
Ingyenesen hivhatd hétfé-
16l szombatig, 16-20 drdig:
06-80/505-001.
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KERESSE KABELEN!

APRO HIRDETES

SZOLGALTATAS

Szobafestést, mazo-
last vallalok nagyon kedvezd éron!
Nyugdijasoknak kedvezménnyel!
0630-984-3518

Allergia  kinozza?
Meggyogyulhat 2
hét alatt, idGpontért
hivjon: 70/934-0205

Masszazs Kucko Gyér.
Kellemes, stresszoldé
kikapcsolédas - Relax,
irodai masszazs, so6-
masszazs. 96/247-574,
30/440-3229

Koltoztetés, fuvaro-
zas, lomtalanitas, butor, md-
szakitermék széllitasa kedvezd
aron, 2.900 Fttol. Tel:
30/5420-720.

Kiilsé szigetelést, szoba-
festést, mazolast, gipsz-
kartonozast vallalunk el-
fogadhaté aron, garan-
ciaval. 20/6298-769

Lakatosmunkak! Ke-
ritések, kapuk, biz-
tonsagiracsok, korla-
tok stb. készitése, ja-
vitasa, karbantartasa.
Ajto-, ablak-, zarjavi-
tas! 70/2237-957

Gépi foldmunka, alapasas,
tereprendezés kedvezd dron, Gy6r-
ben és kornyékén. Hétvégén is!
30/356-6163

Hivjon bizalommal! Tel-
jes kor( lomtalanitast vallalok. Taro-
[6jat, garazsat kitakarftom. Felesle-
gessé valt holmijat ingyen elszalli-
tom. Stuka Tibor: 30/217-0848

Homokszoéras,
porfestés:

- acél- és alufelnik

- biciklivézak

- keritések, acélszerkezetek
30/834-9978, 96/435-267
www.mafem.hu

Készpénzért antik butort, fest-
ményeket, Herendi s Zsolnay-
porcelant, eziisttargyakat,
konyveket, régi fali- és asztali
Orakat, disztargyakat, teljes
hagyatékot vasarolunk.

Tel.: 70/640-5101.

EGYEB

Gyori, kozépkoru, meg-
bizhatoé holgy takaritast val-
lal. Feleslegessé valt lakdsban hasz-
nalhaté dolgaikat megkdszonném,
ha felajanlanak szamomral Elre is
koszonom! 20/211-7884

Magas aron vasarolok
antik varrdgépet, butorokat, vitrin-
targyakat, porcelanokat, festménye-
ket, pénzérméket, teljes hagyatékot!
Dijmentesen hazhoz megyek! Tel.:
30/458-7765

Régiséget veszek, hiz-
hoz megyek! Keresek porcelanokat,
festményeket, bitorokat, eziisttar-
gyakat! Tel.: 30/923-5044

Lomtalanitas! Vallalunk
minden tipust lomtalanitést igény
szerint rakodokkal, teljes kor(i elszal-
litdssal, akar dijmentesen, hétvégén
is. Tel.: 20/944-6667.

Vasarolok régi bu-
torokat, drakat, festmeé-
nyeket, porceldnokat, eziist-
targyakat! Németh Csaba,
20/937-9671.

COFIDIS gyorshitel 48
éran beliil (max. 800 e Ft), UJ
SZOCPOL, timogatott la-
kashitel, arfolyamrdgzités. Tel.:
20/951-0235

Lomtalanitast valla-
lok, ingyen kitakaritom pincé-
Jét, udvarat. Feleslegessé valt
holmijat elszallitom.  Tel.:
70/500-1291.

Bélyeget, bélyeggyiij-
teményeket, képeslapokat,
pénzeket, pénzgydjteményeket, pla-
ketteket, kitlintetéseket, konyveket,
egyéb régiséget vasarolok gy(ijte-
ményembe. Hétvégén is! Pal Istvan.
Tel.: 20/947-3928.

SZEP-KARTYA, Erzsé-
bet-utalvany elfogadésa és
bevaltasa. Tel.: 70/564-2280.

Hajat veszek 50 cm felett,
vagottat vagy vagni valdt, jo aron.
Tel.: 20/497-9197

UZLET
Gyor-belvarosban 60
m?-es helyiség kiadoé.
Erd.: 70/218-9408

Gy6r, Kélvaria utcaban 120 m?, 38
m?, 70 m?-es irodak hosszu tavra
kiadék. Erd.: Gydr-Szol Zrt.,
96/511-420.

INGATLAN

Budapesten, XII. keri-
letben, Mese kézben 27 m?-es,
jo dllapott, cirkofiitéses
lakas tulajdonostdl elado.
IrAnyar: 10,5 M Ft. Erdeklédni:
20/329-6877.

ményre. Csak belvérosi, tavlitéses bér-
lemény johet szdba (hirdetésszam:
337).Erd.: Gydr-Szol Zrt., 96/611-420.

OKTATAS

¢ Valuta-pénztarosi és
valuta-ligyintézai (32 drés,
0KJ-s) o Kozbeszerzési
referens emeltszint( OKJ-s
(140 érés) o Palyazatiras
és menedzsment az
EU-ban (48 ¢rés) képzé-

Gyér-Ménfécsanak nyugodt részén eladé egy
téglaépitésti, foldszinti, redényss, 47 nm hasznos
alaptertileti, nappali+1 szobas lakoéingatlan, 10

nm-es terasszal és 50 nm-
kerttel sajat taroloval.Ar:11,5 milli6 Ft. Tel.:+36-
30/911-7758

Gyér-Nadorvarosban, a
Zrinyi utcaban, a Leier City Center
szomszédsagaban tulajdonostdl eladd
egy 53 nm-es, 2 szobds, 3. emeleti, vi-
lagos, jo elrendezésii lakas. A nagy
konyha mellett kamra és gardrdbszoba
is rendelkezésre 4ll. Az ingatlan feldji-
tott, méfanyag ablakokat, dj fitésrend-
szert, turbds kazant kapott. Kocsibe-
allg az udvaron talalhato, a lakashoz
nagy pince és padldsrész tartozik. A11
lakasos, téglaépitésti térsashaz is fel-
jitason esett at néhany éve, uj cserép-
tet6t kapott és atfestették. Iranyar:
14,5 milli6 Ft.

Erdeklédni: 06-20/284-3398

Balatonalmadiban eladd kétszintes

ikernyarald egyik része. A nagy
strandtdl 700 m-re, 75 m?-es, két
és fél szobas, berendezéssel, kis
kerttel, terasszal, kocsibealldval.
Irdnyar: 11,9 M Ft. 20/327-8603

LAKASCSERE

Belvarosi, 1 szobds, 37 m?-es, egyedi
gazflitéses, felljitott, frekventalt helyen
hatarozott idej(i bérleti szerzddéses la-
kast cserélng 40-50 m?-es, 1-2 szobés,
hatarozott-hatarozatlan ideji bérle-

es, osztatlan kézos zold

sek indulnak augusztus végeén,
szombatonként. Jelentke-
zés: augusztus 21-ig, TIT (Gydr,
Szent Istvan u. 5.) Tel.: 96/ 525-
060, 70/321-3763, gyor@titpan-
non.t-online.hu. www.titpannon.hu.
Nysz: 08-0218-05

Kedvezményes aron.
Német specialis nyelv-
tanfolyam indul kiilfoldi munka-
véllaldshoz minimum szinttél heti
2 alkalommal (kedd-csiitortok).
Német kezdé iltalanos
nyelvtanfolyam indul heti 2 alka-
lommal (hétf6-szerda), 5 tan-
ora/alkalom. Tel.: 96/525-060,
70/321-3763, gyor@titpannon.
t-online.hu, www.titpannon.hu.
Nysz: 08-0218-05

EPITOANYAG

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazéelemek
SILKA hanggatlé tégla,
MULTIPOR belsd
oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gy6r, Bacsai Ut 148/E.
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktdr:

Gy, Fehérvari Gt 75.

Tel.: 96/417-957

Mobil: 30/9588-852
www.y-ytong.hu

K®RMANYBOROZES
SZEMELY- s

TEHERAUTORA

Telefonszam: 70/942-8045

| ONLINE PENZTARGEP CSERE!
Surget az ido! 2013.08.31.

forrodroét: 30/932-3625

Gydr, Fehérvari u. 17/b
wwwkonkoordhu K O N K O O R D I

KESZPENZES AUTOFELVASARLAS

Telepiinkdn 100 db-os hasznaltauto-készlethol valogathat!

96/319-300, 06-30/901-5808 *» GYOR. FEHERVARI [T 79,

= Ingvenes hiteliigyvintézés hozott autora és motorkerékpirra.
* Hitellel tirténd visirlis esetén ajindék eredetvizsgn,

= Autdbesaamilis akir hitellel terhelten is. F et
= Birtositaskiités, casco. g Kedvezo hitelajanlatok!

rEMOL AUTOUDVAR

Szemiivegkeret
INGYEN? |

IGEN! 1 %

4

Vasaroljon egy par
vékonyitott (1.6)
szemiiveglencsét
feliiletkezeléssel

9.770 Ftoert

és a szemiivegkeretet
ajandékba adjuk!

Rendkiviili INGYENES szemvizsgalat
augusztus 12. és 14. (hétfo, szerda)!

& Gold Optiks

Gydr, Arany J. u. 32-34. [muliasn bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

*Az akcid 2013, avguszius 1-31-ig, vagy a készlet erejéig érvényes
az izletben megjeldlt szemivegkeretekre, ), komplett szemiiveg vasarlisa eselen,
Tovabbi részletek az Ozletben,
A szemvizsgalat szemiivegrendelés esetén ingyenes.

UJ NYARI étlappal,
kivalo borokkal,
frissito italokkal varjuk

Kedves
Vendégeinket
Duna-parti

'-fi teraszunkon!

. .' - |
WWW.amstelhattyu.hll

Amstel Hattpil fogavs

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423

QUANTUM UZLETI
SZAKKOZEPISKOLA

ES SZAKISKOLA
KINALATA A
2013/2014-ES TANEVRE

www.quantum.hu

Erettségizetteknek nappali tagozatos képzéseink
« Logisztikai tigyintézg (2 év) ¢ Keresked? (2 év)

« Ugyviteli titkar (2 év) « Turisztikai szervezg,
értékesits (2 év) « Idegenvezets (2 év) o
Vendéglatasszervezd-vendéglds (2 év)

8. osztialyosoknak

Rendkivili felvételi eljaras pincér és szakacs
szakmakban

Informacio és jelentkezés
9023 Gy6r, Buda u. 12. « Tel.: 96/322-018
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SPORT MOZAIK

A Kandari-szigeteken készilt a BL-gyoztes

Az Audi ETO néi kézilabdacsapata a
mult hetet a Kandri-szigetekhez tartozd
Lanzarotén toltotte, ahol nem a szérako-
zas - bar abbdl is kijutott -, hanem a ke-
mény munka jellemezte a hétkdznapo-
kat. A napi két, olykor hdrom edzés kézé
azért érdekes programok is beékeldd-
tek, melyek egyébként a felkésziléshez
is jol kapcsolddtak. Nagy szerencse,
hogy a hires dédn exkommandds, B. S.
Christiansen - aki méra Skandindvia
egyik legkeresettebb mentélis trénere
lett — a szigeten nyaral, és Ambros Mar-
tin kérésére tartott egy foglalkozast a
gydrieknek. A jatékosok egyméssal ver-
senyeztek egy pélyan, ami biciklizésbdl,
futasbdl és célba dobasbdl &lit.

A vérre mend csata" a legenddsan
j6 alloképességgel buszkélkedd Heidi
Loke gyGzelmével ért véget. Mint kide-
rilt, a kapus Katrine Lunde mar is-
merte kordbbrdél az edz&tébor helyszi-
nét, hiszen a norvég vélogatottal tobb
alkalommal is megfordult a Club La
Santéban, Lanzarote szigetén.

+Korabban tobbszor edzettliink mar
itt a vlogatottal, Heidi is és én is. Azt

gondolom, jé vélasztas volt idejonni,
hiszen minden feltétel adott, hogy az
ilyenkor sziikséges munkat elvégez-
zuk, de emellett maga a kornyezet is
csodalatos” - nyilatkozta a klub hon-
lapjéanak az olimpiai bajnok kapus.
Christiansen az egyéni verseny
mellett egy csapatviadalt is szervezett
a gydrieknek, az ligyességi és gyorsa-

sagi versenyt végll a Kovacsics
Aniké-Hornyak Agnes-Orbéan Adri-
enn-Raphaelle Tervel-Cseh Zsolt
0tos nyerte meg szoros befutdval.
Azért a pihenés és a kirandulas sem
maradt el: a csapat el&szor egy lavabar-
langot latogatott meg. A 3.000 évvel ez-
el6tt, a La Corona vulkan kitorése utan lét-
rejott barlang 6 km hosszu, egy része a

tenger alatt is hizddik. A Cueva de Los
Verdes szélessége és magassagais 15 m.
Ezt kdvette a Los Jameos del Agua meg-
tekintése, ami szintén egy l&vafolyam for-
mélta barlang. Az ebédet egy apré haldsz-
faluban fogyasztotta el a csapat, a menU
frissen fogott tengeri finomsagokbdl &llt.
A killdéttség ezutén Lanzarote legmaga-
sabb pontjara, a Mirado del Ridra utazott
el. Ezakilétd egy korabbi dgyuraktar hely-
ére éplilt, ahol azamerikaiak és a spanyo-
lok Kubaért vivott hdborujanak agyuiit &riz-
ték. Kordbban a helyiek kildtépontként
hasznaltak, innen figyelték, hogy érkez-
nek-e kaldzhajok a szigetre. A 479 méter-
rel atengerszint felett taldlhaté helyrél cso-
délatos kilétas nyilik Lanzarotéra és az
dcednra. A csapatbusz ezutén a sziget
maéig aktiv vulkéniteriletére, a Timanfaya
Nemzeti Parkba vitte a lanyokat, ahol szé
szerint forrd volt a labak alatt a talaj. A
napot egy kézos flrdézés zérta a Playa
Blanca homokos strandjan. A hétvégén
az egyik edzés utén a csapat strandkézi-
labda bemutatd mérkézést jétszott egy
helyi torna keretében, a meccs dontet-
lenre végz6dott.

Specidalis
edzések

Egy hete kezdte a kozos munkét
az ETO-SZESE férfi kézilab-
dacsapat, mely szerddn mér ed-
z8mérkbzésen is bemutatkozik
a kdzonségnek. Mint azt Décsi
Gaébor klubigazgaté elmondta,
ajatékosok jol dolgoznak, s mar
az egyetemi csarnok is elké-
szUlt, igy Ikrény utdn megszo-
kott otthonukban edzhetnek
Magi Serra tanitvanyai.

,Szerencsére mindenki
egészséges, s kell6 odaadassal
végzi a feladatokat. Délel6tt els6-
sorban erénléti munka var a jaté-
kosokra, este pedig labdés
edzés. A barcelonai erénléti edzd,
Oscar Martinez specidlis gépe-
ket is hozott magaval, illetve min-
den jatékost szamitdgépes mé-
réssel felmértlink. Ez alapjan
meghatéroztuk, kinél milyen
izomcsoportokat kell fejleszteni.
Ez nagyban segiti azt, hogy min-
denkiidedlis dllapotba kertiljon, s
lehet6leg elkertlje a sériiléseket"
- fogalmazott Décsi Gabor.

Hogy jelenleg milyen forma-
ban vannak a jatékosok, azt
tegnap este a kozonség is
megléthatta a Tata elleni edz6-
meccsen. A gydriek gyakorlati-
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lag végig vezetve nyerték a ta-
|alkozot. Az els6 félidGben 17-
11-et mutatott az eredmény-
jelz6, a vége 30-22 lett. A leg-
eredményesebb jatékos Geb-
hardt Adam lett hat gdllal, Ha-
lasz Levente 6t, Hugo Garza
Hernandez, Gubd Alex négy-
négy, Kalmar Laszld, Gal Kris-
t6f harom-harom, Terenyi Zol-
tan két, Filipe Mota, Simon
Bence és Németh Géabor egy-
egy golig jutott.

Magi Serra igy értékelte a |a-
tottakat: , Masfél hete dolgozunk
egyltt, elsésorban a védeke-
zésre fokuszaltunk az edzése-
ken, s néhany dolgot mar viszont
is lattam a meccsen. Afidk jol és
motivéltan  dolgoznak, ugy
érzem, j6 Uton indultunk el.”

Munkaban a kosarcsapatok

Megkezdte a felkésziilést az
Uj szezonra az UNI Gy6r NB
|-es néi és a Gy6r-Szol-SZE-
SE NB I/B-s férficsapata. Az
eléz6 idényben bajnoki és
Magyar Kupa-ezistérmes
gydri lanyok a bajnoksag
elsé felében a Kozép-Eurd-
pa Ligéban és az Euroliga-
ban lesznek érdekeltek.
Flizy Akos vezetedzd sze-
rint az ismeretlenbe indul-
nak a csapattal.

,Olyanok vagyunk, mint Ko-
lombusz Kristdf, felfedezdutra
indulunk, ahol nem tudjuk,
hova is érkeziink. Persze egy
dtirdny azért van, de a végcél
bizonytalan” - fogalmazott. Az
edzésrél egyébként harman
hianyoztak, Dobos Agnes az
U18-as vélogatottal az Eu-
répa-bajnoksagra készil, mig
a kulfoldiek kozil az amerikai-
izraeli Dannielle Diamant és a
szerb Natasa Kovacevic csak
a jovd héten kapcsolddik be a
munkaba.

WA jatékosok két hete
egyéni program mellett kezd-
ték meg a munkat. Most a
kozos foglalkozasok soran az
els6 hat hétben technikai,
taktikai és eréfejlesztd foglal-
kozasok valtjak egymast, hol

egyik, hol masik terilet lesz
hangsulyosabb. Kilenc edzé-
meccs Var a csapatra, szere-
peltink tobbek kdzott a Krasz-
nai-kupdn, a szokésos trut-
novitornan, s miis rendeziink
egyet szeptember 21-t6l,
ahol a Sopron, a PINKK és az
orosz Szpartak Moszkva lesz
az ellenfeltink. Sok id6nk nin-
csen, hiszen oktdber elején
egymas utan jonnek majd a
fontos mérkézések, mely
nagyban meghatérozhatja az
egész szezonunkat" - foly-
tatta a szakember, aki a célki-
tlzéssel kapcsolatban el-
mondta, a bajnoksagban a
mult kételezi Sket.

+Még akkor is, ha ez egy
dtalakitott csapat, de azért
az elédontébe ill§ lenne
bejutnunk. A Magyar Ku-
paban nyolcas dontd lesz
a bajnoki helyezések alap-
jén, itt nem tudni, mire
lehet szamitani, az Euroli-
gédban pedig akar a to-
vabbjutds sem elképzelhe-
tetlen, egy-két gyézelem is
elég lehet” - mondta vége-
zetiil Fiizy Akos.

A SZESE csapata Uj ed-
z8vel, Ratvay Tamassal va-
gott neki az idei felkészllés-

nek. Mint azt Hoffmann Ger-
gely Ugyvezetd elmondta, a
keret nem teljes, két jatékos
érkezése még varhato.

A kettes és a négyes
posztra szeretnénk még iga-
zolni. Szeretnénk egy masz-
sziv csapatot kialakitani,
mely jol szerepel majd a baj-
noksagban. Hogy ez konkré-
tan mit jelent, arrél még nem
nagyon lehet beszélni, ahhoz
tudni kellene a csoportbe-
osztast, mely a kdvetkez6 na-
pokban d&l csak el. Akkor
derdl ki, mely csapatok alkot-
jak majd a Nyugati csopor-
tot" - mondta az ligyvezetd.



Nyolc arany-, négy ezust- és 6t bronz-
éremmel zérta a magyar csapat az if-
juségi és U23-as kajak-kenu vildgbaj-
nokségot a kanadai Wellandban. Az
éremtermésbdl a gydriek is kivették a
résziiket, hiszen Khaut Kristof példaul
el8szor az ifjusdgi C1 1000 méteres
futamban eziistérmet, majd masfél
6ra mulva ugyanezen a tévon a duna-
Ujvéarosi Hajdu Gergellyel aranyérmet
szerzett.

Szabados Krisztidn tanitvanya mind-
két versenyszdmban érett versenyzés-
sel teljesitette a tavot. Miutén egyes-
ben teljesen kihajtotta magét, még
eredményhirdetésen is részt kellett
vennie a paros donté el6tt, igy kevés

ideje maradt a pihenésre. Mindezek el-
lenére a végén & volt az, aki még Ujitani
is tudott a cél el6tt 100 méterrel, ezzel
bebiztositva gy6zelmuket.

Szintén aranyérmes lett a néi C2
500 méteren a Lakatos Zsanett, Ta-
kécs Kincsé egység, mig egyes 200
méteren Lakatos bronzérmet éré he-
lyen ért célba, csakugy, mint az U23-
asoknal K2 200 méteren a Horvéth
Bence, Szomolanyi Mété dud.

Ertékes negyedik helyezést ért el az
ifjlisédgiaknal 500 méteren Takécs Ta-
mara egyesben és Czéllai-Voros Zsofia-
val parosban. Czéllai 200 méteren nyol-
cadik, az U23-as Lantos Adam C1 200
méteren hetedikként zart.
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Tovabbi magyar érmek, ifjuségi, fid,
1000 m, K1: 3. Janza Richérd. K2: 1.
Noé Zsombor, Vass Péter. 200 m, K1.:
1. Birkés Balazs. K2: 2. Nadas Bence,
Birkas Balazs. C1: 1. Hajdu Jonatén.
1000 m, K4: 1. Magyarorszag (Janza
Richard, Vass Péter, Noé Zsombor, Fe-
kete Martin). Lany, 500 m, K4: 1. Ma-
gyarorszég (Piller Szabina, Katrinecz
Rita, Malcsiner Eszter, Szabé Agnes).

U23-as, férfiak 1000 m, K1: 2. Domb-
vari Bence, K2: 1. Hufnagel Tibor, Ceiner
Benjamin. 200 m, K1: 2. Dudéas Miklds.
1000 m, K4: 3. Magyarorszég (Gacsal
Akos, Cséaszar Gergely, llyés Robert, Cei-
ner Benjamin). N&k, 200 m, K1: 3. Téth
Dzsenifer (Magyarorszag).

Vilagbajnok horgaszok

Idén Franciaorszagban, Rieux vérosé-
ban rendezték meg az ifjuségi hor-
gész vildgbajnokségot, ahol a 23 év
alatti korosztélyban a magyar véloga-
tott elsé helyen végzett. A vélogatott
versenycsapat gy6ri kot6désd szovet-
ségi kapitanya, Timér Szabolcs a
pépai Uton talalhaté Peca Plaza hor-
gészboltban elmondta, a magyar csa-

pat a tavaly Szlovénidban aratott vilag-
bajnoki gy6zelmét kévetSen cimvéds-
ként indult és megvédte elséségét,
ami nemzetkdzi szinten is egyedilallo.
+Amegérkezést kovetben, az edzésna-
pok sorédn megprébaltuk felmérni a
palydban rejl§ lehetGségeket. Takti-
kénkat a versenynapok el6tti estén
véglegesitettik” - mesélte a kapi-

tény. ,A horgészat egy 6cednhoz ké-
zeli, négy-hat méter mélységti, a Mo-
soni-Dundhoz hasonlithaté kisebb fo-
lyén zajlott. A vildgversenyen a csuisz6
Uszés match botos és a bolognai
botos horgdszattal keszegféléket és
mulett nevl halakat lehetett fogni.
Alapcsapatunkat Bagé Lészld, Hipsz-
ki Rébert, Kald Zoltén, Varga Lészl6 al-
kotta, amelyet a mosonmagyarévari
Herceg Déniel egészitett ki. Fiatal hor-
gészaink olyan nagy hagyoményok-
kal rendelkezé nemzetek versenyzd&it
utasitottdk maguk mogé, mint Ang-
lia, Németorszdg vagy a rendezd
Franciaorszag.” Timéar Szabolcs fel-
hivta még a figyelmet, hogy a hétvé-
gén a Pépai Uti versenypélya lesz a
helyszine az orszégos ifjisagi hor-
gészbajnoksagnak, ahol toébb korosz-
tély leglgyesebb versenyzdit figyel-
hetjiik meg horgaszat kézben. igy
tesz a gyéri szévetségi kapitany is,
akiimmar a 2014-es hollandiai vilag-
bajnokséagra alakitja ki a csapatét.

Csay keét
aranyérme

Fantasztikus teljesitménnyel zart a ko-
lumbiai Vilagjatékokon a Graboplast
VSE kajakosa, Csay Renéta, aki
egyesben a t6le megszokott profiz-
mussal szerezte meg az aranyérmet.
A tizenkétszeres vildgbajnok esélyt
sem adott az ellenfeleknek s rajt-cél
gy6zelmet aratott.

.Gyakorlatilag azt csinaltam, ami
mar a korabbi vildgversenyeken be-
valt. Igyekeztem elszakadni a mezény-
t6l és onnantdl sajat tempdt mentem.
Oriilok, hogy az elsd olyan Vilagjaté-
kokon tudtam gy6zni, amikor a
sportdg bemutatkozott a nem olim-
piai sportagak vilagjatékan" - fogal-
mazott Csay Renata, aki masnap pa-
rosban Bara Alexandraval indult és is-
mételten magabiztos sikert aratott.

+Alig hogy véget ért az elsé napi
versenyem, mar a parosra koncentral-
tam. Itt is jo iramot tudtunk menni.
Fantasztikus volt ismét gydzni és két-
szer is meghallgatni a Himnuszt” -
nyilatkozott a kétszeres Vilagjatékok-
gybztes.

Sike otodik

A Patent-Gy6ri LK sportlovéje, Sike
Jozsef az 6todik helyen végzett a futd-
céllovék 30+30 I6véses szdmaban a
németorszéagi Suhlban rendezett Eu-
répa-bajnoksagon. A kontinenstorna
hivatalos honlapja szerint Sike 585
korrel végzett az élcsoportban. Klub-
tarsa, Boros Laszlé 566-tal a 24. lett,

mig a magyar csapat 1734 kords tel-
jesitménnyel hatodikként végzett.
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Az FC Bayern Minchen Gyorben,
gyoriek a Bayernnél

SZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: AUDI

Vasarnap Gyor vendége lesz az
idei Bajnokok Ligdjanak gyoz-
tese, az FC Bayern Minchen
labdardgocsapata. A Gyori ETO
FC elleni mérkozéssel a husz-
éves jubileumat Gnneplé Audi
Hungaria Motor Kft. igazi sport-
élményt kinal a gydrieknek. A
bevétel nemes célokat, az utan-
potlas-nevelést szolgadlja.

A mérkbzés 16 drakor kezdédik, min-
den valdszinliség szerint telt haz el6tt.
A bajor vildgsztarok pénteken még baj-
noki meccset jatszanak, igy csak a mér-
kézés napjan, vasarnap délutédn fél
kett6 korll érkeznek meg a péri repuls-
térre. Két géppel jon a csapat, tovabbi
két gép pedig az Audi vendégeit hozza
Ingolstadtbdl. Bizonyara népes kdzon-
ség gyllik ossze a repull6téren, hogy
testkdzelbdl 1dssak a vildgsztarokat.

A meccs utén Josep Guardiola és
Pintér Attila vezet6edzSk sajtotajékoz-
tatét tartanak, majd a két csapat az
ETO Park Hotelben kdzds vacsoréan
vesz részt. Ezt kovet6en a csapat ki-
|ongéppel visszarepil Miinchenbe.

A Bayern Miinchen nem el6szor ven-
dégszerepel Gydratt, az Audi jovoltabdl
2004-ben mér volt egy Bayern-ETO ga-
lameccs. Az akkori bajor alakulatbdl
egyedil Claudio Pizarro emlékezhet
arra az id6szakra, a tébbiek vagy vissza-
vonultak vagy més csapathoz kertiltek.

A sportesemény egyuttal gazdasagi
csUcstalalkozo is lesz, GySrben vendé-
geskedik Eurdpa legnagyobb autogya-
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rénak vezetGje, prof. dr. Martin Winter-
korn, vérosunkat Borkai Zsolt polgéar-
mester képviseli, a magyar kormanyt
Cséfalvay Zoltan és Németh Zsolt allam-
titkarok, illetve Nagy Andor, a parlament
kornyezetvédelmi bizottsagénak elnoke.
- Anyavallalatunk régdta partnere az
FC Bayern Miinchennek, s 6k tették le-
hetévé, hogy a gydri Audi hiszéves szi-
letésnapjat egy nagyszerl sportél-
ménnyel tegyiik emlékezetessé - nyilat-
kozta Czechmeister Mdnika, az Audi
Hungaria Motor Kft. kommunikéacids
vezetbje a mérkbzést megel6z6 sajtdta-
jékoztaton.
Klement Tibortdl,
a Gyéri ETO FC
ligyvezet6 igazgato-
jatél megtudtuk, egy
hénapja Munchen-
ben egyeztették eld-
szOr a vendégjaték
részleteit, s alap volt,
hogy a Bayern a leg-
jobb csapatéval vesz
részt, az esetleges
sérilteket  lesza-
mitva minden vildgsztar itt lesz. A csapat
és a jatékosok semmilyen kilon igényt
nem fogalmaztak meg, vagyis a sztar-
séghoz nem térsulnak sztéralllirok.
Klement Tibor éles kritikat fogal-
mazott meg a Ferencvéarossal szem-
ben, a csapat nem volt partner a
szombat esti meccsel kapcsolatban.
Mindez komoly feladat elé éllitja a klu-
bot, amelynek a szombat esti bajnoki
utédn nem sok ideje marad arra, hogy
vasarnap délutanra eurdpai korilmé-
nyeket teremtsen a stadionban.
Pintér Attila vezet6edz& és Kalmar

Zsolt, a jov6 egyik igéretes tehetsége
arrél beszéltek, nagy megtiszteltetés
szamukra, hogy a vilag legjobb csa-
pata ellen jatszhatnak, kivételes alka-
lom ez edzének is, jatékosnak is.

Egy héttel a vendégjaték elStt né-
hany gydri sportvezetd és Ujsagird a
Bayern Miinchen edz&kézpontjéba te-
hetett latogatést. Kozottik volt hetila-
punk munkatérsa is. Thomas Helmer
személyében nem kisebb kalauzoldt
kaptunk, mint egy egykori vilagsztart.

A Sabener Strasse néhany kilomé-
terre van Miinchen kozpontjatdl, itt ta-
lalhaté az edz6kozpont két szabélyos

A sztarok pénteken
még bajnokit jatszanak,

igy csak a mérkozés
napjan érkeznek meg
a péri repulotérre.

méretl futballpélyaval és harom ki-
sebb méretl palyéval. Egyik héten az
egyik nagypalyan edz a csapat, addig
a masikon pihentetik a gyepet. Mind-
egyik esti edzésekre is alkalmas, az
Allianz Arénahoz hasonld luxfénymé-
rettel. Mindegyik flitheté pélya, a hd
és az es6 sem zavarja az edzést.

- A Bayern szeretne itt egy harma-
dik edz8palyat is épiteni, ezt azonban
a mincheni hatésdgok nem engedé-
lyezik, mivel zoldovezetben fekszik -
arulta el Thomas Helmer, hogy a sza-
balyok alél még egy vilaghiri egyesu-

let sem mentestlhet. Ugyanez a hely-
zet az edz6centrum éplleteivel. Mind-
egyik hdromszintes, nincs emelet-ra-
épitési engedélye a csapatnak.

A Bayern-0lt6z6be csak a jatéko-
sok léphetnek be, igy ezt csak kivilrdl
lathatjuk. Helmer elmondja, minden
jatékos OltozEszekrénye mellett talal-
haté egy iPad, ezen jelenitik meg a
napi edzéstervet, kinek, hova, mikor
kell mennie, mit kell elvégeznie. Egy
masik szinten a fizikoterapias kezelé-
seket végzik, s egy szint jut az erénléti
tornatermi edzéseknek is.

A mellette levé épliletben kilon ét-
terem &ll a jatékosok rendelkezésére,
ahol a Guardiola kérésére szerzdte-
tett szakdcsok speciélis étrendet alli-
tanak Ossze a jatékosoknak.

Afold ald egy parkoldgarazst épitet-
tek, itt parkolnak a sztarok. A fGszpon-
zor autdival jarnak, akar a genfi autésza-
lonon is elmenne az az Audi-kinélat,
ami itt van. Guardiola példaul Audi S8-
assal jar, Bastian Schweinsteiger Audi
Q7-essel, Ribéry és Robben a vezets-
edz6hoz hasonldan S8-ast vélasztott.
Van hierarchia, nemcsak az autdkban,
hanem a parkoldhelyekben is. A szta-
rok a garézs elején parkolnak, a ke-
vésbé nagyok a végében.

A Sabener Strasse a szurkoldk
igazi talalkozdéhelye. Az edzésekre, ha
éppen Guardiola nem zérja ki a nyilva-
nosséagot, tobb ezren elmennek, 6ra-
kat varnak a sztarok autogramjaira.

Itt talédlhatd a Bayern-shop is. Lab-
dék, mezek, sorospoharak, pizsamak,
furdéruhak, megannyi termék, termé-
szetesen valamennyin ott a Bayern
Minchen embléméja.
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Lazok és Burgos is az ETO-ban

Egy pont Szombathelyrol

A Gy6ri ETO FC az OTP Bank Liga
2. forduléjdban Szombathelyre 14-
togatott. A taldlkozé el6tti napok-
ban felgyorsultak azesemények a
z0ld-fehéreknél, mér ami az igazo-
|asokat illeti, hiszen az ETO el6bb
megéllapodott a Pakssal, misze-
rint egy évig Lézok Jénos Gydr-

ben, mig Windecker Jézsef Pak-
son jatszik majd. A szerz6dés ér-
telmében amennyiben a felek tgy
I&tjdk, hogy fél év elteltével vissza-
cserélnék a labdarugokat, akkor
akar a téli id6szakban mindkét ja-

Nyeremények isszesen

értékben!

OKDS,
MEGOLDAS!

Részletek az
tizletekben.

tékos visszakerllhet eddigi csapa-
tdhoz. Nem sokkal késébb eldéit
az is, hogy a huszonkilencszeres
salvadori vélogatott Rafael Burgos
kolcsonszerz&déssel egy évre az
ETO-hoz kerdilt.

A Haladés ellen még egyikik
sem kezdett, Pintér Attila vezet-

edz8 a Kamenar - Wolfe, Djordje-
vic, Liptak, Dinjar - Kronaveter,
Mevoungou, Kamber - Varga R.,
Martinez, Kink tizenegynek szava-
zott bizalmat, de az Osszedllitas
hamar valtozott, miutan az 5. perc-

Sissy kordobozos sajt
¥ natlr, sonkas, szalamis

» 140 g

» 1136 Ft/kg

Trijo haztartasi keksz
» 1kg

ben a jatékvezets kidllitotta a Ra-
ddval szemben elkovetett szabaly-
talanség miatt Kamenart. Rdadé-
sul a megitélt bintet6bdl a sértett
eredményes volt (1-0). A 33. perc-
ben Kink beaddsat Martinez bdlin-
totta a hazai kapuba (1-1), majd
az 53. percben a vendégek jutot-
tak biintet6hoz, sét, a létszamhat-
rany is kiegyenlit6dott Guzmics ki-
allttdséval. Atizenegyest Kink I6tte
a jobb alsé sarokba (1-2). Sokaig
nem Orllhettek a gydriek, az 58.
percben Radé Djordjevicet meg-
tréfalva Sztevanovic hasa alatt 16tt
a kapuba (2-2). A hétralévé bé fél-
Orédban mindkét csapat megsze-
rezhette volna a gy6zelmet, Ujabb
gdlazonban nem esett, igy az elsé
forduléhoz hasonldan ismét egy
ponttal gazdagodott a bajnok,
melyre mozgalmas hétvége var,
hiszen szombaton 21 érakor baj-
noki talélkozén az FTC (tv: M2), va-
sérnap 15.30-tdl pedig egy géla-
meccsen a Bajnokok Ligéja-cim-
védd Bayern Miinchen [ép palyéra
az ETO Parkban (tv: M1).

Dardas fiistolt izd virsli
» 3509 » 797 Ft/kg

FUSTOLT i20

Aranykosar tészta*
¥ tarhonya, fodros kocka

» 4tojasos

» Tkg

Siker Bajan
Augusztus 2-an napfelkeltekor nagy készll6dés
volt a Ldgymanyosi-6bdlben. 151 evez8s készils-
dott elszantan a Budapest-Baja Regatta 165 km-
es tavjanak a leevezésére. A Duna és az id6jaras
nem konnyitette meg az evez8sok dolgat, a vizal-
l4s nagyon alacsony volt, a viz néhol alig csordo-
galt, szinte a tavi evezés élményét hozva. Ezt nehe-
zitette még a néhol erés déli szél és a rettentd
h&ség. Ennek ellenére hdrom hajéegység kivéte-
lével mindenki célba ért Bajan.

Gy6rbdl két hajdegység indult el és érkezett a
célba. A Gal-Téth Csongor, Téth Gydrgy, Hatlaczki
Andrea, Németh Veronika dsszetétell négypar hajo-
egység 12 dra 22 perc alatt ért célba, kategdridjaban
alegjobb id&t evezve aranyéremmel térhetett haza.

A mésodik helyre szintén gy6ri hajé érkezett, az
ezlstérmes csapat tagjai: Bihari Gyorgy, Klausz Or-
solya, Boros Szilvia Mercédesz, Szabd Miklds,
korm.: Tolnai Adrienn.

Fagylakoma panirozott

pulykamell filé
» gyorsfagyasztott » 700g » 1356 Ft/kg

Forest Méz-Mandula toalettpapir*
» 3rétegli » 24 tekercs » 48 Ft/tekercs

» 15 méter/tekercs ¢ 3,2 Ft/méter

» Fan Game kartyaval: 44 Ft/tekercs, 2,9 Ft/méter
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BUcsUzik a tigriskolyo k

SZOVEG ES KEP: XANTUS-ALLATKERT

Februdr 16-an a gydri allatkertben latta meg a napvi-
lagot egy apro bengali tigriskolyok. Azéta olvasdink fo-
lyamatosan végigkdvethetik az apré ragadozé fejl6dé-
sét, aki mara igazi tinédzser nagymacskava csepere-
dett és nemsokéra egy masik allatkertbe koltozik. A
tigriskolyok vilagrajovetele tdbb okbdl is kiilonleges-
ségnek szamitott, hiszen Gydrben eddig még nem
volt példa a tigrisek szaporodasara, és mivel a kolyok
apja Raul, Eurdpa talan legszebb fehér tigris himje, igy
az utdd tovabborokitheti a fehér tigrisek génjeit annak
ellenére, hogy & anyja szinét 6rokalte. A kicsi nevelé-
sében sajnos az anya, Kdma nem jeleskedett, igy kis
tigrist el kellett venni mell&le, hogy emberek félts kezei

kozott cseperedjen. Ez az esemény nem volt varatlan,
hiszem Kédmat is kézbdl nevelték kolyokkordban. A tig-
riskolyok 3 hetesen mutatkozott be a nagy nyilvdnos-
sagnak, el6szor az allatkert belvarosi bemutatdtermé-
ben, a Flles Bastyaban toltétte mindennapjait, ahol a
dolgozdk egy kis , tigrisévodét” rendeztek be szamara,
ahol a ldtogatok testkdzelbdl figyelhették meg elsé
prébalkozasait, fejl6dését, s ahogy naprdl napra eré-
sebbé valt. Kezdetben gondozdi cipdjét, nadragjat te-
kintette zsékmanyként, melyet lapulva, igazi vadészd
nagymacska-mozdulatokkal cserkészett be. A ,vada-
szat" legviccesebb része az volt, hogy a nagy lendu-
lettel nekiinduld kis csikos még sokszor elveszitette
egyensulyat és gyorsan foldet ért. Akkoriban méreteit
csupan egy hézimacskaval éllithattuk parhuzamba.

A kolyok szépen
cseperedett, gyorsan kinGtte
szobdjat, igy a j6 id6 bedlltaval

az éllatkertbe ker(lt, ahol azdta

igazi ragadozd nagymacskakeént, jatékait és a beren-
dezési targyakat nem kimélve uralja kifutdjat. Ebben
ahonapban lesz fél éves, jatékos természetes cseppet
sem csillapodott, még a forrd nyari napok sem akada-
lyozzék a jatékban, szivesen maszik a kifutéjaban ta-
l&lhato fakon vagy pancsol az itatéban. Aki szeretné
még megtekinteni a kolykdt, most érdemes kilato-
gatni az éllatkertbe, hiszen a kdvetkezé héten elhagyja
a folydk varosét és egy kulfoldi allatkertbe koltozik. A
tigriskolyokrol tovébbi képek az éllatkert honlapjan
megtekintheték: www.zoogyor.com.

Y,

Horoszkop

KOS '&
A csalad keriil a kozéppontba. Torddniiik

kell sziileikkel. Ha ki akarjdk hizni magukat ez
alol, sért6désekre szamithatnak. Parkapcsolatuk,
BIKA

munkéjuk rendben.
Eletiikben a pérkapcsolat jatssza a fsze- !
repet. Ha nincs, jarjanak nyitott szemmel, ha van,

tervezzenek romantikus programokat, ami erdsiti
kapcsolatukat.

-

IKREK S?
Vegyenek részt aktivan a vald vilagban is,

ne az almaikban éljenek. Figyeljenek oda kiadasa-
ikra, a felesleges koltekezés késobb visszaiit, in-
kabb varjak ki a kedvez6 alkalmat.

RAK

Ahéten felettébb nyugtalanok.Talaljanak @
valamilyen fizikai elfoglaltsagot, hogy levezessék fe-
sziiltségeiket. Toltsék idejiik nagy részét vidim em-
berek tarsasagaban, ez 6nokre is hatassal van.

OROSZLAN

Fogadjak meg a j0 tanacsokat. Most nem

szabad becsapniuk onmagukat sem, maradjanak a
realitas talajén. Elvezzék ki ezt a hetet, sok szép pilla-
nat részesei lehetnek, ha figyelmiiket erre iranyitjak.

sziz &

Eletiiket a munka tolti ki, és ez nem teszi

onoket nagyon vidimma. Probaljanak szabadidejiik-
ben minél tobbet pihenni.Anyagi tigyeiket nem art
kézbe venni és megoldast talalni a problémakra.
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MERLEG w
Onmagukat hergelik feleslegesen. Kicsit

alljanak meg és probaljanak a realitas talajan ma-
radni.Jobb egyediil végiggondolni életiiket, kap-
csolataikat, anyagi helyzetiiket.

SKORPIO «%
Ugy érzik, cserbenhagyték onéket. Gon-

doljanak az inditékok mogé is, és ne itélkezzenek

més dontése folott. igy megkimélhetik magukat a
nagy csalodastol.

NYILAS %
Probaljak a fejlodést nézni, dontéseikben

az legyen a mérce, vajon fejlddnek-e munkajuk-
ban, parkapcsolatukban. Ha nem, tegyenek ez
ellen, mert ez az iddszak errél szol.

BAK

Ne lovaljak magukat az elkeseredésbe! @
Konnyti lenne, de az 6nsajnalattal nem mennek
semmire. Tervezzenek, tlizzenek ki motivalo ereji
célokat, végezzenek lelki gyakorlatokat.
VIZONTO @
Iktassanak be egy kis romantikat. Olyan ha-

tast érnek el vele parkapcsolatukban, amire nem is
szamitanak. Vigyazzanak gyomrukra, nem rt kicsit

diétazniuk. Munkajukban fontos lenne az odafigyelés.

HALAK 4’@
Nincs semmi gond, ne idegeskedjenek fe-
leslegesen. A pihenésé a fGszerep. Lazitsanak ki-
csit, megérdemlik. Parjukkal is megbeszélhetnek
sok kérdést és a kozos célok dj erdt adnak.

Nyerjen csaladi
csobbanast!

Az Achilles strandra nyerhet csaladi (2 felnétt, 2
gyerek) belépét, aki helyesen vélaszol harom kér-
déstinkre, melyhez segitséget ad Egyedulallé ki-
kapcsolddast nyujt az Achilles Park cim cikkiink,
illetve a www.achilles.hu oldal.

Milyen a vizminésége az Achilles tonak?
Hany nadfedeles fahaz talalhaté a parkban?
Hany méter mély atlagosan a t6?

A vélaszokat a jatek@gyorplusz.hu cimre varjuk augusztus 14-ig.

BIZTONSAGAERT!

B IZTO NSAG tarsashazban

€l6k szémdara is! g
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PATENT TAVFELUGYELET

ozpont a Kossuth utcaban is!

PATENT, A BIZTONSAG MINOSEGE. =
Erdekl&djon a részletekrdl!
www.securitypatent.hu
Hivja most Uzletkétdnket! +36-30/203-2222




