3. oldal A gy6ri 6nkormanyzat 6. oldal Gydr ismét elnyerte a 13. oldal Téth Gabi énekesnd is szerepel a Gydri Nemzeti Szinhdz
idén 63 millic forintot kolt a pra- Kerékparosbarat Telepiilés cimet. szombaton debiitalé darabjaban, a Finitéban. Az énekesnd egy bukott
xisok koziizemi koltségének at- Az elismerést tobbek kozott Utépi- popdivat alakit Tasnadi Istvan kortars dramajaban. A rendez6, Forgacs
vallalasdra és kifizeti a laborjarat téssel és kerékparozast népszer(i- Péter felszabadult szérakozast igér, a darab az 6t éve toretlen népszerd-
dijat a vérvételt helyben bizto- sit6 programokkal vivta ki. A fej- séggel futd Portugdl el6adas humorvilagét idézi. A darab részleteirdl és
sité orvosi rendeldknek. lesztések folytatédnak. annak kulisszatitkairl Toth Gabival beszélgettiink.
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Tavasz koszont a Dalia-palotara
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millidrd forintos palyazati keret nyilt meg a struktira- forinttal csokkentette a 95-6s benzin nagykereske-
35 valtd, funkcidvaltd egészségligyi intézmények eltt. A 2 delmi arat szerddn a MOL Nyrt., a gézolaj éra nem

programban 35-40 pélydzat kap tdmogatést és egy véltozott. A csokkentéssel a 95-0s benzin literen-
egészséglgyi intézmény maximum 3 milliard forint- kénti atlagara 417-418 forint lett, a gézolajé 425-
hoz juthat. 426 forint maradt.

Zarva I3 A indul

U| tantargy indu

az uszoda

A Magyar Vilmos Uszo- az egyetemen

da januar 26-an, szom- ’

baton 10 éra 30 perctdl A Széchenyilstvan Egye- gitve az Uj jarmUvek op- Januar18. Gyilkossag. 61 éves férfit dltek

sportrendezvény miatt
(fogyatékkal él6 gyer-
mekek versenye) zarva
tart.

tem német nyelvd jarm-
mérndk mesterszakén a
kovetkez8 szemeszter-
tél Uj, a jarmfejlesztés-
sel foglalkozd tantérgy

timalis gyartésba kert-
|ését. Az Uj terlleten
tébbek kozdtt a vevdi el-
vérdsoknak megfelel6
Uzemi koridlmények ko-

meg egy szabadhegyi panellakés-
ban. A gyilkosség fiatal, hajléktalan
gyanusitottjat 18 déréan belil elfog-
ték. K. Richard kegyetlendl, 29 kés-
szurassal Olte meg aldozatat.

Jatékunk Januar19. Vince-jaras. Evszazados hagyo-
manyt, a Vince-jarast elevenitettek
nyertese fel Pannonhalman. Az Apatsagi Pin-
A Gy0r Plusz 3.heti jaté- cészet munkatarsai korbejartak a
kat dr. Tamas Csaba dl8ket és a Szent Janos-napon
nyerte. Szerencsés jaté- megaldott St. Martinus Ujborral hin-
kosunk két fére szo6lo tették meg a sz6l6ultetvényeket.
belép6t vehet at szer-
keszt8ségiinkben  a Januar 20. Leégett. Egy csaladi haz és mel-
Gydri Balett Queen-ba- léképllete valt a tliz martalékava
lett cimii darabjara. Péren. Utdbbibdl a tulajdonosnak ot
lova kozil csak négyet sikerdlt ki-
s ez mentenie. A tlz keletkezésének
Innovacios - okat vizsgaljak.
kiallitas T - ) .
indul. A hallgaték ennek  zotti hajtaslanc- és jar- Januar 21. Megemlékezés. A Kolcsey Fe-
az egyetemen keretében megismer- mdvizsgalatokkal, jar- renc Altaldnos Iskola Kismegyeri
A Széchenyi Istvén Egye- kedhetnek a jarmUfej- muvek tartds tesztjével, Tagiskoléj.a_.és Gy6r-Kismegyer Tgl_e-
tem Tudasmenedzs- lesztés feladataival, tech-  komplett jarmivek nu- pul?’srésm Onkorma’nyzatla a h,e|y| |,s-
ment Kézpontja és az nologlla|l és kor'nyezetve— r,nerlll.«.{s SZ“II'TLU|aCIOj'a,V.a| kolabar,w t,artott [negemlgke,zest és
Universitas-Gyr Non- dglml k|h|yas,a|val, vala- és kL,J|'OnbOZO, specidlis koszoruzz,ast a K(‘)Icsey-heic e,s ama-
fit Kft. aorilis 10-én mint betekintést nyerhet-  analizisekkel foglalkoz- gyar kultura napja alkalmabdl.
profit % ap nek az alkalmazott szi- nak majd.
re}rlde)Z{aIV.l'\Iyu,gzjlt-du- muldcids, akusztikai és A véllalat jarmdifej- Januar 22. Késes rablé. Egy dra alatt fogtak
nanfu.h, Reg.l’on’ays I’n- tesztelési eljdrédsokba. A lesztési tevékenységei- el a késsel fenyeget6zd férfit, aki
ovacios I‘G%llftas" €s hallgatok igy a legtjabb  hez kiilonosen kereset- egy kisboltot rabolt ki. A 23 éves
Talalmanyi Vasart az in- trendeknek megfelels, tek a kreativ, a mérés- gyanusitott az elvitt néhany tizezer
tézmény auldjaban. Az innovativ tudést sajatit- technika, a numerikus forintbdl mobiltelefont és élelmisze-
innovacios killitdson a hatnak el az AudiHunga- szimuléacié vagy a haj- reket vasarolt.
szervezSk lehetfséget ria szakértéitdl. téslanc fejlesztése terén
biztositanak az utobbi 3 Az Audi Hungaria tapasztalattal rendel- Januar 23. Gazolas. Egy ismeretlen férfit ga-
évben kifejlesztett 1j 2011 végén bdlvitette kez6 szakképzett gé- zolt el a vonat a gy6ri vasutvonalon.
termékek és/vagy szol- fejlesztési tevékenysé- pész- és jarmimérncd- A helyszinelés idejére le kellett zarni
galtatasok és jelentds gét ajarmifejlesztéssel. kok. A Széchenyi Istvan a vaganyt, a vonatok 10-15 perces
fejlesztési eredmények Az Ujterllet kiépitésével Egyetem és a vallalat ko- késéssel kozlekedtek.
partnerkeresési és iiz- a kovetkezd években a  zotti szoros egylittmd- ’
letszerzési céllal torténd saj4t fejlesztési kompe- kddés el6segiti a német Januar 24. Pszichiatria. Gy6rben tartjgk ,A

bemutatkozasanak.

tencidk kiépitése mellett
a gyartasi szemponto-
kat el6térbe helyezd jar-
mUtesztelésre helyez§-
dik a hangsuly, ezzel se-

nyelvdi  mérnokképzés
fejlesztését és a munka-
er6-utdnpdtlas biztosi-
tasat az Audi Hungaria
szdméra.

ﬂ + Avaros hetilapja. Megjelenik minden pénteken, Gy6r, Gydrijbarat kozigazgatasi teriiletén. Ingyenesen terjesztve. Kiadja: GYOR+ Média Zrt.
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gyorplusz.hu. Fotd: 0.Jakdcs Péter. Olvasoszerkesztd: Silnicki Beata. Hirdetésfeladas: Csala Robert (70/518-0246), Gombos Eva
(20/475-1314). Nyomdai el8készités: Konrad Grafikai Studié Kft. Nyomtatds: Lapcom Kft., 9021 Gyér, Ujlak u.4/A.Tel.: 96/504-444.
Ugyvezet( igazgatd: Szammer Istvan. Terjesztés: LapHir Kft.Tel.: 96/416-438. E-mail: terjesztes@laphir.hu. ISSN 2062-7912
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hatértalan elme korlétai” cimmel a
Magyar Pszichiatriai Tarsasag XVIII.
VéandorgyUilését, ami a tarsasag leg-
jelentésebb tudomanyos és térsa-
sagi rendezvényének szamit

AZUZLETIELET
MEDIAFIGYELOJE
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AHET TEMAJA LAPSZEL

SsZERZO: SZIGETHY TEODORA
FOTO: MARCALI GABORA

A gyori 6nkormanyzat idén tobb
mint 63 millié forintot kolt arra,
hogy a vele szerzédésben dllé
valamennyi praxis koézizemi
koltségét atvallalja. Ezenfelil
kifizeti a laborjarat koltségét
azoknak a rendeléknek, ame-
lyek vallaltak, hogy helyben ve-
szik le a vért. Ezzel az orvosi ren-
del6k akdar 60-120 ezer forintot is
megsporolhatnak havonta.

Az elmult évekhez hasonldan a gydri
onkormanyzat idén is atvallalja a vele
szerz6désben 4ll6 praxisok viz-, csa-
torna-, gaz-, dram-, szemétszallitas,
valamint riasztokoltségét, a tarsas-
hazi rendeléknél pedig még a kozos
koltséget is. Erre idén tobb mint 63
millid forintot fordit a varos - mondta
lapunk érdekl6désére dr. Somogyi Ti-
vadar alpolgédrmester. A tdmogatds
52 feln6tt- és 27 gyermekorvosi pra-
xisnak, az ezekhez tartozo Ugyeletek-
nek, valamint tobb, iskolafogdszatot is
ellaté fogorvosi rendelének jar a za-
vartalan miikodés érdekében.

»Ha a véros nem tdmogatna a koz-
Uzemi szamlak kifizetésével a praxiso-
kat, az az orvosoknak 60-120 ezer fo-
rintos kiadast is jelentene havonta. A
koltség természetesen rendel6nként
nagymértékben véltozhat, akar még
meg is dupldzddhat attdl fliggben pél-
daul, hogy mennyire modern a felsze-

reltség, mikor épllt a rendel6, vagy
hogy felujitotték-e az éplletet” - fej-
tette ki dr. Schmidt Péter haziorvos,
aki még 1992-ben, az egészségligyi
alapellatds reformjéval egy idében
kezdeményezte az dnkormanyzatnal a
praxisok uténi tdmogatést.

A szakember szerint a tdmogatés
garanciét jelent az orvosoknak arra,
hogy miikddtetni tudjak praxisaikat. A
koltségek &tvéllaldsa  hozzéjérul
ahhoz, hogy az orvosok zavartalanul
tudjék végezni feladataikat, hiszen ha
a rendel6t terheld koltségeket — pél-
déul az asszisztens
bérét, a szamitégépes
rendszerek mukodte-
tését, a rezsit és az
egyéb kiaddsokat -
Osszeadnénk, renge-
teg kiadast jelentene,
és éppen hogy mu-
kodni tudnénak.

Az o©nkormanyzat
azonban nemcsak a rezsikdltségeket
véllalja at ettdl az évtdl, hanem kifizeti
a laborjarat koltségét azoknak a ren-
del6knek, amelyek helyben biztositjak
a vérvételt. Erre 3 millié forintot fordit
avaros — hangsulyozta dr. Somogyi Ti-
vadar.

Schmidt Péter hozzatette, a hazior-
vosok kérték a koltség tvallalésat, és
orommel vették, hogy az dnkormény-
zat a kezdeményezés mellé allt. A pra-
xisoknak ugyanis nem kotelezé a vért
levenni a pacienstdl, az tobbletfelada-
tot és koltséget rétt réjuk, ugyanis azt

pe

sokan a rendelési iddén felul végezték.
A betegeknek viszont nagy konnyebb-
séget jelentett, hogy nem kellett a
Szent Imre Uti laborba menni vérvéte-
lért. Somogyi Tivadar kézolte, néhény
kivétellel szinte valamennyi praxis val-
lalta a helyszini vérvételt.

A szakemberek hangsulyoztak, a
gydri tdmogatési rendszer egyedu-
|4ll6 Magyarorszégon, orszégos féru-
mokon allitjak Gyért példaként més
vérosok elé, ugyanis sehol nem sike-
rilt még kidolgozni ennél megfele-
|6bb rendszert.

A gyori

tamogatasi rendszer

egyedilalloe

Az alpolgdrmester rdmutatott, a
programnak készonhetéen nincs Ures
praxis a vérosban. GySr orvosmeg-
tarté képességéhez hozzéjérul az is,
hogy az orvosoknak nem kell bérleti
dijat fizetnilik a rendel6kért, valamint
hogy a véros nagy gondot fordit a ren-
delék feldjitaséra is. Az alpolgérmes-
ter hozzétette, dnkorményzati szinten
mindenképpen kell az a tdmogatés,
amelynek kdszonhetSen az orvosok
itt maradnak, elvéllaljak ezeket a fel-
adatokat, és magas szinten gydgyit-
jék a polgérokat.

Himnusz

Nekiink ott,a Varoshaz téri
Kozi Drink Barban koran,
mar janudr 16-an este elkez-
dédott a magyar kultira idei
tinnepe. K6zonség voltunk
Katai Zoltan miisoran, az
énekmond6 kobzos megmu-
tatta nekiink a Himnuszt
azzal a dallammal, amelyre
Kolcsey irta. A kolt6 190
évvel ezeldtt, szatmarcsekei
maganyaban a reformatus
énekeskonyv 130. genfi zsol-
tarat hasznalta zenei alap-
nak. Régebben mifelénk
csak énekelhet6 versek szii-
lettek, ehhez a praktikus ha-
gyomanyhoz tartotta magat
Kolcsey is.

Az 1823.januar 22-én befeje-
zett Hymnus a magyar nép
zivataros szazadaibdl cimii
vers Ot évet vart a megjele-
nésre és tovabbi tizenhatot
arra, hogy Erkel zenéjével sz6-
lalhasson meg a Nemzeti
Szinhazban.Az allami him-
nusz ekkor még javaban Jo-
seph Haydn ,,Gott erhalte”
cimt mtive volt. A csaszari
muzsikat nem kedvel6 ma-
gyarok a Boldogasszony
Anyank cimi éneket és a Te-
benned biztunk eleit6l fogva
kezdetti zsoltart tekintették
néphimnusznak, vallasuktodl
fliggben. Kinos, de a Kolcsey-
Erkel szerzoparos altal irt
nemzeti dal szaimos nehéz és
sotét évet tulélve, csak 1989
oktoberében valt torvényesen
is magyar himnussza.

A Kozi Drink Bar,a Katai-est
zsoltara 6ta azon gondolko-
dom, mit hozhat még a jové
Kolcsey verse szamara. Mert
kétségtelen, hogy ez egy vég-
telen torténet,a magyar bal-
sors és tehetség ennek a him-
nusznak sem engedélyezhet
tdl hosszd nyugalmat. Raada-
sul az Eur6pai Unidnak is at
kell irnia miattunk sajat him-
nuszanak torténetét. Barsi
Ernd tanar ur, Gydr diszpol-
gara szerint Beethoven a mi
Kisfaludy Sandorunk Ma-
gyar sziireteld énekének dal-
lamat vette kolcson az Or6m-
6da megirasahoz.

Gaal Jozsef
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Ujraéled a Déalia-palota

sZERzG: PAPP ZSOLT
FOTO: MARCALI GABOR

Hamarosan megoldédik az évek
6ta befejezetlenil all6 varosréti
épilet sorsa. A tobb mint két-
szaz lakdsos Dalia-palota befe-
jezése kétmilliard forint értékd
megrendelést jelent a helyi val-
lalkozdasoknak.

A Vérosrét beépitésébe az Engel Cso-
port nagy tervekkel vagott bele 2004-
ben. A 60 lakasos Tulipdn-haz és a 83
lakdsos Amarillisz-kert meg is éplilt,
ém a harmadik épllet mar nem ké-
szllt el teljesen. A Délia-palota épi-
tése 2006-ban kezd&dott a Raba Nyrt.
korabbi ipartelepének teriiletén. A va-
roskozponthoz és a Duna-aghoz egy-
arant kozel esd terlleten az el6z6 tu-
lajdonos forréshianyra hivatkozva &lli-
totta le a munkalatokat 2008-ban. Az
épllet azéta Uresen és befejezetlendl
allt, Uj befektetbre véarva. A beruhazés
sorsénak rendezésében tevékeny sze-
repet véllalt az 5Snkorményzat is. Amel-
lett, hogy szolgéltatas- és funkcidbs-

vitési terveket és ingatlan-hasznosi-
tési koncepcidt dolgoztak ki, médsze-
resen kutattak Uj befekteték utan.

A torekvéseket tavaly oktéberben
siker korondzta. Az OTP Ingatlan Zrt.
hamarosan lebonyolitja a hatralévd
munkalatokat, igy hosszu szlinetet ko-
vet8en tovabb bdvil a Varosrét lako-
negyed. A kétszazhat tarsashazi lakas
atadésaval megdupldzdédhat a véros-
rész lakossdgszama, ami varhatdan
Ujabb szolgaltatokat
vonz majd. A beruha-
z4s befejezésével az
OTP Ingatlan Zrt. raa-
dasul helyi véllalkoza-
soknak ad munkat,
amivel hozzajarul a tér-
ség gazdasagi nove-
kedéséhez is.

Fekete David alpol-
garmester lapunknak ugy fogalma-
zott, bar maganberuhazasrél van szo,
mivel a varos életét jelent8s mérték-
ben érinti a terllet sorsa, a gydri on-
kormanyzat sokat tett azért, hogy mi-
el6bb megoldddjon az évek dta hu-
z6d6 probléma. Oromteli, hogy végre

elkészlil a Dalia-haz, hiszen a beruha-
zas folytatdsa a varosképre, az ott él6k
komfortérzetére és a helyi vallalkoza-
sok lehet6ségeire is pozitiv hatdssal
bir. A valsag hatdsara orszagosan
nehéz helyzetbe kerilt ingatlanpiaci
szektor nalunk mas utat jar, mely szin-
tén azt mutatja, a j6v6 GySrben épdl!
Adény Tamas, az OTP Ingatlan Zrt.
vezérigazgatdja a beruhazassal kap-
csolatban kifejtette, elsésorban a

A beruhazas

hozzajarul a gazdasagi

novekedéshez

helyi épitSipari vallalkozdsokra szamit
az épulet befejezéséhez szikséges,
mintegy kétmillidrd forint érték kivi-
telezési munkalatok elvégzésében.
Koztlk azokra a cégekre is, akik ko-
rdbban mar részt vettek a tarsashéz
épitésében. A projekt lathatd, kimutat-

hato tételt jelent a térség gazdasaga-
ban, és hozzajarul annak novekedésé-
hez. Mindez kiil6nds fontossaggal bir
annak fényében, hogy az épitSipari
szektor hosszu id6 6ta szenved a val-
sag miatt, és ennek karat tobbek ko-
zGtt a kis- és kozépvallalkozasok, vala-
mint munkavallaldik latjak. Kozvetet-
ten tehat 6k is haszonélvezdi lehetnek
ennek a fejlesztésnek.

,Gydr a valsag ellenére is j6l pros-
peral, komoly gazdasagi eredménye-
ket tud felmutatni, ezért is presztizs
értékd beruhazas szamunkra a Délia-
palota. A beruhazd igyekszik minden
érintett, az onkormanyzat, az alvallal-
kozdk, a helyi lakosok és természete-
sen a jov6ébeni vasarldk elvarasait fi-
gyelembe venni” - tette hozz4 a ve-
zérigazgato.

Akulonboz6 mérettilakasok értékesi-
tése tavasszal, marcius kozepétdl indul-
hat, a tervek szerint az elsd lakok még
idén bekoltozhetnek az ingatlanokba. A
vezérigazgatd elsésorban helyi magéan-
személyek és befektetSk érdekl6désére
szamit, de a varosban m(ikodd nagyval-
lalatokkal is szivesen egyiittmdkodnek.

Nagymotor csak 24 éves kortol vezetheto

SZERZO: GY. P.

Elnevezésben valtozik a legfeljebb 25 kilo-

Az autdsiskolak vezetdi szerint értheté modon

Hatélyba Iépett a jogositvanyszerzés korhatdrainak val-
tozésait rogzité korményrendelet janudr 19-én, egy
ponton azonban mar médositotta is azt a jogszabaly-
alkotd, mégpedig kifejezetten a fiatalokat érinté AM ka-
tegdridban. Az elsé véltozat szerint csak 16 éves kortdl
lehetett volna vezetdi engedélyt szerezni, de ezen Ugy
konnyitett a rendelet médositdja, hogy mint eddig, a
jogsit meg lehet szerezni 14 éves korban, de az csak
Magyarorszégon érvényes. Kilfoldre csupéan 16 éves
kor utdn mehet robogdjéval a fiatal motoros. Az AM ka-
tegdria az M-est véltja fel.

4/+/ 2013.janudr 25.

wattos motorokra vonatkozd , A korlatozott” ka-
tegodria, az Uj megnevezése A2 lett. Jelent8s val-
tozés, hogy a korlatozas nélkili nagymotorra ér-
vényes A kategdriadt ezentul csak a 24. évét be-
toltott ember szerezheti meg. Nincs véltozés a
3,5 és 7,5 tonna kozotti teherautdéra vonatkozd
C1 kategodrianél, melyhez tovdbbra is 18 év az
eléirds. Nagyteherautét az eddigi 18 helyett
csak 21 éves korban lehet vezetni. Ugyancsak
magasabb lett a korhatér a D és a D1 kategoria-
nélis, buszt ezentul a kordbbi 21 helyett 24 éve-
sen lehet vezetni.

a C1 kategdrias tanfolyam helyett a tanuldk mind-
jart a C kategdridsat kezdik majd el, mivel ugyan-
azok a tanfolyam-, illetve a vizsgaparaméterek
mindkét kategdridban.

Azt még nem tudjék az autdsiskolak, hogy mi
lesz azokkal, akik mar elkezdték a tanfolyamot,
am sikertelen vizsgat tettek, és a korhatédrok mo-
dositédsa utdn mar nem vizsgazhatnak Ujra. Egye-
|6re kérdés, hogy elbukjék-e a pénziket is, avagy
beszdmitjak az egy vagy két év mulva indulé yj
tanfolyamba vagy a vizsgéba. Ez még kormany-
dontésre var.
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ADOZAS HIRDETES

Most mar tényleg
egy kulcsunk van

SZERZO: GAAL JOZSEF
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A NAV megyei adéigazgato-
saga tavaly 202 milliard forint
adobevételt konyvelhetett el,
tobb mint 13 ezer ellendrzés
soran 19 milliard adéhianyt
tart fel, s tobb ezer eljaras
eredményeként 12 milliardot
hajtott be azoktdl, akik a fel-
szélitasok ellenére sem teljesi-
tették kotelezettségeiket. Dr.
Horvath Szabolcs megyei igaz-
gatot rovid évnyité beszélge-
tésre keértik fel.

A hivatalbél nézve milyen alla-
potban van és merre tart a
gyorirégioban élok adofizetési
hajlandésaga, adomoralja?

Az addzok tobbsége valtozatlanul
arra torekszik, hogy teljesitse kétele-
zettségeit. Az alkalmazottak nem is
tehetnek mast, t6lUk a munkaltaté
mindent levon. A komoly, hosszu
tévra tervezd cégek rendet tartanak
maguk korl, aki meg szandékosan
addt csal, adét kerdl, azt nekiink kell
megtalalnunk. Ebben nagy segitség
azadod, avam és a blinlgyi szakteru-
letek integracidja, a gyorsabb és ha-
tarozottabb fellépés lehet8sége.
Azt mérik, hogy az adéhivatal
mennyire elfogadott, rokon-
szenves a régioban? Hanyasra
értékelik az emberek példaul a
gyori ligyintézést?

Azon vagyunk, hogy elfogadja-
nak, de nem az elnyert rokonszenv
értékeli a munkankat. Bennlnket
torvények kotnek, ezek kereteibdl
nem léphetlink ki. Természetesen
mindent elkdvetlink, hogy az tgyin-

Még igy is sok

a szabalytalansag

tézés gyors, a lehetd legkevésbé bii-
rokratikus legyen, az ligyfélszolgala-
tunk &tlagosan 6t perc vérakozasi
idével szolgal ki évi 100 ezer tgyfe-
let. Lehet8ség van internetes id6-
pontfoglaldsra, 2013-tdl az addiga-
zoldsok lekérhet8k elektronikus
utonis. Van egy olyan addzéi adatba-

zis, amelyben sajat kéréslikre szere-
pelhetnek azok, akiknek nincs koz-
tartozésa. Nekik méar addigazolésra
sincs szlikséguk.
Hany iligyfele van, és mennyi
pénzt kezel a gyori szervezet?
A megyében 25 ezer gazdasagi
tarsasagot és 47 ezer egyéni véllal-
kozét tartunk szdmon, s tavaly 202
millidrd forint addbevétel keletkezett.
A legtobb pénz tarsadalombiztosi-
tasi jarulékként folyt be, de a leg-
tobb figyelmet az &fa koruli Ggyek-
nek kellett szentelnlink. Az addelke-
rilés kockazatat néhany terlleten a
forditott afa bevezetése csokken-

tette ugyan, de még igy is szdmtalan
szabdlytalansagot tapasztalunk. Pél-
daul a nemzetkozi aruforgalomnak
vannak kedvelt célorszagai, amelyek
esetén az lgylet szabalyszer(iségét
alaposan vizsgalat ald vonjuk a rossz
tapasztalatok miatt.

Valéban egyszeriisodik az
adorendszeriink? Egyszeriibb
ma adoézni, mint az évtized for-
duléjan?

Az egyszerlisodést el-
s@sorban az egykulcsos
személyi jovedelemado-
nak koszonhetjik, ami
idén elGszor valdban egy-
kulcsos, egységesen, tisz-
tan 16 szazalékos elvo-
nast jelent. A véllalkoza-
soknak tovabbra is sza-
mos valtozast kell kdvet-

nitik, tanacsos a folyamatos odafigye-
lés. Egyszer(ibb addzasra kinal lehe-
téséget a KIVA és a KATA, elébbi 300
céget, utdbbi egyelSre 2.300 véllalko-
z6t mozgatott meg. A KATA év koz-
ben is vélaszthatd, az évi 6 millié forin-
tos arbevétel alatti egyéni vallalkozok-
nak érdemes megismerkednilk vele.

HALLOKESZULEK ELEM

Amplifon Hallaskozpont

Gyor Dr. Kovacs Pal u. 'I
(A régi Tejfolos

Tel.: (96) 529-850
facebook.com/hallokeszulek

Ozben, a Tejfolas asszony szabranal)

“A kampdnyban vala résnvitel feltételei: K
vphsrr‘ak né
§ lewil (os: <2

Az
részvétel feltétele, hogy
. valamint a Halldkésailék

) ampifon

hallass Specl ialista

Apor Vilmos Katolikus Iskolakdzpont

OM: 030712
9024 Gyér, Patzay Pal u. 46. Tel.: (96) 514-264; (96) 514-265 Fax: (96) 514-270
E-mail: igazgatas@aporisk.hu « Web: www.aporisk.hu * Ilgazgat6: Koppany Laszlé

Apor Vilmos Katolikus Iskolakézpont gimnaziumi tagozatainak képzési jellemzéi:

o Altalanos tanterv szerinti képzés e Emelt szintii oktatas az els idegen nyelvbdl, angol,
német tantargyakbdl e Valaszthatéo masodik idegen nyelv: angol, német, francia, spanyol
o Fakultaciés rendszer — emelt szint(i érettségire torténd felkészités

Felvétel feltételei: Négy évfolyamos képzés (tagozatkdd: 04): Kozponti irasbeli felvételi
vizsga, szébeli meghallgatas, tanulmanyi eredmények.
Hat évfolyamos képzés (tagozatkdd: 06): Tanulmanyi eredmények alapjan

Az Apor Vilmos Katolikus Iskolakdzpontban foly6 nevelés-oktatas jellemzéi:

* Keresztény értékrend szerinti korszer( altalanos miiveltség megszerzése ¢ Hitéleti nevelés —
kozOsségi programok ¢ Az idegen nyelvek tanulasat, illetve mas kulturak megismerését segitik
ausztriai, német és francia testvériskolainkkal meglévé kapcsolataink « Vidéki lany és fill tanuléink
elhelyezését és teljes ellatasat a 240 féréhelyes kollégiumunk biztositja ¢ Informatikabél ECDL-
felkészités és vizsgaztatas * A tanulok teljes ellatasat sajat konyhank és éttermiink biztositja
Tanéran kivilli foglalkozasok: sport- és szabadidds tevékenységek, szinhaz, zene, kérus és te-
hetséggondozé szakkdrok (tornacsarnokok, aula, kapolna, informatikai és szaktantermek) « Alap-
foku mivészetoktatas képzémiivészeti dgon.

—-’- Az érettségi vizsgat kovetden tanuldink szinte kivétel nélkiil a
fels6oktatasban kezdik meg tanulmanyaikat, kozépfoku, il-
letve fels6foku nyelvvizsga-bizonyitvannyal a keziikben. Ajol
megkozelithetd, szép kdrmnyezetben talalhaté, modem és kor-
szer(ien felszerelt iskolakézpontunk nyugodt feltételeket és
kivalo felkészitést biztosit az itt tanulé ndvendékeknek.

Szeretettel varjuk
jelentkezésedet a hat
és négy évfolyamos
gimnaziumba!
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szZERzG: PAPP ZSOLT
FOTO: MARCALI GABOR

GyG6r ismét elnyerte a Kerékpa-
rosbarat Telepilés cimet, amiért
a varos sokat tett, bel- és kilte-
rileti kerékparutak épiiltek, és
szamos, a kerékparozast nép-
szer{sité programot bonyolitott
le az 6nkormanyzat. A fejleszté-
sek 2013-ban is folytatédnak.

Fekete Dévid alpolgédrmester csiitor-
tokon vette at a varosunkat illeté elis-
merést Tatan, a Nemzeti Fejlesztési
Minisztérium és a Kerékparos Ma-
gyarorszag Szovetség éltal szervezett
Kerékparosbarat Teleptilés és Kerék-
parosbarat Munkahely 2012 cimek
dijdtadd Gnnepségén. Varosunk zsi-
nérban méasodszor nyeri el a kitlintetd§
cimet, amely a GySrben folyd szakmai
munka elismerése.

Az alpolgédrmester lapunknak el-
mondta, megtiszteltetés a varos sza-
mara a dij, hiszen Gy&r sokat tesz a
fenntarthatd kozlekedés érdekében.
Az 6nkorményzat az elmdult id6szakban
folyamatosan részt vett azokon a palya-
zatokon, amelyek kdzvetve vagy koz-
vetlenll a kerékparos kozlekedés fej-
lesztését szolgéljak. A varos drommel
teszi hozza 6nrészét ezekhez a projek-
tekhez, hiszen jél latszik, hogy van ér-
telme a fejlesztéseknek, ezért az 6nkor-
maényzat a jovében is folytatni kivanja a
kerékparosbarat beruhazéasokat.

Ahogy 2011-ben, tgy 2012-ben is
sokat tett Gy6r azért, hogy kerékpéros-
barét teleptilésnek mondhassa magét.
Az év folyaman két jelentSs kerékparos

6/+/ 2013.janudr 25.

Utvonalfejlesztési program is elkezdd-
doétt. A ,GySr Megyei Jogu Varos kerék-
parforgalmi halézatanak fejlesztése”
cimU projekt keretében a varos négy
telepllésrésze — Nadorvaros, Adyva-
ros, Gyarvaros, Marcalvaros I. - kozott
épitenek ki egységes uthaldézatot.

Az 6sszességében kozel hat kilo-
méteres bicikliut-halézat 2013 tava-
szara készll el, amelynek keretében
husz kiemelt forgalmi csomdépontot is
atalakitanak, valamint hét kozintéz-
mény kozelében 75 darab kerékparta-
maszt helyeznek ki. A Nyugat-Dunan-
tuli Operativ Program keretein beldil
megvaldsuld fejlesztés Osszkoltsége
meghaladja a kétszazmillié forintot,
amelybdl az dnkormaényzat dnrésze
mintegy huszmillié forint, mig az eurd-
pai unids tdmogatas 186 millio forint.

Szintén az elmult
évben kezd8dott és
2013 nyarara készll el
az 1l-es f6ut mellett
haladd, Gyért Abdéval
Osszekotd kerékparut
megépitése. Az Uj
Széchenyi Terv Kozle-
kedés Operativ Prog-
ram keretében megva-
[6suld fejlesztés tdmogatési intenzi-
tédsa 100 szézalék, 6sszkoltsége meg-
haladja a 226 millié forintot. A tébb
mint harom kilométer hosszu kerék-
parut Gydrott, a Nép utcatdl kezdddik
és az Abda teriiletén meglévé kerék-
parutig tart. A fejlesztés nem csak a
Gydr és Abda kozott kerékpdarozok
szadmara hasznos, de szdmos kornye-
26 teleplilés lakoinak a kozlekedését
is megkonnyiti.

Az infrastrukturalis fejlesztések
mellett az elmult évben is szamos
szemléletformald programot valdsi-
tott meg az onkormanyzat. Ezek
kozul is kiemelkedSek voltak a Mobi-
litdsi Hét programjai, amelyek Gy&r-
ben kifejezetten a kerékparozas
mint alternativ kozlekedési forma
népszer(sitésére fokuszaltak |.
Gydri Bringafesztival néven. A ,Moz-
duljajdiranyba” palyazat segitségé-
vel gydri dvodak mutattdk be, mit
tesznek a gyerekek kdrnyezettuda-
tos szemléletének kialakitasaért. A
legjobb intézményeknek Borkai
Zsolt polgarmester gyermekbicikli-
ket adott at. A fesztival keretein
belll KRESZ-napot, kerékparos fel-
vonulast, kilonbo6z6 kerékparos ver-
senyeket és turdkat szerveztek.

A varos

masodszor nyerte el

a cimet

A szintén az unié altal is tdmoga-
tott ,,Kozlekedj Tudatosan" palyazat
keretein belll a nyari sziinet alatt ke-
rékparkolcsonzd varta a gyerekeket
az Erzsébet ligeti KRESZ-parkban.
A Gyd8rkécfesztival ideje alatt fenn-
tarthatd kozlekedési stand miiko-
dott, ahol a fenntarthaté kozlekedés
tematikédjahoz kapcsolddo kisérleti
bemutatdkat is |athattak a gyerekek,
s6t, alternativ meghajtasu eszkozo-

ket is kiprébélhattak az érdekl&ddk.
A kampany egyébként még 2011-
ben kezd8dott és 2012 nyardig tar-
tott, amelynek keretében a kicsik
korében népszerlsitették a kerék-
péarral iskoldba jarast. A legnépsze-
ribb programelem talédn a varéazs-
busz volt, amely 15 héten keresztdil,
péntekenként indult a varos két leg-
forgalmasabb kils6 keriletébdl,
Gyér-Ménfécsanakrdl és Gydrszent-
ivanrol. Menet kozben a gyerekek
kisfilmeket néztek a fenntarthatd
kozlekedésrdl. A latottakat vetél-
kedd keretében is hasznosithatték a
fiatalok.

A fejlesztések a jov6ben sem all-
nak meg, a gydri onkormanyzat djabb
palydzatok segitségével erdsitené a
kerékparos kozlekedést. A jovSbeni
tervekrdl Polgari Istvan stratégiai cso-
portvezet6 elmondta: 2013 legfonto-
sabb kerékparos fejlesztéseiként be-
fejezédik a Gydr és Abda kozotti ke-
rékparut épitése, valamint a ,Gyér
Megyei Jogu Véros kerékparforgalmi
héalézatanak fejlesztése” cimU projekt
keretében biztonsagosan kerékparoz-
hatéva vélik a Mészaros Lérinc utca,
a Kandd Kalman utca és a HUitéhaz
utca. Az UtkezelS Szervezettel kozo-
sen megvizsgaljuk, van-e még lehe-
t8ség kis koltségi forgalomtechnikai
beruhdzasokkal béviteni a haldzatot.
Tobb kerékparos fejlesztést célzd
tervvel rendelkezlink, ezek megvalo-
sitasa érdekében folyamatosan figyel-
juk a palyazati lehetéségeket, és
amennyiben megfeleld konstrukciot
taldlunk, Gy6r varosa mindenképpen
palyazni fog!”
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TURIZMUS, GAZDASAG

Mobilos idoutazas a belvarosban

sZERZG: SZIGETHY TEODORA
FOTO: MARCALI GABOR

Szaz évet utazhatunk vissza az
idében egy gyori 6tletnek ko-
szonhetéen. Okostelefonra fej-
lesztett alkalmazdssal a hely-
szinen nézhetjik meg, hogyan
festett a gyéri belvaros a XX.
szazad elején.

Batay Attila, a program &tletgazdéja
lapunknak elmondta, Gy6r belvaro-
sarél a mult szazad elején nagyon
sok fénykép készilt, melyek kor-
hlen mutatjdk be az akkori életet. A
fényképeket, a képeslapokat azon-
ban az érdekl6dék eddig csak a mu-
zeumokban, levéltarakban tekinthet-
ték meg. A korszer( technika viszont
mar megengedi azt is, hogy a képe-
ket okostelefon segitségével a hely-
szinen hivjuk elé.

Batay Attila egy évvel ezel6tt indi-
totta el a MemoPont - Gyd&r régen
és most weboldalt. Ezt a projektet az
okostelefon-alkalmazasok fejleszté-
sével foglalkozd, gyéri Attrecto Zrt.
olyan alkalmazassal bdvitette ki,
amelynek segitségével az egyes
helyszineken a kamera képére ve-

titve lathatdk a torténelmi éplletek-
rél készilt régi képek.

A program Gy6r XX. szézad ele-
jén készlilt térképével indul, amelyen
afelhaszndlé a sajat helyzetét is latja.
Az érdekl6dd 19 MemoPontot néz-
het meg a belvérosban, a kivélasz-
tott helyre GPS navigalja el. A kame-
rat az adott épliletre kell irdnyitani.
Az dsszehasonlitds megkdnnyitésé-
hez a régi fénykép atlatszésaga is al-
lithatd. Igy tarulhat a szemiink elé az
1900-ban felavatott varoshdza, a

kettés hid régi valtozata, vagy a Ba-
ross Ut egykori utcaképe. Az alkal-
mazasban megjelenitett régi képe-
ket, illetve képeslapokat Németh Vil-
mos gydjt8 bocsatotta rendelke-
zésre.

Az alkalmazéas a MemoPont oldal-
rél tolthetd le, s Android és iOS
alapu késziilékeken mikodik. Az 6t-
letgazda hangstilyozta, lokalpatridta
indittatasbdl készitették a progra-
mot, mely egyedilallé egész Ma-
gyarorszagon.

v
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Lakossagi
tajékoztatas

Az Egyesitett Egészségligyi és
Szocidlis Intézmény Gydr Koz-
ponti lgazgatési Csoportja a
9026 Gydr, Rénay Jacint utca
5-7. sz. alatti cimrél a 9025
Gy6r, Koztelek utca 15. szédm
alatti cimre koltozik.

Az intézmény szocidlis szolgél-
tatésaival kapcsolatos téjékozta-
tés, felvétel-igénybevételi eljaras,
idések bentlakdsos otthonainak
téritési dijéval kapcsolatos felvila-
gositds, panaszkezelés februar 1-
jétdl az Uj telephelyen mikodik.

ElérhetSségek: telefon/fax:
96/527-899. Mobil: 20/239-
0437, 20/340-3699. E-mail: el-
latasinfo@eeszi.hu. Ugyfélfoga-
dés: kedden 8-15 6réig, cslitor-
tokon 8-17 6raig.

A !l e

sZERZO: ADORJAN ANDREA
FOTO: MARCALI GABOR

Johet a valsag, bezarhatnak
gyarak, a Gyérlakk még
birja. Tervezik a jovét, bar a
nehézségek az 1922-ben lé-
tesilt Gzemet sem kerilték
el. Magyarorszag egész te-
riletére szdllitanak a gyéri
festékbdl, s6t, az orszagban
sehol sem folyik mar nitro-
zomadnc- és nitrolakkgyar-
tas, csak Gyérben.

Nagy mudltra tekint vissza a
gy6ri festékgyartd cég, 90 éve
Gydri Lakkgyar néven alapitot-
tédk Reinchold és Boecking urak.
Jobb és rosszabb idszakok ko-
vették egymast, a '70-es évek-
ben 200 fét foglalkoztattak, ma
44-en dolgoznak a gyar tertile-
tén. A termelés folyamatos,
Gydr biiszke lehet a szliletésna-
pos kornyezetbarat Gizemre.
Van mit fejleszteni, a termék-
szerkezet bévitésén és a valtozd
piaci igények kielégitésén dolgo-
zunk” - mondta Nagyné Gergely
lldikd, a cég értékesitési vezetdje.

Unnepel a gyéri festékgyarté

lldiké azt is elmondta, hogy a
tavalyi év nagyon nehéz volt a fes-
ték- és épitbiparnak, amit &k is
megéreztek. De azért nem ma-
radt el a tervezett beruhazas, a la-
kosség és az ipar szamara olyan
termékeket fejlesztettek, amelyek
kornyezetbarat technoldgiéval ké-
sziilnek. Aziparifejlesztésekkel el-
érhet6vé valt, hogy Gydrben kor-
nyezetbardt mdédon olyan festé-
kek, lakkok készlljenek, amelyek
tévvezetékoszlopok, hidak, kiiltéri
iparitargyak festésére alkalmasak.

Hazénkban egyedil a gydri
gyarban éllitanak el6 nitrotermé-
keket, valamint Utburkolatfestéke-
ket. Az értékesitési vezetd ked-
vez$ tapasztalatokrél szamolt be.
A magyar emberek szeretik a ma-
gyar termékeket vasarolni, igy a
nitrolakk és nitrozomanc Gy&rbdl
kerll az orszéag festékboltjaiba.

A 90 éves Gydrlakk idei nagy
célja az, hogy a varossal minél
szorosabb kapcsolatot alakitsa-
nak ki. A gy&ri kandeldberekre, hi-
dakra, oszlopokra és fémszerke-
zetekre nem a helyi gyar termé-
keit kenték fel, amin valtoztatni
szeretnének a jovében.

Az Atlas
nem csak a fej -
hordozéja

On tudta, hogy a legelsé nyakesigolya — az ATLAS - a legtébb
embernél tartosan el van mozdulva? Ez a korlilmény egész sor
testi és szellemi zavart okozhat. Mintegy 19 éve egy svéjci bio-
energetikus, dr. Rene-Claudius Schiimperli dolgozta ki és szaba-
dalmaztatta mddszerét, amelyet mar a vilag tébb mint 30 orsza-
gaban kozel 400 Atlasprof® specialista alkal-
maz. Az egyszer( és biztonsagos vibracios
gépi masszazstechnikat és eszkézt megal-
kotta ésa mddszert személyesen oktatja. Az

b Atlas a fej, nyak, gerinc, és csipé egyensulyat
“ meghatdrozo elsé nyaki csigolya. Az ered-
mény tartos, mert az Atlas az anatémiailag

korrekt helyére kerdl. A technika egyediilallo, természetes, nem
orvostudomanyi mddszer, nem gyakorol hatast a csigolyatestre,
nem manualterapia és nem csontkovacsolds. A modszer neve At-
lasPROfilax®. A gépi vibracios masszazs specialis pontokon fella-
Zitja a nyaki izmokat és szalagokat. A szervezet 6ngydgyitd, re-
generald mechanizmusanak koszonhetden indul be a javulds.
Magyarorszagon 11 Atlasprof® specialista van, aki alkalmazza a
metddust. A nagykanizsai dr. Varga Imre az egyikéjik, aki 2010
janudrjaban Zagrabban jart Atlasprof® specialistandl. Az Atlas-
PROfilax® vibracios masszazs utan az addig évek 6ta fennallo pa-
naszai, mint a derékfajas, nyaki és vallfajdalom, szédtilés, fejfajas
rovidebb-hosszabb id6 alatt megsziintek.

Dr. Varga Imre INGYENES ismertetd eléadast tart
Gyérben, a Nemzetkozi Kereskedelmi K6zpontban:
Szent Istvan ut 10/A,

2013. februar 1-jén, pénteken 17 orakor.
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HULLADEK TORVENY

Hulladéktorvény:
szélesebb korben

kotelezo

a kozszolgaltatas

SsZERZO: OZSVART TAMAS
FOTO: MARCALI GABOR

Az Orszaggyilés a mult év
végén elfogadta és januar 1-jén
hatdalyba lépett a hulladékrdl
szo6l6 torvény (Ht.), amely Uj sza-
balyokat és fogalmakat veze-
tett be a hulladékokkal kapcso-
latosan. A valtozasok egy része
érinti az egyéni fogyasztokat, a
szolgaltatokat és tobb vonatko-
zasban a gazddlkodé szerveze-
teket. Ez utébbiakra nézve me-
lyek a legfontosabb moédosita-
sok? - kérdeztik Kovecses Pé-
tert, a GYOR-SZOL Zrt. véros-
gazdalkodasi igazgatéjat.

Az els6 jelent8s ujdonsag a gazdal-
kodd szervezeteket illet8en a kdzszol-
galtatashoz fliz6d6 viszonyukban je-
lentkezik - kezdte Kovecses Péter -,
ezen belll is elsGsorban az EWC
200301 kédszamu, vagyis az ,egyéb
telepilési” mindsitésd hulladékukkal
kapcsolatban. Ezt a vegyesen gyUj-
tott, haztartési hulladékhoz hasonld
hulladékot — amely a haztartdsokon
kivil képzddik, de jellegében, Osszeté-
telében ahhoz hasonlé - ugyanis a
gazdélkodd szervezeteknek is az
adott telepllésen a kdzszolgéltatast
ellatd tarsasagnak kell atadnia. Eddig
barmely erre szakosodott céggel kot-
hettek errél megéllapodast, am ja-
nuar elsejétél ez a lehetéség meg-
sz(int.

Barmely kozszolgaltatoval
kothetnek ilyen megallapodast?

Mivel a jogszabdly szerint egy tele-
pilésen csak egy kozszolgaéltatd lehet,
atorvény szovegében szerepl§ ,,a koz-
szolgéltatd” kifejezés csak erre az egy
kozszolgaltatast elladtdra, és nem bar-
mely mashol kozszolgéltatast ellatéra
vonatkozik. Az ingatlan vagy telephely
tulajdonosanak, vagyonkezel6jének,
hasznéldjanak a kozszolgaltatés ella-
tédséhoz szlikséges feltételeket a koz-
szolgéltatd részére biztositania kell,
azaz kotelessége a terlletén képz6dé
vegyes telepilési hulladékot gydjteni,
és azt rendszeres id6kozonként - de
biolégiailag bomlé anyagtartalma
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miatt legalabb heti egy alkalommal -
gtadni.

Ez az eldiras a gazdalkodé
szervezeteknél keletkezé vala-
mennyi hulladéktipusra vonat-
kozik?

A {6 szabaly ez, de a torvény bizto-
sit kivételt. Amennyiben a haztartasi-
hoz hasonld hulladékfajta valamelyi-
két elkulonitetten gydjtik, a szolgél-
taté kivélasztdsanak szabadséga
megmaradt, azaz nem kotelez6 az
adott teleplilésen a kdzszolgaltatast
ellatét igénybe vennie. Tehét ha valaki
véllalja, hogy példaul a mlianyagot el-
kilonitetten kezeli, ennek elszallitasa-
val més szolgéltatdt is megbizhat.

Gondolom, ez a megoldas
tobbletterhet ro az ligyfélre...

Valdban, ebben az esetben bizo-
nyos el&irasoknak eleget kell tennitik.
Ugyanakkor azok a gazdélkodd szer-
vezetek, amelyek a kozszolgéltatast
veszik igénybe, megszabadulnak a
hulladékokkal kapcsolatos adminiszt-
racios terhek tobbségétdl, nyilvantar-
téast nem kell vezetnilk, helyettik a
kornyezetvédelmi hatdség felé teljesi-
tend§ adatszolgéltatés a kozszolgalta-

tést ellato feladata lesz azon hulladé-
kok tekintetében, amit a kdzszolgalta-
tas részeként a kozszolgaltatonak at-
adnak. Akik a torvényi elGirast figyel-
men kivil hagyjak, adott esetben ne-
gativ jogkdvetkezménnyel is szamol-
hatnak.

A nagytérségi hulladékgaz-
dalkodasi rendszert iizemeltetd
GYOR-SZOL Zrt. esetében ezek
az eldirasok mit jelentenek a
napi miikodésben?

Ez gyakorlatilag azt jelenti, hogy a
térsulashoztartozd 112 telepllésen a
GYOR-SZOL Zrt. l4tja el a kdzszolgal-
tatdi feladatokat, vagyis januar elsejé-
t6l nemcsak a lakosségi, hanem a ko-
zlleti ,haztartasi” vegyes kategoriaju
hulladék elszallitasardl is gondoskod-
nunk kell.

Képes a tarsasag ellatni a
megnovekedett feladatokat?

Nyugodtan kijelenthetem, a GYOR-
SZOL Zrt. mint a kdzszolgaltatés ella-
tasara kijelolt szolgéltaté minden
szlikséges személyes és targyi feltétel
biztositasaval all igyfelei rendelkezé-
sére. Amennyiben megkeresnek ben-
nlnket azok, akik alkalmazkodni ki-

vénnak az Uj jogszabalyi feltételekhez,
korrekt szerzédési feltételekkel, szin-
vonalas, az el6irdsoknak megfeleld
szolgéltatassal tudunk szédmukra
megoldasi lehet8séget biztositani
Mely médositasok érintik magat
a kozszolgaltatot?

Tobb szempontbdl alkalmazkod-
nia kell az uj el6irdsokhoz a kozszol-
galtatdknak is, ezek kozil kiemelném
a most bevezetett lerakasi dij gazda-
ségi hatasat. Ez azt jelenti, hogy a kdz-
szolgéltatast ellatonak az altala lera-
kott telepulési hulladék utan - igy a
gazdalkodo szervezetektdl szarmazd
ilyen hulladék utan is - idén tonnan-
ként 3.000 forint lerakasi jarulékot
kell fizetnie, e dij mértéke 2016-ig
egészen a tonnankénti 12.000 fo-
rintra emelkedik. A GYOR-SZOL Zrt.
ebbdl a szempontbdl is kedvezébb
helyzetben van az orszag mas térsa-
séagaival szemben, hiszen a korszerU
rendszernek kdszonhetéen a vegyes
telepllési hulladékok olyan mechani-
kai bioldgiai kezelésen esnek at, mely-
nek eredményeképpen az atvett hul-
ladéknak &tlagosan csupan 30 szaza-
Iéka keril lerakésra, igy a jarulék alap-
jaul szolgald hulladéktomeg esetiink-
ben csokkenthetd.

Milyen egyéb valtozast hoz a
torvény hatalyba lépése?

Fontos Ujdonséag, hogy megjelenik
a kiterjesztett gyartdi felelGsség.
Ennek lényege, hogy a gyartd felelGs
a termék és technoldgia jellemzdinek
a megeldzés és a hulladékgazdalko-
dés kovetelményeinek szempontjabdl
torténd kedvezd megvalasztéséért, a
visszavitt termék visszavaltasaért, visz-
szavételéért, a termékbdl szarmazo
hulladék atvételéért, illetve a tovabbi,
jogszabalyban meghatérozott hulla-
dékgazdélkodasi tevékenységek el-
végzéséért. Bevezeti a ,termelési hul-
ladék” kategoridjat, a ,melléktermék”
fogalmat, és lehetéséget ad arra is,
hogy egy hulladék ,hulladék statusa”
megszlnjon. A torvénnyel egylitt tobb
kormany-, illetve miniszteri rendelet |é-
pett hatalyba, de szdmos fontos vég-
rehajtasi rendelet még nem kerult ki-
hirdetésre, igy varjuk ezeknek a szaba-
lyozéknak a megjelenését.
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KERESSE KABELEN!

TRANSZPLANTACIO HIRDETES

A szervatiltetésre varé magyar
betegek felkerilhetnek
az Eurotransplant varélistajara
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Magyarorszag elézetes egyiitt-
mikodési megallapodas kere-
tében csatlakozott az Euro-
transplanthoz, de mar folynak
a targyaldasok arrdl, hogy teljes
jogu tagként csatlakozzunk a
tobb orszdaggal kapcsolatban
allé alapitvanyhoz. Ha ered-
ményesen zarulnak a megbe-
szélések - amire nagy esély
van -, az 6ndllé magyar transz-
plantdacios vardlistak helyett
minden magyar beteg felkeril
az Eurotransplant kozosségi
varolistaira.

szit valamennyi szervhez allokécios lis-
tat egy kifinomult program segitségé-
vel. Az allokécid soran négy f6 alapelv
érvényesul: a transzplantécio vart ered-
ménye, a slirgésség mértékét megha-
térozd szakért6 véleménye, midta var
szervre a beteg, illetve a résztvevs or-
szagok kozotti nemzeti balansz. A
transzplantacié elvart eredményét
tobb tényez6 hatérozza meg, mint pél-
déul a donor- és recipiensjellemzék. Az
Eurotransplant ligyeletes koordinétora
ezutan felajanlja annak a transzplanté-
cids kdzpontnak a szervet, amelynek a
betege a lista élén all. Biztonsagi lépés-
kéntazacentrumis kap egy ideiglenes
felajanlast, akinek a masodik helyen all
a betege. Amint a szervet elfogadta a

nagyobb egyezéssel lehet az eltavo-
litott szerveket transzplantéini.
Ennek kovetkeztében a belltetett
szervek tovabb fognak mdkadni, a
transzplantalt recipiensek pedig to-
vabb élnek.

Mihaly Sédndor szerint a csatlako-
zéssal jard legfontosabb valtozas,
hogy az 6néllé magyar transzplanta-
cids vérolistak helyett minden magyar
beteg felkerll az Eurotransplant ko-
z6sségi vardlistaira, és igy a magyar
betegek mar nemcsak magyar donor-
szervet kaphatnak, hanem a 7 tagal-
lambdl is érkezhet felajanlés. ,Termé-
szetesen az egyuttmUikodés kolcso-
nosségen alapul, igy magyar donor-
szervet kaphat mas tagéllamban éI§

Az Eurotransplant Alapitvany hét or-
szag — Ausztria, Belgium, Hollandia,
Horvétorszag, Luxemburg, Németor-
szag és Szlovénia - transzplantacids
kdzpontjait, laboratériumait és donor-
kdérhézait tomoritd kiszolgéld szerve-
zet. Megkazelitéleg 16 ezer beteg van
jelenleg a vardlistajan, réluk az adatba-
zis minden fontos informacidt rogzit.
Amint egy donorszerv elérhet6vé valik,
annak jellemzdi szintén bekertilnek a
rendszerbe - olvashaté az alapitvany
internetes portaljan.

A honlaprdl kiderUl az is, hogy az
alapitvany évente 7 ezer donorszerv el-
osztasat szervezi meg. Ennek soran fi-
gyelembe veszi a donor és a recipiens
valamennyi jellemzé adatét (mint pél-
daul a vércsoport és az immunoldgiai
egyezés), igy javitva a transzplantacids
eredményeket, hogy jobb mindségu
életet nyujtson a betegeknek.

Amikor egy agyhalott donort jelen-
tenek, az Eurotransplant egyszerre ké-

kezelSorvos, megkezdédhet a szervki-
vétel és a szallitds szervezése.

Magyarorszag 2012. januér 1-jén
el6zetes egylttmikodési megalla-
podas keretében csatlakozott az Eu-
rotransplanthoz, &m ez a megallapo-
dés tavaly év végén lejart. A felek a
szerz8dést 2014. janudr 1-jéig meg-
hosszabbitottak, de mar targyalnak
arrél, hogy Magyarorszég is teljes
jogu tagként csatlakozhasson az Eu-
rotransplanthoz - mondta lapunk ér-
deklédésére Mihaly Sandor, az Or-
szagos Vérellatd Szolgalat Szervko-
ordinécids Iroddjéanak igazgatdja.

A szakember kifejtette, az Euro-
transplant csatlakozés a magyaror-
szagi vardlistdkon vérakozo, végsta-
diumu szervelégtelen betegek érde-
kében torténik. Az Eurotransplant je-
lents mindségi fejl6dés lehetéségét
adja, hiszen a tagéllamok kozotti
egyuttmikodésben tébb donor és
tobb recipiens is van, ezéltal pedig

beteg, de mindig az kapja a szervet,
akinek a legnagyobb szliksége van ra
és akinél a leghosszabb tulélés var-
hatd" - tette hozzé az igazgato.

Fontos tudni, hogy tavaly 6sszesen
303 szervatlltetést végeztek hazank-
ban, és tovabbi 19 beteg kapott tlid6t
Bécsben. A gydri Petz Aladar Megyei
Oktatd Kérhézban hétszer valdsult meg
donécidé. Orszagosan atiltetésre vi-
szonttobb mint hdromszor ennyien var-
nak, a Szervkoordinécids Iroda hét eleji
adatai szerint 1106 beteg var a transz-
plantaciés véardlistan vesére, maéjra,
szivre, hasnyélmirigyre vagy tiddre.

Mihély Sandor kézolte, a targyalas-
sorozat az Emberi Eréforrdsok Minisz-
tériuma koordinécidjdban valdsul meg,
a minisztérium altal kijelolt térgyalasi
delegécid lebonyolitdsédban. A megbe-
szélések az el6re meghatérozott ttem-
ben zajlanak, jelenleg vérjdk az Euro-
transplant teljes jogu tagségra vonat-
kozd szerz8déstervezetét.

EPITKEZ IK?

Extra érok, amig a kiiszlet tort. Részletek iizletiinkben.

Kérjen ingyenes ajanlatot!

9028 GYOR, Kilsd Veszprémi v. 17.

tel: 96/314-314, 96/525-075
e-mail: gyor@tetocentrum.hu
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A Moéra Ferenc Kozépiskoldban
indulé SZAKKOZEPISKOLAI
osztalyok a 2013/2014. tanévben

1. Média-kommunikacios
osztaly
Mozgdkép- és médiaismeret,
képszerkesztés, kép- és hang-
kezelés. Szakmai gyakorlat
a helyi médiumokndl

2. Sport-szakkozépiskolai

osztaly

Sportszakmai elmélet,
élsport, egészséges életmdd.
Felkészités a sportra mint
szakmdra

Erettségi, felsofoki
tanulmanyok elGkészitése

Adyvar031 Foigazgatosdg
MORA FERENC KOZEPISKOLA
9023 G or KodalyZ u. 20-24.
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OKTATAS FELZARKOZTATAS
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Gyori j0 gya

a tarsadalmi
felzarkoztatasban

szERzG: PAPP ZSOLT
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Az Gjvarosi rehabilitdcié szocia-
lis vonatkozasait és a szakkép-
zésben létrehozott 0szt6nzé
rendszert is |6 példaként mutat-
tak be a szakemberek a tarsa-
dalmi felzarkéztatas legfonto-
sabb kérdéseirdl tartott konfe-
rencidn.

A konferencidt az egységes tarsa-
dalmi felzarkdzas szakpolitikajanak ki-
alakitasét célzé AROP projekt kereté-
ben rendezték Gydrott. A szakmai ren-
dezvény megnyitdjan Fekete David al-
polgarmester elmondta, Gydr er6s
szocidlis halét tart fent, és régdta élen-
jaré a tarsadalmi esélyegyenlGség
megteremtésében. Hozzatette, Gydr
a polgérok szikségletei feldl kozeliti
meg a kozszolgaltatédsokat, az egész-
ségugyi alapellatas, a szakképzés, a
szocidlis ellatérendszer, valamint a
foglalkoztatds koncepcionalisan is
er6s megjelenésl varosunkban. Ki-
emelte Ujvaros rehabilitaciojét, amely
az épitett kdrnyezet megujitdsa mel-
lett valédi szocidlis rehabilitaciét je-
lent, és éppen a tarsadalmi felzérkdz-
tatast célozza meg.

Langerné Victor Katalin tarsadalmi
felzarkézasért felelGs helyettes allamtit-
kar a konferencian hangsulyozta, a fel-
zarkdztatds nem csupdn az orszag
egyes részeit, hanem Magyarorszag
egészét érinti, ezért fontosak a terliletek
kozti egylttmUikodések és az olyan ta-
pasztalatcserék, minta gydriis. A j6 gya-
korlatok bemutatédsanak éppen az a ho-
zadéka, hogy azokat a résztvevk ma-
gukkal tudjak vinni, és a sajat terlletu-
kon alkalmazhatjak. Antal Renata pro-
jektmenedzser a felzdrkdztatdsi prog-
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rammal kapcsolatban kifejtette, az egy-
séges, a tarsadalmi felzarkdzast el6-
mozdité szakpolitika létrehozésa érde-
kében a projekt keretében tobb mint
kétszaz j6 gyakorlatot gydjtottek Ossze
az orszagbdl, valamint 189 jogszabalyt
és 433 helyi szint( szabdlyozast is felll-
vizsgaltak, melyekkel kapcsolatban 384
maddositasi javaslatot fogalmaztak meg.
A program keretében a szakpolitikakat
is 0sszehangoljék a felzarkdztatasi cél-
kitlizések megvaldsitasa érdekében.
Miklésyné Bertalanfy Méria WHO-
koordinator, a gydri polgarmesteri hi-
vatal Humaénpolitikai Féosztalyanak
munkatérsa a gydri jo gyakorlatokat
mutatta be az egészségfejlesztés te-
ruletérdl. El6adédsaban kitért a drog-
hasznélat kérdésére, amellyel kapcso-
latban elmondhatd, hogy az utébbi
években a kiprébalds novekedési
Uteme lassult, kdszonhet6en annak a

Cél, hogy gyakorlati

tudast adjunk
a fiataloknak

preventiv munkanak is, amit a varos-
ban a szakemberek végeznek. Ebben
nagy szerepet jatszik a Gyérben mu-
kod6  Kabitdszerlgyi Egyeztetd
Férum, a kiilonboz6 alternativ szabad-
id8s programok, az iskolai prevencié
és a tarsszervekkel kozosen szerve-
zett akciok. Az el6adé kitért Ujvéros
helyzetére is, ahol a lakossag kozel 28
szdzaléka alacsony szocidlis statusu.
A vérosrész rehabilitadcidja nem csak
az épitett kornyezet megujitasat, de
szocidlis rehabilitacidt is jelent, olyan

korlatok

programokat, tarsadalmi akcidkat,
amelyek az integracid irdnydba mutat-
nak. A Biztos Kezdet Héz révén pél-
daul fiatalok szdmara életmddprogra-
mok, varanddsoknak felkészité tanfo-
lyamok, baba-mama klub, sajatos ne-
velésiigényl gyerekeknek a maganta-
nuldk klubja és szdmos egyéb prog-
ram valdsulhat meg a Csalddsegit6é
Szolgélat és az Egyesitett Egészség-
Ugyi és Szocidlis Intézmény segitsé-
gével. Az jvarosi rehabilitaciét egyéb-
ként az Eurdpai Unid 1,1 milliard fo-
rinttal tdmogatja, az errdl szdl6 szer-
z6dést Borkai Zsolt polgdrmester
2012 oktdberében irta ald. Az onkor-
manyzati onrésszel egyutt kozel 1,4
milliard forintbdl Ujul meg tobb Kos-
suth utcai lakééplilet, de a Szent J&-
zsef katolikus plébéniatemplom és a
Kossuth Lajos Altalanos Iskola hom-
lokzata is. A terlleten Uj Uzlethelyisé-
geket és rend6rségi
irodat alakitanak ki, és
a Bercsényi liget meg-
Ujitdsa is szerepel a
programban. A szocia-
lis  rehabilitaciéhoz
egészségligyi szlré-
vizsgalatokkal, ifjusag-
védelmi és blnmeg-
elézési intézkedések-
kel, a csalddsegits szolgéltatasok javi-
tésaval is hozzéjarul az onkormanyzat
kozel husz térsszerv és civil szervezet
segitségével.

Baréth Laszloné, a Gydri Tankeri-
let szakképzésért felel6s munkatdrsa
a gy0ri szakképzés megujitasanak ér-
dekében bevezetett 6sztonzé rend-
szert mutatta be. Hangsulyozta, a
szakképzés atalakitésara a varos dina-
mikus gazdasdgi fejl6dése miatt je-
lentkez6 szakképzett munkaeréhiany
miatt volt szlikség. A rendszer célja,

hogy gyakorlati tudast adjon a fiata-
loknak, amelynek révén a munkaeré-
piaci kereslet és kindlat taldlkozik egy-
mdssal. Az dtalakitas elsé elemeként
emlitette a felvételi ponthatarok meg-
dllapitdsat a gimnaziumokba és a
szakkozépiskoldkba jelentkez8k sza-
mara. Mésodik elemként az eurdpai
unids forrasok segitségével megvalo-
sitott fejlesztéseket emelte ki, mellyel
a gy6ri TISZK infrastrukturajat bévitet-
ték, modern technoldgiat telepitettek
szakképzd intézményeinkbe. A szak-
képzési atalakitds harmadik laba az
onkormaényzat altal bevezetett 0szton-
dijrendszer, amellyel a hidnyszak-
makba jelentkez6ket tédmogatjak.
Helyi hidnyszakmanak szamit minden
olyan OKJ-szdmmal rendelkezd, ko-
zépfokon oktatott szakma, amelyet a
Nyugat-dunantuli Regionaélis Fejlesz-
tési és Képzési Bizottsag kiemelten ta-
mogatott vagy tdmogatott besoroléds-
ban részesitett. Az oktatasi, kulturalis,
sport- és turisztikai bizottsag donthet
a helyi hidnyszakmak korének bévité-
sérél. Az 6sztondijrendszer alapjan a
hidnyszakmakban tanulé szakiskolai
9-10. osztélyos tanuldk havi 8-16
ezer forint, a tanulmaényi szerzdéssel
rendelkezd, kiegészit6 6sztondijra jo-
gosult tanuldk 5-14 ezer forint, mig
az elérehozott szakképzésben résztve-
v6k havi 12-24 ezer forint 6sztondij-
ban részestlhetnek tanulményi ered-
ményuiktdl fliggéen. Barath Laszloné
hangsulyozta, a sikeres program
révén az onkormaényzat a hidnyszak-
mak felé orientélta a didkokat, amely
egyarant pozitiv hatassal birt a gazda-
sagi szereplbk és a fiatal munkavalla-
6k szdméra. A véros az Gsztondij
2009-es bevezetése 6ta kozel 500
millié forinttal tdmogatta a szakmat
tanuld fiatalokat.
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KERESSE KABELEN!

DALFESZTIVAL HIRDETES

Az Eurovizio

elodontojében

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: GY. P.

Még csak 16 éves, de mar tobb
videoklipjét jatsszak rendsze-
resen a magyar zenecsator-
nan, szerepel mozifilmben, és
néhdany napja érkezett a hir:
legtjabb, Tukorkép cimi sza-
mat bevalasztottak a 30 leg-
jobb magyar dal kézé, igy beju-
tott az Euroviziés Dalfesztival
elédontdjébe. A gyori Dallos-
Nyers Boglarkat Bogi névenis-
meri meg lassan az egész or-
szag. Jelenleg gozerdvel készil
az élé show-ra, mikozben szor-
gosan tanul is a Révai Miklés
Gimnazium didkja.

Bogit februar 2-an lat-
hatjuk az els6 el6dont6
él6 show-jaban, A Dal
produkcidban.

cim

Osszesen harom els-

dontén mutatkozik be
a 30 kivalasztott, el6-
donténként 6-6 dal jut
tovabb, 3-3 a k6zonség
szavazatai alapjan.

Bogi hatévesen kezdett énekelni,
a szinhaz ifju rajongdjaként f6-
ként musicaldalok zengtek a csa-
lad flird8szobajabdl. Mindig is a

szinpadra véagyott, kezdetben
tanccal mutatta meg magat. Ezal-
tal szerepelt példaul a gy6ri teat-
rumban A Dzsungel kényvében.
.,Hamar réjottem azonban, az
éneklés az én utam” - hangsu-
lyozza. Elsé sikerét 2011-ben a
domsddi Europop Fesztivélon
aratta, masodik helyen végzett.
Ezen felbuzdulva tavaly egy gydri
hegedlmdivésszel, Téth Taméssal
feldolgoztak Heincz Gabor egyik
dalat, amihez készilt egy egy-
szerl videoklip. Kozben kilon-
b0z6, kisebb fellépéseken édes-
apja lelkesen kamerazott, a felvé-

teleket pedig Bogi feltoltotte az
internetre. A szerencse igy talalt
ra, egy zenei menedzser, Bognar
Tibor felfigyelt a gy6ri lanyra. A
kozo6s munka hamarosan meg-
hozta az elsé sikereket: Bogi Me-
sehds cimi daladt naponta tobb-
szOr jatszotta a magyar zenetévé.
Bogi elindult a népszerliség
utjan, Ujabb és Ujabb lehet&sége-
ket kapott, ,olyan lett az életem,
mint egy tiindérmese” - mondja.
Szerepel példaul egy mozifilm-
ben, melyet tavasszal mutatnak
be. ,Atragikomédidban egy felto-
rekvé tinisztart jatszom. Soha
nem szinészkedtem ezelstt, rette-
netesen izgultam. De az elsé jele-
net utdn éreztem, j6 helyen va-
gyok. Nagyon orulok
ennek a lehetGség-
nek is" - mondja a
filmrél, amely Gjabb
szerencsés helyzetet
generélt. Az ebben
elhangzd Tukorkép
cimd széammal
ugyanis Bogi beke-
rilt az Eurovizids Dal-
fesztival 30 elédon-
tése kozé. ,Alig hit-
tem el, mikor meg-
tudtam, a baratnéimmel ugral-
tunk az iskola folyoséjan” - me-
séli lelkesen Bogi, akit a ténc-
proba alatt latogattunk meg.
.G6zerdvel folyik a felkészullés,
hdrom tédncos és két vokalista is
részt vesz a produkcidoban. A moz-
gast a Gydri Nemzeti Szinhéz ko-
reografusa komponaélja meg, az
oltozkodésben pedig Lakatos
Mark stylist segit”. Bogi termé-
szetesen rendszeresen tornézik
is, hiszen édesanyja az ismert fit-
neszedzd, Dallos Agnes. ~Minden
hétre megvan az edzéstervem, és
ez tok jo, konnyebben karban
tudom tartam magam” - nevet,
és leszogezi, ugyanaz a tinilany,
aki eddig volt annak ellenére is,
hogy egyik nap az iskolapadban
Ul, mésnap pedig fotézzék és in-
terjukat készitenek vele. ,Az isko-
laban szerencsére megértéek a
tanarok, tdmogatnak a céljaim
megvaldsitdsdban. Az osztélytar-
saimmal alig beszélink egyéb-
ként az éneklésrdl, hiszen olyan
sok mas témank van, nem abbdl
all a vildg, hogy én szerepelek” -
hangsulyozza a fiatal tehetség.

Gy6r Megyei Jogti Varos Onkormanyzatanak kozgyiilése 2013. ja-
nuar 25-én, pénteken 10 érakor a varoshidza disztermében iilést tart.

NAPIREND

1. Javaslat a telepiilési szildrd és folyékony
hulladékok kezelésével kapcsolatos koz-
szolgaltatasrol sz016 67/2003. (XII. 19.)
Ok. rendelet modositéséra.

Eléterjesztd: Kalmar Akos, a Gazdasdgi
Bizottsag elnoke

2. Javaslat talajterhelési dijrol sz616 rende-
let megalkotasara.

Eléterjeszté: Radnoti Akos, a Pénziigyi
Bizottsag elnoke

3. Javaslat az onkorményzat adossaganak
allam altal részben torténd atvallalasa-
hoz sziikséges dontések meghozatalara.
Eloterjeszto: Borkai Zsolt polgarmester

4. Javaslat a 294/2012. (XIL. 19.) Kgy. sz.
hatérozat visszavonasara, tovabba onkor-
manyzati tulajdonti ingatlanoknak a
GYOR-SZOL Zrt.-be torténd apportala-
sara, torzstoke emelésére és az Alapito
Okirat modositasanak jovahagyasara.
Eléterjesztd: Kalmar Akos, a Gazdasdgi
és Tulajdonosi Bizottsag elnoke

5. Javaslat a gy6ri 7215/A/6 hrsz.-0 tarsas-
hazi lakés értékesitésére.

Eloterjeszto: Szabo Erik, a Szocialis,
Egészségiigyi és Lakasiigyi Bizottsag
elndke

6. Javaslat a polgdrmester aacheni és
malmdi utjanak utélagos engedelyezé-
sére.

Eloterjeszto: Borkai Zsolt polgarmester

7. Javaslat a polgdrmester nyizsnyij-novgo-
rodi utjanak engedélyezésére.
Eloterjeszt: Borkai Zsolt polgarmester

8. Javaslat maganutak elnevezésére
Eloterjeszto: Borkai Zsolt polgarmester

9. Javaslat a 300/2012. (XIL. 19.) Kgy. sz.
hatarozat modositasara az 1. sz. Gazda-
sagi Mikodtetd Kozpont igazgatoi, ma-
gasabb vezetdi beosztasanak ellatasara
vonatkoz6 megbizassal kapcsolatban.
Eléterjeszto: Borkai Zsolt polgarmester

10. Tajékoztatd az id6sek életmindségének
javitasat célz6 2012. évi feladatterv vég-
rehajtasarol.

Eléterjeszto: Borkai Zsolt polgarmester

11. Tajekoztato a bizottsagok ¢és a telepiilés-
részi onkormanyzatok dontési hataskor-
ben hozott hatdrozatairdl.

Eléterjeszto: Borkai Zsolt polgarmester

12. Tajekoztatd a kozgyilés altal a polgar-
mesterre atruhazott hataskorben hozott
dontésekrdl.

Eléterjeszto: Dr. Lipovits Szilard jegyzo

GENERACIOKON ATIVELO

NYITOTT FORUM

A belépés ingyenes!

2013. februar]
Péntek 18:00 érakor

Hit Gyllekezete Salamon terem

Gyér, Tihanyi Arpad ot 23.

Kérdésekre valaszol:

iy Fekete

iré, holokauszt tulélé

gyermek- és kamaszkorom eldrultatdsatol
életem cferfelmezesefg és a megbocsufus:g

Beszélgetés

Témak:

zsidésag és magyarsdg,
vészkorszak, nemzetink
sorsa, rasszizmus ma,
élet és halal

Janos h

g;jrltm

1
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KULTURA KITUNTETES

A kultora kituntetettjei

Bana J6zsef, a Varosi Levéltar igazgatéja a
Gyor Kozmivelodéséért-dij idei kitinte-
tettje. Az Gjjasziletett intézmény a klasszi-
kus levéltari feladatok mellett jelentds koz-
mivel6dési funkciot is betolt.

Lebo6 Ferenc a Magyar Kultura Napjan Gyor
Mivészetéért-dijat kapott. A szobraszmi-
vész az elmuilt harom évtizedben szamtalan
koztéri alkotdast, dombormivet, dijat és
érmet tervezett a varosnak.

FiGke Géza klarinétmivész, a Gyéri Filhar-
monikus Zenekar igazgatéja 1990 6ta aktiv
kozremikoddije, részese a varos kulturdlis
életének. Kedden a Richter Teremben a
Gyér Kulturajaért kitintetést vehette at.

Mit mond a mult?

Tavaly a legjelentésebb hazai szakmai elis-
merést, a Pauler Gyula-dijat vehette at, idén
a Magyar Kultira Napjan gydri dijat kapott.
Mivel érdemelte ki a kitiintetéseket?

Az els6 gydri levéltar 1847-ben nyilt, és csak a Ra-
kosi- és Kadar-korszakban nem |étezett. A torté-
nelmi mdltban mindig is kiemelten kezelték az intéz-
ményt és a
székhelye is a
Rékdczi utcai
éplletben
volt. Az elmult
két évtizedben
sikertlt vissza-
szerezni a le-
véltar rangjat.
Az elmult husz évben tobb izgalmas kiallitast
lathatott a kozonség a levéltar szervezésében.
Felidézné a legjelentésebbeket?

Ezek orszagos jelentség( tarlatok voltak, melyeket
hosszu kutatdmunka eredményeként tudtunk bemu-
tatni. llyen volt 1995-ben a mésodik vildghaborus emlék-
kidllitas, az 1998-as orszédgos Baross-kiéllitas, és atorok
aldli felszabaditas 400. évforduldjéra rendezett emlékki-
allitds. Az 1956-os forradalom 50. évforduldja tiszteletére
is nagyszabasu nemzetkdzi konferenciat és tarlatot szer-
veztlink. A Francidk Magyarorszagon 1809 cim( rendez-
vényeinkkel azt kivantuk elémi, hogy a Petdfi nyomén
,0y6riszégyennek" és ,gydrifutdsnak" emlegetett csatét
az Uj kutatasi eredmények bemutatasaval targyilagosan
itélie meg és rehabilitalja a nagykozonség.

Onnek mi a kutatasi teriilete?

Fiatalon a nemzeti szocializmust tanulmanyoztam,
a politikai szélsjobbrdl irtam tanulmanyokat. Maig ér-
dekel a kdzigazgatas mdiltja. Elkészitettem a polgar-
mesterek jegyzékét is: egy-egy polgdrmester életét és
azt a korszakot kutatom, melyben a vérost vezette.
Zechmeister Karoly haldlanak szazadik évforduldjéra
harom emlékkotetet jelentettem meg. A legkedvesebb
munkam A [6voldozS levélhordozd cimet viseli, ez egy
kdnyv humoros kis irdsokkal, a fellelt levelekbdl, bead-
vanyokbdl meritve. Amit még kutattam, az a gyéri ci-
ganysag multja és az egykori gyéri Sromlanyok élete.

Sikerult
visszaszerezni
a levéltar rangjat

12/ +/ 2018.janudr 25.

Legendas cégérek

Hol talalkozhatunk a munkaival?

Az elsé koztéri munkam az aradi vértanuk emlék-
kompozicidja, amely a karmelita kolostor falén |at-
hatd. Az 1988-ban készult dombormdire racsodal-
koztak, ugyanis a koronés cimer van rajta. Akkori-
ban ez szokatlan volt, igazolast kellett kérnem a
Hadtorténeti Mizeumtdl, hogy tényleg a honvéd-
ség hivatalos zészlaja alapjan dolgoztam. KésGbbi
munkaim Gyérvarosban a Matyas kiraly-szobor, az
[tél6tablanal a Justicia-szobor. Az elmdilt évben a
Képtalandombon Gy8r szakralis multjdhoz kapcso-
[6dva feldllitottuk Szent Laszld, valamint Boldog
Apor Vilmos szobrét. Az a célom, hogy ahol ezek az
alkotasok vannak, ott jol érezzék magukat a varos
polgarai, a turistak.

Tavaly megnyilt a Mizeumhaz is, amely
tobb szallal kapcsolodik 6nhoz.

Gydr torténelmének egy kicsiny darabjat tudjuk
itt bemutatni. Lathato a varfal és egy vérkapu, a fold-
szinti tedzdban képek a véros torténetérdl, a varos
legendairdl, mig az elsé szinten az érméim, kisplasz-
tikdim kamaratérlata varja az érdekl6déket.

A legkisebb munkaival, az érmekkel, a pénz-
érmékkel aratta a legnagyobb sikereit.

A Szent
Istvan halala-
nak 950. év-
forduldjéra
készitett em-
lékérmém a

Almom
egy cégérek utcija
salzburgi mintara

vilag leg-
szebb torté-
nelmi érmé-

nek jaro dijat nyerte el az Egyestilt Allamokban. A
Nemzeti Bank és az Allami Pénzverde szamara is
szamtalan érmet, emlékpénzt alkottam.

Min dolgozik jelenleg?

Husz éve dédelgetett dlmom, hogy Gydrbenis legyen
egy cégérek utcéja salzburgi mintéra. A varosnak gazdag
céhes multja van, eddig tobb mint hiisz cégért készitet-
tem el, amelyek a véros torténetérdl, legendairdl mesél-
nek. Tavaly a Mizeumhéz kozonsége is lathatta Sket.
Most arra varnak, hogy kozteriletre keriilhessenek.

Dijra mélto teljesitmény
Mi volt az els6 gondolata, amikor megtudta,
onnek szanjak a dijat?

Meglepddtem, mégis Ugy érzem, jogos az elismerés,
hiszen az nemcsak a személyemnek, hanem rajtam ke-
resztll a Filhar-
monikus Zene-
karnak szdl. Az
elvégzett mun-
kénak, annak,
ahogy a zene-
kar az elmult
négy évben
megujult.
Mire a legbiiszkébb az elmult évekbdl?

Talén visszaadtuk Gy&rnek a zenekarat. Korab-
ban is mUkodott a filharmonikus zenekar, voltak
koncertek is, de valahogy a gydri emberek tudata-
ban nem volt jelen. Most sokkal er6sebbnek érzem
a zenekar és a kdzonség kozotti kapcsolatot. Ma
mar sikk hangversenyre jarni, benne vagyunk a koz-
életben, a tarsadalmi élet megkerilhetetlen része
lettlink. Telt hazas koncertjeink vannak, vildgsztar
vendégmluivészekkel épiink fel.

Milyennek latja ma Gydr zenei életét?

A véros zenei élete mindig is gazdag volt, elég
csak a nagy el6dokre, Nikisch Arturra vagy a zene-
kar alapitdjara, Richter Antalra, Richter Janos kar-
mester édesapjara gondolni. Gy8r szerencsésnek
mondhatja magat, hiszen tébb olyan zenei formacid
mUkodik a varosban, mely statusat tekintve amatdr,
mégis profi teljesitményre képes.

Milyen tervei varnak megvaldsitasra?

Az életalegnagyobb rendez6. |dén jér le az igazgatdi
megbizatdsom, ha bizalmat kapok, szeretném még
folytatnilegalabb egy cikluson &t a megkezdett munkat.
Azenekar szempontjabdl elsédleges cél a markénsabb
regiondlis szerepvallalds, a fokozottabb nemzetkozi je-
lenlét. Ma mar olyan szakmai mindséget tudunk felmu-
tatni, amely a vildg barmely szinpadan megallja a helyét.
Boldog lennék, ha ezen a kitlintetésen keresztil még
tobben kedvet kapnanak ahhoz, hogy elldtogassanak
hangversenyeinkre, hogy sajét fiillikkel gy6zédhesse-
nek meg arrdl, j6 helyre kerllt ez az elismerés.

A varos
zenei élete mindig
gazdag volt
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SZINHAZ, SZOBRASZAT

HIRDETES

Toth Gabi a szinhazban is tuzes

SsZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

Toth Gabi is szerepel a Gyori
Nemzeti Szinhaz szombaton
debitalé darabjaban, a Fini-
téban. Az énekesné egy bu-
kott popdivat alakit Tasnadi
Istvan kortars dramajaban. A
rendezd, Forgacs Péter fel-
szabadult szérakozast igér, a
darab az 6t éve toretlen nép-
szerlGséggel futé Portugal
eléadas humorvilagat idézi.
Toth Gabival beszélgettiink.

Hogy érzed magad a premier
elott par nappal?

Nagy megtiszteltetés, hogy itt
lehetek, hiszen még soha nem jét-
szottam szindarabban. Iszonyato-
san nagy és maésfajta eréket igé-
nyel ez t6lem. Nehéz volt megta-
nulni a darabot, mivel rimbe sze-
dett és figyelni kell mindenre: hogy
hova élljak, kivel hogyan beszéljek.
A darabban szerepl§ szinészek sze-
rint is nagyon nehéz a Finito, mert
ha a rim nem stimmel, mar bukott
apillanat. Mire elkezd6dtek az olva-
soprobak, megtanultam a szove-

get. Most izgulok, de jol érzem
magam.

Kaptal kiillonérakat. Milyen
tanacsokkal lattak el?

Azt tanitottdk, hogy hangosab-

ban, lassabban, kimértebben be-
széliek, figyeliek a mozgdsomra.
Amikor Forgacs Péter kitallta, hogy
énlennék alkalmas a szerepre, akkor
azt szerette volna, legyek olyan, ami-
lyen a koncerteken: tlizes és vehe-
mens. Az elején probattam eljétszani
a szerepet, ezért tuljatszottam sajét
magam. Ezeket atulzasokat azdtale-
faragték rolam. UngvariIstvan és For-
gécs Péter segit mindenben.
Azt olvastam, hogy akara-
tos vagy és tiirelmetlen. Itt
viszont a rendezé utasitaso-
kat ad. Hogy viseled?

Jol, mert ez munka. De a ma-
généletben nem birom elviselni,
ha irdnyitani akarnak.
Mennyire tudtal azonosulni
a szerepeddel?

Enekesndként énekesndt jat-
szani nagyon j6. Ami nehéz,
hogy a koncerteken folyamato-
san tartom a szemkontaktust,
de itt nem lehet, ki kell zdrnom
a kozonséget. Kénnyit azért a

helyzetemen, hogy egy forgaté-
csoportnak jatszom.

A komédiaban felfedezhe-
tiink tarsadalomkritikat, il-
letve tiikrot tart a médianak.
Hogy latod a magyar média
helyzetét?

Amikor az Ujsagok cimlapjan
egy valdsagshow-szerepld vagy
botrany mellett irnak rélam valami
jot, az teljesen elsikkad. A j6 jelen-
téktelenné vélik a rosszal szemben.
Eznehéz ésrossz érzéssel tolt el. A
bulvérnak sajnos az a Iényege,
hogy minél rosszabb szinben tiin-
tessék fel az embereket, mert erre
var az olvasd. De amugy meg
ebbdl éliink, ha nem lenne a sajtd,
nem ismernének az emberek.
Kanyarodjunk vissza a szin-
hazba. Beilleszkedtél?

Az elején nehéz volt, folyamato-
san prébaltunk, nem voltids, hogy
megismerkedjek a tobbiekkel. Ja-
nuar masodik hetében viszont le-
koltdztiink Gyérbe a menedzse-
remmel, azéta teliesen mas lett. igy
jut idé arra is példdul, hogy préba
utdn beszélgesslink a biifében. A
szinészhazban is egytitt lakunk par
szinésszel, ott is 0sszejarunk.

Az ezeréves tolgy lelke

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: ILLUSZTRACIO

Fél évszazados munkdassaga-
nak 6sszegzésére készil Blas-
ké Janos szobraszmivész a
gyori Esterhazy-palotaban. A
kiallitast januar 26-an 17 éra-
kor Kovér Laszlé, az orszag-
gyilés elnoke nyitja meg.

Ugy tudom, nem kedveli a zart te-
reket, munkai ritkan lathatok mu-
zeumi koriilmények k6zott. Miért
vallalta el mégis a gyori kiallitast?
Eleinte szabadkoztam, mert koz-
téri szobrokat nem lehet mizeum-
ban bemutatni, s egyébként is dridsi
feladat egy 6nallo kiéllitas 6sszealli-
tésa. Véglil is elvéllaltam, eddigi mun-
kdimnak egyfajta 0sszegzésére ké-
szUlok. Lathatd lesz néhany korai
munkém, plasztikak, melyeket a Déri
Muzeumbdl és a Nemzeti Galéridbdl
vettlink kolcson, s bemutatom né-
hany koztéri szobrom vazlatat. Gyér-
ben debitél a konyvem is, mely ed-
digi munkassagomat ismerteti hat-
van fotéval és mlvészettorténeti
elemzésekkel. Ezt a kiadvanyt terve-
z8grafikus fiam készitette.

Kozel hatvan koztéri alkotas di-
cséri keze munkajat hataron
innen és tul. Melyik a legkedve-
sebb?

A legizgalmasabb munkéanak az
1994-ben felavatott székelyudvarhe-
lyi Emlékezés parkjét tartom. Itt ti-
zenharom torténelmi személyiség
szobra sorakozik. Csaba kiralyfi,
Szent Lészld, Bethlen Gabor, Nyiré
Jézsef és Bethlen Istvan szobra mel-
lett a Vandor székely cim( alkotas is
az én munkam. A legkedvesebbek

kozott emlithetem még a szombat-
helyi f6tér diszkutjat, a Csészarok
kévét és Arpad-hézi . Géza kiraly
szobrét a vaci torténelmi varbastyan.
Miért tartja fontosnak, hogy a
torténelmi személyiségeknek
emléket allitson?

Szlikséges, hogy a mai fiatalok-
nak kovetendd példat mutassunk, le-
gyen kire felnéznilk, legyen, akikhez
igazodni tudjanak. A hazatdl elszaki-
tott teriileteken kilondsen sziiksége-
sek az emlékhelyek.

Min dolgozik jelenleg, s milyen
tervei, szoboralmai vannak?

Bartha Miklds orszaggydilési kép-
viselének szul6falujdban, az udvar-
helyszéki Rugonfalvan mar allitot-
tunk szobrot, most Zentara készitem
el a portréjat. Szeretném elkésziteni
szlleim siremlékét és ugy gondolom,
hidnypdtld emlékmd lenne Magyar-
orszagon Attila kiraly szobra. A szi-
vem cslicske Zsennye, ahol van egy
mUteremhazam, s ahol 6t évvel ez-
el6tt kipusztult a falu blszkesége,
egy hatalmas, 6reg kocsanyos tolgy.
Kettds torzse volt, szamomra olyan,
mint a magyar torténelem. Oszlopot
szeretnék éllitani a helyére, hogy leg-
alabb a fa szelleme megmaradijon.

ROEINSON TOURS

www.robinsontours.hu

Bulgaria Nyar 2013!

JANUAR 31-IG PLUSZ
5Y% KEDVEZMENY!

BULGARIA repiilével
(Pozsony—Varna)

Aranyhomok, Hotel Blue Sky 3%, Al
92 911,-Ft-t6l/£6/hét
(Pozsony-Burgasz)

Hotel Strandja 4%, Al

78 432, Ft-tol/f6/hét

TOROKORSZAG repiilével
(Pozsony-AYT)

Kleopatra Melissa H. 3%, Al
95 512,-Ft-tol/f6/hét
Monte Carlo 4* Al
97 148,-Ft-tol/f5/hét
Club Insula 5% UAI
144 610,-Ft-t61/f5/hét
*Az drak nem tartalmazzak a jarulékos koltségeket!
Repteéri parkolas foglalhato!
Foglalhat6 és bévebb
informacio partnerirodainknal:
Air Tourist, Giklamen T, ETK Print Ut. 1,
Kisalfold Volan, Medici Travel,

Quaestor, Summer Time Travel,
Vista Ut I, Start Ut

Eng.sz.: RO1152/1995/1999
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KULTURA PROGRAMKINALAT

KOPECSNI GABOR 6, a Kar-
pat-medence baranta-mozgal-
maénak egyik vezéregyénisége, a
barcaségi baranta-csapat alapi-
tdja és vezetbedzdie tart el6adast
a Petdfi Sdndor MUvel&dési Haz-
ban januér 29-én 17 éra 30-tdl a
Magyar Evezredek el6adas-soro-
zat keretében.

SZABADHEGYI PROGRAMOK. A Jozsef
Attila MUvel6dési Hazban szombat 10 ératél a
Csorgdsipka Szinhaz matinéjat nézhetik meg
az érdekl6ddk. Az el6adés cime: Bati-Mati.
Szerdan fél haromtdl a nétaklub vérja tagjait

onfeledt notazasra.

AVAROSIMUVESZETIMUZEUM Va-
silescu GyUjteményének legujabb id&szaki
térlata Bélint Endre (1914-1986) eddig
raktarban 6rzott alkotasaibdl mutat be va-
logatast. A festmények, lindmetszetek, szi-
nes linotipiak, szitanyomatok a k6zonség
szamara ritkan lathatdak, a tarlat kilonle-

ges élményt igér a m(érték szédméra.
lint Endre fest6- és grafikusmivész a mo-
dern magyar mUvészet egyik legjelents-
sebb képviselje. MUvei a volt zsinagoga-
ban lathatok marcius 3-ig, hétf6 és kedd

kivételével 10 és 18 dra kozott.

14/ +/ 2018.janudr 25.

HANGRAFORGO KLUB. Febru-
artél minden hdénap elsé péntekén
Hangraforgé klubnak ad otthont az

Esterhazy-palota. A klubnyité kon-
cert februar 1-jén 17 drakor kezd6-
dik ,A hangraforgd zeng a f(i kdzott”
cimmel.

KULTURALIS kindlé

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

GYERMEKMUZEUM. A Vrosi Mivészeti Mizeum Gyermekmuizeuménak
tarlata a Magyar Kultdra Hete alkalmabdl kortars magyar meseirok torténeteit
_ mutatja be rendhagyé médon, fiatal képzémUivészek sokrétd illusztracidinak
|-~ segitségével. A szoveg és a kép egységével Ujszerd, verbélis és vizualis él-
= ménytteremt a gyermek és a felndtt latogatok szamara egyarant.

TETEMRE HiVAS. Arany Janos balladaibdl és kései liréjabal
Osszedllitott estet Iathat az Ujvarosi MUvel6dési Haz kozonsége
janudr 26-an 18 dratdl. A zenés versszinhazi est szerkesztdje,
rendezdje és el6addja Téth Tibor, a révkomaromi Jékai szinhéz
igazgatdja. A misorban zenész baratai

kozremUkodnek.

AZ ARRABONA EN-
SEMBLE ad koncertet
januar 26-an 20 ératdl a
Komédias Kulturpincé-
ben. Ugyanitt februdr else-
jén 18 drakor kertil sorra P.
Nagy Gabi versmondd
retro irodalmi el6addestje,
melyen Kémfor Barnabas
kozremkodik gitaron.

MOZGO-KEP. Keresztes
Déra és Orosz Istvan ani-
macids filmjeivel megis-
merkedve maguk is életre
kelthetik rajzaikat azok a
gyerekek, akik részt vesz-
nek a Vérosi Mlvészeti
Muzeum kovetkez6 foglal-
kozasan. Az érdekléddket
az Esterhézy-palotaba véar-
jék januar 26-an, szomba-
ton 10 drara.

Ba-
\ ..-_

KERAMIAK. Rendhagyé ingyenes
tarlatvezetést tartanak a 26 éven alu-
liak szamara vasarnap 16 6ratdl a Ko-
vacs Margit Allandd Kidllitason.

MAGYAR NEPMESEK. A
Mokka AlkotémUhely a Magyar
Kultdra Hete alkalmabdl szervezi
soron kovetkez8 6sszejovetelét. A
foglalkozason a magyar népme-
sék motivumaival és éllandd sze-
replGivel ismerkedhetnek meg a
résztvevék. Az 5-10 évesek egy
régrél ismert meséhez kapcso-
|6dva jatszhatnak és egyedi kéz-
mlves téargyat készithetnek a
Gyermekek Hazaban januar 26-
an 10 érétdl.

KIVAGY TE? Taldlkozés 6nmagunkkal
- Wedres Sandor irasain keresztll cim-
mel rendeznek zenés-verses el6adast
és beszélgetést februar 2-an, szomba-
ton 19 ératdl az Uj Akropolisz kdzpont-
ban, a Babits Mihaly utca 16. szam alatt.
Az el6adé szabados Eva, kdzrem(ikadik
So6s Eszter hegedlm(ivész.




Korhatér-jelolések: « 12év = 16év m 18év

guortrv

KERESSE KABELEN!

TEVEMUSOR

PORT W) njancd

TV2,janudr 25., péntek, 23:00
A kod amerikai filmdrama
Furcsa, tulvilagi kod ereszkedik egy

amerikai kisvarosra. David Dray-
ton és kisfia, Billy a kisvaros vegyes-

M1, januar 26.,szombat, 20:15
Félix és Lola

Francia romantikus drama

Kiilonos torténet kiilonds hangulatokkal. Félix megismer-
kedik Lolaval és halalosan beleszeret.A lany maga a rejtély:

RTL Klub, januar 26.,szombat, 21:30
Tobb mint testor

Amerikai akciéfilm

Frank Farmer olyan ember, aki hisz a
fegyelemben. Az egykori titkos

boltjaban rekednek sok mas lakdval egytitt. David veszi
észre els6ként, hogy valami mozog a kodben: haldlosan
rémiszt6, nem evilagi lények. A tlélés a csapat dsszetar-
tasan mulik, de ismerve az emberi természetet, lehetsé-
ges ez? Ahogy kezd elharapddzni a félelem és a panik, Da-
vidben megfogalmazddik a végsd kérdés. A kodben fel-
ting idegen faj az ijeszt6bb vagy azok az emberi szornyek,
amelyekké a boltban rekedtek valtak,akik egészen iddig

szomszédok és baratok voltak?

JANUAR 25., PENTEK

.

felkinalkozik, majd bezarkozik, kozeledik, majd elmenekiil.
A fiti szeretné megérteni, s titokban koveti a lanyt.Lola egy
barban kot ki,ahol rajongva figyeli az énekest,majd elvonul
+ vele.A fiinak hazugsagokat mesél.
o Lassanként kideriil,van egy hatéves
lanya, s volt férje (a barénekes) meg-
fenyegette,hogy amig 6 él,Lola nem
lehet boldog.Lola ra akarja venni Fé-
lixet, hogy dlje meg a férfit.

tugynok profi testdrként dolgozik és
szakmajanak egyik legjobbja. A sors -
egy nap 0sszehozza Rachel Marron-
nal,a népszerd popsztarral. A fiatal énekesnd felfelé ivels
karrierjét ugy tlinik,semmi sem allithatja meg, de ezért
el kell viselnie a sikerrel jaré kényelmetlenségeket: a me-
nedzsert,az Gjsagirokat,a kisérészemélyzetet, és termé-
szetesen a rajongokat, akik koziil az egyik oriilt levelek-

kel zaklatja. Rachelnek testrre van sziiksége.

_= A -+
M1 ] rrLkus CET™ 1y . bunatv GoNA  GYSReTV  CILJCIT
05:20 Hajnali gondolatok 05:40 Top Shop 06:00 Alexandra Pédium 05:25 Gazdakor 07:00 Hiradd
05:23 Az Este 06:05 JO reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 05:40 Hiradd 08:00 Hiradd
05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 07:00 Mokka 06:00 Karpat Expressz 08:55 Mlisorkezdés
09:00 India - Almok utjan 08:05 Reflektor Reggel 09:20 Stahl konyhdja 06:30 Hirado 09:00 Hiradd
09:50 Rex felligyel6 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:25 Babapercek 06:35 Rondd 09:25 Széchenyi Hiradd
10:40 Csalad-barat 08:55 Remington Steele 09:30 Teleshop 07:30 Hirado 09:55 Made In Hungary
12:00 Déli harangszé 10:00 Top Shop 10:30 Astro-Vilag 07:35 Angyali érintés 10:10 BCTV - Kozvetlen ajanlat
12:01 Hiradé délben 11:40 Asztro Show 11:30 Arva angyal 08:30 Hiradd 10:40 Telemarketing
12:25 P'amende 12:40 Autémania 12:00 Titkok haldjaban 08:35 Talpalatnyi zéld 11:40 Képujsag
12:55 Esély 13:20 Fékusz 13:00 Doki 09:05 Kozbeszéd 17:25 BCTV
13:25 Gasztroangyal 14:00 Galvolgyi-show 14:00 Tények Délutan 09:30 Erdélyi torténetek 17:55 Telemarketing
14:25 [z6rz6k: Herencsény 14:40 Galvolgyi-show 15:00 A Voice Napja 10:25 Balatoni utazés 18:55 Modsorkezdés
15:00 Rex feltigyeld 15:15 B(inGs szerelem 17:25 Update Konyha 11:00 Angyalbdérben 19:00 Hiradd
15:45 Acu hercegnd 16:20 Rivalisok 17:30 Aktiv 12:00 Déli harangszd 19:25 Konkrét
16:35 Heartland 17:20 A gyanu arnyékaban 18:30 Tények 12:02 Hiradd - Déli kiadas 19:35 Pomodoro
17:20 Jov6-idGben 18:30 RTL Klub Hiradd 19:15 B(inok és szerelmek 12:10 Vers 19:45 Bencze Show
17:25 Hiradd 19:10 A Kéd 19:50 Jéban Rosszban 12:20 Oregberény 20:10 Hiradd
17:35 Eszak és Dél 20:15 Fokusz 20:30 The Voice - Magyarorszag 13:00 Kivansagkosar 20:35 Konkrét
18:30 Humordra 20:55 Bardtok kozt hangja 15:00 A vilag metroi 20:45 Pomodoro
19:30 Hirado este 21:30 CSI: A helyszinelSk 23:00 A kod m 15:50 Zodiakus 20:55 Bencze Show
20:00 Sporthirek 22:30 Gyilkos elmék m 01:00 Update Konyha 16:30 Térkép 21:20 Hirado
20:05 |dGjaras-jelentés 23:35 Odadt m 01:05 Tények Este 17:05 MacGyver 21:45 BCTV
20:15 Egy bolond szézat csinél 00:35 Reflektor 01:40 A kivélasztott - Az amerikai 18:00 Hirado 22:15 Telemarketing
21:55 Az Este 00:50 Gasztrotura latnok 18:25 Dunasport 23:15 Képujsag
22:30 Hannibal m 01:15 Autémania 02:25 Alexandra Pédium 18:30 |dGjaras-jelentés
00:40 Hiradd 18:35 Kozbeszed
00:55 Acu hercegnd 19:05 Angyali érintés
01:40 Eszak és Dél 19:55 Csillagjegyek
02:30 Csaldd-barat 20:50 Hirek
20:55 Dunasport
21:00 Egy tiszta né
21:50 Kultikon
JANUAR 26., SZOMBAT.
R ] P4 -
M1 ] rrLkue CET™ v . ounatv GoNa  GYORsTV  CILJCIN
05:25 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 06:00 Latlelet a Foldrdl 05:25 EI6 népzene 07:00 Hirado
05:30 Az Este 07:00 Kolyokklub 06:25 Tv2 matiné 06:00 Gazdakor 08:00 Hirado
06:00 Magyar gazda 10:00 Lego Ninjago 10:25 Astro-Vilag 06:30 Szentfoldi szent helyek lizenete 08:55 M(sorkezdés
06:30 Csalad-barat Hétvége 10:30 Asztro Show 11:30 Babavilag 06:50 Jelentem versben mesémet 09:00 Hiradd

09:00 A mi erdénk

09:30 Pecatlira

10:00 Noé baréatai

10:30 Aranymetszés

11:30 Nemzeti Nagyvizit

12:00 Déli harangszé

12:01 Hirek

12:05 Summa

12:35 Torténetek a nagyvilagbdl
13:05 Az utolsd el6tti ut

13:30 Az utolsé el6tti it

14:00 A Csendes-6cedn

14:55 M(ikorcsolya Eurdpa-bajnoksag
16:30 A sikldsi var

16:45 Doc Martin

17:35 Gasztroangyal

18:30 SzerencseSzombat
19:30 Hiradé este

20:00 Sporthirek

20:05 |dGjaras-jelentés

20:15 Félix és Lola

21:45 MR2 Akusztik+ a Miipabdl
23:00 A zsaruk becstlete

01:05 TorvénytisztelS polgar

11:25 XXI. szézad - a legendak vellink
élnek

12:00 Hazon kivil

12:30 Autémaénia

13:05 Mig a haldl el nem vélaszt

13:40 Kaméleon

14:45 Kaméleon

15:50 Cobra 11

16:55 Scooby-Doo és a szamuraj
kardja

18:30 RTL Klub Hiradd

19:00 Fokusz Plusz

19:30 Az istenek a fejiikre estek 2.

21:30 T6bb mint testér

00:10 Azistenek a fejikre estek 2. (SZE)

02:05 Mig a halél el nem vélaszt

12:00 Tequila és Bonetti legljabb
kalandjai

13:00 Psych - Dilis detektivek

14:00 Autéguru

14:30 Monk - Flugos nyomozd

15:30 Célkeresztben

16:30 Kettds tigynok

17:30 Irigy Honaljmirigy Show

18:30 Tények

19:00 Sherlock és Watson

20:00 Titkok konyvtéra 2. -
A visszatérés Salamon
kincséhez

21:50 Amerikai pite 3. - Az eskiivé

23:40 A kod

01:15 A médium

02:05 Kalandjarat

07:25 Szazadfordité magyarok
08:20 EIS egyhaz

08:45 Isten kezében

09:15 Kerekek és lépések
10:05 Zodiakus

10:35 Székely kapu

11:10 Egyditt a csalad

12:00 Déli harangszé

12:02 Hirad¢ - Déli kiadas
12:10 Vers

12:15 Magyar els6k

12:35 Szemben az erészakkal
14:45 Hagyaték

15:15 A Pireneusok a leveg6bd|
15:45 Onok kérték!

16:45 Sari bird

18:00 Hiradd

18:25 Dunasport

18:30 |dGjaras-jelentés
18:35 Hogy volt!?

19:30 A Szérad-héz

21:20 A nagy fehérség

23:00 Dunasport

23:15 Torzsasztal

00:10 MUPA

ety PUSKKAS PROFIL SZAKUZLET ES SZERVIZ

Hasznalt mosé- mosogato- és hiitogépek atvizsgaltan,

1 év garanciaval, szallitassal! 20 ezer Ft-tol!

- Gyor, Kolcsey u. 1. Info: 96/313-953 - 06-30/6827-591- 06-30/9473-535

1988

09:25 Konkrét

09:35 Pomodoro

09:45 Bencze Show

10:10 BCTV

10:40 Telemarketing

11:40 Képujsag

15:45 BCTV

16:15 Telemarketingt

17:15 Mdsorkezdés ,

17:20 Gydri Audi ETO KC-Erd
NB1-es néi kézilabda
bajnoki mérkézés

18:40 Gydr+ Sport

19:35 Konkrét

19:45 Rita

20:15 Konkrét

20:25 Made In Hungary

20:40 Gydr+ Sport

21:35 Konkrét

21:45 Rata

22:15 Konkrét

22:25 Made In Hungary

22:40 BCTV

23:10 Telemarketing

00:10 Képujsag

©BOSCH
Whirlpool AEG

TekG "oorQP
SIEMENS

ZANUSS| ™Miele
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TEVEMUSOR AJANLO [i’llﬂ Korhatar-jelolések: « 12év =m 16év m 18év
n v szinhaz
JANUAR 27., VASARNAP
—_— ~ -+
M1 ] rrLkLuB GRS 1v2 . bunatv SoNA GYOR+TV  OLJOIr
05:30 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 06:00 Z6ld vilag 04:00 Torzsasztal 08:55 Misorkezdés
05:33 Magyar gazda 07:00 Kolyokklub 06:45 Tv2 matiné 04:55 Székely kapu 09:00 Gydr+ Sport
06:00 Esély 10:00 Trendmania 10:05 Astro-Vilag 05:25 EIS népzene 09:55 Konkrét
06:30 Csaldd-barat Hétvége 10:40 Teleshop 11:10 EgészségMania 06:00 Gazdakor 10:05 Réta
08:55 Katolikus krénika 11:35 Gasztrotura 11:40 Stahl konyhdja 06:30 Szentfoldi szent helyek tizenete 10:35 Konkrét
09:35 Semmi szenvedés 12:00 A Muzsika TV bemutatja: 12:10 Tébb mint TestOr 06:50 Hol volt, hol nem volt... 10:45 Made In Hungary
09:50 A sokszin(i vallas Mi muzsikus lelkek 12:40 13-as raktar 07:05 Eletem Afrika 11:00 BCTV
10:05 Unitarius magazin 12:40 Havazin 13:40 Zsaruvér 07:35 Vilag-nézet 11:30 Telemarketing
10:30 Baptista ifjisagi mlsor 13:20 Mig a halal el nem valaszt 14:40 Hawaii Five-0 08:30 EIG vildgegyhaz 12:30 Mlsorzéras
10:35 Boszorményi Gergely portré 15:40 Titkok konyvtdra 2. - 09:00 Hagyaték 17:10 BCTV
11:05 Utmutato A visszatérés Salamon 09:30 Akadalytalanul 17:40 Telemarketing
11:30 Az utédok reménysége kincséhez 10:00 Lyukaséra 18:40 Pomodoro
12:00 Déli harangszé 17:30 Sherlock és Watson 10:30 Hatartalanul magyar 18:50 KultOra
12:01 Hirek 18:30 Tények 11:00 Rémai katolikus szentmise kéz- 19:45 Konkrét
12:05 Vildg+Kép 19:00 Napld vetitése a Szent Istvan Bazilikabdl 19:55 Széchenyi hiradd
12:35 A Csendes-6cedn 20:05 Shrek 12:00 Déli harangszd 20:25 Bencze Show
13:30 Telesport 12:02 Hirado - Déli kiadas 20:50 Pomodoro
14:00 Izek, tedk, kertek - Utazasa kinai 12:10 [z6rzék: Orség 21:00 KultOra
Nagy Faltdl az agyagkatonakig 12:40 Veri az 6rdog a feleségét 21:55 Konkrét
15:00 M(korcsolya Europa-bajnoksag: 14:20 Szerelmes foldrajz 22:05 Széchenyihiradd
Géla 15:00 Hazajaré 22:35 Bencze Show
17:00 A nagy szanhuzokutya-verseny 15:35 Hogy volt!? 23:00 BCTV
18:05 Elcserélt lanyok 13:45 Tuti gimi 16:30 Pénz éll a hazhoz 23:30 Telemarketing
18:50 A Lényeg 14:45 Pandakaland Kindban 18:00 Hiradd 00:30 Képujsag
19:30 Hirado este 16:30 Csekkben a tenger 18:25 Dunasport
20:00 Sporthirek 18:30 RTL Klub Hirado 18:30 IdGjaras-jelentés
20:05 |dGjaras-jelentés 19:00 Cobra 11 18:35 Heti Hirmondd
20:15 Gettomilliomos 20:00 Taxi 2. 19:05 Onok kérték!
22:15 Pénzhamisitok 21:50 Fekete lyuk 20:00 Abigél
23:50 MiipArt classic 23:40 Portré 21:40 A belsé ember 21:20 Angi Vera
00:20 Borton a pokolban M 00:10 Grace nélkil az élet 22:55 Klubszoba
01:50 Cobra 11 01:35 Napld 23:50 Dunasport
JANUAR 28., HETFO
—_— 2
M1 ] rrLkLuB GRS 12 . obunatv Gona  GY6rsTv Ot
05:20 Hajnali gondolatok 05:40 Top Shop 06:00 Aktiv Extra 06:30 Hirado 07:55 M(sorkezdés
05:23 A Lényeg 06:05 JO reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 06:35 Heti Hirmondd 08:00 Pomodoro
05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 07:00 Mokka 07:05 Hagyaték 08:10 KultOra
09:00 India - Almok Utjan 08:05 Reflektor Reggel 09:20 Stahl konyhéja 07:30 Hiradd 09:05 Konkrét
09:50 Rex feltigyel 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:25 Babapercek 07:35 Angyali érintés 09:15 Széchenyi hiradd
10:40 Csalad-barat 08:55 Remington Steele 09:30 Teleshop 08:30 Hiradd 09:45 Bencze Show
12:00 Déli harangszd 10:00 Top Shop 10:30 Astro-Vilag 08:35 Székely kapu 10:10 BCTV
12:01 Hirad6 délben 11:40 Asztro Show 11:30 Arva angyal 09:05 Kozbeszéd 10:40 Telemarketing
12:25 Roma Magazin 12:40 Fokusz Plusz 12:00 Titkok haldjdban 09:30 EIS egyhéz 11:40 Képujsag
12:55 Domovina 13:20 Fokusz 13:00 Doki 10:00 Isten kezében 17:25 BCTV
13:25 Magyarlakta - vidékek krénikaja 14:00 Galvolgyi-show 14:00 Tények Délutan 10:30 Uj nemzedék 17:55 Telemarketing
14:20 Fejjel a Fajnak 14:40 Gélvolgyi-show 15:00 Szerelmes Anna 11:00 Klubszoba 18:55 MlUisorkezdés
14:30 Iz6rzdk: Kisnana 15:15 BUin6s szerelem 15:30 Walker, a texasi kopd 12:02 Hiradd - Déli kiadds 19:00 Hiradd
15:05 Rex felligyel 16:20 Rivalisok 16:30 Doktor House 12:10 Vers 19:25 Konkrét
15:55 Acu hercegné 17:20 A gyanu arnyékaban 17:25 Update Konyha 12:20 Oregberény 19:35 Gydr+ Sport
16:40 Heartland 18:30 RTL Klub Hiradd 17:30 Aktiv 13:00 Kivansagkosar 20:30 Hirado
17:25 Jov6-idSben 19:10 A Kéd 18:30 Tények 15:00 MesélS cégtéblak 20:55 Konkrét
17:35 Hiradd 20:15 Fokusz 19:30 Csaladi Titkok 15:30 Hires zeneszerz6k nyomaban 21:05 Gydr+ Sport
17:40 Eszak és Dél 20:55 Baratok kozt 20:25 B(inok és szerelmek 16:30 Térkép 22:00 Hiradd
18:30 Humordra 21:30 Csont nélkl 21:00 JSban Rosszban 17:05 MacGyver 22:25 BCTV
19:30 Hirado este 22:30 A fonok 21:30 NCIS 18:00 Hirado 22:55 Telemarketing
20:00 Sporthirek 23:35 A hatalom haléjdban 22:30 NCIS: Los Angeles 18:25 Dunasport 23:55 Képujsag
20:05 |dGjérés-jelentés 00:45 Reflektor 23:30 Kiilonleges tigyosztaly - 18:30 Iddjaras-jelentés
20:15 Hacktion Ujratoltve 01:00 Terminator - Sarah Connor Parizs 18:35 Kozbeszed
21:10 Kékfény kronikai 00:25 Update Konyha 19:05 Angyali érintés
22:10 Az Este 00:30 Tenyek Este 19:55 A 78-as korzet
22:45 KorTars 01:05 Apat kérek kardcsonyra 20:30 Hirek
23:15 Aranymetszés 02:30 A kivalasztott - Az amerikai 20:35 Dunasport
00:10 Hiradd latnok 20:45 "Ott a messzi Donnal..."
00:25 Acu hercegnd 03:15 Aktiv Extra 21:35 |degen ég alatt
01:10 Eszak és Dél 22:05 Kultikon
01:55 Csalad-barat 22:25 Sportaréna
JANUAR 29., KEDD
= 2 +
M1 ] rrLkuB CEES  1v2 . bunaTtv GONA  GYGR+TV  OLJOr
05:20 Hajnali gondolatok 05:40 Top Shop 06:00 TotalCar 06:30 Hiradd 07:00 Hirado
05:23 Az Este 06:05 JO reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 06:35 Roma Magazin 08:00 Hiradd
05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 07:00 Mokka 07:05 Domovina 08:55 Mlisorkezdés
09:00 India - AImok Utjan 08:05 Reflektor Reggel 09:20 Stahl konyhdja 07:30 Hiradd 09:00 Hirado
09:50 Rex felligyeld 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:25 Babapercek 07:35 Angyali érintés 09:25 Konkrét
10:40 Csalad-barat 08:55 Remington Steele 09:30 Teleshop 08:30 Hirado 09:35 Gydr+ Sport
12:00 Déli harangszé 10:00 Top Shop 10:30 Astro-Vilag 08:35 Hazajaro 10:30 BCTV
12:01 Hiradd délben 11:40 Asztro Show 11:30 Arva angyal 09:05 Kozbeszéd 11:00 Telemarketing
12:25 Srpski Ekran 12:40 Gasztrotura 12:00 Titkok haldjdban 09:30 Fejezetek Magyarorszég 12:00 Képujsag
12:55 Unser Bildschirm 13:20 Fékusz 13:00 Doki kozlekedéstorténetébdl 16:05 BCTV
13:25 Kékfény 14:00 Gélvolgyi-show 14:00 Tények Délutan 10:10 Szézadfordité magyarok 16:35 Telemarketing
14:20 Oveges 33 14:40 Galvolgyi-show 15:00 Szerelmes Anna 11:00 Made in Taiwan 17:35 Réba ETO FC-Haladas
14:35 [z6rz6k: Bucsuta 15:15 B(inos szerelem 15:30 Walker, a texasi kopd 12:00 Déli harangszd NB1-es futsal bajnoki mérkézés
15:10 Rex felligyeld 16:20 Rivalisok 16:30 Doktor House 12:02 Hiradd - Déli kiadas 18:55 Mdsorkezdés
16:00 Acu hercegné 17:20 A gyanu arnyékaban 17:25 Update Konyha 12:10 Vers 19:00 Hirado
16:45 Heartland 18:30 RTL Klub Hiradd 17:30 Aktiv 12:20 Oregberény 19:25 KultOra
17:30 Hiradd 19:10 A Kéd 18:30 Tények 13:00 Kivansagkosar 20:30 Hiradd
17:40 Eszak és Dél 20:15 Fokusz 19:30 Csaladi Titkok 15:00 A Duna - Utazas inyenceknek 20:55 KultOra
18:30 Nevetni kell, ennyi az egész 20:55 Baratok kozt 20:25 BUinok és szerelmek 15:35 A madarmentd pusztadoktor 22:00 Hiradd
19:30 Hiradd este 21:30 Castle 21:00 JSban Rosszban 16:30 Térkép 22:25 BCTV
20:00 Sporthirek 22:30 A Grace klinika 21:30 Bad Boys - Mire jok a rosszfiuk? 17:05 MacGyver 22:55 Telemarketing
20:05 |dGjaras-jelentés 23:30 XXI. szézad - a legendék vellink 23:50 HGsok m 18:00 Hiradd 23:55 Képujsag

20:15 Egyszer volt, hol nem volt
21:00 Camelot

22:00 Az Este

22:30 Luther m

23:30 Hiradd

23:40 Acu hercegnd

00:30 Eszak és Dél

01:20 Csalédd-barat

16/ +/ 20183.janudr 25.

élnek
00:10 Reflektor
00:25 Ments meg!
01:25 Kaméleon

00:45 Update Konyha

00:50 Téenyek Este

01:25 Az egyiptomi tanacs

03:45 A kivalasztott - Az amerikai
latnok

18:25 Dunasport

18:30 |dGjaras-jelentés
18:35 Kozbeszéd

19:05 Angyali érintés
19:55 Mire megvéniliink
20:50 Hirek

20:55 Dunasport

21:05 Védd magad!
23:05 Kultikon

23:20 Onkéntesek
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Duna Televizio, januar 30.szerda, 21:05
lHluminécié Lengyel filmdrama

A film hése, a fiatal tuddsjelolt, Franciszek
matematikat és fizikat tanul az egyetemen

WA{&-A

Megismerkedik egy
lannyal. Amikor meg- 3’
tudja, hogy baratndje 4
gyereket var, 6 beszéli
rd a hazassagra. Hogy |
csaladjat el tudja tartani, felbeszaklt]a ta-
nulmanyait. El6szor tizemben dolgozik,
majd betegdpold egy kérhazban. A tudas-
vagy,a magasabb igazsag keresése hajtja to-
vabb tjabb kutatdsok, tanulmanyok felé.

JANUAR 30., SZERDA

0

alig hallott. Meggy6z6
désiiket meg kell ismertetniink. Célunk
olyan személyek és kozosségek bemutatasa,
amelyek mar jelent6s munkat végeztek és
szamottevs értéket hoztak létre kornyeze-
tiik és a magyarsag szamara.

Duna Televizid, januar 30., szerda, 08:35

Hatartalanul magyar
Magyar magazinmiisor

Ismeretterjesztd sorozatunkban a vilag kiillonb6z6 pontjain é16 ma-
gyar kozosség (egyesiilet, szervezet, szovetség, klub, egyhazkozos-
ség,egyén) bemutatasara vallalkozunk. Nagy addssdgunk van, hisz
a nagyvilagban é16 magyarok tobb ezer egyesiiletet, klubot, tarsu-
last hivtak életre, amelyeknek 1étezésérdl a magyar kozvélemény
déstink, hogy ezen szervezetek céljait, miko-

[i'ﬂimhﬁ AJANLO

TV2,janudr 31., cstitortok, 21:30
GOIYéé 116 Amerikai akcié -vigjaték

Archie Moss és Rock
Keats a legjobb cimborak
srackoruk dta. igy hat Ar-
chie,aki nem csak piti au-
tétolvaj, de egy mnagy-
mend kokémikulasnak is |
nem habozik,
amikor arrél van szd,
hogy be kéne szervezni
Rockot is a drogbuliba. -
Ugy bizik Rockban, hogy 4
akar golyét is kapna érte.

besegit,
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M1 ] rrLkus CET™ 1y . bunatv GoNA GYOR+TV gLtar+
05:20 Hajnali gondolatok 05:40 Top Shop 04:30 TotalCar 06:30 Hiradd 07:00 Hirado

05:23 Az Este 06:05 JO reggelt, skacok! 04:55 MUisorsziinet 06:35 Unser Bildschirm 08:00 Hiradd

05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 06:00 Babavildg 07:05 Srpski Ekran 08:55 M(sorkezdés
09:00 India - AImok tjan 08:05 Reflektor Reggel 06:25 Tények Reggel 07:30 Hirado 09:00 Hirado

09:50 Rex felligyel 08:15 Reggeli - Csak csajok 07:00 Mokka 07:35 Angyali érintés 09:25 KultOra
10:35 Csalad-barat 08:55 Remington Steele 09:20 Stahl konyhaja 08:30 Hiradd 10:30 BCTV

12:00 Déli harangszé 10:00 Top Shop 09:25 Babapercek 08:35 Hatdrtalanul magyar 11:00 Telemarketing
12:01 Hiradd délben 11:40 Asztro Show 09:30 Teleshop 09:05 Kozbeszéd 12:00 Képljsag
12:25 Hrvatska kronika 12:40 Trendménia 10:30 Astro-Vilag 09:30 Torzsasztal 17:25 BCTV

12:55 Ecranul nostru 13:20 Fékusz 11:30 Arva angyal 10:25 Hegyaljai Ujrakezdés 17:55 Telemarketing
13:25 Izek, tedk, kertek 14:00 Galvolgyi-show 12:00 Titkok haldjaban 11:10 Utak az éjféli nap alatt 18:55 Mdsorkezdés
14:20 Fejjel a Fajnak 14:40 Galvolgyi-show 13:00 Doki 11:40 Magyar torténelmi arcképcsarnok 19:00 Hiradd

14:30 |z6rz6k: Récalmés 15:15 B(inOs szerelem 14:00 Tények Délutan 12:02 Hirad¢ - Déli kiadas 19:25 Konkrét
15:05 Rex felligyeld 16:20 Rivalisok 15:00 Szerelmes Anna 12:10 \ers 19:35 Kitekinté
15:50 Acu hercegnd 17:20 A gyanu arnyékaban 15:30 Walker, a texasi kopd 12:20 Oregberény 20:05 Hirado

16:40 Heartland 18:30 RTL Klub Hiradd 16:30 Doktor House 13:00 Kivansagkosar 20:30 Konkrét
17:25 Jévé-idGben 19:10 A Kéd 17:25 Update Konyha 15:00 A Duna - Utazés inyenceknek 20:40 Kitekinté
17:30 Hiradd 20:15 Fokusz 17:30 Aktiv 15:30 Vidékességek 21:10 Hiradd

17:40 Eszak és Dél 20:55 Bardtok kozt 18:30 Tények 16:00 GMO 21:35 BCTV

18:30 Humordra 21:30 Szulejmén 19:30 Csaladi Titkok 16:30 Térkép 22:05 Telemarketing
19:30 Hiradd este 22:30 Hazon kivil 20:25 B(inok és szerelmek 17:05 MacGyver 23:05 Képujsag
20:00 Sporthirek 23:05 Reflektor ) 21:00 JSban Rosszban 18:00 Hirado

20:05 |ddjaras-jelentés 23:30 A Beach Boys - Amerika 21:30 Sherlock és Watson 18:25 Dunasport

20:15 Bosszu zenekara 22:30 Frizbi Hajdu Péterrel 18:30 IdGjaras-jelentés

21:00 A Kennedy csalad 23:45 Aldott j6 nyomozd 18:35 Kozbeszed

21:50 Az Este 00:40 Update Konyha 19:05 Angyali érintés

22:25 Summa 00:45 Tenyek Este 19:55 Eszmélet

22:55 Torténetek a nagyvilagbol 01:20 7 masodperc B 20:45 Hirek

23:25 Hiradd 02:55 A kivalasztott - Az amerikai 20:50 Dunasport

23:35 Acu hercegnd latnok 21:00 Esték Krzysztof Zanussival

00:25 Eszak és Dél 03:40 Babavildg 21:05 lllumin&cio

01:10 Csalad-barat 22:30 Kultikon
JANUAR 31., CSUTORTOK
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M1 ] rrLkue CET™ v . bunaTv GoNa GYOR+TV outar+
05:20 Hajnali gondolatok 05:40 Top Shop 06:00 Segits magadon! 06:30 Hirado 07:00 Hiradd

05:23 Az Este 06:05 JO reggelt, skacok! 06:25 Tények Reggel 06:35 Horvat kronika 08:00 Hiradd

05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 07:00 Mokka 07:05 Ecranul nostru 08:55 MUisorkezdés
09:00 India - AImok ttjan 08:05 Reflektor Reggel 09:20 Stahl konyhdja 07:30 Hirado 09:00 Hirado

09:50 Rex felligyeld 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:25 Babapercek 07:35 Angyali érintés 09:25 Konkrét
10:40 Csalad-barat 08:55 Remington Steele 09:30 Teleshop 08:30 Hiradd 09:35 Kitekintd
11:40 Utravalé 10:00 Top Shop 10:30 Astro-Vilag 08:35 Lyukasora 10:05 BCTV

12:00 Déli harangszd 11:40 Asztro Show 11:30 Arva angyal 09:05 Kozbeszéd 10:35 Telemarketing
12:01 Hiradd délben 12:40 Havazin 12:00 Titkok haldéjdban 09:30 Zebra 11:35 KepUJsag
12:25 Slovenski Utrinki 13:20 Fokusz 13:00 Doki 09:50 Krisztus vandorai 16:05 BCTV

12:55 Alpok-Duna-Adria 14:00 Galvolgyi-show 14:00 Tények Délutan 10:25 Magyar torténelmi arcképcsarnok 16:35 Telemarketing
13:25 A Kennedy csalad 14:40 Galvolgyi-show 15:00 Szerelmes Anna 10:40 Mesél6 cégtablak 17:35 Réba ETO FC-Dunakeszi
14:10 Oveges 33 15:15 BUin0Os szerelem 15:30 Walker, a texasi kopd 11:10 Kerekek és lépések Kinizsi futsal Magyar Kupa
14:25 [z6rz6k: Gorgeteg 16:20 Rivalisok 16:30 Doktor House 12:00 Déli harangszé mérkézés
15:00 Rex felligyeld 17:20 A gyanu arnyékaban 17:25 Update Konyha 12:02 Hirad¢ - Déli kiadas 18:55 Mdsorkezdés
15:50 Acu hercegné 18:30 RTL Klub Hiradd 17:30 Aktiv 12:10 Vers 19:00 Hiradd

16:35 Heartland 19:10 A Kéd 18:30 Tények 12:20 Oregberény 19:25 Ané kétszer
17:20 SzerencseHiradd 20:15 Fokusz 19:30 Csaladi Titkok 13:00 Kivansagkosar 19:55 Made In Hungary
17:30 Hiradd 20:55 Baratok kozt 20:25 Blintk és szerelmek 15:00 La Paloma - Vagyakozo vilagunk 20:10 Hirado

17:40 Eszak és Dél 21:30 Gyilkos capa - Rémalom 21:00 Jéban Rosszban 16:30 Térkép 20:35 A nG kétszer
18:30 Beugro a mocsarban 21:30 Golydallé 17:05 MacGyver 21:05 Made In Hungary
19:30 Hiradd este 23:20 Total szivas 23:10 Grimm B 18:00 Hirado 21:20 Hirado

20:00 Sporthirek 00:25 Reflektor 00:05 Update Konyha 18:25 Dunasport 21:45 BCTV

20:05 |dGjaras-jelentés 00:40 Infomania 00:10 Tények Este 18:30 IdGjaras-jelentés 22:15 Telemarketing
20:15 Fabry 00:45 A Brady csalad 18:35 Kozbeszed 23:15 Keépljsag
21:35 Munkaligyek - IrReality Show 02:10 A kivalasztott - Az amerikai 19:05 Angyali érintés

22:05 Az Este latnok 19:55 Angyalbdérben

22:40 Nemzeti Nagyvizit

23:10 Barangolasok 6t kontinensen

23:40 Hiradd

23:55 Acu hercegnd
00:40 Eszak és Dél
01:30 Csalad-barat

HIRADO

MINDEN HETKOZNAP

19:00

guar+rtv

02:55 Segits magadon!

20:50 Hirek

20:55 Dunasport

21:00 Prima primavéra
22:30 Kultikon

22:45 A szecesszié mestere

AKKR. LAJSTROMSZ.:(0384)

FMM LAJSTROMSZ.: (08-0079-04)
WWW.HATOS.HU
NEMET: 3630/9862800 ANGOL: 36-30/2548521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: 36-30/5201895
FORDITAS: 06-30/628 3070

AKKRI:DITALT NYI:L\/ V[ZSGAHR:L‘{

» Tavaszi nyelvtanfolyamok februar 2-t61

+ Kiilfoldi és belfoldi munkavallalast segitd német kurzusok 1. 28-t01, 450 Ft/ora

» Onéletrajzok és bizonyitvanyok forditasa 10%-os kedvezménnyel

* Angol, német gazdasagi és idegenforgalmi nyelvvizsga el6készitok
a marciusi/aprilisi vizsgakra

* TOEFL és IELTS felkészitdk kiilfoldi tanulmanyokhoz

* K6z¢ép- és emelt szintli érettségire felkészitd tanfolyamok

+ Olasz, spanyol, francia, orosz nyelvi kurzusok csoportban és egyénileg is

2013. janudr 25. /+ /17
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STV

A HELYI HIREK FORRASA

> HIRADO s KONKRET

...minden, amit tudnia kell

Minden hétkéznap 19 6ra ...ami a hirek mégétt van

Hétfe, szerda, péntek 19.25

> GYOR+ SPORT
...lendiletbe hoz

Hétf6 19.35 > KU LTéRA

...amire sziksége van a lelkének
Kedd 19.25

> RATA

...kézéppontban a térség gazdasaga

Szerda 19.35
> POMODORO

...igényes bulvarfogyasztéknak
Péntek 19.35
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KERESSE KABELEN!

PR-CIKK HIRDETES

A Rudolph Autéipari Logisztikai
Kft. életében a pénziigyi eredmé-
nyesség, a teljesitmény novelése,
az igyfél-elégedettség mellett
fontos szerepet kap a munkahelyi
kornyezet védelme, az egészsé-
ges és biztonsagos munkavégzési
feltételek biztositasa. éppen
ezért a vdllalat a 2013-as évben a
munkahelyteremtésre, a vallalati
képzésekre és személyzetfejlesz-

tésre, valamint a munkavdallalék
egészsége megorzésének tamo-
gatasdara helyezi a legnagyobb
hangsulyt - mondta Juhdsz Gab-
riella, a cég HR-igazgatéja.

A Rudolph Autdipari Logisztikai Kft.
tisztdban van azzal, hogy véllalati céljait
csak jOl teljesits, motivalt munkavalla-
|6kkal tudja elérni. Ennek érdekében —
a hosszd tévu foglalkoztatdson és

1 csomag
hallokészulék

GEERS Hallokészilék Szakizlet
Gyér, Arpad Gt 34, » Tel.: 96/517-132

Rendel: Dr. Fiicsek Mihaly
ful-orr-gégész,

Nyitva tartas: hétfd, szerda-péntek: 8-16, kedd: 8-18:30

Magyarorszagon

audiolégus szakorvos

INGYEN HIVHATO
INFORMACIOS VONAL

06-80/182-182

*A kampanyban valo részvétel feltételei:
» Kizarolag hallokészulék visel6k vehetnek részt az

akcioban.

* Vasarlaskor hozza magaval nyilvantartasi kiskonyvet.

GEERS

HALLOKESZULEK
www.geers.hu

erejéig tart.

* Ajanlatunk 2013. marcius 1-ig de legfeljebb a készlet

* Egy személy maximum haromszor vasarolhat
kedvezményes 20 Ft/csomag aron.

Folyamatos fejlodés és felelosségvallalas
- Uzleti téren és a

munkavallalékért egyarant

anyagi megbecstlésen tul - igyekszik
munkatérsainak az egészséges mun-
kakornyezetet és folyamatos képzési
lehet8séget is biztositani. Az ehhez
szlikséges eréforrasok megteremtése
érdekében a vallalat 2012-ben tobb
tenderen, illetve palydzaton is részt vett
- hangsulyozta Juhasz Gabriella.

A HR-igazgat¢ kifejtette, az Eurdpai
Unié altal tdmogatott, ,Egészségre ne-
veld és szemléletformald életmddprog-
ramok” cimd pélydzaton elnyert 10 mil-
li6 forint 6sszeglitdmogatast teljes mér-
tékben a munkavallalok élvezhetik.
Ennek keretében 10 hdnapig kiilonbdzd
sz(r6vizsgalatokon és szaktanacsada-
son vehetnek részt a véllalat munkatar-
sai, akiket dietetikus és orvos worksho-
pokon téjékoztat az egészségtudatos
életmodrdl és az egészséges taplalko-
zasrol. A program mar a kezdetén sike-
resnek bizonyult, arendezvényeken és a
sz(révizsgalatokon a dolgozok tébb
mint 80 szazaléka részt vett.

A véllalat mindemellett munkatar-
sai szdmara egyre b&vil6 sportoldsi
és kikapcsolddasi lehet8ségeket is
kinal, az idei évre tervezett Rudolph
Sportnappal és a buszos kirdndula-

Tegye ZUGASMENTES
mindennapjait!

Cseng,
sug, bug,
zUmmog
a fule?

A vilagon tébb szazezer ember
szenved allando fiilzagastol,
mely a nap 24 érajaban egy
folyamatos zavaro hattérzajjal
neheziti meg életét.

GEERS

HALLOKESZULEK

sokkal a korébbi csapatépité progra-
mok sorat is véltozatosabb4 teszi.

A cég létszéma a kozeljovSben jelen-
tésen novekedni fog. Juhdsz Gabriella
réamutatott, az Uj logisztikai csarnokuk-
ban az aprilistdl induld létszambdvités-
sel tobb mint 100 fével ndvekedik a je-
lenlegi munkaeré-allomany. Ezzel egy
id6ben a véllalat legnagyobb stratégiai
partnerének Uj gyardban megvaldsuld
tender keretében pedig tovébbi 230 6
szamara biztositanak Uj munkahelyet.
Ezéltal a Rudolph Autdipari Logisztikai
Kft. 2013-ban a mésodik legnagyobb
létszambdvitést hajtja végre Gydrben.

A kivélasztas és felvétel folyamatét
marciustdl inditjdk az eddig beérke-
zett pélyazati anyagok elbiralésa alap-
jén. Elsésorban targoncavezetd, von-
tatdvezetS és komissiézd munkakorre
varjak a jelentkezdket. (x)

A kovetkez6 alkalommal megje-
lené cikkben az Ujonnan felvett
dolgozdk képzési és integralasi
programijardl, valamint a személy-
zetfejlesztésrdl szamolunk be.

SE

Mi segitiink, hogy ratalaljon
a megfelelé kezelésre.

GEERS Hallokészilék Szaklzlet
Gyér, Arpad Gt 34. » Tel.: 96/517-132

Rendel: Dr. Fiicsek Mihaly
fiul-orr-gégész, audiologus szakorvos
Nyitva tartas:
hétfs, szerda,
csttortok,
péntek: 8-16;
kedd: 8-18:30
T

) R ——
INGYEN HIVHATO

INFORMACIOS VONAL
06-80/182-182

1gjjon el a Geers egyik
uzletébe, ahol szakemberek
egy INGYENES audioloagiai
vizsgalatot  végeznek és
segitenek megtaldlni az On
szamara tokéletes terapiat.

www.geers.hu

2013.janudr25. /+/19



ESKUVO LAKODALOM

,+Amibol egy van, az
nem tud tokéletes lenni”

5ZERZG: HORVATH-SIMON BARBARA
FOTO: GY. P.

»Az eskiivé egy ,,one night
show”, vagyis egyetlen
estére, egymashoz nem
ill6 kozonség el6tt kell 6sz-
szehoznunk egy nagy
eseményt, amire aztdn
mindenki egyformdn em-
lékezhet” - mondta la-
punknak Gonczi Gabor,
amikor a Bazi nagy eskii-
voskonyv megijelenése
kapcsan Gyérben jart.

Meglehetésen szokat-
lan férfiaktol eskiivészer-
vezési tanacsokat olvasni,
plane egy egész konyv-
nyit. Mi a torténete a Bazi
nagy eskiivéskonyvnek?

Elsé korben utananéztink,
hogy vajon szlletett-e mér iro-
dalom ebben a témaban, és
igen, sziletett. Akik irték, vald-
ban egytdl egyig nék voltak, de
6k vagy csak a divat, vagy a
vendéglétas, vagy épp az eski-
v@szervezés szemszogét mu-
tattdk meg az olvasdknak.

Tobb mint kétszaz lagzival a
hatunk mogott jottiink ré arra,
hogy egy eskiivén a zenekar az,
akinek mindenre van rélatésa.
llyenkor egy kicsit vendégek is
vagyunk, de kicsit f6szereplSk
és hangulatfelel6sok is, latjuk a
programokat, az igényeket, és
aturpisségokra is fény derdl. A
zenekari sztorizgatasaink leg-
extrémebb  helyzetei mind-
mind eskiivékhoz kothetdk, a
husz év alatt pedig jelentds él-
ményanyag gydlt dssze ben-
niink ahhoz, hogy hasznos ta-
nacsok kiséretében adjuk to-
vabb az utékornak. igy llt 5ssze
ennek a kdnyvnek a gondolata.

Mit gondol, létezik egy-
altalan tokéletes eskiiv?

Nem létezik, hiszen amibdl
egy van, az nem tud tokéletes
lenni. Egy dolgot kell a pérok-
nak megfogadniuk, hogy ne
akarjanak ra torekedni. Az es-
kivé egy ,one night show”,
vagyis egyetlen estére, egy-
méshoz nemill6 kdzonség el6tt
kell 6sszehoznunk egy nagy

eseményt, amire aztdn min-
denki egyforman emlékezhet.
Mindig lesznek olyan kis bukta-
ték, amiken egyszertien csak ét
kell sétélni. Ami a legfontosabb
- a konyvnek is ez a Iényege -,
hogy merjlink megbizni a pro-
fikban, ne magyarézzuk el a
vendéglétésnak, hogy mitél
lesz j6 a porkalt, hagyjuk, hogy
tegyék a dolgukat. Igen, egy es-
kivén lesznek hibak, mivel csu-
pan egyszer tudjuk leprébalni.
Melyik a nehezebb fel-
adat: megmenteni egy
lagzit vagy hajnalig élet-
ben tartani a hangulatot?
Az a tapasztalatom, hogy
beinditani a legnehezebb. Az
els6 negyeddran el tud hasalni
egy zenekar, vagy épp akkor

tud gy6zni. Annak a hive va-
gyok, hogy sokkolni kell, ugy
kell bejonni, hogy azt mindenki
észrevegye. Oda kell menni az
emberekhez, be kell Iépni az au-
réjukba és be kell ,réngatni”
Gket a tancparkettre. Bevalt
modszerem az ifiu pér barétai-
val kotott titkos szévetség, ami-
kor el6zetesen megkérem Sket,
hogy kezdjék meg 6k a tancot,
és a tdmeg majd vonzza a tob-
bieket is. Van ugy, hogy a fiata-
lok nem szivesen tdncolnanak
az id6sekkel, vagy a vidékiek a
pestiekkel, de épp azilyen hely-
zetekben a zenekari frontem-
ber szolgélhat j6 megoldéssal.
A fiillemben cseng egy

mondat a konyvbdl: ,,...

mar eskiivé elé6tt kideriil
az ismerkedé beszélge-
tésbdl, milyen hazassa-
guk lesz utana.” Maga az
eskiivé is egyfajta tiikre
a hazaséletnek?

Sok pér jon be hozzénk az
eskivéjik el6tt megbeszé-
[ésre, itt rogton latjuk, hogy ki
akarta jobban az esklvét, a
lany, és a fiut egyéltaldn nem
érdekli, vagy ezt 6k ketten talél-
tak ki. Vannak olyan parok, aki-
ket l4tok menet kdzben, hogy
nem is tdncolnak egymaéssal,
nem is egymasra figyelnek,
kulon bulizik a vélegény a bara-
taival, a menyasszony pedig a
bardtndivel, és talalkoznak
mondjuk a menyasszonyténc
elején. llyenkor azt gondolom,
hogy az életik is ilyen lesz, és
ez legtdbbszor be is igazolddik.
Sokszor azonban az latszik,
hogy igen, mindketten akartak,
kitalaltak, nem stresszelték és
nem szervezték tul, nekik valo-
szinlileg a hazasséguk is mU-
kodni fog.

Egyre tobb a kis eskiivo

5ZERZG: FOLDVARI GABRIELLA

Az anyakonyvi hivatal adatai szerint tavaly
Gybrben 566 par mondta ki a boldogitd
igent, 35-tel kevesebben, mint egy évvel
kordbban. Ez(ttal is akadt olyan hézasség,
amely csupan néhany hénapig tartott, a
vélasok szdma 2012-ben 373 volt.

Az esklvéi helyszinek kozil még
mindig a Zichy-palota a legnépsze-
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ribb, de nétt a kilsé szertartasok
arénya. A lista éllovasai az Aranyhal ét-
terem, az Amstel fogadd, az Achilles
park és a Radd-szigeti zenepavilon.
Az anyakonyvvezetSk tapasztalata
szerint egyre tébben kis eskivét tarta-
nak, kevés vendéggel. Sokan hétkozna-
pokon, hivatali idében lépnek frigyre,
ugyanis 2011 februérja éta fizetni kell a
munkaiddn kivilli esketésért. Aki hétvé-

gén, pénteken egy 6ra vagy hétkoznap
négy dra utén szeretné kimondani a bol-
dogitd igent, hatdségi eljarési dijat kéte-
les lerdni. Idén is zsufoltnak igérkeznek
méjus masodik felének hétvégéi, au-
gusztus 10., a Barokk Eskivé napja, a ju-
nius 21-ei és a julius 13-ai szombat. Er-
demes el6relatonak lenni, s idejekoran
lefoglalni a legmegfelel6bb hénapot,
napot, érat. A szertartas id6pontja az in-

-

Vd 1}
Parban kedvezobb
SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: SUDAR ANDRAS

Fehér Alexandra fotdst és Méaté Richard ceremdniamestert egyuitt
is kérhetik a parok a nagy napra. ,Az életben is j6 csapat vagyunk,
ezért 0sszekotottik a kellemest a hasznossal” — mondjék.

A ceremdniamester leginkabb stilusaban kiilonbozik a véfélytdl.
+Akik azt szeretnék, hogy a hagyomanyokat képviseld, rigmusok-
ban beszél6 ember biztositsa a jokedvet az eskiivén, azok véfélyt
vélasszanak. Hozzam kozelebb all, hogy sajét szavaimmal vezes-
sem le az eskiivét. Persze ndlam is vannak jatékok, énis (itom a fa-
zekat, hogy eladd a menyasszony, és most mar az 6sszes néta sz6-
vegeétis kivilrél tudom”. Alényeg, hogy a pér a boldogsagaval és a
vendégekkel legyen elfog-
lalva, ezért a ceremdniames-
ter mindentiranyita hattérbdl,
kozben pedig szérakoztat.
Afotdzas terén is tobb valto-
zas tortént az utdbbi évek-
ben. Terjed a jegyes-, azaz
randifotézas, amit eskivé
el6tt akar egy évvel is kérhet-
nek a péarok. A fotdkat fel-
hasznélhatjak példaul kdszondajandékokhoz, meghivdra, eset-
leg ,Save the date” kartydkhoz" — magyarazza Alexandra. ,A
kreativ fotdzas a ceremonia el6tt torténik, a kreativitdsban a hatar
a csillagos ég. Nem szeretem a szokvanyos képeket, minden jo
Otlethez partner vagyok. Fotdztam példaul tizemeletes panel te-
tején is naplementénél. Mindig felajanlom, hogy par nappal az
eskivg el6tt induljunk el fotdézni, igy a nagy napon nem kell ro-
hanni. Persze teljes pompéban, csokorral, autdval egyitt is meg-
orokitem a part. Az eseményfotézasnal pedig résen kell lenni és
az 0sszes pillanatot elkapni” - sorolja, és hozzéteszi, azért is al-
kotnak j6 parost Ricsivel, mert elég egymasra néznitik, hogy tud-
jak, mit akar a méasik. Tovabbi ,elénylk”, hogy Alexandra tanc-
mUivészetit végzett, Richard évekig versenytancolt. ,Tudunk ot-
letekkel segiteni a nyitétanchozis. Példaul egy pér az elsé tanccal
mesélte el szerelmUk torténetét a ndsznépnek”.

Richard és Alexandra egyébként tavaly keltek egybe. Es hogy
milyen az, amikor ,,a hohért akasztjak"? ,Természetesen fotd-
sunk volt, de ceremdniamesteriink nem, mert mar nem tudok
nem odafigyelni mindenre” - mosolygott Richard.

Az életben is
jo csapat
vagyunk

ternetes eskivdi naptarbdl, a www.
gyor.hu honlapon is kivalaszthato.

Kilonleges, extrém eskivérdl
nem tudtak beszamolni az anya-
konyvvezeték, hacsak nem soroljuk
ide azt a lanyt, aki mezitldb ment férj-
hez. Emlékezetes marad az a komp-
lett ndsznép is, amely az ifju parhoz
igazodva fekete-fehérbe 61tozott a ce-
remonia tiszteletére.
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Alomeskivo héfehérben

Mig a ruhéban, torta-
ban, virdgban a fehér
szin hédit, a karikagydrd
kilon utakon jar. A Juta
Ora-ékszerizlet szakem-
berei szerint a tobbszind
- rosé, fehér-, sarga-
arany szind - karika-
gylri a divat. Akik
mégis az egyszerl ele-
ganciéat szeretik, azok a
hagyomanyos sarga- és
fehérarany gyUrdk tara-
bdl valogathatnak.

SsZERZO: SZIGETHY TEODORA
FOTO: MARCALI GABOR

Az ekrii és a vajszin he-
lyett ujra hodit a hofehér
az eskiivékon. A szin a
ruhan, a csokron és még
atortan is visszakoszon -
tudtuk meg a XIX. Eskii-
voi Kiallitas, valamint a
IV. Kisalfoldi Eskiivéi Ki-
allitas résztvevditél. A
szakemberek hangsu-
lyoztak, barmit is valasz-
tanak a parok a nagy
napra, a lényeg, hogy har-
monia legyen.

Az ekrii és a vajszin helyett Ujra
népszerl a héfehér - mondta
Claus Volkerné, az Edit Eskivai-
ruha-szalon tulajdonosa a IV.
Kisalfoldi Eskivé Kiallitdson. Az
lizletvezet6 nagy szakértelem-
mel bir a menyasszonyi ruhak
terén, tobb mint 55 éve a nagy-
mamaja testvérei kezdték el a
csaladi véllalkozast, majd édes-
anyja, most pedig & foglalkozik

az esklivé legfontosabb kelléké-
vel. Claus Volkerné szerint
szinte minden fazon divat, az
arék olyat vélaszthatnak, ami
alakjukon a legjobban &ll. Ta-
pasztalatai szerint koszorus-
lanynak inkabb kislanyt vélasz-
tanak a menyasszonyok. Oket
is mesés fehér vagy rézsaszin
ruhaba bujtatjak.

Szabé Gergely grafikus,
textil- és ruhatervezd desig-
ner. 1981-ben szilletett Gydr-
ben. Igényes hazai és kilfoldi
mesterek, vilaghirl designe-
rek mihelyei utén alkot. Sz&-
mos kidllitast tartott szlil6varo-
séban, orszégszerte, valamint
kilfoldon is. A Zichy-paloté-
ban tartott XIX. Eskuvéi Kialli-
tésra légiesen konnyd darab-
jait hozta el. A kollekcié meny-
asszonyi, menyecske- és esté-
lyi ruhdk mesés vélasztékat
sorakoztatta fel.

Rémutatott, még mindig na-
gyon kedvelt a véllat szabadon
hagyd ruha, ugyanis az kihang-
sulyozza a n6iességet.

Merjlink elszakadni a
megszokott izektd| és va-
logassunk kedviinkre a
lehet8ségekbdl - vallja
Lengyel Jézsef cukrasz, a
Torta és karamell blog
szerzbje, akinek nevéhez
flz6dik a fekete tortak ki-
taldlasa.  Erdekl§dé-
stinkre elmondta, soha
nem készit két egyforma
tortat, kiillemében és izé-
ben mindig a par egyéni-
ségéhez alakitja mester-
muveit. A IV. Kisalfoldi Es-
kuvé Kidllitas résztvevdije
hozzatette, idén az ele-
gans, fehér, valamint tex-
tilidval diszitett torta a
népszerd.

Afehér szin a csokrokon is vissza-
kdszon. Mohos Julia, a Virdghéz
virdgkotéje elmondta, az egy-
szerl, mégis gyonyorl, tomor
csokrokba leggyakrabban rézsa,
kéla vagy szezondlis virag kerul. A
dobdcsokor a menyasszonyi cso-
kor kistestvére. Ugyanolyan vira-
gokbdl allitjdk ossze, csak kony-
nyebb, s esésnél - nem véletlendl
—tobb részre hullik. Ha az eskiivén
virdggal dekorélnak, annak szinei
is a menyasszonyi csokorral har-
monizélnak.
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Edzés a harmonikus életre

»A csucsokra nem hivjadk az embert: oda fel kell kapaszkodni.” Edouard Manet

sZERZO: M. S.
FOTO: ILLUSZTRACIO

Néhany éve Magyarorszagon is
egyre gyakrabban hasznalt kife-
jezés a coach, ami Uj értelmezést
ad a sz6 szerinti edzé jelentésnek.
Ahogy a sportedzé szerepe az,
hogy versenyzéjébdl kihozza a
legjobbat, Ggy az iUzleti edzd is
azon dolgozik, hogy tigyfele a leg-
tobbet hozza ki magabdl.

A coaching modern, Uizleti formajaban
az 1980-as években szlletett, és azdta
folyamatosan terjed, fejl6dik vilag-
szerte. Ennyi id6 elég volt annak bebi-
zonyitésara, hogy nemcsak afféle ho-
bort, hanem komoly, tartds Uzleti sikert
eredményez8 eszkoz, megkdzelités.

A coaching szamos alapelve a pszi-
cholégiabdl, kilondsen a sportpszi-
choldgidbdl ered. Tim Gallwey 1975-
ben az elsé volt, aki a coaching lénye-
gérdlirt atenisz-, azutan a golfoktatés
terlletén. Szerinte a sajét fejiinkben
|[évé ellenfél sokkal félelmetesebb,
mint a teniszhald tuloldalan lévé. Azt
allitja, hogy az edz8 (coach) abban tud
segiteni a jatékosnak, hogy a teljesit-
ménye Utjaban &ll6 akadélyokat elha-
ritsa vagy csokkentse. Ha ez sikerUl,
felszinre kerllnek természetes képes-

dr. Horvath Judittdl, aki business és life
coach-ként segiti a harmonikus, bol-
dog életre edzeni klienseit. - Munkahe-
lyi vezetGi, magénéleti tapasztalataim
alapjan vallom, hogy minden ember
maga felelGs a boldogulésaért, azért él,
hogy megtanulja kialakitani a teste,
lelke és szelleme egységét, 0sszhang-
jét. Ezt sajat magéért kell megtennie, ta-

pasztalatokat kell szereznie, és Onerejé-
bdl kell megtalélni a hegycsucsra ve-
zet6 Osvényt. Szamomra a coaching
sokban hasonlit a keleti bolcsességhez:
a taoista, hindu és a buddhista hagyo-
manyban is a mester nem konkrét meg-
oldassal szolgél a tanitvanynak — akér a

makkal kiizd a kliens, az az élete min-
den terlletére ranyomja a bélyegét.

A coaching egyénre és helyzetre sza-
bott, eredmény- és megoldasorientalt
fejleszté munka. Ebben a munkéban, fo-
lyamatban a résztvevék a coach és a kli-
ens. A coach az edzd, a tanacsadd, a kli-
ens akit coacholnak, aki a tanacsot
kapja. A fenti definiciét leforditva a coa-
chingot tanacsadési folyamatnak is hiv-
hatnank, a szé szoros értelmében véve
azonban mégsem tanécsadas: a kliens
nem passziv szemlélGje, hanem aktiv

p
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coach

ségeit akarja kijavitani, hanem a meglévd
er6sségeire épit. Nem problémakat latta-
tunk, hanem megoldandd feladatokat.

Az érzelmifelszabaditas technikdja,

az érzelmek akupunkturaja

Az érzelmek oldalarél minden meg-
kozelithetd - vallja dr. Horvath Judit, aki-
hez a legtobben azért fordulnak, mivel
az életlket elurald stresszel nem tudnak
mit kezdeni, vagy olyan énbizalomhiany-
nyal kiizdenek, ami miatt nem jutnak
egyrél a kettére. Az EFT-t, az érzelmi fel-
szabaditas technikajat hasznalom mint
coach-eszkdzt, amit Gary Craig, a mdd-
szer létrehozdja inditott el a vildgsiker
utjan. Az EFT egy Uj felfedezésen alapul,
amely mar sok ezer embert megszaba-

Business coaching

A munkahelytinkén nydjtott teljesitménylink a
belsé motivacid fliggvénye. A motivacié megléte
azonban sok tényez&tél fligg. Van, hogy magunk
nehezen ismerjik fel, mi is az az akadaly, ami
miatt elvesztettiik a lelkesedéslinket. Sokszor egy
tars tud segiteni, aki 8szintén ravilagit néhany aka-
dalyra, vagy mas szemuvegen & képes latni azo-
kat. Egy ilyen térs a coach. Mint egy személyi
edzd segiti elérni a legjobb teljesitményt, kilon-
b6z6 technikakkal tdmogatja a felismerést, lat-
tatja a szlikséges valtozast és ezzel az 6rdogi kor-
bél vald kijutast.

ségeink, és nem lesz tovabb szlikség
az edz6 technikai utasitésaira. Egy id6 -
utén Gallwey azon vette észre magat, —
hogy tobb el6adast tart lizletemberek,
mint sportoldk szamaéra. o
Ahhoz, hogy valaki motivalt legyen,
nem elég, ha a munkajdban eredmé-
nyes, nem elég, ha a magénélete rende-
zett és boldog, vagy nem utolsé sorban
nem elég, ha egészséges. Barmelyik te-
rilet hianya az egyensuly megbillenését
okozza és kihat a tobbire - tudtuk meg
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coach a kliensnek -,
hanem megmutatja az
utat, ahol a kérdezé ra-
talalhat a neki szdlo va-
laszokra. En coach-
ként azért dolgozom,
hogy a rendelkezé-
semre allo eszkozok-
kel a lehet6 legjobb
modon a lehet6 leg-
tobbet hozzam ki klien-
seimbdl. Vallom és a
gyakorlat is azt mu-
tatja, hogy ha magén-
emberként  problé-

-

—

résztvevoje a folyamat-
nak. Nem tanécsot
kap, hanem kérdése-
ket, visszajelzéseket, Uj
nézépontokat, melyek-
nek segitségével a
sajat er6forrasait, onbi-
zalmat, erejét, hitét ak-
tivizalni tudja és képes
megtalélni a szdmara
legjobb megoldasi le-
hetéségeket egy adott
helyzetben.

A coaching kiindu-
l&si pontja, hogy a kli-
ens rendelkezik a prob-
léméja, vagyis inkabb a

Life coaching

A life coachingot gyakorlatilag egyéni életvezetési
tanacsadasnak is fordithatnank, ahol a kliens ter-
mészetesen nem tanacsot kap. Ellenben probléma-
jat a coach mas megvilagitasba, nézépontba he-
lyezi, és a kliens személyes értékeinek elStérbe he-
lyezésével seqiti céljai elérésében. A life coachot
ugy kell tekinteni, mint egy személyi edzét, aki segit
a problémak &szinte feltdrasédban és a megoldasok
kozos megtaldldsaban. A life coaching segiti a kli-
enst abban, hogy jobban megismerje dnmagat,
gondolatait, érzéseit. A life coaching folyamata tu-
lajdonképpen egy 6nfejleszté munka. Ennek a folya-
mata soran a coach a hangsulyt az er6sségekre és a
fejl6dési tartalékokra helyezi, nem pedig a hidnyos-
sagokra. Hiszen az emberekben rengeteg kiaknazat-
lan, mozgdsitésra vard belsé tartalék van. Ez a talaja
az Onbizalom, a magabiztosség, a kreativitas nove-
kedésének az adott személy, a kliens szamara.

feladata megoldaséhoz sziikséges min-
den informécidval, a coach ,csak” segfti
6tamegoldéshoz vezet6 uton jarni. Alap-
vetéen nem tanacsokat ad, hanem kér-
dez és nem feltétlenlil az egyén gyenge-

Fels6foku végzettségre alapuld akk-
reditalt képzés, ami a statisztikdk
szerint pedagdgusok, jogészok, koz-
gazdaszok, pszicholégusok koré-
ben népszerl. A coaching nem tera-
pia, igy a coach nem beteg embe-
rekkel foglalkozik, hanem egészsé-
gesekkel. Ha a kliens orvosi segit-
ségre szorul, hozz4 irényitja a coach.
Szakmai kompetenciaja nem terjed
ki betegségek kezelésére.

ditott a fajdalmaktdl, kilonféle betegsé-
gektdl és lelki problémaktdl. Egyszeriien
szblva az akupunktura érzelmivaltozata-
nak is tekinthetjlik azzal a kiilonbséggel,
hogy nincs sziikség tlkre. Ehelyett jdl
meghatérozott merididn energiaponto-
kat stimuldlunk a testen tgy, hogy az uj-
jainkkal kopogtatjuk azokat. Az eljaras
egyszerlien megtanulhaté és barhol al-
kalmazhato. Az EFT nagy felfedezése,
hogy minden negativ érzelem oka vala-
milyen zavar vagy szakadés a szervezet
energiarendszerében. A mddszerrel ne-
gativ érzelmek oldhatdk, mint a félelem,
aszorongas, a harag, a diih. Konnyen el-
sajatithatd és egyszerten alkalmazhatd
még az olyan megfoghatatlan jelen-
ségre is, mint a stressz.
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Macskak a konyhaban

SZERZO: M. S.
FOTO: ILLUSZTRACIO

Hamarosan Bezselics Ildiké a
tévénézéknek is bemutatia,
hogy nemcsak szavakkal érti a
gasztronémidat, hanem a kony-
haban is profi gasztroblogger-
ként sit-f6z-magyaraz. A Két
cica konyhaja hamarosan a
Gyor+ Televizié képernydjén is
megelevenedik, a 25 perces ma-
gazinmdisor felvillant minden
olyan fontos momentumot, ami-
t6l az ot leglatogatottabb
gasztroblog egyike a lett a Két
cica konyhaja ropke két év alatt.

Adarndzseli sziiletésti Bezselics lldikd a
Haszon N6knek magazin fGszerkeszt6-
jeként inditotta el a befektetést nem
igénylé internetes fellletét, mely az in-
dulds napjén a 656. magyar gasztroblog
volt a mezényben. Rengeteg munkéba

kerllt, de ma mar féallasban blogol, a
brand egyre terjeszkedik. De mitél jé egy
gasztroblog? A Két cica konyhéjaban a
titkot nem fedi hét pecsét:

Osszességében véve nem vonatkoz-
nak rd mas szabalyok, mint barmely
mas sajtétermékre: kdzérthetd stilus, Uj
informacidk és jé vizudlis 6sszhatds. A
siker receptje mindenképpen az egye-
diség, ahogy a blogger a személyisége
hozzdaddséval teszi kiilonbozévé a blo-
got a tobbi hasonld témajutdl. Nagyon
sok mulik természetesen a tartalmon
is: én mindig a magyar konyhéhoz, a
hagyomanyos izvildghoz nyulok vissza,
és ebbdl probalok meg valami ujat va-
rézsolni.

Mitdl lett divat a gasztroblog?

Altalaban a blogok - ahol a szub-
jektiv, személyes megkdzelités do-
minal - egyre elfogadottabba és hi-
telesebbé vélnak az olvasék szemé-
ben. Barmilyen témardl legyen szd,
mindig elfogadhatébb egy érdek

nélkili maganember véle-
ménye. A gasztroblogok
esetében nagyon sokat se-
git az, hogy a kulinéria ek-
kora reneszénszat éli: az em-
berek szivesen olvasnak réla és
nagyon oOrvendetes, hogy ilyen so-
kan elkezdtek tanulni f6zni.

Hogyan sziiletett a Két cica?

Mikor elindult a blog, még féallas-
ban dolgoztam, ezért mindenképpen
olyan nevet kellett valasztanom, ami
flggetlenithetd a személyemtdl. Mivel
van két macskam, nem kellett sokat
gondolkodnom az elnevezésen.

Milyen egy féallasu gasztro-
blogger életformaja?

Ez a létforma sokban kilonbdzik
attdl, amit az elmult hisz évben éltem:
sokkal lazabb, de kiszamithatatlanabb is.
AZért az alapvetd keretek megvannak,
példaul mindig hétfén irom meg a re-
cepteket és éltaldban csiitortokon f&zok.
Egy kedves kollégam, Téth Milan késziti

a fo-
tékat,
6 ilyen-
kor &tjon
és fotdstu-
didva alakitjuk a
nappalit. Kézben sokat jarok piacokra,
informacidkat gyjtok, amit aztan to-
vabbadhatok az olvaséimnak.

Milyen driiltségre vették
mar ra?

Engem barmilyen &riltségre ra
lehet vennil Nyaron példaul a nagyma-
rosi piacon a szervez6kkel egytt ,ge-
rillaf6zést” rendeztlink: reggel egy
nagy flleskosarral Osszeszedtik a
hozzévaldkat az drusoktdl, és egy Ust-
ben ebédet f6ztlink a tér kdzepén.
Végll egy nagy kozosségi megmoz-
dulds lett beldle: aki arra jart, beallt
hagymat vagni vagy kondért kavar-
gatni: 120-an ebédeltlink meg beldle
joiztien.

TELI SALATAK A KET CICA KONYHAJABOL

Spenotos lencsesalata
Hozzdvalok: 250 g lencse, babérlevél, kakukkfd, 2 ek.
olivaolaj, 1 fej hagyma karikara vagva, 1 kk. kbménymag,
400 g zsenge parajlevél, so, rolt feketebors. Az éntet-
hez: 5 ek. extra sz(iz olivaolaj, 1 ek. mustar, 2 ek. vorés-
borecet, 1 gerezd fokhagyma, 1 citrom reszelt héja
El6z6 este dztassuk be amegmosott lencsét, majd az &z-
tatévizben tegyiik fel féni a s6, a babérlevél és a kakukkfii
kiséretében. Kb. fél éra alatt f6 meg, vigydzzunk, hogy
egészben maradjanak a lencseszemek. Az dntethez ke-
verjuk 0ssze az extra sz(iz olivaolajat a mustarral, a voros-
borecettel, a fokhagymaval és a citromhéjjal, majd ont-
stk a leszlirt, lecsopdgtetett lencsére. Az olajat tegyiik
egy serpenydbe, és paroljuk meg benne az enyhén meg-
soézott hagymat és koménymagot. Adjuk hozzé a paraj-
leveleket és enyhén fonnyasszuk meg Sket, majd
keverjlik az ontettel egyditt a lencséhez.

Grapefruitos,
korianderes
gyiimolcssalata
Hozzavaldk: 4 savanyu
alma, 1 grapefruit, 2-3 apro
csemegeuborka, 10 dkg ana-
nasz, 1 ek. orélt koriander. Az 6n-
tethez: 1 ek. méz, 3 ek. olivaolaj, 1 ek.
almaecet, so, 6rolt fehérbors.

Tonhalas tarkababsalata

lilahagymaval

Hozzavalok: 20 dkg fott tarkabab, 20
dkg s0s lében pacolt tonhal, 2 alma, 2
ecetes uborka, 1 fej lilahagyma, 1 citrom
leve, 4 evékanal almaecet, so, 6rolt bors
A darabokra vagott almét a tarkababbal,
a felkarikézott uborkéval és a szétmor-
zsolttonhallal, valamint a karikara vagott
lilahagymaval egyiitt salatastalba tesz-
sziik, Osszeforgatjuk a citromlével és az
ecettel, sdzzuk, borsozzuk és a hiitébe
rakjuk. 20 perc mulva fogyaszthat.

egy oréra a hiit6be rakjuk.

A gyimolcsoket és az almét feldarabolva
egy télba tessziik és meghintjik korian-
derrel. Az Ontetet kilon dsszekeverjlk,
majd radntjik a salatara és talalas el6tt

Bulgursalata diéval

és gyumolcsokkel

Hozzéavaldk: 25 dkg bulgur, 3 ek. olivaolaj,
2 nagyobb alma, 2 fej lilahagyma aprora
vagva, 10 dkg aszalt szilva, 1 marék apritott did,
1 cs. apritott petrezselyem, sd

A bulgurt egy légmentesen lezérhaté talba ontjik és leforrazzuk 3 dl sés
vizzel. Kb. 20 perc alatt szivja magéba, ezt kdvetSen egy serpenydben, oli-
vaolajon megpiritjuk. Kicsit hagyjuk hilni, majd belekeverjlik a hagymat,
a petrezselymet, a diét, a kockakra vagott almét és az aszalt szilvat. Onal-
|6an, saldtaként fogyasztjuk, de adott esetben kéretként is talalhatjuk.

Rokfortos spenodtsalata csirkemajjal
Hozzavaldk (2 adaghoz): 250 g friss bébispendt, 200 g szeletelt
bacon, 4 csirkemadj, 200 g rokfort sajt, 2 szelet rozskenyér, 2 fej
lilahagyma. Az ontethez: 1 evSkanal mézes mustar, fél cit-
»  rom leve+egy kevés reszelt citromhéj, 1 deci extra sz(z oli-
vaolaj, s6, frissen 6rolt fekete bors
A csirkemaéjakat kettévagjuk és 10 percre langyos, sés
\  vizbe dztatjuk. Ezt kdvetSen egyenként baconba tekerjik
Sket és 200 fokos sutében ropogdsra sutjuk (kb. 15
perc). A méjat melegen tartjuk, a kisiilt zsirt pedig egy ser-
penydbe ontjuk, és ebben atsutjiik a gerezdekre vagott lila-
hagymat, majd ezt is félretessziik. Ezt kovetSen a kenyérkoc-
kakat stitjuk pirosra benne — ez magébaiis szivja a maradék zsirt.
Az dntetet tanacsos eldre kikeverni: a mustart elészor a citrom-
lével és a citromhéjjal keverjlik simara, majd sézzuk, borsozzuk.
Végul hozzdadjuk az olivaolajat és teljesen siméra keverjlik az 6n-
tetet. El6sz0r a tanyérokra teritjiik a friss, megmosott, leszaritott
spendtleveleket, majd rahalmozzuk a kenyérkockakat és a hagy-
mat. Raontjlik az ontetet és dsszeforgatjuk. A tetejére szort rok-
fortkockakkal és a baconban stitott csirkemajjal talaljuk.
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KERESSE KABELEN! KERESZTREJTVENY SUDOKU

A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzajut-
hatnak azok a kedves olvasdk, akik skandinav rejtvényiink helyes megfejtését

jOV6 hét szerddjdig eljuttatjdk szerkesztéséglinkbe. A sorsoléson legszerencsé- U D KU
sebbnek bizonyuléd megfejt6 a Vaskakas is talél szelet cim(i konyvet nyerheti meg.
Cimiink: Gydr Plusz, 9002 Gydr, Pf. 78. vagy jatek@gyorplusz.hu. Jelige:
Keresztrejtvény. Legutdbbi keresztrejtvénylink megfejtése: Tartok téle, hogy &

nem az anydsod, sasszem! Nyertes: Hajnal Ferencné (Gyér). Nyereményét
a szerkesztGségiinkben veheti at.

A sudoku japan eredetti, napjainkban
egyre népszertibb logikai jaték. Szabalya
egyszerii. A nagy négyzet liresen hagyott
kis négyzeteibe szamokat kell elhelyezni
1-t61 9-ig. Egy sorban, egy oszlopban és egy
3x3-as négyzetben mindegyik szam csak
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KOZSZOLGAK GYOR-SZOL, PANNON-VIZ

Tel a varosban

AGYOR-SZOL Zrt. akezelésében évé teriileteken sziik-
ség szerint végezte a sikossdgmentesitést és a hdelta-
karftast. A szolgéltaté figyelmet fordft a fizetGparkold-hé-
|6zat hdmentesitésére. A tevékenységet neheziti, hogy
a parkoldhelyek sokszor foglaltak. A takaritas hatékony-
ségénak fokozésa érdekében a szolgéltatd hétf6rél
keddre virradd éjszaka ingyenessé tette a Jokai Uti és a
Révai parkoldhézak hasznélatét, 0sztondzve ezzel a gép-
kocsivezetSket az dridsgardzsok igénybevételére. A
tobbnapos parkoldtakaritasnak kdszonhetben a beallo-
helyek legnagyobb része hasznélhatd. A balesetveszé-
lyes helyzetek megel6zése érdekében a héten a GYOR-
SZOL Zrt. elvégzi az lUizemeltetésében 1évé ingatlanok
tet6zetén a jégesapok és az dsszegy(lt ho eltdvolitasat.

B 5yoRszoL

A GYOR-SZOL Zrt. EInk-vezérigazgatoi
lgazgatdsaga palyazatot hirdet
media es kommunikacios
asszisztens,

valamint

ligyfélszolgalati iigyintézo
munkakorok betoltésére.

A munkajogviszony idétartama:

hatarozatlan idejU, teljes munkaidé.

Munkabér és juttatasok:

munkabér kdzés megegyezés alapjan.

Palyazati feltételek:

Kivalo kommunikacios és megolddkészség, pon-
tossag, rugalmassag, kreativitds, csapatjaték.
El6nyt jelent hasonld munkakorokben, illetve biz-
tositasi (igyintézésben szerzett tapasztalat.

A fényképes palyazatok benyujtésanak modja:
Postai iiton a GYOR-SZOL Zrt. Jogi és tigyfélszolgalati
osztélyara (9024 Gydr, Orgona utca 10.).

Hataridé: 2013. februar 5., 10 6ra

Jelige: Ugyfélszolgalat, valamint Média

;
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Tarsashazi kozg

szERzO: GYER-SZOL
FOTO: 0. ). P.

A tél vége, a tavasz eleje a
tarsashazi kézgydilések id6-
szaka. A kozos képvisel6k
altal 6sszehivott és leveze-
tett Gléseken komoly anyagi
kiadasokrol sziletik dontés,
érdemes par orat raszanni,
hogy jelen legyink a don-
téshozatalndl.

A térsashézak felel6sségtel-
jes kezelése egyszerre igényel
jogi, mUszaki és pénziigyi isme-
reteket. A nyugodt, takarékos
mUkodés alapfeltétele, hogy a
kozos képviseld tisztdban le-
gyen a tarsashazi torvény eldira-
saival. Tobb tizezer forint elényt
jelenthet szdmunkra, ha tarsas-
hazi képviseldnk naprakész is-
meretekkel rendelkezik a palya-
zati lehet8ségekrdl. A tarsas-
hazkezelés terlletén Gydrben
piacvezets GYOR-SZOL Zrt.
nagy szakmai tapasztalattal ren-
delkezd, folyamatosan képzett
munkatarsai speciélis felkészi-
téseken vesznek részt. A kdvet-
kez6 honapokban megtartandd
tobb széz beszamold kozgydilé-

Az energiatakarékos lakas
értékesebb ingatlant, ala-
csonyabb flitésszamlat, al-
talaban melegebb otthont
jelent. Az elmdult esztend6-
ben tovabb gyarapodott a
GYOR-SZOL Zrt. kezelésé-
ben Iévo, palyazati segit-
séggel felujitott épliletek
szama. Harom tarsashaz
0ltozott szép, uj kontosbe,
szazhusz otthon lett értéke-
sebb, melegebb, takaréko-
sabb. A GYOR-SZOL mun-
katarsai altal elkészitett si-
keres palyazatok osszesen
kozel 80 millio forint 6nkor-
manyzati és allami tamoga-
tast jelentettek a lakokozos-

Jléesek

sen a lakdk valamennyi kér-
désre preciz, szakmailag min-
den szempontbdl megalapozott
vélaszt kapnak.

A GYOR-SZOL hazkezeldi
konkrét javaslatokkal készul-
nek a kozgyllésekre, ame-
lyeknek egyik legfontosabb
dontése lesz a dijak megalla-
pitasa. A szakszer( pénzlgyi
tervezés, a kozos koltség ér-
tékének megdrzése a garan-
cia arra, hogy a mai nehéz
gazdasagi helyzetben se
csokkenjen a hdzak megtaka-
ritdsa. A megfelel§ pénzigyi
tartalék képzése rendkivil
fontos a térsashézak szé-
maéra, mert lehet8séget nyujt
a palyazati lehet8ségek teljes
kor(G kihasznaldsara, ami
hosszu tavon jelentés megta-
karitast eredményez a la-
késok tulajdonosainak.

A GYOR-SZOL térsashézke-
zelGinek és konyvelGinek specia-
lis felkésziiltsége kiemelten
hasznos a nagy, sok lakassal
rendelkezé tarsashézak eseté-
ben, ahol kilondsen fontos,
hogy a kozosségek sokmillids

ségek szamara.

megtakaritdsa  megbizhatd,
szakért6 kezekben legyen.

Tarsashazkezeléssel kapcsolatos informacidk: 96/50-50-95, tarsashazkezeles@gyorszol.hu.

A viznyelok tisztitasa ingyenes!

KEP ES SZOVEG: TOTH LASZLO

Rovidesen a viznyeléké lesz a
foszerep, tudtuk meg Zalka
Csabatél, a Pannon-Viz Zrt.
szennyvizagazatanak vezet6-
jét6l. A meteoroldgiai eldrejel-
zések szerint enyhilés és csa-
padék varhato. Az 6sszegyilt
viz csak a viznyel6kon tud le-
folyni.

A talaj még j6 ideig nem fog se-
mennyi vizet elnyelni, hiszen a felsd
15-20 centiméteres réteg fagyott. A
hoélé és az 0sszegylilt csapadékviz
miatt tehat sok bosszUség var rank
az elkovetkez6 napokban. Kilono-
sen ott lehet gond, ahol a viznyel§-
ket még nem sikertlt kiszabaditani
ahdaldl.

A hdtoldk az ut szélére tolték a
havat, igy a viznyelSket sok hely(tt
kemény jégréteg boritja. A Pannon-
Viz arra kéri a lakosségot, kilono-
sen az ingatlanok kezeldit, hagyjak

szabadon a rdcsos viznyel8ket,
hogy legaldbb nappal, az olvadas
alatt miikodni tudjanak. A csatorna-
bdl felszalld levegd némiképp mele-
giti a viznyel8ket, igy ha a récsot
nem boritja vastag jégréteg, akar
+1C° koruli h6mérsékleten megin- &
dulhat a vizelvezetés.

Zalka Csaba adata szerint Gydr-
ben hatezer viznyel6t lizemeltet a csa-
tornaszolgéltatd. Ha valahol olvasdink
olyan viznyel&tIatnak, aminem nyeli el
a felolvadt vizet, azt a +36-80/20-40-
86-0s, ingyenesen hivhaté zold sza-
mon éjjel-nappal bejelenthetik. Ilyen-
kor a diszpécserszolgélat néhany érén
belul kiklldi az Ugyeleteseket, akik el-
haritjak a hibat. Az Gjabb tipusu viznye-
I6kben egy szlir6kosar talédlhato,
ennek Urftése néhany perces feladat.
A Pannon-Vizmunkatérsai folyamato-
san ellendrzik ezeket.

Es még egy fontos dolog: a kéz-
terdleti viznyel6k tisztitdsa minden
esetben ingyenes, ezért soha senki-
nek ne adjanak pénzt!
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Biztositd tanfolyamot indit januarban,
tizleti teriiletre. Belépés alkalmazott-
ként februarban. Atképzés, rugalmas
munkaidd, cafetéria. 06-70/2678-
190, furyliza@ gmail.com.

Allaslehetéség! Akcios,
intenziv OKJ-s biztonsagiér-tan-
folyam,  részletfizetéssel. ~ Fny:
45/2010. www.heusecurity.hu. Tel.:
70/967-7227

EGYEB

BABABIZOMANYI ADAS-
VETEL! Atvesziink: babakocsi-
kat, kisagyakat, jarokakat, etetdszé-
keket, autd- és kerékpariléseket,
hintat, kompot, biciklit, babakelléke-
ket. Mini Bizi, Gydr, Déry T. u. 16. 06-
20/918-0643

ENERGIATANUSITAS: bérbeadéshoz,
adésvételhez. Iranyar: 15.000 Ft-tél
(panel). Tel.: 20/497-2603. Részle-
tek, kedvezmények, hirdetésekhez
elézetes  becslési  lehetdség:
http://energiatanusitas-gyor.hu/.

Diébelet vasarolok dél-
elétt 9-13 oraig. Gydr, Nador
utca 19. 20/979-5105

Téli akcio! Kiltoztetés,
btorszallitas varoson beliil:
2.500 Ft/fuvar! 30/529-7589

COFIDIS gyorshi-
tel 48 oran belill (max. 800
eFt), Uj SZOCPOL, ti-
mogatott lakashitel. Tel.:
20/951-0235

Készpénzért antik butort,
festményeket, Herendi €és
Zsolnay-porcelant, eziisttar
gyakat, konyveket, régi fali-
és asztali drakat, disztargya-
kat, teljes hagyatékot vasa-
rolunk. Tel.: 70/640-5101.

Lomtalanitas! Véllalunk min-
den tipust lomtalanitast igény sze-
rint rakoddkkal, teljes kordi elszallitas-
sal, hétvégén is. Tel.: 20/944-6667.

Segitségkérés! Egyediilallo, stlyos be-
tegségben szenveda holgy vagyok, egy
lakdkocsiban élek, melynek szigetelésé-
hez akar maradék szigeteldanyagot,
akar anyagi segitséget keresek. Hala-
san koszonom. 20/211-7884.

Tetdjavitas, itrakds, lapos-
tetd-szigetelés és homlokzatjavitds
és -festés. 30/376-2712.

Lomtalanitast val-
lalok, ingyen kitakaritom
pincéjét, udvarat. Felesle-
gessé valt holmijat elszallitom.
Tel.: 70/500-1291.

Bélyeget, bélyeggydij-
teményeket, képeslapokat,
pénzeket, pénzgylijteményeket, pla-
ketteket, kitiintetéseket, konyveket,
egyéb régiséget vasarolok gyijtemé-
nyembe. Hétvégén is! Pal Istvan. Tel.:
06-20/947-3928.

40-es hokikorcsolya, keveset hasz-
nélt, szinte Gjszerd llapotban eladd.
Keérésre fotét kiildok. Iranyar: 6.000
Ft. Tel.: 30/40-33-079.

Koltoztetés, fuvarozas,
lomtalanitas, bitor, miszaki ter-
meék szallitasa kedvezG aron,
2.900 Ft-tal. Tel.: 30/422-6164.

Hajat veszek 50 cm felett, va-
gottat vagy vagni valdt, jo aron. Tel.:
30/990-9530.

Udiilési csekk, SZEP-
KARTYA, Erzsébet-utal-
vany elfogadasa és bevaltasa. Tel.:
70/564-2280.

INGATLAN

Gydrszentivan-Kertvarosban, Auditol
5 km-re téliesitett, 23 m?-es nyaral6
elado. Iranyar: 3.200.000 Ft. Erd.:
30/267-2201.

KESZPENZES AUTOFELVASARLAS

Telepiinkdn 100 db-os hasznaltauto-készlethol valogathat!

96/319-300, 06-30/901-5808 *» GYOR. FEHERVARI [T 79,

= Ingyenes hiteliigyintézés hozott antira és motorkerékparra,
« Hitellel tirténd visirlis esetén ajandék eredetvizsga,

» Auttbeszimitis akar hitell
= Biztositaskiités, casco.

1 terhelten is.

Kedvezo hitelajanlatok!

rEMOL AUTOUDVAR

guar+

HETILAP

HIRDETESFELVETEL

Gyorben, Sérasi utcaban,
1000 m?-es telken 220 m?-
es csaladi haz 2 gardzzsal, 2
pincével+1  melléképiilettel,
aron alul eladd! Tel:
06-20/354-0965

Epitési telek Gyér-
zamolyon, Tolgyfa (it ele-
jén ELADO! Kozmiivesftett,
bekeritett, 820 m*es, 18 m ut-
cafronttal, csalddi hazas Ovezet-
ben. Erd.: 30/9370-230.

UZLET

Gy6r-Marcalvarosban, a Lajta u. 19.
szam alatt utcafronti, 90 m?-es iizlet
kiadd. Erdeklddni a 96/511-420-as
szamon, a 195-0s melléken lehet.

Gy, Kalvaria utcaban 120 m?es iroda
hossz tAvra vagy alkalmakra kiadg. Erd:
GYOR-SZOL Zrt, 96/511-420.

Gy6r, Kalvaria u. 4-10. szdm alatti, utca-
fronti, 21 m?-es iizlethelyiség kiado Exd:
GYOR-SZOL Zrt, 96/511-420.

LAKASCSERE

Gyori, belvarosi, dsszkomfortos,
60 m>es, egyedi flités(, hatarozat-
lan bérleti jogviszonyd lakdsomat el-
cserélném sajat tulajdontira, akér ki-
sebb addssag atvallalasaval is. Er-
deklddés: 06-70/6674-777

Adyvérosi, 6sszkomfortos, 55 m?-es, 2
szoba-hallos, tavfitéses, hatérozatlan
bérleti szerz6déses lakast cserélne ady-
varosi, nadorvarosi vagy gyarvarosi, 35-
40 m?-es, 1 vagy 1+fél szobds, hataro-
zatlan vagy hatarozott bérleti szerzdés(i
lakésra (hirdetési szam: 58). Erd.: GYOR-
SZ0L Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 2 szobas, 58 m?-es, komfortos,
gézflitéses, hatarozatlan bérleti szerzGdé-
ses, felljftott, 3 m belmagassagu lakast
cserélne belvarosi, révalui vagy nadorva-
rosi, 3-4 szobas, hatdrozatlan bérleti szer-

z6déses lakasra (hirdetési szdm: 255).
Erd.: GYOR-SZOL Zrt, 96/511-420.

Adyvérosi, 2 szobés, 53 m>-es, tav-
flitéses, hatarozatlan bérleti szerz6-
déses, felljitott lakast cseréine 1-2
szobas belvarosi, szigeti, nadorvarosi
vagy gyarvarosi, hatérozatlan bérleti
szerz6déses, lehetdség szerint taro-
105 lakdsra (hirdetési szdm: 256).
Erd.: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 80 m?-es, 2 szobas, géz-
fiitéses, felljitott, hatarozott bérleti
szerzGdéses lakast cserélne 55-60
m?-es, 2 szobas, belvérosi, nadorva-
rosi, adyvarosi vagy marcalvarosi
bérleményre (hirdetési szam: 257).
Erd.: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

OKTATAS

Tanitona korrepetalast vallal al-
taldnos iskoldsok részére barmely
tantargybél. 70/600-9404

PALYAZATIRAS és mened-
zsment az EU-ban, Pélyazatiréi kép-
zést indftunk 2013. marciusaban
szombatonként a TIT-ben, Gydr Szent
. u. 5. www.itpannon.hu 96/ 525-
060, 70/321-3763, gyor@titpan-
non.t-online.hu (Nysz:08-0218-05)

ANGOL és NEMET kezd§
nyelvtanfolyamot szerveziink. Kilfol-
don munkat vallalok is jelentkezhet-
nek. TIT Gydr, Szent Istvan u. 5. Tel:
96/525/060 mobil: 70/3213763
Nyilvantartasi szam: 08-0218-05

SZOLGALTATAS

Ruhajavitast, dtalakitast, zipp-
zércserét, fliggonyszegést stb. rovid ha-
tariddvel vallalok. Gydr, Tihanyi Arpad it
87.Tel.: 30/934-4093. Nyitva: h-p. 9-
18-ig, szombaton 10-14-ig.

15 éve m(kddé gyori takarito-
cég sz0nyeg- és karpittisztitast vallal.
Gydrben ingyenes hazhoz szélltassal,
maganszemélyeknek €és cégeknek
egyarant. Kérjiik, bizalommal forduljon
hozzénk Erd.: 20/214-5881

K@HMANYBﬁHDZES
EMELY-)es

TJIELEE&@UEL RA

Telefonszam: 70/942-

8045

L it/

A gydri Zold Tandcsadé Iroda elinditotta
Lass Zolden! kdrnyezetvédelmi tdjékoztaté

Kornyezeti
nevelés
Gyorben

@ SZECHENYI TERV

Ar: 15 millié forint

RENDEZZFE. NALUNK
i FARSANGI

A bali szezonban is sz-

Kedves Vendégeinket!

Amstel Hattpi fogads

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423

BALJAT!

eretettel varjuk

www.amstelhattyu-nt

509

kedvezmeny

Ar: 15 millié forint

www.marcal-vendeglo.hu
www.marcal-etterem.hu

Gy6r, Déry T. u. 11/a
Telefon: 96/431-330

Szombat, vasémaR:
EXTRA MENU

Tytkhisleves, 2 személyes vegyes

programjat a megye lakossaga szamara.
Varjuk rendezvényeinken és iroddnkban :
minden munkanapon 9-15-ig Gydrben, az 7\ B

Szerda, csiitortok, péntek:
2 személyes Marcal-tal

tal, salata, siitemény 5.400 Ft helyett
3.600 Ft/2 f6 1.800 Ft/f6

GOMBOS EVA

+36 20 475 1314 ) 3.800 Ft helyett 2.600 Ft
3 Hiisgaluskaleves, siilt kacsacomb,
. Ara ny J_é_n 0s utc‘a 28 32 alatt. Részletek és et | — Tm,abbl 10 file menu f6tt burgonya, pérolt képoszta,
CSALA ROBERT tovabbi informaciok honlapunkon: wasmen | - siitemény 3.000 Ft helyett 1.500 Ft

+36 70 518 0246

A projekt az Eurdpal Unid
thmogatdsdval valdsulmeg. | [EEEEE

www.lass-zolden.hu

l\dl tyat elfogadunk!
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Merre tart a magyar foci?

szZERzG: MTI/LAKNER GABOR
FOTO: FOLDI IMRE

A Magyar Labdarigé Szovetség
(MLSZ) elndke négy kiemelten
fontos fejlesztési teriiletet jelolt
meg 2013-ra a Magyar Labdarg-
gds Foruman, és kijelentette, a
kovetkez6 négy év 32 vilagver-
senye kozil legalabb hatra kijut
a magyar valogatott.

A hazai sportagi szovetség masodszor
rendezte meg a Magyar Labdaruigéas Fo-
rumat a Papp LészIé Budapest Sport-
arénaban. A futballférumon, amelyen
négy szekcidban és a plendris Ulésen
Osszesen tobb mint harminc eladas
hangzott el, kidertlt, a kdvetkezd idény-
t6l az OTP Bank Ligaban is bevezetik az
Ot jatékvezetds rendszert. A beszamoldk
a sportegészségligyet, a sportpszicho-
|6giat, a futball-létesitmények és a szur-
kolok helyzetét, az utdnpdtlasképzést és
a jatékvezetést, valamint a magyar lab-
darugés gazdasagi alapjait és az amatdr
futball fejlesztését érintették.

A rendezvényen Csanyi Sandor, az
MLSZ elndke jogosnak, de aranytalan-
nak nevezte a nemzetkdzi szovetség
(FIFA) blntetését, amely szerint a vélo-
gatott soron kdvetkezé hazai, romanok-
kal szembeni vildgbajnoki selejtezdjét
zart kapuk mogatt kénytelen lejatszani,
mert az izraeliek elleni tavalyi taldlkozdn
a hazai szurkoldk egy csoportja antisze-
mita rigmusokat kiabalt és sérté jelképe-
ket mutatott fel. Az MLSZ elndke ki-
emelte, tizezer szurkoldbdl 100-200 vi-
selkedett elfogadhatatlanul a tavaly au-
gusztusban rendezett baratsdgos mér-
kézésen. Hozzatette, amennyiben a fel-
lebbezést elutasitjak, az 56-osok terén
driaskivetitén tobb tizezer szurkold néz-
heti majd egyttt a meccset az MLSZ

szervezésében. Tovabbd jelezte, ha sike-
ril azonositani azokat a drukkereket,
akik miatt blintetést kapott az MLSZ,
akkor rajtuk polgéri peres Uton behajtjak
a kiesd jegybevételt és a negyvenezer
svajci frank pénzbiintetést.

Az elndk négy kiemelten fontos fej-
lesztési terliletet jelolt meg 2013-ra: az
edz6képzést, a magyar jatékosok sze-
repeltetését, a néi futballt és az infra-
strukturdlis fejlesztések folytatasat.
Utdbbi terllettel kapcsolatban azt
mondta, idén 120 Uj pélya épitése és
200 felujitdsa szerepel a tervek kozott,
tovabba valamennyi élvonalbeli stadi-
ont flthetévé kell tenni. Hozzatette, a
tervek kozott szerepel a kdzponti jegy-
értékesités, a szurkoldk személyi azo-
nositédsa a belépéskor, illetve minden

Csanyi Sandor és Pierluigi Collina

Elen jar a megyei igazgatdsag

A Csényi Sandor éltal sikertorté-
netként értékelt tertleteken a Ma-
gyar Labdarigd Szovetség Gydr-
Moson-Sopron megyei Igazgato-
séga is kiemelked6 eredményeket
ért el. Az el6z6 szezonban rekord-
szamu, 9.600 jatékengedélyt adtak
ki a megyében, ami orszagos szin-
ten a harmadik legjobb mutatd, a
lakossdg szadmahoz viszonyitva
azonban messze az elsé.

»A mikodési koltségek tdmoga-
tédséval sok csapatot sikerllt meg-

28/ +/ 20183.janudr 25.

menteni az ellehetetlendlléstdl, és
minden amatdér egyesuiletnek kony-
nyebbé valtak a mindennapjai. A
mUflives palyaépitési program je-
lentGs elSrelépés, ennek koszonhe-
téen egyre tobben sportolnak” - fo-
galmazott Bolla Péter, a megyei
igazgatdsag tarsadalmi elnoke, aki
hozzatette, nagyon hasznosnak
tartja a férumot, ahol a labdartgd-
tarsadalomnak lehetésége nyilik a
talélkozésra és az informécidcse-
rére. ,A palyaépitési program sike-

stadionban kamerarendszer feldllitésa.
Csanyi Sandor komoly vallalast is tett:
az elkdvetkezend6 négy évben - az
utédnpdtlast is beleszamitva — 32 vilag-
versenyt rendeznek, s szerinte ebbdl
legaldbb hatra kijut a magyar csapat.
.Lehetetlen vallalkozésnak tlint a
magyar futball megujitdsa az elmult
30 év sikertelensége utan, de tobb si-
kertorténet is lendiletet adott az el-
mult években” - mondta az MLSZ-
elnok. Ezek kozé sorolta az amatdr fut-
ball megmentését, a jatékosok, a csa-
patok és az egyesuletek szamanak no-
vekedését, a Bozsik Programot és a
palyalétesitési programot. A Bozsik
Programra évi 2,5 millidrd forintot kolt
az MLSZ, mig a pélyalétesitésben és
az infrastrukturdlis fejlesztésekben a

la

_“1

réhez fogaddkészség is szlikséges,
hiszen ha az dnkorményzatok nem
véllaljdk a szlikséges Onrészt, hidba
a tdmogatas. Nalunk nem beszél-
hetlink ilyen problémardl, megye-
szerte rengeteg helyen épllt és fog
is épllni Uj palya. Gy6rben eddig
harom valdsult meg, amelyet még
tobb kévethet majd. Ugy vélem, j6
irdnyba tart a magyar foci, felfelé
ivel6 tendencidt mutatnak az el-
mult évek” - vélaszolta meg a cim-
ben feltett kérdést Bolla Péter.

TAO-bdl (térsasagi nyereményadd)
befolyd 0sszegek biztositjak a fedeze-
tet. Mint mondta, 2011-ben 16, mig
tavaly 28 milliard forint dramlott a lab-
darugésba a TAO-pénzekbdl, az idei
terv pedig 25 milliard forint.

A futballférumon Pierluigi Collina,
az eurépai szdvetség (UEFA) jatékve-
zet8i bizottsaganak vezetd instruktora
is el6adast tartott, a téma az 0t jaték-
vezetds rendszer volt. A kordbbi kivald
olasz biré emlékeztetett ra: 2009-ben
dontottek ugy, hogy a jatékvezetd és
a két asszisztens munkajat a tovabbi-
akban egy-egy, az alapvonalnal elhe-
lyezkedd bird segiti. , A rendszer a ta-
valyi Eurépa-bajnokséagra valt megfe-
lel6vé, igy az UEFA 53 tagorszédga
kozll mar barmelyik bevezetheti, és

szép sorban be is fogja vezetni" -
mondta Collina, Csanyi Sandor pedig
megerdsitette, hogy a kovetkezd sze-
zonban az OTP Bank Ligaban is alkal-
mazzak ezt a szisztémat.

Vigh Laszl6, a Nemzeti Sportkdzpon-
tok féigazgatdja az Uj nemzeti stadionrdl
azt mondta: szerinte redlisan 2016 vé-
gére-2017 elejére készlilhet el, és beke-
rilési koltsége a jelenlegi szamitésok
alapjan 60 és 80 millidrd forint kdzott
lesz. A kiemelt sportlétesitmény-fejlesz-
tésekkel, sportberuhdzéasokkal ossze-
fligg6 kormanyzati feladatok ellatasaért
felelés korméanybiztos hozzétette: azért
van szlkség egy ilyen multifunkcionalis
arénara, mert az orszdgnak nincs nem-
zeti stadionja, illetve a jelenlegi nem
méltd a magyar sport helyzetéhez.
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i Behuztdak a fontos

bajnoki rangadokat

A Réba ETO futsalcsapata ellentmon-
dést nem tdrd jatékkal 4-1-re gy6zott
nagy rivalisa, a Berettydujfalu otthona-
ban, ezzel visszavagott az §sszel hazai
palyan elszenvedett vereségért. A gys-
riek remekl kezdtek és Lodi dupléjéval
mar a szlinetre kétgdlos elényt harcol-
tak ki. A folytatédsban sem valtozott a
jaték képe, a vendégek Juanra és Fabio
révén novelni tudték el6nyliket. A Réba
ETO ezuttal esélyt sem adott ellenfelé-
nek, a hazaiak minddssze az utolsé
percben voltak képesek szépiteni.
Harom nap mulva Ujabb idegenbeli
rangadadt huztak be a zold-fehérek, ezit-
tal Szegeden gy&ztek 3-0-ra. Az elsé fél-
id6 kozepén Al-loani szerezte meg a veze-
tést a vendégeknek, majd térfélcsere

Tavaszban készulnek a tavaszra

AGy6ri ETO FC lapunk megjelenésekor
mar egy hete a varatlanul programba ik-
tatott egyiptomi edzétaborban késztil a
tavaszi szezonra. A listavezetd zold-fehé-
rek tiz napot toltenek a Voros-tenger
partjan, Hurghadaban, ahol a gy6rinél
joval kedvezdbb iddjarasi korilmények
kozott téringezhetnek. A csapat januar
29-én, kedden tér vissza Gydrbe, igy a
mésnapra tervezett, Nagymegyer elleni
felkészlilési mérkézés elmarad.

A sérlléssel bajlédd jatékosok
kozul egyedul Lazar Stanisic maradt
itthon, & tovébbra is rehabilitacids
edzéseken vesz részt. Rajta kivil a
nyaron tavozni készlld Marko Dinjar
sem Ult repulére. Pintér Attila vezet6-

edzd csak olyan jatékossal szeretne
dolgozni a felkészllés soran, akire
hosszu tavon is épithet a klub, ezért
a balldbas jatékossal nem szémol az
elsé csapat keretében.

Két probajatékos ugyanakkor el-
utazott a faradk foldjére, a szlovak va-
logatott balhdtvéd Marian Had és a
portugal csatér, Joao Paiva ott van
Hurghadaban. El6bbi kolcsonben
Dunaszerdahelyen jatszott 6sszel, és
Dinjar pétlasara érkezhet a Slovan
Bratislavatdl, mig a svéjci Grasshop-
persnél futballozé tdmadd a gydriek
centerproblémaira jelenthet gydégy-
irt. Két fiatal jatékos is bekertlt az
utazd keretbe, Paget Olivér és Kal-

mar Zsolt el8szor bizonyithat a fel-
néttek kozott.

Biztosan nem lesz a gydriek jaté-
kosa Youssef Sekour (Diésgydr), a klub
azonban nem tett le Lencse LaszI6 (Vi-
deoton) és Rafael Burgos (Kecskemét)
szerzGdtetésérdl. Utdbbi az osztrak SV
Ried futballistajaként kdlcsonben sze-
repel a magyar bajnoksagban. Ismét
felmertilt a kapus Antal Botond (Kecs-
kemét) szerz&dtetése, a zold-fehérek
Molndr Pétert és a mell&zott Valentin
Babicot adnék cserébe a kecskeméti-
eknek. Simon Andras Papa helyett ta-
vasszal Siéfokon jatszik kolcsonben,
mig Mihai Dina még decemberben ta-
vozott a csapattdl.

Gyori érmek a tavoli Ausztraliabol

A magyar kuldottség 14 dobogds
helyezéssel zérta a Sydneyben ren-
dezett Ausztrél Ifjuségi Olimpiai
Fesztivélt (AYOF), a csapat 6 arany-,
1 ezlst- és 7 bronzérmet gyUjtott az
1700 f6s mezényben, amelyben 30
nemzet képviseltette magét 17
sportédgban. A 24 f6s magyar kul-
dottség kajak-kenuban, Uszésban,
sulyemelésben és triatlonban volt ér-
dekelt a 14-18 éves korosztély kép-
viselGinek viadalan, a legeredménye-
sebb a kajakos Tétka Sandor lett 3
aranyérmével, de a szintén kajakos
Lucz Déra is 2 els6séget szerzett. A
kajak-kenusok szereplése minden
vérakozast felilmult, pedig verseny-
z8ink két-hdrom hdénapja, vagyis a
téli id6szakban nem is eveztek.

Vérosunkat a Gy&ri Graboplast VSE
négy sportoldja, Bordacs Blanka, Czél-
|ai-Voros Zsofia, Takécs Tamara és
Khaut Kristéf képviselte. Takéacs Ta-
mara a legfiatalabb versenyz&ként
kajak egyesben 500 méteren 6todik,
200 méteren hatodik, mig a kieséses

paros versenyeken harmadik helyezést
ért el. A Bordécs Blanka, Czéllai-Vords
Zsdfia kajakparos 500 méteren harma-
dikként, mig 200 méteren negyedik-
ként ért ért célba. A fid kenusok mez8-
nyében Khaut Kristéf 1000 méteren
6todik, mig 200 méteren mésodik lett.

utén a gydriek fokozatosan folénybe kertil-
tek. Féloranyi jaték utan ezt sikerllt go-
lokra véltani, el6bb Juanra, majd Harnisch
vette be a szegedi kaput. A gyGzelemben
fGszerepet jatszott Matkovics Gébor, aki
kivaldan védte a gyGriek kapujat.

A zold-fehérek megerésitették ve-
zet6 pozicidjukat a tédblazaton, a Réba
ETO el6nye egy mérkdzéssel keveseb-
bet jatszva is 6t pont a Berettydujfalu-
val szemben. A cimvéd{ ezzel a két si-
kerrel nagyot |épett az alapszakasz-
gy6zelem felé. A csapatra legkoze-
lebb két hazai mérkdézés var, hétfén
18.30 drakor a Haladés érkezik a Mag-
vassyba a bajnoksagban, mig szerdan
20.30 drakor a Dunakeszi Kinizsit fo-
gadjak a gydriek a Magyar Kupaban.

JANUAR 25., PENTEK
Okolvivas

18.00 Patent Gladiators-Ga-
lanta Kids (BoxingOne-mérké-
zés, Gy6r Plaza)

NGi kézilabda
18.45 Gydri Audi ETO KC-Erdi
VSE (NB l-es mérkézés, Mag-
vassy-csarnok)

JANUAR 26., SZOMBAT
Labdariugas

9.00 XI. Alcufer-kupa (terem-
torna, Magvassy-csarnok)

JANUAR 27., VASARNAP
Labdarugas

9.00 XI. Alcufer-kupa (terem-
torna, Magvassy-csarnok)

JANUAR 28., HETFO

Futsal

18.30 Raba ETO-Haladas VSE
(NB I-es mérk&zés, Magvassy-
csarnok)

JANUAR 30., SZERDA

Futsal

20.30 Raba ETO-Dunakeszi Kini-
zsi (Magyar Kupa-mérkdézés,
Magvassy-csarnok)

JANUAR 31., CSUTORTOK

NG&i kosarlabda

18.00 HAT-AGRO UNI Gy6r-
Bourges (Euroliga-mérkézés,
egyetemi csarnok)
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A legjobb négy kozott az Audi ETO

Tovabb menetel a Gydri Audi ETO KC,
amely a bajnoksagban és a Magyar
Kupéban is sikerrel vette a kdvetkezd
akadalyt. A z6ld-fehérek a pontvada-
szatban a Sidéfok csapatat fogadték,
és az elsoprd lendiletd, 24-9-re meg-
nyert elsé félidét kovetéen 37-18-ra
gy6ztek. A mérkézés els6 szamu gol-
felelése Andrea Lekic volt, aki nyolc ta-
|alattal jarult hozzd a gy&zelemhez.
.Nagyon lelkessé tett, hogy végre Ujra
csatasorba tudtam 4lini a kisebb sérii-
|és utén, ez mindenképpen j6 hatéssal
volt a mai teljesitményemre” - nyilat-
kozta a légids.

A Magyar Kupaban az Erdi VSE ér-
kezett a Magvassyba, és a vendégek
negyvenot percig |épést tudtak tar-
tani az ezuttal kevésbé koncentrald
gydriekkel. Ataldlkozo utolsé negyed-
oréajaban aztan a hazaiak fel6rolték el-
lenfelliket, és végll 27-19-re nyertek.

Halasztas
utan
rangado

Hétvégén elmaradt a
GYOR-SZOL-Szé-
chenyi Egyetem mér-
kézése az NB I/B-s
férfi kosérlabda-baj-
nokséagban, mert a
GyGrbe késziilé PTE-
PEAC garddja a
rendkivili  id6jaras
miatt nem véllalta az
utazast. A klubnél az
Uj id6éponttal kapcso-
latban elmondtak, a
taldlkozét februdr 12-
én, kedden pdtoljak
az egyetemi csarnok-
ban. Kozma Tamés
egylttese, amelyet
remélhet6leg nem
zokkentett ki djra
megtalalt ritmusabdl
az elmaradt Gssze-
csapéas, szombaton
17 érakor az éllovas
MTK-Torokbalint ott-
honéban Iép palyara.
A két csapat utoljara
a Hepp-kupa bronz-
mérk&zésén taldlko-
zott egymadssal, ak-
kor a févérosiak a
vartnal nagyobb k-
|onbséggel, 102-81-
re nyertek.

A zold-fehérek ezzel a sikerrel bejutot-
tak a legjobb négy csapat kozé. ,Ez a
mérk&zés nagyon tanulsdgos volt sza-
munkra. Felszinre kerlltek a problé-
mak a jatékunkban, amelyeknek meg-
oldéséra figyelmet kell forditanunk” -
mondta Ambros Martin vezet8edzé.

Az Audi ETO pénteken 18.45 éra-
kor ismét az érdieket fogadja, ezut-
tal a bajnoksédgban csapnak Ossze a
felek. Kedden 18 drakor Békéscsa-
bén jatszanak Gorbiczék, akik sza-
mara ez a mérk&zés lesz a f6proba a
Bajnokok Ligéja k6zépdontdje el6tt
el6tt. A nemzetkdzi kupasorozat foly-
tatdsat nemcsak a jatékosok, ha-
nem a szurkoldk is varjék, az Gl6- és
allébérletek egyarant elfogytak a ko-
zépdonté hazai mérkézéseire. Az
egyes taldlkozdkra sz6lé belépdje-
gyeket januér 29-én, kedden kezdik
értékesiteni.

Két gol hijan
A magyar férfi kézilabda-valogatott nyolcadik helyen zarta a
spanyolorszagi vildgbajnoksagot. A negyeddontében az Eu-
ropa-bajnok Dénia heroikus kiizdelemben 28-26-ra gy&zott
Mocsai Lajos egylttese ellen, igy a mieink szdmara véget ért
a torna. A vélogatott a nyolc kozé jutassal teljesitette az elva-
rast, és rzi helyét a vilag legjobbjai kdzott. A csapatban két
gydri nevelésU jatékos, Tatai Péter és Ivancsik Gergé szere-
pelt, rajtuk kiviil Schuch Timuzsin (képlinkdn) is Gydrott pal-

lérozédott Toth Laszlo keze alatt.
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Elérték a rajatszast

A HAT-AGRO UNI Gy&r mult héten két
tévozo légidsa nélkil is dridsi bravart
vitt véghez a néi koséarlabda Euroliga-
ban. A zold-fehérek emberfeletti kiiz-
delemben feledtetni tudtédk magas
embereik hidnyat, és 78-72-re legy&z-
ték a tavalyi dontds spanyol Rivas Eco-
polist. Az eddig kevesebb lehetdséget
kapott Ori Gyorgyi és a mindossze 16
éves Dobos Agnes is fészerepl6vé Ié-
pett el a mérk6zésen. Az 6rom azon-
ban révid ideig volt felhétlen, a taldl-
kozd utén a csapatkapitany Nagy-Buj-
dosé Néra bejelentette, hogy szerzé-
dést bont a gydriekkel és a PEAC-
Pécs csapatéban folytatja palyafuta-
sat. Az 4tigazolds lapzartankig nem
valdsult meg, a klub pedig kdzlemé-
nyében kijelentette, jogi |épéseket
fontolgat. A gySriek megprébaljak pé-
tolni a tavozdkat, azonban ahhoz,
hogy igazolnitudjanak, elébb ki kell fi-
zetnilk a Renee Montgomeryvel
szembeni tavalyi tartozasuk utolsé
részletét.

Py N ‘; ,. ’

Vasérnap ilyen el6zmények utén ér-
kezett az egyetemi csarnokba a Sop-
ron a bajnoki alapszakasz utolsé for-
duldjdban. A gy6riek ezuttal is nagyot
kizdottek, de nem sikerilt meglep-
nitk az éllovast, amely 76-62-re gy6-
z0tt és veretlenil nyerte meg az alap-
szakaszt. A zold-fehérek 14 gy&zelem-
mel és 4 vereséggel a mésodik helyen
zértak. A bajnoksag a magyar-szlo-
vak kozépszakasszal folytatodik, a
gydriek szombaton 18 érakor a Pies-
tanske Cajky otthonaban jatszanak.

Szerdén ismét a tisztes helytéllasra
futotta Flizy Akos egyiittesétd| a torok
Tarsus ellen az Euroligédban. A torok
csapat 81-70-re gy6zott a zold-fehé-
rek ellen, akik az eredmények alakula-
sénak koszonhetben azonban igy is
bejutottak a rajatszasba. A torténetlik
sorén el8szor tovébbjutd gydriek az
utolsd csoportmérkézésen csiitorto-
kon 18 drakor a Bourges egylttesét
fogadjék az egyetemi csarnokban.
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Pontosan
céeloztak
a hazai

Mar az Uj szabalyrendszer szerint,
kieséses rendszerd dontékkel ren-
dezték meg a légfegyveres Hunga-
rian Open versenyeit GySrszentiva-
non. A Gyér MJV és a Magyar
Sportlévd Szovetség altal kdzosen
megrendezett, a magyar és a nem-
zetkdzi élmezényt felvonultatd ran-
gos viadalon kétszaz versenyzd
vett részt.

Szombaton férfi puskdban a
londoni olimpian hatodik, vilag-
és Eurdpa-bajnok Sidi Péter az
esélyeknek megfelel6en nyert.
Méasnap Sidi nem indult, a gydzel-
met pedig Kapés Istvan szerezte
meg. A Londonban szintén hato-
dik Csonka Zsdfia (képlinkdn)
szombaton nem tudta megnyerni

a pisztolyosok viadalat, meg-
elézte ugyanis Babicz Séara és a
szlovak Katarina Kucova. Vasar-
nap aztan Csonka az alapverseny-
ben még nem remekelt, az (j
rendszer azonban kedvezett neki,
a dontSben ugyanis a legjobb
volt. N&i puskdban Biatovszki
Mira és Miskolczi Julianna, férfi
pisztolyban pedig Tatrai Miklds és
a szlovak Jan Fabo nyert.

A futécéllovék masodik vélo-
gatdjat Keszthelyen tartottdk,
ahol a Patent Gydri LK verseny-
z8je, Sike Jozsef ismét kivaldan
teljesitett. A februari déniai Eu-
répa-bajnoksagon &, a szintén
gydri Boros Laszl6 és a honvédos
Tasi Tamés alkotja a magyar fér-

MOZAIK SPORT

ficsapatot. A holgyeket a keszthe-
lyi Major Veronika képviseli, a fu-
tocéllovék csapatvezetdje Laczik
Zsolt, a Patent Gydri LK vezet6-
edzdje lesz. A valogatott legkdze-
lebb Liptédszentmiklédson verse-
nyez, majd tatai edzétadborban ké-
szil a kontinensviadalra.

Mult héten koszontotték az or-
szagos didkolimpia megyei sport-
|6v6-bajnokait a Patent gydri szék-
hdzdban. A megmérettetésen
aranyérmes lett a bakonyszent-
|4szl6i lanycsapat és a Kazinczy-, a
Bercsényi- és a szabadhegyi is-
kola didkjai alkotta megyei egydt-
tes is. Egyéniben Komenda Zsdfia
(Kazinczy) bajnok, Csonték Patrik
(Lukécs) pedig harmadik lett.

Mesél a birkézészonyeg

A kozelmultban jelent meg dr. Gonczol Laszld és dr.
Gonczol LaszIoné ,Mesél a birkdzdészényeg. Fejeze-
tek Gydr-Moson-Sopron megye birkézdésportjanak
torténetébdl (1900-2010)" cimU konyve. Mint azt a
konyv bevezet6jében dr. Hegediis Csaba, a Magyar
Birkdzé Szovetség elnoke irja, szinte mindenki szere-
pel benne, aki Gyér-Moson-Sopron megye nagy

egyestleteinek birkdzd szakosztélyaiban sportold-
ként, edzéként, sportvezetSként, szurkoldként vagy a
magyar birkdzdélet mas szereplSjeként részese volt
a mUben feldolgozott id6szaknak. Az igényes kivitell
kényv a volt megyei sportigazgatdsédgon kaphatd
munkaid&ben (Gydr, Batthyany tér 2.) vagy megren-
delhet6 a 96/618-290-es telefonszdmon.

Taplalkozas
tomegnovelo
idoszakban

SZERZG: NAGY RICHARD, SPEEDFIT

Folytatom mult héten megkezdett irasom,
amely azt a kérdést taglalta, mi az a mennyi-
ség, amely elegendd ahhoz, hogy a nap
végeén pozitiv energiabevitelt érj el. Ha nem
né a tomeged egy adott mennyiségtdl, akkor
egyél tobbet, ha tgy sem, akkor egyél még
tobbet. Tudom, ezembert probalé feladat, de
aldozatokat kell hozni minden egyes kilog-
ramm izom novekedéséért.

Milyen min&ségUi ételeket kell fogyasztani
ahhoz, hogy novekedésnek induljon a tested?
Nem kell aszkétaéletet élni, az ételek 80-90%-a
legyen mindségileg kifogastalan. Ebbe az id6-
szakba beleférhetnek ,,csald napok” is, amikor a
»nagymama szaftos porkoltje” is teritékre kerdil-
het. Barmennyire is prébalunk odafigyelni, a leg-
tisztdbb taplélkozassal sem tudjuk kizarni, hogy
az izom mellé ne épliljon be zsirszovet is. Sajna-
latos médon nem létezik 100%-ban tiszta, zsir-
mentes izomtémeg-novekedés. Ezzel nincs
veszve minden, mivel diétaidGszakban szépen le-
pucolhatjuk magunkrdl a tobbletzsirt, megpro-
bélva kdzben minél kevesebb izmot vesziteni.

Milyen id&zités szlikséges ahhoz, hogy haté-
konyak legylink? A napi hatalmas ételmennyisé-
get el kell osztanunk tébb idépontra, mivel a
szervezetnek folyamatos tdpanyagellatast kell
biztositani az egész nap folyaman, a megfelel§
ételféleségekkel megvalasztva. Fontos tényez,
hogy nem akkor kell enni, amikor mar éhes vagy,
itt szabalyozott étkezések és idGpontok vannak.
A munka, az iskola, illetve a napi elfoglaltsagok
megnehezitik az étkezések betartasét, de ha
akarod, meg tudod oldani, ha pedig nem tudod
megoldani, akkor nem is akarod igazan!

Horgaszegyesuleti kozgyuilések varosszerte

Napjainkban tartjék a megyei és a
gy6ri horgészegyestletek kozgy -
|éseit - tajékoztatott Takécs Antal,
a Sporthorgész Egyestletek Gyér-
Moson-Sopron megyei Szovetsé-
gének Ugyvezetd elndke. Az egye-
slletek alapszabadlya szerint élta-
ldban évente egy alkalommal
megrendezett kozgy(llések az
egyestuletek legfelsGbb férumai. A
kozgylléseken a tisztségviselSk
szamot adnak a tagsagnak, illetve
az Sket képviseld kuldotteknek az
eléz8 évben elvégzett munkardl.
Ugyanitt torténik az aktudlis évi
koltségvetés elfogadasa, a targy-
évi terlleti jegyarak és tagdijak el-
fogadésa. A kozgytilés legfonto-
sabb témai a halasités és a hor-
gészrend kialakitasa. A tagok a

sajat érdekiikben vegyenek részt
a kozgylléseken, gyakoroljgk az
Sket megilleté jogokat - hivta fel a
figyelmet Takécs Antal, aki a 78
megyei horgédszegyesilet kozdl
tobb szervezetnél is aktudlis tiszt-
ségvisel6-potlast és vélasztast
emelte még ki. LehetGség szerint
a megyei szovetség vezetdi és el-
nokségi tagjai is részt vesznek a
kozgydléseken.

A Nadorvérosi Sporthorgész
Egyestlet elncke, Pintér Andrés la-
punknak elmondta: a kozgydilés
megtartésat az alapszabaly irja el6.
Hasznosak ezek az Osszejovetelek,
hiszen a tagség otleteit, javaslatait
ezen a férumon lehet megbeszélni.
A kozel kétezer taggal rendelkezé
Szigetkdz Horgaszegyesllet el-

noke, Sinkd Lajos érdeklodé-
slinkre kifejtette: az egyestleti koz-
gylilés a horgészkozosség legma-
gasabb rangu féruma, ahol donté-
sek, hatarozatok szuletnek. Az itt
meghatarozottak az egész évre
mérvaddak. Ezért is fontos a rész-
vétel, hiszen aki nem jelenik meg,
annak nincs tudomasa az elhang-
zottakrél. AMagyar Vagon és Gép-
gyar Horgasz Egyestilet elndke, Sa-
modai LaszI6 a kozgyllések hu-
man oldaléra vilégitott ré: a rendez-
vény j6 alkalom, hogy a horgészok
télidében is taldlkozzanak egymas-
sal. Az Ujvérosi Horgészegyesiilet
képviselbje, Prikler Séandor el-
mondta: egyesuletiiknél januéar 27-
én 8 Srakor lesz a kozgy(ilés az Uj-
varosi MUvel&dési Hazban.
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KALAUZ

ALLATKERT, HOROSZKOP

Halnasz a kazamataban

SZERZO, FOTO: XANTUS-ALLATKERT

Bar még kint zord az id6, a
Flles Bastya medencéiben
pezseg az élet. A sligérek érzik
most a legjobban magukat.
Hogy mibdl is latszik ez? A
10.000 literes medence tiveg-
falan keresztil mindenki megfi-
gyelheti, hogy part vélasztottak
maguknak a feketeoves sligé-
rek. Aki a medence elé lell és
csondesen figyeli Sket, lathatja,
milyen csodélatos az akvarium-
ban az élet. Két sligérpar egy-
mas kozvetlen szomszédsaga-
ban foglalt magéanak tertletet.
A sajt territériumukat megtisz-
titotték, elhordtak az aljzatot. A
tertletlkre visszagordulé ko-
vecskéket nemcsak farokuszo-

KOS

nyukkal terelik arrébb, hanem
szajukkal is 6sszegyljtik és el-
széllitjdk az aprd kavicsokat.
Mivel két paregymashoz kozeli
teruleteket birtokol, ahonnan
nagy gonddal mindenkit eliil-
doznek, gyakran latni, hogy a
két terllet kozotti hatarokat
idénként Ujra meg kell hdzniuk.
Ennek kdvetkeztében folyama-
tos éberséget kovetel mindkét
partdl a hatarérzés, melybdl a
him és a néstény is kiveszi ré-
szét. Ha barmelyik a masik te-
riletére merészkedik, kisebb
harc alakul ki. llyenkor a parjaik
is besegitenek, a klzdelem
mindig egy-egy ellen zajlik,
méghozzd mindegyik a sajat
neme ellen kiizd. A nagyobb
méretd himek és a kisebb nés-

OROSZLAN

tények is elhelyezkednek egy-
massal szemben és indul a ka-
kaskodas: a szdjukat kitatva
harcolnak. A rovid eréproba
utan aztdn mindenki visszavo-
nul a sajét tertletére, majd bol-
dogan Usznak egy nagy kort a
medencében, hogy ismét visz-
szatérjenek és a hatarsértSket
arrébb tereljék, hogy ikrdikat
békében rakhassak le. Par hét

NYILAS

csupan és apro halak fognak
hemzsegni a szlilparok kordl,
akiket egyik kitisztitott tertletrdl
a maésikig a szajukban horda-
nak 4t szlleik. A korabbi ikréza-
sok gylmolcsei is a medenceé-
ben lathatdk: a kis halak szine-
zete még nem hasonlit a szul6-
kére, szlrke szinliek, de hama-
rosan 6k is szinpompaés sligé-
rekké valnak. Kalandra le!

A héten nagyon sok energidjuk van. Min- /&
dent el tudnak intézni, hasznosan telik a hét.
Tegyenek meg mindent, amit csak tudnak. Iri-
gyeik persze szot emelnek 6nok ellen. Alljanak
ki magukért.

BIKA

Figyeljenek jobban egészségiikre, szedje- v
nek vitamint vagy aludjanak tobbet. A gyullada-
sos betegségek konnyen megtalalhatjak most
onoket. Pénziigyekben donteni nem jo a héten,
inkabb varjanak kicsit.

IKREK 3 :
Ki sem latszanak a munkabol a héten.

Lehet, Gj lehetdségek is onokre talalnak. Gondol-

jak végig, ne utasitsak vissza a jo ajanlatokat.
Csaladjukkal beszéljék meg hosszi tavu tervei-
ket, szamithatnak rajuk.

RAK )
Nagyon porgés hét elé néznek, sok Gj -
esemény var most onokre. Parjukkal beszélges-
senek sokat, beszéljék meg egymassal a félreér-

téseket, a terveiket. Barataikkal sem art be-
széIni. Aludjanak sokat.
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Lanie

Eletiik kissé felfordul a héten, ha ezt &D
hagyjak. Probaljanak nyugodtak maradni a leg-
nagyobb vihar kozepette is, igy ralatnak a meg-
oldasra.Torédjenek inkdbb maganéletiikkel, pi-
henjenek tobbet, regeneralddjanak.

szUz %
Az emberi, barati, szerelmi kapcsolataik

toltik ki szinte dsszes idejiiket. Osszak be idejii-
ket, hogy mindenre és mindenkire jusson.A
munka megy szinte magatol, arra most nem
kell f616s energidkat bevetniiik.

MERLEG gﬁ;&
Eletiikben most a szerelem jatssza a f6-
szerepet. Jarjanak nyitott szemmel, menjenek
el bulizni barataikkal. Ha van parjuk, ne enged-
jék meg a féltékenységet neki. Egészségiikre fi-
gyeljenek sokkal jobban.

SKORPIO e N
Eletiikben a baratok keriilnek most elg- ~ =%"
térbe, sajnos a csalodas is kozbejohet. Munkatar-
saikkal nem értenek egyet sok mindenben, ezt

nem is tudjak megbeszélni egymassal. Ha any-
nyira rossz itt, keressenek tij munkat.

KONCERTET MEGELOG

Nagyon sokat dolgoznak a héten. Farad- !; i
tak,idegesek is lehetnek. Tegyenek meg min-
dent azért, hogy kertiljék ezt a sok idegességet,
nem éri meg. Parjukkal tervezzenek kozos prog-
ramokat, kapcsolodjanak ki.

BAK

Hangulatuk nem a legjobb a héten, %
hamar felidegesitik magukat, ha nem vigyaz-
nak. Munkatarsaik nem a legpozitivabban all-
nak most 6n6khoz, és ez megviseli onoket.
Sporttal tudjak megdrizni nyugalmukat.
VIZONTO @
A Vizont6 sziilottek nagyon jo hét elé

néznek. A vonzas torvényét a legjobban alkal-
mazzak, minden tgy alakul, ahogyan azt eldre

megtervezték. Gondoljanak parkapcsolatukra is
ezen a héten, osszak meg parjukkal oromiiket.
HALAK

Azt se tudjak, melyik feladatuk utan néz- ‘9
zenek. Barataikkal is rendeznitik kellene a félre-
értéseiket, beszéljék meg a problémakat inkabb.
Csaladjuk korében nyugalmat talalnak, ne en-
gedjék be oda a konfliktust.
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VAGYONVEDELEMBEN A REGIOBAN A LEGNAGYOBB

Komplett riasztérendszer
otthonanak, csaladjanak, kisvallalkozasanak

\ (4 + 36 30/203-2222

Kalauz

Felnétt- és gyermekorvosi
tgyelet Gydr, Liezen-Mayer u.
57. Tel.: 96/412-221. Hétfén,
kedden és cslitortokon 16 dra-
tél masnap reggel 7 éréig. Szer-
dén 13 6rétdl 7 éraig, pénteken
14 6ratdl 7 6raig. Munkaszlineti
és Uinnepnapokon az ligyelet fo-
lyamatos.

GYOR-SZOL hiba- és karbeje-
lentés 0-24 6raig: 96/50-50-
55

GYOR-SZOL telefonos iigyfél-
szolgilat a 96/50-50-50-es
szémon munkanapokon 7-16
oraig.

GYOR-SZOL iigyfélszolgalatok
E-mail: info@gyorszol.hu

Jokai uit
Nyitva hétf6tdl szerdaig és pén-
teken 8-16, cstitortokon 20
ordig. A pénztéar 30 perccel
el6bb zar.

Orgona utca

Nyitva h-sz.: 8-16, cs.: 17, p.:
14 éréig. A pénztér 30 perccel
elébb zér. Fax: 96/505-099.

ETO Park

GYOR-SZOL iigyfélszolgalat
Nyitva hétf6tél péntekig 9-17
oraig. Tel.: 96/815-905.

PANNON-VIZ Zrt.
Hibabejelentés: 96/311-753.
Kozterlleti hibabejelentés a 06-
80/204-086-0s ingyenes zold
szamon. Ugyfélszolgélat: 96/
522-630. Hétf6tdl csiitortokig
7.30-15.30, pénteken 7.30-
13.30 ¢réig.

M-M Vonal HIjusagi Lelkisegély
Ingyenesen hivhatd hétf6tdl
szombatig, 16-20 ¢érdig: 06-
80/505-001.




