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Palyazat

Dr. Szekeres Tamasnak,
a gyori Széchenyi Ist-
van Egyetem rektora-
nak megbizatasa a j6v6
év nyaran megsz{inik.
Balog Zoltan, az Em-
beri Er6forrasok mi-
nisztere a napokban ki-
irta a palyazatot a
tisztség betoltésére, a
jeloltek december 14-
ig nyujthatjak be pa-
lyazatukat. A palyaza-
tokat az Emberi Er6for-
rasok Minisztériuma
december 31-ig kiildi
meg a Széchenyi-egye-
temnek, aminek szena-
tusa 2013. marcius 10-
én mond véleményt és
szavaz a jeloltekr6l.

Kiallitas

A globalis felmelegedés
hatasait bemutaté nem-
zetkozi fotokiallitas
nyilt az Apaczai-karon.
Akilfoldi alkotok a
vilag kiilénleges termé-
szeti szépségeit tarjak
az érdekl6dak elé.

Idopont-

valtozas

A ,Szabadhegyi ta-
lalkozasok” novem-
ber 26-ra meghirde-
tett podiumbeszél-
getését Reviczky
Gabor szinmtivész
varatlan szinhazi
kotelezettsége
miatt egy héttel ké-
sébb, december 3-
an, hétf6n 18 6rakor
rendezik a Jozsef At-
tila Miivel6dési Haz-
ban (Gydr, Mdra Fe-
renc tér1.)

és 1,4 literes, négyhengeres Otto-motorok sorozat-
gyartédsaba kezdett az Audi Hungaria Motor Kft., ame-
lyeknek f6 alkatrészeit is a véllalat gy&ri gyarédban ké-
szitik. Az Uj eréforrasokat tobbek kézott az dj Audi A3-
ba és a VW Golfba épitik be.

Tavaszra Gjul meg

ezervendég 474 ezer éjszakat toltott el megyénk ke-
reskedelmi széllashelyein az elsé félévben. A hazai
vendégkdr ugyan er6teljesen fogyatkozott, de a kiil-
foldi jelent6sen bovilt, ami 6sszességében csak a
vendégéjszakak szamaban hozott pozitiv valtozast.
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az adyvarosi t6

Latvényos szakaszéba
érkezett az adyvérosi té
feldjitdsa. A tébdl le-
eresztették a vizet,
mintegy 1250 kébmé-
ter iszapot és 2.000
kdbméter finomszem-
csés mederanyagot ter-
meltek ki bel8le, mely-

nek révén a tarozd ka-

pacitdsa  jelent8sen,
mintegy 32 ezer négy-
zetméterre novekszik,
igy széraz id6szakban is
biztosithaté az egymé-
teres vizéllas, ami meg-
sziinteti a kellemetlen
szaghatésokat is.

A munkaélatokat Radnéti
Akos  &nkormanyzati
képvisel§ mutatta be az
érdekl&ddknek, és el-
mondta, a kivitelezést
azért éppen az Gszi, téli
idGszakra iddzitették,
mert ekkor kevésbé za-
varé a kotrassal jard
iszapszag. A képvisel6 a
feltjitas idejére a lakdk
tlrelmét és megértését
kérte. Neumann Zoltan,
a kivitelez6 Kultdrmér-
nok Kft. Ugyvezetbje

hozzatette, az elsé
Utemben, még az idén
elvégzik a meder tisztita-
sat, majd felujitjak a zsi-
liprendszert, s6t, egy
iszap- és olajfogd mU-
térgyat is épitenek. A fel-
Ujités tavasszal fejezé-
dik be.

Az adyvarosi t6 meguji-
tasa a ,Beltertleti vizren-
dezés fejlesztések Gyor
Megyei Jogu Véros
négy vérosrészében” ci-
m{  palydzat része,
amely 280 millids eurd-
pai unids tdmogatésbdl
és az dnkorményzat 31
millié forintos onerejé-
bél valésul meg, amely-
nek tovabbi eleme a
Gyirmét-Ménfécsanak
vizfolyés rekonstrukcidja,
a szabadhegyi Gyongyvi-
rég, Kopja és Mozsér
utca, valamint a kisba-
csai Boglérka, Szabad-
ség és Sovény utca egy
részének vizelvezetési
munkai. Az érintett teri-
leteken az onkormany-
zat beruhézdsdban az
utburkolat is megujul.
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November 16.

November 17.

November 18.

Fiatal vallalkozok. Vallalkozdva
valast 0sztonz6 programrol is szd
esett az 5. Fiatal Vallalkozok Hetén.
A lehet6ségnek koszdnhetben a fia-
talok Uzleti terveikkel 3-6 millid fo-
rintot igényelhetnek céglik beindita-
sahoz.

Ellendrzés. Parkoldkat ellendrzott
a Gyér-Moson-Sopron megyei Csa-
lad Esélyteremtési és Onkéntes
Haz. Az akcid célja az volt, hogy a
mozgaskorlatozottaknak és a csala-
doknak fenntartott parkoldhelyeket
azok hasznaljék, akik erre valdban
részorulnak.

Verekedés. Az Ipar Uti korforga-
lomnél verekedett 6ssze egy szlovak
€s egy osztrék tarsasag a diszkd
utédn. A két tarsasagbdl egy-egy
férfi sérilt meg, orrcsonttorést
szenvedtek.

November 19.  Erdévédelem. Kézosen jarroztek
az erdészek és a rend6rok megyénk-
ben. Az akcidval a sok falopéast sze-
retnék megakadalyozni.

November 20. Latogatas. A megyei szervezetek-

November 21.

November 22.
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kel ismerkedett a Magyar Voroske-
reszt vezetGsége, akik Kardos Istvan
féigazgatodval ellatogattak a szerve-
zet nemrég felavatott Lajta uti fel-
Ugyeletére is.

Tréning. SzinmUivészeti és képz6-
mUvészeti tréninget tartottak peda-
gogusoknak Gyérben. A Gyéarvarosi
Altalanos Iskola oktatdi szerint a kép-
zés sokat segit majd munkajukban
és javitja a tanar-diak kapcsolatot.

Adomany. Mintegy 5 millid forint
értékld adomanyt adott 4t a Sam-
sung az oktatdsi intézményeknek.
Az ajandékot a Specialis Szakiskola
vette at a cégtdl.

AZUZLETIELET
MEDIAFIGYELOJE
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AHET TEMAJA LAPSZEL

szZERzG: OZSVART TAMAS
FOTO: MARCALI GABOR

Alapvet6 célunk, aminek mindent ala-
rendeltiink, az volt, hogy a magyar
allam, amely az addfizet6k pénzébdl
mikadik, végre az ligyintézésben is fe-
jezze ki azt a megbecsiilést, amely az
allampolgédrokat megilleti - mondta
Navracsics Tibor kozigazgatési és
igazsagligyi miniszter a Jé Allam -
2013 Jarasok és Kormanyablakok
cimmel Budapesten rendezett konfe-
rencian, melyen a 30 évvel ezelbtt
megszintetett jarasi rendszer Ujra-
szervezésérdl adott tajékoztatast a vi-
déki médiumok képviselSinek. Nem a
mult feltdmasztasa vezetett minket, hi-
szen nem lehet a polgérokat szolgald
kozigazgatast teremteni csak a mdltba
forduldssal: a tradicionalités és a mo-
dernitds hazasitdsara torekszink -
folytatta a miniszter. Navracsics Tibor
beszamolt arrdl, hogy végsé fazisdhoz
érkezett a jaradsok Ujraszervezésének
munkdja, melyek segitik majd a kdz-
igazgatas mlkodésének javitasat, az
Ugyfélbarat szolgaltatds megteremté-
sét. Ennek érdekében a jelenlegi ok-
manyirodak - a megyeszékhelyeken
mar referenciapontokként mikods -
kormanyablakokka alakulnak 2013.
oktober elsejéig, egy év mulva orsza-
gosan haromszazra né majd a sza-
muk. Udvarias, szakszerd, pontos tgy-
intézést igért a tarcavezetd. A téjékoz-
taton kérdésre valaszolva elmondta: a
jarasi rendszer megszervezése nem
jar létszamleépitéssel, a cél az, hogy
mikodtetése ne legyen dragabb, mint
ajelenlegi kézigazgatas.

Az eseményen jelen |év6 Szabd
Erika kozigazgatasért felelSs allamtit-

tcl

kar torténelmi jelent8ség atalakitasi
folyamatrdl beszélt. Az allam és polga-
rai kozott a diktatira és az elmult hisz
év alatt megbomlott bizalmi viszony
helyredllitdsdra van szikség -
mondta —, ennek lehet6ségét teremti
meg a kormanyablakok orszdgos ha-
|6zatanak kiépitése.

Ezeken a helyeken jové év oktdbe-
rétél egy ablaknal lehet elintézni vala-
mennyi, allami szabdlyozas ald esé
kozigazgatasi lgyet hétfétél péntekig
reggel 8 ratdl este 8 6raig. igy nem
kell majd szabadsdgot kivenni az in-
tézkeddknek, sét, az igéretek szerint
egy-egy Ugyirat beszerzéséért sem az
tgyfeleknek kell hivatalrdl hivatalra
jarniuk, hanem a dokumentumokat
kérik be egymastdl a kivéldan képzett,
diplomas, nyelveket beszél6 szakem-
berek. Ok nem csak kozel kétezer ha-
tdsagi Ugy kezelésére lesznek képe-
sek, de teljes kor( tajékoztatast tud-
nak adni a hatdskorikbe nem tartozé
kérdések elintézésé-
nek maddjardl is. A
helyi szabalyozdshoz
kapcsoldodd tgyekkel
tovébbra is az dnkor-
manyzatokat kell felke-
resni.

Gydr-Moson-Sop-
ron megyében 130 te-
lepiléssel sziletett
megallapodés, melynek folyomanya-
ként 7 jarasi kdzpontot alakitanak ki,
az egyiket Gydrben - ezt mar Széles
Sandortdl, a jardsokat irdnyité megyei
kormanyhivatal vezet&jétdl tudhattak
meg az Ujsagirok. Az dnkormanyza-
toktdl pedig az atkerild feladatokkal
egyutt 419 dolgozdt vettek at. Me-
gyénkben a jarési székhelyek mellett

és a

'aﬁhé’”

Jénossomorjan és Fert6don mar mu-
kodik okmanyiroda, melyek januar el-
seje utdn a korméanyhivatalokhoz ke-
rilnek. A jov6 évben még harommal
bdviteni szeretnék ezt a kort, s ezzel
parhuzamosan az okmanyirodak kor-
manyablakokka alakulnak at. A jarasi
kdzpontokon kivil kirendeltségek, il-
letve ugynevezett ligysegédek segitik
az tgyfeleket a falvakban. Ez utébbia-
kat Gyér-Moson-Sopron megyében
ott alkalmazzak, ahol azt a helyhatdsa-
gok kifejezetten kérik, és az igényt in-
dokoltnak taldljak.

Az Ugyintézés mellett a kdzigazga-
tasi atszervezés része, hogy egyes
szakigazgatési szervek - egyebek
mellett a munkaligyi, a népegészség-
Ugyi, az élelmiszer-biztonsagi és éllat-
egészségligyi, valamint a foldhivata-
lok — is integralédtak a kormanyhiva-
talok szervezetébe. Széles Sandor el-
mondta: Gydrben az lgyintézés hely-
szinei véltozatlanok, az tgyfelek janu-

A tradicionalitas
modernitas haza-

sitasara torekszunk

artdlis ugyanazokban az épuletekben
taléljadk meg az irodédkat, mint eddig.
Ezzel egyltt olyan &talakulasi folya-
mat indul el, amelynek eredményként
a jarédsok kebelében miikodd kor-
manyablakok és hivatalok ésszeri
gazdalkodas mellett hatékony feladat-
ellatast, Ugyfélbarat kiszolgalast bizto-
sitanak.

Graffiti

Aki azt mondja, a graffiti a 1a-
zadog ifjusag harca a sivarsag
ellen,az még nem gyalogolta
végig a gyori Nador aluljarét.
Mert ott van falfirka rogya-
sig, oszt mégis olyan sivar
minden, mint amilyen
Woody Allen nemi élete
lenne zsebtolvajok nélkiil.
Nem akarok a tarlatvezetés
biinébe esni, igy csak egy
képsorozatra hivnam fel az
illetékes kozonség figyelmét.
Valaki fogott egy festékszo-
16t és méteres bettikkel az
alagut teljes hosszat kideko-
ralta sajat monogramjaval.
A szakirodalom szerint a
graffiti karrierje a barlangraj-
zokkal kezd6dott, késébb va-
daszteriiletiik megjel6lésére
hasznaltak a varosi bandak,
mert az ember inkabb hisz a
szemének, mint az orranak.
A miifajnak manapsag ezer
aga-boga van, Woody Allen
aforisztikus szovegei ugyan-
ugy beleférnek a dobozba,
mint a profi miivészek,
mondjuk a Korszakvalt6 Cso-
port alkotasai. Sztik Norber-
ték még nemzetkozi graffiti-
fesztivalokat is rendeztek
Gy6rben az ezredforduld
utan.Az utcara vitték a mi-
vészetet.

Ugy képzelem, macskandk és
sisapkas kandtrok lopakod-
nak Nadorvaros fel6l az alag-
tutba és karcolnak, vésnek,
festenek, rajzolnak, irnak.
Ejjel, mint az allatok, kijelo-
lik hataraikat, nappal meg
embernek 6ltozve visszajar-
nak és gyonyorkodnek. Ha
valaki takarit utanuk, netan
cselesen, mint a marcalva-
rosi aluljaréban, gyerekek
stipi-stopizzak le a falat j6-
kedvii képekkel, hat kezdik
elolrol.

Ballagok a Nador aluljaré
gyalogosoknak kijelolt savja-
ban, s nem értem, kinek
lehet 6rom tjra és Gjra
csuffa tenni a nagyvonaldan
megépitett varosi folyosot. S
ha mar itt tartunk, miért
mondjuk a szintiszta vanda-
lizmusra azt, hogy graffiti?
Gaal Jozsef

2012. november23. /+/3
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A palya

Kiilonleges atmoszféraja
volt az ETO régi palyaja-
nak. Egy er6mt nyomta
a kormot, becstiszni se
lehetett, mert vastagon
allt a pernye, mégis va-
razslatos hangulatiak
voltak a hétvégék meg a
kupaszerdak.A BEK-et
harminckét eurépai baj-
nokcsapat jatszotta ki-
eséses rendszerben, mi
az el6dontéig jutottunk.

Oregfiuk

Ahogy a palyan valt-
jak egymast a genera-
cidk, ugy érkeznek az
oregfiuk tarsasiagaba
az egyre fiatalabbak,
sajnos egyre keveseb-
ben.A jatékosok,
edzGk itt vannak egy-
két szezont, aztan el-
mennek, hazamennek.
Pedig fontos, hogy az
ember egyiitt lehes-
sen a régi baratokkal.

Utanpotlas

A focit abbahagyva
szakedzgi és tanari
diplomat szereztem, a
Bercsényi-gimnazi-
umban tanitottam, ed-
zGje voltam az ETO
nagycsapatanak és az
utanpoétlasnak is.
Olyan jatékosok tanul-
tak nalam az alapokat,
mint Csonka, Hlagy-
vik, Rugovics, Stark,
Fehér Miki.

4/ + /2012. november 23.

szolt az életem

sZERZO: GAAL |OZSEF
FOTO: MARCALI GABOR

Elhittem Keglovich Laszlénak, hogy visszavonult nyuli bir-
tokéra, s ideje javat hetvenen tuli férfiemberhez mélton
sajat pincészete rizlingjének és kékfrankosanak szenteli. El-
hittem, amig a részletekre nem terel6détt a sz, nevezete-
sen arra, hogy néha-néha muszaj autdba Ulni és elgurulni
Gy6rbe. Néha, ugy hetente hétszer. Az éregfiuk, az ETO
egykori edzéi és jatékosai stirlin talalkoznak, tobbnyire a
labteniszpalyan, a helyi csapatok meccseirdl sem illik hia-
nyozni, s hoz magaval kevés elfoglaltsdgot az ETO utdnpot-
lasa feletti felligyelet, a kurdtorség is. Széval szépek a sz8-
I6hegyek és jok a nyuli borok, de az els6 gydri aranycsapat
legendas hatvédie, az 1968-as mexikdi olimpia bajnoka ma
is a foci és a nagyvaros, Gydr vonzasaban él.

Keglovich Laszl6 Sopronban sziiletett, ott érettségizett és
helyi csapatokban, a Sotex meg az SVSE szineiben kezdte pa-
lyafutésat. Az élvonalban mér a Gydri Vasas ETO labdarugé-
jaként mutatkozott be, a valtas, a beilleszkedés az 1958-as
korszellemre valé tekintettel nem volt egyszer( mutatvany. A
két varos akkoriban nem dpolt tul j viszonyt, a hatranyos hely-
zetli soproniak rossz szemmel néztek a nyolcvanezer lakosu,
iparosodd megyeszékhelyre. Ha a fiatal focista hazament, egy
elzart hatdrsavba lépett be, jelentkeznie kellett sziil6varosa
renddrségén. Az edzések melletti munkat sem volt egyszer(
megszoknia a frissen érettségizett fiinak. A csapat az Uj ve-
zérigazgatd, Horvath Ede kinevezése el6tt napi 6t érat dolgo-
zott a vagongyarban, igaz, nem sok haszonnal.

Profik voltunk amatér pénzért és amatdr kortilmények
kozott, mondja Keglovich, aki masfél évtized alatt 312 baj-
noki meccset jatszott zold-fehér szinekben. Az aranycsapat
1963-ban magyar bajnok, majd haromszoros kupagy&ztes

lett, szerdanként olyan egyuttesek egyenrangu ellenfelei
voltak a gydri fiuk, mint a Milén, a Fiorentina, a Benfica.
Nemcsak az 6tezer torzsszurkold, hanem az egész varos is-
merte és imddta a jatékosokat. A hatvanas évek legendés
jobbhétvédje szerint a csapat azért érdemelt szeretetet,
mert a focistak kotédtek a klubjukhoz, a varoshoz, s latva-
nyos, tdmadd focival szolgaltak ki a nézéket.

A jelen magyar labdarigésardl, az ismét bajnokaspirans
gydriek jatékardl nem szivesen mond véleményt Keglovich
Laszl, hiszen nagyon mas lett a vildg, benne a foci, s Uj tar-
talmat kaptak az olyan fogalmak is, mint a baratsag, a klubhd-
ség. Ma mér lehetetlen, hogy egy jatékos tizenot évig helyben
maradjon, ne fogadjon el egyetlen ajanlatot se. Keglovichot
mindenhova hivtak, Sebes Gusztav példaul abba az Ujpesti
Dézséba, ahol Fazekas, Bene, Gorocs, Dunai jatszott. Nem
ment, amit sajat
bevalldsa szerint
nem bant meg.
Azt mondja,
Gydr j6 hely, ér-
demes voltitt tol-
teni az elmult 6t-
venot évet, vé-
gignézni, ahogy
aromos, foldszintes iparvéros feln6 és megszépiil.

Valtozik a vildg, de a hliségnek még mindig van esélye
arra, hogy elnyerje jutalmét. Keglovich ugy latja, a hatvanas
évek nagyon tavoliak, mégis élnek olyan id8s gydriek, akik
nem felejtették el a régi szép napokat. Az olimpiai bajnokot,
az egykori gy6ri focistat, edzét és sportvezetét a hivatalos
elismerések sem kerlilik el, legutébb a megye Prima-dijat
vehette at. Az Unnepségen nyilatkozva ugy Vélte, a dij
annak elismerése, hogy egész élete a sportrdl szdlt.

Az ETO egykori
edzoi és jatékosai
surun talalkoznak
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HIRDETES

ADVENT

Felgyulnak advent fényei

sZERzG: PAPP ZSOLT
FOTO: 0. JAKOCS PETER

November utolsé napjan
Unnepélyes keretek kozott
veszi kezdetét az advent
Gyérben. Az okumenikus
halaadast kovetéen Borkai
Zsolt polgdrmester nyitja
meg a rendezvényt, hogy
aztan felgyuljanak az Gn-
nepi fények, és kezdetiket
vegyék az vjévig tarté meg-
hitt, benséséges vagy ép-
pen vidam programok.

Bolla Péter kabinetfénok a feszti-
véllal kapcsolatos sajtotéjékozta-
tén ugy fogalmazott, Gyér az év
minden szakaban tartogat va-
lamiizgalmasat, de az advent kii-
[ondsen szép. A rendezvények
kézponti helyszine ezuttal is a
Széchenyi tér lesz, ahol ismét
megcsodalhatjuk a fényjatékot
vasarnaptdl csiutortokig 17-tdl
20 draig, pénteken és szomba-
ton pedig 21 6raig minden egész
Sréban.

A téren valdségos gydrkdebi-
rodalom épdl, itt all majd mind-
annyiunk kardcsonyféja, ismét
felszéllhatunk a kisvasutra vagy a
korhintara, , belelapozhatunk” az
orids mesekonyvbe, de termé-
szetesen megtaléljuk a betlehe-
met és a varos adventi koszorujat,
amelynek gyertyait vasarnapon-
ként egyitt gydjtunk majd meg.

Serf6z6né Toth Andrea, a
Gy6ri MUvészeti és Fesztivalkoz-
pont igazgatdja kifejtette, a legki-
sebbek taldlkozhatnak a Mikulés-
sal, jatszéhédzakban, kézmUves
foglalkozasokon, babszinhazi els-

adasokon vehetnek részt, az
Alma egyUttes koncertjét is meg-
hallgathatjak. Persze a rendez-
vénysorozat a felnStteknek is sza-
mos érdekes programot tartogat,
fellép tobbek kozott Sebestyén
Mérta, a Sani Singers, Nagy Ba-
lazs, Demjén Ferenc, Balazs
Feco, Szij Melinda, Gavriel Lip-
kind, a vilaghirl Kiev City Balett.
Lesz Boogie Woogie Fesztival,
Magyar Rocklegendék kiallités
és nemzetkozi betlehemes taldl-
kozd is.

Prédl
Antal, az ut-
kezel6 szer-

és Unnepi bejglistitéssel. A prog-
ramsorozat a Szilveszteri Varosi
Vigasségokkal zérul, a védroshéza
elétt feldllitott szinpadon két
gydri zenekar, a Wenk és az Esti
Egyenleg zenél majd, a tlizijaté-
kot kovetSen pedig utcabal kez-
dédik DJ Golydval.

Domanyik Eszter, a varoshéza
marketing, turizmus és kommuni-
kacids osztalyanak vezetGje el-
mondta, az adventi id6szakban a
belvérosi Uzletek hosszabbitott
nyitva tartassal varjak a vasarlo-

vezet veze- A k|cs|ke'|' a'l'ekOkkal a

t6je elmond-

ta, a belva-
ros utcéin és
terein mint-
€gy  negy-
venezer
ég6t helyeznek ki a Vill-Korr Hun-
géria Kft. szakemberei. A diszvila-
gitéds november 30-tdl januér 6-
ig Uzemel. Feldllitjdk a varosré-
szek és temetSk karacsonyfait,
igy 0sszesen 32 fenydfa Oltozik
Uinnepi diszbe.

Bozsoki Zoltan, a Gydri Vasar
Kft. Ugyvezet6 igazgatdja el-
mondta, a belvarosban 120
fahéz varja majd az érdekléddket.
A fahdzak sordban nem csak a
kézm(ves termékeket taldljuk
meg, az dnkormanyzat az idén is
gondol a részoruldkra, igy a jété-
konysagi hazikéban Gket segit-
hetjik. A gasztrondmia kedvelGi
az idén is talalkozhatnak a nép-
szerl, jotékony célu tematikus
napokkal, a falusi disznévagassal,
a halkilonlegességek napjaval

felnotteket koncertekkel

vdrja a varos

kat, akik hétkdznaponként 16 6ra-
tél, szombaton pedig egész nap
ingyenesen parkolhatnak. A Ba-
ross Uti Latogatokdzpontban
jegyek valthatok az adventi ren-
dezvényekre, valamint Gydrrel
kapcsolatos ajandékok — koztlik a
Gydr konyv is megvasarolhatd itt.
A decemberi programok tudniva-
16it a szervez&k egy mobilapplika-
ciés alkalmazasban gyUjtotték
0ssze, amely a Google Play-rél le-
tolthetS androidos készllékekre,
valamint hamarosan iPhone-ra is
elérhetd lesz az AppStore-bdl az
Advent GyG6rben keresg kifejezés-
sel. A részletes programokat az
erre az alkalomra készilt kiad-
vanybdlismerhetik meg a gydriek,
illetve a www.gyor.hu vérosi hon-
laprol is letolthetik.

SMod

mindség az informatikaba

Mod S 'm:tastechmkai Kft.
Vagohid u.2.

, A BROTHER
UJ LEZERNYOMTATO
CSALADJA

MEGBIZHATO, SZUPERGYORS
MONO LEZER ESZKOZOK

HL-6180DW

| Fe Igyorsitja
uzletet! /
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GAZDASAG GYAKORLAT

Gyor sikeres, nyitott varos

SZERZO: OZSVART TAMAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A Német-Magyar Gazdasagi Klub
meghivasara az Audi Akadémia Ujva-
rosi éplletében tartott el6adédst Bor-
kai Zsolt polgarmester a gydri, Gyér
kornyéki, valamint a régidoban mu-
kodé német érdekeltségl vallalkoza-
sok vezetsi, munkatarsai szamara. A
klub idén alakult helyi szekcidjanak
tagjai megtudhattak: bar 2012 sokak
szamara nem volt éppen konnyd esz-
tendd, Gydr sikeres hdonapokat tudhat
maga mogott. Ez nagyban kdszon-
het§ annak az egyUttmdlkodésnek,
melyet az dnkormanyzat a helyi cé-
gekkel hagyomanyosan folytat. A gaz-
dasdgi siker eléréséhez ezen belll is
jelent6sen hozzdjarultak a részben
vagy egészben német tulajdonban
|évé véllalkozdsok. Koztlik a legerd-
sebb pillér az Audi-gyéar és az autd-
iparhoz kapcsolddé beszallitdi, szol-
galtatoi kor.

Borkai Zsolt a jelenlévSknek el-
mondta: Gydr koltségvetése stabil,
addssagallomanya nem novekedett, a
helyi addkbdl befolyd tétel jelentds. A
legfontosabb forrés az ipardizési add,
amely a bludzsé 40 széazaléka: ebbdl

képes a véros a fejlesztési beruhaza-
sok fedezésére, az élhetSbb urbanus
kdrnyezet megteremtésére.

Az Onkormaényzat - szerepének
megfeleléen - indirekt eszkozokkel
igyekszik hozzéjarulni a véllalkozasok
sikeréhez - folytatta a polgédrmester.
Olyan kornyezetet, feltételeket terem-
tenek, melyek vonzdak a befekteték
szémara és segitik a letelepedett
cégek torekvéseit, fejlédését. Ennek
jegyében teremtette meg a véros a

piaci igényekhez igazodd szakképzési
rendszerét, vezette be a szaktudas
megszerzését preferdld Osztondij-

[

rendszert, szorgalmazza az egyetemi
egylttmkodést, fejleszti — idén mint-
egy 500 milli6 forint értékben - az ut-
haldzatot, vagy tdmogatja a péri repu-
|Gtér bovitését. A Gydri Nemzetkozi
Ipari Park Kft. kilfoldi tulajdonrészé-
nek megvasarlasaval ugyancsak az
volt a cél, hogy tovabbi lehetéségeket
biztositsanak Uj cégek letelepedésére,

az itt mikodék megerésodésére. A
gazdasag munkaerdigényének kielé-
gitését szolgald helyi torekvéseket ki-
egésziti a kozponti lakhatasi tdmoga-
tési rendszer bevezetése, melynek
Gy6r ugyancsak haszonélvezdje lehet.

Borkai Zsolt polgédrmester ramuta-
tott: a gazdasagélénkits intézkedések
mellett fontosnak tartja, hogy a va-
rosba érkez$ Uzletemberek szabad-
idejuket is kellemes kérnyezetben tolt-
sék. Gy6r vonzerejét nemcsak a ked-
vezd ipari infrastruktura erdsiti, ha-
nem azok a rendezvények, intézmé-
nyek is, melyek élhet6 kornyezetet biz-
tositnak az itt lakdk szdméra. A kivald
iskolak, a szinhaz, a balett, a filharmo-
nikus zenekar, a sportlétesitmények,
a sikeres egyeslletek, a szépulé bel-
véros, a fesztivdlok mind olyan szem-
pontot jelentenek, amelyek hozzaja-
rulnak ahhoz, hogy kedvezé dontése-
ket hozzanak a beruhazni szandékozé
kilfoldi véllalkozasok.

Gydr nem telt meg, tovébbra is var-
juk Uj cégek letelepedését, melyek a
varos polgarainak megélhetését biz-
tositjak. Kozos sikereink bizonyitjak,
hogy érdemes itt véllalkozni, itt fejlesz-
teni és itt maradni - zérta szavait a
polgérmester.

v TN

Issziora ..
gyakoroltak " -

KEP ES SZOVEG: GY. P.

A Magyar Honvédség szarajevoi EUFOR-kontingense maér a har-
madik alkalommal épiil a 12. Arrabona Légvédelmi Rakétaezred
allomanyara. Az alakulat 100 katondval vesz részt a 190-bél a
Bosznia-Hercegovindban békefenntartd feladatokat ellatd 12.
valtdsban 2013 elsé félévében. Szarajevdban a valsdgkezeléssel
és béketdmogatassal 0sszhangban a katonak 6 feladatkorébe
tartozik majd a terlletek és Utvonalak biztositasa, a szallitma-
nyok, konvojok kisérése, a tomegkezelés, és végss esetben a to-
megoszlatas, valamint az 6rzés-védelem. A kontingens parancs-
noka, Somogyi Péter alezredes tajékoztatasa szerint 2013-ban
mar nem lesz a Szarajevoban szolgalé kézos magyar-osztrak-
torok békefenntartd allomany feladata a koszovdi misszids egy-
ségek tartalékbiztositdsa. A szerdai zaré gyakorlaton egy inci-
denslistdban meghatarozott szituacid alapjan kellett a kijelolt
helyzetet megoldani a missziéba készllSknek. A feladat végre-
hajtdsanak a lehetd legjobban tikroznie kellett a valdsagot: az el-
len6rok el6tt egy valdsaghl helyzetben oszlattak tomeget.
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Unnepelt az ipari park

SZERZO: OZSVART TAMAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Alapitdsanak 20. évforduldjat tinnepelte a
napokban a Gy6ri Nemzetkozi Ipari Park. A
Richter Teremben tartott jubileumi rendez-
vényre meghivést kaptak a park megalaki-
téséban résztvevd magyar és kuilfoldi part-
nerek, a letelepedett cégek vezetdi, a varos,
az Onkormanyzat, a jelenlegi tulajdonos kép-
viseldi, valamint az ipari parkkal kapcsolat-
ban allé hivatalok, vallalkozasok munkatar-
sai. Az innepségen Borkai Zsolt polgarmes-
ter az osztrak és magyar tulajdonosoknak
megkdszonte az elmdlt két évtized kiemel-
kedGen szinvonalas munkajat. Emlékezte-
tett arra, hogy a varos megalakulasa pillana-
tatdl tdmogatta a park fejl6dését, igyekezett
vonzd lehet8ségeket kinélni a befektetk-
nek, letelepeddknek. Az ipari park vallalko-
zasaival az onkormaényzat eddig is egyditt-
mUikddott, egyltt gondolkodott, ezt szandé-
kozik tenni a jov6ben is, hiszen a cégek si-
kere zéloga a véros sikerességének is -
hangsulyozta a polgédrmester. A teriletet
Uzemeltetd kft. Uj vezetésétdl azt kérte:
ahogy Gy6r a legjobbnak igyekszik lenni,
ugy torekedjenek a legjobbnak lenni a val-
lalkozésok tdmogatasaban.

Borkai Zsoltot kovetéen Gorog Tibor, a
Gy6ri Nemzetkozi Ipari Park Kft. nemrégiben
kinevezett ligyvezetd igazgatdja szolt a meg-
jelentekhez. ,Azon leszek, hogy tuddsomat,
tapasztalatomat, munkamat az ipari park
szolgalataba allitva a park Ujabb jelentds fej-
|6dési ciklusanak részese legyek” — mondta
azigazgatd. Gorog Tibor hozzétette: célja az
ipari park tovébbi bévitése és sok Uj véllalko-
zas letelepitése.

Az linnepségen Borkai Zsolt dr. Magashéazi
Anikonak, a Gydri Nemzetkozi Ipari Park Kft.
korébbi Uigyvezets igazgatdjanak, felligyelSbi-
zottséagitagnak, valamint Torok Bélanak, a fel-
ligyel6bizottsag volt elnokének munkajuk el-
ismeréseként a Szigethy Attila Ezlist Emlékér-
met és oklevelet adomanyozott.
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KERESSE KABELEN!
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Jovo év elején érvénybe lép a
tranzakciés adé, melynek
mértéke az érintett osszeg 2
ezreléke lesz példaul a banki
atutalasok, a bankkdartyds fi-
zetések, a sarga csekkes befi-
zetések vagy a beszedési
megbizasok esetén, a kész-
pénzfelvételt viszont 3 ezrelé-
kes illeték fogja terhelni. A
bankok reagaltak a dij beveze-
tésére, emelnek tarifaikon. Az
vgyfelek kozil azok jarhatnak
jobban, akik datszoknak a
bankkartyas fizetésre.

Az Orszaggyllés a hét elején don-
tott arrdl, hogy a tranzakcids illeték
altalanos mértéke 2 ezrelék, a kész-
pénzfelvételé pedig 3 ezrelék lesz ja-
nuartél, a Magyar Nemzeti Bank
ugyanakkor kikertlt az illetékfize-
tésre kotelezettek korébdl.

A pénzintézetek mar november
elején reagéltak az illeték bevezeté-
sének hirére. Csokorba szedtiik az
eddig nyilvdnosségra hozott adatok
alapjan, hogyan véltoznak a bankok
dijai jové évtél.

A Gy6rben legtébb fidkot és
ATM-et Uzemeltet§ OTP Bank a
szamlavezetési dijait nem valtoz-
tatja, de példaul a népszerl Tempd
csomagban emelni fogja a rendsze-
res tutalds dijat a nem sajat szdm-
lak kozott, és tobbet kér majd a ban-
kon kivlli forintatutalasért, a cso-
portos beszedésért és a bankfidki
készpénzfelvételért is.

A K&H az OTP Bankkal ellentét-
ben a szdmlavezetés havi dijanak

emelése mellett dontott: az alap
szamlacsomag dija januartél 390 fo-
rintrél 540 forintra, az elektronikusé
505 forintrél 650 forintra né. Emelke-
dik a nyugdijasoknak szant szamlave-
zetési koltsége is. Eddig ha havonta
nyugdij jogcimén egy 6sszegben leg-
aldbb 50 ezer forint érkezett a szam-
lara és két csoportos beszedési meg-
bizés sikeresen teljesiilt, a 359 forin-
tos dijbdl 200 forintot visszatéritettek.
Ajov8ben ha ugyanezen feltételek tel-
jeslilnek, 200 forint lesz a csomag
dija, ha nem, akkor 400 forint. Mas
szédmlacsomagnal megmarad tobb
kedvezmény is. Akinek havonta leg-
aldbb 150 ezer forint érkezik a szdm-
|&jara, annak a Zéré csomagban az
elsé négy készpénzfelvétel ingyenes
marad.

A Gydrott harom fidkkal rendel-
kezd CIB Bank szintén a szamlave-
zetési dijat emelte meg, de nem
hagyta érintetlenil a tranzakciok ta-
rifadit sem. A Classic maganszamla
dija 69 forinttal, az
Online szdmlacso-
mag dija 126 fo-
rinttal lesz tobb ja-
nuartdl. A bankon
bellli atvezetés,
valamint a bank-
kozi atutalas atla-
gosan 0,16 szaza-
lékkal kerll majd
tobbe, illetve megszlinik az ingye-
nes pénzfelvétel lehet8sége is.

A Raiffeisen és az MKB hirdetmé-
nyében kozolte, hogy tranzakcids il-
leték miatt mddositanak a tarifaikon.
Az osztrak pénzintézet Dijnullazo
(nulla forint a szdmlavezetési dij, ha
havonta legfeljebb két részletben
120 ezer forint érkezik a szadmlara)

PENZUGY, FELUJ(TAS HIRDETES

szémlacsomagjéban példaul az ese-
ti dtutalds, az dllandé atutalasi meg-
bizdsok és a csoportos beszedési
megbizasok dijat 0,1 szazalékkal
emeli. Az MKB az elektronikus pénz-
mozgasokra 0,2 szazalékos, a kész-
pénzmliveletekre 0,3 szézalékos
dragitast Iéptet életbe. Ugyanek-
kora mértékben emeli dijait a Citi
Bank és a Budapest Bank is. El6bbi-
nél, a TOP dijcsomagban megma-
rad a nulla forintos szdmlavezetési
dij, ha havonta minimum 150 ezer
forint érkezik a szamléara bankon ki-
vUlrél. Utdbbi viszont néhany ked-
vezményt hagy meg: példaul a Ké-
nyelem Plusz szdmlacsomaggal
rendelkez6k havi két BB ATM-bdl és
egy idegen ATM-bdl vald készpénz-
felvétel dijat visszakapjak.

Az Erste Bank 0,2 széazalékkal
emeli a bankfidkon keresztiil végzett
eseti dtutaldsok dijat, a készpénzfel-
vétel koltsége 0,3 szazalékkal né. Bi-
zonyos feltételek teljestlése utan &k

Csokorba szedtik,
hogyan valtoznak

a bankok dijai

is eltekintenek a szamlavezetési dij-
tol. Az FHB a jové januartdl hatalyos
hirdetményében még csak az egyez-
relékes emeléseket jelentette meg.
Elemz8k szerint 0sszességében
azok jarnak majd jobban, akik a kész-
pénzhasznalat helyett inkdbb atuta-
lassal és bankkartyds fizetéssel
egyenlitik ki vasarlasaik 0sszegét.

GEERS

HALLOKESZULEK

A Ggers I-lalléké§zullék Kft.
ERTEKESITESI
MUNKATARSAT

keres gy&ri szakUzletébe

Elvarasok:

- kereskedelmi vagy egészséglgyi
terlleten szerzett tapasztalat

- érettséqi

- szamitogépes felhasznaloi isme-
retek

- j6 kommunikaciés képesség

- ugyfélorientalt gondolkodas-
maod, empatias készség

- terhelhet6ség és nyitottsag

El6nyok:

- GYSE, Audiolégus szakasszisz-
tens vagy KEFA végzettség

- német-, angolnyelv-tudas

Jelentkezzen, ha szereti a
kihivasokat, a valtozatos munkat,
nyitott az Ujdonsagokra és
kdnnyen megtaldlja a hangot
az emberekkel.
Onéletrajzat és motivacios levelét
fizetésigény megjelolésével varjuk
az allas@geers.hu e-mail
cimen.

S-F-H—
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A hid karbantartési jellegl munkai nem
érintik a gépjarmi-kozlekedést, a lép-
csét pedig a jov6 hét folyaman vehetik
Ujra birtokba a gyalogosok.

Két hete tartanak az Ipar uti felliljaré
vasbeton fellletkezelési munkalatai, ame-
lyeket a hid alsé sikjaban, illetve a felve-
zet6 csigalépcsén végeznek — tajékoz-
tatta lapunkat Gyér Megyei Jogu Véros
Utkezel6 Szervezete. A karbantartas
soran a letoredezett, sétdl lemallott be-
tonrészeket pdtoljak, javitjdk és sévédd
réteggel vonjak be. Emellett felujitjdk a
csigalépcs6 betonszerkezetét és korlatjat
is. A munkalatok 11,4 millié forintbdl va-
|6sulnak meg, nem jarnak a gépjarmfor-
galom korldtozaséval, azonban a gyalogo-
sok eldl lezartak a csigalépcsét, amelyet
varhatdan a jové hét folyaman vehetnek
Ujra birtokba a kozlekeddk.
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KOZEPISKOLA, EGYETEM

SZERZG: GY. P.
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A gy6ri Széchenyi Istvan Egyetem Kautz
Gyula Gazdasagtudomanyi Kar Marke-
ting és Menedzsment Tanszéke a buda-
pesti Poziteam Tanacsadd Kft.-vel kdzo-
sen szakmai rendezvénysorozatra varja a
gydri és Gyor kornyéki cégek képviseldit.
Téma a tuddsmenedzsment (TM),
amely napjainkban az egyik legfontosabb
tényezl a szervezetfejlesztésben, a cégek
hatékonysagénak novelésében. A céljuk a
programsorozat cime is: Tegyik helyére a

tudasmenedzsmentet! A Széchenyi Istvan
Egyetem egyike azoknak a felsGoktatasi
intézményeknek, ahol évek dta foglalkoz-
nak a tuddsmenedzsment témakadrével.

El6szor november 28-an, délelétt fél
tizt6l vérjak az érdekléddket. Ekkor tobbek
kozott prof. dr. Bencsik Andrea vezetésé-
vel bemutatjék az egyetem kutatasainak
eredményeit a legjobb tuddsmenedzs-
ment-gyakorlatokrdl, a régid vallalatainal
sikerrel alkalmazott TM-eszkdzokrdl. Ter-
mészetesen a résztvevok tudés- és ta-
pasztalatcseréjére is lesz lehet6ség.

A folytatasban nyilt tudasmenedzs-
ment-tréninget, mikro-, kis- és kdzépval-
lalkozasoknak szervezett workshopot is
terveznek. A sorozatot 2013 tavaszan egy
TM Mdhely zérja az Audinal.

A részvétel ingyenes, de elGzetes re-
gisztracié sziikséges a www.poziteam.hu
oldalan, ahol tovabbi informacidkat is ol-
vashatnak.
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Figyelem, le ne késsék:

december 10. a kozépiskolai
jelentkezési hatarido

SZERZO: GY. P.
FOTO: MARCALI GABOR

Vérosunkban évek dta minden
érettségit add iskoldba felvéte-
lizni kell a didkoknak. A jelentke-
zési lapok beadési hatarideje de-
cember 10.

Gimnéaziumba azok a tanuldk
nyernek felvételt, akik az irasbeli
megmérettetésen a lehetséges
szaz pontbdl legalédbb 55 pontot,
azaz 55 szézalékot elértek ugy,

nek meg - téjékoztatott Németh
Tibor.

Idén - a térvény szerint - a fel-
vételi jelentkezési lapok beadési
hatérideje december 10., amit
mindenképpen be kell tartani. A
nyolcadik osztalyosok jelentkezé-
sét az iskola intézi, a hat és nyolc
évfolyamos képzésre jelentkezd
gyerekeknél azonban ez a szulék
feladata.

Ahogy mar évek 6ta, a felvéte-
liz6knek kdzpontilag 6sszedllitott

hogy magyarbdl és matematika- - 10-10 feladatbdl &ll6 - feladat-

bdl is minimum 50 szazalékot,
tehat 25-25 pontot teljesitettek.
Szakkozépiskoldba azok mehet-
nek, akik mindkét tantargybdl leg-
kevesebb 15 szazalékot, Osszes-
ségében 30 szézalékot teljesitet-
tek. A szakiskoldkba altaldban
nem kell felvételizni, de itt is van-
nak kivételek.

Felvételizni a sajatos nevelési
igény tanuldknak is kell, ilyenkor
torvényileg szabalyozott, hogy mi-
képp zajlik az eljaras.

A jelentkezések mdédjardl Né-
meth Tibort, a Kazinczy-gimna-
zium igazgatojat kérdeztik.

- A didkoknak el8szor a felvé-
teli vizsgéra kell jelentkezni. Ezt a
jelentkezésilapot abba a kdzépis-
koldba kell benyujtani, ahol az
irasbeli felvételit szeretnék irni,
flggetlenll attdl, hogy a késébbi-
ekben a felvételi eljaras kereté-
ben melyik kozépfoki intéz-
ménybe jelentkeznek majd, és mi-
lyen jelentkezési sorrendet jelol-

sort kell megoldaniuk anyanyelv-
bdl és matematikabdl, kétszer 45
perc alatt.

- Tapasztalataink szerint so-
kaknak a legnagyobb problémat
épp ez jelenti: nem szoktak hozz3,
hogy ennyi id§ alatt ilyen sok fel-
adatot oldjanak meg. Réadasul
nem egy az egyben kérdezik visz-
sza a tananyagot, sokkal inkdbb
alkalmazni kell a tanultakat, a
megoldésok kreativitast, gondol-
kodast igényelnek. A felvételire
mindenképpen gyakorolni kell.
Azt javaslom, senki ne menjen ké-
szlletlenUl felvételizni Ugy, hogy
nem oldja meg idére az el6z8
évek feladatsorait - tanédcsolta
Németh Tibor.

Az irasbelivizsga a hat és nyolc
évfolyamos  gimnéaziumokban
2013. januar 18-an, pénteken 14
orakor, a nyolcadik osztélyosok-
nak 2013. januér 19-én, szomba-
ton 10 drakor lesz. Az elért ered-
ményekrd| — amit minden kozépis-

kolaban el kell, hogy fogadjanak -
legkésdbb 2013. februar 7-ig tajé-
koztatjak a felvételiz6ket. Az elért
pontszamok ismeretében 2013.
februér 15-ig kell a hivatalos jelent-
kezést megtenni, ezt barmennyi
kozépiskola, barmennyi tagoza-
téra lehet. Figyelni kell a megjelolt
iskoldk sorrendjére, mert azon
egyszer, a felvételi megirésat kove-
téen ugyan lehet véltoztatni, de a
jelentkezésilap beadédsa utdn mar
nem. Az eredmények 2013. aprilis
25-e korul varhatok, fellebbezni
utdna lehet.

A 6 és 8 évfolyamos képzések-
nél a kozponti irédsbeli vizsga mel-
lett szébeli felvételit is tarthatnak
az iskoldk. Gy&rben ezzel a lehe-
t6séggel mind a 6 osztalyos kép-
zést folytatd Révai-gimnézium,
mind a 8 évfolyamost indité Ka-
zinczy is él 2013. februdr végén,
marcius elején.

Mind az elmdlt évek felvételi
feladatsorai, mind a felvételi je-
lentkezési lapok megtalalhatdk az
Oktatasi  Hivatal  honlapjan
(www.oh.gov.hu).

A Kazinczy Ferenc Gimnézi-
umban november 26-4n 17
oratdl varjak a konyvtarban a
negyedik osztalyos gyerekek
szlleit, ahol téjékoztatdt hall-
hatnak a nyolc évfolyamos
képzésrdl, a jelentkezés me-
netérdl, az irasbeli és szébeli
felvételi kovetelményeirdl.
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Szazotven éves a gyori zeneiskola

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Az orszag egyik legpatinasabb
oktatasi intézménye, a magyar
zenekultira dapoléja, miveldje
és tovabbaddja a gyori Liszt Fe-
renc Zeneiskola. Az intézmény
fennallasanak 150. évforduléja-
rol Unnepséggel, koncerttel,
tandr-didk talalkozéval emlé-
keznek meg az utédok. Szakdcs
Erikaval, a zeneiskolat tizenkét
éve vezetd igazgatondvel be-
szélgettink az évfordulé kap-
csdn.

Szakacs Erika Széchenyi hitvalldsét
koveti, mely szerint ,Tiszteld a multat,
hogy érthesd a jelent, és munkalkod-
hass a jovén.” Beszélgetéslnk is
ehhez a gondolathoz illéen indul, az
igazgatdnd az intézmény multjat fel-
idézve elmondja, az 1862-ben meg-
alakult GySri Enek- és Zeneegylet fo-
galmazta meg az ,ének képezde és
zeneiskola"” alapitdsanak szandékat.
Az Ujintézmény az év augusztus else-
jén 128 diakkal kezdte meg rendsze-

Laborfejlesztés a Széchenyi

res ének- és hangszeres oktatdsat.
All. vildghédboru alatt az iskola allami
zenei konzervatériumma nétt, majd
1952-ben, a zeneoktatéds orszdgos
reformjanak eredményeként alap-
foku zeneoktatdsi intézménnyé onal-
I6sult. A Liszt Ferenc Allami Zeneis-
kola nevet az 1955/56-0s tanévben
vette fel. A kovetkezé években kristé-

Istvan Egyetemen

szZERzS: Z. A.

lyosodott ki az iskola mai szerkezete.
Méra tizenegy telephelyen, tobb mint
ezeregyszaz gyermeket tanitva, szak-
mai, pedagdgiai sikereket gydjtve
mUkodik.

Az igazgatdnd buszkén sorolja a ze-
neiskola nevessé valt novendékeit, a
hazai és nemzetkdézi hird muzsikuso-
kat. llyen tobbek mellett Varga Tibor

karmester, Metzker Karoly hegedim-
vész, Budai llona népdalénekes, Re-
ményi Attila és Burkali Theodor zene-
szerz6, Verebics Ibolya, Lukacs Gyon-
gyi és Bakonyi Marcell operaénekes.
A zenei kultdra kozvetitésén tul
nagy hangsulyt fektet az iskola a ha-
gyomanyok dpoléséra, 46 éve rende-
zik meg az Ifjd Muzsikusok Fesztival-
jat, 14 éve a novendékek és tanarok
jotékonysagi hangversenyeit. Sza-
kécs Erika szerint a névendékeknek
tudniuk kell, hogy hangszeres jatékuk
és zenei tanulmanyaik &ltal olyan
tudés birtokdban vannak, amellyel ko-
telességlik odaallni a j6 ligyek mellé.
A zeneiskolédnak elsésorban az a
dolga, hogy lehet&séget adjon a gye-
rekeknek. Van, aki hangversenyeket
szeretne ldtogatni, van, aki maga is ze-
nélni akar, de nem szeretne zenész
lenni. A tanulmanyok jévoltabdl kultu-
ralt, értékes rétege alakul ki a térsada-
lomnak. Aki pedig a zenészpalyara ké-
szll, teljes mértékben megkapja azin-
tézmény tdmogatasat. A jovét illetéen
az igazgatond bizakodd, reméli, hogy
aziskola folytathatja megkezdett utjat.
Mert mint mondja, a 150 év kételez.

Befejezd szakaszdhoz érkezett a
Széchenyi Istvan Egyetem ,Szim-
bidzisban a régidnkkal” elneve-
zés( eurdpai unids projektje: az
utolsd, ,Mechatronikai részegy-
ségeket vizsgald laboratdrium
eszkozparkjanak kiépitése” cimi
komponens keretében olyan kor-
szer( eszkozoket szereztek be,
melyek a jarmUipari és egyéb me-
chatronikai részegységek lizem
kozbeni viselkedésének tanulma-
nyozasara alkalmasak. A ciklikus
sopermet-kamra kilénféle ag-
ressziv kdzegekben vald viselke-
dés tanulmanyozasara szolgal, a
h&sokk-kamra, valamint a razo-
henger és a hozzé csatlakoztat-
hato klimakamra pedig elsésor-
ban a szélséséges klimatikus vi-
szonyok és mechanikai rezgések
egylttes hatédsédnak modellezé-
sét teszi lehetévé. Ez a komple-
xum egytttesen kilonosen alkal-
mas az ilyen kortiimények kozott
miikods szerkezetek mindsité-

sére, példaul a gépkocsi fékszer-
kezet-méré és beavatkozo szer-
veihez, a motorra szerelt szenzo-
rokhoz és aktudtorokhoz. A be-
rendezések segitségével a kifej-
lesztett prototipusok tartésségi
vizsgélata és lzem kozbeni vér-
hatd viselkedése is modellezhetd.
A korszer( laboratérium hoz-
zdjérul, hogy az egyetem hallga-
téi magas szintd,
naprakész szak-
mai ismeretek-
kel felvértezve
kerlljenek ki az
iskolapadbdl, és
tudésukat a gya-
korlatban is ké-
pesek legyenek alkalmazni,
amely nagyban hozzéjarul elhe-
lyezkedési esélyeik javitasahoz.
A fejlesztés azért is bir nagy
jelentéséggel, mert a nyugat-du-
nantuli régidban egyértelmd a
gépipar meghatarozé szerepe,
ezen belll is az autdipar, vala-
mint a villamos gép, mUszer, hir-
adéstechnikai eszkdzok gyar-

tdsa a dominans. Az autdipar-
nak kulcsszerepe van a kutatas-
fejlesztés, a gyéartéas terlletén,
valamint a technoldgiai szint fej-
lesztésében.

Az egyetem sajét koltségve-
tésébdl 55 millid forintot koltott
harom laboratériumanak fejlesz-
tésére; a projekt keretében a sé-
permet-kamra, a hsokk-kamra,

Naprakész szakmai
ismereket adnak

a rédzéhengerhez csatlakoztat-
haté klimakamra és a rézéhen-
ger beszerzésére pedig 90 millié
forintot — melybdl 90 szézalék
volt az eurdpai unids tdmogatas,
10 szézalék az 6ner6 - forditott
az intézmény. A laboratériumok
és a kutatdeszkozok fejlesztésé-
nek egylttes koltsége igy 145
milli6 forintot tett ki.

A Véroskézponti Féigazgatésag Radnéti Miklés Al-
talanos Iskolaja jovére tinnepli 110 éves évfordulojat.
A tehetséggondozas, az esélyteremtés, az erkolcsi
értékek kozvetitése az intézmény elsdédleges cél-
ja.1964 6ta két idegen nyelvet tanulhatnak diakjaink.
Orszagos szinten 3. iskolaként kapcsolddtunk be az
iskolaotthonos oktatasi formaba, amire napjainkban
egyre nagyobb igény mutatkozik.

Véltozatos szabadidds programok kozil valaszthat-
nak diakjaink. Otféle sportagat, népi tancot, képz6-
mlvészeti szakkort, szinjatszo foglalkozast kinalunk.
Tanitvanyaink igény esetén ECDL-vizsgat és alap-
fokd nyelvvizsgat tehetnek.

Leendd elsé osztalyosoknak és sziileiknek
tartunk nyilt tanitasi orat
november 26-an, hétfén 8 orakor.

Helyszin: Radnéti-iskola, Gydr, Nagy Jen6 ut 2.
Telefon: 06-20/402-3842
E-mail: radnoti@varoskozpfoiggyor.hu
Minden érdekl6dét szeretettel varunk!

2012. november23. /+/9



HIRDETES SZINHAZ

Halalos szerelem torténete a szinpadon

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

+~Vannak a léleknek félelmetes
viharai, amelyben ég, fold, nap,
éjszaka, élet, haldl, minden 6sz-
szekeveredik egyetlenegy rette-
netes borzalomban. A valésag
elveszti jelentéségét. Felfogha-
tatlan dolgok tiporjak le az em-
bert” - irja Victor Hugo romanti-
kus regényében, A neveté em-
berben, melynek szinpadi valto-
zatat december 15-én mutatjak
be a Gyori Nemzeti Szinhazban.
A fajdalmasan gyonyord torté-
netben Ursus, a filozéfus két
gyermeket talal: egy fiot, kit Ggy
megcsonkitottak, hogy sziinte-
lenil nevetni latszik, és egy vak
kislanyt. Magdahoz veszi 6ket, ké-
s6bb a fiatalok egymasba sze-
retnek, szerelmik azonban tra-
gédiaval végzadik. A darab fiot
alakito fészereplgjével, Jarai Ma-
téval beszélgettiink.

Szinte az egész tarsulat részt
vesz az el6adasban. Hogy halad-
nak?

Amikor megtudtam, hogy mUsorra
tlzik A neveté embert, reményked-
tem, hogy megkapom a fészerepet. A
kilonleges, monumentélis darab pro-
bai nagyon jé hangulatuak, Forgéacs
Péter higgadtan rendez, nincs a sze-
replék, hattéremberek kozott feszilt-
ség. Viszont én amikor drémat proba-
lok, sokkal feszlltebb vagyok, mint
més mUfajoknal. De minden a legna-
gyobb rendben megy, igyhogy a vég-
eredménytis jonak sejtem. A hatést a
nevetd ember kilonleges, groteszk
maszkja is fokozza majd, amivel hite-
lessé, latvanyossa valik a karakter.

Nem konnyii ez a darab. Egy
szinész hogyan birkézik meg a ha-
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lallal, igazsagtalansaggal, a sors
kegyetlenségével a szinpadon?

A jelenetek annyira mélyen hatnak
rank és olyan j6 partnerekkel jatszom,
hogy egy nagyon Gszinte és tiszta ja-
téknak lesznek tanui a nézék. Orilok,
hogy egy ilyen feladat megtalalt, egé-
szen mas szinészi jatékot igényel, mint
amikhez mostandban szoktam. Széval
hatéssal vannak rdm a megrazo jelene-
tek, ugyanakkor 6romteli, hogy ennyire

szép érzelmeket is szinpadra vihetlink.
Bizom benne, hogy a nézék valami na-
gyon Ujjal gazdagodhatnak, ha megné-
zik A nevetS embert.

Hagy lenyomatot a probak
utan a sok nyomaszto jelenet?

Képes vagyok belebetegedni el6-
adéasokba, figurdkba egy bizonyos
pontig. A prébak alatt kiilonosen mé-
lyen hat rdm, hogy egy elesett, meg-
nyomoritott fiut jadtszom, akit banta-
nak, kinevetnek. llyenkor vannak
olyan fajdalmaim, amik teljesen vald-

Megnyitottunk!

A részletekért érdeklédjon
személyes z Uzletben

“1omaris
Gydr, Nagysandor J. u. 31. | 1. emelet
info@cipomagia.hu | Facebook.com/Cipomagia

sak. De a szinészet a megmutatés
miivészete, nem kell ahhoz valdban el-
nyomottnak lennem, hogy hitelesen
eljatsszam a figurat. Igyekszem Gszin-
tén jatszani, de kell tartani egy tévol-
sagot onmagam és a karakter kozott.

A nézdknek sem lesz konnyi
dolguk.

Igen, ha nagyon leegyszerUsitjik,
ez egy haldlos szerelem torténete: a
megcsonkitott fiu és egy vak lany sze-

relmérdl szdl a cselekmény. Az el6-
adds feszegeti azt is, ha a lany 14té
lenne, vajon vélasztané-e ezt a fiut.
Dea a szivével latja szerelmét, aki a lel-
kével hat, nem pedig a kils&ségeivel.
Nagyon aktuédlis ez a darab, a politikai
vonalét nézve is. Ugyanakkor klasszi-
kus és gyonyor( el6adas lesz sok ze-
nével, hatalmas diszletvaltozasokkal.
Olyan, mint egy monumentalis film.
Pont a bemutatdnkkal egy id6ben ér-
kezik egyébként a mozikba Gérard
Depardieu-vel a filmvaltozat.
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A SZEREMCSEKEREK

A nézék a mult évad végén a
legjobb szinésznek valasztot-
tak. Ez lesz az els6 bemutatédja
azota, érez esetleg barmiféle
nyomast, vagy még nagyobb
szarnyakat adott az elismerés?

Egy dij szarnyakat ad, mésrészt fe-
lel6sség, hogy ne okozzak csalddést.
Ezzel a szereppel Forgacs Pétertdl
nagy bizalmat kaptam. A prébékon
azt a visszajelzést adta, hogy jol don-
tott, és bizik abban, amit csinédlok
Szina Kingéval kozosen, aki a vak
lanyt jatssza. Remélem, hogy a kdzon-
séget sikeril ezzel a darabbal meg-
gy6zndm és szeretni fognak drémai
szerepben is. Uj szin lesz, amit megis-
merhetnek télem.

Ez mindig izgalmas, ahogy az
is, hogy miként egyeztesse
ossze egy szinész, hogy tobb
szinhazban szerepeljen. A konyv-
szalonon példaul Karafiath Orso-
lya emlegette ont.

irt egy musicalt, a Macskadé-
mont, én jatszom az egyik szerepet.
Egészen maés torténet, egy abszurd
musical, a Madéch Szinhéz pélyéaza-
tan harmadik lett, ugy tlnik, tavasz-
szal bemutatjak, remélhetéleg nem
lesznek egyeztetési gondok és el
tudom véllalni.

No és jatszik a szolnoki Szigli-
geti Szinhazban is.

Nem tudom, hogy ennyi el6adés
volt-e egyszerre a fejemben, mint
amennyi most. Ma, amikor a prébéra
érkeztem, nemcsak A nevet§ embert
tanultam, hanem atvettem a szolnoki
szerepeimet is, ott két darabban jat-
szom. Ugyanakkor Gydrben is fut
harom el6addsom, ugyhogy ez egy
nagyon z(rds és izgalmas idészak, de
egy szinész mi mést is kivdnhat maga-
nak, mint hogy foglalkoztassék. Ez
most minden szempontbdl egy idea-
lis évad.

HOGYAN TOVABB?

PETER JOS

ezoterikus tandcsadé

GYORBEN

Személyes konzultacié:

30 406 19 33

WWW.ezo.tv



A kalapbs‘

5szERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Kalapszalont hirdet a Kazinczy
utca egyik régi épuletének
homlokzata. Bent, a kicsiny bol-
tocskaban mosolygos, 6sz haju
asszony iUl a varrégép mogott,
portékaitol korilvéve. Horvath
Maria kalaposmesternél jarunk,
hogy beszélgessink kihaléfél-
ben lévé szakmajarol.

A kis Uzletben régi, fekete-fehér fény-
kép tanuskodik a ,h&skorrdl". Horvath
Maria édesanyja 1949-ben kezdte az
ipart, a fotén az els Kazinczy utcai
szalon elétt &ll, amelyet a hetvenes
évek elején bontottak le. Méaria ker-
tésznek tanult, de szivesen segitett
édesanyjanak, s az élet Ugy hozta, ki-
tanulta, megszerette a kalaposmes-
terséget. Minden adott volt, hogy to-
vabbvigye azipart. A vérosban egykor
sok nagy szalon m(ikodott, méra har-
man maradtak, mindharman csaladi
hagyomanyt folytatnak.

Maéria csak néi kalapok, sapkak ké-
szitésével foglalkozik. A klasszikus
nyulsz6r kalapok alapanyaga Csehor-
szagbdl érkezik, a varrott sapkakhoz
vald megfelel kabétanyagot a méte-
raruboltokbdl szerzi be. Egy-egy
darab elkészitése j6 fél napjaba telik.
Akalapos holgy azt mondja, az utdbbi
évtizedben egyre csokken a kereslet,
pedig & legaldbb félszézféle fejfedéit
képes késziteni.

Meghivo

A Hatos és Tarsa Nyelviskola és a Gyér-Moson-Sopron Me-
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Megvaltozott a vildg, kihaldban
van az a korosztaly, amelynek tagjai
kalapot hordanak. A gy6ri holgyek
manapsag legfeljebb szinhazba
vagy misére veszik fel, a hétkdzna-
pokon jé esetben sapkat hasznal-
nak. Az iparos szerint az sem tett jt
a szakmanak, hogy mindenhova au-
téval jarunk, nem mutogathatjuk fej-
fedénket, megszlint a belvérosi , kor-
z6z48s". Midta a Dunakapu téri piac a
Véarosrétre koltozott, a kilfoldiek, az
osztrék, szlovék asszonyok is nehe-
zebben taldlnak ré a boltra. Pedig
hajdanan 6k, valamint a papai, a ko-
maromi és a tatai holgyek voltak a
legjobb vevéi.

A mai kalapdivatrdl Maria asszony
csak annyi biztosat tud mondani,
hogy nem tévedhetlink, ha a szinét a
kabatunkhoz, forméjét az egyénisé-
glinkhoz vélasztjuk. Semmi sem kote-
lez6, a diszitése is egyéni kérés alap-
jan torténik. Szakmai szemmel nézve
egy elegansabb, nagy karimdju ka-
lapra szaténdiszités illik, a kisebb kari-
majuakra kerllhet masni vagy sajat
anyagabdl készitett ratét.

Horvéth Méria kalapjai, sapkai fel-
ismerhet6k az utcan formajukrdl, fa-
zonjukrdl, anyagukrdl, leginkabb arrdl,
hogy mindegyik egyedi darab. A leg-
szebbet évekkel ezel6tt egy Oromapa
megbizasabdl készitette el, de soha-
sem ldthatta a menyasszonyon.
Olyannak kellett lennie, mint amilyet
Audrey Hepburn viselt az Alom luxus-
kivitelben cimU filmben.

BANGO MARGITTAL

2012.12.27.
GY6R

www.100tagu.hu
www.kulturalom.hu

Harcsa'Veronika Quartef:
2012.
11.30.

=

gyei Pedagdgiai Intézet november 30-an 14 drai kezdettel konferenciat
szervez ,SNI-s tanuldk a nyelvéréan” cimmel. A sajatos nevelési igényl
gyermekek oktatasaval foglalkozé programnak a Jedlik Anyos Gépipari
és Informatikai Kozépiskola 110-es terme ad otthont. (Gy&r, Szent Istvan
ut 7.) A rendezvényre varnak minden pedagdgust, a konferencian valé
részvétel ingyenes. A képzésen vald részvétel 5 kreditpontot ér. A konfe-
rencian tébbek kozott olyan kérdésekre keresik a valaszt, mint hogy ho-
gyan dolgozzunk egytt a nyelvéran hiperaktiv, figyelemzavaros, diszle-
xias és nehezen kezelhetd tanuldkkal?

STECHENYI EIEHEM £s Kavezo — 9026 Gyor Ecverem TéR 1.

KapunyiTis: 20,00
CONCERTREZDES: 20,30

JEGYAR FELOVETELBEN 1900FT
Hewyszing~ 2300F7

SGYEK KAPHATOK A HELYSZINEN ES ELOVETELBEN A BEWVAROSI McDoxNaLn's CDD poLTRAN.
WHW ST TR EAL SR TAL L
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KULTURA

KONCERT

12/

HDBVﬂTH KDRNEL KOSSUTH-DIIAS UTGHANGSZERMyES
Es OROSZ ZOLTAN HARMONIKAMUVESz KONCERTIE

SINGLE IOICE
“POLYPHONY

GAVRIEL
LIPKIND

csellomiivész koncertje

2012. december 2. 19.00 6ra
Széchenyi Istvin Egyetem

inen is visdirolhattk az ebadisck keadete cbt ey drival

/2012. november 23.

A szabadsag zenéje

5ZERZO: FOLDVARI GABRIELLA

A Djabe zenekar mutatja be leg-
Gjabb, Down And Up cimi albu-
mat november 27-én 19 6ratél a
Richter Teremben. A koncertnek
Barabas Tamas és Kovacs Zol-
tan személyében két gyori ze-
nész is fészereploje lesz.

A zenekar neve az afrikai ashanti nyel-
ven szabadséagot jelent, ami Barabds
Tamas szerint leginkabb a zenei stilu-
sok és hangszerelések szabad keveré-
sében mutatkozik meg. Mindenki mas
mUfajbdl jott, ezt a sokszinliséget jele-
niti meg a Djabe. A jazzt, a vildgzenét
6tvozik az autentikus magyar dallamok-
kal, funkys alapokkal, meditativ ele-
mekkel. Bizonyara jdl csinaljak, hiszen
az utdbbi néhany évben negyvenkét or-

szadgban koncerteztek nagy sikerrel,
szdmos dijat, elismerést tudhatnak ma-
gukénak. Barabas Tamas Gydrben ta-
nult, a févarosba koltozve studidzenész-
ként és session zenészként popsztarok
lemezén, koncertjén kdzrem(ikodott,
karrierje a Tea egylttes basszusgitaro-
saként indult be. Ma a Djabe mellett
szédmos zenekarban dolgozik, tébbek
kozott a Galla Miklds vezette GM 49-
ben és a spiritudlis vildgzenét jatszd
Amatildban. A Down And Up bemuta-
tdsaként elmondta lapunknak, hogy az
egykori Genesis-gitdros, Steve Ha-
ckett 6t kompozicidban kdzremikodik
az albumon, vendégmvészként John
Nugent tenorszaxofonon, Malik Man-
surov az 8si tar hangszeren jatszik. A
gydri koncerten elézenekarként fellép
a régi gydri bardt és zenésztars, Rosta
S. Csaba vezette Ras Q Zenekar.

Rendhagyo jazzest
a Richter teremben

SsZERZO: FODOR LASZLO
FOTO: GY. P.

A hazai jazzélet kultikus figurdja lép
fel a Gyéri Filharmonikus Zenekarral
december elsején, egy improvizaci-
okkal is megspékelt koncerten.
Vukén Gyorgy a jazz nemzetkozileg
is elismert alakja zeneszerzéként és
zongoristaként egyaréant. A Richter
Terembe az éltala alapitott Creative
Art Trié nevl formacidval érkezik.

Ez volt az a formacid, mely el6-
szOr jatszott szimfonikus zenekarral
improvizécidkat is tartalmazé mdve-
ket — mondta el érdeklédéslinkre
Vukéan Gyorgy. — A gydri koncerten
is hasonldra lehet szamitani, ahol a
Capriccio Espagnol cim( darabo-
mat jatsszuk. Nagyzenekarral fel-
l[épni mindig kilonleges élmény,
nemcsak a kdzonség szamara szora-
koztatd, hanem nekiink is. Gy&rbe
mindig szivesen jovok, kitind muzsi-
kusokat ismertem meg itt, legutobb
a filharmonikus zenekar tagjai altal
alapitott Bolero Fuvdsegylttessel
zenéltlnk.

Rengeteg fellépést vallal,
fontos onnek, hogy allandé kap-
csolata legyen a k6zonséggel?

Ma mar Otvenot éve vagyok
pddiumon, de évi szazharminc-szaz-
negyven fellépéssel, a vilagot be-
jérva, a legjobbakkal egyitt jatszva
is csoddlatos érzés a zenélés. Min-
dent kell tudni, és akkor szabad és vi-
ldgos tudsz lenni! A mivészethez

nem kell érteni, azt érezni kell! Sze-
retem, ha az emberek nyitottak, fo-
gékonyak. A zene él6, az érzelmek
szintjén hat.

Zongora szakon végzett a ze-
neakadémian, hogy keriilt a
jazz az életébe?

A jazz felé a szabadsagvagyam
vitt. Talan akkor kezd&dott, amikor
gyerekként a gyakorlés végén a jutal-
mat az jelentette, ha eljatszhattam a
darabot Ugy, bellilrél fakadd, szabad
felfogésban is, ahogy én éreztem.
Akkor éppen untam a klasszikus
zenét, kozben a radiébol megismer-
tem a jazzt, ahol a zenészek a sajat
gondolataikat jatszottak. Mindig
erre vagytam. Persze a klasszikus
zene épp ugy foglalkoztat, ez is kide-
ril majd azok szdméra, akik eljonnek
a koncertiinkre a Richter Terembe.
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GEOCACHING HIRDETES

Geocaching - szenvedélyes
kincsvadaszok nyomaban

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: ILLUSZTRACIO

A kincskeresés orome, a ter-
mészet csoddlata, az Gjdon-
sag felfedezésének szenve-
délye oOsztonzi 6ket, hogy
Ujabb vidékeket hoditsanak
és szerezzék meg a jelszot,
amit a ladakban taldlnak.
De vannak, akik példaul
Gyor belvarosaban jatsza-
nak, olyan szemmel nézik a
megyeszékhelyet, ahogy
addig eszikbe sem jutott.
Kik 6k? A geocachingeldk.

Az idegen kifejezés egy egyre
népszerlibb hobbit takar, mely-
nek Iényege, hogy jatékosok la-
dékat rejtenek el szerte a vilag-
ban és megadjak a pontos koor-
dinatait. Ezeket kdzzéteszik a hi-
vatalos honlapokon és indulhat a
GPS-es kincskeresés. A ladak
mérete és kinézete a rejték fanté-
zigjatol fligg. Alapszabaly: a do-
bozt olyan helyen kell eldugni,
ahovéa érdemes elmenni, mert
példaul az oda vezet§ Ut gyo-
nyord, a kiladtds paratlan, vagy
egy méltatlanul elhanyagolt em-
|éket taldlunk arrafelé.
JTulajdonképpen a helyiek se-
gitenek felfedezni a kornyéket,
hogy hové érdemes elmenni.
Mint egy virtudlis idegenveze-
tés" - avat be Németh Péter, aki
évek ota hdédol a ,ladazasnak”,
amely j6l szervezett keretek ko-
z6tt zajlik. A hobbi mdgott ha-
zédnkban a Magyar Geocaching
Kdézhasznu Egyesiilet all, hon-
lapjukon a koordindtédkon tul
részletes leirasokat, fotdkat tala-
lunk. Magyarorszagon eddig

3.450 ladat rejtettek el, és tobb
mint egymillié megtalalast je-
gyeztek be. ,A kincskeresé él-
mény hozzatesz a kirandulashoz
és olyan helyekre visz el, amikrdl
addig nem is tudtam, hogy érde-
kes lehet. Tudjuk példéul, hogy
milyen szép Ravazd és kor-
nyéke? Vagy hogy Balatonalma-
diban nem csak a partot érde-
mes megnézni?” - mondja Né-
meth Péter, és elmeséli, tobbféle
lada létezik, van példaul virtualis
és multi is. Utdbbit ,taldlunk”
Gyérben is: mikozben kddrészle-
teket kereslink, végigjarjuk a
varos érdekességeit a virtualis
idegenvezetonkkel.

,Sokan elmennek a bécsi ad-
venti vasarra. Erdemes ezt 0ssze-
kotni az ottani multildda keresé-
sével, ami Bécs belvarosanak
magyar kotédésu épileteit mu-
tatja be - hivja fel a figyelmiinket

Horvath Gabor, egy masik lelkes
geocachingeld, aki két éve még
nem szeretett kirandulni, de
midta megismerte a geoldda-

zast, azdta elkezdett turazni,
majd hegyvidékeket felfedezni,

ma mar magabiztosan jar nehe-
zebb terepekre is, nemrég az
Olimposzt is meghdditotta.
Egyik kedvence az ausztriai Wie-
ner Neustadt, azaz Bécsujhely
melletti magasfal, ahol minden
adott az aktiv kikapcsolddashoz:
sziklaszakadékok, falmaszas, sik-
[6replilés, erdd, vadaskert, allat-
simogatd gyonyorl kornyezet-
ben, és tobb kisérteties varromra
is lelhetiink a kornyéken. Horvath
Gabor arra biztat mindenkit, aki
kedvet kapott, hogy télen is vag-
janak neki a felfedezésnek.
+Remek hdban turazni, a kozeli
Bakonyban is rengeteg célpont
van. El6fordult, hogy a patak vizé-
ben volt elrejtve, amit kerestem.
Egyébként a 79. megtalélasnal
tartok” - arulja el. A ladakban
mindig talalunk tollat, fizetet, a
jelszdt és ajandékot, ami barmi
lehet, kivéve élelmiszer. Termé-
szetesen ha ezt elvisszik,
akkor hagynunk kell he-
lyette masik meglepetést.
Aladakban akar travel bug-
gal, azaz utazd bogarral is
talalkozhatunk, amelynek
tobb célja lehet. Példaul
Gy6rbdl eljutni Hawaiira,
vagy céltalanul utazgatni a
nagyvildgban. A bogér a ja-
tékosok &ltal szall 1adardl
ladéra, nyomét a honlapon
lehet kovetni.

Ha kedvet kaptunk a
kincskereséshez, vagy
csak nem tudjuk, merre ki-
randuljunk, keressik fel a
www.geocaching.hu weboldalt,
ahol rengeteg tanédcsot adnak.
Akéar még GPS nélkil is nekivag-
hatunk, taldn gy még izgalma-
sabb.

NEMET NYELVKONYVEK
30% KEDVEZMENNYEL

Melyiket
valasszam?
Helyes szb6hasznalat
a németben

2650Ft 1855 Ft

Fulszoveg

Német hallas utani
szovegértés feladatok
2000Ft 2093 Ft

Szobeli
feladatok

német kozépfoki
nyelvvizsgara
2890Ft 2093 Ft

30% KEDVEZMENY a GYOR+ olvaséi részére!
Az On kuponkéodja: GYOR-KEDVEZMENY

A kupon 2012. december 31-ig valthatd be az
Akadémiai Kiadd webshopjaban(www.akademiaikiado.hu),
nyomtatott kinyvek, szotarak vasarlasa esetén.

Kérlj;iik, hogy Iu.lEgckéd]ét a vasarlasi folyamat 3. lépésében,
a kuponkodok beviltasa” mezében tiintesse fel.

(i

AKADEMIAI KIADO

15:00 ora
2. emelet,
g L Y Rendezvény-
"m#?gm MEREANNAN | terem 4

Jegyek kaphatok elovetelben
az informacios pultnal, illetve a helyszinen. -

ETO Park - Nagysandor J. u. 31.
www.etopark.hu

’// ¢ ETOPARK
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A VASKAKAS BABSZINHAZ szombaton 11
oratdl az Icurka-picurka cimd, legkisebbeknek
valé darabot mutatja be, mig vasarnap 11 ératdl
a Repllésilecke kezd6knek ciml mese szazadik
el6adasat lathatja a kozonség. Ez utébbi produk-
cio az elmult években szdmos orszagos dijat
nyert. rta Gimesi Déra, rendezte Tengely Gabor,
jatssza Ujvari Janka és Kolozsi Angéla.

A FILOZOFIA VILAGNAPJA. Az Uj Akropo- Q
lisz Babits Mihaly utcai gy6ri kézpontjadban ma, \ \
pénteken 18 oratdl el6adésok hangzanak el a N
valaszthatd csillagokrdl”, 19 éra 30 perckor film-
klubos beszélgetés kezdddik a sorsrol, vélaszta-
sainkrdl, a szandék és a tett hatalmardl, a valto-
zas értékérdl. Masnap, szombaton 14 ératdl Fi-
lofoté cimmel tart szeminariumot Oravecz Péter.

A VASMACSKA KOLYKEI cim( el8adést mu-
tatja be a Genesius szinjatszo csoport november
23-4n 18 ératdl a Bartok Béla Mlvel6dési Koz-
pontban. A térsulat az est bevételének felét a
GYIVI-ben gondozott gyerekeknek ajénlja fel. A
gydrszentivani plébania tdmogatasaval mikodd
Genesius tizéves, tagjai kiilonbdzd korosz-
talyd és foglalkozasu lelkes amatdrok.

A GYERMEKEK HAZA no-
vember 27-én 10 6ratdl kere-

AZSIDOSAG A MAGYAR TORTENELEMBEN cimmel mve-
|6déstorténeti el6adas-sorozat helyszine lesz cstitortokonként 17
oratdl a volt zsinagdga. November 29-én Zima Andras doktoran-
dusz a haszkalardl, a zsidé felvildgosodasrdl, december 6-an dr.
Peremiczky Szilvia, a Zsidé Muzeum igazgatdja a reformkor és a
szabadsagharc magyar nyelv( zsidd koltGirél, december 13-an Fi-
nali Gabor rabbihelyettes a Makkabeus dinasztiardl, a hanuka tin-
nepérdl tart el6adést. December 20-4n, a sorozat zarasaként dr.
Schéner Alfréd rektor, férabbi beszél az ismert és ismeretlen zsidd
szimbdlumok fejl6déstorténetérdl.

L 4

LIS kinalo

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

GYORGYFI JOZSEF, a gydri szinhaz 6rokés
tagja ad 6nall6 estet november 29-én, csii-
tortokon 17 érakor a Bezerédj-kastélyban. A
mivész az elmilt 34 évben szdmos sikeres
gy6ri produkcio, opera, nagyoperett és mu-
sical szereplGgje volt, a zeneirodalom szinte
valamennyi jelentds szerepét elénekelte. Ra-
jongdi ez alkalommal valogatast hallhatnak
kedvenc dalaibdl, szerepeibdl, majd beszél-
getésre keriil sor.

MUHELY-EST. Danyi Zoltan

kit6 babos tornara varja az 1-

4 éves gyerekeket és szlileiket.

Toreky Zsuzsa zenepedagdgus B, -
babjeleneteket, dlbeli jatékokat, fu-
rulyaszét, gitdrmuzsikat és tornaszeres ja-
tékteret igér vendégeinek. A zenebdlcsi no-
vember 29-én fél tizenegykor kezd6dik Csa-

BOLDOCZKI GABOR, napjaink egyik leg-
nagyobb és legelismertebb trombitamivé-
sze |ép fel a Richter Teremben, a Gydri Filhar-
monikus Zenekar november 24-én, 19 drakor
kezdddd koncertjén. Vezényel Racz Marton,
mdsoron Haydn: Overtura L'incontro improv-
viso és Esz-dur trombitaverseny, Donizetti: G-
dur Concertino, valamint Mendelssohn: IV. (A-

iré, kolté, muforditd vendeé-
geskedik a Zichy-palotéban
november 29-én 17 6ratdl.
Avajdaségi Zentan él6 irodal- &
mar két évvel ezelStt kapta
meg a gydri Radndti Biennalé
dijat, sidén jelent meg Tobb fehér

nyi Andrea zeneterapeuta vezetésével, 6t ho-

jealze SN UL L dur) ,olasz" szimfénia.
naposnal idésebb kicsik és sziileik részére.

koncert
vendég: Ferenczi Gyorgy

r ‘3 )a,‘ Colombre Band

LS A L , p s

A COLOMBRE BAND ¢s Ferenczi Gyorgy, a Rackajam frontembere no-
vember 29-én 21 6ratdl kozos koncertet ad a Komédids étteremben. A
SzinHely Kultdrpince soros misora a Colombre most készil6, masodik
lemezének premierje lesz.

14/ + /2012. november 23.

cimU konyve. Az est hazigazdaja Villanyi Laszld,
a Mhely folydirat f6szerkesztdje lesz.

ADVENTRE hangoldédasra var mindenkit a Xantus Janos Mudzeum no-
vember 23-4n 14-t6l 20 érdig a Fruhmann-hézba (Kiss J. u. 9.). A néhai
kalyhamUves mester héza idedlis helyszin az agyagozés vagy a csempe-
készités fortélyainak elsajatitdsara. A zenekedvel6k a barokk muzsikaval
ismerkedhetnek meg, mig a csalédd apraja-nagyja betekintést nyer a faze-
kassag és cserépkalyha-mlvészet gy6ri multjdba. A programot az Eurdpa
Koncert Szalonegyuttes zarja. A belépés dijtalan!

SZABO BELA killitasa lathaté a PAGISZ
AMK-ban, a fotémlivész képei egy mariacelli
gyalogos zarandoklatot orokitenek meg. A hivék
Sopronkdvesdrdl indulva négy nap alatt tették
meg a 160 kilométeres tavot, eljutva a Sz(izanya-
hoz. A kidllitas janudr 4-ig latogathatd.
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PORT W) njancd

Duna Televizid, november 23.,
péntek,11:00

India és Nepal

Spanyol ismeretterjesztd
filmsorozat

M1, november 24.,szombat,20:15
Az ifjo Viktoria kiralynoé

Angol-amerikai torténelmi drama

TV2,november 24.,szombat, 21:25
A hazafi Amerikai kalandfilm

Benjamin Martin igazi harcos volt: kegyetlen, kiismerhetetlen, en-
gesztelhetetlen. Mdra azonban egyediil neveli hét gyerekét, és rajott
arra, hogy a béke létsziikséglet szamara. Az amerikai fliggetlenségi
habort azonban nem kedvez a kiviilalloknak és a
legnagyobb fid, Gabriel masképp gondolkodik,
mint apja: keriiljon barmibe, a fliggetlenséget
akarja szolgalni. Aki veszélybe keriilt, meg kell vé-
deni,akinek baja esett, azt meg kell bosszulni! Ha
eljon az id6, Benjamin Martin jra fegyverbe szo6-
litja régi harcostarsait, és elindul, hogy az driilt ha-
bortban megkezdje a maga 6riilt hadjaratat.

Haldoklik IV. Vilmos angol kiraly, és torvényes 6rokose nem
1évén, az ifju Viktoria hercegné a tron vairomanyosa. Az alig ti-
zennyolc éves lanynak nem volt boldog gyermekkora, poroszos
nevelésben részesiilt,az anyja, Lehzen barong allando ellendr-
; zés alatt tartotta. Anyja tanacs-
= addja, Sir John Conroy megpro-
t balja ravenni, hogy irjon ala egy
megallapodast, miszerint anyja
lesz a régens, mig Viktodria el

nem éri a huszonot éves kort.

India és Nepal fantasztikusan
gazdag torténelmi, etnikai és
vallasi 6sszetettsége bontakozik
ki a leny{ig6z6 sorozatban. A kii-
16nboz6 régidk kontrasztjai és
élénk kulturai ezer szinben
pompaznak a vizudlis és szel- /|

lemi utazas soran. £
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M1 ] rrLkus CET™ 1y . bunatv SoNa GvéreTv  Ouirt
05:55 Ma Reggel 05:35 Top Shop 05:25 TeleShop 05:30 Gazdakor 07:00 Hiradd
08:00 Hirado 06:00 J¢6 reggelt, skacok! 06:00 Alexandra Pédium 05:40 Hirado 07:25 Sport
08:05 Sporthirek 07:35 RTL Klub Hiradé 06:25 Tények Reggel 06:00 Karpat Expressz 08:00 Hiradd
08:10 |d&jaras-jelentés 08:05 Reflektor Reggel 07:00 Mokka 06:30 Hirado 08:25 Sport
08:15 India - Almok utjan 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:30 Babapercek 06:35 Slovenski Utrinki 08:55 Mlisorkezdés
09:05 Fabry 09:00 112 - EletmentSk 09:40 Stahl konyhdja 07:05 Kvartett 09:00 Hiradd
10:20 Csalad-barét 09:35 112 - EletmentSk 09:50 Teleshop 07:30 Hiradd 09:25 Sport
12:00 Déli harangszé 10:05 Top Shop 10:55 EZOTV 07:35 Valésagos kincsesbénya 09:35 Megyei Prima Géla
12:01 Hiradd délben 11:45 Asztro Show 12:00 Rex feltgyel6 08:00 Kultikon 10:15 BCTV
12:25 P'amende 12:50 Brandmadnia 13:00 Rex feltigyel6 08:30 Hirado 10:45 Telemarketing
12:55 Esély 13:25 Fokusz 14:00 Tények Délutan 08:35 Szerelmes foldrajz 11:45 Képujsag
13:30 Négy szellem 14:00 Pasik 14:55 Arva angyal 09:05 Kozbeszéd 16:00 BCTV
14:25 Sophie szerint a vilag 14:40 Galvolgyi-show 15:25 Walker, a texasi kopd 09:35 Tamasi testvéreinél 16:30 Telemarketing
14:55 Déltenger kincse 15:10 Binos szerelem 16:25 Titkok hélgjaban 10:30 Balatoni utazas 17:30 Mdsorkezdés
15:50 A férfialegjobb orvossag 16:15 Marichuy - A szerelem 17:25 Update Konyha 11:00 India és Nepal 17:40 Gydr-Tarsus Mersin nGi
16:40 MM diadala 17:30 Hal atortan 12:00 Déli harangszd kosarlabda Euroliga mérkézés
17:25 Jové-idében 16:45 Rivalisok 18:30 Tények 12:02 Hirado - Déli kiadas 19:00 Hiradd
17:35 Hiradd 17:15 A gyanu érnyékaban 19:35 Jdban Rosszban 12:10 Vers 19:25 Sport
17:40 Heartland 18:30 RTL Klub Hiradd 20:05 Joban Rosszban 12:20 Eretlenek 19:35 Konyvszalon
18:30 Maradj talpon! 19:10 AKdd 20:30 The Voice - Magyarorszég 13:00 Kivansagkosar 20:05 Hiradd
19:30 Hirado este 20:15 Fokusz hangja 15:00 Ablak a természetre 20:30 Sport
20:00 Sporthirek 20:55 Baratok kozt 22:00 Halali zsaruk 15:10 ,Csak ritka a fenydfa, ez a baj..." 20:40 Konyvszalon
20:05 |dGjaras-jelentés 21:30 CSI: A helyszinel6k 23:00 Grimm 16:00 MesélS cégtablak 21:10 Hirado
20:15 Poén Péntek 22:35 Gyilkos elmék m 00:00 Tények Este 16:30 Térkép 21:35 Sport
21:10 Mindenbdl egy van 23:35 Odadt m 00:35 EZOTV 17:00 Duna anzix 21:40 Gydr - Tarsus Mersin - néi
22:10 AzEste 00:35 Reflektor 01:35 Alexandra Pédium 17:20 Eletképek kosarlabda Euroliga mérkézés
22:45 Sikersorozat 00:55 Torzsutas 02:00 Vers éjfélkor - magyar versek 18:00 Hirado 23:00 TV
23:20 Harry és Sally 01:30 Autémania 18:25 Dunasport 23:30 Telemarketing
00:55 Hiradd 18:30 IdGjaras-jelentés 00:30 Képujsag
01:05 Maradjtalpon! 18:35 Kozbeszéd
02:00 MM 19:00 NB1-es labdarigé-mérkézés
21:00 Hirek
NOVEMBER 24., SZOMBAT
_= A
M1 RTL KLUB GRS 1v2 . bunaTv Sona GY6R:eTv  Ourt
05:25 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 06:00 Latlelet a Foldrél 06:00 Gazdakor 07:00 Hirado
05:30 AzEste 07:00 Kolyokklub 06:25 Tv2 matiné 06:30 Szentfoldi szent helyek lizenete 07:25 Sport
06:00 Magyar gazda 10:00 Lego Ninjago 10:00 Beyblade 06:50 Hol volt, hol nem volt... 08:00 Hiradd
06:30 Csalad-barat Hétvége 10:30 Asztro Show 10:30 EZOTV 07:05 Vardzslatos tanuhegyek 08:25 Sport
09:00 Kalandozé - Kina hatizsakkal 11:25 XXI. szézad - a legendék veliink 11:00 Babavildg 07:45 Szazadfordité magyarok 08:55 MUsorkezdés
09:30 Pecatlra élnek 11:30 9 hdénap 08:40 EIS egyhaz 09:00 Hirado
10:00 Noé baratai 12:00 Hézon kivil 12:00 Tisarok 09:05 Isten kezében 09:25 Sport
10:30 Aranymetszés 12:30 Autémania 12:30 Duval és Moretti 09:35 Csipkerdzsika 09:35 Konyvszalon
11:25 KorTars 13:10 Szeszélyes 13:30 Autdguru 10:35 Székely kapu 10:05 BCTV
12:00 Déli harangszd 14:00 Sheena, a dzsungel 11:05 Daktari 10:35 Telemarketing
12:01 Hirek klralynoe 12:00 Déli harangszo 11:35 Képujsag
12:05 Summa 15:00 Blbajos boszorkak 12:02 Hirado - Déli kiadas 14:20 BCTV
12:35 Z6ld Tea 16:00 Psych - Dilis detektivek 12:10 \lers 14:50 Telemarketing
13:05 Tetdtdl talpig 17:00 Best of Stahl konyhdja 12:15 |[zGrz6k: Erzsébet 15:50 MUisorkezdés
13:35 Uticélok 17:30 Irigy Honaljmirigy Show 12:45 A nagy sztori 16:00 Réba ETO FC -
13:55 Telesport 18:30 Tények 14:15 Hagyaték Cs6-Montage - NBl-es
16:00 Boxutca 19:00 Aktiv Extra 14:45 Tancvarazs futsal mérkdzés
16:40 Forma-1 Brazil Nagydij - 19:35 Bajos csajok 15:40 Onok kérték! 17:20 Gydr+ Sport
|Idéméré edzés 21:25 A hazafi 16:35 Hérom sarkany 18:15 KultOra
18:30 SzerencseSzombat 00:25 Atintahal ésabélna m 18:00 Hiradd 19:10 Mdsorismertetd
19:30 Hiradd este 01:55 EZOTV 18:25 Dunasport 19:30 Gydr+ Sport
20:00 Sporthirek 02:55 Kalandjérat 18:30 IdGjaras-jelentés 20:25 KultOra
20:05 |dGjaras-jelentés 03:20 TeleShop 18:35 Folszéllott a pava 21:20 BCTV
20:15 Az ifju Viktdria kirdlyné 14:25 Sziklaokl( szerzetes 03:50 Vers éjfélkor - magyar versek 20:40 Hogy volt!? 21:50 Telemarketing
22:00 Robbie Williams: 15:30 Sziklaokl( szerzetes 21:35 Szinhdzazegész... - 22:50 képujsag
Take The Crown 16:30 A Fold-ment6akcid Komédidsok

23:45 Szeretettel Hollywoodbdl 18:30 RTL Klub Hiradd 22:30 Dunasport
00:15 Felejthetetlen 19:00 Fokusz Plusz 22:45 Napok, évek, szézadok

19:30 X-Faktor 23:40 MupArt: 30Y

22:05 Elve vagy halva 01:20 Koncertek az A38 hajon

23:45 Almaimban Argentina m 02:15 Koncertek az A38 hajén

01:50

Fékusz Plusz

Vers

AKKR. LAJSTROMSZ.:(0384)
FMM LAISTROMSZ.: (08-0079-04)

WWW.HATOS.HU

NEMET: 36309862800 ANGOL: 36-30/2548521

Szuper akciék a Hatos Nyelviskoldban!
* Német nyelvtani rendszerez6 XI. 29-t6l: 7200 Ft— 16 ora.
« Kiilfoldi és belfoldi munkavallalast segit6 kurzusok I. 7-t61,

ORVOSI M’";’z":"“"" Infovonal:
WOLF MUSZER oyor - ’,‘,."...'; A us 7aia  96/428

KARACSONYI VERNYOMASMERO VASAR-

UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: 36-30/5201895 4 50 Ft/bra.
FORDITAS: 06-30/628 3070 « Onéletrajzok és bizonyitvanyok forditasa 10%-os kedvez-
2012 novembher 1-tol 30-i : el vy
g . glrzrtl)na}r];elvvizsga-lehetéség a decemberi nyelvvizsgak eldtt.
ﬁ e r"“ﬂ "I a S I" e r 0 k e [lu e atOS » Angol, német idegenforgalmi nyelvvizsga el6készitok a feb-

AKKRI:DITALT NYELVVIZSGAHELY LUATRYIZS SaxT

lEG ESZSEGPENZTARAK SZERZO DQTJLPARTN ERE!
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TEVEMUSOR Korhatar-jelolések: « 12év w 16év m 18év
v szinhaz
NOVEMBER 25., VASARNAP
—_— ~ -+
M1 ] rrLkLuB GRS 1v2 . bunaTv GoNA  GYOR+TV  OLJOIr
05:30 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 05:45 Reggeli gondolatok 06:00 Gazdakor 08:55 MUsorkezdés
05:33 Magyar gazda 07:00 Kolyokklub 06:15 Zold vilag 06:30 Szentfoldi szent helyek tizenete 09:00 Gydr+ Sport
06:00 Esély 10:00 Trendmania 06:45 Tv2 matiné 06:50 Hol volt, hol nem volt... 09:55 KultOra
06:30 Csalad-barat Hétvége 10:35 Teleshop 09:15 Nagy Vagy! 07:05 Eletem Afrika 10:50 BCTV
09:00 Katolikus krénika 11:30 Torzsutas 10:10 EgészségMania 07:35 Vildg-nézet 11:20 Telemarketing
09:40 Utmutaté 12:05 112 - Eletmentdk 10:40 EZOTV 08:30 Isten kezében 12:20 Mdsorzéras
10:05 ,Eztcselekedjétek az én 12:40 112 - Eletmentdk 11:10 Kalandjarat 08:55 Hagyaték 15:25 BCTV
emlékezetemre” 13:15 Szeszélyes 11:40 Borkultusz 09:25 Felelet az életnek 15:55 Telemarketing
10:15 A hajnal hirnokei 14:30 A béjkeverd 12:10 Stahl konyhéja 10:00 Szam(izott magyar irodalom 16:55 Mdsorkezdés
10:45 A sokszinivallas 12:40 Enis szép vagyok 10:25 Hatartalanul magyar 17:00 Pomodoro
10:55 Reformatus magazin 13:10 Tobb mint TestOr 11:00 Onkéntesek 17:10 Konyvszalon
11:20 Reformétus ifjusagi miisor 13:40 A kivélasztott - Az amerikai 11:30 Ujnemzedék 17:40 Réta
11:30 Az utédok reménysége latnok 12:00 Déli harangszo 18:10 Megyei Prima Géla
12:00 Déli harangszd 14:40 Monk - Fligos nyomozd 12:02 Hirado - Déli kiadas 18:50 Pomodoro
12:01 Hirek 15:40 B(bajos boszorkak 12:10 \lers 19:00 Konyvszalon
12:05 Vilag+Kép 16:40 Bajos csajok 12:15 [z6rzék: Matranovak 19:30 Réta
12:35 Angijelenti 18:30 Tények 12:50 Csak egy telefon 20:00 Megyei Prima Géla
13:05 Szellem a palackbdl... 19:00 Naplo 14:05 Eden a Csunyaf6ldon 20:40 BCTV
13:35 Mult-kor 20:05 Charlie angyalai: Teljes 14:30 Talpalatnyi zold 21:10 Telemarketing
14:05 Telesport gézzal 15:00 Hazajaro 22:10 Képujsag
14:35 Séf 22:05 Frizbi Hajdu Péterrel 15:30 Hogy volt!?
14:50 Szil6 ellen nincs orvossag 23:15 Szellemekkel suttogd 16:30 Karosszék
16:30 Forma-1 Brazil Nagydij - Futam 00:15 Osszeeskiivés 18:00 Hiradd
19:30 Hirado este 01:15 EZOTV 18:25 Dunasport
20:00 Sporthirek 02:15 Naplo 18:30 IdGjaras-jelentés
20:05 |djaras-jelentés 16:25 Szuperhekusok 03:05 \Vers éjfélkor - magyar versek 18:35 Heti Hirmondd
20:15 Magyarorszég, szeretlek! 18:30 RTL Klub Hiradd 19:05 Onok kérték!
21:30 Egyszer volt, hol nem volt 19:00 Cobrall 20:00 Rozsa Sandor )
22:15 Aszakasz 20:00 Alkonyat - Ujhold 21:00 Klubszoba
00:15 MipArt Classic 22:35 Veszélyes akta 21:55 Dunasport
00:30 Portré 22:10 Casino m
01:05 Tudorok 01:05 Vers
NOVEMBER 26., HETFO
] ~ -+
M1 RTL KLUB GRS 12 . obunatv 5ONA  GYOR+TV  OULJOIr
05:20 Hajnali gondolatok 05:35 Top Shop 05:25 Teleshop 05:25 Gazdakor 07:55 Mdsorkezdés
05:25 Vilag+Kép 06:00 J6 reggelt, skacok! 06:00 Aktiv Extra 05:40 Hiradd 08:00 Pomodoro
05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 06:25 Tények Reggel 06:00 Karpét Expressz 08:10 Rata
08:00 Hirado 08:05 Reflektor Reggel 07:00 Mokka 06:30 Hiradd 08:40 Konyvszalon
08:05 Sporthirek 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:25 Stahl konyhéja 06:35 Heti Hirmondd 09:10 Megyei Prima Géla
08:10 |djaras-jelentés 09:00 112 - EletmentSk 09:40 Babapercek 07:00 Hagyaték 09:50 BCTV
08:15 India - Almok Utjan 09:35 112 - EletmentSk 09:55 Teleshop 07:30 Hirado 10:20 Telemarketing
09:05 Magyarorszdg, szeretlek! 10:05 Top Shop 11:05 EZOTV 07:35 Val6sagos kincsesbanya 11:20 képujsag
10:15 Csalad-barat 11:45 Asztro Show 12:15 A szabadsdg Utjan 08:10 Kultikon 17:20 BCTV
11:30 Napirend el6tt 12:50 Fokusz Plusz 14:00 Tények Délutan 08:30 Hiradd 17:50 Telemarketing
12:00 Déli harangszd 13:25 Fokusz 14:55 Arva angyal 08:35 Székely kapu 18:55 Mdsorkezdés
12:01 Hiradd délben 14:00 Pasik 15:25 Walker, a texasi kopd 09:05 Kozbeszéd 19:00 Hirado
12:25 Roma Magazin 14:40 Galvolgyi-show 16:25 Titkok héldjaban 09:30 El6 egyhaz 19:25 Sport
12:55 Domovina 15:10 B(inds szerelem 17:25 Update Konyha 10:00 [sten kezében 19:35 Gydr+ Sport
13:30 Magyarlakta - vidékek krénikéja 16:15 Marichuy - A szerelem 17:30 Hal atortan 10:30 Onkéntesek 20:30 Hiradé
14:25 Sophie szerint a vilag diadala 18:30 Tények 11:00 Klubszoba 20:55 Sport
14:55 Déltenger kincse 16:45 Rivélisok 19:35 Aktiv 12:00 Déli harangszé 21:05 Gydr+ Sport
15:50 A férfia legjobb orvossag 17:15 A gyanu arnyékaban 20:05 Jdban Rosszban 12:02 Hirado - Déli kiadas 22:00 Hirado
16:40 MM 18:30 RTL Klub Hiradd 20:35 Joban Rosszban 12:08 \ers 22:25 Sport
17:25 Jov6-id6ben 19:10 A Kdd 21:20 Langold Chicago 12:10 Magyar els6k 22:30 BCTV
17:35 Hirado 20:15 Fokusz 22:20 Eskudt ellenségek: 12:30 Napirend el6tt 23:00 Telemarketing
17:40 Heartland 20:55 Baratok kozt Los Angeles 13:00 Kozvetités a Parlament Glésérdl 00:00 Képujsag
18:30 Maradj talpon! 21:30 Dr. Csont 23:20 Bostoni halottkémek 16:30 Térkép
19:30 Hirado este 22:30 Showder Klub 00:20 Tények Este 17:00 Duna anzix
20:00 Sporthirek 23:40 PokerStars.net - Big Game 00:55 EZOTV 17:20 Eletképek
20:05 |dGjaras-jelentés 00:40 Reflektor 01:55 Langold Chicago 18:00 Hirado
20:15 Hacktion Ujratoltve 00:55 Totdl szivas m 02:50 Eskldt ellenségek: 18:25 Dunasport
21:10 Kékfény Los Angeles 18:30 IdGjaras-jelentés
22:10 AzEste 03:45 Aktiv Extra 18:35 Kozbeszéd
22:45 Atok 19:05 Talentum
23:15 KorTérs 19:35 Liszt Ferenc
23:45 Hirado 20:05 Liszt Ferenc
NOVEMBER 27., KEDD
—_——— ~ -+
M1 RTL KLUB CEES  1v2 . bunatv GONA  GYGR+TV  OLJLr
05:20 Hajnali gondolatok 05:35 Top Shop 06:25 Tények Reggel 05:25 Gazdakor 07:00 Hirado
05:23 AzEste 06:00 J6 reggelt, skacok! 07:00 Mokka 05:40 Hiradd 07:25 Sport
05:55 Ma Reggel 07:35 RTL Klub Hiradd 09:25 Stahl konyhéja 06:00 Kdarpat Expressz 08:00 Hiradd
08:00 Hiradd 08:05 Reflektor Reggel 09:40 Babapercek 06:30 Hirado 08:25 Sport
08:05 Sporthirek 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:55 Teleshop 06:35 Roma Magazin 08:55 Mdsorkezdés
08:10 |ddjaras-jelentés 09:00 112 - Eletmentdk 11:05 EZOTV 07:00 Domovina 09:00 Hiradd
08:15 India - Almok utjan 09:35 112 - Eletmentdk 12:15 A szabadsag Utjan 07:30 Hiradd 09:25 Sport
09:05 Hacktion Ujratoltve 10:05 Top Shop 14:00 Tények Délutan 07:40 Val6sagos kincsesbénya 09:35 Gydr+ Sport
10:00 Szeretettel Hollywoodbdl 11:45 Asztro Show 14:55 Arva angyal 08:10 Kultikon 10:30 BCTV
10:30 Csalad-barat 12:50 Torzsutas 15:25 Walker, a texasi kopd 08:30 Hiradd 11:00 Telemarketing
12:00 Déli harangszd 13:25 Fokusz 16:25 Titkok héldjaban 08:35 Hazajard 12:00 Képujsag
12:01 Hiradé délben 14:00 Pasik 17:25 Update Konyha 09:00 Kozvetités a Parlament iilésérdl 17:20 BCTV
12:25 Srpski Ekran 14:40 Galvolgyi-show 17:30 Hal atortan 16:00 MesélS cégtablak 17:50 Telemarketing
12:55 Unser Bildschirm 15:10 Biinos szerelem 18:30 Tények 16:30 Térkép 18:55 MUsorkezdés
13:30 Poén Péntek 16:15 Marichuy - A szerelem 19:35 Aktiv 17:00 Duna anzix 19:00 Hirado
14:25 Sophie szerint a viladg diadala 20:05 Joban Rosszban 17:20 Eletképek 19:25 Sport
14:55 Déltenger kincse 16:45 Rivalisok 20:35 Joban Rosszban 18:00 Hirado 19:35 KultOra
15:50 A férfi alegjobb orvosség 17:15 A gyanu érnyékaban 21:20 Haldlosabb iramban 18:25 Dunasport 20:30 Hiradd
16:40 MM 18:30 RTL Klub Hiraddé 18:30 |dGjaras-jelentés 20:55 Sport
17:35 Hiradd 19:10 AKdd 18:35 Kozbeszéd 21:05 KultOra
17:40 Heartland 20:15 Fokusz 19:05 Magyar els6k 22:00 Hirado
18:30 Maradj talpon! 20:55 Baratok kozt 19:15 Talentum 22:25 Sport
19:30 Hirado este 21:30 Castle 19:50 Helld, Doki 22:30 BCTV
20:00 Sporthirek 22:35 Doglott aktak 20:45 Hirek 23:00 Telemarketing
20:05 |d&jaras-jelentés 23:35 XXI.szézad - a legendak 20:50 Dunasport 00:00 Képujsag
20:15 Parizsi helyszinelSk vellink élnek % 21:00 Cuki hagyatéka
21:10 Borvacsora 00:10 Reflektor - 22:55 Kultikon
22:05 AzEste 00:25 Ments meg! m 23:25 Aktiv 23:10 Pdratlan ritmusok
22:40 |. Kéroly szenvedélyes élete 23:55 Tények Este 00:10 Koncertek az A38 hajén
23:45 Hirado 00:30 EZOTV 01:00 Vannak vidékek
00:00 A rejtélyes XX. szdzad 01:30 Ebrenjarok 01:50 Vers
00:30 Maradjtalpon! 03:20 TotalCar 01:55 Himnusz
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Korhatér-jelolések:

12 év

16év m 18év

=8

cartrv

KERESSE KABELEN!

Duna Televizid, november 28.,szerda, 21:00

Korbe zarva

Angol-kanadai-amerikai romantikus drama

Az egyik amerikai kisvarosban 1991-ben meg-
hal Chuck Harris masodik vilaghaborus vete-
ran. Felesége, Ethel alkoholba fojtja banatat,
képtelen a lanyaval t6rédni. Egyik nap Marie
kiilonos telefonhivast kap Eszak-irorszagbol.
Egy férfi keresi Gket, aki elmondja, hogy hozza
keriilt egy gytir(i, amely feltehetGen Ethelhez
tartozik. A segitségiikkel talan sikeril végre le-
zarni a tobb mint 6tvenéves rejtélyt, amely

Chuck haborts multjaban lappang.

NOVEMBER 28., SZERDA

RTL Klub, november 29., cstitortok, 21:30

USZé er6d Amerikai-francia akciéfilm

zetvisszafojtva a fenyeget6 nuklearis haborutol.

Duna Televizid, november 29.,

mozi t

Dogkeselyt

Magyar jatékfilm

Casey Rybackrdl,a USS Missouri
csatahajé jambor szakacsardl
csak kevesen tudjak, hogy vala-
mikor mindenre elszént harcos-
I ként szolgalt Vietnamban és a
Kozel-Keleten.A sors djra kozbeszol, mert amikor a Mis-
souri terroristak célpontjava valik, akik meg akarjak
szerezni a haj6 nuklearis fegyvereit, Rybacknek a ma-
roknyi legénység élére kell allnia, hogy megvédje a
hajot, mikozben a szarazf6ldon milliok rettegnek léleg-

PORL

AJANLO

TEVEMUSOR

csiitortok, 21:00

Simon Jozsef taxisofortdl két jololtozott, oreg holgy utas ellop
tizezer forintot, azt az dsszeget, amelyet Simon addssaganak
visszafizetésére glircolt 0ssze. A tolvajokkal szemben remény-
telennek latszik torvényes uton keresni az 1gazsagot Simon
ezért alvilagi modszerekkel kezd egy-
személyes hadjaratba: rabol, hamisit,
tuszt ejt, zsarol és az egyre keményebb
akciok soran maga is szakszertivé valik.
Visszaszerzi a pénzt, lebuktatja a csalo-
kat.A ,gy6zelemnek" azonban ara van. [

"'-h.‘: r
M1 ] rrLkus GRS qyv2 . bunatv 5oNa GY6R+Tv  OLjOrt
05:55 Ma Reggel 05:35 Top Shop 05:25 Teleshop 05:25 Gazdakor 07:00 Hirado
08:00 Hirado 06:00 J6 reggelt, skacok! 06:00 Babavilag 05:40 Hiradd 07:25 Sport
08:05 Sporthirek 07:35 RTL Klub Hiradd 06:25 Tények Reggel 06:00 Karpat Expressz 08:00 Hirado
08:10 |ddjaras-jelentés 08:05 Reflektor Reggel 07:00 Mokka 06:30 Hirado 08:25 Sport
08:15 India - Almok Utjén 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:25 Stahl konyhdja 06:35 Unser Bildschirm 08:55 Mdsorkezdés
09:05 Pdrizsi helyszinel6k 09:00 112 - Eletment8k 09:40 Babapercek 07:00 Srpski Ekran 09:00 Hiradd
09:55 Z6ld Tea 09:35 112 - Eletmentdk 09:55 Teleshop 07:30 Hiradd 09:25 Sport
10:25 Csalad-barat 10:05 Top Shop 11:05 EZOTV 07:35 Val6sagos kincsesbanya 09:35 KultOra
11:30 Atjaré 11:45 Asztro Show 12:15 Az ifj Herkules 08:10 Kultikon 10:30 BCTV
12:00 Deli harangszd 12:50 Trendmania 14:00 Tények Délutan 08:30 Hirado 11:00 Telemarketing
12:01 Hiradd délben 13:25 Fokusz 14:55 Arva angyal 08:35 Hatartalanul magyar 12:00 Képujsag
12:25 Hrvatska kronika 14:00 Pasik 15:25 Walker, a texasi kop6 09:05 Kozbeszéd 17:20 BCTV
12:55 Ecranul nostru 14:40 Galvolgyi-show 16:25 Titkok haIOJaban 09:35 Napok, évek, szazadok 17:50 Telemarketing
13:30 Borvacsora 15:10 BUn0s szerelem 17:25 Update Konyha 10:30 Meséld cégtablak 18:55 Mdsorkezdés
14:25 Sophie szerint a viladg 16:15 Marichuy - A szerelem 17:30 Hal a tortan 11:00 Kos és a mesevéros 19:00 Hiradd
14:55 Déltenger kincse diadala 18:30 Tények 12:00 Déli harangszd 19:25 Sport
15:50 A férfi a legjobb orvosség 16:45 Rivélisok 19:35 Aktiv 12:02 Hirado - Déli kiadas 19:35 Réta
16:40 MM 17:15 A gyanu érnyékaban 20:05 Jdban Rosszban 12:10 \ers 20:05 Hirado
17:25 Jové-idSben 18:30 RTL Klub Hiradd 20:35 Jdban Rosszban 12:25 Eretlenek 20:30 Sport
17:35 Hirado 19:10 AKdd 21:20 Kett8s lgyndk 13:00 Kivansagkosar 20:40 Rata
17:40 Heartland 20:15 Fokusz 22:20 Ugyféllista m 15:00 Muzeumtira - Francia médra 21:10 Hirado
18:30 Maradj talpon! 20:55 Baratok kozt 23:20 Enis szép vagyok 15:30 Hudec Lészl6 élete 21:35 Sport
19:30 Hirado este 21:30 Hézasodna a gazda 23:50 Tények Este 16:00 14. Kaleidoszkdp VersFesztival 21:40 BCTV
20:00 Sporthirek 22:45 Hézon kivdl 00:25 EZOTV 16:30 Térkép 22:10 Telemarketing
20:05 |dGjaras-jelentés 23:20 Reflektor 01:25 Kettds ligynok 17:00 Duna anzix 23:10 Képujsag
20:15 BosszU 23:35 Elveszett jelentés m 02:20 Ugyféllista m 17:20 Eletképek
21:00 Pesty Fekete Doboz m 03:15 Babavildg 18:00 Hirado
22:00 AzEste 03:40 Vers éjfélkor - magyar versek 18:25 Dunasport
22:35 Summa 18:30 |dGjaras-jelentés
23:05 Mult-kor 18:35 Kozbeszéd
23:35 Hirado 19:10 Talentum
23:45 Torténetek a nagyvilagbal 19:45 T.I.R.
NOVEMBER 29., CSUTORTOK
"'-h.‘: 74

M1 ] rrLkue TV2 . bunaTv 5ona GY6R+TVv  OLjOrt
05:55 Ma Reggel 05:35 Top Shop 05:25 Teleshop 05:25 Gazdakor 07:00 Hiradd
08:00 Hirado 06:00 JO reggelt, skacok! 06:00 Segits magadon! 05:40 Hirado 07:25 Sport
08:05 Sporthirek 07:35 Hirado Reggel 06:25 Tények Reggel 06:00 Karpét Expressz 08:00 Hirado
08:10 |ddjaras-jelentés 08:05 Reflektor Reggel 07:00 Mokka 06:30 Hirado 08:25 Sport
08:15 India - Almok Utjan 08:15 Reggeli - Csak csajok 09:25 Stahl konyhéja 06:35 Horvat krénika 08:55 M(sorkezdés
09:00 Gasztroan%yal 09:00 112 - EletmentSk 09:40 Babapercek 07:00 Ecranul nostru 09:00 Hirado
10:00 A mierddn 10:05 Top Shop 09:50 Teleshop 07:30 Hirado 09:25 Sport
10:30 Csalad-barat 11:45 ASZTRO Show 10:55 EZOTV 07:35 Valésagos kincsesbénya 09:35 Rata
11:40 Utravald 12:50 Autémania 12:00 Rex feltgyel6 08:10 Kultikon 10:05 BCTV
12:00 Déli harangszd 13:25 Fokusz 13:00 Rex feltgyel6 08:30 Hirado 10:35 Telemarketing
12:01 Hiradd délben 14:00 Pasik! 14:00 Tények Délutan 08:35 Szamdizott magyar irodalom 11:35 Képujsag
12:25 Rondd 14:40 Galvolgyi-show 14:55 Arvaangyal 09:05 Kozbeszéd 17:20 BCTV
13:25 Mindenbdl egy van 15:10 BUinos szerelem 15:25 Walker, a texasi kopd 09:30 Magyar els6k 17:50 Telemarketing
14:20 Sophie szerint a viladg 16:15 Marichuy - A szerelem diadala 16:25 Titkok héldéjaban 09:50 Orokség 18:50 Mdsorkezdés
14:50 Déltenger kincse 16:45 Rivalisok 17:25 Update Konyha 11:00 Hires zeneszerz6k nyoméaban 19:00 Hirado
15:45 A férfi a legjobb orvossag 17:15 A gyanu arnyékéban 17:30 Hal atortan 12:00 Déli harangszd 19:25 Sport ,
16:35 MM 18:30 RTL hirad6 - Esti kiadés 18:30 Tények 12:02 Hirado - Déli kiadas 19:35 Réba ETO - Ujszegedi TC -
17:20 SzerencseHiradd 19:10 A Kéd 19:35 Aktiv 12:10 Vers NB1-es futsal mérkézés
17:35 Hirado 20:15 Fokusz 20:05 Joban Rosszban 12:25 Eretlenek 20:55 Hirado
17:40 Heartland 20:55 Bardtok kozt 20:35 Jdban Rosszban 13:00 Kivansagkosar 21:20 Sport ,
18:30 Maradj talpon! 21:15 Bardtok kozt 21:20 Feketék fehéren 15:00 Szafari 21:30 Raba ETO - Ujszegedi TC -
19:30 Hiradd este 21:30 Uszberéd m 23:25 Aktiv 15:30 Aziszlam Eurépéban NB1-es futsal mérkézés
20:00 Sporthirek 23:40 Brandmania 23:55 Tények Este 16:00 14. Kaleidoszkdp VersFesztival 22:50 Hiradd
20:05 |ddjaras-jelentés 00:10 Reflektor 00:30 EZOTV 16:30 Térkép 23:15 Sport
20:15 DTK 00:30 Ments meg! m 01:30 Feketék fehéren 17:00 Duna anzix 23:25 BCTV
21:30 Munkatgyek - IrReality Show m 01:25 InfoMania 03:20 Segits magadon! 17:20 Eletképek 23:55 Telemarketing
22:00 AzEste 03:45 \Vers éjfélkor - magyar versek 18:00 Hirado 00:55 képujsag
22:35 Nemzeti Nagyvizit - Identités: 18:25 Dunasport

én-tudat, az egyén 18:30 |dGjaras-jelentés

identitasjegyei 18:35 Kozbeszed
23:05 Négy szellem 19:10 Talentum
00:00 Hiradd 19:45 Vizivarosi nyar

Egeszsegpenztan
e fOQadohelyv
Haszngja fey

! Megtakaritssst
EG IDEN)

70/977-2426 E-mail: mbtgyor@gmail.com

Faj a laba, faj a hata, jojjon a Gydr Plazaba!

9023 Gydr, Vasvari P. u. 1/A Tel.: 96/236-364,

Bevalthat6 2012. december 30-ig

Termékenként egy kedvezmény vehetd igénybe!
www.facebook.com/MbtPontGyorPlaza

Nyitva tartas: h-szo. 9-20, v. 10-19 6raig
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A GYOR-SZOL Zrt. varoslizemeltetéssel foglalkozd szervezeti egységének
egyik legnagyobb Gszi feladata a falevélgydijtés. A varos tomegkdzlekedési
Utvonalai mentén és a fasorral rendelkez6 utcakban mar eddig is talalkoz-
hattunk a nagy teljesitmény(i lombszivé gépekkel. A specidlis eszkdzok bé-
vitett mliszakban, szinte folyamatosan jarjak a tomegkdzlekedési, valamint
alakdutcakat és 0sszegyljtik a szegély mellett 6sszegy(lt lombot. A lomb-
szivas zajjal jar, ezért a kdzszolgaéltatd a lakossag zavarasanak elkertilése
érdekében reggeltél este kilencig mdkodteti a gépeket. A mult hét elején
a varosi zOldterlleteken is kezdetét vette a falevél gyl(jtése. Varosrészen-
ként mintegy 10-15 ember végez kézi lombgy(jtést, munkajukat az 6ssze-
fliggd zoldterlleteken onjard, univerzalis kisgépek segitik. A cél, hogy ka-
radcsonyig legaldbb egyszer megtorténjen a lombgy(jtés a kozterlleti par-
kokban.

Tojast a vasar-,

csarnokbol

KEP ES SZOVEG: NAGY CSABA

A hétkozi piacon Szalai Jozsef stand-
janal tettlink |atogatast a vasarcsar-
nokban, ahol a z6ldségek és gyimal-
csok mellett tojas is kaphatd. A tobb
mint tiz éve a vasartéren jelen lévé ke-
resked6 a mindségre helyezi a f6
hangsulyt, az ltala arusitott tojas ma-
gyar, hazi, tobbféle méretben és arban
kaphatd. Kindlatdban mar negyven fo-
rinttdl taldlunk tojast, ugyanakkor a na-
gyobb darabok sem kerllnek 6tven fo-
rintnal tobbe. Az utdbbi, XXL-es méret

darint, narancsot, gesztenyét és mo-
gyorét is. A keresked§ ezdton is ko-
sz0ni torzsvevbinek a kitartésat, arujat
egyben bizalommal ajénlja az érdeklé-
ddknek.

esetében el6fordul, hogy két sargaja

van a tojasnak. Szalai Jozsef fontos- Piaci kosar:

nak tartja az eladd €s a vevs szemé- Tojas: 40-50 Ft/db
lyes kapcsolatéat, ennek koszonhetden Kerelk 250 Ft/kg
szinte minden vésarléjdhoz van né- At 300 Ft/kg
hany kedves szava. Brokkoli: 400 Ft/kg

Pultjanal a tojas mellett kaphatunk Viemslkeine 480 Ft/kg
sargarépat, gyokeret, karalabét, karfi- S7818: 530 Ft/kg
olt, brokkolit, paradicsomot, paprikat, i 580 Ft/kg

almat, kortét, sz8I6t, mag nélkuli man-

lllegalis <
z5ldhulladék W

Hulladéklerakonak hasznaljék egyes lakdk Szabadhe-
gyen, a Mdra park és a Tarogato Ut keresztez6désé-
ben talalhaté zoldteriiletet. AGYOR-SZOL Zrt. eddig
elszéllitotta az illegélisan lerakott vegyes zoldhulladé-

Pannon-Viz

OSSZETEVOK mgl/l

kot és lombot, ugyanakkor a terilet ellenérzésére fel- Kalcium:

vette a kapcsolatot a kozterilet-feligyelettel. A szol- Magnézium:
géltatd kéri a lakosokat, hogy a zoldhulladékot a bio- Hidrogén-karbonat: '
kukékba rakjak, vagy azokba a zsdkokba, amelyeket Natrium: I
a falevél kdrnyezetbarat elhelyezésére arusitanak. A Kalium:

zsék az Orgona és Jokai Uti ligyfélszolgélati irodakban Fluorid:

vasarolhatd meg, éra 165 Ft+éfa, a biokuka mellé
lehet kitenni az Urités napjan.

Asvanyvizek
Natur S
Aqua

Emese Szentkiralyi Budget

Balvanyosi fejlesztések

SsZERZG: NAGY CSABA
FOTO: GY. P.

Lakosségi észrevételeknek és kidolgozott szakmai
koncepciénak kdszonhetSen nagyszabasiu munké-
latok folynak Gy&rben Révfalu hatéraban, a Bélva-
nyosi-csatorna kdrnyezetében. A csatorna felujité-
sét kovetSen vélhetéen ugyanez a meder jelent
majd megoldést a Kortoltés utca és a Mayer Lajos
utca csapadékviz-elvezetésére. A fejlesztések Ossz-
hangban vannak a dunai mentett oldali és hulldm-
téri 6koldgiai programmal.

Az aktudlis munkékrdl Barany Istvan énkormany-
zati képvisel6 elmondta: jelenleg a Balvanyosi-csa-
torna helyredllitédsat el6készit6 munkék elsé fazisa
zajlik, amelynek soran eltavolitottdk a meder meg-
kozelithetéségét akaddlyozd ndvényzetet. Ekkor de-

18/ + / 2012. november 23.

rult ki, hogy a cserjés, fas vizpart nagymértékben
hulladékkal szennyezett, valészinlleg évekig mu-
kodhetett itt a rejtett szemetelés. — Talaltunk haztar-
tésbdl és vendéglatdegységekbdl szarmazd szeme-
tet, de volt autdgumi, épitési tormelék, veszélyes

hulladék, valamint a kiskertekbdl kikertlé zoldhul-
ladék is — részletezte a képviseld, aki nem érti, hogy
miért kell hulladékokkal szennyezni a kdrnyezetet,
hiszen Gydrben ingyen, kornyezetbarat maodon el
lehet helyezni ugyanezeket az anyagokat.

A Bélvanyosi-csatorna kornyezetében zajlé mun-
kakra visszatérve elhangzott: a vérosi kdrnyezetvé-
delmi alapbdl a hulladék elszéllitasara kétszazezer
forint segitség érkezett, mig a kézi szemétszedést
kdzmunkésok végzik el. A munka a Galantai utnal
kezd6dott, jelenleg mér a Cikldamen utca meghosz-
szabbitott vonaldig rendben van a meder és annak
kornyezete.

A j6v6be tekintve Barany Istvan kiemelte: a jelen-
legi szép tiszta éllapotot tekintsiik most egy alap-
helyzetnek, amelyet kdzosen megdrizve, fejlesztve
Srizhetlink meg Uj, kultdrtdji funkcidjaban.
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KERESSE KABELEN!

ALLATKERT, NAPTAR HIRDETES

Ulonleges
naptar
a lovagkiralyrol

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: ILLUSZTRACIO

Szent Laszl6 kirdly-dbrazolasokkal jelent meg 2013-
as falinaptéar Gydrben. A fotdkkal illusztralt kalenda-
rium készitéje, Jobbagyi Zsolt elmondta, szenvedélyét
gyljtotte csokorba, s foglalta olyan forméba, hogy az
otthonok mélté disze legyen.

[ magasb minder

Szent Laszlo Rirdly

a magyar lovagkor miivészetében

»Afotdzés a hobbim, folyamatosan latogatom a ko-
zépkori templomokat szerte a Karpat-medencében,
kilonosen érdekelnek a freskdk, melyek varéazslatos
torténettel birnak. Ezek nem csupén diszité elemek,
hanem tanito-beavatd jelentést hordoznak: mitikus
Uzenetlk van az emberi [étrél és a Teremtével vald kap-
csolatba lépésrdl”.

A falfestmény-fotokbdl készlilt falinaptar altal sza-
mos torténet idézhetd fel, és felelevenithetjik ottho-
nunkban a templomokban 8rzétt kincseket.

Jobbagyi Zsolt hangstlyozta, Laszlé a szent kira-
lyok kozétt is kilonleges, 6 volt az egyik legerésebb
védd@szentje a kdzépkori magyarsagnak.

A lovagkirdly jelent6sége Gy&rben kiemelt, hi-
szen a hermajat varosunkban 6rzik és évente korme-
nettel addzunk el6tte, mivel a monda szerint 1763-
ban megvédte a varost egy foldrengéstdl. A herma
mellett szdmos torténet helyet kapott a kalendari-

Kigyobuvolet és pirajaetetés

KEP ES SZOVEG: XANTUS-ALLATKERT

Interaktiv el6adasok a Fiiles Bastyaban

A gydri dllatkert belvérosi odzisdban hétrdl
hétre Ujdonséagok fogadjék a latogatdkat. A varos
utcdi alatt mintegy hétszaz négyzetméterre kiter-

jedd dél-amerikai kiéllitds mér onmagaban is ki-

I6nleges, élményét tetézi, hogy az egzotikus fajo-
kat nem csupén testkozelbdl csodélhatjak meg
az érdekl6ddk, de némelyikiiket megsimogathat-

jék, keziikbe is foghatjék a ldtogatok. Tovabba az

interaktiv el6addsoknak kdészonhetéen hétrdl
hétre sok Uj informacidval lehetnek gazdagabbak
ldtogatdink egy-egy fajt illetéen. Ezek idSpontjai
a kovetkezdk:

KigydbUvolet! Kigydsimogatés és érdekes-
ségek! kedd: 16.30, csitortok 16.30.

NG, mint a gomba! Tudd meg, hogy késztil a

szorgalmukrdl tudni érdemes! Szerda: 16.30,
szombat 14.00, vaséarnap 17.00.

Tévhit vagy igazsag? Mit érdemes tudni a
pirdjakrol! Latvanyetetéssel egybekadtott be-
szélgetés a gondozdkkall Péntek: 16.30.

Csuklydsmajom testkozelben! Hogyan él
Maximus a kétlabuak vildgdban? Szombat:
11.00, 17.00, vasarnap 16.00.

Batorsagprdba: drias levelibéka, a Fold ma-
sodik legnagyobb csétanya, szakallas agama
és kiralypiton varja, hogy leklizdd a veltik szem-
ben vald félelmeidet! Szombat: 16.00, vasar-
nap: 14.00.

Pamela és Parizer, a Fiiles Bastya két patka-
nya segitségével ismerd meg, miért j6 valasz-
tas hazi kedvencnek a csuklydspatkany. Vasar-
nap: 11.00.

Tovéabba el6zetes bejelentkezés alapjan is-
kolai és évodai csoportok hallhatnak érdekes
el6adasokat. Az alkalmi biolégiadrak kilonle-
gessége, hogy a véllalkozd kedvl gyerekek
kézbe is vehetik némely allatunkat.

Helyszin: Flles Béstya, a gydri allatkert bel-
varosi terrariumhézal Gyor Palffy ut 4/b.

Hogyan taldlsz oda? A szinhdz mogott a varfal
mentén jobbra taldlod az Amazonas kilonle-
ges él6vilagat! www.fulesbastya.hu.

Az el8adésok a Flles Bastya jelenleg érvé-
nyes belép&jegyaraival latogathatok.

levélvagd hangyadk gombdja és mindent, amit Kalandra le!
KISALFOLD | D - :
- ADVENTI HANGULATBAN _ Al
Volantour: /st  Gyertyagytijtis Mariazellben ; dec. 1, 16. 6.200 FU/fG
~ Advent Salzkammergutban Ll e v 10.200 Ft/fo
Bévebb informécioval — Graz adventi diszben dec. 1,15 7.300 Ft/f6
és tovabbi ajanlatokkal Bécstjhely - Puchberg dec. 15, 5.300 Ft/f6
is varjuk irodankban: Steyr - Steinbach a.d. Steyr dec. 16. 8.000 Ft/fo
- . Schlosshof - P dec. 15. 4.400 Ft/fo
Gyér, A':p ad ut 51/b. Advent Szentendrén és Budap dec. 9. 6.200 Ft/fo
Telefon: 96/317-133 Bécs (Schonbrunni-kastély és Christkindimarkt) dec. 16. ..nnnin5.500 FH/f6
96/317-313 Bécs (Hofburg és Chrlstkrndlmari(t) dec. 2, 22. 5.500 Ft/fo
www.volantourist.hu KARACSONYI KESZULOGDES 33 =N
Engsz: R-0357/92/1999. Shopping City Siid - Bécs........... dec. 08.15. 14.800 :'-?m"
a ki Bruck a.d. Leitha - Bécs dEENIL7, Lol 4.6(10 Ft/fo |
UTAZASI UTALVANY Parndorf - Bécs

(5.000, 10.000 Ft-os i Karacsonyi ajandekotletek
cimletben)

dec.14.......c.....4.800 FH/fg |

h Imok ?{ Szinhazlatogatas Budapesten - Mici néni két élete........ dec.29.........6.100 Ft/f6
;/a;::’agri ?/fill‘]a'r?:k ! “(Esztergalyos Cecilia, Bodrogi Gyula foszereplesevel) e
fanalte ;LS Grai kezdettel aut'obusszal szinhai]eggyel M 3 i

g3 4_ .

Mdr-kaphatok a 2013-as VOLT BalatonSouhd és SZIGET fesztlvﬁl jegyek!

umban, tobbek kozétt a legismertebb legenda is,
Szent Laszl6 viadala egy kun vitézzel, vagy az an-
gyali koronézés jelenete.

A naptart Gydr tobb pontjan, példaul a Zichy Fe-
renc Létogatdkdzpontban és a Baross Uti Latogatokdz-
pontban vésarolhatjuk meg.

..\_:l}

~December kozepétal foglalhatok a 2013. évi térsasujtaiasok _"- Seaghy
f, P - el6foglalasi kedvezménnyel! & - x
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VENY NELKUL EGESZSEGUGY

A hét orvosi témaja:

A széduilés és a hallas kapcsolatarol

sZERZO: DR. TOMPOS TAMAS PHD OSZTALYVEZETOFS-
ORVOS, FUL-ORR-GEGE, FE|-NYAKSEBESZETI OSZTALY
FOTO: ILLUSZTRACIO, MARCALI GABOR

Széles korben ismert tény, hogy egyensulyszerviink
afilinkben helyezkedik el. Ez olyan érzékszerviink,
amelynek normélis, Ugynevezett ,élettani” ingere a
fizikédbdl j6l ismert gyorsulds, amely lehet egyenes
vonalu (gravitacid) vagy forgd (széggyorsulas).

Sulyos tuneteket okoz,
ha az egyensulyszerviink

jelzései zavart szenvednek

A kétféle mozgasforma érzékelésére két kiilonb6z6
tipusu végkésziilékekkel rendelkeziink, amelyek a
tér megfeleld irdnyaiban helyezkednek el. Lényeges
kilonbség azonban, hogy amig a tobbi érzékszer-

Gyurcsane Kondrat Tlona

-

=

vinkbdl befutd informacidé agyunkban tudatosodik,
addig az egyensuly éllapotanak meglétét észre sem
vesszik, szervezetink természetesnek veszi.

Ha zavart szenved

Annal sulyosabb tlineteket okoz viszont, ha az
egyensulyszervink ltal kiildott jelzés zavart szenved,
és ellentmondasba kerll testlink valddi térbeli helyze-
tével. Ez a nagyon kellemetlen, gyakran sulyos rosszul-
[éttel jaro allapot a szédllés. A szédlés skaldja meg-
lehetdsen széles, a szervezet komfortérzésének alig
megfogalmazhatd hidnyatdl a sulyos, hédnyéssal, ve-
rejtékezéssel kisért forgd szédulésig terjed.

Kivalté okok

Kivaltd oka is szertedgazd. A gyomor-
bélrendszer kilonféle betegségei, sziv-
betegségek, méj- és fertéz6 betegsé-
gek, orvosi értelemben vett mérgezése-
ken (pl. alkohol fogyasztésa) kivil szinte
barmelyik szervrendszeriink megbete-
gedéséhez gyakran tarsuld tlinet. Legsu-
lyosabb forméban a belséfulbdl és a
hozz4 kapcsolddd idegi palydkbdl, magokbdl &llé
egyensulyszerv kdzvetlen megbetegedése esetén
jelentkezik. Az esetek kisebb részében halldsrom-
I&s, ritkdbban fllzugés is tarsul hozza, ami akkor for-

Olvasni jo!

dul el8, ha a kdrosodés egyuttal a halldszervet is
érinti.

Anatomiaja

Az egyensulyszerv végkészlléke, a labirintus, és a
hallészerv végkésziléke, a csiga kdzvetlenll egymas
mellett helyezkednek el a belséfiil csontos tregrend-
szerében, egymassal szoros funkcionélis és anatomiai
egységet képezve, ami bonyolult kdzos folyadékterek-
ben, részben kozos vérelladtasban és beidegzésben
nyilvéanul meg, amelyek barmelyikének karosodasa
esetén egylttes megbetegedésiik all el6.

Fiilészeti vizsgalat sziikséges

Bér az esetek zomében a szédiilést idegrendszeri
megbetegedés okozza, s ezért az ilyen beteg kezelése
ideggydgyasz szakorvos feladata, a beteg kivizsgéla-
sénak fontos része a flilészeti vizsgélat is. A rutin fulé-
szeti vizsgélaton tulmenden gyakran az egyensuly-
szerv specialis vizsgélatdra, az igynevezett otoneuro-
|6giai vizsgélatra is sor kerll. Ezt a vizsgélatot a Petz
Aladar-kérhaz Ful-orr-gégészeti és fej-nyaksebészeti
osztalyanak Audiolégiai Allomésan folyé otoneurold-
giai szakrendelésen, magas szinvonalon végezzik. A
rendelésen, amelyet dr. Olacsi Judit adjunktusné
vezet, az orszag legkorszerlbb videonystagmograf
rendszere éll rendelkezésre.

Hugysavcsokkentés diétaval

Mér régdta ismert a magas hugysav-
szint (hyperuricaemia) és az izlileti gyul-
ladas kozotti 6sszefliggés, mely a kdsz-
vény nevl betegségben nyilvanul meg.
Gyakran észlelhet§ magas hugysav-
szint elhizott, tulsulyos, magas vérnyo-
masos betegeknél, magas koleszterin-
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szinttel rendelkez6knél, valamint a cu-
korbetegeknél is. A szerz6 Gyurcsané
Kondrat llona dietetikus, a Magyar Die-
tetikusok Orszagos Szovetségének f6-
titkdra és a Cukorbetegek Budapesti
Egyeslletének vezetGségi tagja. A
SpringMed Kiadd gondozéasaban meg-

jelent kdnyvbdl megtudhatjuk, mi is az
a hugysav, mitél alakulhat ki a magas
hulgysavszint a vérben, lehet-e csokken-
teni és milyen médon? A dietetikus
hasznos tandcsaival és Utmutatasaval,
mintaétrenddel és szdmos recepttel
segit a kérdéseink megvalaszolasaban.
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A hét kérdése: a végtagzsibbadasrol A sztividrol
A sztivia a Stevia rebaudiana névény kivo-
nata.A finomitott sztivia- 3

Valaszol: Dr. Csanyi Attila neurolégus, osz-
talyvezeto féorvos

SZERZO: KOVACS VERONIKA
FOTO: ILLUSZTRACIO

Milyen betegségek allhatnak a végtagzsib-
badasok hatterében?

A végtagzsibbadésok elsGsorban agyi keringési za-
varok, gerincbetegségek, kornyéki idegbantalmak, rit-
kébban fert6zések (pl.: Lyme-kor), epilepszia kovet-
kezményei. Nem ritkén a végtag idegrostjainak a sz6-
vetek kozotti szk résekben torténé 6sszenyomasa
okozhatja. Szdmos belgydgyaszati betegség tlinete is
lehet: cukorbetegség, veseelégtelenség, méjbeteg-
ség, vitaminhiany, de okozhatja a mértéktelen alkohol-
fogyasztés vagy nehézfémmeérgezés is.

Milyen esetben kell feltétleniil orvoshoz
fordulni?

A végtagzsibbadast gyakran csak egy egyszer(
idegrost-0sszenyomas idézi elé. Kemény széken Uilés-
nél aladbon, alvas soran torténd elfekvésnél a kézen is
észlelhetd. Ezekben az esetekben a panaszok a kivaltd

ok megszUintével altaldban

néhany percen belll elmdul-

nak. Ha a zsibbadas tartdsabb, kilondsen, ha romlik,
a végtag gyengeségével, vizelési zavarral jar egylitt,
minden esetben ajanlott a kivizsgélas.

Milyen diagnosztikai és terapias beavatko-
zasokra szamithat a beteg ilyen panaszokat
okozo betegségek esetén?

Mivel a végtagzsibbadas kivalté oka nagyon sok-
féle lehet, a vizsgalo eljarasok is altalaban a feltéte-
lezett eredettdl fliggenek. A vér laboratériumi vizsgéa-
lata minden esetben szlikséges. Agyi vagy gerincve-
|6i kdrokok esetén CT vagy MR, iziileti eltéréseknél
rontgenvizsgalat, idegbéntalomnal elektromiogréfia
és elektroneurogréfia (EMG és ENG), fert6zéseknél
ezek vérbdl torténd kimutatésa, epilepszia gyanuja-
nal pedig az elektroenkefalogréfia (EEG) elvégzése
indokolt. A kimutathatd kdérok lehetdség szerinti ke-
zelése, megsziintetése, az izlileti elvaltozasoknal fi-
zioterapids eljarasok alkalmazésa, az idegek tartds
Osszenyomatdasanal ezek felszabaditésa, az agyi ke-
ringési zavarok és epilepszia esetében gydgyszeres
befolyasolas jon szdba.

Bekoszontott a korai sotétség

készitmények kaloriat
nem tartalmazé édesito-
szerek, ezért vonzoak le-
hetnek a fogyni kivandk
szamara. Bar a finomitott sztivia-készit-
mények segithetnek a fogyasban, nem
szabad azonban ezeket varazsszernek te-
kinteni, és csak mértékkel szabad alkal-
mazni. Ha valaki til sok cukormentes
ételt fogyaszt, tovabbra is hizhat, ha
egyébként kaléridban dus ételeket eszik.

Energiaital miatt

szivhalal
Az USA-ban az utébbi években megnétt
azoknak a fiatal feln6tteknek a szama,
akiknek energiaitalokboél
\ » szarmaz6 koffein-tilada-
N \ / | golas miatt siirg6sségi, or-
A vosi ellatasra volt sziiksé-
giik. Egy lany az ital fogyasztasa utan hir-
telen szivmegallas miatt meghalt. Az
energiaitalok dobozonként vagy palackok-
ként 80-t6l tobb mint 500 mg-ig terjedd
mennyiségben tartalmaznak koffeint,
szemben egy csésze kavé 100 vagy egy
koéla 50 mg-javal. Sok ital tovabbi izgat6
anyagot is tartalmaz, mint pl.a taurint,
amely a koffein hatasat fokozza.

o
ménye szerint kilenc évet \
hozzaadhat életéhez, aki 40 &
évesen leszokik a dohanyzasrol. Azonban
még igy is 20 szazalékkal magasabb marad

koriikben a halalozas kockazata azokhoz
képest, akik soha nem cigarettaztak.

Kilenc év plusz

Kozel 1,2 milli6 brit n6 be-
vonasaval késziilt az a ta-
nulmany, amelynek ered-

=

d
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A depressziora hajlamos szemé-
lyek tiz szazalékat fajdalmasan
érinti az évszakvaltas, 6szi han-
gulatzavaruk téli depressziova
mélyilhet. A pontos ok még vita-
tott, de abban egyetértenek a
szakemberek: akik szezonadlis ke-
délybetegségtol szenvednek, kis-
Ionodsen érzékenyek a fényre, il-
letve annak hianydra.

Az érintett kedvetlen, levert, kimerdlt,
gyakran farkaséhesnek érzi magat, ku-
|6nosen az édességet kivanja. A tarto-
san rossz hangulat miatt a szocialis kap-
csolatok korlatozédnak, a depressziétdl
szenvedd ember még maganyosnak is
érzi magat, ami tovabb sulyosbitja lelki-

-_— ‘\ by
allapotat. Jelentkezhetnek testi pana-
szok, mint pl. fejfjés, gyomor-bélrend-
szeri problémak, amelyek hatterében
nincs szervi eltérés.

Bioldgiai hattere

Az idegrendszer biokémiai folyama-
tai, pszicholdgiai hatésok, de a genetika
is egyarant kozrejétszhat abban, hogy va-

laki letargidban éli meg a telet. Egyér-
telmd, hogy mindennek koze van a téli
reggelek sotétségéhez. Az dra szerint
mar fel kell kelntink, szervezetlink belsé
Ordja azonban mast jelez, hiszen odakint
még ,€éjszaka" van. Ezért a napot farad-
tan toltjlk, ami idével inaktivitdshoz
vezet. Onkéntes bezartsagba vonulha-
tunk, beszikiinek szocidlis kapcsolata-
ink, kevesebbet tartdzkodunk szabad le-
vegdn, igy még kevesebb fényhez jutunk.

Kezelése

A tlinetek valtozatosan kezelheték
fényterapiaval, depresszid elleni gydgy-
szerekkel, vagy mély magneses agyi sti-
mulécidval, pszichés tdmogatéssal. El-
s6 |épésben érdemes a fényterapidval
prébélkozni. Azonban egy ,€jszakai ba-

goly" esetében a tul korai id6pontban al-
kalmazott fényterdpia akéar rosszabbo-
déstis okozhat. A paciensekre altalaban
jellemzé az alacsony 6nbecstilés, a gon-
dolkodés negativ iranyu véltozasa is,
ezért a kezelés fontos része a pszicho-
terépia. A beteg is sokat tehet 5nmaga-
ért: étkezzen egészségesen, fogyasz-
szon kevesebb cukrot, tobb Omega-3
zsirsavat. Apolja tudatosan szocilis
kapcsolatait, jarjon tarsasagba. Az aktiv
kikapcsolddas, a sport is sokat segit.
Hordjon szines ruhékat, s ha csak teheti,
induljon hosszu sétakra, f6leg a délelétti
orékban. Kosse le a figyelmét olyan te-
vékenységekkel, amik Grommel toltik el.
Ha mindez mégsem elég, érdemes
pszichidter szakorvossal konzultalni.
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A trend és a kornyezettudatos
gondolkodas mara mar ossze-
forrni latszik, és szerencsére a di-
vatnak ezt a vonalat a tervezdk is
egy Uj és izgalmas kihivasnak
érzik. So6t! Folyamatosan keresik
azokat az els6 gondolatra driilt-
ségnek tiné megoldasokat,
amelyekkel bebizonyithaté, hogy
minden, ami szemétnek tiinik,
akar kincs is lehet. A Gondold
Gjra! kampany lényege az 6ko-tu-
datos életvitel, amelynek szelle-
mében recycling divatbemuta-
ton vonultak fel PET-palackbal,
Ujsagpapirbol, ponyvabdl, sze-
meteszsakbol készitett ruhak-
ban sztarvendégek és modellek.

Dizéjnerek almait vitték

kifutora a sztarok

Schell Judit, Téth Gabi, Jakabos
Zsuzsa, Karsai Zita, Bélizs Anett, Ver-
raszté Evelyn és Csonka Andrés is ki-
futdra Iépett profi modellek mellett a
Gondold uj-ra! divatshow-n, ahol iz-
galmas, mashol mar szemétnek szant
anyagokbdl készllt Iatvanyos ruhakol-
teményeket mutattak be.

Els6ként Téth Gabi jelent meg egy
kavéstasakokbdl és textilhulladékbdl
varrt extrém ruhaban, amelynek dere-
kat egy széles bicikligumibdl készdilt
Ovvel kototték &t. Az énekesnd szdméra
egyaltaldn nem volt ismeretlen a terep,
rdadasul az extravagans kreaciokat is
elényben részesiti a szinpadon vagy vi-
deoklipjeiben: ,Evekkel ezelétt mar
részt vettem egy hasonlé kampanyban,
akkor is és most is nagyon élveztem,
mert fontosnak tartom azt, hogy odafi-
gyeljiink a kdrnyezetiinkre. En magam
is szoktam Ujrahasznositani dolgokat, a
parommal, Déaviddal példdul megbe-
széltlik, hogy gydijtjiik az Uiditésdobozo-
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A kornyezettudatossag dontés kérdése

kat, és az a terv, hogy fliggonyt készi-
tlink beldle. Praktikus, kornyezetkiméld,
és rdadasul a kreativ munka még ki is
kapcsol" - mesélte az énekesnd. Jaka-
bos Zsuzsét ritkan lathatjuk ilyen sze-
repben, pedig hires Uszénénk mar az
olimpia szépe cimet is kiérdemelte. Egy
profi modell is megirigyelte volna azt a
magabiztossagot, amellyel egy kilonle-
ges, szazéves csipkébdl készllt ruhat
mutatott be: ,Ennek a ruhanak torté-
nete is van hiszen, mint megtudtam, a
tervez6, Redk Cecilia dédnagymamaja
készitette a sajat kezével azt a teritdt,
amelybdl a topot varrtak, és a fllbeva-
|6kat is 6 horgolta, eredetileg pohérala-
tétnek. Elég furcsa belegondolni, hogy
mennyi mindent atéltek mar ezek az
anyagok. Nagyon j6 volt viselni, és iga-
z4bdl a tobbi ruha is tetszett.

Schell Judit igazi stilusos urba-
nista - nagyvarosi, energiadis mu-
vésznd, mégis elkotelezett hive a ter-
mészetnek és a természetesnek. Sze-
reti a szépet, a praktikusat és a dizajnt,
és kozben figyeli azt is, milyen apré 1é-
pésekkel lehet alakitani vilagon. , Kife-
jezetten érdekel a téma és kivancsi va-
gyok, hogy tejesdobozokbdl miként
vélik ruha, vagy éppen tojastarté-ka-
lapot dlmodtak-e a fejemre. Igyek-

s (5118

Kincs lehet, ami masnak szemet

szem kornyezettudatosan élni, nem
vésarolok példdul PET-palackos vizet,
otthon cserélhetd ballonu vizautoma-
tédnk van. A lejart gydgyszereket pedig
mindig visszaviszem a gyogyszer-
térba - drulta el a szinészné.

Az Eco-Design Team csapata fi-
gyelt arra, hogy a molindkbdl, szeme-
teszsakokbdl, vagy akar épitési hulla-
dékokbdl készilt ruhdk ne csak latva-
nyosak, hanem hordhatdak is legye-
nek, hiszen az Ujrahasznosité gondol-
kodasnak akkor van igazéan értelme,
ha valdban kincs lesz a szemétbdl.
Csonka Andrés juta-zakdja és egy-
szerl kavézsakbodl készilt salja pél-
daul barmelyik neves férfimarka téli
kollekcidjaban megaéllta volna a helyét.

Varga Timea és Reok Cecilia keze
alatt a legkulonfélébb anyagok fordul-
tak meg, a szédzéves csipkétdl az elhasz-
nalt rekldmmolindkon &t a PET-palacko-
kon keresztlil egészen a mosogatéshoz
hasznalt ,dorzsi”" szivacsokig. ,,Imad-
tunk ezekkel az izgalmas anyagokkal
dolgozni. Nekem az egyik kedvencem
példaul egy épitkezési hulladék, az ugy-
nevezett vorosréz szovet volt. Ez az, amit
a tapétak, illetve a burkolatok alé tesz-
nek, és funkcidja szerint levédi a kdros
sugarzésokat. Az épitkezésekbdl meg-

Toth Gabi hamarosan szinészné-
ként debital a Gy6ri Nemzeti Szin-
hazban, ahol Tasnadi Istvan Finito
cimd komédiajaban Tigris Nikit ala-
kitja. A szerepe szerint egy lecsuszott
popdivat formal meg az énekesnd,
aki a torténet szerint egy ongyilkos-
sagra készil6 menedzser halalaval
akar visszakerllni a popszakmaba. A
januari bemutatdval egy régi alma tel-
jestl Gabinak, aki régdta szerette
volna kiprébalni magéat szinhazban is.
A szerepformalasrél annyit mar tu-
dunk, hogy kiereszti karmait és igazi
vadmacska lesz a szinpadon.
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PET-palack

ujragondolva

Varazslatos dolgokat lehet készi-
teni ebbdl az egyszerl anyagbdl,
fantézia kell csupan hozza és mini-
malis eszkozigény. A levagott pa-
lackok virdgsziromra hasonlitd alja-
bdl készithetd flizér, dekoracio, vi-
ragtarto, vagy épp minikelteté pa-
lantdknak vagy kisebb atiltetett
novények részére, amig megers-
sodnek. Hasznalhatd olyan nové-
nyek szamara, amelyeknek nem
szlikséges nagy hely a gyokérzet-
nek, inkabb a felsé bokrosodas jel-
lemza rajuk.

maradt részek altaldban mennek a ku-
kaba, de mi lecsaptunk ra, és ezekbdl
készlilt egy nagyon mutatds ruhadarab,
amitobb szempontbdl is oko. Nemcsak
azért, mert Ujrahasznositott, hanem
azértis, mert egészségvédd hatasa van:
véd a kdros sugarzastdl, illetve gyulla-
dés- és fajdalomcsokkentd is" — me-
sélte Redk Cecllia.

A tervez6k nem csupan ruhékban
gondolkodtak, hanem gyonyor( enterié-
rokon és akar teljes egészében hazavi-
hetd installacio-otletekkel mutattdk meg,
hogy miként hasznosithatunk okosan és
[tvényosan barmit magunk korll. Még
olyantargyakat is, amelyekben mas csak
aszemetet latja! Raklapok, gylimdlcsos-
ladak, PET-palackok, torétt Iétrak keltek
Uj életre. Nincsen felesleges hulladék,
csak Ujragondolt Gtletek.
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KERESSE KABELEN!

PARKERESES BELSO UTAK

Gondoljuk tovabb a kutatasokat és talaljuk meg tarsunkat!

Parban

Lehet hazunk a hegytetén, mend ko-
csink a gardzsban, drdga holmikkal te-
letomott gardrébunk — mindez mit
sem ér, ha nincs kivel megosztani az
élményeinket - vallja Megyeri Zsuzsa
Déra pszicholdgus, aki kdnyvben fog-
lalta Ossze a pérvélasztassal foglal-
kozé legérdekesebb kutatdsok ered-
ményeit, hogy ki-ki tovédbbgondol-
hassa, miként taléljon ré parjara.

A kdnyv szdmos kutatést és széra-
koztatd torténetet mutat be, mint par-
kapcsolati kisokos 66 irast tartalmaz -
mindegyik alapja egy-egy pszicholé-
giai kutatas.

A figyelem hatalmas ur

és j6 befektetés

Koztudott, hogy a gyerekkori tapaszta-
latok milyensége hatéssal van a felnétt-
kori pérvalasztdsunkra — aki csaladi tin-
nepségek, gézolgs kakad, estimese-olva-
sés kozepette nétt fel, valdszinlileg nem
fog idejekoran belemenekdini egy (vagy
tobb) férfi karjaba csak azért, hogy meg-
szabaduljon az otthoniaktdl. Azok viszont,
akiknek a pihe-puha fészek csak dlom
maradt, azaz nem tapasztaltdk meg afel-
tétel nélkil elfogaddst sem az apa, sem
azanya részérd|, illetve a szUl6i hédzban ta-
volrdl sem érezték magukat biztonsag-
ban, a kortarsaikhoz képest kordbban bo-
nyolddhatnak szexualis kalandokba.

2010-ben Meskd Norbert és Bacs-
kai Agnes a csaladi hattér és a nék
parvélasztasa kozott keresett 0ssze-
fliggést. Konkrétan azt akartdk kideri-
teni, felnéttként milyen tipusu férfiak
arcat taldljuk vonzénak - a tesztoszte-
ron flitotte macsdét vagy a lagyabb
vonasu apajeloltét. Hogy erre vélaszt
kapjanak, beszerveztek 110 egyetemista
naét, akikkel két kérddivet toltettek ki: az
egyik agyerekkori kotédést méri, a masik
pedig a szocioszexudlis orientaciot.

| MEGYERI 15U7SA tII]RH'
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Utdbbi azt mutatja meg, mennyire kap-
hatd valaki szexudlis kapcsolatra minden-
fajta elkotelez6dés nélkil. A tesztek utén
még egy feladat vart a résztvevdkre: képe-
ket kellett értékelnitik vonzdség alapjan —
mindegyiken ugyanannak a férfiarcnak a
maszkulin, illetve a feminin verzidja szere-
pelt egymés mellett.

Akutatok szerint mind az 6nértékelés
(jo6 vagy rossz nének tartjuk-e magunkat),
mind a korai szll6-gyerek viszony (elfo-
gadd vagy elutasitd légkorben nevelked-
tlink) hatéssal van arra, hogy mennyire va-
gyunk képesek felndttkorunkban elkote-
lez&dni. Nem meglepd, hogy jellemzéen
azok a n6k vetik bele magukat rovid tavu
kapcsolatokba, akiknél - gyerekkorukban
— puskaporos volt otthon a hangulat, és 6k
azok, akiknek a maszkulin férfiak lattan
dobban nagyobbat a sziviik. Ezzel szem-
ben, akiknek volt gyerekszobajuk, a la-
gyabb arcu férfiak fotdjara adtak maga-
sabb pontszdmot, és kisebb hajlanddsa-
got mutattak egyéjszakas légyottokra.

A zardéra megszépit

Aférfiak szdmara a né kiilsé megje-
lenése Grilten sokat nyom a latban, ezt
tudjuk. Tuti recept nincs, szdmtalan té-
nyez§ jatszik kdzre abban, hogy ki kit
talél szépnek. Vannak, akik a magas-
vékony néket keresik, megint masok a
teltebbeket. Egy egészen biztos: léte-
zik olyan férfi, aki minket talél a leg-
szebbnek. Persze nem mindegy, hany
érakor mondja ezt a szemiinkbe. Es
hogy miért mondja mindezt Megyeri
Zsuzsa Déra?

Egy példéval adja meg ré a vélaszt:
Ugy alakult, hogy Tamést elhagyta a ba-
rétnéje. Egy ideig fulét-farkat behuzta,
nyalogatta a sebeit, ivott és megint csak
ivott (azért immel-ammal dolgozott is).
Néhany hénapra kivonta magét a forga-
lombdl, legalabbis a vadaszmez&rél min-
denképp, majd egy reggel gy dontott,
ez igy nem mehet tovabb, beleveti
magat az éjszakaba. Persze nemcsak
ugy magaban, hanem az egyik szintén
facér haverjaval, aki osztozott sanyaru
sorséban (és egylttérzése jeléil egyditt
tamolygott vele hazafelé). EIGszor esetle-
nul csetlettek-botlottak — egyikiik sem
volt az a kimondottan nagydumas tipus,
aztén szépen feltérképezték a varos szo6-
rakozdhelyeit, majd kivélasztottak a leg-
szimpatikusabbat. Telt-mult az id6, szép
lassan megértették a csiziét: aki csajozni
akar, annak a barpult jobb felén kell licso-
rognie, majd adott pillanatban akcidba
lendiilnie. Erdemes lett volna, de nem
mertek. A szemezés, kis mosoly még

csak-csak, de ha olyan n6 kerlilt a létote-
rikbe, aki igazén, és hli meg hé, akkor
gyonyorkodtek a latvanyban — néman.

Amde kézeledvén a masnaphoz, va-
lami tortént. Mondhatni, beléjik bujt a
kisordog. Ha jobban belegondolunk,
nem is olyan kicsi, mert ahogy a félelem
elillant, a tettvagy berobbant és szdértak
abodkokat (szinte) valogatas nélkul - olya-
nokat is megkornyékeztek, akikre az este
kezdetén Ugyet sem vetettek.

Az Eszak-dakotai Allami Egyetem két
kutatdja, Brian A. Glaude és H. Jean Dela-
ney mosolyogva bdlogatna, ha hallané a
sztorit. Sok-sok évvel ezel6tt (adatkedve-
|6knek: 1990-ben) egy féiskolai klubban
arra kérték a didkokat, hogy értékeljék az
azonos, illetve ellenkezé nem( fiatalok
vonzerejét, méghozzé az este folyaman
haromszor — egészen pontosan kilenckor,
fél tizenegykor és éjfélkor. Arra jutottak,
hogy az id§ el6rehaladtéval mind a fiuk,
mind a lanyok vonzébbnak talaltak ugyan-

azt az ellenkezé nemU egyént — tehat pél-
daul ha egy sréc hdrom pontot adott egy
l&nyra este kilenckor, mésfél dréval késébb
mar Gtre értékelte, éjfélkor pedig mar
majdhogynem szerelmet vallott.

A kutatdk nem taldltak osszefliggést
az elfogyasztott alkohol mennyisége és
avonzer6 novekedése kozott. Sokkal va-
|6szintibbnek tlnik a kovetkez6: ahogy
telik azidd, a férfiak Ugy érezhetik, egyre
kevesebb esélylik van megismerkedni
valakivel, igy lejjebb adjék igényeiket, és
nyilvanvaléan azok kozil vélasztanak,
akikkel egy légtérben vannak - az elér-
het6 né pedig megszépiil. Es persze for-
ditva is igaz: a zardra a férfiakat is sziv-
doglesztébbé varazsolja a szemiinkben.

- Ezek az irdsok azt mutatjék be, hogy
mire figyeljlink — mondja Megyeri Zsu-

zsa Dora. — A zardra megszépit cimU
cikk a viccesebb torténetek kozé tarto-
zik, de valds kutatéson alapul. Nagyon
sok olyan kisérleti eredményt mutatok
be a konyvben, amit j6 észben tartani,
ha valaki part keres, és ami fontos: aki-
nek nyitva van a szeme, annak segit az
Onismeretben, hiszen ez az alapja min-
dennek. Hatudom, ki vagyok és mit aka-
rok, a hozzam ill§ férfit fogom észre-
venni. Kordbban dnkénteskedtem a bu-
dapesti Magadért Alapitvanynal, amitdr.
Csernus Imre hozott létre. Ott is és per-
sze mashol is talélkoztam olyan holgyek-
kel, akiktSl hogyha megkérdeztem ,Ha

jonne ajo tlindér és teljesitené harom ki-
vansagodat, koztlik azt, hogy eléd vara-
zsolna egy olyan férfit, akire mindig is
vagytal, hogy nézne ki? ird le kiilsére-
belsdre!” A vélaszok tobbsége az volt,
hogy barki lehet, szabad a gazda: egy-
szerlen nem tudtdk megfogalmazni,
milyen férfira vagynak. Volt olyan holgy
is, aki egy nap akar hdrom-négy férfival
is randevuzott, és mikor feltettem a kér-
dést, hogy mi alapjan mond igent egy-
egy meghivasra, kiderllt: nincsenek kri-
tériumok, nincs semmiféle sz{rd. igy
nehéz. A ng azt vérta, hogy majd kiva-
lasztja valaki, mintha neki egyaltalan
nem lenne beleszdlasa - pedig min-
denki a sajat életéért felels. Szerintem
az a lehet6 legrosszabb, ha arra varunk,
hogy valaki majd ugyis kihalédsz minket.
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“GYORe NEMZETI SZINHAZ

JEGYEK MAR MOST A JEGY.HU OLDALON VALAMINT. AZJINTERTICKET HALOZATA|
ES DECEMBE{!;Q‘L -TOL A GYORI NEMZETI SZINHAZ BALETT PENZTARABAN. TEL.:+36 (96) 520-6
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KERESSE KABELEN! KERESZTREJTVENY SUDOKU

SUDOKU

A sudoku japan eredetti, napjainkban
egyre népszertibb logikai jaték. Szabalya

A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzéjuthat-
nak azok a kedves olvasdk, akik skandinav rejtvényiink helyes megfejtését jovs hét
szerddjaig eljuttatjak szerkeszt8séglinkbe. A sorsoldson legszerencsésebbnek bi-
zonyuld a Vaskakas is talél szelet cim( konyvet nyerheti meg. Cimiink: Gydr Plusz,
9002 Gydr, Pf. 78. vagy jatek@gyorplusz.hu. Jelige: Keresztrejtvény. Legutébbi
keresztrejtvénylink megfejtése: Az 6t0s csdpoddal megrézod az én elsé csdpomat!
Nyertes: Zsirai Zsuzsanna (MénfGcsanak). Nyereményét a szerkesztéségben

veheti at.

Igényes kigyo

egyszerii. A nagy négyzet liresen hagyott
kis négyzeteibe szamokat kell elhelyezni
1-t61 9-ig. Egy sorban, egy oszlopban és egy
3x3-as négyzetben mindegyik szam csak
egyszer fordulhat el6. Feladvanyaink ne-
hézségi fokat ,+” jelzi.
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APRO HIRDETES

ALLAS

Biztosito tanfolyamot indit de-
cember elején, lizleti teriiletre, Belépés
alkalmazottként janudrban. Atképzés,

rugalmas munkaidd, cafetéria. 06-
70/2678-190, furyliza@gmail.com.

Aruteritésre keresiink megbiz-
hatd, min. ,B" jogosftvannyal rendelkezd
férfi munkavallalét. Jelentkezés fényképes
Onéletrajzzal fizetési igény megjelolésével
azugyintezes@ laphir.hu e-
mail cimen, vagy levélben a szerkeszt6ség
cimén ,,Munka 2" jeligére.

ALBERLETET KERES

Albérleti szobat keresek harom
évre! Tel.: 06-30/5459-299.

Nédorvéroshan két- vagy héromszobas,
kiado lakast keresek. Tel.: 30/444-6023.

EGYEB

Didbelet visarolok délelétt 9-13 oréig.
Gydr, Nador utca 19. 06-20/979-5105.

Téli akcid! Koltoztetés, butor-
szallitas varoson beliil: 2.500
Ft/fuvar! 30/529-7589

Készpénzért antik butort,
festményeket, Herendi és
Zsolnay-porcelant, ezlisttar-
gyakat, knyveket, régi fali-
és asztali orakat, disztargya-
kat, teljes hagyatékot vasa-
rolunk. Tel.: 70/640-5101.

COFIDIS gyorshitel 48 dran
belil (max. 800 e Ft), Uj
SZOCPOL, tamogatott lakés-
hitel. Tel.: 20/951-0235

Lomtalanitas! Vallalunk minden
tipusti lomtalanitést igény szerint rakoddk-
kal, teljes kor(i elszallitéassal, akar dijmen-
tesen, hétvégén is. Tel.: 20/944-6667.

Hajat veszek 50 cm felett, vé-
gottat vagy vagni valdt, j6 aron. Tel.:
30/990-9530.

Lomtalanitast valla-
lok, ingyen kitakaritom pincéjét,
udvarat. Feleslegessé valt holmi-
jat elszallftom. Tel.: 70/500-1291.

Ledvicei diészén, cser,
akécfa széllitisa mazsajeggyel! Tel.:
20/455-2233. Koltoztetés ponyvas au-
tdval. Tel.: 30/9057-819.

TetGjavitas, atrakas, lapostetd-
szigetelés és homlokzatjavitds és -fes-
tés. 30/376-2712.

Koltoztetés, fuvarozas,
lomtalanits, bator, miiszaki ter-
mék szallitasa kedvezG aron,
2.900 Ft-tdl. Tel.: 30/422-6164.

Udiilési csekk, SZEP-KAR-
TYA elfogadésa és beviltasa. Tel:
70/564-2280.

Bélyeget, bélyeggyiijte-
ményeket, képeslapokat, pénzeket,
pénzgyljteményeket, plaketteket, kittin-
tetéseket, konyveket, egyéb régiséget va-
sérolok gy(ijteményembe. Hétvégén is!
Pél Istvan. Tel.: 06-20/947-3928.

INGATLAN

1,5 szobas, étkezls lakas a Tiha-
nyi Gton, a kérhaz mellett eladd. 06-
20/915-2803

Epitési telek Gyérzamo-
lyon, Tolgyfa (it elején ELADO!
Kozmiivesitett, bekeritett, 820 m2-es,
18 m utcafronttal, csaladi hézas dvezet-
ben. Erd.: 30/9370-230.

GyGrszentivan-Kertvarosban, Auditdl 5 km-
re téliestett, 23 me-es nyarald eladc. Irany-
ar:3.200.000 Ft. Erd.: 30/267-2201.

Cséren 100 m?-gs, foldszintes, részben
alapincézett lakdépiilet melléképiiletek-
kel, 3.700 m>-es, dsszkozm(ives telken
eladd. Iranyar: 1.950.000 Ft. Erd.:
GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

UZLET

Gydr, Kalvéria utcaban 120 m*-es iroda
hossz tvra vagy alkalmakra kiadd.
Erd.: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

K®RMANYBOROZES
SZEMELY- s

TEHERAUTORA

@
&

Telefonszam: 70/942-8045

5
CAPPU

& ke, e
L0el Keazitedt frigs, ropogdt ¥

i Happy Choco Edesség Diszkont
X Gyér, Hid u. 3.

—————

26/

CCINO iz{) LEDIG NAPOLYI

Uzletiinkben tovabbi termékek: vegyes kiillemhibas Bonbonetti termékek
omlesztve, csomagolas nélkil! Cherry Queen vegyes desszert, szaloncukor,
martott és tolttt tablak és szeletek, Dunakavics, francia drazsé, csokis drazsék,
Tibi régo, étesoki bevond diszkontaron! Nalunk akér 5 Ft-ért is vasérolhat!

LE HETI” AKCIO

669 Ft/kg

/2012. november 23.

Gy6r, Kalvaria u. 4-10. szam alatti, ut-
cafronti, 21 m?-es iizlethelyiség kiado.
Erd.: GYOR SZOL Zrt., 96/511-420.

LAKASCSERE

Szabadhegyi, 2 szobés, 61 m?-es, tég-
laépités(, fatiizelés(, tusolds, hatéro-
z0tt bérleti szerzGdéses lakast cserélne
1+fé1-2 szobds, 40-60 m?-es panella-
kasra (hird. szam: 206). Erd.: GYOR-
SZOL Zrt., 96/511-420.

Marcalvérosi, 3 szobas, 53 m?-es, tav-
flitéses, hatarozatlan bérleti szerzédé-
ses lakast cserélne 1 szobas nadorva-
rosi lakdsra, maximum 40 négyzetmé-
teresig (hlrd szam: 207). Erd.: GYOR-
SZOL Zrt., 96/511-420.

Marcalvérosi, 2 szobas, 53 m2-es, tavfli-
téses, hatarozatlan bérleti szerzédéses
lakast cserélne 1 szobas, 32-36 m2-gs,
marcalvarosi laksra (hird. szdm: 208).
Erd.: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

Szigeti, 3 szobds, 64 m?-es, tavfiitéses,
erkélyes, hatérozatlan bérleti szerz6déses,
rendszeresen feltjitott lakast cserélne 2
sz0bas, 45-60 m2-es, belvarosi, nadorva-
rosi, jancsifalui, Jozsef A-ltp-i, szabadhe-
qyi vagy kismegyeri lakasra (hird. szdm:
209). Erd.: GYOR-SZOL Zrt,, 96/511-420.

Adyvarosi, 2 szobés, 44 m?-es, tavfiité-
ses, erkélyes, hatdrozatlan bérleti szer-
z6déses lakast cserélne 1-2 szobas,
30-40 m2-es, hatérozott bérleti szerzg-
déses, nadorvarosi, adyvarosi vagy
marcalvarosi lakasra (hird. szam: 211).
Erd.: GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 2 szobas, 65 m?-es, félkom-
fortos, szilard tiizelésd, hatérozatlan
bérleti szerzddéses lakast cserélne 3-4
szobés bérleményre (hird. szam: 212).
Erd.: GYOR-SZOL Zrt. ,96/511-420.

Nadorvarosi, 43 m*-es, egyszoba+ha-
6s, tavfiitéses, hatarozott bérleti szer-
z6déses lakast cserélne 2-3 szobds la-
késra (hird. szdm: 214). Erd.: GYOR-
SZ0L Zrt., 96/511-420.

Gyarvarosi, 1 szobas, 54 m?-es, gazfli-
téses, hatarozatlan idej( bérleti szerz6-
déses, erkélyes lakast cserélne 1+2 fél
szobds, 60-63 m?-gs, tavfitéses la-

késra (hird. szam: 213). Erd.: GYOR-
SZOL Zrt., 96/511-420.

SPORT

Ingyenes Aquafitnesselsg
alkalommal! Fortunatus hotel, hétf6 és
péntek 18-19 oréig. Bejelentkezés:
70/2000-202.

SZOLGALTATAS

Izomsorvadast, bénulast,
isiaszt, porckorongsérvet
gyogykezelek. Samodai Péter
gyégymasszdr, 30/7543-114, www.
egeszsegovo.hu

15 éve miikodd gyori takarito-
cég szinyeg- illetve karpittisztitast val-
lal. Gydrben ingyenes hazhoz szllitassal,
maganszemélyeknek és cégeknek egy-

arant. Kérjiik, bizalommal forduljon hoz-

28nk! Erdekiddni: 06-20/214- 5881

OKTATAS

PALYAZATIRO (48 6rés) kép-
zésindul december elején, szombaton-
ként a TIT-ben. Gydr, Szent Istvan t 5.
96/525-060, 70/321-3763, gyor@tit-
pannon.t-online.hu, www.titpannon.hu,
Nesz: 08-0218-05.

KOZBESZERZES|I REFE-
RENS 0KJ-s 140 6ras képzés indul
december 1-jén (szombaton) a TIT-ben
(Gydr, Szent Istvan (it 5.) 96/525-060,
70/321-3763, gyor@titpannon.t-online.
hu, wwwititpannon.hu, Nesz: 08-0218-05.

EPITOANYAG

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazoelemek
SILKA hanggatlé tégla,
MULTIPOR belsé
oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gydr, Bacsai Ut 148/E.
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktdr:

Gy6r, Fehérvari (t 75.

Tel.: 96/417-957

Mobil: 30/9588-852
www.y-ytong.hu

Sulyos kérdés:

Negyedévente 20.914 Ft-os biztositas
Ménfécsanakon, egy 156 m?-es hazra

Tudunk jobbat!

30/736-7124 www.e-agentura.hu

A

Konnyed viselet
\kizelre
es tavolra!

79-980 Ft helyett

39.980 Ft-ert

Az akcid november 23-tol december 31-ig, illetve a készlet erejéig tart,
Részletekrdl érdekiodjén dzletinkben. 4

@ Gold ()ptill~

GVUF, Rrany J. u. 32-34. (Raiffeisen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

egy '60-as években epult feluytando csaladi
haz 1400 m2 telken. A haz Gyor-Likocson talal-
hatd, a Torok utcaban, kbzvetlendl a toltés mel-
lett. Csendes, nyugodt kdrnyezetben.

Erd.: gymt74@gmail.com Tel.: 06-30/936-2517

Mi van a Mikul

puttonyaban?

Egy kis kikapcsolodas, egy kis blues...
December 6-an 19.00 6ratol ajbol
vendégiink a Mojo WorKings!
Belépadij 3.000 Ft,
mely teljes egészében lefogyaszthat6!

Foglalja le asztalat most, nehogy lemaradjon!

Jojjon el On is, toltson el egy kellemes
estét ndalunk!

\.i'urwm.».r.amste'.hat'w'~1-hu

Amstel Hattpi fogavs

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423

GYORBEN

csendes kertvarosi kérnyezetben
306 m2?-es, 0sszk6zmiives

SAROKTELEK MEGKEZDETT

EPITKEZESSEL

(40 m2-es haz alapincézve)

ELADO!

Ar: 4,9 millié forint.
Telefon: 30/376-5572




GYOR MEGYEI
JOGU VAROS JEGYZOJE

az 6rzésében |évo talalt targyakat
2012. december 13-an és 20-an
9.00 6rakor
arverésen értékesiti.

A targyak listaja, valamint a tovabbi tudnivalokat
tartalmazé hirdetmény a Polgarmesteri Hivatal
hirdet6tablajan (Gyér, Czuczor G. u. 40.),
valamint Gyér varos honlapjan
(www.gyor.hu) tekintheté meg.
Erdeklédni a 96/500-358-as
telefonszamon lehet.

www.borbaratokboltja.hu

BORBARATOK BOLTJA

R [llatos, zamatos, friss

UJBOROK

a kinalatban!

¢ 7y /J.rn"fr.r!-/ﬂ': hor .rrf/r'..?ﬂ_,f
@ Lidiloress (:5(;4}»}? 3

Gyor, Kormos I. u. 8., az OTP mellett « tothi.gyor@vipmail.hu
Nyitva tartas: k.—p.: 8-11, 14-19, szo.: 8-14, hétfé: sziinnap
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KERESSE KABELEN!

£LADO
BERLETI”UJG

e

&R 4 Mi LLi6 ]’ q
L i e A

Az uzemeltete5| jog teljes berendezessel

(4 db professzionalis szolariumgép, szamito-

gépes rendszerrel, fodraszpultokkal, egyedi

butorokkal és dekoraciéval eladé.

Tel.: 06-30/9362-517

Gerinc-, ill mozgasszervi problémai vannak?
Keringési- vagy anyagcserezavarokkal kiiszk6dik?
Asztmas, allergids? Gyenge az immunrendszere?

Regeneralédjon mellékhatasok nélkil!

(ﬁllplex med egészséget

hazi hasznalatra e csaladjanak!
kifejlesztett s f& -

fizioterapias késziilékkel! :
* Kiforrott modell
* 4 automatikus + 1 manuélis program
* Pontosan a meridianokon futb gérgésor %
* Hészabélyozas 70 °C-ig 549.000 Ft helyett
* Epoxy lap az egész test alatt Bevezetd ar:

» Gazdasagos lUizemeltetés 449.000 Ft

* Kivalo ar/érték arany
Egészségforras Masszazsszalon és Szaklzlet
9024 Gydr, Jerevani Ut 53. Telefon: 96/314-947

H Ajandékozzon

HIRDETMENY HIRDETES

PYTHON

1
Leather style :
,\.' ‘-I
MEGN‘((\T@WNK !

OSZ'I BORKABATE

VASAR'

m@dellek
0%-50" ; kdvezmennyel\'

Egyes akcios borkab nkimar«14. 990 EtStol!s

Javitas, beéles- es‘_’__g___rc_serel vaLla!ink'

I
1
1
1
1
1
1
1

Python bérruhazati szakiizlet
Gyor, ETO Park, fszt.
Nyitva: h-p.: 10-20, v.: 10-18 oraig!
Tel.: 06-70,/589-2993

5.000 Ft ertekii kupon.

Ervényes: 2012. nov. 23-30-ig.

MINDEN HETKOZNAP
19:00

guor+Tv
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SPORT PORTRE

Parades
visszateres

sZERZO: LAKNER GABOR
FOTO: MARCALI GABOR

Herr Orsolya harom év utdan tért vissza egy-
kori sikerei helyszinére, és nyartol Gjra a
Gyo6ri Audi ETO KC csapatat erdsiti. A valo-
gatott kapus bravuros védéseivel jarult
hozza, hogy a csapat minden mérkézését
megnyerte az 6szi szezonban.

Herr Orsolya szll6vérosaban, Tatabdnyan sajati-
totta el a kézilabdéazéas alapjait, majd fiatalon a gy&ri
csapathoz igazolt. Minddssze 16 éves volt, amikor
bemutatkozhatott a felnéttcsapatban, ahol - egy
szezon kivételével, melyet a K6banyai Spartacusnal
toltott kdlcsonben - egészen 2009-ig szerepelt.
Harom bajnoki cim, négy kupagybzelem és szdmos
nemzetkozi kupadonté utdn azonban Ggy gondolta,
a tobb jatéklehet8ség reményében véltania kell, és
elhagyta a Gydri Audi ETO egyuttesét.

- Huszonot évesen Ugy éreztem, hogy tobb jaték-
percre van sziikségem, amit Gyérben nem tudtak
garantélni. Kllfoldre szerz6dtem, de a kaproncai le-
het8ség végul nem jott Ossze, hiszen a Podravka
gyakorlatilag még a szezon el6tt cs6dbe ment és
szamos jatékosa szerz8dését, koztiik az enyémet is
felbontotta. Gyakorlatilag kozvetlenil a bajnoki rajt
el6tt kellett Uj csapatot keresnem, szerencsére Né-
meth Andrés Ugy gondolta, helyem lehet az akkor
Ujjdalakulé Vécban, igy gyorsan megoldddott a
helyzetem. Nem béntam meg a déntésem, szimpa-
tikus csapatban jatszhattam, bronzérmesek lettlink
a bajnokséagban, védtem az EHF-kupéban is, igy
sok tapasztalatra tettem szert. Két évet toltottem
Vécon és kellemes emlékeket 6rzok errél az id6-
szakrél. Amikor tobben is csapatot valtottak,
engem Sidfokra hivtak. Azért dontéttem ugy, hogy
néluk folytatom, mert egyutt dolgozhattam korébbi
csapattarsammal, Irina Sirinaval, aki a csapat ka-
pusedzdje volt. Egy bajnoki bronzérmet itt is sikerult
begyUjteniink - elevenitette fel a Gy&rtdl tévol tol-
t6tt hdrom szezont Herr Orsolya, aki id6kdzben a
magyar vélogatott elsé szdmu kapuséava épett eld.
A hélédridén nyéron tért vissza a Réba partjéra, és
azdta Ujra a Magvassy kozonségét ragadtatja
tapsra védéseivel.

- Amikor megkeresett az ETO, Ugy
éreztem, nem mondhatok nemet erre
az ajanlatra. Ujra Gy6rben védhetek és
a Bajnokok Ligéjéban szerepelhetek, s
mindezt sokkal tobb tapasztalattal a
hatam mdgé6tt tehetem. Biztam benne,
hogy ezuttal tobb lehetéséget fogok
kapni, ami eddig valdra is vélt, hiszen
elég sokat védtem az &szi szezonban.
Osszességében ismerds kozegbe keriilter, bar a csa-
pat azéta Uj oltozébe koltozott — ez mindenképp Ujdon-
ségot jelentett... Szerencsére a hangulat nem valto-
zott, a szurkoldk ugyanolyan hangosak és hihetetlen
atmoszférat teremtenek a csarnokban. Nagyon sok
pluszenergiat adnak nekiink, de ezt igazan csak az
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érezheti, aki bent van a palydn — mondta a k6zénség-
kedvenc kapus.

Nem csak Herr Orsolya tért vissza nyaron a csa-
patba, rajta kivil négy jatékos és Uj vezetéedz§ is ér-
kezett a z6ld-fehérekhez. A spanyol Ambros Martin
altal elképzelt jatékrendszert egyre jobban elsajatit-
jak a jatékosok, ami sokat segit a kapusoknak is.

A hangulat nem valtozott,

a szurkolok ugyanolyan
hangosak

- Sokkal konnyebb egy agressziv, a faultot keres6
védelem mogott jatszani, valésagos dlom ez egy ka-
pusnak. Sokat gyakoroljuk a kiilonboz8 védekezésti-
pusokat, aminek meg is van az eredménye. A féléves
teljesitménylinket mindenképpen jonak értékelem,
az 6sszes mérkdzéslinket megnyertiik, ennél tobbet

nem is kivanhattunk volna. Féleg a hibatlan Bajnokok
Ligéja-mérleg az, amire bliszkék vagyunk. Remélem,
hogy a lendUletlink nem torik meg és tavaszra csucs-
formaba lendlilve elérjik céljainkat. Egy biztos, ez
egy jo és kellemes Gszi szezon volt - értékelt Herr Or-
solya, aki klubtarsaihoz hasonldan a héten mar a va-
logatott tatai edzétéboraban késziil a december ne-
gyedikén kezdddé ndi kézilabda Eurdpa-bajnok-
séagra. A szlkitett keret november végén a Turcsi-
kupén szerepel majd, utédna utazik Szerbidba, a kon-
tinensviadal helyszinére. Eréltetett menet var tehét a
keret tagjaira, akik eddig klubfeladataikra koncent-
raltak, majd december végétdl ismét sajat csapa-
tukra forditjék energiaikat.

- Orémmel megyek a valogatotthoz, ahol mindig
Uj impulzusok érnek, igy kdnnyebben tul tudok len-
dulni a faradtsédgon. Az Eurépa-bajnoksagon a vég-
s6kig harcolni fogunk, meg akarjuk mutatni, hogy
jo csapatunk van. A sok csalddés utan és kimaradt
vildgverseny utan szeretnénk jé eredményt elérni,
de nem szeretnék jésldsokba bocséatkozni, ilyen
téren babonés vagyok. Minél elérébb szeretnénk
végezni, remélem, evés kozben jon meg az étvagy...
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A Gydri Audi ETO KC utolsé mérkszé-
sét is megnyerte a néi kézilabda Baj-
nokok Ligéja csoportkorében. A zard
fordulénak sem a hazai zold-fehérek,
sem a vendég kolozsvariak szdmara
nem volt tétje, hiszen az mar korab-
ban eldélt, hogy a gydriek csoportel-
séként végeznek, mig az U Jolidon
Cluj nem juthat tovébb a kvartettbdl.
Ataldlkozén negyvendt percig akado-
zott a gyori gépezet, a hajrdban azon-
ban éllva hagyta ellenfelét az Audi
ETO, amely véguil 37-26-ra nyert. A
z0ld-fehérek igy hibatlan mérleggel
zartdk az 8szi szezont, az egyetlen
rossz hir Eduarda Amorim bokaséri-
|ése volt, amely miatt hat-nyolc hetes
kihagyas var a brazil tlovére. A szur-
koldk a kozelgé Eurdpa-bajnoksag
miatt hosszu ideig nem lathatjék ked-
venc csapatukat, a gydri ldnyok legkd-
zelebb december 30-an Székesfehér-
varon lépnek palyara.

val és a déan Randers HK-val keriilt
azonos csoportba. A kozépdonté-
bél az elsd és masodik helyezettek
jutnak az elédontébe.

»Szdmomra nem volt dridsi jelen-
tésége a sorsoldsnak, hiszen a végsé
gy6zelemhez vezetd uton minden el-
lenfelet le kell gy&zniink. A Larvik a
sérilésekbdl frissen feléplilt jatéko-
sokkal nagyon erés csapat lesz febru-
arra, azt hiszem, 6k az egyik esélyesei
a BL-tréfednak. A Podgoricéat jol is-
merjlik kordbbrdl, a csapatom és jo-
magam is, veltik mindenképpen na-
gyon harcos mérkd&zésekre szamitok,
hiszen &k igen kemény kézilabdat
képviselnek. A Randers meglepe-
tésre kerllt be a kdzépdodntSbe az
utolsd pillanatban, de ezen a szinten
mar nem szabad erdsebb vagy gyen-
gébb ellenfelekkel szamolni, minden
csapattal szemben kékeményen kell
késziiniink. Osszességében azt

Kedden megtartottdk a Bajno-
kok Ligdja kozépdontdjének sorso-
ldsat, az el6z8 idényben finalista
Audi ETO a 2011-es BL-gy6ztes
norvég Larvikkal, valamint a cim-
védd, de a nyadron meggyenglilt
montenegréi Buducnost Podgorica-

mondhatom, hogy els6 sorban nem
az ellenfelekkel fogunk foglalkozni,
hanem azzal, hogy februar-marci-
usra topformaba kertiljlink, és akkor
nem lesz problémank a tovabbjutas-
sal” - elemezte a csoportot Ambros
Martin vezet6edz6.

Hengerelt a cimvédo

Lezérta rossz sorozatat a cimvédd HAT-AGRO UNI Gydr, amely 45 ponttal
legy6zte a vendég Szekszardot a néi kosarlabda NB | vasérnapi mérk&zésén.
A z6ld-fehérek nehezen lendlltek jatékba, de a mésodik negyedtd| kezdve
atvették az irdnyitast és tetszés szerint érték el a kosarakat. A gyérieknek si-
kerlt atlépnitk a szézpontos hatért is, végul 103-58-ra diadalmaskodtak.
- Az els6 negyedben még bennlink volt az elmult hetek frusztraltsdga, de
munkaval és j6 védekezéssel kildbaltunk a godorbdl. A javuld védekezés ma-
géval hozta a jo ritmusu tdmadasokat, igy végil lelkes kozonségtinket, vala-
mint a szlletésnapos Nagy-Bujdosé Nérat is meg tudtuk ajdndékozni szaz-

nal tébb dobott ponttal -

értékelt Flizy Akos vezetSedzd.

A HAT-AGRO UNI Gy6r cslitortokon, lapzartédnk utédn a torok Tarsus csa-
patéval jatszott az Euroligédban. A zold-fehérek vasarnap 17 érakor a Vasas,
szerdén 20 drakor pedig a Bourges vendégeként Iépnek pélyéra.

Két pont a Dunakanyarbol

Dedki Istvan egylttese legkoze-
lebb szombaton 18 érakor az MKB
Veszprém |l csapatat fogadja az egye-
temi csarnokban. A mérkézés sziine-
tében Unnepélyes megemlékezést
rendeznek, amikor a 25 éve bajnoksa-
got és Magyar Kupat nyert csapat tag-
jait és vezetGit koszonti a klub. A jelen
jatékosai mellett a mult legendait is
lathatja a kozonség, akik a gydri férfi
kézilabdazas elsé bajnoki aranyérmét
és negyedik kupagydzelmét szerezték
1987-ben.

Klzdelmes mérk&zésen ujabb gy&zel-
met ért el a SZESE Gyor férfi kézilab-
dacsapata. Az egyetemiek Szentendrén
|éptek palyéra a bajnoksag tizedik fordu-
|6jaban, ahol 6t géllal bizonyultak jobb-
nak a hazigazdéknal. Az elsé félidé még
kiegyenlitett jatékot hozott, de a sziinet
utan keményebb védekezésre vltott a
SZESE, ennek koszonhetGen fokozato-
san elhuzott ellenfelétdl. A hajrais a ven-
dégekeé volt, végll a gydriek 32-27-re
diadalmaskodtak, és tovabbra is vezetik
a masodosztalyu bajnokségot.
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Hatpontos elony a bajnoksag felénél

A szezon
legjobb
jatéka is
kevés volt

A GYOR-SZOL-Szé-
chenyi Egyetem csa-
pata kéthetes bajnoki
szlnetet kovetéen az
éllovas Bonyhad ottho-
néban vendégeskedett.
A gydriek végig parti-
ban voltak ellenfellk-
kel, de nem tudtak
meglepetést okozni, a
hazaiak 88-78-ra gy6z-
tek. Pankar Tibor extra
teljesitménye mellett a
csapat az idei legjobb
jatékat mutatta be, &m
sajnos ez sem volt elég
a gy6zelemhez. A bin-
tetévonalrdl kiilondsen
pontatlanul céloztak az
egyetemiek, ami nagy-
ban befolydsolta a mér-
k6zés végkimenetelét.
A csapat hazai kornye-
zetben javithat, azon-
ban ezuttal sem lesz
konnyl dolga Kozma
Tamas egylttesének.
Pénteken 19 drakor a
sokszoros magyar baj-
nok Budapest Honvéd
érkezik az egyetemi
csarnokba.
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A Gy6ri ETO FC az utolsé 6szi bajnoki mérkzésén
2-1-re legy6zte az Ujonc Eger csapatat. A hazai pa-
lyan szerepl6 zold-fehérek a talélkozé elsé harminc
percében remekdl futballoztak, és Kamber fejesé-
vel, valamint Koltai pontos I0vésével kétgdlos el6nyt
harcoltak ki. Egy hatalmas védelmi hibét kihasz-
nalva azonban szépitettek az egriek, a gol pedig fel-
hozta a vendégeket, és egyben elbizonytalanitotta
a gydrieket. A listavezet6 azonban megdrizte el6-
nyét a lefljasig, és otthon tartotta a harom pontot.

Ezzel paradés Gszi szezont zért az ETO, amely a baj-
nokséag felénél jarva hatpontos elénnyel vezeti a tébla-
zatot. A gydriek eddig 34 pontot gydijtottek, a masodik
helyezett MTK 28 pontig jutott, a harmadik DVSC és a
negyedik Videoton egyarant 25 egységet termelt. A
z0ld-fehérek szamos mutatdban a mezdny folé néttek,
klubrekordokat allitottak be és dontottek meg, igy tel-
jesen megérdemelten allnak a bajnoksag élén.

Az Eger elleni mérk&zésen 75. alkalommal Ult a
gydri kispadon Pintér Attila, aki sikerrel jubilalt. A
vezet6edz8 ezeken a mérk&zéseken 39 gydzelmet,
22 dontetlent és minddssze 14 vereséget konyvel-
hetett el. Az ETO Pintér Attila irdnyitasaval szomba-

tig 115 golt szerzett, 65 golt kapott. Az Gszi szezon
ugyan véget ért, két bajnoki mérk&zés mégis var a
z6ld-fehérekre ebben a naptéri évben. Két tavaszi
forduldt ugyanis még idén lejatszanak, elsGként
szombaton 14 érakor a Debrecen érkezik a Réba
partjéra, a két bajnoksagra toré csapat 6sszecsa-
pasa nem akarmilyen izgalmakat igér.

A Gydri ETO FC a Magyar Kupaban is palyéra [épett,
és ugyan még a visszavago héatravan, szinte mar a leg-
jobb nyolc kézott érezheti magét. A zold-fehérek a nyol-
caddontd elsé meccsén kilitéses, 4-0-as gydzelmet
arattak a vendég Paks felett. A hazaiak mar az 6todik
percben embereldnybe kertiltek, és bar a méasodik fél-
idében 6k is megfogyatkoztak, a paksiaknak akkor mar
esélylik sem volt a szoros eredmény elérésére. A gdlo-
kon ezuttal Dudas (2), Dinjar és Pétkai osztozott. A csa-
patok kedden 15 drakor Pakson Ujra Gsszecsapnak.

Az NB II-ben a Gyirmaét hazai palyan mindossze
2-2-es dontetlen jatszott a Tatabéanyaval, az ETO B
pedig 1-0-as vereséget szenvedett az Ajkatol. A
masodosztaly 6szi zard forduldjaban szombaton 13
orakor Ajka-Gyirmét és Szigetszentmiklés-ETO B
mérkd&zéseket rendeznek.

Romaban dontenek az ifjusagi olimpiarol

A Kozel-Keleten kialakult ha-
borus helyzet miatt az Eurdpai
Olimpiai Bizottsédg (EOC) lz-
rael helyett Olaszorszédgban
tartja soron kovetkezd, de-
cember 7-én és 8-an esedé-
kes kozgydlését, igy az EOC
székhelyén, Romaban ddl el,
hogy Gydr rendezheti-e 2017-
ben az Eurdpai Ifjusagi Olim-
piai Fesztivalt (EYOF).

Az EOC 1991-ben hatéro-
zott az Eurdpai Ifjusagi Olim-
piai Fesztival megvaldsitasa-
rél, amely az 6tkarikds mozga-
lom harmadik szdmu viadala
a felndttolimpia és az ifjuségi
olimpiai jatékok utan. A verse-
nyeket kétévente rendezik
meg mind a nyari, mind a téli
olimpiai sportadgakban. A
fesztivalt ugyanugy jellemzi az

ot karika, az olimpiai lang, a
nyitd- és zarélinnepség, vagy
éppen az olimpiai falu rend-
szere.

A XIV. nyari EYOF-ot az
EOC dontése értelmében
2017 jdliusdban bonyolitjak le.
Az EOC tavaly aprilisban irta
ki a palyazatot, és Gy6rnek ko-
moly esélye van arra, hogy a
14-18 éves korosztaly olim-

piai versenyének hazigazdaja
legyen. Magyarorszag elsé
izben adhatna otthont ilyen 6t-
karikas viadalnak. Az Eurdpai
Ifjuségi Olimpiai Fesztival a
kontinens utanpdtlasanak ki-
emelkedd sportrendezvénye,
amelyen Magyarorszadg a
MOB szervezésében 1991
6ta minden alkalommal részt
vett. (MTI)

Tizszer koszont be a Raba ETO

Rangaddra készilt a Rdba ETO a Godoll6-

Vasas ellen az élvonalbeli futsalbajnoksagban,
ez azonban végul elmaradt. Errél persze nem
a gyoriek tehettek, hanem a kevés ellenallast
tanusité vendégcsapat, amely a tablazat ne-
gyedik helyén &llt a forduldt megel6z&en. A
z0ld-fehérek tetszés szerint I6tték a gdlokat,
végll meg sem alltak tizig. A gy8riek kozul ki-
emelkedett a portugél Fabio, aki igazi vezér-
egyéniség volt és ot gdlpasszal segitette csa-
patat. Luque haromszor, Dréth kétszer, Har-
nisch, Juanra, Lédi, Al-loani és Ramada egy-
szer-egyszer voltak eredményesek.

,Oriilok atiz 16tt gélnak, s gratulalok a csapat-
nak. Lépésrdl Iépésre haladunk elére, cél a baj-
noki els6ség, szeretnénk minden tovabbi mér-
kd&zéstinket megnyerni” - értékelt Marcos An-
gulo vezet6edzd. A zold-fehérek pénteken 18.30
orakor ismét a Magvassyban lépnek palyara, el-
lenfeliik az UllE FC Cs6-Montage lesz. A papir-
forma ismét hazai gy8zelmet igér a mérkézésen,
melyre ezuttal is ingyenes a belépés.




guor+trTv

KERESSE KABELEN!

MOZAIK SPORT

Teke. A férfi szuperliga hétvégi fordulé-
jéban a Bajnokok Ligaja-mérk&zésre ké-
szUl6 ZTK FM-Vas egyUttesét fogadta a
GYOR-SZOL TC csapata. A vendégek
BL-forméban jatszva szerezték meg a
két bajnoki pontot. GYOR-SZOL TC-
ZTK FM-Vas 1:7 (3.410-3.667). Gosz-
tola Gabor 561, ifj. Horvath Péter 544 fa,
Kazar Tibor 553 fa, ifj. Brancsek Janos
596 fa, Sz6ke Gabor 574 fa, Németh
Gébor 582 fa. Ifjisagiak: GYOR-SZOL
TC-ZTK FM-Vas 4:0 (1173-1096). Kiss
Norbert 583 fa, Babos Tamas 590 fa. NGi
szuperliga-mérk6zésen a Pécsre lato-
gaté Pannon-Flax SE egyiittese a j6 kez-
dés ellenére a hajrdban mutatott gyen-
gébb jatékdnak kdszonhetben maradt
alul. Pécsi TSE-Pannon-Flax SE 6:2
(3.185-3.054). Frank Noémi 494 fa, Hési
Ramodna 530 fa, Heged(s Anita 572 fa,
Németh lldiké 499 fa, Anduska Beatrix/
Koppényiné Simon Csilla 462 fa, Kovacs
Réka 497 fa. Ifjiségiak: Pécsi TSE-Pan-
non-Flax SE 0:4 (762-926). Hécz Ta-
mara 394 fa, Frank Noémi 532 fa.

Fiatal tornaszok vetélkedtek

A Bercsényi Miklés Gimnaziumban rendezték meg
a XXII. Rébalux Kisalféld Kupa orszagos gyermek
kezd§ és kistornasz versenyt. A kupdval a szervez6k
a sportdg népszerdsitése mellett szeretnék bekap-
csolni Gydrt az orszdg tornasportjdba. A rendezvé-
nyen mintegy hatvan fiatal vett részt, a két korosz-
télyban dsszesen tiz csapat indult. A kistorndszok
csapatversenyében a hazigazda Bercsényi DSE
végzett az élen, megel6zve a KSI és az FTC egyit-
tesét. Egyéniben harom gy6ri versenyz6 allhatott a
dobogdra, Mészaros Krisztofer lett az elsé, Dubra-
viczky Péter a masodik, Vincze Mérk a harmadik. A
kezd6 gyermekek csapatversenyében FTC A", KSI,
Bercsényi DSE sorrend alakult ki. Egyéniben Kiss
Mérton Benedek és Molnar Botond (KSI) holtver-
senyben végzett az elsé helyen, a harmadik Endrei
Kis Bélint (FTC) lett.

Két arany-, egy ezlst- és egy bronzérmet szerez-
tek a Rabalux-Bercsényi DSE versenyzdi a torna-
szok békéscsabai mesterfoku bajnoksagan. Talajon
Szabd Nandor elsé, mig Vecsernyés David masodik
helyezést ért el. Lélengésben Szabd Nandor a do-
bogd harmadik fokara allhatott, nyudjtén pedig Ve-
csernyés David bizonyult a legjobbnak.

] -5

A szegedi Maty-éren rendezték meg az
orszagos horgész csapatbajnokséagot,
ahol a megyei csapat a masodik helyen
végzett az els6 osztalyban. Ugyanitt az
U18-asok kozott a gydri ifj. Hamar Fe-
renc gy6zott egyéniben. A verseny rész-
leteibe a kisalfoldi csapat vezetéje, Grat-
zoll L&szl6 avatja be olvasdinkat.

- Hamar kidertlt, hogy a versenypa-
lyara jellemzé sok és nagytestd hal foga-
séra nem nagyon lehet szamitani, vi-
szont a part kozelében két és fél-harom
méteres spiccbotokkal viszonylag ol
tudtuk gydijtogetni az apré keszegeket.
A rakdsbotos horgészatot ennek elle-
nére sem szabadott elfelejteni, mivel a
megfeleld alapozd etetés és a hely folya-
matos réetetése meghozhatta azt a par
bdnuszhalat, ami sziikséges volt ahhoz,
hogy a csapat minél el6rébb végezzen a
téblazaton. Csapatunk egyontetl véle-
ménye az volt, hogy e két médszer meg-
felel6 id&ben vald véltogatasa adhatja
meg a sikeriink kulcsét, igy ezzel a takti-
kaval vagtunk neki a versenynek. Az els6
forduld utén vélogatottunk eredményes
horgészattal, 38 pontot gydjtve a harma-
dik helyen vérta a folytatast. A kidolgo-
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zott taktika megfelelének bizonyult,
ugyanis a masodik forduldban eggyel
felijebb tudtunk Iépni a dobogodn és
ezlUstérmet szereztlink - tajékoztatott a
csapatvezetd, aki eziton is kdszoni a
megyei horgdszszovetség alapitvanya
és a szponzorok tdmogatésat.

A gydriifi. Hamar Ferenc a versenycsa-
pat tagjaként utanpotlas kategdridban a
dobogd legfelsé fokara allhatott fel, to-
vabb oOregbitve ezzel Gydr és a megye
horgész versenysportjanak hirnevét.

- A siker egyértelmden annak koszon-
hetd, hogy az egyénenként nagyon j hor-
gészokigazi csapatként tudtak egylttmUi-
kodni. Ezen a szinten az Gszinteség és a
csapatmunka mindenekfelett all, az ered-
ményekért 6ssze kell dolgozni. Az eléz6-
ekkel egyltt nagy szerepe volt a taktika-
nak, a koordinacionak és a kommunika-
cidnak - tudtuk meg a versenyz&tdl.

A megyei versenycsapat tagjai voltak:
lvancsdné dr. Horvath Zsuzsa, Szele Da-
niel, Ifi. Hamar Ferenc, Herczeg Déniel,
Agoston Lajos, Székovics Imre, Fiiredi
Krisztian, ifi Nagy Andrés, Horvath
L&szl6, Horvéth Csaba. Edz8: Nagy And-
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A szabadido eltoltese

sZERZG: NAGY RICHARD
FOTO: LAPOSA TIBOR

A szabadid6t tobbféleképpen is lehet
értelmezni. Egyrészt tarsadalmi kdte-
lezettségeinken kivili id6tartam, mas-
részt tarsadalmi 1étbél fakadd felada-
tok utdn fennmaradt id6. Ennek az
id6nek az eltdltésérdl csak és kizard-
lag mi magunk dontink. A kérdés az,
hogy mivel is foglalkozik a mai kor em-
bere napjainkban?

Rovid kdzvélemény-kutatds utén ra-
débbentem valamire. A megkérdezett
emberek javarésze nem hasznélja ki
hasznosan a szabadidejét. Miért is van
ez igy? Egyrészt életmddjukbdl, életsti-
lusukbdl fakaddan, méasrészt a korulot-
tuk lévé kornyezet miatt. Egyre fiatalabb
korban kezdenek el az emberek azzal a
jogukkal éIni, hogy szabadabban rendel-
kezhessenek az idejukkel, mely nem
mindig pozitivirdnyba forditja az egyént.

Sorra nyilnak a bevéasarldkdzpontok,
melyek korbejarésaval szinte fél napunk
is eltelhet. Az emberek bizonyos széza-
|éka akar egy teljes napot is képes eltol-
teni ezekben anélkil, hogy barmilyen
terméket, illetve szolgaltatast igénybe
vettek volna. Tehat haszontalanul toltik
idejuket. Azinternet és televizié magéval
ragadd vildga sokunkat felemészti, biz-
tos tapasztalta mar mindenki, hogy ren-
geteg id6t vesz el egy hosszas szorfolés
a neten, illetve a fotelban tolt6tt jo né-
hany dra a képerny6 el6tt. Az esetek
tobbségében ezek a tevékenységek
nem szolgaljak dnfejlédéstinket.

Miis az az Onfejl6dés? Szabadidénk-
ben lehetéséglink nyilik kilonbozd is-
meretek megszerzésére, illetve képes-
ségeinket is hatékonyan tudjuk fejlesz-
teni. Céljaink kozt szerepeljen a sziirke
munkaval toltétt hétkoznapok szine-
sebbé tétele. Vegylk példénak jeléll a
sportot. A sportolds nagymértékben fej-
leszti egészségiinket, energiaraktarain-
kat, akaraterénket, kitartasunkat, onbi-
zalmunkat és magabiztossdgunkat. Ez
a fejl6dés kihat a mindennapjainkra is,
legyen sz6 munkardl, tanulasrdl és a fent
emlitett tarsadalmi tevékenységek, ko-
telezettségek 0sszességérdl. Fontosnak
tartom ezeket a képességeinket s folya-

matosan fejleszteni, akarcsak a szellemi
kapacitasunkat. Eljink a sportolas adta
lehetségekkel, szamos sportban kipro-
balhatjuk magunkat, vélasszuk azt,
amelyikben a leginkabb megtaldljuk
onmagunk fejlédésének kulcsat. Min-
den kedves olvasdnak sportoldsban
gazdag szabadidét kivanok! Speedfit -
Fitnesz mindenkinek!
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KALAUZ

HIRDETES, HOROSZKOP

Horoszkop

KOS ,&
Nagyon figyeljenek most kapcsolata-
ikra, barataikra, ne mondjanak ki mindent

rogton. Nagy sértddés lehet beldle. Foglalkoz-

zanak tobbet csalddjukkal, a sporttal, egész-
ségiikkel. Hagyjak,ami nem az 6nok tigye.

BIKA

Tervezzenek, hiszen egy tj id6szak ‘v\
var most onokre. Irjak le otleteiket, nagyon
kreativak most. Barataik elGtérbe keriilnek,
szorosabba valik kapcsolatuk veliik. Ez némi
féltékenységet valthat ki csaladjuk korében.

IKREK g .
Az1d6 kicsit szétcstiszik, végtelen

szamu feladatuk van, aminek nem latjak a
végét. Nyugodjanak meg, szelektaljanak. Ma-
radjanak nyugodtak, ha tudnak, ne sértse-
nek meg jo baratokat vagy csaladtagot.

Ez a hét az elszamolasok ideje, min- '
denkivel rendezni tudjak félbe maradt, vitas
iigyeiket. Persze ez nem a legkellemesebb
feladat, de ideje megtenniiik. Nyugodtabbak
lesznek, és csaladjuk ennek nagyon oriil.

OROSZLAN %D
Végre elérték azt, amit erre az id6-

szakra kittiztek maguknak feladatul. Jol
érzik magukat és ez mindenre kihatassal
van. Szervezzenek barataikkal, parjukkal,
csaladjukkal kozos programokat.

sz0z %
Eletiik most a feje tetejére allt és ezt

nem értik. Végre nyugodtak, kiegyenstilyo-
zottak, mikozben kornyezetiik elégedetlen
és csak a negativumra figyel. Ebb6l maradja-
nak ki, legyenek barataikkal, szeretteikkel.

PANNONHALMI

MERLEG EP

Eletiikben a szerelem van a kozép-
pontban. Szamoljanak le, illetve szamoltas-
sak le parjukat minden féltékenységgel, ez
nagyon megmérgezheti a szép idGszakot az
életiikben. Egyszertien érezzék jol magukat.
SKORPIO <N
Koncentraljanak a munkéra,soka -~
feladat, az j kihivas, akar tij munkaba is
kezdhetnek ebben az idészakban. Probaljak
kihagyni csaladjukat ezen problémakbdl,
otthon csak csaladjukkal foglalkozzanak.

NYILAS %
Munkajuk nagyon pozitiv, 4j felada-

tok elé néznek. Parjukkal is nagyon szép id6-

szakot élnek meg, boldogsaguk teljes. Ne ke-
ressék a folosleges problémakat, lazitsanak
egy kicsit. Ne siessenek semmivel.

BAK

Néha 1rrd lesz az elégedetlenség 6no- %
kon, pedig semmi okuk nincs ra. Kicsit dep-
ressziv hangulatban vannak, ideje mas
szemiivegen at vizsgalni életiiket. Tl szigo-
rdak sajat magukkal.

VIZONTO @
Otleteiket jobb, ha jegyzetelik,any-  %*
nyira szarnyalnak. Teli vannak erdvel, ener-

giaval, ami persze maganéletiikre is kihatas-

sal van. Hasznaljak ki ezt az iddszakot. Csa-
ladjukrol se feledkezzenek meg persze.

HALAK 4»@
Nagyon vigyazzanak otthonuk békeé-

jére, a csaladi fesziiltségek most bearnyékol-
jak életiiket. Lesznek persze olyan kérdések,
amikben nem jutnak dilére, ezek a jové
megoldando feladatai kozé kertilnek.

IAPATSAG

ADVENTI

elso6 g

gyerlyagyujlas

december (‘lsqj(‘n 17.00 orakor

a |‘(")a|);ils;ig elouti téren.

18.00 Orakor a sz(_'rn_-l(_-sl\('izi_iss('g

kozos ima(')rﬁja / \i'sp('ms /.

Szeretettel \él] uk.

Hamarosan uj rovatot inditunk lapunk

hasabjain F6zziink egylitt finomat! cim-

mel. Ha olyan ételreceptje van, amit szivesen
megosztana masokkal, olyan praktikatismer,
amit a tapasztalt nagymamatdl lesett el, eset-
leg olyan ujit6 triikkot tud, amit a haziasszo-
nyok hasznosithatnak reggeli, ebéd vagy va-
csora készitése kozben, kiildje el az alabbi el-
érhetbéségekre: Gyor Plusz, 9002 Gydr, Pf. 78.,

vagy fozzunkfinomat@gyorplusz.hu.

ZALOG

Gydr, Baross G. u. 26.
Gyor, Vasviri P u. 7., Gyérplaza

hitel grammonk
14 Karatos tortaran

KEDVEZO

e S—

Kalauz

Felnott- és gyermekorvosi
iigyelet Gycr, Liezen-Mayer
u. 57. Tel.: 96/412-221. Hét-
f6n, kedden és cstitortokon
16 dréatdl méasnap reggel 7
oraig. Szerdan 13 ¢ratdl 7
oréig, pénteken 14 dratdl 7
oraig. Munkaszineti és tin-
nepnapokon az ligyelet folya-
matos.

GYOR-SZOL hiba- és kirbeje-
lentés 0-24 dréig: 96/50-
50-55.

GYOR-SZOL telefonos igyfél-
szolgilat a 96/50-50-50-es
szamon  munkanapokon
7-16 dréig.

GYOR-SZOL iigyfélszolgalat
E-mail: info@gyorszol.hu
Jokai it Nyitva hétfétdl szer-
daig és pénteken 8-16, csti-
tortokon 20 éréig. A pénztar
30 perccel elébb zér. Tel:
96/512-570.

Orgona utca Nyitva hétfotc|
szerdaig: 8-16, csiitortok: 17,
péntek: 14 draig. A pénztér 30
perccel elébb zér. Tel.: 96/
505-051. Fax: 96/505-099.

ETO Park Nyitva hétf6tol pén-
tekig 9-17 drdig. Tel:
96/815-905.

PANNON-VIZ Zrt. Hibabeje-
lentés: 96/311-753. Kozte-
riileti hibabejelentés a 06-
80/204-086-0s ingyenes
20ld szamon.
Ugyfélszolgélat:  96/522-
630. Hétfctdl cstitortokig
7.30-15.30, pénteken
7.30-13.30 6raig.

M-M Vonal Ifjtiségi
Lelkisegély

Ingyenesen hivhaté hétfétol
szombatig, 16-20 ¢rdig: 06-
80/505-001.

VAGYONVEDELEMBEN A REGIOBAN A LEGNAGYOBB

Komp

forintos
akeld

lett riasztorendszer
otthonanak, csaladjanak, kisvallalkozasanak

W + 36 30/203-2222



