3. oldal Kisz(irjiik a potyauta-
sokat a szocidlis rendszerbd| -
mondta lapunknak adott interjd-
jaban Soltész Miklds, szocidlis
tigyekért felelds allamtitkar, aki
jelentds valtozasokat igért.
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kéban", azaz a vasutallomason
is razzidztak a renddrok és a pol-
garérok malt szombaton. Az éj-
jeli Grjratra lapunk Ujsagirdja is
elkisérte a hatdsagot.

www.gyorplusz.hu

Vaskakas:

Interjonk a 12-13. oldalon

RéSZIeI'es 28. oldal Egy hajoban evez a két Révész.
’ . " Péter és Zoltan kiilondsen jol szerepeftek az eve-

tevemusor 2050k orszagos bajnoksagan. Lapunk Sport-

17-19. oldal portré rovataban bemutatkoznak a testvérek.

5. oldal A, hirességek csarno-

HETILAP

4. oldal Mddositd javaslatot nydjtott be a 2012-es koltségvetés
koncepcidjahoz hat megyei jogu véros vezetdje annak érdekében,
hogy a Haz emelje meg a kedvezményes ard helyi utazasi bérletek
utan igénybe vehetd fogyasztdi arkiegészités mértékét. Borkai
Zsolt és 0t polgarmester képviselgtarsa szerint indokolatlanul
szoritjak hattérbe a vidéket a fovarossal szemben.

rl

4. oldal Keét, szemkozti iranybdl érkez6 karcsu
vitorlas hajét forméaz majd meg Gydr uj koztéri
miialkotasa, amelynek feléllitdsara a Dozsa
Gyorgy rakpart felljitasa és a kapcsolddd teriile-
tek rendezése nyoman az Arviz utca keresztezo-
désénél van lehetdség.



KISHIREK NAPROL NAPRA

millio haztartas 3,6 szazalékéban toltotték ki a lakas-
és a személyi kérdGSiveket az interneten a népszamla-
las negyedik napjaig. A vildghalé hasznalataban Bu-
dapest vezet, itt az interneten kitoltott kérddivek
arédnya 5,3 szdzalék, a masodik helyezett Gydr-

millidrd forint kdzeli forgalommal szamol 2011-re
a Leier Hungaria Kft. A cég tavaly is pozitiv szaldo-
val zérta az évet, szemben az épitSipari vallalatok
zomével. Az Ugyvezetd elmondta, volt olyan gyar-
tdsor, amit ideiglenesen leéllitottak, de tobb Uze-

4,4 16

KESZ-hang-
verseny

»Medveczky 70” cimmel
tartja a Keresztény Fr-
telmiségiek Szovetsége
jotékony célu hangver-
senyét november 12-én
18 6ratdl a Bartok Béla
Megyei Miivel6dési Koz-
pontban.A hangver-
seny f6védnoke Hoff-
mann Rozsa oktatasi al-
lamtitkar.Jegyek a
Gyo6ri Nemzeti Szinhaz
szervezési irodajan va-
sarolhatok.

Lemondott
az elnok

Az Arrabona Varos-
védo Egyestilet fennal-
lasanak elmult fél évé-
ben olyan iranyba for-
dult, amellyel mar
nem szeretnék kozos-
séget vallalni - indo-
kolta lemondasat Szé-
chenyi Istvan. Hozza-
tette,az egyesiilet az
ut6bbi idében szem
eldl tévesztette a
varos lakoéinak érdek-
képviseletét, anyagi ja-
vainak védelmét, gya-
rapitasat.

Eboltas

A kovetkez6 helyeken
és idépontokban lesz
eboltas a kozeljove-
ben: Gyirmdton a rész-
onkorméanyzat el6tt
oktober 8-an 13-15 d6ra
kozott; Likocson a go-
kartpalyanal oktober
8-an 13-14 6ra kozott,
majd Pinnyéden az
Oreg kocsmanal 15-16
o6ra kozott; Kisbacsan
a Sport vendéglénél
oktéber 13-an 17 6ra-
kor; Nagybacsan a
TSZ-iroda elGtt okto-
ber 14-én 17 6rakor.

Moson-Sopron megye 4,1 szazalékkal.

Atadtak a kérnyezet-
szépito verseny dijait

Szeptember 30.

Oktober 1.

Otodik alkalommal hirdette meg a gydri 5Snkormany-
zata,Szép kornyezet - Jé kozérzet” helyi kornyezet-
szépit6 versenyt, amelyre maganszemélyek és lako-
kozosségek jelentkezhettek csaladi héz, illetve tar-
sashdz, lakasszovetkezeti lakotomb kategdridban. A
verseny hatvan nevezdje kozil csalddi héz kategéri-
dban Dobos Ferencné szerezte meg az elsé helyet,
masodik lett Harsanyi Attila, mig a harmadik Oth Je-
néné. Tarsashéz kategoridban a Malomsok sétény
55. szam gy&zedelmeskedett. Masodik lett a Baross
Gabor Utill. sz. lakésszovetkezet, harmadik helyen a
Szigethy Attila u. 71/A-B, 73/A-B. végzett.

Oktober 2.

Onkéntesek uvjitottak fel

Oktdber 3.

Oktober 4.

Oktdber elsé hétvégé- gydr-gyarvarosi  Tiun-
jén a Pricewaterhouse- dérkert Waldorf Tag-

Coopers (PwC) és az
E.ON Hungaria munka-
tarsai, vezetSi és csa-
ladtagjai onkéntes
munkaval feldjitottak a

évoda kertjét és udva-
rat. A két cég tavaly indi-
totta el kozos dvodafel-
Ujitasi akciojat, amelyen
hetvenoten vettek részt.

Ujra jarhaté a Kossuth utca

Hétf6t6l az 1, 2, 2A, 8, 14, 23-as buszok Ujra eredeti
Utvonalon jarnak. A belvéros irdnyéba Ujra a Petdfi
téren, a zsinagdgdanal, valamint a Zechmeister utca-
ban allnak meg. Az ideiglenes megalldhelyek meg-
szlinnek. Szintén valtozas, hogy az Ergényi-lakéte-
leprél 7.25-kor, és a Révai utcabdl 12.50-kor induld
11-es buszok hétf6tdl a Kertész utcai, a Szovetség
utcai, valamint a Széchenyi Istvan Egyetem el6tt 1€-
testlt Uj megalldhely érintésével kdzlekednek.

Oktober 5.

Oktober 6.

mukben is novelték a kapacitdst.

Adomany. Kishajét kapott a me-
gyei renddr-fékapitanysagtol a
Fels6-Dunai Vizi Polgardr Egyestilet,
amely kozel egy éve teljesit szolgala-
tot Gy6r vizein. A 24 f6s csoport
egyik tagja a Gydrkdcfesztivalon
megmentett egy vizbe esd kisfiut.

Zenei vilagnap. Orszagszerte, igy
Gydrben is szamos programmal in-
nepelték a zene vilagnapjat. A Gydri
Filharmonikus Zenekar Liszt- €s Dvo-
rak-darabokat adott el§ hangverse-
nyén, a zsinagdgéban pedig kérusta-
l&lkozdval tinnepelték a muzsikat.

Futsal. A Raba ETO futsalcsapata
7-5-re legybzte a bosnyak bajnok
Leotar Trebinijét, ezzel els6 magyar
klubként bejutott az UEFA Futsal
Cup legjobb 16 csapata kozé, az Ugy-
nevezett elitkorbe. Gyor palyazik a ko-
vetkez6 forduld megrendezésére.

Keleti elkeriil6. A Nemzeti Infrastruk-
tura Fejleszté Zrt. eredményt hirdetett
aGydrkeleti ipartertlet kordljarasat biz-
tositd kozutak fejlesztéséhez kapcso-
[6dé mérnoki feladatok elvégzésére. A
tenderre 6 pélyazat érkezett, a legala-
csonyabb 0sszegti 67,8 millié forint.

Viragok. A GYOR-SZOL Zrt. meg-
kezdte a kétnyari viragok és a tavaszi di-
szitést add novények hagymainak Ulte-
téséta belvarosban. Amunka soran har-
mincféle szinben arvacska-, tulipan- és
nérciszhagyma kerUl a virdgagyakba.

Egyeztettek. Gydrben tartottak
megbeszélést az Uj Munka Torvény-
konyve munkaanyagaval kapcsolat-
ban a nemzetgazdaségi térca, vala-
minta munkaaddk és a munkavallalok
képviseletei. A kordbbi tervezethez ké-
pest jelentds valtozasok torténtek az
anyagban, kozeledtek az dlldspontok.

Idések hete. Nyilt napot tartottak az
id&sek hete programsorozathoz k6ts-
dden az Egyesitett Egészségligyi és
Szocidlis Intézmény id6sek klubjaiban.
A véroshdza disztermében oktéber
12-én 10 drakor tartjak az idések vi-
lagnapja varosi, kdzponti innepségét.

Avaros hetilapja. Megjelenik minden pénteken, Gyor kozigazgatasi teriiletén. Ingyenesen terjesztve. Lapigazgatd: Endrédi Péter. Fotd: O.Jakocs Péter.
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Kiadja: GYOR-SZOL Gy®ri Kozszolgaltato és Vagyongazdalkodé Zrt. Felelds kiadé: Sagi Géza elnok-vezérigazgatd. Hirdetésfeladas: Csala Robert (70/518-0246),
Gombos Eva (20/475-1314). Nyomdai eldkészités: Konrad Grafikai Studi6 Kft. Nyomtatas: Pannon Lapok Tarsasdga Nyomdai Kozpont, 8200 Veszprém,
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INTERJU LAPSZEL
Soltész Miklos allamtitkar: o
. i eee A vértanuk
A potyautasokat kiszurjuk tisatelete

a szocialis rendszerbol!

szZERzO: BAKACS LASZLO
FOTO: ILLUSZTRACIO

Jé irdnyba valtozhat jovére a szocia-
lis ellatds tdmogatdsa. Az elmult
években a kozponti finanszirozas a
terhek nagyobbik részét a fenntar-
tokra - civilekre, 5nkormanyzatokra,
egyhdzi szervezetekre - haritotta.
Lapunknak dr. Somogyi Tivadar szo-
cidlis terlletért felelés gyéri alpol-
garmester kordbban elmondta: a
varos 2,8 milliard forintot kolt évente
a szociélis ellatérendszerre, ebbdl

Gyor 2,8 milliardot
kolt évente a szocialis

ellatérendszerre

mindossze 800 millié forintot bizto-
sit az dllami normativa. Kijelenthet6
tehat, hogy az 6nkormanyzat eréfe-
szitései, nagyobb &ldozatvallaldsa
nélkil Gy6rben a szocidlis munka
szinvonala mér régen nem lehetne
olyan, mint most. A rendelkezésre
allé blidzsébdl pedig jobbéra a gon-
dozas mindségének fenntartaséra
futja csupan, feldjitédsokra, a koril-
mények jobba tételére aligha.
Eppen ezért Gydrnek is segitség
lehet, hogy 10,3 milliard forintos ke-
retosszeggel hadrom palyézatot irt ki
a Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
gyermekotthonok fejlesztésére, bent-
lakédsos intézmények korszer(sité-
sére és az utcan él6 hajléktalanok tar-
sadalmi visszailleszkedésének segi-
tésére. Errél Soltész Miklds, a Nem-
zeti Er6forras Minisztérium szocialis,
csalad- és ifjusagligyekért felelSs al-
lamtitkara beszélt a Gydr Plusznak. A
palyézatokon nem irnak elé onrészt,
tehdt szdzszdzalékos tédmogatést
lehet elnyerni. A kiirdsok céljdban
koz0s, hogy szocidlis és gyermekvé-
delmi terileten a csalddkdzeli szol-
galtatasok kialakitédsat tdmogatjak.
Gyermekotthonok &talakitédsara és ki-
valtaséra harommillidrd forint all ren-
delkezésre. Az dllami, 6nkorményzati,
egyhézi fenntartasu nonprofit bentla-
kasos intézmények korszerdsitésére
5,77 millidrd forint a rendelkezésre
allo keretosszeg. A hajléktalan-ella-
tasban az Uj Széchenyi Terv kereté-
ben meghirdetett, csaknem kétmilli-
ard forintos keretdsszegl pélyazat
célja, hogy az utcan él6knek segitsen
az 0nalld lakhatds megteremtésé-

ben. A palyazat a tervek szerint 3.500
hajléktalan tarsadalmi beilleszkedé-
sét segitheti.

- Azok az emberek, akik szocialis
otthonokban laknak, az elmult évek-
ben egyre nehezebb korilmények
kozé kényszerlltek, és nem jobb a
helyzete azoknak a gondozdknak
sem, akik velik foglalkoznak -
mondta lapunknak Soltész Miklds
allamtitkar. Ha az ellatés javitdsahoz
a feldjitdssal hozza tudunk jarulni,
hogyha korszer(ibb feltételek kozé
kerllnek a részoruldink azzal, hogy
csokkenhet  az
Uzemeltetésre for-
ditott koltség, és
tébb juthat az ella-
téssal 6sszefliggd
feladatok javita-
sara, mar tettiink
egy lépést eldre.
A paélyazati forra-
sok mellett bizo-
nyéra jé hir az is, hogy a szocidlis
szféréra, igy példaul az autistaottho-
nokra jutéd jové évi normativat
emelni fogja a kormany, mert tudjuk
és latjuk, hogy milyen embert pré-
bald korldlmények kozott kell a napi
elvarasoknak megfelelni.

- A gyori onkormanyzat altal
is tamogatott pér-mindszent-
pusztai autistahazban tavaly
télen ,,szénsziinetet” kellett

novekedett flitéskoltsé-
gekre sem futotta...

- A helyzet sajnos nem
egyedi. Az Uj palyazatnal,
amit a dologi kiadésok ese-
tében az intézmények meg-
sporolnak a korszerUsités-
sel, azt a személyi juttata-
sokra lehet majd forditani.

tartani, mert mar a meg- / ‘ﬁk
/,' Ml X

Masrészt, ha az autistahazakrdl be-
széllnk, ahogy idén biztositott a kor-
many kilonbozé pélyazati forrdsokat,
ugy ez a jovGben is adott lesz, hiszen
igy a multban meglévd problémakat
kezelni tudjuk, és segitjik az ott dolgo-
zékat. Némiképp megnyugtatébb
helyzetbe kerlilnek nemcsak a gondo-
zottak, hanem az 6 hozzatartozodik is.

- A kormany a szocialis szféra
teljes reformjara szanta el magat.
Hol tart most ez a folyamat?

- Atdmogatasi rendszer az elmult
nyolc évben szerencsétlenil megfor-
dult, tehat jéval tdbbet kell betenni a
mikodéshez az intézmény fenntarto-
janak, mondjuk az dnkormanyzatnak,
igy van ez Gydrben is, mint amit az
dllam normativaként nyujt. Ebben
persze komoly hibak is szerepet jat-
szottak. Az egész ellatasi rendszer -
és most itt nemcsak a bentlakdsos in-
tézményekre gondolok, és nemcsak
az egyéb elldtasokra a fogyatékossag
terlletén, hanem a szociélis segélye-
zésre is - igencsak el lett rontva. Ma-
gyaran olyanok is kaptak szocialis se-
gélyt és kilonboz8 tdmogatést, akik
ezért vagy nem tettek semmit, vagy
nem is érdemelték meg. Ennek ko-
vetkeztében a valddi rédszorultakra,
akiken a tarsadalomnak segitenie
kell, nem jutott elég. Mi a potyautaso-
kat kiszdrjlk az ellatasi rendszerbdl.
A rendszer teljes megval-
toztatdsan dolgo-

zunk. Nem konnyd,

mert éridsi nagy a
hiédny, az elmara-
dés, de ez az Uj
pélyazat is annak
a része, hogy val-
toztassunk a hi-
bés felfogéason és
szemléleten.

Oktober 6-a a magyar nem-
zet gyasznapja.2001-ben a
Nemzeti Kegyeleti Bizott-
sag eldterjesztése alapjan
fogadta el az err6l sz616
rendeletet az els6 Orban-
kormany.

Az aradi vértanuk kultu-
szanak torténete a kivég-
zés napjaval kezdodik.
Szemtantuk elbeszélése sze-
rint mar egy-két oraval a
kivégzéseket kovetGen rop-
pant tomegek zarandokol-
tak arra a helyre,amelyet a
zsarnoksag golgotava ava-
tott. Oktober 6-r6l még
kozvetleniil 1867 el6tt is til-
tott volt megemlékezni,
mig késdbb, a kiegyezés
légkorében kells politikai
tapintattal mar lehetett.
1849. oktober 6-a jelentése
késobb Rajk Laszlo tjrate-
metésével, és a kommu-
nista rendszer aldozatai-
nak meggyaszolasaval is
kibéviilt.

Amikor tiz éve a kor-
many ugy dontott, hogy a
vértanik napja nemzeti
gyasznap legyen, biztos va-
gyok benne, hogy ugyanaz
vezérelte a dontéshozokat,
mint a legtobb magyar em-
bert, aki szivén viseli nem-
zete sorsat. Hagyomanyt
szerettek volna teremteni,
aminek aprop6jan 6sszejo-
viink, meghallgatjuk fiatal-
jainkat, miként gondolkod-
nak hazankrdl, életiinkrdl,
és hogy kimondjuk: van re-
mény. Furcsa ez egy gyasz-
iinnepen. De gondoljunk a
megemlékezéseken keziik-
ben kis papirzaszlot tarto
diakokra, rajuk nézve valo-
ban az az érzésiink: van re-
mény a felemelkedésre.
Csak magunkban bizha-
tunk, és ha olyan élethely-
zetbe kertiliink, mi is tu-
dunk olyan magyarok
lenni, mint a vértantk.
Lehet, hogy nem ugyan-
olyan lesz a probatétel, de
tudjuk jol, nap mint nap
rank is varnak erdfeszité-
sek. Muszaj mindennap al-
dozatot hoznunk, mert
ennek az orszagnak csak
igy lesz jovéje.

Bakacs Laszlé

2011. oktéber7./+/3
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Hamarosan atadjak a Talalkozas-szobrot

Két, szemkozti iranybdl érkezd kar-
csu vitorlas hajot formaz majd
meg Gyor Uj koztéri mialkotésa,
amelynek feléllitaséara a Dodzsa
Gyorgy rakpart felujitéasa és a kap-
csoldédo terliletek rendezése nyo-
man az Arviz utca keresztez6désé-
nél van lehetdség.

Beregszaszi Hegyi Laszl6 gyori
kotédésu keramikusmdivész szine-

zett pirogranitbdl készils térplasz-
tikaja szimbolikajaval mindazokat
a talalkozasokat fejezi ki, melyek
Gyorott, a ,taldlkozasok vérosa-
ban”" 0sszekotik az embereket, a
folyokat, a hagyomanyokban gaz-
dag multat és az alkoto jelent. Az
egymas mellett lehorgonyzd vitor-
lasok kifejezik az 0sszetartozas, a
baratsag és a kdzosségi lét erejét,

a kozos sorsokat, ugyanakkor az
egymasba torkollé folydk jelképei-
ként megidézik a révfalui téjat,
annak hangulatat, a véarosrész
iranti kot6déseket. A 2,2 méter
magas alkotas 1,65 millié forintos
koltségét a varos éllja, errél leg-
utdbbi Uléslikon dontéttek az dnkor-
manyzati képvisel6k. A szobrot var-
hatdéan oktdber végén avatjak fel.

A polgarmester is a fogyasztoi
arkiegészités emelését keéri

szERzO: BAKACS LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Mddositd javaslatot nyujtott be a
2012-es koltségvetés koncepcioja-
hoz hat megyei jogu véros vezetdje
annak érdekében, hogy a Haz

emelje meg a kedvezményes aru
helyi utazasi bérletek utéan igénybe
vehet6 fogyasztdi arkiegészités mér-
tékét. Borkai Zsolt és 6t polgdrmes-

4/ +/2011. oktéber 7.

ter képviselbtarsa azt javasolja, hogy
a kormany éltal a févarosi tomegkoz-
lekedés tamogatédsara szabott 32
millidrd forintos keretbdl 5 milliard
forintot csoportositsanak &t a vidéki
telepllések tomegkozlekedésének
tdmogatésara. Indoklasukban hang-
sulyozzak, jelenleg ardnytalanul
nagy mértékben tdmogatjék a kdz-
ponti koltségvetésbdl a févaros helyi
kozlekedését, és indokolatlanul szo-

ritjak hattérbe a vidéki varosokét.
Emellett a helyi kdzlekedésben telje-
sitett kedvezményes utazdsok utan
biztositott fogyasztdi arkiegészitési
tételek mértéke 2006. januéar 1-je
Sta véltozatlan, mig a mikodtetési,
Uzemeltetési kdltségek és a menet-
dijak folyamatosan emelkednek.

Ha a mddositd javaslatot elfogad-
jék, az Gy6rben azt jelentené példaul,
hogy a kizérdlag autdbuszra valtott
kedvezményes havi bérlet utédn
igénybe vehetd fogyasztoi drkiegészi-
tés a jelenlegi 2.030-rél 2.984 fo-
rintra néne.

Emelkedne a villamosra, a troli-
buszra és a tobbi jarm(re valtott helyi
bérletek utani arkiegészités mértéke
is, csakugy, mint az egyéb telepllése-
ken a kedvezményes autdbuszbérle-
tek utdni kiegészités. A budapesti
kedvezményes helyi bérlet fogyasztdi
arkiegészitése nem véltozna.

Az elSterjeszt6k szerint méra a vi-
déki kozosségi kozlekedési
rendszerek elérték a mUiko-
d6képességiik hatérat: mind
mUikodési, mind beruhazasi
oldalrdl ,olyan negativ gaz-
dalkodasi spirélba kerultek”,
amely beavatkozas nélkil
rovid tdvon a szolgaltato tar-
sasagok ellehetetlenllését
okozza. A javasolt torvény-
modositas ennek a ,,nem ki-
vant kovetkezménynek” a
megel&zését szolgélja - irjak.

- A fogyasztdi arkiegészités prob-
lematikdja azon tul, hogy 6t éve nem
valtozott, nem kovette azt a struktu-
ralis valtozast sem, ami az utazoko-
zonség korében tortént - mondta a
Gy6r Plusznak Pécza Mihaly, a Kisal-
fold Volan elnok-vezérigazgatdja. —
Ebbe a kategdridba tartozik a kedvez-
ményes jegyek, bérletek kérdése,
ami a didkokra és a 65 év alatti nyug-
dijasok utazdsara vonatkozik, de fo-
gyasztdi arkiegészités tekintetében

érintett a 65 év feletti lakossdag is. A
térsasag tapasztalatai szerint a va-
rosi kdzlekedésben az utazékdzon-
ség tobb mint 30 szazaléka 65 év fe-
letti, és ezzel 6sszefliggésben az ér-
kiegészités elég alacsony. Bevétele-
iknek minddssze 8 szdzalékat fedezi
ez az utastomeg. Pécza Mihaly kér-
déstinkre rémutatott arra is, hogy a
Kisalfold Voldnnak Gy&r és Sopron
esetében a helyi kozlekedést tekintve
mintegy 450 millié forintnyi veszte-
sége van.

- Ha a kozszolgaltatdi szerz6dése-
inket nézziik, bizonyos nyereségtar-
talmat - hozzateszem, redlisan - a
tobbségi tulajdonosunk elvar t6link,
magyaran ez a veszteség 500-600
millié forint kozé tehetd. Ezt minden-
képpen rendezni kellene - jegyezte
meg a vezérigazgato, aki kifejtette, je-
lenlegi bevételeiken bellil az arkiegé-
szités tarsasaguknél a 40 szézalékos
arédnyhoz kozelit, tehat dsszbevéte-

A vidéki kozosségi

kozlekedés elérte

muUkodoképessége

hatarat

linknek mintegy 40 szazaléka szar-
mazik az arkiegészitésbdl. Hozza-
tette, ha ezt visszamendlegesen
megnézzik, folyamatosan csdkkend
tendencidt mutatott ezaz ardny az el-
mult 6t évben. A térsasdg vezetdje
szerint a polgarmesterek altal tett
jogszabaly-mddositd javaslat alapve-
t6en biztositand, hogy a koltségek
teljes mértékben megtériljenek az
utas éltal fizetett bevételbdl, és az ar-
kiegészitésbdl. Utdbbi Gyér eseté-
ben meghaladja a 200 millid forintot.
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Ejjeli 6rjarat Gyérben

Igazoltatas a , hirességek
csarnokaban”

SsZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

Kulénésen nyugodt volt a mult szombat éj-
szaka Gyérben, alig kellett intézkednitk a
rendéroknek és a polgaréroknek kozos jar-
6rozésikkor. Az akcidban - amin a Gyér
Plusz is jelen volt - a gy8ri rend6rérs mun-
katérsai, kilenc polgardr egyestlet 40 tagja,
valamint kozterilet-fellgyelSk és fogyasztd-
véddbk vettek részt.

- Mindent figyeliink, a tilosban parkoldktdl
kezdve a hangoskoddkon &t a randalirozékig -
vazolték az éjszaka feladatait.

Az Arrabona Polgarér Egyesllet tagjai a
rendérok civil autéjaban Ujvaros, Sziget és a
belvaros utcait jartdk. A razzidban részt vett
Borsi Rébert képviseld is. Mint mondta, ugy tud
javaslatokat megfogalmazni a képvisel6-testii-
letnek, ha latja a problémakat.

A renddrség és polgarérség kozos akcidi ha-
tékonyak, az évek soran bizalom alakult ki koztuk.

- Egymasra nézlink, és tudjuk, hogy mit akar
a masik - fogalmazott az egyik polgarér, mikdz-
ben az utcan csoportba ver6dott emberek mel-
lett haladtunk el. Felismerik mér, hogy hatdségi
jarmrél van szé.

- Fontos, hogy visszatarté ereje legyen a je-
lenlétlinknek, és érezzék az emberek, hogy sza-
mithatnak rank. Jelezzék a problémaikat, ami-
ket igyekszlink feltarni, megoldani. Olyan dolgo-
kat f6ként, amikre a rendérségnek nincs kapaci-
tésa — hangsulyozték utkdzben.

Egy keskeny épuletb6l néhany gyermek sza-
ladt ki az utcéra, a hdzat mintegy 10 roman csa-
lad lakja. Egy férfi és a felesége elarulték, napi
600 forintért ,bérelnek” szobat a hdrom gyer-
mekuiikkel. A hatésdg embereinek beszélgetés
kozben olyan informacidkat is elkotyogtak, ami-
ket konkrét kérdésre nem adtak volna ki. Kide-
rult, utaznak Eurdpa-szerte, és most éppen
Gydrben érulnak. Es egyik gyermek sem jar is-
koldba. Ujvarosban és Szigetben kériilbeliil
200-250 roman cigany él.

A jar6rok Utja innen a ,hirességek csarno-
kaba" vezetett, a polgérérok csak igy nevezik a
vasutallomas vardtermét, szerintiik ez a legfer-
tézottebb terllet a vérosban.

Harom hajléktalan fekldt éppen a padokon.

- Jo reggelt! - ébresztették ket a renddrok.

- Mar megint? - tdpészkodott fel egyikik, s
mar nyuUjtottak is az irataikat kérés nélkul.

Azigazoltatas utan a renddrok kitessékelték
Gket az dllomasrdl.

- Gyertek, ki kell menni addig, mig ezek el nem
mennek - szdlt oda térsainak az otthontalan férfi.

Tobb probléma van a hajléktalanokkal: be-
surrannak a lépcséhazakba, ahol zavarjék az ott
lakék nyugalmat, de tudnak olyan otthontala-
nokrdl is, akik egy értelmi sérilt id8s férfihoz
koltoztek be. Megeszik az ételét, elveszik a pén-
zét, rendre a hozzatartozoi jelentik az ligyet.

A polgérérok a hajléktalanok nagy részét
mar ismerik, mint mondjak, az ember akaratla-
nul is megtanul bizonyos dolgokat. Példaul az
utcén allé lanyok nevét is kivilrél tudjak.

Ezen az estén még a jellemz6 gécpontoknal
sem tortént kirivé rendzavaras: a Rdba-parton
sem piknikeztek a berugni készll6 fiatalok, és
a polgéarérok altal a kabitoszeresek taldlkozdhe-
lyének mondott Botond utca is csendes volt
Szigetben. Az éjjel 6sszesen 100 embert és 40
gépjarmU soférjét igazoltattak, kozottik egy
ittas vezetd volt. 150 ezer forint helyszini birsa-
got szabtak ki, valamint egy testi sértéshez hiv-
ték a rend6roket.

BiZZA PROFIKRA INGATLANUGYEIT!

Magyarorszagon kézel 1 milliéan hoztak rossz
dontést akkor, amikor felvették a devizahitelt. Ne
engedie, hogy a rossz konstrukcié hosszu évekre
tovabb sanyargassa On és csalddja életét!

Mar csak 84 napja van arra, hogy
On is éljen a végtorlesztés leheto-
ségével!

Hivja bizalommal értékesitéinket!

Horvéathné Varga Erika
Tel.: 70/372-0114
Teriletei: Uj épitést ingatlanok
és Abda, Oh‘evény, Ikrény, Borcs,
Gyirmét, Ménfécsanak, Gényd.

Kerecsényi Zsuzsanna
Tel.: 70/9777-833
Teriletei: Nadorvéros,
Ménfécsanak, Marcalvéros,
Gydrujbardt, Gyirmét

Bojte Attila

Tel.: 70/372-0110
Teriletei: Révialu, Szigetkoz,
Kisbdcsa, Nagybdcsa, Marcalvéros

Szalai Lajosné Gyongyi
Tel.: 70/9777-841
Teriletei: Gydrszentivan,
Gyarvéros, Jancsifalu, Adyvéros,
Ménfécsanak, Marcalvdros

Kondor Viktéria

Tel.: 70/372-0109
Teriletei: Nadorvéros, Gy6r-
Belvéros, Sziget, Ujfalu, Gorkijvéros

Sarus Lajos

Tel.: 70/9777-836
Teriletei: Révialu, Sziget,
Ujfalu, Gorkijvéros, Gyér-Belvaros

Antalné Németh Enikd

Tel.: 70/9777-839

Teriletei: Gydarvaros, Nadorvéros,
Jancsifalu, Likécs, Gyirmét, Abda,
Gy&rszemere, Pannonhalma

Buza Timea

Tel.: 70/372-0113

Teriletei: Szabadhegy, Ménfécsanak,
Gyérujbardat, Toltéstava

Pozsgai Eva

Tel.: 70/9777-840

Teriletei: Gydrvaros, Adyvéros,
Jancsifalu, Likécs, B8ny, Gy8rszentivan

Kiss Judit

Tel.: 70/9777-835
Teriletei: Révfalu, Marcalvéros,
Szigetkozi telepilések

Tenkné Bdlint Timea

Tel.: 70/601-0228

Teruletei: Gydr-Belvaros, Sziget,
Ménfécsanak, Gyirmét, Koroncé és
a kérnyez6 telepilések, Gydrijbardt

MOST millidkat spérolhat! Vigyazat — nincs ma-
sodik esély! Velink most lezarhatja a bizony-
talansag korszakat! Egyéb ingatlan-, illetve hitel-
Ugyekben is keressenek minket!

www.oh.hu
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Sikertorténet a gyori panelfelujitas

szERZO: BAKACS LASZLO
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Ujabb 160 lakas energia-korsze-
rlsitése valdsult meg Gydrben,
ezUttal az lpar utca 84-102.
alatti épuletek dtadéséra kerl-
hetett sor. A beruhdzas koltsége
meghaladta a 170 millié forintot.
A kiaddsokat egyenl6 ardnyban
véllalta a lakdkozosség, az dllam
és a véros. A gy6ri onkormany-
zat 56,6 millié forint vissza nem
téritend6 tdmogatést nydjtott a
beruhédzéshoz. Az energia-meg-
takaritéds a korszer( technold-
giaval felszerelt éplletekben a
tervek szerint megkozeliti majd
az évi 4,5 millié forintot.

Gyér mindig kiemelt szere-
pet véllalt az energia-megtakari-
tési programokban, az atgon-
dolt koncepcid része a panelfel-
Ujitdsok hagyoményosan aktiv
tdmogatésa varosunkban. A
megyeszékhelyen 2001-2010
kozott 14.322 lakés felujitasa-
hoz 3,3 milliard forint tdmoga-
tést nydjtott az dnkormanyzat,
ebbdl 2,3 milliardot a 2006-
2010 kozotti idészakban.

- Sokan ugy tartjak, Gyor
szempontjabodl a panelfel-

Gjitasi program igazi siker-
torténet. On is igy latja? -
kérdeztiik az Ipar utcai be-
ruhazas atadasan Borkai
Zsolt polgarmestert.

- Igen, 2006 dta ez idaig mint-
egy 7 millidrd forintbdl kozel 9
ezer haztartas csatlakozott varo-
sunkban a korszerUsitési prog-
ramhoz, amibdl az nkormanyzat
egymaga 2,3 milliard forintot biz-
tositott erre a célra. GyGr szaméra
is kiemelten fontos az energiata-
karékossag, és fontos az, hogy a
panellakésokhoz kapcsolddd pa-
lydzati lehetéségeket minél job-
ban kihasznéljk a tarsashézak.

- A kovetkezo 6t évben is
tobbmilliard forintos ener-
védelmi programban vesz
részt a varos. Mennyi anyagi
forras jut erre anehéz gazda-
sagi koriilmények kozott?

- A gy6ri nkormanyzat a jové-
ben is szeretne nyitni az energia-
hatékonysag, a kornyezetbarét
technoldgiak iranyaba. Ugy hi-
szem, hogy a tobb labon 4llas
ebben az esetben is sziikséges és
praktikus. Napjainkban még meg-
lehetsen egyoldalu a lakosség
energiafelhasznalésa, de a kor-

Arany Hangya-dijat kapott
a hulladékgazdalkodasi tarsulas

SZERZO: OZSVART TAMAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A nagytérségi hulladékgazdalko-
dasi rendszert bemutatd szakmai
taldlkozdt szervezett a Sashegyi
Hulladékkezel6 Kozpontban a
GYOR-SZOL Zrt., valamint a Gyér
Nagytérségi Hulladékgazdalko-
dési Onkorményzati Tarsulas. A
rendezvény célja az volt, hogy a
térsuldshoz tartozd 112 teleptilés
onkormanyzati tisztségviselSi sza-
mara attekintést nyujtson a hulla-
dékgazdalkodéasi rendszer egészé-
nek mikodésérdl. A rendezvény
apropdjan kapott nyilvdnossagot a
hir, hogy a tarsulds nyerte el idén
regiondlis kategdridban az Arany
Hangya-dijat, amely a hulladék-
gazdalkodas tertletén kiemelkedd
tevékenységet folytatd telepilési
onkormanyzatok elismerése.

A gesztor onkormanyzat nevé-
ben Borkai Zsolt polgdrmester
hangsulyozta: a tarsulds csak a
telepulések egytttmikodésével
lehet sikeres, a tagoknak pedig
aktiv részvételikkel biztositaniuk
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kell az irdnyitd szervezetek miiko-
dését. Az utdbbi idészak egyik
vitéds kérdésére utalva emlékez-
tette kollégait a gydri kozgyllés
legutébbi dontésére, miszerint a
hulladékgazdalkodasi térsulas
megvaldsitdsdhoz sziikséges on-
rész kilonbozetének megfizeté-
sét vallalni nem tudd 6nkormany-
zatok, illet6leg annak megfizeté-
sét méas tagonkormanyzatnak fel-
ajanlani kivand helyhatésagok ré-
szét Gydr onkormanyzata atveszi
a hozzé tartozd tdmogatési rész-
arannyal novelten. A szakmai ta-
lalkozd  vendégeit Udvozolte
Hegyi Zoltén, a nagytérségi tar-
suldsi tandcs elnoke, majd Sagi
Géza, a hulladékgazdalkodasi
rendszert mukodtetd GYOR-
SZOL Zrt. elndk-vezérigazgatdja
ismertette az eddigi tapasztalato-
kat és a jové6 feladatait. A térsa-
séag vezetdje elmondta: a kdzszol-
géltatés kisebb zokkendkkel, de
j6l mikodik, ugyanakkor a rend-
szer folyamatos fejlesztése sziik-
séges. Az 6nkormanyzatok onré-
szének kifizetésérdl eredményes

targyalasokat folytatott a GYOR-
SZOL az elmult id8szakban.
Ennek eredményeképpen 70
megallapodéds mar megsziletett,
és kozel 140 millié forint téke, va-
lamint majd 13 millié forint kamat
befizetése realizalddott.
Atalélkozdn sz esett a Nyugat-
magyarorszagi Egyetem hulladék-
gazdélkodasi rendszert érint6 fel-

many szandéka is az, hogy csok-
kenjen az orszag és a tarsadalom
gézfliggbsége. Biztos vagyok
abban, hogy a megujulé energiét
felhasznédlva  kozdsségenként
egyre imponalébb megtakaritaso-
kat tudunk elérni, és a kornyezet-
védelem szempontjabdl is ked-
vezd mutatdkkal allhatunk eld.

- A panelrekonstrukcio
kapcsan milyen visszajelzé-
sek érkeznek a gydriektol?

- Alakésonként mintegy egy-
millié forintos komplex rekonst-
rukcié eredménye 36-40 széza-
lékos megtakaritds a tavhoé-
szamlakon.

- Az elmult nyolc évben
sokszor csusztak a panel-
felujitasi program allami fi-
nanszirozasai. Az Oonkor-
manyzat esetében 2006 6ta
eléfordult-e hasonlé?

- Sosem késett az onkormany-
zati tdmogatés, és biztosithatom
a gyGrieket, hogy ez nem lesz
masként a jov6ben sem. Az 6n-
kormanyzat eddig is helytéllt, és a
jov6ben is teljesiti azokat a véllala-
sait, amelyek a gydriek felé fenn-
allnak, legyen szé a panelprog-
ramrol, vagy barmi més szerzé-
désben foglalt kotelezettségrol.

mérésérdl, amelyhez kérd&iveken
szolgéltattak adatokat a telepilé-
sek. A lakossag szamanak aranya-
ban a legtobb kérd&ivet bekuldott
telepilések egy-egy szelektiv szi-
get épitését nyerték.

Az eseményen a jelenlévék be-
szamoldt hallgathattak meg Ko-
vecses Péter varosgazdélkodasi
igazgatotdl is.
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szERzO: GYSR PLUSZ
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A tervek szerint oktdber 31-én
indul a prébatizeme annak a
most kiépités alatt all6 rendszer-
nek, amelynek révén komplex
utastéjékoztatds valik lehetévé a
helyi autdbusz-kozlekedésben.
A buszmegalldk egy részébe in-
formacids oszlopok és jegyki-
add automatak is kerllnek.
Gybrben 40 szézalék ala
csokkent a tomegkdzlekedést
hasznaldk aranya, ami az eurd-
pai dtlag csaknem kétszerese.
A véros érdekelt abban, hogy
ez az arany ne valtozzon nega-
tiv irdnyba, ezért a Kisalfold
Voléan Zrt.-vel alkotott konzor-
ciumban mintegy 563 millié fo-
rintbdl korszer( utastéjékoz-
tatd rendszert épitenek ki, va-
lamint jegykiadd automatékat
telepitenek. Az eurdpai unid
altal jelentésen tdémogatott fej-
lesztésnek kdszonhetben ki-
szamithatdobb, kényelmesebb

lesz atomegkozlekedés, amia
varos reményei szerint utaso-
kat csébit majd a buszokra -
mondta Simon Rdébert Baldzs
alpolgarmester.

Ha a rendszer elkészl, infor-
mécids oszlopokon téjékozdd-
hatnak majd a varakozdk arrdl,
mikor érkezik a kovetkezd jérat.
A jarmUvek fedélzetén a kovet-
kez6 megallérdl, atszéllasilehe-
t6ségrol kapnak tajékoztatast
az utasok. Pdcza Mihaly, a Kis-
alfold Volén vezérigazgatdja ki-
fejtette, az informatikai rend-
szer kiépitésével az utazékozon-
ség interneten és mobiltelefo-
nonis azonnal értesllhet a jara-
tokat érintd valtozasokrdl. A ja-
ratokban GPS alapon m(ikédé
fedélzeti szamitdgép lesz, igy a
kézpont mindig tudni fogja,
merre halad a busz. A kereszte-
z8désbe érkezd jarmUivek a jel-
z6lampéknal szikség esetén
z0ld jelzést kapnak. A szakem-
berek tobb mint szaz helyi ja-
raty autébuszba szerelik be a

technikai eszkozoket, 20 ki-
emelt buszmegalldba helyez-
nek ki informacids tablakat, és
24 éjjel-nappal mikods jegy-
és bérletkiadd automatat tele-
pitenek.

A személyszallitési zrt. veze-
t6je hozzétette, a rendszer 21.
szdzadi mikodését lehetdvé
tevé megoldésok bar nem lat-
vanyosak, kiépitésik annal
tobb id6t vesz igénybe. R&mu-
tatott, a legnagyobb volumen
munka: a buszok hangositésa,
illetve a kijelz6 berendezések
felszerelése 90 szédzalékban
befejez6dott. A zoldut-kérést
biztositd informatikai hattér és
jarmfelkészités munkalatai is
a végsd stadiumban vannak.
Itt is megvaldsult az adatbézis
kialakitésa, a szoftvertelepités,
azinfrastruktura testreszabésa
és tesztelése. A buszmegalldk-
ban is folyamatosan zajlanak a
sziikséges munkalatok, igy a
rendszer probalizeme oktéber
végén elindulhat.

Uj gyéri lakdasrendelet:
szigoru, de segito szandéku

Mod Szamitastechnikai Kft.
Cim: 9027 Gydr, Vagohid u. 2.
Telefon: 06 96 / 510 060

E-mail: info@modhu

Web:  www.mod.hu

Az
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keszlet erejeig, de legkesibb 2011, 10, 21-ig érvenyes
AFA-t tartalmazzik

Gazasagos mepoldas, kivald teljesitmény!
Most kiiliintisen kedvezo aron!

HP 630 ATF59ES notebook
= 15.6 WXGA (1366x768)
LED hattérvilagitdst HD Ready kijelzé
« Intel Dual-Core T3300
(2 GHz) kétmagos processzor
+ 2 GB DDR3 memaria
« 500 GB merevlemez
« WiFl, Webkamera
« Bluetooth, kartyaclvaso, HDMI
= 2 év garancia + taska

Kedvezd aru notelook, multimédias feladatokral

HP 630 LH437EA notebook
+ 156 WXGA (1366x768)
LED hattérvilagitasd HD Ready kijelzd
+ Intel Dual-Core P6200 (2,13 GHz)
kétmagos processzor

+ 2 GB DDR3 memdria F f

+ 320 GB merevlemez |

- AMD Radeon HD 6370 Fi
512MB VGA Fi

+ WiFl, Webkamera,
+ Bluetooth, kdrtyachvasd, HDMI
« 2 év garancia + taska

MOD Premium

szamitogép

» Gigabyte alaplap

» Intel E5700 (3GHz)
kétmagos processzor

» 2GB Kingmax memaoria

+ Samsung 500GE merevlemez

+ DVDir6

» Windows 7 Home Premium

« alkatrészenkent 1-3év garancia

119/990/>

Minden igenyt kielegito FULL HD monitor, beénitett hangszorevall

HKC 2212
21,6" LED monitor
+ 21,6"FULLHD
(19201080} felbontas
« LED panel
« 100000:1 {DCR)
kontraszt ardny
« 250cd/m2 fényerd
+ beépitett hangszoro
DVI, 2ms valaszidd

—311990; ===
Jh A A 4]0

" Tokéletes hordozhaldsag, ket operacios rendszerrell

~ Acer One D257 netbook
© =10.1 WSVGA (1024x600) LED kijelzd
+ Intel Atom N570 (1,66 GHz)
\ kétmagos processzor
+ 1GB memdria
+ 250GB merevlemez

+ Webkamera, WiFi,
' Bluetooth, kartyaclvast

j;ms?.'vtarter Edition + Android 79 9901
r - Ca

Acer Iconia Tab A500

+ 10" WXGA (1280x800) multi-touch kijelzd

+ nVidia Tegra 2 Dual Core processzor

+1GBRAM

« 16GE ROM mely microSDHC kartyaval
bdvithetd

» WiFi, a-GPS, Bluetooth

+ 5Mp hitso és 2Mp-es elsé webkamera

+ Micro USB 2.0, USB 2.0, HDMI

1 . « Android 3.1
\Vigye magaval irodajat!
\Vdlasszon tabletet, ha gyakran utazik!
SZERZO: GYOR PLUSZ tartozast felhalmozé bérléknek csokkenteniiik Wayteq xPAD-70 tablet
kell tartozésukat. A j6v8ben a bérleti szerzé- :_mlg\:mummnnn:nmn:.m e
Tébb indoka is volt a véros kézgy(ilésének, hogy  dés legfeljebb egy évre hosszabbithaté meg i
a lakaslgyi bizottség elGterjesztésére Uj rende- abban az esetben, ha az addsok vallaljak, ;mma:gz&i%msouc
letet alkosson az onkormanyzati tulajdond la- hogy az id8 alatt a hatralékaikat legaldbb 20 « WiFi, Bluetooth, Webkamera
. o « Mini USB 2.0, mini HOMI
kasok bérletérdl. « Android 2.2.1
A bizottsag felmérése szerint a -7 >
bérlakdsban él6k egy része jelen- onle 2 Tokéletes valaszias otthonral
t6s lakbérhatralékot halmozott fel, Egy mllllarddql tartoznak HPD‘?';-',“-‘“““
/ . s Vé Y4 nyomtato
amely ez.e.v kozgpelg meghaladta a szolgaltatoknak -yh:luh:ihmkit')s:intasugams
a szazmillié forintot. Hasonldéan nyomtatd

+ Szines szkenner és nyomtatas

10990, 2=,
A A A 4]

rossz a helyzet a kdzm{(tartozasok

tekintetében is: mintegy egymilliard forinttal
tartoznak a varos otezer bérlakdsaban él6k a
szolgaltatéknak. Az Uj rendelet egyik legfonto-
sabb eleme, hogy a dijhatralékot, kozlizemi

szdzalékos mértékben csokkentik, és - a
nyugdijminimum kétszeresét meghaladd lak-
bér- vagy kozizemi dijtartozds esetén -
egyuttmikodnek a csalddsegitd szolgélattal.

www.mod
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FOKUSZBAN FEJLESZTES

Mult és

jovo

talalkozasa:

az Uj Dunakapu tér

szZERzG: BAKACS LASZLO
FOTO: ILLUSZTRACIO

Alegfrissebb statisztikék is azt mu-
tatjék, hogy fokozatosan erdsodik
a bel- és kulfoldi turistédk érdekls-
dése a megujuld Gy6r irdnt. A no-
vekvé figyelem nem véletlen, és a
szakemberek szerint egyértelmien
kapcsolatba hozhaté a torténelmi
belvédros megujuldséval, rekonst-
rukcidjaval.

Ha a megszéplilt Széchenyi teret
Gydr Uj nappali szobéjdnak nevez-

38
ték, a tervek szerint 2013-ra elké-
sz(l6 Dunakapu teret nyugodt sziv-
vel hivhatjuk majd a véros Uj diszter-
mének. A térfalak megujitdsa utén,
hattérben a Plspokvar impozans,
méltdsagot sugdrzé latvanyaval, az
esti fényekben tindokl6 Kossuth
hiddal és a Mosoni-Duna latképével,
az Uj kéntdsbe bujtatott Dunakapu
teret barmely eurdpai nagyvéros
megirigyelné.

A felujitott Széchenyi és Duna-
kapu tér az azokat 0sszekotd, hely-
reéllitott, 6don hangulatot drasztd
kis utcékkal kozkedvelt, népszerl
taldlkozasi helyévé valik a gyériek-
nek és a Gy6rbe érkez6knek. Az
egybenyitott kozosségi terek, ame-
lyek események, rendezvények hely-
szinéil szolgélnak, a hétkéznapo-
kon és a hétvégéken is megtelnek
emberekkel. Nyoma sem marad az

8/ + /2011. oktdber 7.

évekkel ezel6tti, dsitozd és szirke
gy6ri belvarosnak.

A gy6ri 6nkormanyzat elkotelezett
a feldjitdas mellett, és igy van ezzel a
vérosban él6 emberek tébbsége is,
akik érzik, 14tjdk a végbemend valto-
zasok hasznét, szlikségességét.

A Dunakapu tér feltdrdsa megkez-
dédott, j6 Utemben halad. Az dsatés
folytén a felszin egy része aldl elSke-
riltek a régi var falai. Ez azért is fon-
tos, mert a tervek nem csak a tér fel-
Ujitésérdl, de alatta egy, a belvérosi
parkolési gondokat enyhits, részben

Vannak, akik szerint a Dunakapu
tér alatti varfalat meg kell évni, be
kell mutatni az utékornak. A mult
értékei irant érzékeny gydrieknek
igazuk van, a torténelmi Gyo6r felta-
résa, megovasa és bemutatédsa
egyezik a gy6ri onkorményzat szan-
dékaval is. A varos vezetése szerint
a mélygardzs megépitése mellett a
feltart vérfalat is meg lehet &rizni,
és méltd modon, a sziikséges ins-
tallaciok és megvilagités segitsé-
gével lathatova kell tenni a nagyko-
z0nség szémara.

megoldé mélygarézs épitésérdl is
szélnak. Szakértéi vélemények iga-
zoljak, hogy a tér alatti mélygarazs
megépitésének nincs akadélya. A
fold alatti parkoldkat nem fenyegeti

A mélygarazs mellett

a varfalat is meg
lehet orizni

veszély a Mosoni-Duna kozelsége
miatt sem, sét, a szomszédos épiile-
tek pincéi is biztonsédgban vannak.
Tobb épllet alatt mar most is talalha-
ték mélygarézsok, ahol a belvaros-
ban él6k autdi parkolnak. Idedlis, j6
kortlmények kozott.

N
\

Egyvalamit azonban latni kell: a
véros koltségvetésébdl nem futja arra,
hogy muzeumot épitsen a Dunakapu
tér ald! Ugyan Gydr valdban jobb
anyagi kondicidkkal rendelkezik, mint
sok mds hazai tele-
pulés, alapvetSen
olyan beruhdzasok
élveznek prioritast,
amelyek bevételt
jelentenek az 6n-
kormaényzatnak, és
ezzel megkonnyitik
a gy6riek életét.
Kozvetlendl vagy
kozvetett médon. A belvérosi rehabili-
técidora mind a két szempont igaz.

Afellelt vérfal torténelmi jelentSsé-
gét senki sem kérddjelezi meg, és min-
den bizonnyal képez olyan kulturélis és
turisztikai értéket, hogy érdemes meg-
fontolni a bemutatésat. A kérdés per-

sze az, hogy honnan lesz az éllandd,
muzeumi szint( prezentécidra leg-
aldbb félmilliard forint? Az 6nkormany-
zat egymaga nem tud ilyen értékU be-
ruhdzésba fogni. A régi varfalat valo-
ban lathatéva kell tenni, nem szabad,
hogy végleg elfedje az id6 homalya.
Amennyiben rendelkezésre éll a szlik-
séges pénz - pélyazatok, egyéb forra-
sok -, ennek nem is lesz akadélya,
majd a fennmarado terlleteken meg-
épllhet a mélygarazs, amely 6ssz-
hangban van a véros belvérosi rehabi-
litédcids és gazdasagi torekvéseivel.

Aki ezek utén is Ugy Véli, hogy az
onkorményzat nem becsili meg
eléggé a mult 6rokségeit, nézze meg
egyszer, hol vezet a metrdalagut a Va-
tikdn mellett, vagy Réma centrumé-
ban, és hény sok ezer éves kulturaval
rendelkez6 nagyvaros épit mélygara-
zsokat a térténelmi belvaros szivé-
ben. Ugyanazzal a céllal, mint Gydr:
az autdkat levinni a felszin ald, és sé-
télodvezetként bemutatni a varoskoz-
pont épitészeti, torténeti és kulturalis
kincseit, sokszinlségét.

A Dunakapu tér a gyGri belvaros Uj
diszterme lesz, amit az alatta épulé
mélygarazs konnyen megkdzelithe-
t6vé tesz majd a gydriek és az ide ér-
kez6 turistak szamara. Es ezek az em-
berek lesznek azok, akiknek a szemei
el6tt megelevenedik a régi Gyér, ami-
kor a torténelmi idSket felidézé varfal
koveit megérintik a keziikkel.



BIZTONSAG KOZLEKEDES

SZERZO: GAAL JOZSEF
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Most hétvégén biztos le-
bukas var azokra, akik it-
tasan Glnek voldan mogé.
Soélyané Farkas Friderika
rendor alezredes, a gyori
kapitanysag kozlekedés-
rendészeti osztalyanak
vezetdje nagyszabdasu
akciot igér, foként a késé
esti és az éjszakai orak-
ban szamithatnak szon-
dds ellenérzésre a vdros-
ban kozlekeddk.

A gydri kozlekedésrendé-
szeti osztaly mikodési teri-
letén, az egykori gydri jaras
hatarain belll 983 kozleke-
dési baleset tortént az idei
esztendd elsé kilenc hdnap-
jaban. Solyané Farkas Fride-
rika azt is elmondta, tavaly
januar elejétdl szeptember
végéig ez a szam 1011 volt,
s mas adatok is a kozleke-
désbiztonségi allapotok fo-
lyamatos javuldsat mutatjak.
A 268 személyi sérlléssel
egyltt jard baleset nyolcsza-
zalékos csokkenést jelent. A
tavalyinal 64 szazalékkal ke-
vesebb, négy baleset kove-
telt emberéletet.

A 2001-ben megfogalma-
zott hosszu tavd, 15 éves
unids cél a haldlesetek megfe-
lezése Eurdpa Utjain. Az alez-
redes szerint a gydri kapitany-
ség teljesiteni tudja a nem
éppen szerény tervet. A grafi-
kon hullamzik, de hatarozott
lejtmenetet mutat. Orilhet-
nénk, de tragédiabdl egy is
sok. Az idei elsé kilenc hénap
négy halédlos kimenetell bal-
esete négy életnek vetett
véget, a tragédidk kozul
harom Gydr belteriletén, a
Jozsef Attila dton, a Pépai
uton és a Széchenyi hidon tor-
tént. A 268 személyi sérilés-
sel egyUtt jard balesetnek 330
szenvedd alanya volt a tavalyi
399-cel szemben.

Balesetkor az intézkedd
renddr kotelezé alkoholszon-
das ellen8rzésnek veti ald a so-
féroket, atavalyi és azidei els
9 hdnapban is szinte ugyan-
annyian, 39-en, illetve 38-an
akadtak fent ezen a rostan. Az
ittas vezet6k magas szédma
egy feladatterv kidolgozaséra
késztette a gydri rendéroket,
akik augusztus dta latvanyos
akciok sorat hajtottak végre.
Sélyané Farkas Friderika el-
mondta, hogy az ellenérzések
helyszinét és idépontjét a bal-
eseti adatok alapjén jelolik ki, s
nagy erékkel zarjak korbe a te-
ruletet, hogy senki ne kertl-
hesse el az ellendrzést. A ko-
vetkez6 akcid e hétvége esti és
éjszakai éraiban torténik, Gydr
beltertletén.

A balesetek okainak rang-
listdjat mar nem a gyorshaj-
tas vezeti, amit az alezredes a
renddri technika fejlédésével
és az objektiv
felel6sség el-
vének jotékony
hatdsaval ma-
gyarédz. A ci-
vilnek latszd
autdba szerelt
uj, SCS 1083-
as sebességel-
lenérzé beren-
dezés menet
kozben, a for-
galomban is hasznélhatd,
mig a 2009-ben bevezetett
objektiv felel6sség elve lehe-
t6vé teszi kozigazgatési bir-
ség kiszabdsat az auté lze-
meltetSjére. Elég lefényké-
pezni a sebességhatart at-
[épd jarmivet, ha nem a
szabdlyszegd sofér, akkor
az Uzemeltetd fizet. A dijté-
telek is néttek, a gyorshaj-
tés tarifdja 30 és 300 ezer
forint kozott van. Ami a bal-
eseti okok dobogds helyeit
illeti, els6 az elsébbségi jog
meg nem adésa, masodik
és harmadik a gyorshajtas
és a szabdlytalan kanyaro-
dés, holtversenyben.

Személygépkocsibdl van
a legtobb, igy a balesetek
tobbségét az urvezetSk
okozzédk. Meglepdbb a ke-
rékparosok rossz statiszti-
kéja, az év els6 kilenc hénap-
janak 268 személyi sérulé-
ses balesetébdl 30-at kerék-
parosok okoztak és szenved-
tek el. Az alezredes szerint a
kerékparosok a korforgalom-
hoz érve elfelejtik, hogy el-
s6bbséget kell adniuk. Gya-
logosként viselkednek, s ko-
rultekintés nélkil hajtanak ra
a zebra melletti kerékpar-
utra. A gy6ri rendGrkapitany-
sédg az ORFK programjahoz
csatlakozva iskolai tanfolya-
mokon, gyerekeknek oktatja
a biciklizés, a KRESZ szaba-
lyait. A renddrség a helyi kor-
ményhivatal kozlekedési fel-
Ugyeletének tarsasdgaban a
kerékpéarok atvizsgalasara is
vallalkozik. Akinek rendben

A 83-as fout Metro
arvhazi csomo-
pontjaban torténik
a legtobb baleset

van a biciklije, matricat ra-
gaszthat ra.

Sélyané Farkas Friderika
a varosi Uthaldzat legveszé-
lyesebb zdéndjat is megne-
vezte, a renddérségi statisz-
tika szerint a Péapa felé ve-
zetd, 83-as f6ut Metro aru-
hézi csomdpontjdban torté-
nik a legtobb baleset. A koz-
vilagitas kiépitése javitott a
helyzeten, de a fokozott 6va-
tossdg tovabbra is életet
menthet. Az alezredes sze-
rint a forgalmi rend valtoza-
saira is érdemes figyelni, sok
baleset tortént emiatt a Jed-
lik hidat kiszolgalé utak épi-
tésekor, Szigetben.

TETOAKCIO!

Kerdmia és beton tetdcserepek:
1.369,- Ft/m2-6l

(Tondach, Bramac, Creaton, Mediterrdn, Cotto Possagno, TM)
Acél és alu reszcsatorndk akar:

30% kedvezménnyel
(Lindab, Prefa, YM Zinc, Zambelli, Bramac, Isola)

Tetdablakok és tetckibovak:
19.800,- Ft/db drtol

(Velux, Schindler, Optilight, Fakro, Rooflite)
Isopaint palafeldiito: 600,- Ft/m2
Kerdmia kémény: a legolcsobban!

Az ukei6 2011.10.01-t51 2011.10.31-ig érvényes. Araink AFA-sak!
w 7N\ ®
tetocentrum
o
@ Tet6fed6 anyagok
¥ Badogos termékek

I Tet6ablakok, foliak
Viz-és hoszigetelések

9028 Gyér, Kiilsé6 Veszprémi u. 17.

telefon: 96/314-314 és 96/525-075 Ne

mobil: 30/959-2245 g
e-mail: gyor@tetocentrum.hu

www.tetocentrum.hu

Szemre vala

-nf nﬁr 17. 900 F -ert’

Az akcioval kapcsolatos reszletekrd! érdekiGdjon dzletinkben.

@Gold Optika

Gydr, Arany J. u. 32-34. (Raiteisen bank meset: Tel.; 96/519-868, 30/846-26-71
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,»,Ababszinhaz szamomra olyan le-
hetGséget nyujt,amit semmilyen
mas szinhazi forma nem tud.Azt a
sziirredlis, metaforikus, groteszk,
abszurd gondolkodast,ami nagyon
kozel all hozzam, ez tudja a vilagon
alegjobban” - magyarazza meg Ko-
csis Rozi, hogy miért fizetne is
azért,hogy a babszinhazban dol-
gozhasson.A 20 éves Vaskakas tar-
sulata élén 15 éve all6 Blattner-
dijas babmtivész Sokoropatkan
sziiletett. A GySrhoz kozeli falu
meghatarozta gyerekkorat, hiszen
itt élt imadott nagymamaja. , Elké-
peszt6 asszony volt, a vilag legjobb
meséit tudta, és ugyantigy elagya-
bugyalta a német katonat, mint az
oroszt.” Exhibicionizmusa mar
gyerekként tarsul szeg6dott hozza,
a sokor6i akacerdd természet adta
szinpadan jatszott baratnginek.
,Nem értettem, hogy a falusi mun-
kat végzo gyerekek miért nem
érnek ra probalni.” A Gyéri Keksz-
és Ostyagyarban dolgoz6 sziil6k
nagyon figyeltek harom gyer-
mekiik oktatasara, igy a nytizsgo
kislany a Bartok zenei altalanos
utan a Révai-gimnaziumban foly-
tatta tanulmanyait.,,Nem érzékel-
tiink semmit a szocializmusbdl a
kozépiskolaban, és az ifthazban
sem, ahol a hetvenes években a fia-
talok 6sszegytiltek megvaltani a vi-
lagot.” Erettségi utan Pécsett szer-
zett magyar-ének szakos f6iskolai
diplomat, amit megfejelt egy ma-
gyar bolcsész egyetemi szakkal. Ez
1d6 tajt kertilt kapcsolatba a Bobita
Bibszinhazzal., Bementem, leesett
az allam, és azéta is igy van.” Ez
meghatarozta palyaja tovabbi ala-
kulasat, igy elvégezte a Szinhaz- és
Filmmiivészeti Egyetem szinhazel-
mélet-dramaturgia szakat is.A Vas-
kakashoz keriilt,amely igazgatasa
alatt bekertilt a hazai szinhazi élet
vérkeringésébe.
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Amig élink a Foldon,

addig lesz

Piroska és a farkas

szERzZS: WURMBRANDT ANDRAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A Vaskakasba lépve minden olyan mesés, de
legutébb a varosi kozgyiilésbe is vittek va-
razslatot, feldiszitették az iilésterem ajtajat.

A mesék soha nem a gyerekeknek szllettek, hi-
szen egy nagy 6si, kollektiv tudas volt az, amit dtadtak
egymasnak az emberek. Ott Ultek egy kdzosségi he-
lyen, és a séman, az Gregasszony, a mesemonda, az
emlékezet6rzd - barhogy is nevezték a kiilonbozé
kulturédkban - tovdbbadta ezeket a bolcsességeket.
Nagyon metaforikus, rituélis esemény volt ez, amin
persze a gyerekek is részt vettek.

Ezekben a torténetekben rendre megje-
lent a gonosz. Ma vannak, akik azt mond-
jak, jo-jo, feInétteknek igen, de gyerekek-
nek nem kellene ilyet mutogatni.

Sajnos néhény felnéttnél még mindig tapasztal-
hatd, hogy szdmon kérik: miért gonosz a gonosz, hi-
szen attdl félnek a gyerekek. De a vildg - leegyszerU-
sitve — a vildgos és a s6tét erébdl 4ll, a szinpadi jéték
pedig nem tud felépulni fesziiltség és konfliktus nélkdl,
és a hés erejét is kisebbitem azzal, ha lebutitom a go-
noszt. Egy ididta sérkényt legy&zni nem egy akkora
héstett. A gonosz néha nagyon csabitd, vonzd, és
néha nagyon félelmetes. Teljesen normélis érzés félni
a sotéttdl, az intrikustdl. Az a nem normélis, ha a gye-
rek Ugy megy haza, hogy nem semmisiil meg a rossz.
Nagyon fontos, hogy amikor ezekben a mesékben fel-
mutatod a s6tét oldalt, akkor az egy elég j6 dramatur-
giai ponton, jol lathatdan és dekddolhatéan megsem-
misiljon, mert kilonben a kisgyerek este nem fog
tudni elaludni. Nagyon kell erre tgyelni, de nem az a
megoldés, hogy csak viragokat mutatunk a babszin-
hézban. Azt gondolom egyébként, hogy a gyerekek-
nek az Oncélu pornogréfian és az dncéld erGszakon
kivil mindent meg lehet mutatni, az § szintjikon, az 6
nyelviikon, abban a konstellacidban, hogy a végén
gy6z a 6. It a halal kérdése példaul, hogy meghal a
nagypapa. A gyerekek kivancsiak, hogy amikor a fel-
néttek azt mondjék, elment, akkor mire gondolnak,
hova ment el a papa? Alszent, és struccpolitika, ha
errél nem beszEllink vellink. Sokkal rosszabb, ha kibe-
széletlentl érthetetlen marad ez a dolog. Sajnos gye-
rekem nincsen, nagy igazsagtalanség ez az élettdl, de
nagyon sok gyerekkel vagyok jéban, akik visszaigazol-
jék azt, hogy ezek az el6adésok és ezek a torténetek
fontosak voltak, és egyéltaldn nem ugy renditették
meg &ket, ahogy mi azt fehér asztalnal elképzelik.
Olyan sok mindent értenek 6k, jobban, mint mi.

Honnan tudnak a gyerekek nyelvén?

A gyerekek nyelvén érteni nem olyan bonyolult, sét,
azt gondolom, hogy nincs is olyan, hogy a gyerekek
nyelve. Nem kell vellik gligydgni-miitydgni, nem kell
azt gondolni, hogy 6k nem értik a koriilottik torténd
dolgokat, elég szeretni Sket, figyelni rajuk, és komolyan

Nem normadlis, ha

a gyerek Ggy megy
haza, hogy nem
semmisiUl meg a gonosz
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venni Sket. A kérdést a praktikus oldalardl megkdzelitve
pedig van egy mddszerem: nagyon erésen visszaem-
lékezem arra, hogy gyerekként milyen felnétteket sze-
rettem volna magam korll, hova szerettem volna el-
jutni, mire vagytam... Ha ezt azember tudatosan ébren
tartja magéban, akkor abban a pillanatban, ahogy &t-
kerll egy mésik oldalra, jél tudja mUlkodtetni ezeket.

A régi mesék - Piroska és a farkas, Bor-
so6szem hercegnd stb. - Gjrafeldolgozasa
azt jelenti, hogy az alapkérdések ugyan-
azok ma s, viszont mas kell ahhoz, hogy le-
kossiik a gyerekeket?

Ezek atorténetek 6rokzold mordlis és szocidlis érté-
keket, helyzeteket vetnek fel. Amig élink a Foldon,
addig lesz Piroska és a farkas, Héfehérke és Hamupi-
pSke. Mindig nagyon izgalmas, hogy hogyan lehet a
mar unasig ismert mesét Ugy megfogni, hogy aza mos-
tani gyerekeknek érdekes legyen. Hogy hogyan taldlja
meg benne a rendezd és a szinészek azt az aktualitést,
azt a méasik réteget, amit eddig nem gondoltak bele.
Ezért is volt j6, hogy a kdzelmultban nagyon fiatal, hu-

Interju Kocsis Rozival,
a Vaskakas Babszinhaz

igazgatojaval

szonéves rendezdkkel dolgoztuk fel ezeket. Erdekes,
hogy atorténet most egy né és egy férfi viszonyardl szl
aPiroska és afarkas Urligyén, de ne értsen félre, ez szin-
tén gyerekeknek vald el6adés. A két jatszo viszonya, a
dominanciaharc éll a kozéppontban: a férfi Piroska és
a farkast akar jétszani, a né pedig egy mésik mesét.
Arrdl a jatékrdl van szdl, hogy ki merre tudija befolyasolni
az eseményeket, mennyire tudja érvényesiteni az aka-
ratat. A humora is nagyon j6 a darabnak, nagyon sokat
nevettek rajta a gyerekek. A te akarod—én akarom, én
engedek-te engedsz jaték nagyon fontos kérdés, a mai
vildgban meg féleg. Lehet, hogy kdzben nem virdgot
szedni megy el Piroska, hanem beleesik egy verembe,
a nagymama pedig nem egy anydka az erdében,
hanem egy csipkeharisnyas fitnesznagyi tele energiéval,
de a torténet akkor is arrdl szdl, hogy egy kislany hogy
vélik nagyldnnyé egy ilyen taldlkozas sorén, és hogy ho-
gyan kell észrevenni, ha valaki nem igazul kdzeledik hoz-
z4d, és hogy milyen fontos a csaldd mégotted.

A nagyon fiatal rendezék, akiket emli-
tett, végzos hallgatoéi a Szinhaz- és Filmmii-

vészeti Egyetemnek, és gyakorlatilag itt
vizsgaztak. Rangot jelent, hogy ennek a
Vaskakas a helyszine?

Abszolut igy élem meg, igen. Minden béabszinhéz-
nak eszébe jut, hogy rendez6hallgatét fogad, de mi
nagyon bétran bevallaltuk mind az &tét. Ez a hétvé-
gén harom rendezét, hdrom dramaturgot, harom ze-
neszerzGt, harom produkcidt, diszletet, technikat je-
lentett, és persze hdrom helyiséget, ahol prébalni le-
hetett. Hajtds id6szak volt, de azért érimeg, mert erre
odafigyel a szakma. A szombati bemutatén olyan
szakemberek voltak itt, akiknek a neve nagyon sokat
jelent ezen a pélyan, rajtuk kivil pedig 11 szinhézi kri-
tikus Ulte végig az el6adéasokat, és mind el vannak
h(lve attdl, hogy milyen jé a gy6ri tarsulat. Tavaly kez-
dédott egyébként, hogy elkezdtek jonni ide a kritiku-
sok, és ez nagyon nagy rang.

Azért a korabbi években is jartak mar ide.

Igen, de nem tdmegesen. Talédn az sem véletlen,
hogy a kritikusok az évad mésodik legjobb gyermek-
el6adéasénak az orszdgban a mi Pecsenyehattyu és
maés mesék ciml bemutatdnkat itélték meg.

Maganvéleményem, de afelnéttel6adasok
legalabb olyan értékesek, mint a gyerekeknek
szolok. Gondolok itt a Kadar Kata reviire, a
Bernarda Alba hazara vagy a Kicsi nyuszi hopp
hopp-ra, bar utébbi vendégel6adas volt.

Van egy fiatal értelmiségi réteg, akinek hianyzik a
kisérletezd vagy kiilonlegesebben fogalmazé szinhéz.
Latni kell, hogy eredetileg a bab sem a gyerekeknek
szilletett. Gondoljunk a vésari babjatékokra, amelyek
rendkivil székimonddk, Gszinték voltak, nem szabott
nekik hatart semmilyen esztétika. Ezek az el6adésok
hirtelen és gyorsan reagéltak a helyi viszonyokra. Ha
Gydrben jatszottdk, akkor a gyéri méltésagokat, ha
Bécsben, akkor a bécsieket tették a guiny targyava.
Akarcsak a vasari komédiak, szabadszajuak, erotiku-
sak voltak, és nem gyerekeknek sziilettek, csak a
bab-baba analdgia egyszer csak gyerekszinhazza
tette ezt a formét. A gyerekek nagyon érzékenyek a
metaforéra, mert a bdbu mindig egy jel. Egyébként a
gyerekszinhazi szinésznek is nagyon fontos megmé-
rettetni magét felnétt kdzonség elétt is. A mi miivé-
szeinknek ehhez is megvan a végzettsége. Magyar-
orszagon sajnos sokszor ugy gondoljak, hogy kisebb
fajsulyt jelent gyerekeknek irni vagy jatszani, de gon-
doljunk csak Wedres Sandorra, Lazar Ervinre vagy
Csukas Istvénra, vagy a mostaniak kézUll Lackfira - a
legjobbak irnak ilyen darabokat.

Tizenot éve igazgatd, a babszinhaz szar-
nyal, még a nagy nemzetiben is vendégsze-
repelnek a févarosban. Van még olyan cél,
amint nem értel?

Azt azért még nagyon szeretném megérni,
hogy kapunk egy Uj éplletet. A vérosvezetés na-
gyon pozitiv ez ligyben, nagy |épéseket is tesznek,
de még tirelemre intenek.
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Mit kell(ene) tudnunk a gyerekekrdl és
magunkrol? — teszi fel a kérdést dr. Ve-
kerdy Taméas most megjelent konyvé-
ben. ,Nagy amerikai vizsgalat eredmé-
nye szerint a maximalisan beszabélyo-
zott csaladbdl ugyanannyi deviéns, an-
tiszocidlis, neurotikus gyerek kerdl ki,
mint a teljesen szabadon hagyd csalad-
boll A tobbé-kevésbé egészségesek —
mert hiszen mindnyajan egy kicsit neu-
rotikusak is vagyunk — kozéprél jonnek.
Persze kdzépen lenni nagyon farasztd!

Ugyanis kozépen mindig mindenrd|
Ujra donteni kell. Minden helyzetrdl.
Mindig jelen kell lenni. Egy kapcsolatot
és egy csaladot illetGen a dontd kérdés
az, hogy jelen vagyok-e folyamatosan a
térsam és a gyerekeim életében, vagy
rutinbdl pergetem a dolgot.”

Vajon mire van szlikség ahhoz,
hogy gyerekeink érvényesiljenek,
bevéljanak az életben? Valdban annyi
mindenre, és olyan eszeveszett tem-
pdban, mint azt a vildg ma sugallja?”

szERzG: GYSR PLUSZ
FOTO: ILLUSZTRACIO

Sokan szednek manapsdag valamilyen
gyogynovénykészitményt szamos beteg-
ségre az alvaszavaroktoél egészen a magas
koleszterinszint kezelésére. Ezeket a ter-
mészetes szereket altalaban veszélytelen-
nek tekintik, azonban szamos esetben
problémat okozhatnak, megvaltoztatva az
orvos altal beallitott gyégyszeres kezelé-
sek hatékonysagat.

Zold tea

A zold tea a Camellia sinensis leveleibdl készUl,
altaldban teaként forgalmazzak, de kaphatd kap-
szula vagy folyékony kivonat formajaban is. Altala-
ban fogyokurahoz, a szellemi tevékenység fokoza-
sara, vagy koleszterinszint-csokkentésre és rak-
megel&zésre ajanljak. Tekintettel arra, hogy a zold
tea K-vitamint tartalmaz, ami jelentésen csokkent-
heti a véralvadasgatld gydgyszerek, a warfarin és
kumarin hatésat, azok a betegek nem fogyaszthat-
jak, akik efféle gydgyszereket szednek.

Véralvadasgatlét dltaldban valamilyen trombo-
zis kezelésére és a vérrogképzdés megelbzésére
irnak fel az orvosok. Példaul mélyvénas trombdzis
vagy tidéembdlia utén. A kardioldgusok tartds
szivritmuszavar esetén javasoljak az agyi embdlia
megel&zése céljabdl.

Aki zold teat fogyaszt, akar csak alkalomszerien
is, annak jelentésen ingadozhat a vérvételek soran
az INR-értéke. Pedig nagyon fontos, hogy az 2-3,5
kozé essen. Ugyanis ha 2 alatt van, akkor hatdstalan
a kezelés, ha pedig 3,5 folott, akkor jelentGsen

A zold tea finom,
de van,
akinek ellenjavallt!

megnd a nem kivant vérzések veszélye. Tehat ilyen
esetekben szerencsésebb, ha a betegek kerllik a
z0ld tea fogyasztasat, még alkalomszerden is.

A gyombér

A f&zésnél gyakran hasznélatos gyokér haté-
anyaga kapszuldban is kaphaté. Evszazadok 6ta al-
kalmazzédk gyomorpanaszokra, émelygés, hasme-
nés csokkentésére, de izlileti és izomfajdalmakra is
hatékony lehet. A gyombér pontosan a zold tea el-
lenkezd8jét okozza, fokozza warfarin- és kumarinsze-
dés esetén a vérzés kockazatat. Tehat ez is keru-
lendd a véralvadasgétlot szed6 betegek korében!

Vekerdy Tamés szerint a vélasz:
nem. Nem az lesz sikeres felnétt, aki
kisgyerekkordban mar felnéttmé-
don hajtott és teljesitett, hanem az,
aki teljes értékd kisgyerekéletet él-
hetett. Sziil6ként az érzelmi bizton-
sdg megadasa a legjobb lehetdsé-
glink arra, hogy megvédjuk gyereke-
inket a normalisnal nagyobb mér-
tékd szorongastdl, a sodrédastdl, a
személytelen, igy személyiséget ron-
csold kapcsolatoktdl.
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Valaszol: Dr. Hegediis Laszl6 sebész féor-
vos, a megyei kérhaz coloproctolégiai rész-
legének vezetdje

Tartds végbélpanaszok vagy szokatlan tlinetek ese-
tén feltétlentl orvoshoz kell fordulni - ajénlja a vég-
bélbetegségek specialistaja.

Mi okozza az aranyérbetegséget?

Legfontosabb tudni, hogy a normal méretl
aranyér nem betegség, fontos része a zardizom-
rendszernek. A megnagyobbodott aranyerek kiala-
kulasat - a visszerességhez hasonldéan - civiliza-
cios okokra vezethetjlk vissza. Jelenleg népbeteg-
ségnek nevezhet6, megjelenése 40% koril mozog.
Ezek kozott leggyakrabban a kevés rostot tartal-
mazé, flszeres, puffasztd ételekbdl a1l étrend, tul-
sulyossag, a székrekedés, tartds Uléfoglalkozas, a
mozgasszegény életmadd, higiénés probléma, vala-
mint a terhesség szerepelnek. Bizonyos esetekben
az emlitett kivaltd tényezdkon kivil a hattérben

A hét kérdése: az aranyerrol

gyulladédsos bélbetegség, végbéldaganat huzdd-
hat meg. Ezen betegséget kezelés el6tt ki kell zarni.

Hogyan lehet megel6zni kialakulasat és
otthon kezelni?

A legfontosabb az elsé pontban emlitett kivaltd
okot, okokat lehet8ség szerint megtalalni és meg-
oldani. Amennyiben ez nem sikerdl, a kezelés leg-
tobb esetben orvosi segitséggel torténik, ha a
beteg elmegy orvoshoz. A felmérések ugyanis azt
bizonyitjak, hogy az emberek szégyellik az arany-
eret. Vannak azonban olyan otthoni mddszerek is,
melyek hatékonyan el6mozdithatjak a gydgyulast,
csak éppen kevés ember ismeri &ket. llyen a lan-
gyos kamillas Ul6flrdd, helyi jégzselés h(ités, ned-
ves torl6kendd hasznalata. Természetesen tartds,
ismétl6dé esetekben haziorvosi, proctoldgiai vizs-
galat nélkilozhetetlen.

Milyen panasz esetén kell feltétleniil
szakorvoshoz fordulni?

Minden esetben, ha a panaszok rovid id6 alatt
nem sz(innek, tartdssa valnak, vagy kiilonleges, szo-
katlan tiineteket észlellink. A vérzés, fajdalom, viszke-
tés, valadékozés, széklethabitus-véltozés (hasme-
nés,székrekedés) és gyulladas mind intd jel lehet.

A kronikus faradtsagot

nem virus okozza

2009-ben bejelentették, hogy a kroni-
kus faradtsag szindréméban (CFS)
szenved6 betegek vérében talaltak
egy egérben el6fordulé virust,ami
okot adott a reményre, hogy megtalal-
tak a titokzatos betegség eredetét.
Tobb mas vizsgalat azonban nem erd-
sitette meg ezeket az eredményeket.
Tavaly tavasszal a ,,Science” tudoma-
nyos szaklap ,sulyosan megkérddje-
lezhet6nek” nevezte a kapcsolatot,
mondvan, az laboratériumi szennye-
z6dés eredménye.

Almatlansag
és parkapcsolat

A nék almatlansaga jobban prébara
teszi a parok kapcsolatat, mint ellen-
kez0 esetben. Ennek hattere az lehet,
hogy az alvaszavarban szenved6 nék
ingerlékenyebbek, tiirelmetlenebbek,
mint 4ltaldban, vagy mint a férfiak
hasonlé esetben. Mivel a kapcsolat ér-
zelmi meghatarozéi inkabb a nék, a

férfiak sokkal élénkebben reagalnak a
nék érzelmi ingadozasaira, mint a sa-
jatjukéra.

A gyomorégés ellen
magunk is tehetink

Az emberek 40 szazaléka szenved a
gyomorégéstdl. A protonpumpa-gatld
gyogyszerek hatékonyan csokkentik
a gyomorsav termelddését, de élet-
modvaltozas is sziikséges. Soha ne fe-
kiidjiink le tele hassal. Aludjon magas
¥  parnan vagy fejta-
masszal. Az elhi-
zott embereknél
haromszor gyako-
ribb a reflux, mint
a sovanyabbaknal.
Mar néhany kilé
leadasa is enyhit-
heti a tiineteket.

Elhoztuk a Holt-tengert Gyorbe! Sulytalan relaxacio a lebegés élményével!

Az EdenSpa Lebegfiirddt a teljes testi és lelki kikapesolodasra ajanijak. Minden erdfeszités nélkiil, a hatunkon stilytalanul lebeghetiink
a testmeleg, 25 cm mélységl, kivételesen magas asvanyi so tartalmu viz felszinén. A szenvezet felveszi a rendkivill hasznos asvanyi
anyagokat a soflird6bdl, melynek gyulladascsokkenté, bérapold és izomlazité hatasai kozismertek. Olyan élményt ad, mintha egy
egész testes fantasztikus testmasszazst kapnank. A napi stressz testtinkre gyakorolt hatasait megsziinteti — goresos izmainkat ellazitja,
agyunk mentestl a probléméak aldl, biztositva minket a fizikai és szellemi regeneralodasban. A lebegbkabinban 16v6 koncentralt s6-
tartalom kedvez6 hatast gyakorol az allergiasokra, asztmasokra, noveli a tlidébe aramld vér oxigéntartalmét. Ez a stlytalanul lebeg
allapot a szervezetben felszabaduld rengeteg energiat, amelyet az izmok miikodésére kellene forditanunk (kdzponti idegrendszertink 80-
90%-at veszi el) az ongyogyitasi folyamatok beinditasara fordithatja. ElGsegfti a gyogyulasunkat a kronikus fajdalmakbol, erdsiti az
immunrendszeriinket, megerGsit a stressz lekiizdésében, csokkenti a magas vérnyomast, az dlmatlansag ellen is kit(ing és csokkenti a
kéros biokémiai anyagokat a szervezetiinkben, ezaltal erésebbek és boldogabbak lesziink. EdenSpa Lebegfiirdd

Réba Quelle Gyogy- és Termalfiirdd aulajanak alsé részén, kiilon bejérattal (9025 Gydr, Firdd tér 1.) Nyitva: h-v.: 9-21 oéraig. Bejelentkezés: 06 96 310 786 | info@edenspa.hu | www.edenspa.hu Eden Spa

,Derékfajdalmam azonnal megsz(int és sok-
kal konnyebbnek éreztem magam!” - Zoltan

,Egy lebegés utén is mar napokig gyogy-
szer nélkil, jol aludtam, még teliholdas &j-
szakan is!” - Nandor

,Még az arcomon is kisimultak a rancok
és fantasztikusan selymes lett a
bérom!” - Zsuzsa .
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Francia sanzonok a tancszinpadon

Rozsaszinhaz

La vie en rose, a régi Pdrizs meg-
idézése zenével és tanccal. A R6-
zsaszinhaz, a Gyéri Balett leg-
Ujabb produkcidja biztos siker, az
eléadas iranti érdeklédés oridsi.
Premier oktéber 8-an, szombaton
este hétkor a gyéri teatrumban.

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: JEKLI ZOLTAN

A kétrészes tanckompoziciéban a
Gy6ri Balett teljes tarsulata szinpadra
lép, a vendégmlivész Bede-Fazekas
Csaba egy csavargd harmonikas sze-
repében és szemével lattatja a halha-
tatlan sanzonénekeseket. Az est sorén
Maurice Chevalier, Edith Piaf, Gilbert
Becaud és Jacques Brel kedvelt és
kozismert sanzonjai csendulnek fel.

A darab elsé része a Sugéruton
jatszédik. Jef, a csavargd Périzs
nylizsgd utcdin sodrédik, amikor egy
szalmakalap Maurice Chevalier-re
emlékezteti. Feltarul a mult kapuja, a
sanzon mintha megallitana az id6t,
azismerGsen csengd dallamok életre

keltik emlékeit. Egy fiatal n6ben Edith
Piafot véli felfedezni. Lejatszddik
el6tte Piaf megprobaltatasokkal teli
élete. ,Non, je ne regrette rien” (Nem,
nem béanok semmit sem), szdl a dal,
mely lezérja életének torténetét. Jef
ezutén egy régi zongorat talal, és jat-
szani kezdi a ,Quand il est mort le
poete” (Amikor a kolté meghal) dalla-
mat. igy pillanthatunk be Gilbert Bé-
caud vildgéba, olyan dalokon keresz-
tdl, mint a ,Nathalie".

A tédncest mésodik részében egy
Bisztréban taldljuk magunkat, ahol
Jef a rég nem latott baratok utén so-

Egy csavargoé emlékezik
a sanzonénekesekre

varogva énekel. Egy fiatal par tanca-
bdl lendiletes valcer kerekedik. Figu-
rak és pillanatok kdszonnek vissza
Jacques Brel koltészetébdl, végul Jef
alakja altal maga az 6regur is témava

vélik. Bér az 6 ,tudoménya” mar a
mult homalydba vész, a francia zene
csillagaival még egyszer, utoljara 6sz-
szefog. ,Ne me quitte pas” (Ne hagy;j
el), hallhatjuk, akar
egy fohdszt, mikoz-
ben megprébéljak le-
kiizdeni az id§ mula-
sat, és maradasra
birni a korszakot.
Piafot Mariya Mi-
zinskaya eleveniti meg tancaval. Ma-
riya négy éve érkezett hazankba Ka-
zahsztdnbdl, ahol az Almaty Koreog-
réfiai Intézetben tanulta a balett m-
vészetét. Tancolt a Magyar Allami

Egy agysebész bolyongasai

Szabadhegyi talalkozas Csokay Andrassal

16/ + /2011. oktdber 7.

Operahézban és a Magyar Mozdu-
latmUvészeti Tarsulatndl, tavaly dta
a gydri térsulat tagja. Azt meséli, a
Rézsaszinhaz probaiddszaka feszi-
tett munkaval telt, hiszen csak au-
gusztus kozepén kezdték tanulni a
koreogréfiat.

Az eredetileg misorra t(izott darab,
a Zorba bemutatését Harangozé Gyula
varatlan betegsége miatt az utolsé pil-
lanatban el kellett halasztani. Ben van
Cauwenbergh koreogréfus sietett az
egylttes segitségére, neki kdszonhetd,
hogy a Rézsaszinhézat a nyugat-eurd-
pai tdncszinpadok kdzonsége utén a
magyar nézék is megismerhetik.

SZOVEG: GAAL JOZSEF
FOTO: 0. JAKOCS PETER

O6sz van, megkezdédott a Szabadhegyi ta-
lalkozasok cimi beszélgetés misorok UGj
évada. Els6ként Csékay Andras idegsebészt
mutatta be a Jézsef Attila Mivelédési Haz
kozonségének a sorozat hazigazdaja, Simon
Rébert Balazs alpolgdarmester.

Avendég el8szor gyerekkorardl mesélt, elmondta,
hogy vallasos, és politikailag tldozott csalddban
nevelkedett, vagyis minden esélyt megkapott arra,
hogy becslletes ember véljon beléle. A bajok ott
kezd6dtek, hogy rdadasként megkapta Isten leg-
nagyobb ajandékat, a szabad akaratot is, ami hite-
hagyott, tékozld fiuva tette.

Csdkay Andras 1956-ban sziiletett, épitémér-
noki diplomajat 1980-ban, az orvosit 1989-ben
szerezte meg. A vargabet( okét firtaté kérdésre
vélaszolva a tékozld, ontorvényl élet természe-
tes velejardirdl, egyebek mellett a meggondolat-
lan pélyavalasztds kovetkezményeirdl beszélt.
Lazan vett egyetemi évek utén, gyorsan elfasult
metréépité mérndkként jott ré arra, hogy rossz
helyen van.

A tékozlé fid barmit csindl, el6bb-utébb kiég,
semmiben nem talélja 6romét. Csékay Andras az
orvosi palyaval ugyanugy jart, mint a mérnokivel,
bolyongott, mert képtelen volt visszatalalni gye-
rekkora temploméba. Rossz férj volt és rossz apa,
orvosként mélyen képességei alatt teljesitett.
Sajat szavaival élve szalonididtaként, gépiesen

dolgozott, negyvenkét éves koraig nem jutott
eszébe semmi Uj.

Azt mondja az idegsebész, ha az ember egy
megoldandd problémaval taldlkozik, a mult ha-
sonld eseteit idézi fel, s teszi hasznélhatévé az Uj
korulmények kozott. Ezt hivjak kreativitdsnak, ami-
nek alapja az emlékezés. Sokmillidrd kérgi agysej-
tlnk jovoltabdl végtelen szamu informacidt va-
gyunk képesek felfogni és raktarozni. Ha vala-
mennyit hasznalnank, mindenki zsenilenne. Nem
vagyunk azok, mert az informéciok kozil csak az
hivhaté el6, amin rajta van az érzelem pecsétje. A
pecsétek szamat, belsd vildgunk gazdagsagat két
dolog, kultdrank és vallasunk gyarapithatja.

Csokay Andras 1989 6ta él Isten torvényei sze-
rint. A valtozés évének torténete egy kislanyhoz
kapcsolddik, akit elUtott az autdbusz. Halal vart ra,
amikor az idegsebész egy eredménytelensége
miatt szaz éve elvetett eljarassal felnyitotta a kopo-
nyat. A kislany a m(itét utdn hdrom hétig kémaban
fekldt, majd felébredt. Arra, hogy a kis beteg gyd-
gyulasa nem a véletlen m(ive, hdnapokkal késébb,
sima rozsaflizér-imadsag kozben jott ra.

Szdba kertlt Csdkay Andrés masik nagy Ujitésa, a
robotkéz-technika is, amely a lehetd legegyszertibb
modon artalmatlanitja az idegsebészek, az agysebé-
szek tizedmilliméteres, élettani kézremegését. Aforra-
dalmi djités szintén Isten ajandéka, amit a feltalalo egy
ezen a héten esedékes rémai orvoskongresszus elé-
addjaként sem kivan elhallgatni. Csdkay Andras az itt-
honi, tobbnyire eredménytelen hitvitak kilfoldi folyta-
tésdra készll Einstein mondasanak jegyében, amely
szerint atudomany a vallas nélkil santa.
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Viasat3, oktdber 7., péntek,10:10
Osztaly, vigyazz!

Amerikai vigjaték

Richard Clark
azt allitja, hogy
neveletlen koly-
kok nincsenek.
Olyannyira hisz
ebben, hogy fel-
adja biztos és kényelmes allasat, és elsze-
g6dik abba a gimnaziumba,amelyet min-
denki csak a kozoktatés legsotétebb bugy-
ranak tart. Néhany nap, s6t, mar néhany
percis elegendd Clarknak ahhoz, hogy ra-
dobbenjen, hamis az el6bb emlitett elkép-

Mi, oktober 8.,szombat,16:10
Egigéro fu

Magyar ifjisagi film

Poldi bécsi, a parkdr nyugdijba késziil.
Negyvenéves szolgalata alatt annyira
megszokta a zold fiivet, a virdgokat,
hogy el sem tudja képzelni, mi lesz vele
nélkiile. Misu, a kis rokongyerek azon-
ban nem ismer le-
hetetlent, a hazbe-
liek és minden is-
mer§s bevonasaval
megszervezi, hogy
felszedjék az udvar
keramitkockait, s

RTL Klub, oktéber
9.,vasarnap, 22:55

A zoldfilo

Amerikai akcié-
vigjaték

Az ifja feliigyelét jol
végzett munkaja elis-
meréséiil elGléptetik,
s az 4j feladattal 4j
tars is jar. Nick Pulovski, a vén réka min-
den erejével azon dolgozik, hogy bosszit
alljon el6z6 tarsa gyilkosain. Ackerman
egyik pillanatrél a mésikra Los Angeles
legelvetemiiltebb emberei kozott taldlja
magat. Az Gjoncnak sajat bérén kell ta-

RTL Klub, oktdber 10., hétf, 23:35
rékifjak

Amerikai thriller

Mattre és Jackie-re raimosolyog a sze-
rencse. Egy sportbaleset soran megis-
merkednek egy idés, de rendkiviil gaz-
dag tarsasaggal, akik luxus életkoriilmé-
nyeket kindlnak
fel szamukra.
Jackie til szépnek &
tartja, hogy igaz |
legyen. A boldog-
sdg nem tart so- lJ 4
kdig, a szomszéd [
lakasbol ugyanis §

zelés, ugyanis az itteni didkok még a leg- helytikre gyeptég- pasztalnia, hogy maga a tulélés ezerszer nyomtalanul el-
s6tétebbnél is sotétebbek. ‘ lakat telepitsenek. fontosabb, mint a konyvekbdl tanultak.  t{innek a barataik.
OKTOBER 7., PENTEK
——

M1 RTLKLUB LT TV2 P, DUNATV uNaA  VIASAT3 (3]
05:25 Hajnali gondolatok 05:30 Top Shop 04:00 Animécids filmek 05:15 Gazdakor 05:45 Kiezalany?
05:28 Karpat Expressz 06:00 Fokusz Reggel 04:35 M(isorsziinet 05:40 Hirado - 5:40 06:30 Christine kalandjai
05:55 Ma Reggel 06:55 Reggeli 05:25 Teleshop 06:00 Kozbeszéd
09:00 Blvolet 09:05 Rubi, az elb(ivol6 szornyeteg 06:00 Alexandra Pédium 06:30 Hiradd - 6:30
09:30 Blvolet 10:05 Top Shop 06:25 Tények Reggel 06:40 Kisvaros
10:00 Magyarorszag, szeretlek! 12:00 RTL Klub Hiradd 07:00 Mokka 07:30 Hiradé - 7:30
11:10 Utravald 12:10 Asztro Show 09:00 Mokka habbal 07:40 MacGyver
11:30 Atjaré 13:30 Félkettd 09:50 Stahl konyhaja 08:30 Hirado - 8:30
12:00 Deli harangszd 14:15 Mésodik esély 10:00 Babapercek 08:35 Térkép
12:01 Hiradd délben —— 10:10 Teleshop 09:05 Angyalbérben
12:25 Kérpat Expressz 11:45 FedGneve: Jane Doe - 10:00 Csalad-barat
12:55 Django Vératlan eltlinés 11:00 Rondé
13:30 Esély 13:30 EZOTV 11:30 Slovenski Utrinki 06:55 Christine kalandjai
14:00 Kertlink, otthonunk 14:30 Evaluna 12:00 Kivansagkosar 07:20 Chicago Hope Kdrhaz
14:30 Natira 15:30 Psych - Dilis detektivek 14:15 Visszatérés Eurépéba: 08:15 Orangyal
15:00 Angijelenti 16:30 Masodik élet Torokorszag - Kitorés a 09:10 Nyomtalanul
15:30 Angyali érintés 17:25 Update Konyha Boszporuszon 10:10 Osztaly, vigyazz!
16:15 Robbie, a foka 17:30 Evaluna 15:10 [z6rzdk: Szenna 11:45 Topmodell leszek! - Anglia
17:05 MM 18:30 Tények 15:40 Korea, Kina és Japan 12:40 Feleségcsere
18:00 Maradj talpon! L 19:20 OsszeEskivék kultdrajanak torténete 13:40 Orangyal
18:55 Pont 15:15 A sziv Gtjai 20:35 Jdban Rosszban 16:30 Gabor Felicia - Csangé vagyok 14:40 Doktor House
19:30 Hirado este 16:15 Sarokba szoritva 21:15 Aktiv 17:15 Kisvéros 15:35 Nyomtalanul
20:00 Sporthirek 17:20 Sarokba szoritva 21:50 OsszeEskivok 18:00 Hiradé - 18:00 16:30 Gyilkos szamok
20:05 |ddjaras-jelentés 18:30 RTL Klub Hiradd 23:55 Aktiv Extra 18:30 Kozbeszéd 17:25 Gyilkos szamok
20:15 Poen Péntek 19:15 Fokusz 00:00 Eskidj! 19:00 Térkép 18:20 Jobaratok
21:10 Mindenbdl egy van 20:20 Baratok kozt 00:30 Tények Este 19:30 MacGyver 18:50 Jobaratok
22:05 AzEste 21:00 ValdVilag 01:05 EZOTV 20:30 Végjatek 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
22:40 Csalddom és egyéb 22:10 A szokevény 02:05 AcsUcstalalkozo 21:15 Hirek 19:50 Vérmes négyes

emberfajtak 00:50 Reflektor 03:40 Alexandra Pédium 21:30 Sky kapitany és a holnap 20:15 Mike és Molly
23:10 Ahivatal 01:05 Torzsutas vilaga 20:45 Két pasi - meg egy kicsi
23:45 Palya Bea koncert - Ezeregy 01:35 Autémania 23:15 Dunasport 21:15 Beugro Plusz

szefard éjszaka 23:20 A szegediszikra 22:15 Gladidtor
00:35 Sporthirek 00:20 Penget6 - 01:25 Futballistafeleségek
00:45 Pont Koncertek az A38 hajon 02:20 Gladidtor
OKTOBER 8., SZOMBAT.

——

M1 [l RrrLkLuB CET™ v . obunatv 5ONa  VIASATS (3)
05:30 Hajnali gondolatok 06:10 Top Shop 04:05 Animécids filmek 05:20 Gazdakor 05:05 Dinotdpia - Oslények szigete
05:34 Rondd 06:40 Forma-1 04:40 Msorsziinet 06:10 Az Otestamentum 05:50 A szépség és a szorny
06:00 Anno 08:20 Kolyckklub 06:00 Latlelet a Foldrél 06:40 Kolumbusz Kristéf 06:45 Segitség, szll6 vagyok!
06:25 Zold Tea 10:05 Winx Klub 06:25 Tv2 matiné 07:05 Szimba, az oroszlankiraly 07:35 10 évvel fiatalabb: A kihivas
06:55 Ma Reggel - Opera Café 10:30 Asztro Show 10:00 Egy tini napldja 07:35 A mesemondo - 08:35 Zsirégetdk
09:00 Delta 11:25 Hézon kivil 10:55 Bajnokok Ligaja magazin Hans Christian Andersen 09:35 Trendkdzelben
09:30 Mozdulj! 12:00 RTL Klub Hiradd 11:25 Babavildg modern klasszikusai 10:05 Topmodell leszek!
09:55 Aranymetszés 12:10 Autémania 11:55 Mindig nyar 08:05 Daktari
10:50 Csaladom és egyéb 12:45 Tuti gimi 12:55 Walker, a texasi kopd 08:55 Csaladun xerete talapu

emberfajtdk 13:40 Forma-1 - Japan Nagydij 13:55 Autéguru ) 09:20 Szerelmes foldrajz
11:15 Gyerekjsték a szamitdgép 15:25 Mig a haldl el nem valaszt 14:25 Capri- Az dlmok szigete 10:05 Egészség +
11:30 Most a Buday! 15:25 Capri - Az almok szigete 10:30 Heurékal Megtaléltam!
12:00 Déli harangszo 16:35 Crusoe 11:00 Munka-Tars
12:01 Hirek 17:30 Blibéjos boszorkak 11:30 Hatartalanul magyar
12:05 Mult-kor 18:30 Tények 12:00 Déli harangszd
12:35 Z6ld Tea 19:00 Magellan 12:02 Hirado, idGjaras-jelentés
13:05 HungarlQ 19:35 A medal 12:05 \ers
13:35 Magyarorszag torténete 21:30 Amerikai pite 4. - 12:15 Lyukasodra -
14:05 Natlra A zenetaborban 12:45 Vannak vidékek 11:00 Greek, a szbvetség
14:35 Erdéjarok 23:15 Kincsvadaszok 13:15 Felfedezd Gtona 11:55 Luxusdoki
15:05 William és Kate - 01:00 EZOTV Robinson csaléad 12:50 Szivek szdllodaja

Az dlomeskiivé 02:00 Kalandjarat 13:40 Felfedezd Gton a 13:50 Szivek szélloddja
16:10 Egigérd fi Robin Hood 02:25 Teleshop Robinson csalad 14:45 \érmes négyes
17:40 Gasztroangyal Hurrikanvadaszok 02:55 Animacios filmek 14:10 Hogy volt!? 15:15 Mike és Molly
18:30 SzerencseSzombat RTL Klub Hiradé 15:05 Lélek Boulevard 15:45 Két pasi - meg egy kicsi
19:30 Hiradd este Fokusz Plusz 15:35 Veszélyben 16:15 Beugro Plusz
20:00 Sporthirek :30 X-Faktor 16:10 Casablanca 17:20 Extralarge: A kondor misszié
20:05 |d6jaras-jelentés 21:30 ValdVilag 18:00 Hiradd - 18:00 19:10 Columbo: Végzetes nyom
20:15 Miss Pettigrew nagy napja 22:35 Gyilkossag a Fehér Hazban 18:30 Pannonia 3 keréken 21:00 Helter Skelter
21:45 Moln4r Ferenc: Az Uvegcipd 00:45 Gyilkos izgalom 19:00 Ray Cooney: 23:40 A szerelem tengere
00:00 Early Music 02:25 Fokusz Plusz A miniszter félrelép 01:50 Trendkdzelben
00:50 Sporthirek 21:00 Pleasantville 02:15 Osztély, vigyazz!
01:00 Koncertek az A38 hajon 23:00 Gengszterek 03:35 Luxusdoki
01:55 Koncertek az A38 hajon 23:05 Dunasport

AKKR. LAJSTROMSZ.:(0384)
PN LAJSTROMSZ (0%-0079-0% * OSD, ZOLD UT, ECL, EURO, TarsalKODO,
WWW.HATOS.HU

NEMET: 3630/9862800 ANGOL: 36-30/2548521
UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: 36-30/5201895
FORDITAS: 06-20/2539190

Hatos

e szamara is!
AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY

GazdalKODO nyelvvizsga-felkészités maganbérletes
rendszerben is a szeptemberi nyelvvizsgakra
* Angol, német nyelvii felkészités allasinterjiira
* Spanyol-, olasz-, francia-, oroszkurzusok kedvezménnyel
* Nyelvtanfolyamét tidiilési csekkel is fizetheti
» Munkavillalast segité nyelvi felkésziték szakmunkasok
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OKTOBER 9., VASARNAP

—_
M1 [l RrrLkLUB CEES  tv2 . obunatv Duna  VIASAT3 (3)
05:30 Hajnali gondolatok 06:30 Top Shop 05:45 Reggeli gondolatok 06:10 A nagy ho-ho-ho-horgész 05:25 Egy korhdz magénélete
05:34 Magyar gazda 07:00 Kolyokklub 06:15 Létlelet a Foldrdl 06:15 Az Otestamentum 06:15 Egy korhdz magénélete
06:00 KorTars 07:30 Forma-1 06:45 Tv2 matiné 06:40 Kolumbusz Kristof 07:10 A szépség és a szorny
06:25 Valaki 10:10 Trendmaénia 10:15 Sziiletett kémek 07:05 Szimba, az oroszlankiraly 08:05 Szex és New York light
06:55 Ma Reggel 10:40 Teleshop 10:45 Avatér - Aang legendéja 07:35 A mesemondd - Hans 08:40 Szex és New York light
09:00 Engedjétek hozzam 11:35 Torzsutas 11:35 Stahl konyhaja Christian Andersen modern 09:15 SZéptestben
09:05 Igy szolaz Ur! 12:00 RTL Klub Hiraddé 12:05 Kalandjarat klasszikusai 09:45 Edes kisértések
09:10 Katolikus krénika 12:15 Merlin kalandjai 12:40 Borkultusz 08:05 Daktari 10:15 MaxxMotion Autés Magazin
09:40 Mennyek kirdlynéja 13:15 Magyar autésport-magazin 13:10 Simlis Jack, a karibi 09:00 Isten kezében 10:45 A nagy hézalakitas
10:05 Aki megvall engem 13:30 Forma-1 szuperkém 09:30 EIS egyhaz 11:40 A nagy hézalakitas
10:30 A sokszin(ivallas 16:10 Mig a halél el nem vélaszt 13:35 Simlis Jack, a karibi 10:00 [sten kezében 12:40 Talélkozés egy idegennel
10:40 Baptista magazin 16:35 Las Bandidas szuperkém 10:30 Beavatds 14:30 Csapas a multbdl
11:10 Reformétus ifjiségi mlsor 14:00 Monk - Fligos nyomozd 11:00 Vildg-nézet 16:40 A kirdly nevében
11:15 Mai hitvallasok 14:50 A medal 12:00 Déli harangszd
11:40 Nagy Zsolt portré 16:30 B(bajos boszorkak 12:02 Hiradod, Iddjarés-jelentés
12:00 Déli harangszé 17:25 OsszeEskivok 12:10 \ers
12:01 Hirek 18:30 Tények 12:20 EIS népzene
12:05 Szellem a palackbdl... 19:00 Napld 12:50 Hazajaré
12:35 Anno 19:35 Napld Extra 13:20 Rosszcsont kalandjai
13:05 Hézassagbol elégséges 20:05 Star Trek 13:45 Rosszcsont kalandjai
14:40 UtLondonba 22:30 Frizbi Hajdu Péterrel 14:15 Csellengdk
15:10 Telesport 23:30 TotalCar 14:50 Torvény éltal védve
15:40 Akinek humora van & 00:55 Az égbolton tul 15:20 Utdkor )
16:30 Hatalmas aranyos ) 02:40 EZOTV 15:50 Mdltidézé 19:05 Harmadik miszak
18:05 Déltenger kincse 18:30 RTL Klub Hiradd 03:10 Napld 16:25 Aranysérkany 20:05 CSI: Miami helyszinel6k
18:55 A Lényeg 19:00 X-Faktor 03:35 Napld Extra 18:00 Hiradd - 18:00 21:00 Sziiletett detektivek
19:30 Hirado este 20:20 ValdVilag 18:30 Heti Hirmondé 21:55 Amerikai pite 5. -
20:00 Sporthirek 21:30 Heti hetes 19:00 Onok kérték! Pucér maraton
20:05 |ddjaras-jelentés 22:55 A zoldfuld 20:00 Shine a Light - A Rolling 23:55 Kedvencek temetdje
20:15 Magyarorszag, szeretlek! 01:15 Portré Stones Scorsese szemével 01:55 SZéptestben
21:30 Michael Clayton 01:50 Allati duméak 22:00 Klubszoba 02:20 Edes kisértések
23:30 Azigéret szép sz6 22:55 Dunasport 02:45 CSI: Miami helyszinel6k
01:30 Sporthirek 23:15 Eleta Marson 03:35 Sziletett detektivek
01:40 Koncertek az A38 hajon 00:10 Luther 03:55 Harmadik mszak
OKTOBER 10., HETEO
R _=
M1 [l RrrLkLUB CEES  tv2 . obunatv GUNa  VIASAT3 (3)
05:25 Hajnali gondolatok 05:30 Top Shop 04:05 Animécids filmek 04:15 Onok kérték! 05:15 Kieza lany?
05:28 Karpat Expressz 06:00 Fokusz Reggel 04:30 Misorsziinet 05:15 Gazdakor 06:00 Christine kalandjai
05:55 Ma Reggel 06:55 Reggeli 05:25 Teleshop 05:40 Hirado - 5:40 06:25 Christine kalandjai
09:00 B(ivolet 09:05 Rubi, az elblivols szérnyeteg 06:00 Magellan 06:00 Kozbeszéd 06:50 Chicago Hope Kdrhaz
09:30 Blvolet 10:05 Top Shop 06:25 Tények Reggel 06:30 Hiradé - 6:30 07:45 Orangyal
10:00 Déltenger kincse 12:00 RTL Klub Hiradd 07:00 Mokka 06:40 Kisvaros 08:40 Nyomtalanul
10:55 Az emlékezet helyszinei 12:10 Asztro Show 09:00 Mokka habbal 07:30 Hiradd - 7:30 09:35 Csapas a multbdl
11:25 Napirend el6tt 13:30 Félkettd 09:45 Stahl konyhaja 07:35 MacGyver 11:45 Topmodell leszek! - Anglia
12:00 Déli harangszé 14:15 Masodik esély 09:55 Babapercek 08:30 Hirado - 8:30 12:40 Feleségcsere
12:01 Hiradd délben 15:15 A sziv Utjai 10:05 Teleshop 08:35 Térkép 13:40 Orangyal
12:25 Karpat Expressz 16:15 Sarokba szoritva 11:40 A 3 nindzsa visszarig 09:05 Végjaték 14:40 Doktor House
12:55 Roma Magazin 17:20 Sarokba szoritva 13:30 EZOTV 10:00 Csaléd-barét 15:35 Nyomtalanul
13:30 Domovina 18:30 RTL Klub Hiradd 14:30 Evaluna 11:00 [sten kezében 16:30 Gyilkos szamok
14:00 Azén Afrikdm 19:15 Fokusz 15:30 Psych - Dilis detektivek 11:25 Hazajard 17:25 Gyilkos szamok
14:20 Tarsbérletben a targyakkal 20:20 Baratok kozt 16:30 Masodik élet 12:00 Déli harangszé 18:20 Jobaratok
14:50 Budapest természeti értékei 21:00 ValoVilag 17:25 Update Konyha 12:02 Hirado - Déli 18:50 Jobaratok
15:20 Angyali érintés 22:10 Hazudj, ha tudsz! 17:30 Evaluna 12:10 Vers 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
16:10 Robbie, a foka 23:20 Reflektor 18:30 Tények 12:20 Kivansagkosar 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
17:00 MM 23:35 Orokifjak 19:20 OsszeEskiivék 14:15 Heti Hirmondd 20:15 Doktor House
18:00 Maradj talpon! 01:20 Asszonymaffia 20:35 Joban Rosszban 14:45 Csellengdk 21:15 Al/Arc
18:55 Pont 21:15 Aktiv 15:15 Klubszoba -
19:30 Hirado este 21:50 NCIS 16:10 z6rz6k: Pand
20:00 Sporthirek 22:50 NCIS: Los Angeles 16:40 Magyar elsék
20:05 |ddjéras-jelentés 23:45 Aktiv Extra 17:15 Kisvaros
20:15 Kékfény 23:50 Eskid;)! 18:00 Hiradd - 18:00
21:10 Parizsi helyszinel6k 00:20 Tények Este 18:30 Kozbeszéd
22:00 AzEste 00:55 EZOTV 19:00 Térkép
22:35 Atok 01:30 Kincs a kannibalok szigetén 19:30 MacGyver
23:05 Aranymetszés 03:05 Magellan 20:30 A férfia legjobb orvossag
00:00 HungarlQ 03:30 Animaécids filmek 21:15 Hirek
00:30 Sporthirek 21:30 Eichmann 23:55 Eskiidt ellenségek:
00:40 Pont 23:10 Dunasport Kilonleges tgyosztaly
01:10 MM 23:20 Sportaréna 00:50 Futballistafeleségek
00:10 Lugosi Béla, a bukott vampir 01:50 Helter Skelter
OKTOBER11., KEDD
—_=
M1 m RTL KLUB L= TVv2 P‘ DUNA TV Duma  VIASAT3 (3)
05:25 Hajnali gondolatok 05:30 Top Shop 05:25 Teleshop 05:40 Hirado - 5:40 04:10 Eskidt ellenségek:
05:28 Karpat Expressz 06:00 Fokusz Reggel 06:00 Babavilag 06:00 Kozbeszéd Kilonleges tigyosztaly
05:55 Ma Reggel 06:55 Reggeli 06:25 Tények Reggel 06:30 Hiradé - 6:30 05:00 Msorsziinet
09:00 B(ivolet 09:05 Rubi, az elblivolé szérnyeteg 07:00 Mokka 06:35 Kisvaros 05:30 Kiezalany?
09:30 B(volet 10:05 Top Shop 09:00 Mokka habbal 07:30 Hiradd - 7:30 06:15 Christine kalandjai
10:00 Mindenbdl egy van 12:00 RTL Klub Hiradé 09:50 Stahl konyhaja 07:35 MacGyver 06:40 Christine kalandjai
11:05 Kékfény 12:10 Asztro Show 10:00 Babapercek 08:30 Hirado - 8:30 07:10 Chicago Hope Kérhaz
12:00 Déli harangszé 13:30 Fél kett6 10:10 Teleshop 08:35 Térkép 08:05 Orangyal
12:01 Hiradod délben 14:15 Masodik esély 11:45 Billy Madison - A dilididk 09:05 A férfialegjobb orvossag 09:00 Nyomtalanul
12:25 Karpat Expressz 15:15 A sziv Utjai 13:30 EZOTV 10:00 Csalad-barat 09:55 Columbo: Végzetes nyom
12:55 Srpski Ekran 14:30 Psych - Dilis detektivek 11:00 Roma Magazin 11:45 Topmodell leszek!
13:30 Unser Bildschirm 15:30 Masodik élet 11:30 Domovina 12:40 Feleségcsere
14:00 Almok mai dlmoddi - 16:30 Masodik élet 12:00 Déli harangszé 13:40 Orangyal
tudds fiatalok 17:25 Update Konyha 12:02 Hiradod - Déli 14:40 Doktor House
14:30 Csavargasok Afrikdban 17:30 Evaluna 12:10 Koltdk tarsasagaban 15:35 Nyomtalanul
dr. Livingstone Urtigyén 18:30 Tények 12:20 Kivansagkosar 16:30 Gyilkos szamok
15:00 ARajna 19:20 OsszeEskuvék 14:15 Napok, évek, szazadok 17:25 Gyilkos szamok
15:20 Angyali érintés 20:35 Jdban Rosszban 14:45 Hatartalanul magyar 18:20 Jobaratok
16:10 Robbie, a foka 21:15 Aktiv 15:15 Sportaréna 18:50 Jobaratok
17:00 MM 21:50 Daylight - Alagut a haldlba 16:10 Zebra 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
18:00 Maradjtalpon! 00:00 Aktiv Extra 16:35 Alomkék - Pépai kékfestSk 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
19:00 Hirado este 00:05 Eskidj! 17:15 Kisvéros 20:15 Doktor House
19:30 |dGjards-jelentés 16:15 Sarokba szoritva 00:35 Tények Este 18:00 Hiradd - 18:00 21:15 Nikita
19:40 Telesport 17:20 Sarokba szoritva 01:10 EZOTV 18:30 Kozbeszéd 22:10 Aranypart
22:05 AzEste 18:30 RTL Klub Hiradd 01:45 ElNino - A Kisded 19:00 Térkép 22:40 Aranypart
22:40 Tudorok 19:15 Fokusz 03:15 TotalCar 19:30 MacGyver 23:10 Eskuidt ellenségek:
23:40 Barangolasok 6t kontinensen 20:20 Baratok kozt 03:40 Animacios filmek 20:30 Mad Men - Rekldmdriiltek Kilonleges tigyosztaly
00:10 Esély 21:00 ValdVilag 21:15 Hirek 00:05 Futballistafeleségek
00:35 Sporthirek 22:10 Hazon kiviil 21:30 Ezateéleted 01:05 Nikita
00:45 MM 22:45 XXI.szézad - a legendak 23:00 Dunasport 02:00 Eskiidt ellenségek:
vellink élnek 23:10 Az aranyajtok rejtekében Kilonleges tgyosztaly
23:25 Reflektor 00:05 Az élet mélté befejezése 02:45 Futballistafeleségek
23:40 Végzetes szenvedély 00:55 Vers
01:25 Asszonymaffia 01:00 Himnusz

18/
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mozi tv szinhaz

AJANLO

RTL Klub, oktdber 11., kedd, 23:40

Végzetes szenvedély
Kanadai thriller

M1, oktéber 12.,szerda,17:40
Eszak és Dél
Amerikai kalandfilmsorozat

Viasat3, oktober 13., csiitortok, 9:40

A Sogorok réme
Amerikai vigjaték

TV2, oktéber 13., csiitortok, 21:50
Adam és Eva

Amerikai vigjaték

Adam jopofa fiatal sréc, és akarcsak

tarsai,a nap 24 6rajaban kivanja a sze-
xet, bar sejtelme sincs réla, mi az.

Rafe, a j6 nevii igyvéd kiilonos faxot talal
szivrohamban meghalt baratja végrendeleté-
ben. Az iratbdl ugy tiinik, baratjanak szere-

Amibéta az édesapjuk meghalt, Eva vette at a
Dandridge lanyok iranyitasat. A zsarnoki ter-
mészettel megaldott lany dlland6éan beleavat-

A Hazard
csalad lato-
gatasttesza

t6je volt. Nyomozasba kezd, melynek soran Main csa- Kkozik a harom névére és azok férjének életébe. Megismerkedik a szexi és tiizes Eva-
eljut egy teniszklubba, ahol érdekes médon { 1adnal Dél- A sbgorainak mar elegiik van a folytonos okvet- val, akibe teljesen belehabarodik. A
t6bb hasonl6 koru férfival is szivroham vég- Karolina- lenkedésébdl,ezért szovetségre lépnek.Elhata- lany azonban ra- g3 g
zett. A teniszklub egyik tagja, a gyonyord és ban. Billy rozzdk,hogy 6sszehozzak Evét valakivel,remél- gaszkodik a sziizes-
ellenallhatatlan Laura készséggel segit az beleszeret hetdleg igy nekik végre nyugtuk lesz. Raynek, ségéhez, mint pdk a

iigyvédnek. Rafe Ashton htigdba, Brettbe. a helyi ,playboynak"” haléjahoz. Megkez-
azon kapja magdt, George névére, virgilia segit felajanlanak otezer dol- dédik hat a jatszma
hogy fiilig beleszere- egy helyi rabszolganak meg- lart, ha egy ideig randi- kettejiik kozt, és na-

tett abba a nébe, aki
az Osszes aldozat

zik a lannyal. A dolgok
jol alakulnak, de Ray

szOkni és ezért bajba kertil.

gyon ugy fest, hogy
[k
Orry és Madeline titokban sze-

avarakozasba Adam

fejét elcsavarta. retSk lesznek? szerelmes lesz Eviaba.  becsavarodik.
OKTOBER 12.,SZERDA
_=

M1 RTL KLUB RS Tv2 . bunatv GONA  VIASAT3 [3)
05:25 Hajnali gondolatok 05:30 Top Shop 05:25 Teleshop, 05:15 Gazdakor 05:35 Kiezalany?
05:28 Karpat Expressz 06:00 Fokusz Reggel 06:00 Két TestOr 05:40 Hiradé - 5:40 06:20 Christine kalandjai
05:55 Ma Reggel 06:55 Reggeli 06:25 Tények Reggel 06:00 Kozbeszéd 06:50 Christine kalandjai
09:00 Blivolet 09:05 Rubf, az elblivéls szérnyeteg 07:00 Mokka 06:30 Hirado - 6:30 07:15 Chicago Hope Kérhaz
09:30 Blivolet 10:05 Top Shop 09:00 Mokka habbal 06:40 Kisvaros 08:10 Orangyal
10:00 Kirdlyok csillaga 12:00 RTL Klub Hiradd 09:30 Stahl konyhéja 07:30 Hiradd - 7:30 09:05 Nyomtalanul
11:45 A Szent Mihély-képolna 12:10 Asztro Show 09:35 Babapercek 07:35 MacGyver 10:00 Talélkozés egy idegennel
12:00 Déli harangszo 13:30 Fél kettd 09:40 Teleshop 08:30 Hirado - 8:30 11:45 Topmodell leszek!
12:01 Hiradd délben 14:15 Masodik esély 11:45 Old Shatterhand 08:35 Térkép 12:40 Feleségcsere
12:25 Karpat Expressz 15:15 A sziv (tjai 13:30 EZOTV 09:05 Mad Men - Reklamériltek 13:40 Orangyal
12:55 Hrvatska kronika 16:15 Sarokba szoritva 14:30 Psych - Dilis detektivek 10:00 Csalad-barat 14:40 Doktor House
13:30 Ecranul nostru 17:20 Sarokba szoritva 15:30 Masodik élet 11:00 Unser Bildschirm 15:35 Nyomtalanul
14:00 Tudastar 2011 18:30 RTL Klub Hiradd 16:30 Masodik élet 11:30 Srpski Ekran 16:30 Gyilkos szamok
14:30 Valogatds az Orszagos 19:15 Fdkusz 17:25 Update Konyha 12:00 Déli harangszd 17:25 Gyilkos szamok

Természetfilm-fesztival 20:20 Baratok kozt 17:30 Evaluna 12:02 Hirado - Déli 18:20 Jobaratok

filmjeibdl 21:00 ValdVilg 18:30 Tények 12:10 KoltSk tarsasdgéban 18:50 Jobaratok
15:00 Angyali érintés 22:40 Vampirnaplok 19:20 OsszeEskivok 12:20 Kivansagkosar 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
15:50 Sdlyom és galamb 20:35 Jdban Rosszban 14:15 Utcékor 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
16:45 MM 21:15 Aktiv 14:45 Heuréka! Megtalaltam! :15 Doktor House
17:40 Eszak és Dél 21:50 Doktor House 15:15 Onok kérték! A szellemhajo
18:30 Maradj talpon! 22:50 Szilletett feleségek 16:10 [z6rz6k: Egerszalok
19:30 Hirado este 23:45 Aktiv Extra 16:40 A megregulazott fény,
20:00 Sporthirek 23:50 Eskidj! avagy lézer napjainkban
20:05 |dGjaras-jelentés 00:20 Tények Este 17:15 Kisvaros
20:15 Hacktion 00:55 EZOTV 18:00 Hiradd - 18:00
21:10 On the spot 01:30 Egy tisztazatlan lgy 18:30 Kozbeszéd
22:05 AzEste 03:05 Babavildg 19:00 Térkép
22:40 KorTérs A 03:30 Animécios filmek 19:30 MacGyver
23:10 ,Akirdly beszéde" 23:35 Reflektor 20:30 Kis Dorrit

igaz torténete 23:50 Oriilt vadaszat 21:20 Hirek Terepen
00:00 Szellem a palackbdl... 21:30 Holgyvélasz Futballistafeleségek
00:25 Sporthirek 23:15 Dunasport A Ségorok réme
00:35 Eszak és Dél 23:20 Forradalmi ifjisag Futballistafeleségek
01:25 MM 00:10 Koncertek a periférian
OKTOBER 13., CSUTORTOK

—_=

M1 ] RrrLkLuB GRS 1v2 . obunatv UNa  VIASAT3 [3)
05:25 Hajnali gondolatok 05:30 Top Shop 05:25 Teleshop 05:15 Gazdakor 04:30 Eskudt ellenségek:
05:28 Karpat Expressz 06:00 Fokusz Reggel 06:00 Segits magadon! 05:40 Hiradé - 5:40 Kilonleges tigyosztaly
05:55 Ma Reggel 06:55 Reggeli 06:25 Tények Reggel 06:00 Kozbeszéd 05:20 Kiezalany?
09:00 Blvolet 09:05 Rubi, az elblivol6 szornyeteg 07:00 Mokka 06:30 Hiradé - 6:30 06:05 Christine kalandjai
09:30 Blivolet 10:05 Top Shop 09:00 Mokka habbal 06:40 Kisvaros 06:30 Christine kalandjai
10:05 Poén Péntek 12:00 RTL Klub Hiradd 09:50 Stahl konyhéja 07:30 Hiradd - Reggel 06:55 Chicago Hope Kérhaz
11:05 Hacktion 12:10 Asztro Show 10:00 Babapercek 07:35 MacGyver 07:50 Orangyal
12:00 Déli harangszd 13:30 Fél kettd 10:10 Teleshop 08:30 Hiradd - 8:30 08:45 Nyomtalanul
12:01 Hiradé délben 14:15 Masodik esély 11:45 Utazés a Fold kozéppontja felé 08:35 Térkép 09:40 A'Ségorok réme
12:25 Karpat Expressz 15:15 A sziv Gtjai 13:30 EZOTV 09:05 Kis Dorrit 11:45 Topmodell leszek!
12:55 Slovenski Utrinki 16:15 Sarokba szoritva 14:30 Psych - Dilis detektivek 10:00 Csalad-barat 12:40 Feleségcsere
13:30 Alpok-Duna-Adria 17:20 Sarokba szoritva 15:30 Masodik élet 11:00 Horvét kronika 13:40 Orangyal
14:00 TED 18:30 RTL Klub Hiradd 16:30 Masodik élet 11:30 Ecranul Norstru 14:40 Doktor House
14:30 Természetfilmesek és egyéb 19:15 Fokusz 17:25 Update Konyha 12:00 Déli harangszé 15:35 Nyomtalanul

allatfajtak 20:20 Baratok kozt 17:30 Evaluna 12:02 Hirado - Déli 16:30 Gyilkos szamok
15:00 Angyali érintés 21:00 ValoVilag 18:30 Tények 12:10 KoltSk tarsasdgaban 17:25 Gyilkos szamok
15:50 Sdlyom és galamb Jéghideg otthon 19:20 OsszeEskivok 12:20 Kivansagkosar 18:20 Jobaratok
16:50 MM 20:35 Joban Rosszban 14:15 Egészség + 18:50 Jobaratok
17:40 Eszak és Dél 21:15 Aktiv , 14:45 Veszélyben 19:20 Két pasi - meg egy kicsi
18:30 Maradj talpon! 21:50 Adam ésEva 15:15 Munka-Tars 19:50 Két pasi - meg egy kicsi
19:30 Hiradd este 23:50 Aktiv Extra 15:40 |élek Boulevard 20:15 Doktor House
20:00 Sporthirek 23:55 Eskudj! 16:15 [z6rz6k: Hegykd 21:15 CSI: New York-i helyszinel6k
20:05 |d6jaras-jelentés 00:25 Tények Este 16:45 Magyar elsék 22:10 Aranypart
20:15 A hercegnd 01:00 EZOTV 17:15 Kisvaros 22:40 Aranypart
22:05 AzEste 01:35 ElsGszamu ellenségem 18:00 Hiradé - 18:00 23:10 Jackie névér
22:40 Valaki 02:30 H&sok 18:30 Kozbeszéd 23:45 Jackie névér
23:10 Mult-kor 03:20 Segits magadon! 19:00 Térkép 00:20 Futballistafeleségek
23:40 Angijelenti 03:45 Animacios filmek 19:30 MacGyver 01:50 CSI: New York-i helyszinel6k
00:10 Zold Tea 20:30 Angyalbdrben 02:40 Jackie névér
00:35 Sporthirek 00:40 Reflektor 21:25 Hirek 03:10 Jackie névér
00:45 Eszak és Dél 00:55 Infomania 21:30 Fehértenyér
01:35 MM 23:15 Dunasport

23:20 Mussolini régésze
00:15 Muzsikas torténet

Or T

HETILAP

HIRDETESFELVETEL

GOMBOS EVA +36 20 475 1314
CSALA ROBERT +36 70 518 0246
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HIRDETES BEVASARLOUTCAK

Meghosszabbitott
nyitva tartas:

A Gyori Belvarosi Bevasarlé Utcak Alapitvany kézvélemény-kutatast tartott a belvarosi

Uzletek nyitvatartasi rendjérél. A valaszado vasarlok 98%-a szeretné, ha a belvarosi LD [
kereskeddk csutortokon legalabb 19 draig és szombaton 18 draig tartananak nyitva. CSUtort0kon
Bar a felmérés eredménye nem tekinthetd reprezentativnak, mégis t6bb Uzlet tulaj-

[ 4 &)
donosa jelezte alapitvanyunknak, hogy kész valtoztatni nyitvatartasi rendjén. 1 9 Ora 'g )

Az alapitvany kuratériumanak vezetése egyetért azzal, hogy a korszeritlen, a vasarloi

szokasok valtozasat figyelmen kivul hagyé nyitvatartasi rendet valtoztatni kell. Gyor

belvarosa a felljitasoknak koszénhet6en szépll, korszeriisodik. A valtozasokat a bel- szom bato n
varosi kereskedelemnek is kévetnie kell, meg kell felelni a vasarlok elvarasainak. Bi- ’ s
zunk abban, hogy egyre tébben csatlakoznak felhivasunkhoz. Egyetértésben t6bb uzlet 1 8 o ra |
tulajdonosaval 6rommel tajékoztatjuk, hogy 2011. oktober 13-ai kezdettel csiitortoki g
napokon 19 6raig, szombatonként 18 draig varjak vasarldikat azok az uzletek, melyek

a bejarati ajton vagy kirakatukban errdl tajékoztatnak.

KERESSEK AZ ALAPITVANY FELHIVASAT!

L]
A Gyéri Bevasarld Utcak Alapitvany kiemelt tamogatdja @
otpbank

20/ +/2011. oktdber 7.



SZAKACSKLUB

Inyes portré, didhéjban

SsZERZO: GAAL JOZSEF
RECEPTEK: HORVATH SZILVESZTER
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Jé hirem van, Szakéacsklub rovatunknak
oktdberre egy igazi sztarszakacsot sike-
rilt szerzédtetnie, ebben a hénapban
Horvath Szilveszter, a 2004-es stutt-

Oktober séfje: garti Eurépa-bajnoksag abszollt elsé
Horvith Szilveszter helyezettje siit-f6z olvasdink kedvére.

Séflinknek frissebb tréfedja is van, a
Michelin-csillagos Onyx konyhafénokét
maga mogé utasitva, idén februarban
nyerte meg a Magyar Gasztrondmiai
Egyestilet els6 Czifray-versenykurzusét.

Horvath Szilveszter a dijatadés
utén azt nyilatkozta egy szaklapnak,
nincsenek mesterei, mert nem volt
olyan f6noke, akitdl tanulni lehetett
volna. Ezigazis lehet, hiszen a Krudy-
iskola elvégzése utan egyszemélyes
konyhat vezetett Paloznakon, majd
éveket toltott Frankfurt mellett, egy

csalédi vendéglében. Nekink azon-
ban elérulta, hogy volt egy szakécs-
né, nevezetesen a nagymamadja, aki-
nek sokat koszonhet.

A nagyi tudta, hogy a foszlés ka-
ldcs a tyukzsirtdl lesz foszlds. Ha
nem volt tyukzsirja, neki se éllt. Errdl
az alapvonalrdl rajtolt az Eurépa-baj-
noki karrier, méghozzé nagyon korén.
Tizévesen mar parasztételeket f6z6tt

Az Europa-bajnoksag
elso helyezettje siit-foz
olvasoink kedvére

maganak, mert kéznél volt a hozza-
valé és élvezte a munkét. Az elsé
igazi sikerélmény 6todikes kordban
érte utol, szilveszteri héjas tésztdja
aratott osztatlan sikert.

Horvath Szilveszter szerint jot
fézni csak tokéletes alapanyagokbdl
lehet, ezért a szakécs elsé és legfon-
tosabb feladata a beszerzés. A forrés
lehet Németorszagban vagy éppen a
belvérosi piacon, a lényeg, hogy a
csirke, a zOldség, a hal friss és hibét-
lan legyen.

A ma legkapdsabb magyar séf
egy évtizede ugyanannak a csalédi
véllalkozadsnak
a munkatarsa,
Szakécsklub ro-
vatunk oktdberi
fogésai az Apa-
ca utcai La Ma-
réda étterem és
bisztré konyha-
jdban késziilnek. A hagyoményos
magyar konyha mai izléshez finomi-
tott, helyi igényekhez igazitott éte-
leit talalja fel olvasdinknak Horvath
Szilveszter.

GASZTRONOMIA

Marinalt kacsamaj
otellélekvarral

Négy f6re 400 gramm hizott kacsamajat aprélékosan
kiereziink. Ne hasznéljunk kést, inkabb prébaljuk a ke-
zlinkkel tépni, igy egészben eltévolithatéak az érdara-
bok. Ha szlikséges, a méjat darabokra szedhetjik. Ha
a tisztitas tokéletes, 200 milliliter édes bort, aszut vagy
jégbort forraljunk harmadéra, majd ha kihdilt, locsoljuk
meg vele a méjat. Ejszakéra tegyiik hiitébe.

Mésnap sézzuk, majd vastag hengerré formézzuk
a kezlinkkel. Tegyuk vastag sutéfélidba, s a két végét
csavarva tomoritsik, szoritsuk ki a leveg6t. Végeit
kosslk meg és langyos siutében, legfeljebb 100
fokon 25 percig h6kezeljik. Szinte csak izzadnia sza-
bad, ha a méj nagy héfokon sil, tul sok zsirt enged
és kemény lesz. Ha van siténkén g6zos opcid, haté-
konyabban dolgozhatunk. Ha elkésziilt, tegylk hi-
tébe, hidegen szeleteljik.

A lekvérhoz az otelld sz6l6t mossuk, szemezzik,
kimagozzuk. Enyhén zizva addig f6zzlik, ameddig a
maradék természetesen édessé nem valik. Lekvér-
zselésit6t adunk hozzd, s hagyjuk kihdlni. Kinéljuk
olyan kaléccsal, amelynek tésztdjahoz nem adtunk
vanilidt és cukrot.

Vaddisznopofahus szarvas-
sonkas gombéccal, rockagombaval

Négy fére 800 gramm vaddisznépofahist sé-
zunk, majd mély tepsibe rakjuk. Annyi olvasz-
tott sertészsirt ontlink ra, hogy ellepje. A tep-
sibe tegylink még egész hagymat, fokhagy-
maét, rozmaringot és kakukkfivet. Fedjlk le és
kozépmeleg sitében készitsik puhéra. Ezt
nagyanyaink abalasnak, a szakkdnyvek konfi-
taladsnak hivjak. A végeredmény anndl szafto-
sabb, minél kisebb héfokot hasznalunk. Etter-
munkben 80 fokra &llitjuk a precizids gépet.
A szalvétagombdchoz 8 darab zsemlét
kockazzunk 6ssze és serpenydbe rakva picit
piritsuk meg. Keverjink hozzéd egy darab
vajon dinsztelt hagymat, tovabba egy tojast
és annyi tejet, hogy formazhaté masszat
kapjunk. Izesitsiik frissen vagott petrezse-

lyemmel, 6rolt fehér borssal, szerecsendid-
val. Végul 4 vékony szelet szarvassonkat vag-
junk aprdra, piritsuk meg és keverjik ezt is
a gombdchoz. Lisztet ne adjunk hozz3, for-
mézzuk henger alakura, csavarjuk méanyag
félidba, majd alufdlidba. Gyongyozé vizben
lassan f6zziik 15 percig. Ha elkészilt, kicso-
magoljuk és felszeljik.

A rékagombét forrd serpenyében, pici oli-
vaolajjal, hirtelen dobva-razva készitjiik. ize-
sitjik sdval, frissen 6rolt borssal, balzsam-
ecetkrémmel. Mikor a hus elkésziilt, a zsirt
lassan leontjuk a tepsibdl. Az aljan visszama-
radt kellemes szafttal talaldskor meglocsol-
juk a vaddiszndépofat. Az étel kitliné a marha
vagy a sertés pofahusabdl is.
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KULTURA PROGRAMKINALAT

PAPP LAJOS SZIiVSEBESZ tart
el6adast Az egyén felel6ssége egész-
séglink megdrzésében cimmel a Jé-
zsef Attila MUvel6dési Hazban. A Sza-
badhegyi esték sorozat el6adésa ok-
tober 14-én, pénteken 18 drakor kez-
dédik.

KULTURALIS kinalo

OSSZEALLITOTTA: FOLDVARI GABRIELLA

A BOLERO FUVOSEGYUTTES ad koncertet oktéber 9-én, vasarnap 16 rakor a volt zsinagégaban.
A Gydri Filharmonikus Zenekar Flesch Karoly bérletes el6adédséanak mlisoran Hummel Esz-dur Oktett-
Partita, Gounod Petite Symphonie és Durkd Octet cim( darabja szerepel. Fuvolan kisér Csajagi
Veronika.

BENCES OREGDIAKOK olvasnak fel m-
veikbdl az oktoberi Mihely-esten. A Czu-
czor Gergely-gimnaziumban érettségizett
szerz6kkel a hazigazda, Villanyi Laszlé koltd
és fészerkeszt6 beszélget. Az est oktdber
13-4n, csUtortokon 18 érakor kezdddik a
Zichy-palotaban.

VASUTMODELL-KIALLITAS helyszine lesz ezen a hétvégén az ETO Park. Az interaktiv be-
mutaton alpesi, varosi és el6varosi modulok, kisebb egyedi terepasztalok, kerti vasutak és egy
LEGO-varoska is lathatd, kiprobalhatd lesz. A gyerekeket favonatos jatszohaz, a felnétteket fil-
mek és vasuti fotok is varjak. A kidllitas péntektd| vasérnapig 10 és 18 dra kozott latogathato.

Filharmonikusok a Miipa-
ban Minden jegy elkelt a
Gy6ri Filharmonikusok oktd-

KONFAR GYULA Munkécsy-dijas festému- ber 29-i hangversenyére,
vész alkotasaibdl nyilik kiallités a Turi Art Galé- amelyen Kobayashi Ken-Ichi-
ridban. A galéria sajat gydjteményébdl rende- ro vezenyel. A koncertet no-
zett valogatés a tajkép, a csendélet és a portré vet,nkfer L-jen meglsmlthk a
miifajan keresztll mutatja be a mlvész kilon- Mavészetek Palotéjaban,
leges festéi nyelvezetét. A kiéllitast Graszli Ber- ahova busztinditanak. Jelent-
nadett miivészettorténész, a VVarosi Mivészeti ke,zm & ,R'Chtef Terem jegy-
Muzeum igazgatdja nyitja meg ma, pénteken pénztaraban, a jegy@gyfz.hu

17 Srakor a Bajcsy-Zsilinszky utca 5. szam alatt. e-mail cimen, vagy a 06-80/
20-50-15-6s szamon lehet.

NAGY RAJZO-
LASRA virjak az
érdeklédSket a Na-
poleon-hazban ok-
téber 8-an, szom-
baton 10 d6ratdl 16
oréig. Az idei téma
a Szerepcsere,
amely megegyezik
az |. Nemzetkozi
Rajz- és Képgrafi-
kai Biennélé koz-
ponti témajaval. Azok, akik jelet szeretnének hagyni az drids
papirtekercsen, a biennalé kiallitott képei kozott tehetik ezt
meg. A rajzfolyamban Selényi Karoly Istvan képzémUivész és

ERDEKES IDOK cimmel helytorténeti konferenciat tartanak oktéber 12-én a TIT-székhaz- novendekei kozremikodnek. A MOKKA = Alkotomdhely a
ban. Kilenc 6rétdl Perger Gyula megyei mizeumigazgaté a gydri hidak technikatérténeti ku- Gyermekek Hazéaval kozosen csatlakozik az eseményhez.
ri6zumairdl beszél, Néma Sandor levéltar-igazgatd a volt varmegye cimereiré| és pecsétjeirdl Szombaton tiztd| fél egyig a gyerekeket a nagymamakkal var-
76|, Horvéth Jézsef konyvtarigazgatd a gyéri sajté torténetének érdekességeit ismerteti, jak rajzolasra, melynek témaja: En és a csaladom.

Baksa Péter tandr Kiss Janos és Kazinczy Ferenc életre szol6 baratsagérdl tart el6adast.

22/ +/2011. oktdber 7.



KORNYEZET AUTO

E-VAN-09 projekt

Hibrid teherauté fejlesztése az egyetemen

szERzO: GYSR PLUSZ
FOTO: GYOR PLUSZ

A Baross Gabor Program kereté-
ben 2010. marcius 1-jén indult
projekt célja egy korszeri kiste-
herauté hibrid és villamos hajta-
sanak kifejlesztése, a feladat
pontos megnevezése pedig ,E-
Van - Napenergiaval is mikod-
tetett villamos hajtdasu varosi
kishaszonjarmi és elektromos
hajtasrendszere kifejlesztése”.

A pélyazat vezetbje az AMC-E (Advan-
ced Motion Control Europe) Kft. nevé-
hez méltdan a jarm elektronikus rend-
szereit: motormeghajtast, az akkumu-
latorok cellatoltés-kiegyenlitését, il-
letve tolt6berendezéseit fejleszti. Az In-
termotor Kft. a meghajté motorok fej-
lesztGje. A motorok méretezését, mag-
nesestér-szimulacidjat az egyetemmel
kozosen végzi. A cég szakemberei
tobb évtizedes tapasztalatok felhasz-
nalasaval tervezik a motor kisérleti da-
rabjait, azok gyartasat, és hozzak létre
a tovébbi jarmUvek hajtasara is alkal-
mazhatd korszer( allandé méagneses
motorok prototipusait. A Széchenyi Ist-

van Egyetem a jarmdifejlesztést, atala-
kitést, a hajtas jarmUtechnikai optima-
lizéldsat végzi. Tovabba részt vesz
mindkét partner fejlesztési munkaiban,
igy az egyetemen létesitett prébapa-
don folyik a kifejlesztett motorok és
meghajtok prébapadi tesztelése, a haj-
tésrendszer szamitogépes szimulécios
vizsgalatai. Az egyetem kutatdi fejlesz-
tik a kommunikécids rendszert és a
jarmd szamitogépes vezérlését.

Dr. Varga Zoltan egyetemitanar, a
projekt szakmai vezetdje elmondta: -
A kutatés f6 témai a BLDC (kefe nél-
kdli, allandé magneses, haromfazisu,
szinkron) villamos motor és motor-
hajté elektronika, CAN-BUS kommu-
nikécids rendszer, szamitégépes jar-
mlvezérlés, napelemes és haldzati
biztonsag optimalizélt tolt6 fejlesz-
tése az alkalmazott litium-ion akku-
mulator egységhez. A jarm(be terve-
zett két villamos motor egyenként 30
kW névleges teljesitményl és a
jarmd hatso tengelyét hajtja, a dizel-
motoros hajtastdl fiiggetlendil, onal-
[6an. A fronthajtédsu autéban belsé-
€gésl motoros lizemben a villamos
hajtas csak fékez. A gépkocsivezetd
indulds elétt donti el, hogy milyen

tUzemmddban kivan kozlekedni. A
jarmd véarosi forgalomban kb. 2 érat
tud Uzemelni tisztén villamos hajtés-
sal. Az akkumuldtorok toltésére hélo-
zati (plug-in) vagy vonszold hajtassal
van lehetGség. A fékezési energiat
mind bels6égésu, mind villamos haj-
tés esetén visszatéaplélja a jarmU. A
villamos Uizemeltetés kozponti szami-
togépes vezérléssel torténik, felhasz-
nalva az eredeti jarmU szamitogépes
egységeinek informacidit. A jarmui te-
tején 7 négyzetméteres napelemes
tolt6egység lesz, amely ratolt az

akkumulétorokra. Az akku-
mulatorok plug-in toltését
3-30 kW teljesitmény-

nyel lehet végezni .
a héldzati
lehetd-

2 éves az gTQ park

”

ségekhez alkalmazkodva. A jarmU
2011 végén lesz menetkész és a tesz-
teléseket 2012. mércius 1-jéig fejez-
zik be.

Az Nemzeti Innovécids Hivataltdl
(korabbi NKTH) kapott allami tdmo-
gatds természetesen a kutatdsra
nem elegendd. Mindhdrom egyitt-
mikoddd konzorciumi partner jelen-
tGs sajat erdt dldoz a fejlesztésre a
projekt sikere érdekében. A fejlesz-
tési tapasztalatok, a kialakult szak-

embergarda lehet6vé teszi a tel-
jesitmény kategdriaban kozeli
jarmuhajtédsok megvaldsi-
tését és természetesen
kereskedelmi forgalma-
z4sét. Ennek hozadéka

a KKV-k Gzleti modelljé-

ben vérhatdan a kozel-

jov6ben, azaz 3-5 éven
belil meg fog jelenni.

Tovdbbi informdcioé:
e-van2009.sze.hu

ch’iri Folgéri 523[01‘1

Hz’azfgazda: Szigcthg (Gaborirs, rendezé

201 1. oktéber 1 1., kedd
1 8.00 ora

Szinhazi anekdotak
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Vendégek:
RUPI‘.I“( Ké FOIE:] = szinmiivész
Szaiay Kéroly s
Tahi T oth |_aszlé - sanmives:

He'ﬂszin:
ZichH-Pabta

Q021 C,‘ljﬁr, | iszt Ferencu. 20,
telefon: 96,/320-289
www.Fcutivnlkozp(mtﬁquh|'|u

Bciépéjcgg: 1 000 [Ft/fa

NYERJEN ELMENYEKET
sziiletésnapi nyeremény-
jatékunkban!

Unnepelji.]nkegyﬁttl

12 FELLEPO
CSOPORTTAL

oktéber 15. 16:00 ératél
A belépés dijtalan

'BOR-PALINKA-MEZ
- NAPOK

oktober 14-16

‘Szombati programok:
14:30: Németh Kalman
kadarmester bemutatéja
15: fréccs legendajanak

CSALADI NAP
oktober 15.

Nevezzenek, legyen egy
fergeteges csaladi napjuk
és vigyék haza a 3 fodij
valamelyikét!

Jelentkezés: oktober 12-ig az
info@etopark.hu email cimen.

9027 Gyor, Nagysandor J. u. 31.
www.etopark.hu
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TORTENELEM

FEDEZD FEL GYORT!

Azt minden gydri tudja, hogy va-
rosunk Magyarorszag méemlé-
kekben harmadik leggazdagabb
telepllése, azzal is sokan tiszta-
ban vannak, hogy nalunk &rzik a
harmadik legfontosabb nemzeti
ereklyét, és azzal is, hogy a
froccs feltaldlasa is Gydrhoz kot-
hetd. De vajon hallottuk-e, hogy
a felnégyelt Koppany egy darab-
jat a gydri varra tlzette Istvan?
Tudjuk-e, hogy mire hasonlit a
varoshéaza tornya, és hogy vajon
ki frja fel minden reggel az iskola-
bdl késbket? Itt éliink Gydrben,
nap mint nap elhaladunk a
szebbnél szebb épliletek mellett,
de még csak nem is sejtjik, mi-
csoda értékek birtokdban va-
gyunk, milyen kalandos torténe-
teket, hihetetlen legendékat rejt
egy-egy belvarosi haz, szobor
vagy festmény. Izgalmas turara
hivom hat az olvasoét, tartson
velem, fedezzik fel egyltt Gyér
szépségeit! Sétankhoz Jakab
Petrat, a gydri polgadrmesteri hi-
vatal idegenforgalmi referensét
kértem fel, kalauzoljon minket,
mutassa meg nekiink Gydr cso-
das titkait. Induljunk hat!

OKTQBERI AJANLATA!

24/

1800 Ft/f6
Ftkezési jegyet, Szép-kartyét és
tidiilési csekket is elfogadunk!

www.marcal-etterem.hu
www.marcal-vendeglo.hu

/2011. oktdber 7.
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Sétankat a varoshazan kezdjuk, hi-
szen ez az épllet varosunk egyik leg-
fontosabb jelképe. Aki még nem jart
Gy6rben, eldmul szépségén. Petra
megemliti, amikor a kozelmultban a
német nGi kézilabda-valogatott busza
begordilt a varoshéza elé, az addig
egymassal beszélgetd jatékosok el-
hallgattak, és lenyligozve nézték az
éplletet. ,,Bevallom, nagyon bliszke
voltam varosomra, amikor a német |a-
nyok elismeréen mosolyogtak ram!”
- Az épliletet egyébként a honfog-
lalés ezredik évforduldjan, 1896-ban
kezdték el épiteni és 1900-ban avat-
tak fel. Bisinger Jozsef livegesmes-
ter és nagy lokélpatridta halélakor a
vérosra hagyta vagyonat, amelybdl
egy alapot hoztak |étre. Ennek az
alapnak koszonhetéen épllhetett
meg a francia-reneszénsz, neoba-
rokk stilusu palota. A nagylelkl ado-
manyozd emlékét egy szobor is 6rzi
a varoshazan. Az épllet mind kilsé,
mind belsé méretei impozansak:
hosszlisaga 85, szélessége 40
méter, belll pedig tobb mint 200 he-
lyiséget alakitottak ki. A haz legszem-
betlinébb eleme az 59 méter magas
Sratorony. A varoshaza tornyabdl az
e tdjhoz kotédd ,Fujdogél a szél az
oreg Duna fel8l" kezdetl népdal, il-

letve a Reményi Attila gydri zene-
szerz§ altal komponalt kétperces ha-
rangjaték csendul fel a nap kulon-
b6z6 szakaszaiban. — A toronyra ké-
s6bb még visszatérink! - veti kdzbe
idegenvezeténk sejtelmesen. Az
épllet legszebb helyiségébe, az els§
emeleten taldlhaté diszterembe [€é-
plnk, amelyben a kozgy(léseket
tartjak. Itt szliletnek a vérost, a varos-
lakokat érinté dontések. Emellett ter-
mészetesen Unnepségeknek, kon-
certeknek is helyet biztosit a kitiing
akusztikdju terem, amikhez 1973
oOta egy Otezer sipos orgona bizto-
sitja a zenei héatteret.

Kilépiink az épliletbdl, és feltekin-
tlink a homlokzatra. — Ott l&tjuk Gydr
cimerét, amely két részre oszthato -
magyarédzza Petra. Bal oldalén a
varos patrénusanak, Szent Istvan
elsé vértaninak lebegé alakja lathato.
A vértanu jobb kezében a megkove-
zésre utalé kédarab, bal kezében a
gy6zelmet jelképezd palmalevelek. A
masik oldalon a varoskapu lathato,
alatta pedig piros hattérrel hdrom hul-
l&dmvonal jelzi Gyér harom folydjét, a
Mosoni-Dunat, a Rabat és a Rabcat.

- EZért nevezik Gyért a folyok
varosénak - probélok bolcsnek
tlinni hdzigazdam el6tt. — Bizony, a
miénk a folydk varosa, vagyis nem
Osszetévesztend§ a vizek vérosa-
vall Ha keresztrejtvényt fejtesz, és
a vizek vérosat kérdezik, a négy
Ures négyzetbe ne Gydrt, hanem
Tatat ird! - jegyzi meg mosolyogva.

- Szemben latjuk a megyehéza
éplletét, amelyet a koznyelv csak
livegpalotanak nevez. Nem is tudom,
talédn az volt a koncepcid, hogy ha
mar van egy ilyen szép varoshézank,
duplazzuk meg az élményt, és az
lUvegdfal segitségével tlikrozzik vissza
az éplletet — gondolkozik el vezetém,
majd invitél, hogy kezdjik meg utun-
kat a belvéaros felé. A jové héten kide-
rl, hol randiznak a gy&riek, mire j6 a
nyelvtudas, és hogy mire hasonlit a
varoshaza tornya.



KERESZTREJTVENY SUDOKU

A jaték 6romén és a karikatura poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzéjuthat-
nak azok a kedves olvasdk, akik skandinav rejtvényiink helyes megfejtését jovs hét

szerdéjaig eljuttatjak szerkesztdséglinkbe. A sorsoldson legszerencsésebbnek bi- S U Do KU
zonyuld jatékos dr. Barsi Erné és Téth Tibor Gydr, a hangulatos varos cim( albumat

nyerheti. Cimiink: Gydr Plusz, 9002 Gydr, Pf. 78. Jelige: Keresztrejtvény. Mult

heti keresztrejtvényiink nyertese Flilop Zsoltné (Gydr). Nyereményét a A sudoku japan eredet(i, napjainkban
szerkeszt8ségben (Orgona u. 10., B éplilet, tettér) veheti at. egyre népszeriibb logikai jaték. Szabalya

egyszerii. A nagy négyzet tiresen hagyott
kis négyzeteibe szamokat kell elhelyezni
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KOZSZOLGAK

PANNON-VizZ, GYOR-SZOL

Ajandékcsomagot
nyertek

Kutatas-fejlesztési megallapodast
kotott a Gy6ri Kozszolgaltato és Va-
gyongazdalkodé Zrt. a Nyugat-ma-
gyarorszagi Egyetem Kooperacios
Kutatasi Kozpont Nonprofit Kft.-vel.
Az egyetemi kutatdcsoport feladata a
Gyor Nagytérségi Hulladékgazdalko-
dasi Onkormanyzati Tarsulas hulla-
dékkezelési programja ismertségé-
nek vizsgalata. Ennek keretében la-
kossagi kérdoiveket juttatott el a
GYOR-SZOL Zrt. az érintett telepiilé-
seken é16khoz. Azok kozott a csaladi
hazas kornyezetben lakok kozott,
akik fogyasztoi azonositdjukat fel-
tiintetve kiildték vissza a kérdéive-
ket, komposztaléedényeket sorsoltak
ki. Oket a GYOR-SZOL Zrt. telefonon
vagy levélben értesiti a nyeremény-
161, és egyeztet veliik az atvétel maod-
jardl. A kérdéiveket bekiildg, tarsas-
hazban laké szerencsések kozott
ajandékcsomagok talalnak gazdara.
Ok itt,a Gy6r+ hetilapban megjelend
listan kereshetik meg fogyasztoi azo-
nositéjukat és ez alapjan kérhetik
ajandékukat oktéber 10-t6l a GYOR-
SZOL iigyfélszolgalatan, a 96/815-905-
0s telefonszamon. Valamennyi - csa-
1adi vagy tarsashazban é16 - nyertes
fogyasztoi azonositéjanak listaja
megtalalhat6 a gyorplusz.hu és a
gyorszol.hu internetes portalon.

Nyertes tligyfélkodok:
705917,694296, 615173, 694331, 513817,
434351,504923, 435063, 419641, 429285,
478006,424444, 510069, 509618, 433990,
417750, 476839, 400334, 478171, 424470,
431301, 508233, 422110, 504355,470813,
505811, 429674, 522668, 502054, 508276,
428237,506622, 448917, 403563, 422393,
468848,504608, 447191, 521824,482213,
429027,505335, 511551, 424717, 452025,
521154, 469359, 483987, 520182, 477071,
438558, 476545, 427444, 433277,138222,
476933,523146,479194, 476211, 492498,
493093,492646,505013,520845,492891,
519612,465809, 475335, 474237, 478967,
482863, 522097,516779, 510661, 476297,
315356, 482481, 437357, 516834, 516819,
501776, 427735,427905, 517136, 433581,
509679, 431082, 420958, 510056, 420893,
433942,476868,415478,519025,448682,
505973, 448591,406047,443236,505284,
505934,477880,400948,433849,452594,
425366,430315, 504909, 401042, 505864,
425917, 426063,427198, 483801, 473933,
482102, 482383, 520116, 518785, 448768
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A
torténete

szZERzG: PANNON-ViZ
FOTO: ILLUSZTRACIO

Révfaluban rovidesen befejezdédik a csa-
tornarekonstrukciéo, megujul a varosrész
fogyijto vezetékének legfontosabb szaka-
sza. Az épités sordan elszenvedett kelle-
metlenségek miatt kdszonjik fogyasztoink
és a kozlekeddk tirelmét, megértését. Mi-
elott végleg hasznalatba vennénk az Gj
rendszert, idézziik fel a varosrész csator-
nazasdanak kezdeteit Péchy Kalman tanul-
mdnyanak segitségével.

Révfalu 1905. februdr 1-jén csatlakozott GySrhoz.
Az Ujvérosrészben a vizvezeték és a vizmd mar java-
ban miikodott, a csatorna és az allandd Duna-hid vi-
szont még hidnyzott a lendiletes fejl6déséhez. A va-
rosi csatornaépité bizottsag szerint ,Révfalu jelen al-
lapotaban a belvizek nem vezetheték le, merta meg-
lév6 godrok feneke helyenként mélyebb, mint a pa-
tahézi zsilip kiiszobje". A helyi lakosok ugyanis kert-
jlk végében — ami kilonben is mélyebb volt - gyak-
ran godrot astak és az igy nyert
foldbdl toltétték fel hazuk tajékat.

Majdnem minden csaladi haz
kornyékén volt ilyen mély fekvésu
rész, ahonnan a viz mar nem volt le-
vezethetd. A csatornazas ezen terU-
letek feltoltésével parhuzamosan
kezd6dhetett volna. Afeltoltéshez a
csatornaépitd bizottség tervei szerint 6sszesen mint-
egy 200 ezer kébméter foldanyag szlikségeltetett.
llyen nagy mennyiség( toltéanyaghoz legolcsdbban
a Darényi rakpart — mai nevén Dézsa Gyorgy rakpart
- mellett térolt Mosoni-Duna kotrasi anyagbdl lehetett
hozzajutni, &m ehhez miniszteri hozzajarulas kellett.

A feltoltési tervet még hosszas targyaldsokon
vitattak, mig végll a miniszteri hozzajarulds 1912-
ben szlletett meg. A munkak megkezdése azon-
ban késett, végll az 1914-ben kitort vildghdboru
volt az utolso, dontd akadaly a révfalui csatornazas
megkezdésének utjaban.

A vildghdborut kovets évek gazdasagi romlasa
utdn 1925-ben adddott Ujabb lehetfség a csatorna-

revfalui csatornazas

Révfalu els6 szennyviz-
atemeldje a Csermak-haz
mellett kapott helyet

zasi munka megkezdésére. Ekkor a korményzat a
New York-i Speyer bankhaztél nagyobb dsszegUi dol-
larkolesont vett fel, melybdl Gyér vérosanak is jutott
két részletben kdzel egymillié dollér. Avéros a kdlcson
nagy részét a koziizemek fejlesztésére hasznélta fel,
igy Révfalu csatornézésara 97 ezer dollér jutott.

Ameglévé tervek alapjan 1925-ben kezd6dott el
a munka. Révfalu csatorndzésa két egymastdl fug-
getlen rendszerben épult meg. Elséként a nyilt drkos
rendszer a szlikséges foldfeltoltések utén a belvize-
ket a patahazi zsiliphez vezette. Ez a héldzat mara
nagyrészt fedett, fold alatti csGrendszerré épilt &t,
maig is mUikodik. Az eredeti nyilt drok egyedil a Szé-
chenyi hid révfalui oldalanal Iathatd. A masodik zart
csatornarendszer a szennyvizeket és a csapadékvi-
zek egy részét az egyidejlileg megépitett Uj hidon, a
Kossuth hidon vezette &t a belvérosi csatornahélé-
zatba. Az dtemel6 géphézat az Ady Endre Ut elején,
a Csermak-hazzal szemben alakitottak ki.

Sajnos ennek a csatornanak az épitése nem ol
sikerUlt. A betoncsoveket kordn széllitottak ki az ut-
szakaszokra, s hosszu idén 4t az Uttesten taroltak.
A csovek peremei letoredeztek, tokéletes illesz-

Révfalu csatornazasara
97 ezer dollar jutott

tésre nem voltak alkalmasak. A terv nem szamolt
eléggé a folydbhomokos talajjal és a gyakran val-
tozd szintl talajvizzel. A csévezetékek alapozasa
nem volt megfeleld, a munkaterllet viztelenitését
az épités sorén gyakran nem tudtdk megoldani. A
felsorolt hidnyossédgok miatt a csatornarendszert
a véros nem vette at a véllalkozétdl.

Evekig tartd vita utan peren kiviili egyezség szii-
letett. Eszerint azokat a munkékat, amik a koltség-
vetési kiirasban szerepeltek, a véllalkozo térités-
mentesen elvégezte. Amik pedig az elézetes kal-
kuldcidban nem szerepeltek, de a szakszer(iség ér-
dekében sziikségessé véltak, azokat a varos meg-
téritette a vallalkozénak.



APRO HIRDETES

ALLAS

Legyen a munkatarsunk, f6al-
ldsos munkaviszony mellett!
Kezelje igyesen a pénziinket
és ezért jutalékot fizetiink.
nkaepito@ t-online.hu

Mérlegképes kinyveld tobbéves
szakmai gyakorlattal, bérszam-
fejtési ismerettel, azonnali belé-
péssel llast keres GyGrben. El-
érhetdség: 70/310-6156.

EGYEB

Készpénzért festménye-
ket, Herendi porcelant,
ezlisttargyakat, ~ordkat,
konyveket, antik bdtort,
szonyeget, keramidkat,
disztargyakat, hagyatékot
vasarolunk. Tel.: 70/640-
5101.

Bélyeget, bélyeg-
gylijteményeket, ké-
peslapokat, pénzeket, pénzgy(ij-
teményeket, plaketteket, kitlinte-
téseket, knyveket, egyéb régi-
séget  vasarolok  gy(jtemé-
nyembe. Hétvégén is! Tel.: 06-
20/947-3928

Azonnali készpénzfizetés-
sel vasarolnék porceléno-
kat, nippeket, konyveket,
festményeket, eziist- és

disztdrgyakat, komplett
hagyatékokat. 20/415-
3873.

Utdnfuté-kolesdnzés! Gyér, Szent
Imre utca 138/B, 20/377-9606.

Ablaktakaritast, takaritast, hazi
betegapolast, gondozast, gyer-
mekfeliigyeletet vallalok! Tel.:
70/521-8282

Havi 5% kamatra befektetdt ke-
resek, ingatlanfedezetet biztosi-
tok! Tel.: 20/581-1000, 20/415-
3873.

Lomtalanitast
vallalok, ingyen kita-
karftom pincéjét, udvarat.
Feleslegessé valt holmijat
elszalltom. Tel.: 70/500-
1291.

UZLET

Gy6r-Szigetben, a Semmelweis
utca 8. sz. alatti bérhdzban utca-
fronti, 50 m?-es lizlethelyiség ke-
reskedelmi, szolgltatoi tevé-
kenységre vagy iroddnak hosszd
tévra kiado. Erd.: GYOR-SZOL
Zrt., 96/511-420.

Gydr, Kalvaria utcaban 120 m*-es
konferenciaterem hosszui tévra
vagy alkalmakra kiado. Erd.:
GYOR-SZOL Zrt., 96/511-420.

INGATLAN

Gy6r-Szigetben, csendes utcd-
ban, frekventalt helyen eladd egy
csaladi héz, garazzsal. l.ar: 16,9
M Ft. Erd.: 70/977-7836.

GyGr-Szabadhegy kedvelt részén
4 s70bas, takaros, sajat udvarral
rendelkezd sorhézi lakds eladd.
Erd.: 70/977-7842.

Gydrdjbaréton 2 szoba-nappalis,
orokpanoramas csaladi haz
eladé. Ar: 22 M Ft. Erd.: 06-
70/372-0105.

Marcalvarosban eladd egy 3 szo-
bés, feldjitott, erkélyes tarsas-
hazi lakas, sajat taroldval. Ar:
9.590.000 Ft. Erd.: 70/703-
0865.

GyGrszemere kedvelt részén telje-
sen felljitott, nagyon szép, 5 szo-
bés csaladi haz parkositott udvar-
ral, borospincével, garazsokkal
stirgdsen, ron alul elado. Ar199
M Ft. Erd.: 06-70/977-7844.

Gy6r-Nadorvarosban 52 m?-es,
2 szobas, bitorozatlan téglala-
kas kocsibealloval, hosszii tavra
kiadé. Ar: 65.000 Ft. Erd.: 06-
70/459-3010.

Gy6r-Belvarosban téglaépités(,
foldszinti, 3 szobas, vilagos, 61
m?2-es, azonnal koltozhetd lakas
eladé. Ar: 154 M Ft. Tel.
70/9777-840.

GyGrszentivan-kertvarosban 61
m?-gs, téliesitett téglahdz bom-
badron elad! Irdnyar: 7,2 M Ft.
06-70/977-7841.

Gy6r-MénfGesanakon eladd egy
50 m%-es, foldszinti, kétszobas
térsashazilakés. Ar: 13.600.000
Ft. Tel.: 70/601-0228.

Gydrben, Uj hidhoz, egyetemhez
kzel 34 m*-es, 1. emeleti, folya-
matosan karbantartott lakas
eladd! Iranyér: 5,9 M Ft. Erd.; 06-
70/977-7838.

Cséren 100 m?-es, foldszintes,
részben alapincézett lakéépi-
let melléképiletekkel, 3.700
m2-gs, 0sszkozmiives telken
eladd. Iranyar: 1.950.000 Ft.
Erdeklgdni: GYOR-SZOL Zrt.,
96/511-420.

NADORVAROSBAN I, emeleti,
43 m?-es, 1,5 szobas, feltjitott
téglalakds tulajdonostdl eladé.
Egyedi vizmérd, mlianyag ablak,
reddny, klima, parketta, jérdlap,
erkély, sajat tarold. Tel.: 20/497-
8116. Irdnyar: 9.100.000 Ft.

Gydrijbarat legszebb részén, a
tabor volgyében 120 m?-es csa-
ladi haz eladd. Kozponti flités-+kan-
dalls. Erd.: 30/216-2231.

LAKASCSERE

Nédorvérosi, 1+fél szobas, 36
m?-es, feljitott, hdszigetelt, ha-
tarozott bérleti szerzédéses la-
kst cserélne 1-2 szobas bérle-
ményre Sziget, Adyvaros kivéte-
lével (hirdetési szdm: 245). Erd.:
GYOR-SZOL 7rt., 96/511-420.

Gyarvarosi, 2 szobas, 54 m?-es,
foldszinti, hatarozatlan bérleti szer-
z70déses lakast cserélne kisebb, 1
szobds, belvarosi lakédsra (hirdetési
szam: 235). Erd.: GYOR-SZOL Zrt,
96/511-420.

Szigeti, 1 szobds, 36 mZes,
komfortos, hatarozatlan bérleti
szerzddéses lakast cserélne na-
gyobb, masfél-2 szobés lakésra
(hirdetési szam: 236). Erd.:
GYOR-SZOL 7rt., 96/511-420.

Nédorvarosi, 3 szobds, 68 m2-es,
erkélyes, hatdrozatlan bérleti
szerz6déses, feltjitott lakast koz-
lizemi tartozasok miatt cserélne
1+61-2 szobas bérleményre Uj-
varos, illetve Ban A. u. kivételével
(hirdetési szam: 246). Erd.:
GYOR-SZ0L Zrt., 96/511-420.

Belvérosi, 2 szobés, 93 m?-es,
gazfiitéses, téglaépitést, hataro-
zatlan bérleti szerzddéses lakast

cserélne belvarosi, révfalui, na-
dorvarosi, szabadhegyi vagy
marcalvarosi, 2 szobas, 50-60
m?2-es, hatarozatlan bérleti szer-
z20déses lakasra (hirdetési szam:
248). Erd.: GYOR-SZOL Zrt,,
96/511-420.

Szigeti, 31 mP-es, 1 szobds, tavli-
téses, felljitott lakast cserélne na-
gyobb, 50-60 m?-gs, 2 szobds la-
kasra (hirdetési szam: 238). Erd.:
GYOR-SZOL Zrt,, 96/511-420.

Adyvarosi, 2 szobds, 50 m2-es,
tavflitéses, hatarozott bérleti
szerz6déses, feltjitott lakast
cserélne 50-60 mZ-es bérle-
ményre belvaros, Sziget, Ujva-
ros teriiletére (hirdetési szdm:
243). Erd.: GYOR-SZOL Zrt.,
96/511-420.

Belvarosi, 1+fél szobés, 46 m2-
es, galérids, téglaépités(, haté-
rozatlan bérleti szerzédéses la-
kast cserélne 3 vagy 1+2 fél szo-
bas, hatarozatlan bérleti szerzd-
déses, belvarosi lakasra (hirde-
tési szam: 249). Erd.: GYOR-
S70L Zrt., 96/511-420.

OKTATAS

Korrepetalast véllalok matema-
tika, angol és német tantargyak-
béll 1500 Ft/dra. Tel.: 70/366-
4965.

Ingyenes angoldrakra var-
nak amerikai fiatalok min-
denkit. A beszédkdzpontu
angoldrakat keddenkeént
tartjak 18 oratol Gydrben,
a Corvin utca 36/A szém
alatt. Az orak mindenki
szamara nyitottak, varjak
azokat is, akik mar tanul-
tak a nyelvet, de teljesen
kezddk is jelentkezhetnek.
Erdeklddni lehet a +36-
70/702-1640-es telefon-
szamon lehet, illetve plu-
szinformaciokat a www.
angolora.info weboldalon
is megtudhatnak.

SZEPSEGAPOLAS

Kata mobilfodraszat! Fodrasz
hazhoz megy, elérhetd éron!
96/439-370,06/30-273-3847,
HiVJON!

INTIMTORNA
TANFOLYAM MINDEN KOROSZTALYNAK!
Természetgy6gydsz trénerrel!

Egyetlen alkalommal elsajétithaté gyakorlatok!
Tanfolyam idépontja: OKTOBER 22.

Bécsai Mivel8dési Haz, Gyér, Heltai Jend Gt 8.
Jelentkezés: +36-30/325-9787 * www.szivarvanytest.hu

Honda Civic, 1.5i LS, négyajtos, se-
dan. Uzembe helyezés: 1995. no-
ember, futasteljesitmény 199.000
km. Eztstmetal szin, manualis kli-
' ma, eltl-hatul elektromos ablakok

és napfenyteto elektromos visszapillantd, két légzsak, ABS,
kitling mUszaki allapotban, 2013. juniusig érvényes muszaki
vizsgaval, garazsban tartott, megkimélt. Iranyar: 580.000 Ft.
Erdeklédni: 20/946-2806.

JOBB AGYFELTEKES RAJZ- ES KEPESSEGFEJLESZTO
TANFOLYAMOK

)

EGESZSEGSZIGET

Alakformal6-zsirégetd ultrahangos kezelés

Rénctalanito arc- és dekoltazskezelés 3.600 Ft/kezelés
AJANDEK! Szabadon vélaszthat6 részmasszazs!

NYAK- VALL -HAT-DEREK, iZULETI és IZOMFAJDALOM
kezelése GYOGYMASSZAZS segitségével!

+36 20,/377-96-06

-

K@HMANYBﬁHOZES
SZEMELY- e

(‘

BARKI KEPES FEJLGDNI!
1 oktober 22-25. szo.-k. 9-16 h

november 25-27. p.-sz.-v. 8-16 h

Tovabbképzések, mandalafestés.

06-70/335-8871
www.karneolstudio.hu

ﬁ@[ﬂ@ﬂﬁmm
Telefonszam: 70/942-8045

Gy6r mellett, TENYON HETVEGETOL UJ ETLAPPAL,
KIVALO BOROKKAL VARJUK KEDVES
VENDEGEINKET ETTERMUNKBEN!

Gyérben, kellemes, csendes, kertvar05| kornyezetben 137
m?-es, 3 szoba + nappalis, 2 firdészobas, 2 WC-s, 2 tera-
szos, kétféle flitésrendszerrel ellatott, kivald beosztasu csa-
ladi haz, 446 m?-es parkositott telken, tulajdonostdl, &ron
alul stirg6sen eladd! Alacsony rezsijl lakés esetleg besza-
mithato! A haz véllalkozésra is alkalmas (rendeld, iroda,
raktar, mdhely stb.) Erd.: 30/936-6438 vagy 20/545-2195
Ar: 21.200.000 HUF

95 nm-es, 3 szobas nappalis, nagy konyhas csaladi haz
garazzsal, melléképllettel, aron alul, strgésen elado. A
gazfités mellett lehet6ség van vegyes tlizelés(i flitésre is.
Az eladasi arba gyori panellakast beszamitunk.

Iranyar: 9.900.000 Ft
Tel.: 70/779-0075

Amstel Hattpi fogavs

Gy6r, Toltésszer u. 18. Telefon: 96/518-423

2011. oktéber 7./ + /27
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Egy hajoban evez a két Révész

szERZO: LAKNER GABOR
FOTO: MARCALI GABOR

A Gyéri Viziigy-Spartacus Eve-
z6s Klub hazank masodik leg-
eredményesebb egyesiilete-
ként tért haza az evezdsok or-
szagos bajnoksagardél. A gyori
versenyzok kozil killonosen jol
szerepeltek a Révész testvérek,
Péter és Zoltan nyakaba két
aranyérem is kerilt.

Nem mindennapi torténet a Révész
testvéreké, hiszen arra szép szammal
akad példa, hogy egy testvérpar
mindkét tagja ugyanazt a sportagat
(izi, de hogy ketten egy egységet al-
kossanak, igazan ritkasagszamba

leg az én hatdsomra, holott abban is
tehetséges volt - mesélt a kezdeti lé-
pésekrdl Révész Péter.

Miutdn a fiatalabb Zoltén is a felnétt
korosztalyban kezdett versenyezni, a
testvérek tavaly elgondolkodtak azon,
hogy a konnydsulyd négyes mellett ket-
tesben is kdzosen induljanak. Mar el-
s6re kidertilt, hogy mikoddképes lehet
a parosuk, aminek nagyon ordltek, hi-
szen elére nem lehettek biztosak ebben.

- Rendkivil boldogok vagyunk,
hogy egy egységet alkotva verse-
nyezhetlnk, a szlleinkrél nem is be-
szélve. Inkdbb segit minket, hogy
testvérek vagyunk, mintsem hatral-
tatna. Konnyebb megbeszélni, ha va-
lami probléma mertl fel, és jobban is
megbizunk egymdésban. A csaladi

négyesunk jol szerepelhet, hiszen a fel-
készlilés sorén az Eurdpa-bajnoki hato-
dik helyezett U23-as vélogatott egysé-

Csak a kétezredik
méternél vezettink,

de a legjobbkor
alltunk az élre

get is legy6ztik. Ez be is j6tt, hiszen
elégjoidovel, jelentds elénnyel sikerdilt
nyerniink a rendkivil erés szegediek
ellen. El6zetesen nem gondoltuk, hogy
kettesben nyerhetiink, a méasodik-har-

Hazénkban a vizes sportok kozil a
kajak-kenu szerepel el6térben, mig az
evezésre kevesebb reflektorfény vetdl.
Egy biztos: mindkét sportag
komoly fizikai és mentdlis fel-
készilést igényel.

- Irigyeljik azért a kajak-
kenusokat, persze meg is ér-
demlik a figyelmet, hiszen
nemzetkdzi szinten is szallit-
jék az érmeket. Nagyobb ba-
zisra épithetnek, de vilagvi-
szonylatban azért forditott a
helyzet. Persze sovany vigasz,
hogy Amerikédban vagy Anglidban na-
gyobb az evezés presztizse. Ezzel
egyUtt j6 a kapcsolatunk a kajak-kenu-
sokkal, semmi konfliktus nincs koztiink.
Valdban rendkiviil sokat kell dolgoz-

megy. A 26 éves Péter Gydrott dolgo-
zik, mig Occse, a 23 éves Zoltan a f6-
varosban tanul. A sportsikerekrdl és
a testvérek kozotti kilonleges kote-
|ékrél Péter mesélt lapunknak.

- Az unokatestvérem vitt le evezni,
és kicsit docogds volt a kezdet, de
aztdn egy remek edz8, Pak Béla keze
ala kertiltem. Az 8 hatasara nagyon
sokat fejl6dtem, jdl sikerlltek a ser-
dilé- és az ifjusagi éveim is, valoga-
tott kerettagsagig vittem és nemzet-
kozi versenyeken is sikerilt helytall-
nom. Zoli 2003-ban hagyta ott az
asztaliteniszt az evezésért, valdszinl-

28/ +/2011. oktdber 7.

ebédeknél is éllanddan az evezés a
téma, ennek viszont mar kevésbé
orllnek a szlleink, hiszen 6k azért
masra is kivancsiak lennének, mint
az edzésmoddszerekre, az ellenfelek
elemzésére vagy a versenyek felele-
venitésére — mesélte az idésebb fivér.

Mivel Zoltan Budapesten tanul,
ezért szeptembertdl csak hétvégén
tudnak kozosen edzeni a testvérek,
akik edz6jlk, Kiss Laszlo felkészitése
mellett komoly sikerrel zarték az or-
szagos bajnoksagot.

- Arra szamitottunk, hogy a Bartfai
Péterrel és Vermes Péterrel kiegészUld

madik hely tlnt redlisnak. Hatalmas
harcot vivtunk a szolnokiakkal, végul
egy szazadmasodperccel eléztiik meg
Sket. Végig hatranyban voltunk, csak az
utolso, kétezredik méternél vezettlink,
de a legjobbkor alltunk az élre. Idén
még elindulunk egy hosszu tavd - nem
két, hanem hat kilométeres - verse-
nyen, majd véget ér a szezon. A jovord|
még korai beszélni, valészindleg folytat-
juk kozOsen a versenyzést, szeretnénk
vélogatottak lenni. A négyest is tovabb-
vinnénk nemzetkozi szinten, mert
ebben az egységben taldn még na-
gyobb potencidl van.

nunk, hiszen a sifutas utan az evezés
veszileginkéabb igénybe a keringési rend-
szert. Az er6nek, az élloképességnek —
hiszen két kilométeres a tév - és a tech-
nikénak is nagy szerepe van, hiszen nem
olyan konnyU evezni, mint el6szor gon-
dolna az ember - mondta Révész Péter,
akibucsuzdéul azt is megosztotta olvaso-
inkkal, mit szeret annyira az evezésben.
- Jo levegdn, kozel a természethez
sportolunk, és az is fontos, hogy rend-
kivil sok baratségot kdszonhetek az
evezésnek. Annél pedig nincs szebb,
mint hajnalban a felszallé pardban
evezni és igy csodalni a napfelkeltét.
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Csutortokon kezdodik az Euroliga

Az UNI SEAT Gy6r néi kosar-
labdacsapatéra harom ide-
genbeli bajnoki mérkézés vart
a hétkozi Euroliga-rajt el6tt. A
zold-fehérek a Cegléd ellen
82-52-re,a BSE ellen 87-45-re
nyertek, szombaton pedig az
élvonalba visszatérd Didsgydr-

hoz utaznak. Cslitortokon 18
Srakor a csapat bemutatkozik
a kontinens legrangosabb
nemzetkozi kupasorozataban.
Az UNI SEAT Gydr rendkivdl
nehéz csoportba kertilt, a nyi-
tényon rogton egy kemény el-
lenfél, a bombaerés Ros Casa-

res Valencia latogat az egye-
temi csarnokba. Fiizy Akos ve-
zet6edz8 ekkor mar szamithat
két amerikai légidsara, Qua-
nitra  Hollingsworthre és
Renee Montgomeryre is, bar
az 6 beépitésiik a csapatba
hosszabb folyamat lesz.

MEGNYITOTTUNK

UJ, 1000 M2-ES BUTORARUHAZ
GYORBEN!

Latogasson el (j, 1000 négyzetméteres lakberendezési druhazunkba,

ahol a nappali és étkezobitorok mellett agyak, matracok, gardrobok és
pszitdk kibdvitett va
Quattro Mobiliban megszokott mindségben.

killonleges lakberendezési

aval vanuk a

Otven gél felett a SZESE

A SZESE férfi kézilabdacsapata si-
keres napokon van tul, hiszen el6bb
24-23-ra legy6zte a Vacot az NB I/B
rangaddjan, majd a Magyar Kupéban
51-25-re kiltotte a FAB ETO-t.
Dedki Istvan egylttese nagy kizde-
lemben kerekedett felll a vaciakon, a
kupéban azonban konnyedén Iépett
tul gydri ellenfelén, melyet rovid idén
belll méasodszor gyézott le huszgd-
los vagy anndl nagyobb kilonbség-
gel. A SZESE szombaton 16.30 dra-
kor Szigetszentmikldson Iép pélyara.

Teke A GYOR-SZOL TC tekecsapata
két gy6zelmet linnepelhetett az NB |
legutdbbi forduldiban. Elébb Csa-
kanydoroszlén magabiztosan 7:1-re
gy6ztek a gyoriek, majd Oroszlanyban
ismét folényesen, 6:2-re nyertek Mraz
Laszl6 tanitvanyai. Eredmények: Csa-
kanydoroszl6-GYOR-SZOL TC 1.7
(8194:3217) Gosztola Gabor 556 fa, ifj.
Brancsek Janos 546 fa, Németh
Gabor 539 fa, Kristyan Istvan 532 fa,
Babos Tamas 528 fa, Kézar Tibor 516
fa. Oroszlany SZE-GYOR-SZOLTC 2:6
(8321:3306) Gosztola Gabor 534 fa, ifj.
Brancsek Janos 540 fa, Kazar Tibor
544 fa, Németh Gébor 559 fa, Nagy
Antal 562 fa, Kristyan Istvan 567 fa.

Gyor, Csipkegyari u. 11. (a Duna Centerben)
www.quattromobili.hu

QuattroViobili

Egy életre szo6l6 otthon

Andante sarokgarnitira

agyfunkcioval 159.900 Ft-tol

A GYOR-SZOL TC hagyomanyteremtd szandékkal
rendezte meg az I. GYOR-SZOL Kupa jétékonységi
meghivésos labdarigdtornat. A résztvevék altal fel-
ajanlott Osszeget jotékonységi célokra forditjak a
szervezdk. A tornat az Alcufer Kft. csapata nyerte
meg, a gy6ztesnek jard serleget Sagi Géza, a GYOR-
SZOL Zrt. eIndk-vezérigazgatdja adta at.

“andante

matracok és agyak
csak a Quattro Mobiliban!

Legyoztéek a bronzérmest

Gyorott borult
a papirforma

A GYOR-SZOL-Széchenyi Egyetem egyiittese borftva a pa-
pirformat 94-85-re legydzte az esélyesebbnek tartott
Bonyhéd csapatét a férfi kosarlabda NB I/B-ben. A gydriek
remekdl kezdtek a tavalyi bajnokség bronzérmese ellen, és
bar a vendégek felzarkdztak, az egyetemiek szoros végja-
tékban nyerni tudtak a j6 er6kbdl allé bonyhédiak ellen.

- Tavalyi érmes csapatot megverni bravur, egyittesem
ezzel letette névjegyét az idei bajnoksagban. A-csoportos
szinvonalul és gyorsasagu mérkdzésen az elsé félidében mi,
amasodik félidében ellenfellink volt a jobb. A végjatékban he- I
lyén volt a fiuk esze, és szive, és azt hiszem, hogy a gy6zelem-
mel maximalisan kiszolgéltuk a csarnokba kilatogatd kosar-
labdabarétok igényét - értékelt Kozma Tamés vezetéedzd.

Lola

B0x200cm-es taskarugos
andante matrac moshato
huzattal, 4cm memory

réteggel 70.500 Ft helyett

59.900Ft-t61

-7 andante

alvds stidic

www.andantematrac.hu
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A magyar bajnok Rédba ETO hatal-
mas nemzetkozi sikert ért el, elsé
magyar csapatként tovabbjutott az
UEFA Futsal Cup legjobb tizenhat
egylttese kozé a sorozat lettor-
szagi csoportjabdl. A zéld-fehérek

gdlgazdag mérkézésen 7-4-re
gy6ztek a hézigazda FK Nikars
Riga ellen, majd a torna mésodik
mérk&zésén a vildghirl Barcelona
ellen Iéptek palyéra. A szoros elsé
félidét kovetSen végul 8-2-re gyd-
z0tt a sztarcsapat, Artur Melo
egylttese azonban tisztesen helyt-
allt, és egyeddiliként vette be a Bar-
celona kapujat. A mindent eldénté

taldlkozén hihetetlen izgalmakat
éltek &t a gydriek, akik vert helyzet-
bél feldllva 7-5-re legy6zték a bos-
nydk Leotar Trebinjét, és igy to-
vabbjutdst innepelhettek.

A gydri jatékosok par nap pihendt
kaptak, aztan Ujra edzésbe kellett 4ll-
niuk, hiszen hétfén mar bajnoki mér-
kézésen kell palyara [épnilik. A Raba-
partiak oktéber 11-én tudjék majd
meg, hogy az elitkdrben mely csapa-
tokkal és hol kell 6sszecsapniuk. Az
ETO egyébként szeretné csoportja-
nak mérkézéseit GySérben rendezni,
melyeket november 12. és 20. kozott
kell lejatszani.

A Metz ellen javithatnak

Rosszul kezdett a Gyéri Audi ETO KC a Bajnokok Ligéjaban, Konkoly Csaba
egylttese 29-23-as vereségbe futott bele Daniaban. A Randers mar a mér-
kézés elején atvette az irdnyitast, és a mélyen tuddsuk alatt teljesit6 zold-fe-
héreknek nem volt esélyiik a gyézelemre.

- Nem sikertlt az elvart szintre felporogniink az elején, utédna pedig mar
csak futottunk az eredmény utén. Szétesett a csapatmunkank - értékelt Kon-
koly Csaba vezet6edzd. A gydriek vasarnap 15 érakor a Metz ellen bizonyit-
hatjék be, hogy a déanoktdl elszenvedett vereség csak kisiklas volt.

Fogyokurazik? Ne tegye!

A kovetkezd tanacsok segitenek a
megfelel taplalkozasi szokasok tuda-
tositédsdban és kialakitdséban:
Naponta tobbszor, Gtszor-hatszor
egyenek kisebb adagokat! Ezzel a lépés-
sel anyagcseréjlk felgyorsul, szervezetik
nem fog ,raktérozé izemmaddban” mi-
kodni. Sokan hivatkoznak arra, hogy
nincs idejik ennyiszer enni. Gondoljanak
csak bele: egy j6 étvaggyal elfogyasztott
alma, natur zsirszegény joghurt vagy kefir
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mar egy étkezésnek szamit, s mindez
minddssze egy-két percet vesz igénybe!
A kordbban fogyasztott, nem feltétlendl
egészséges ételeket (édességek, kek-
szek, zsiros felvagottak stb.) fokozatosan
iktassék ki étrendjukbdl! A lényeg, hogy
mértékkel ezekbdl is fogyaszthatnak, de
azalapot a kaldriaszegényebb, fehérjéket,
szénhidratokat és zsirokat megfeleld
aranyban tartalmazd élelmiszerek jelent-
sék! Igyanak jelentés mennyiségu tiszta
vizet (testkilogrammonként kb. hdrom de-
cilitert), melynek segitségével kordadban
tartjak étvagyukat, és a szervezetiikben
felgyllemlett kéros salakanyagokat is el-
tavolitjak! Alkalmazzanak zsirégetd ha-
tésu, biztonsagos, természetes Osszete-
véket tartalmazd taplélék-kiegészitGket!
Tudatositsak magukban, hogy az ételek
nem az onok ellenségei, hanem testik
fenntartoi, melyek ezen tdlmenden oro-
met, megnyugvast is biztositanak!

Megalakult

a tarsadalmi elnokség

Mint arrél kordbban beszédmoltunk, a Magyar Labdartigé Szévetség
(MLSZ) elncksége megyei elnckségeket hozott létre, és az adott
megye tarsadalmi és labdartigééletének koztiszteletben &llé szemé-
lyei kozul kérte fel azok vezetdit. Megyénkbdl Bolla Péter kabinetfé-
nok kapta a felkérést. Az elndkségek a helyi labdarigést tdmogatd
tarsadalmitestilletként tevékenykednek, tagjainak tapasztalatéra ta-
maszkodva kezdeményezéseikkel, javaslataikkal segitik a sportégat.

Bolla Péter sajtétajékoztatdn jelentette be a tarsadalmi el-
nokség tagjait: Széles Sandor kormanymegbizott, Kara Akos or-
szaggyulési képvisels, Nagy Istvan, Mosonmagyardvar polgér-
mestere, Abdai Géza, Sopron alpolgédrmestere, Csaladi Janos,
a Csornai SE elndke, Téth Péter, Lipdt polgarmestere, Horvath
Erng, a Gyirmét tulajdonosa, valamint Turbék Istvan, a WHB-
Ménf6csanak elndke. A rendezvényen Horvéth Lészlé igazgatd
értékelte a megyei igazgatdsag féléves munkajat, majd szpon-
zori szerz6dést irt ald a Duna Takarék képviselSjével.

A Gy6ri ETO FC 4-0-ra kilitotte a
Kecskemét csapatat az OTP
Bank Liga legutdbbiforduldjaban.
A z0ld-fehérek nagy elszantsag-
gal léptek palyara, hogy feledtes-
sék a didsgylri vereséget, és ez
maradéktalanul sikerdlt is. Az
ETO ¢l jatszott és szamos helyze-
tet dolgozott ki a ki-
lencven perc alatt.
Az els6 félidGben
Dudds Adém, a
mésodikban  Ni-
kola Trajkovic dup-
l&zott, igy kellemes
emlékekkel vonul-
hatott kéthetes baj-
noki pihendre a csapat.
Hétvégén valogatott mérks-
zéseket rendeznek Eurdpa-
szerte, a gy6riektdl Linas Pili-
baitis a litvan, mig Jarmo Ahju-
pera az észt nemzeti csapatba
kapott meghivét. A zold-fehé-
rek szerdan a Ligakupaban |ép-
nek pélyara, bajnoki mérkdzést
legkozelebb oktdber 15-én
Debrecenben jatszik az egyiit-
tes. Az 6sz rangaddjara szurko-

I6i buszok indulnak a stadion
recepcidjatdl. Ezuttal nemcsak
a buszok lesznek ingyenesek a
drukkereknek, hanem a belépd-
jegyet is a klub biztositja mind-
azok szamara, akik elmennek
biztatni a csapatot. Jelentkezni
a h.kovari@eto.hu e-mail cimen

Az ETO jol jatszott
és szamos helyzetet

dolgozott ki

vagy a 30/530-7340-es tele-
fonszamon lehet.

Az NB ll-ben nem sikerUlt
ilyen j6l a hétvége, a masodik
vonalban nem a rugott, hanem
a kapott gdlok szama volt négy.
A Gyirmét Bajan 4-1-re, az
ETO B Veszprémben 4-0-ra
maradt alul. Szombaton 15 dra-
kor Budatrs-ETO B, 18 drakor
Gyirmoét-SVSE-GYSEV mérkd-
zéseket rendeznek.
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Karate Gydrott rende-
zik meg a 2. WUKF Ka-
rate Eurdpa-bajnoksa-
got gyermek, kadét és if-
juségi  kategdriakban.
Ezzel egy id6ben szintén
az egyetemi csarnok ad
otthont a WUKF 3. nem-
zetkozi szenior bajnok-
ségnak. Tobb mint 1350
versenyz8 nevezett Eu-
ropa csaknem valameny-
nyi orszagabdl. Péntek
reggel 9 dratdl vasarnap
délutanig tartanak a ver-
senyek. Az éremkiosztd
zarélinnepség vasarnap
16.15 OJrakor lesz az
egyetemi csarnokban.

SZERZO: MTI
FOTO: MTI/FOLDI IMRE

Rekordnak szamité 16.350 atléta nevezett a 26.
Spar Budapest Nemzetkozi Maraton és Futdfesz-
tivélra, melynek maratoni versenyében a gydri
Foldingné Nagy Judit, illetve a kenyai Elisha Kipro-
tich gy&zott vasérnap. A szervez$ Budapest Sport-
iroda (BSI) téjékoztatésa szerint a hazaiak mellett
53 orszagbdl mintegy 2.000 kulfoldi futd is indult,
s az orszag legnagyobb szabadidds sportrendez-
vényének minden tévjéra, a klasszikus 42,195 km-
re, illetve 30 km-re, a 7 km-es minimaratonra és a
3,6 km-es maratonkéra (ami gyalogolva is teljesit-
hetd volt) egyarént rekordnevezés érkezett. A ma-
ratoni tdvon az elsé hat helyezett pénzdijban része-
siilt, a gy6ztesek 150-150 ezer forintot kaptak. Id6-
eredményért is lehetett volna jutalmat kapni: a fér-
fiakndl 2:12:09-en, a néknél pedig 2:28:50-en be-
[Gli eredményért jart volna egymillié forint, de a
szintet senki sem teljesitette.

Ot biztos indulé Szmgapurban

Vérosunk adott otthont a felnétt és ifju-
ségi maratoni kajak-kenu vilagbajnok-
sag vélogatdversenyének. A Gydri Gra-
boplast VSE versenyz6i kozll &t ver-
senyz8, Csay Renéta, Farkasdi Ramdna,
Nagy Péter, Salga Istvan és Takacs Ta-
mara vivta ki ,A" egységként a vilagbaj-
noki részvétel jogat, szamukra a szovet-
ség biztositja a koltségeket. A ,B" egy-
ségként induldsi jogot szerzéknek,
Khaut Kristéfnak, Czéllai-Voros Zsdfia-
nak, Szalay Bencének, Varga Patriknak
és Kollar Juditnak azonban 400.000 fo-
rintos részvételi dijat kell fizetni. Ezt a je-
lenlegi koltségvetési helyzetben az egye-
silt nem tudja biztositani, igy 6k akkor
tudnak elutazni az oktdber 21-én kez-
ddd szingapuri megmérettetésre, ha a
szponzorok, tmogatdk és szlilék bizto-
sitani tudjak ezt a tdmogatast.

Orszagos horgaszbajnoksag

A Magyar Orszdgos Horgész Sz6-
vetség a kozelmdultban rendezte
meg az orszagos horgészbajnok-
ség elédontgjét, illetve dontsjét. A
versenyeken mindvégig jol szerepl6
Magyar Gabor (Gy&r-Gyéarvarosi
és Elektromos Horgész Egyestilet)
egyéni bajnoki cimet szerzett, test-
vére, Magyar Baldzs pedig a szin-
tén elSkeld hetedik helyen végzett,
igy mindkét gydri versenyhorgész
bekerdlt a 2012. évi halfogé vélo-
gatott keretébe. Magyar Gébor az
MMX horgészcentrumban osz-
totta meg tapasztalatait a Gydr
Plusz olvasdival:

- Az orszagos egyéni horgész-
bajnoksag el6dontdi Tiszakécskén
voltak, itt négy forduldét horgészott a
mezdny. Az allévizen megrendezett
forduldkban azok lehettek igazén
eredményesek, akik finom szerelék-
kel, rakds bottal pontyra, karészra

és a dévérkeszegre horgésztak —
kezdte a beszdmoldt Magyar Gabor.
- Az elédontében jol szereplSkbdl
kerllt ki a dont6 huszonnégy fés
mezénye. Az orszagos egyéni hor-
gészbajnoksag dontdje Szegeden,
a Matyi-éren volt, itt szintén négy
forduldt rendeztek. A jél halasitott
evezbs pélyan a tavalyihoz képest
Ujitani kellett, az edzések tapaszta-
lataibdl Baldzs testvéremmel sike-
rlt kialakitani az eredményesség-

hez szlikséges taktikat - folytatta a
gyéri bajnok. - Az evez8spalya
adottsagaibdl kdvetkez8en egyér-
telmU volt a rakds botos horgészat,
amivel a karaszokat vettem célba.
igy horgaszva a legjobb csalinak a
csonti mindsdilt. A halban nagyon
gazdag, vildgszinvonalu versenypa-
lydn megrendezett versenyben a ka-
részok szapora fogdsa tobb sulyt
eredményezett, mint a pontyokra
torténd varakozas. A halb&séget jel-
lemzi, hogy az orszédgos dontd négy
forduldjaban 6sszesen szaztiz kilog-
ramm halat fogtam, a forduldnkénti
eredményeim husz és harmincot ki-
logramm kdz6tt mozogtak. llyen
éles helyzetben kiemelkedd jelentd-
sége volt a taktikdnak és a verseny-
id& lehetd legjobb kihasznalasnak -
zérta beszamoldjat a nemzeti hor-
gészbajnoksagot idén megnyerd
gy6ri Magyar Gabor.

OKTOBER 8., SZOMBAT
Labdarugas

18.00 Gyirmét FC-SVSE-GYSEV (NB
Il-es mérkdzés, Gyirmot)

OKTOBER 9., VASARNAP

Noi kézilabda

15.00 Gy6ri Audi ETO KC-Metz (BL-
mérkdzés, Magvassy-csarnok)

OKTOBER 10., HETFO

Futsal

19.00 Réba ETO-Colorspectrum Aramis
(NB -es mérkézés, Magvassy-csarnok)

OKTOBER 12., SZERDA
Labdarugas

15.00 Gy6ri ETO FC-ZTE (Ligakupa-
mérkézés, ETO-Park)

17.00 Gyirmét FC-MTK (Ligakupa-
mérkdzés, Gyirmot)

OKTOBER 13., CSUTORTOK

NGi kosarlabda

18.00 UNI SEAT Gy6r-Ros Casares Valen-
cia (Euroliga-mérk&zés, Egyetemi csarnok)
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Klmennek a divatbél
a szappanoperanevek

Egyre kevesebben adjék gyermekiknek az
el6z6 évekre jellemzd, idegen hangzasu ke-
resztneveket — Vanessza, Dzsenifer, Kevin -, és
a szappanoperédkbdl ismert nevek is kezdenek
mondta lapunknak Kun
Méria, a gy6ri Anyakonyvi Hivatal vezetGje. A
friss adatok alapjan az idei év juniusaig a leg-
népszerlbb lanyneveknek a Luca, Rebeka és
Hanna bizonyultak, mindhdrom nevet 14-en
kaptak. A fiineveket tekintve nem beszélhe-
tlnk Uj kedvencekrdl, a szll6k vélasztasa leg-
t6bbszor a Bence és Mété nevekre esett.

kimenni a divatbdl -

Horoszkop

KOS ’5&
Ideje rendezni kapcsolataikat, legyen az

barati, munkahelyi, rokoni. Csaladjuknak is na-
gyobb szitksége van most 6nokre, elvarjak, hogy
mindent megoldjanak, amilyen gyorsan csak
lehet. Vigyazzanak a gyomruk a héten, étkezze-
BIKA

nek rendszeresen.

Vigyazzanak jobban a pénziikre. Valami g-
nagyon csabitja onoket a koltekezésre, de tény-
leg megéri, vagy késobb megbanjak a dolgot?
Parkapesolatuk nehézségeken megy at, figyelje-
nek oda az apro részletekre is, azokban rejlik az
igazsag.Vigyazzanak jobban idegeikre.

IKREK 3 s
Eletiikben a baratok hirtelen felbukkan-

nak, sok vidam percet szerezve ezzel 6noknek.
Anyagi helyzetiiket gondoljak at jobban, tegyék
meg a sziikséges lépéseket, amig nem késé.
Munkajukban sok az idegesség, ezért kompen-
zaljak sporttal, sétaval, szérakozassal.

:
, » )

Csalddhatnak barataikban, de ezt mar

régota sejthették, hogy hol, kinél nincs rendben
minden. Szerelmi életiik rendben van, parjuk-
kal teljes a boldogsag. Vigyazzanak 6nok is az
étkezésre,a nagyon zsiros ételek nem tesznek
jot epéjiiknek. Rendezzék érzelmeiket minél
OROSZLAN

elGbb.

Nagyon élénk tarsadalmi életet élnek, @g
sziirjék ki a hamis embereket, nehogy késGbb
bajuk legyen ebbdl. Barataiknak is sziiksége van
onokre, és parkapcsolatuk szerencsére rendben
van. Rendezzék ezeket a kapcsolatokat, mig
nem késd. Vérnyomasukkal lehet gond, ha tul-
hajtjak magukat.

SZUZ %
Munkahelyi problémaik atveszik a ve-

zet6 helyet életiikben. Ne adjak at teljesen ma-
gukat ezeknek, mert nagyon elrontjak a hetii-
ket. Probaljanak minél tobbet lazitani, ne vi-
gyék haza a munkat. Legyenek tobbet barataik-
kal, csaladjukkal. Lassan megoldddnak problé-
maik. Parkapcsolatuk is egyre jobb.
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MERLEG >
Fontos dntéseket hozhatnak életiikrdl. Al §§
litsanak fel fontossagi sorrendet, igy érhetik el
konnyebben céljaikat. Barataik 6nok mellett dllnak,
segitenek onoknek mindenben. Csaladjuk korében
feltoltddhetnek, pihenhetnek, ezt a hetet hasznal-
jak ki erre. Figyeljenek jobban az étkezésre is.
SKORPIO ﬁ
Munkahelyiikon eleget mérgelddnek a o
héten. Egy kollégaval nem birnak kozos neve-
z0re jutni, és nem tehetnek ez ellen semmit. Ne
hagyjak, hogy ennek a csaladjuk, parjuk igya
meg a levét. Ha tehetik, menjenek el egy hosszi
hétvégére, pihenjék ki a vitas heteket.

NYILAS %\
Munkajuk most nagyon jol alakul. Hasz-
naljanak ki minden lehetdséget, kapcsolatot. Fi-
gyeljenek azonban jobban parjukra, a féltékeny-
ség nem jo dolog, és bizony most parjuk némi-
leg féltékeny onokre. Ne egyenek on6k sem sok
zsiros ételt, most nagyon megterhelik szerveze-
tiiket ezzel.

BAK

Sokat lelkiznek a héten, ami nem jel- %
lemz§ 6nokre. Ne adjak at magukat ennyire a
depresszionak, nem tudnak kiilonben kijonni be-
16le. Inkabb hallgassanak a baratokra, menjenek
el bulizni. Figyeljenek munkajukra, nehogy be-
csapjak 6noket. Vérnyomasuk ingadozhat, spor-
toljanak tobbet, hogy egészségiik rendben legyen.
VIZONTO

Lelki vilaguk most nem a legjobb. Talal- @
kozzanak minél tobbet a baratokkal, hogy tul-
jussanak ezen az idegesit6 allapoton. Hiszen
nincsenek ehhez hozzaszokva, és csak magukat
idegesitik minden miatt. Ha tehetik, utazzanak
HALAK

el egy hosszu hétvégére.

A Halak sziilottekre bizony rafér a pihe- ‘9
nés. Mindent ilyen szemszogbél csindljanak. Ne
idegesitsék magukat olyanon,amin nem tud-
nak valtoztatni. Fele energiakkal végezzék fel-
adataikat, vagy vegyenek ki szabadsagot és
aludjak ki magukat. Ez parkapcsolatuknak is jot
fog tenni, és csaladjuk is elfogadja dontéstiket.

A ketreces tyuktartas
ellen kampanyoltak

Kalauz

Feln6tt- és gyermekorvosi
tigyelet Gydr, Liezen-Mayer
u.57. Tel.: 96/412-221. Hét-
f6n, kedden és cstitortokon
16 6ratol masnap reggel 7
oOraig. Szerdan 13 6ratol 7
oraig, pénteken 14 6ratol 7
oraig. Munkasziineti és tin-
nepnapokon az iigyelet fo-
lyamatos.

Egy rdzsaszin, ember nagy-
sagu tyuk sétalt Gydr belvaro-
saban kedden. A nem minden-
napi akciéval a Welfarm Ha-
szondllatvéd6 Vildgszervezet
probalta felhivni az emberek fi-
gyelmét a tojdsokon szerepld
kédok jelentésére és jelent8sé-
gére. A kereskedelmi forga-
lomba kertl8 tojasokon az or-
szagkdd eldtti 3-as szam a ket-
reces, a 2-es az alternativ, az 1-
es a szabadtartasbdl szarmazd
tojasokat, a 0-4s a biotojésokat
jeloli. Magyarorszagon a vasar-
|6k 97%-a a harmas, ketreces
tartasi rendszerbdl szdrmazd
tojast vasarolja. 2012. janudr 1-

Gyogyszertari iigyelet Hét-
{6t6l szombatig 20 6ra és
maésnap reggel 7 ora kozott,
szombaton 14 oratol reggel

8 oraig, vasarnap reggel 8
oratol hétfo reggel 7 oraig.

PANNON-VIZ Zrt. Hibabeje-
lentés: 96/311-753. Kozterii-
leti hibabejelentés a 06-
80/204-086-0s ingyenes zold
szamon. Ugyfélszolgalat:
96/522-630. Hétf6tol csiitor-
tokig 7.30 és 15.30, pénteken

jétdl tilos lesz a hagyomaényos 7.30 és 13.30 kozott.
ketreces tojotyuktartds az Eu-
GYOR-SZOL iigyfélszolgalat

ropai Unicban. E-mail: info@gyorszol.hu

Jokai ut Nyitva hétfon, ked-

den, szerdan és pénteken 8-

-~ t6l 16 Oraig, csiitortokon 20

' 6raig. Tel.: 96/512-570
Azindién nyar utén pénteken bekdszont az &sz.
A reggeli érakban északnyugat felél er6s hideg-
front éri el az orszégot, hatéséra es6, zépor,
néhol zivatar is kialakulhat. A szél a Kisalfoldon
északnyugatira fordul, megerésodik, idénként
viharossé is fokozddik. 9 és 14 °C kozé csokken
ahémérséklet. A hétvégére csokken a felhdzet,
de szombaton még kialakulhatnak zaporok. Va-
sarnap tobbdras napstitésre is szamithatunk,
de hlivos, szeles marad az idé.

Orgona utca Az tigyfélszol-
galat a hét 6t napjan reggel 8
orakor nyit. Hétfon, kedden
és szerdan 16 orakor, csiitor-
tokon 17 6ra 30 perckor, pén-
teken 14 6rakor zar. Tel.:
96/511-420. Fax: 96/511-659.

ETO Park Az Informacids
Pont hétf6tol péntekig reg-
gel 9-t6l délutan 17 draig tart
nyitva.Tel.: 96/815-905.

Kodaly Zoltan ut Az tigyfél-
szolgalat a hét 6t napjan
reggel 8 6rakor nyit. Ked-
den, szerdén 16, csiitorto-
kon 17, pénteken 14 orakor
Zar. A pénztar 45 perccel
el6bb zdr. Tel.: 96/412-375.
Fax: 96/417-386. Gyor, Ko-
daly Z.u.32/A

Gyorplusz.hu:
nyerjen belépoket!

A Gydri Balett Rézsaszinhaz cimi el6adéséra nyer-
het jegyet, aki vellnk jatszik. A www.gyorplusz.hu
oldalon helyesen kell vélaszolni a darabbal kapcso-
latban feltett harom kérdésre. A helyes megfejték
kozott belépdket sorsolunk ki. A véalaszokat az
online@gyorplusz.hu cimre vérjuk oktéber 12-ig.
A kovetkezd forduldban a Vaskakas Bébszinhazba
nyerhetnek a megfejték csalddi belépébt.

GYOR-SZOL telefonos
ugyfélszolgalat

A 96/50-50-50-€s szamon
munkanapokon 7 és 16 6ra
kozott hivhato.

NALUNK ELOSZOR Gydrben!
GPRS-ALAPU TAVFELUGYELET

B az INGYEN riasztorendszer mellé!

Nalunk az alabbiakkal BIZTOSAN NEM FOG TALALKOZNI:

INFLACIO - Rejtett, telepitéskor esetlegesen felmeriild ,,EGYSZERI"
KOLTSEGEK - Telepitéskor ELORE ELKERT NEGYEDEVES DiJ

Nélunk a0 tényleg (1}

TA\‘FEI.UGYELET
I(omplett o Ft mar CSAK netto
riasztorendszer 2000 FE-to

Gydr, Liezen-Mayer u. 4. Tel.: (96) 517 939, (20) 219 0243 | www. meguldassecnrlty hu
1= Mini csomag esetén. Részletekrdl érdeklodjon telefonszamainkon. WWW. |ngyenr|asztn eu
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