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Attorés johet

A koltségvetésrdl is beszélt Borkai
Zsolt polgdrmester a Gydr+ Televizio
Konkrét cim{ mdsoraban, még azel6tt,
hogy sajtotajékoztaton kozolték volna
a részleteket. (Errél bévebb anyagunkat
a 4-5. oldalon olvashatjak — a szerk.)

Lldénis szeretnénk tobb labon all-
ni, a kultura, a sport és a turizmus is
tovdbb erdsodhet” — mondta el a

A Gy6r+ Este vendége volt
Koncz Noéra és Szaboné Mozes
Marta az egyeslletbdl. It
mondtak el, hogy még 2010-
ben alakultak meg Budapesten.
Féleg zooldgusok voltak az ala-
pitd tagok. Jelenleg mar Gy6r-
ben mikodnek, hét onkéntes
segiti a munkajukat. A névadast
talan igy értelmezhetjik a leg-
jobban: ,Tennem kell érte, hogy
jobb legyen!, tehat MUSZAJ!”

,Ugy gondoltuk, az emberek
életében szlikséges, hogy a ter-
mészet egy kicsit kdzelebb ke-
ruljon hozzajuk. Féleg egy varo-
si embernek fontos ez: a lelké-
nek és a testének egyarant. Sze-
retnénk megmutatni egy-egy ki-
randulds soran, milyen a koru-
l6ttink 1évé vildg. A masik, ami
nagyon fontos, hogy a kdzvet-
len kérnyezetiinkben mit tehet-
nék a természetért” — mesélte
Koncz Néra elndk.

A Muszaj minden korosztalyt
megszolit, sokfelé mozdul. A kis
|épésektdl pedig sokat varnak.
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mdsorban a polgarmester és hozza-
tette, ugyan a pontos szamok még
nem ismertek, idegenforgalmunk
biztosan rekordot dontott az elmult
évben is. Kijelenthet6: Gy&ér mar
nem ,egyéjszakas kaland”, a turistak
egyre tobben és tobb id6t toltenek
nalunk. ,Hamarosan még komo-
lyabb attorés johet, amint Gonydnél
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elkészul a torkolati mU és folyamato-
san lesz viz a folydinkban, berobban-
hat a vizi turizmus is Gyérben” — fo-
galmazott Borkai Zsolt.

A polgdrmester az idén esedékes
két valasztdsrol, a majusi eurdpai
parlamenti és az oktdberi onkor-
manyzati voksoldsrdl is beszélt. ,A
gydriek helyben tapasztaltdk meg,

J6 évet zart a gy6ri gazdasag. Nemcsak az Audi és a
beszallitéi, hanem a kis- és k6zépvallalkozasok tobb-
sége is boviilt, fejlesztett. Az 6nkormanyzat addbe-
vételei is ezt tdmasztjak ala: 2018-ban 25 milliard
643 millié 411 ezer forint folyt be a varos kasszajaba,
ami megalapozza a 2019-es koltségvetés stabilitasat.

Otthon is sokat tehetiink azért, hogy z6ldebb legyen a Fold. A Muszaj Termé-
szetvédelmi Koordindcids Egyesiilet felvallalta, hogy megmutatja: élhetiink
ugy is, hogy egészségesebbé tessziik lakokérnyezetiinket.
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milyen, amikor migransok ezrei lepik
el a varost, ebbdl nem kérink, ki kell
allni a keresztény értékek mellett” —
emelte ki a polgdrmester, aki szerint
az onkormanyzati valasztason az lesz
a tét, hogy folytatédhat-e Gy6r toret-
len fejlédése, amit mi, varosvezetdk
az itt él6kkel kdzosen valdsitottunk
meg az elmult években. ,Tizenha-
rom éve vagyok polgarmester, és ér-
zek magamban annyi er6t, hogy foly-
tassam a megkezdett munkat, hiszen
van még mit tenntink. Abban bizom,
ahogy a korabbi vélasztasokkor, ugy
most is Gy6érben higgadt, korrekt és
sportszer(i kampany zajlik majd. Ter-
meészetesen vannak vitak, nézetelté-
rések a Fidesz—KDNP és az ellenzék
kozott, de reményeim szerint, ami-
kor kell, kozosen sok mindent meg
tudunk oldani és el tudunk érni” — fo-
galmazott Borkai Zsolt.

Nem alapok nélkul tervezget-
nek: szdamos otletiik megvald-
sult a kilenc év alatt. Az egyik
legkulonlegesebb kezdeménye-
zésiik talan a kolcsonkenyer.hu,
aminek a Iényege: nem kell min-
dent felhalmozni otthon, ha van
a szomszédnak is példaul muf-
finsttdje. Vagy éppen kolcson is
kérhetjik a kerti partira a kellé-
keket, s maris nem kell eldobha-
td mlanyagokat vasarolni, majd
a kukdba hajitani a felesleget.
Valentin-napkor pedig a Li-
maban tartott Okobeszélgetésre
hivnak mindenkit, akiket érdekel
a tudatos és felelGsségteljes va-
sarlas, még a szerelmesek nap-
janis. Atéma f& vonala egy min-
denkit érint6 cél lesz: hogyan fi-
gyelhetlink arra, hogy ne vasa-
roljunk olyan termékeket, ame-
lyeket a természet veszélyezte-
tésével dllitanak eld. Véssik fel
valahova és jegyezzik meg: a
profit ne irja felll a felel6s gon-
dolkozast! Muszaj lenne min-
denkinek megtanulnia!
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{8 Messze meg
a tdmegestol

Amikor Karl Benz 1886-ban bemutatta egy l6erds, harom-
kerek(i jarmiivét, s megsziiletett az auto, Vilmos csaszart
megkérdezték, mekkora esélyt lat elterjedésére. Az auto
sosem lesz tomeges, mert nincs annyi sof6r — mondta ofel-

sége, akinek joslatat az id6 alaposan megcafolta. A fatalis

tévedés azota is visszafogottsagra inti azokat, akik a mo-
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bilitas jovojét kutatjak.

Marpedig az elektromos autdzas je-
lene és jovdje tele van jéslatokkal. Van-
nak, akik azt mondjak, husz-harminc
év mulva mar csak villanyautok kozle-
kednek, a masik tabor szerint belatha-
t6 idén beltl marad a belsé égésli mo-
tor dominancidja. Joslatok helyett in-
kdbb maradjunk a tényeknél.

2018 végén Gybrben 65.500 au-
tét tartottak szamon, ebbél 111 volt
az elektromos jarm(, 56 szaz szdza-
lékig elektromos, 55 pedig hibrid,
vagyis az autdban az elektromotor
mellett bels§ égésli motor is van —
mondta el érdekl§désiinkre Vords
Péter, az dnkormanyzat adolgyi osz-
talyanak csoportvezetdje.

Még mindig a tényeknél maradva:
tavaly Magyarorszdgon 136.601 Uj
autot helyeztek forgalomba, kozilik
1300 volt tisztan elektromos, 769 pe-
dig hibrid. A vildgban nagyjabol 100
millid autodt gyartottak tavaly, ebbdl
2,1 millié volt elektromos.

Vagyis a szamok egyértelmUen ar-
rél tandskodnak, hogy az e-mobilitas

itt van vellink, de tomegességrol
még nem beszélhetlnk. S anélkdl,
hogy Vilmos csdszar hibajaba es-
nénk, azt azért kockazatmentesen ki-
jelenthetjiik, ez egy jo ideig még igy
is marad.

Mi hatraltatja az e-autok
magyarorszagi terje-
dését? Mindenek-
el6tt az autok
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a jelenleg is nyitott palyazatban a
bruttd vételdr 21 szazalékara lehet
legfeljebb 1,5 millio forint tdmoga-
tast igényelni. A maximalis brutto vé-
teldrat a minisztérium a korabbi 15
milliérél 20 millio forintra emelte.
Van egy ennél is nagyobb gatlé
tényez6. Az elektromos autokat kon-
nektorbol kell tolteni. Ehhez pedig
elengedhetetlen ha nem is a kertes
haz, de minimum egy garazs, ahol
éjjelente konnektorba lehet csatla-
koztatni a jarmdvet. A lakdtelepe-
ken, tarsashazakban lakdk eleve a ki-
zart kategodridba tartoznak, a har-
madik vagy akar a nyol-
cadik emeleten él6k
képtelenek lenné-
nek autdjukat
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ara. Joval dra- 7»#, aramhoz csat-
gabbak, mint Az elektromos “Z iakoztatni
h A_ P — A
S autezds B o,
yo itok, i ATHTEERHE = szinte min-
ami az arer- Je[ene es ]OVOJQ - den magyar
zékeny ma- = Varosban,
gyar piacon tele van ::: igy Gydrben
i k f e N s talalhatok
igencsak fon- joslatokkal = wlaneto
0s szempont. gyorstoltdk,
Tizmillio  forint \\\ ezek a tdmeges

alatt aligha gondol-
kodhatnak Uj e-autdban

azok, akik nulla emisszids kibo-
csatasu jarmUvet szeretnének. Az ar
persze csokkenthetd. A magyar al-
lam idén is tdmogatja a zold hajtast,

PITTTLA

igényekre nincse-
nek felkészilve.

A varosban talalhato négy par-

kolohazbodl haromban van lehetség

e-autok toltésére, a Dunakapu téren,

a Jokai utcdban és a Révai utcaban —

Z(‘) Koloszar Iamas

/ Foto: Marcali Gabor

tudtuk meg Ozsvart Tamastél, a
Gy6r-Szol Zrt. kommunikacios veze-
t6jétdl, aki elmondta azt, a decem-
berben &tadott Arpad parkoléhaz-
ban is rendelkezésre all a hely, igy
csak id6 kérdése, hogy a korszellem-
nek megfelelen a jové oda is beko-
szdéntson.

Ezeken kivil Gy&rben Adyvaros és
Szabadhegy hatdran az egyik Uzlet par-
koldjaban is taldlunk e-tolt6t, csakugy,
mint Vizivarosban és a Gydrt elkerild
autépalya egyik benzinkutjan is.

Az ar mellett a jelenlegi akkumu-
latorok ugyancsak nem kedveznek
a tomeges elterjedésnek. Joindulat-
tal is 350-400 kilométer az a tav,
ami egy feltoltéssel megtehetd.
Mindez optimalis idGjarasi viszo-
nyok kozott. Az akkumulatorok tol-
tése dramaian csokken szélsGséges
viszonyok kozott, ideértve a hideg
téli napokat és az extrém nyari hé-
séget. Ezek a kortlmények akar har-
madaval is visszavethetik a hatéta-
volsagot, ami egy Gy6r—Budapest—
GyG6r Utvonalon minusz tiz fokban
autodzva kellemetlen meglepetése-
ket okozhat.

Varosi viszonylatban nehéz lenne
ellenérvet felhozni az elektromos au-
tokra. Kipufogdgaz nélkdl, nulla
emisszidval nem szennyezik a leve-
gbt, a kornyezettudatossagnak azon-
ban ma még komoly felara van.
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A gyori koltségvetést a februari kozgy(ilés targyalja, de
a biidzsé f6 szamairdl mar be tudunk szamolni olvasé-
inknak. A f66sszeg 56 milliard forint lesz, amibdl a fej-
lesztésekre mintegy 17 milliard forintot terveznek.

A 2019-es varosi bldzsé terveze-
tét Borkai Zsolt polgdrmester és dr.
Fekete David pénzigyekért felel8s al-
polgdrmester mutatta be szerdan.
,Stabil varos, stabil koltségvetés” —
igy jellemezte Borkai Zsolt a terveze-
tet, majd hozzatette, ahogy a korab-
bi években, most is az egyik kiemelt
célkitlizése az anyagnak a varos in-
tézményrendszerének szinvonalas
mUkodtetése, és erre mind a szocia-
lis, a nevelési, mind a kulturdlis intéz-
ményekben biztositott lesz a megfe-
lel§ forrds. A polgdrmester azt is el-
mondta, hogy a tervezet mintegy 17
milliard forintot tartalmaz varosfej-
lesztési célokra, vagyis a f66sszeg ko-
zel egyharmadat fejlesztésre szanjak.
A beruhazasokat a sajat forrds mel-
lett mintegy 3,5 millidrd forint érték-
ben eurdpai unids palyazatok, illetve
allami tdmogatas is segiti, hiszen ko-
zel 6tmillidrd forintbdl folytatédhat
a Modern Véarosok Program elemei-
nek megvaldsitdsa. Tavaly egyébként
53,5 milliard volt a februarban elfo-
gadott f66sszeg, vagyis az idei 2,5
milliard forintos novekedést mutat.
Borkai Zsolt hangsulyozta, a nagybe-
ruhazdsok mellett kiemelt figyelmet
forditanak a lakékornyezetek fejlesz-
téseire, a varos élhetdségének to-
vabberGsitésére is.

Mint minden koltségvetés bemu-
tatdsakor, most is el6szor a bevételi
oldalt érdemes megnézni. A varos f6
bevételi forrdsat a helyi adok bizto-
sitjak, azok kozul is kiemelt szereppel
bir az iparlizési add. Mint ismeretes,
ennek mértéke 2018. januar 1-tdl
1,6 szazalékra csokkent, tehat a tava-
lyi volt az elsé év az Uj addkulccsal,
és akkor 21,5 milliard forint folyt be
a kasszaba. , Az idei budzsében 22
millidrd forintos bevétellel tervezink,
vagyis bizunk a helyi vallalkozasok to-
vabbi gyarapodédsaban és novekvd
teljesitményében” —jelezte a polgar-
mester. Ahogy mér lapunkban is be-
szamoltunk rola, a korabbi kétszeri
adocsokkentés évente mintegy 5,5-6
millidrd forintot hagy a gazdasagnal,
ami el@segitheti a versenyképesség
novelését. A tovabbi adonemeket
nézve épitményaddbdl 3,4 milliar-
dot, gépjarmiiadébdl 500 millidt,
mig idegenforgalmi adébdl 175 mil-

lid forintos bevételt tervez az el6ter-
jesztés. A bevételi oldalon jelentkezé
allami tdmogatds mértéke — amely
féként kulturdlis és szocialis tertlete-
ket érint — 6,6 milliard forint.

A kiadasi oldalon nézzik a legérde-
kesebb teriletet, a fejlesztéseket! Bar
a varosi budzsé szamaibdl nem egyér-
telm, hiszen ,,csak” 515 millié forintot
tartalmaz ra Gydr koltségvetése, a leg-
nagyobb beruhdzasnak a vasarcsarnok
fejlesztése nevezhetd. Ez egyébként
egy 3,5 millidrd forintos fejlesztés, am
eurdpai palyazat révén sok tétel nem
a varosnal, hanem kozvetlenil a Gydr-
Szol Zrt-nél jelentkezik. Ahogy arrdl
tobbszor is beszamoltunk, a régi, el-
avult vasarcsarnok helyén egy modern,
a XXI. szdzad igényeit kielégits piactér
épdl, rdadasul a kozvetlen szomszédsa-
gaban egy parkolohaz is, amely a mint-
egy 300 féréhelyével komoly kapacitas-
novekedést jelent a lakdtelepi kornye-
zetben, igy jelentGsen oldja majd a va-

sarcsarnok kordli parkoldsi probléma-
kat. A projekt keretében jelentds zold-
terllet-fejlesztés és a csarnok el6tti tér
megUjitasa is szerepel.

LA koltségvetés mintegy 2,5
millidrd forintot tartalmaz
kilonbozé dtfeldjitas-
sal  kapcsolatos

Wi

forgalmat. A legérdekesebbnek a Ka-
man Imre utcai gyalogos-kerékparos
fellljaré megvaldsitasa igérkezik,
amely az M19-es Ut felett ivel majd at.
A gy6ri 6nkormanyzat évek

ota folytatja intézménye-
inek felUjitasat,
amelyben kiemelt

v S Atervezet " fmane e
dr. Fekete D&- m|ntegy f‘ intézmények.
vid. Az alpol- illiard == Tavaly sza-
garmester ki- 17 mittiar E mos &voda
emelte, _eb- forintot tartalmaz = dult mes,
bél egymilliar- i .,,_"':- |qenllharom
dot a csapa- vVaros- s bolcséde fel-
dékviz-elvezeté- : N O, Ujitdsa kezd6-
si programra és fe]leSZtesre N dik. A 800 milli-

kapcsolodd  Utre-

konstrukcidkra fordita-
tések is varhatok. Az utfelujitasok ter-
vezésekor a varosrészek kiegyensulyo-
zott fejlesztését tartottdk szem el6tt.
Csak néhany ezek kozil: az idén befe-
jezédik az Ujkapu utca felujitasa, elké-
szl a Zechmeister Uti jardafejlesztés,
ahogy az Ormos utca—Uj élet uti kor-
forgalom is. FeluUjitjak a Pusztaszeri
utat és atépitik a Kor tér—Egressy kor-

T

N
\\\ 0s csomagban a
meénfdcsanaki, a Cu-
ha utcai és a Z6ld utcai bol-
cs6de is szerepel. Az intézményeknél
maradva, a Bezerédj-kastély felljitasa-
ra 150 milliot, a Kaléczy téri nyugdijas
apartmanhaz energetikai korszer(sité-
sének els§ Utemére 140 millié forintot
tartalmaz a budzsé.
A polgarmester a Modern Varo-
sok Programra is kitért, amely jelen-
t6s allami tamogatassal megvalosuld
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Szerz6: Papp Zsolt
Fotd: O. Jakdcs Péter

Stabilitas és
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projekteket tartalmaz, az idei varosi
koltségvetés pedig az allatkert fej-
lesztésére 1,4 millidrd forinttal, mig
a kérhazi parkolélemez épitésére 2,3
millidrd forinttal szamol. Mint tudjuk,
az allatkerti b&vités mar zajlik, mig a
Gy6ri Nemzeti Szinhdz és a Il. Jdnos
Pal tér felljitdsa a régészeti feltards
és az el6készités szakaszadban jar. Az
idén elindulhat a kérhazi parkoléle-
mez kivitelezése, de tobb tovabbi
projekt el6készitése is el6rehaladott
dllapotban van. A strand vizi éimény-
parkka fejlesztése kapcsan példaul a
varos kérte, hogy nyilvanitsak kiemelt
beruhazédssa a projektet, ez a téma
jelenleg kormanydontés el6tt all.

Az Ujvérosi rehabilitacio révén az
elmult években mar szamos épllet
Ujult meg a varosrészben, és ez a fej-
lesztés az idén mintegy 900 millié fo-
rintbdl folytatédik. Ide tartozik a Csa-
lad- és Gyermekjoléti Kézpont Ujva-
rosi szolgéltatéhazanak épitése is. Dr.
Fekete Ddvid az Ujvarosi rehabilitacio
kapcsan megemlitette, a program si-
kerességét mutatja, hogy az allami,

V4
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Ilyen lesz a varos 2019-es kbltségvetése

palyazati és 6nkormanyzati forrasok-
bél megvaldsitott beruhdzasokat
egyre tobb maganerds fejlesztés ko-
veti, tehat a program egyfajta katali-
zatorként is mikodik.

Ahogy a korabbi években, 2019-
ben is kiemelt feladat a véros rende-
zettségének, tisztasdganak fenntarta-
sa. Varoslzemeltetési feladatokra
ezért egymillidrdot szén a budzsé, de
ezen felll még 800 millié forintot a
kozterileti rendezésekre, vagyis pél-
daul zoldeterlletekre, szok&kutak fel-
Ujitdsara, ontozérendszerek telepité-
sére, utcabutorok kihelyezésére.

A gy6ri onkormdnyzat oktatasi
szolidaritasi hozzajaruldsa 5,7 milli-
ard forint, a tomegkozlekedés fenn-
tartasdhoz pedig mintegy 950 millié
forintot biztosit. Az idei kdltségvetés
tervezésénél 6sszességében 740 mil-
li¢ forintos tartalékot képeztek, ami-
b&l 400 millié forint az altaldnos tar-
talék. A tervezetet a jov6 héten bi-
zottsagi szinten targyaljak, a kozgyu-
lés pedig februdr 25-én fogadhatja el
Gy&r 2019-es koltségvetését.
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Gy6r-Moson-Sopron Megyei

Kereskedelmi és Iparkamara

TEGYE MEG AZ ELSO LEPESEKET
A DIGITALIS VILAG FELE

a Modern Vallalkozasok
Programjaval!

MODERN VALLALKOZASOK PROGRAMJA

Vallalkozz digitalisan!

(A1 A4Aa0%

VALJ DIGITALIS
VALLALROZOVA!

www.vallalkozzdigitalisan.hu
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e Kell és érdemes a kkv-k digitalis fejlesztése?

¢ Honnan kaphat egy vallalkozas az elképzelések
megvaldsitasahoz forrast?

* Melyek azok a hazai és globalis trendek,
amelyek hasznalataval piaci elényt
szerezhet egy vallalkozas?

e Mikor téril meg egy informatikai fejlesztés?

Keressiik meg egyiitt a valaszokat!
Digitalis kkv-nap Gy6rben,
februar 21-én, csttortokon

Helyszin: Gyér-Moson-Sopron Megyei
Kereskedelmi és Iparkamara székhdaza
(9021 Gyér, Szent Istvan Ut 10/A.)

E-lgyintézes, adatbiztonsag, felhd megolddsok,
az online jelenlét fontossdga!

Miért érdemes eljonni az eseményre?

A vallalkozasok elsé kézb6l kaphatnak tajé-
koztatast a digitalis vallalkozasfejlesztés kil-
s@ finanszirozasanak lehetdségeirdl és a leg-
Ujabb informatikai trendekrél. Egyuttal lehe-
téséget nyujtunk kozos beszélgetésre, talal-
kozasra a szallitokkal, a tanacsadodkkal, a pa-
lyazatkészitGkkel és hitelt nyujtd intézmé-
nyek képviselGivel.

A rendezvényen a részvétel dijmentes,
azonban regisztraciohoz kotott.
Regisztrdljon eseménylinkre a
vallalkozzdigitalisan.hu/esemenyek/index.html
oldalon!

www.gymskik.hu

@gymskik #gymskik

Gyér-Moson-Sopron Megyei
Kereskedelmi és Iparkamara

Nyolc évvel ezel6tt nyolc
ember vesztette életét,
227 pedig megsériilt a
féleg Kolontart és Deve-
csert sujté vorosiszap-
katasztrofaban. Azéta
keresik a felel6soket.

A megismételt eljarasban elsé
fokon Veszprém, majd a Gydri [té-
|6tabla utdn most éppen a Gydri
Torvényszék jart el a buntetéper-
ben. Ennek az az el6zménye,
hogy a Veszprémi Torvényszék
egyszer mar felmentette a 15
vadlottat, koztik a MAL Zrt. veze-
téjét, B. Zoltant, valamint munka-
tarsait. A birésag akkor azt mond-
ta ki: természetesen az itélet
nem azt jelenti, hogy nincs fele-
|Gse a katasztrofanak, csak nem
éppen azok, akiket megvadoltak.

Az Ugyészség fellebbezett, ezt
kévetSen a Gydri [tél&tabla jart
el. Az indoklasi kotelezettség el-
mulasztasa miatt hatalyon kivil
helyezte és megismételtette az
elséfoku eljarast.

A hatélyon kivil helyezés nem
a rossz dontés kritikaja, hanem a
helyes dontés elsé lépése —mond-
ta akkor Széplaki Tamas, a Gydri
télStabla elndke az ftélethirdetést
kovetd sajtotajékoztaton.

A megismételt eljarasbdl
Veszprém megyét kihagytak, az
itél6tabla a Gydri Torvényszéket
bizta meg a feladattal.

A hétf6i gydri itélethirdetés és
az azt kovetd, részletekbe mend
indoklas nagy médiaérdeklédés
mellett zajlott. Abban nem volt ér-
demi vita a kordbbi elséfoku itélet
és a mostani birdsagi eljaras meg-
allapitasa kozott, hogy mi okozta
a gatszakadasat. Dr. Somogyi Zol-
tan, a GyGri Torvényszék bluntetd
kollégiumanak elnoke — aki a saj-
tonak dsszefoglalta az itélet hatte-
rét — ugy fogalmazott: ,A voros-
iszapot tarold X-es kazetta gatsza-
kadasanak oka az altalaj tonkre-
menetele miatt bekovetkezett ta-
lajtorés, és ezt kovetGen a gattest
rideg torése, amely tervezdi, ki-
vitelez6i hianyossagokra és
hatdsagi mulasztasokra
vezethetd vissza.”

Az itéletet hirde-
t6, eljard bird, dr. Né-
meth Miklds szerint
azonban a vadlottak
mulasztasai hozzajarul-
tak a katasztrofahoz, mivel
a gatszakadas lehet6ségére figyel-
meztetd jelekkel nem foglalkoztak,
a kornyék lakossagat és a hatdsa-
gokat megtévesztették a kazetta-
ban a szabalyszegések folytan fel-
gyllt tényleges vizmennyiség és
annak lugossaga tekintetében,
amelyek végul a kialakult kataszt-
rofa meghatarozo tényezéi lettek”

A GyGri Torvényszék két év
hat honapi letéltendd foghaz-
blntetésre itélte B. Zoltdn elsé-

rend( vadlottat, a MAL Zrt. cég-
vezet@jét kozveszélyokozas biin-
tette és mas blncselekmények
miatt. A vallalat md{szaki szolgal-
tatasi igazgatdjat két év szabad-
sagvesztéssel blntette. Hat vad-
lottra felfliggesztett foghdzat
szabott ki, de volt, aki pénzbln-
tetést, mas pedig megrovast ka-
pott. Ot vadlottat felmentett a
torvényszék.

Dr. Fejes Péter ligyész azon-
ban fellebbezett, mégpedig
azért, mert a birdsag csak gon-
datlan blincselekmények elkove-

Az eljarashol

Veszprém megyét

kihagytak

tésében marasztalta el a vadlot-
takat. A vadhatdsdg B. Zoltant
hat blincselekmény —tdbbek ko-
z0tt szandékos kozveszélyokozas,
valamint halalt okozé gondatlan
kozveszélyokozas — elkovetésé-
vel vadolta, s fegyhazblntetésre
tett inditvanyt, indokolta Fejes
Péter lgyész fellebbezését dr.
G4l Katalin Ugyészségi szovive.

A per tehat masodfokon foly-
tatédik.
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GyG6rben és kornyékén vannak kiemelten balesetveszélyes
Tavasztol az eddigieknél is job- csomépontok, az egyik ilyen a kdznyelvben csak ,Radnéti-
ban kell figyelniiik azoknak, akik — szobrosként” emlegetett keresztez8dés. A probléma Gssze-
az 1-es szamu féuton haladnak : tett, hiszen az Ujvarosbdl érkezék egyenesen &thaladasat,
Gyér felé. A Nép utcanal ta- FEESSEEEEE el jobbra és balra kanyarodasat stoptabla segiti, a jo| belathatd
vasztél ugyanis megtiltjdk a SIS LI keresztez6désben mégis sok baleset torténik a szabalyok be

balra kanyarodast. Az intézke- RGO e nem tartasabol.
dés célja a baleset-megel6zés. SR\ A Ve et A masik kiemelked& baleseti okot kivanja most megszlntet-
/ ' / : ni a Magyar Kozut Nonprofit Zrt., amelynek szakemberei tgy
| dontottek: hamarosan megtiltjak a f6utrél vald balra kanyaro-
N2 N ; dast. Azoknak az autésoknak tehat, akik Abda felél vagy éppen

&

1 a 85-0s fout fel8l érkeznének, mar most érdemes elére gondol-

= JRE S L 4 - %  kodniuk, hiszen az Ujvarosba jutast Ujra kell tervezni. Javasoljuk
: a tavaly Gsszel atadott, Radnoti Uti csomdpont hasznalatat, ahol

kozlekedési lampa is segiti a biztonsagos balra kanyarodast.

A 70-es sebességkorlatozoé tabla a balesetek gyakorisagat te-
kintve nem volt elég: szdmos utoléréses Uitkozés tortént, amely a
korlatozas és a kdvetési tavolsag be nem tartasabol eredt. Gyak-
ran el6fordult a varakozé autdk szabalytalan kikerilése is, nem
: ritkan szembdl torténd Gtkozést eldidézve. Ezek taldn megel6zhe-
Szerz8: Gy6r+ . téek lettek volna, ha az Utszakaszon kordbban kiépitenek egy bal-
Fotd: O. Jakdcs Péter ra kanyarodo savot. A forgalom novekedése és a gyakori szabaly-
talankodds azonban mar nem tlr halasztast: szlikség van a biz-
tonsagos kanyarododsavra. Hogy ennek megépitésére mikor kerdl
sor, az még kérdéses, az viszont mar biztos: tavasztol csak szabaly-
talankodds dran lehet a Nép utcara kanyarodni.

A napokban jelentette be Novak Katalin, az Emberi
Eréforrasok Minisztériumanak csalad- és ifjusagligyért
felel6s dllamtitkara, hogy orszagos szinten 6tvenezer-
re nétt a bolcsédei féréhelyek szama 2010 dta. )

,GYyOr elébe megy az igényeknek, az elImult két év- T: s e, s
ben 44 féréhellyel bévilt a varos kindlata, folyama- . a bO l.CSO d e I |ge nye k ﬂ e k
tosan Ujitottak fel a bolcs6déket — példaul a Bathory
utcai, a Turr Istvan utcai és a Kiskuti Uti bolcséde is Szerz4: Szigethy Teodéra
korszer(bb lett —, s a jév&ben tovabbi 17-20 Uj hely oto: Marcali Gabor
kialakitasa varhatd” — mondta lapunk megkeresésé-
re dr. Somogyi Tivadar szocilis és egészségligyekért
felelGs alpolgdrmester. Hangsulyozta, biznak a CSOK :

3

Spe mes

pozitiv hatdsdban, s a hazasuldsi kedv novekedése
miatti gyermeklétszdm emelkedésében, ezért elére
gondolkodva alakitottak ki Uj helyeket. Somogyi Ti-
vadar rdmutatott, az dnkormanyzatnak fontos, hogy
ne legyen olyan csalad a varosban, akit helyhiany mi-
att utasitanak el a bolcsédébdl.

Az alpolgdrmester elmondta, 13 bolcséde miiko-
dik a varos teriiletén, lefedve az egyes varosrészeket,
illetve Ménfécsanakon és Gy&rszentivanon is van
egy-egy bolcséde. Az intézményekben 644 féréhely
all a kisgyermekek rendelkezésére. Idén varhatdan
elkezdddik a Zold utcai bolcséde komplex feldjitasa,
mely magaban foglalja a jelenleg nem mdkédé pa-

vilon megnyitdsat is, mely tovabbi 12 féréhely kiala- : Az elmult két évben 44 hellyel bévilt
kitasat teszi lehetévé. Ugyancsak ez év feladata lesz Gy6rben a bolcsédei féréhelyek szama,

a Cuha, a Kassak utcai és a ménfécsanaki bolesddék L. 2019-ben pedig tovabbi 17-20 djat alaki-
tovabbi feltjitdasdnak megkezdése is.

A bolcsédék minden évben marcius végén tarta-
nak egy el6zetes felmérést, beiratkozast, hogy lassék,
mennyi kisgyermekkel szamoljanak nagyjabdl a kovet-
kez8 nevelési évben, de a befratds folyamatos, attdl is
flgg, hogy a szil6k mikor tudnak munkat vallalni.

tanak ki. A varosvezetés szeretne az igé-
nyek elé menni, hogy ne legyen olyan,
akit helyhiany miatt utasitanak el.
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A fiatal rendé6r f6térzs6rmester,
Por Nikoletta hivatasnak, nem
munkanak tekinti a mindennapo-
kat. Egyenruhasként megtalalta,
amit keresett: segithet az embe-
reknek és ramutathat a blinmege-
I6zés fontossagara is. S6t ha kell,
életet is ment.

‘-

“EA7]
/Sd

dobog Por

SzerzG: Havassy Anna Katalin
Foté: Marcali Gabor

Az érettségi utan az Adyligeti Ren-
dészeti Szakkozépiskolaba vezetett
az Utja Por Nikolettanak, aki tudato-
san készilt a rendéri palyara. Olyany-
nyira, hogy a képzést kitliné ered-
ménnyel zarta, igy Budapest utan a
Gy6ri Renddrkapitanysagon is torzs-
Grmesterként kezdhette meg a szol-
gélatot.

A fétorzs6rmesteri rendfokozatot
2012-ben, soron kivil kaptam meg,
a kivalé munkam elismeréseként. Uj-
varos—Sziget—Pinnyéd korzeti megbi-
zottja pedig 2014 decembere 6ta va-
gyok — kezdte Nikoletta. — Szeretem
a hivatdsomat, egyaltalan nem mun-
kaként gondolok ra. S bar még ren-
geteg minden all el6ttem, ugy érzem
jol dontottem, hogy rendér lettem.”

Korzete folyamatosan fejlédik, a
varosvezetés és az onkormanyzati
képviselSk is sokat tesznek a kornyé-
kért. Veltk is kivald a kapcsolata,
gyakran egyeztetnek.

,Hozzavetdleg tizezer lakos tarto-
zik hozzdm, ami nagy kihivas. Szive-
sen foglalkozom az emberekkel, sze-
retek kozottik lenni. Egy korzeti meg-
bizottnak az az elismerés, ha batran
fordulnak hozzd az emberek, hallgat-
nak ra és egytittmdkodnek vele. Orii-
|6k, ha mindenkivel sikerl megtalal-
ni a kozos hangot.”

L

Valéban, a lakosok elfogadtak a
,f6torzs asszonyt”, mert a tobbségiik
igy nevezi Nikolettat. Tisztelik, s tud-
jak, akkor is kereshetik, ha nincs szol-
galatban. ,Az én munkdm nem kot-
hetd munkarendhez. Gaddczi Péter
f6torzs6rmesterrel ketten dolgozunk
itt korzeti megbizottként, szamitha-
tunk egymasra. Egyébként ez el-
mondhatd a parancsnokunkrol, Mar-
ki Istvan alezredesrél is. Engem ab-
ban is segit, hogy prevencios el6ado,
iskola- és ovizsaru is lehetek.”

Nikoletta célként tlizte ki, hogy se-
gitsen a gyermekeknek: a szenve-
délybetegségek vagy a blinozés igen-
is elkertlhetd. , Fontos, hogy minél
kordbban, a korosztalyuknak megfe-
lel§ szinten és eszkozokkel beszél-
junk a blinmegel&zésrél. A gyerekek
fogékonyak az ismeretekre, érdekl§-
d6k és batran kérdeznek, sokszor
négyszemkozt is. Rengeteg kisértés-
nek, veszélynek vannak kitéve, de ha
tudjak, mirél van szo, és mit okozhat
az életlikben, a jovdjikben, konnyeb-
ben mondanak nemet. Hiszek ben-
ne, s a visszajelzések tdmogatnak!”

Por f6torzsérmesterrel az EOtvos-
és a Kossuth-iskoldban taldlkozhat-
nak rendszeresen a diakok, megszo-
kott az egyenruha latvanya. A pre-
vencio nem m(ikodhetne, ha az igaz-

- fotorzsben

gatok és a tandrok nem tamogatnak
Nikoletta munkajat. ,Nemrég egy
kollégamat és a kabitoszer-keresé ku-
tydjat hivtam vendégként. A 7-8.
osztalyos fiatalok meglep&dtek a ku-
tya tudasan, ugyanakkor nagyon él-
vezték a rendhagyd orat. Fontos,
hogy ezek a gyermekek tudjak a ha-
tarokat a didkcsiny és a
szabalysértés  vagy
blincselekmény ko-

\\\\lllm[/,///

segiteni. , Két ott tartdzkodo sietett
el6szor a férfi segitségére, am mire
én odaértem, mar nem voltak élet-
funkcidk. A diszpécser mondta, hogy
azonnal kezdjem el az Ujraélesztést
mellkaskompressziéval. A ment&s
kollégdk a beteget 13 perc utan visz-
szahoztak. A holgynek és a férfinak is
koszondm a segitséget,

nélkulik nem mene-
kilt volna meg az

z0tt. Mar a 3—4. 7, idés férfi, aki
osztalyos tanu- /4 egyébként
l6kkal is pro- H ir jol van.”

: pro N\Inden ‘fﬂ mar jo van”
balom meg- il :: A fo-
értetni, hogy cselekedetiinknek = tOrzs  asz-
minden cse- . 2 = szonynak”
lekedetiink- kovetkezmenye -— pedig a
nek van ko- van s‘ 2019-es esz-
vetkezménye, <% tend8ben s
amit  vallalni ugyanazok a

kell! Ne rontsdk el
az életiket mar az
elején..”

S hogy mennyire felkészilt-
nek kell lennie egy mai zsarunak, azt
bizonyitja még a tavaly december vé-
gi eset, amikor Por fétorzsGrmester
lélekjelenlétére nagyon nagy szik-
ség volt. Eppen a Kossuth utca egyik
postajat akarta ellendrizni, amikor
belépve észrevette: idGs férfi fekszik
a foldon, akin mar ketten igyekeznek

T

vallalasai, mint
eddig: ,udom,
hogy rengeteg feladat
var még ram. Am minden
er6émmel igyekszem helytallni, folya-
matosan képezni magam, s tovabbra
is raszolgalni a megszerzett bizalom-
ra. Ez a munka pedig tényleg csak an-
nak valé igazan, aki szivvel és lélekkel
csindlja” — zérta Por Nikoletta fétorzs-
6rmester, akiben minden jel szerint
igazi zsarusziv dobog.

S
N
N
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Az orszagban nincs parja annak a Blin- és Baleset-megel6zési Centrumnak, amely a
Bajcsy-Zsilinszky utcaban talalhaté belvarosi rendérirodaban nyilt. A lakosok mostan-
tol hetente kétszer kereshetik a szakembereket.

A belvaros szivében taldlhaté renddrirodat két
évvel ezel6tt, dnkormanyzati tdmogatassal telje-
sen feldjitottak, mostantél pedig kib&vult funkcio-
val varjak a lakdkat. Az Gnnepélyes megnyitén a
varos képviseletében Radnéti Akos alpol-
garmester mondott koszontét, aki
hangsulyozta: a rendérséggel
évek ota kiemelten j6 az
onkormanyzat kapcsola-
ta. ,Az onkormanyzat
eddigi is szamos eset-
ben tdmogatta a renddr-
ség prevencios munka-
jat. Az egyik legnagyobb si-
ker az ingyenes kerékparjelolé
program, amelyre folyamatosan nagy
az érdeklBdés. A két éve teljesen felljitott belva-
rosi iroda most pedig Uj funkcidval b&vilt. A nyi-
tast kovetben hetente kétszer, kedden és csttorto-
kon bin- és baleset-megel6zési szakemberek varjak
az érdekl6déket, akik igy szakszer(i segitséget kap-
hatnak. Gy&rben a kozbiztonsag jo, hogy ez igy is
maradjon, kérek mindenkit: hasznaljak ki a most
megnyitott centrum kinalta lehet8ségeket és infor-
malddjanak” —hangzott el az alpolgdrmestertdl.

Dr. Banhalmi Zsolt rend6r ezredes, blintgyi rend-
Grf6kapitany-helyettes hozzatette, a megyében sze-
rencsére egyre kevesebb blncselekmény torténik,
a statisztikak is ezt tdmasztjak ala. A csokkend sza-
mok a megel6z6 munka fontossagat és eredmé-
nyességét is igazoljak. Ebben a centrumban az al-

zerzG: Havassy Anna Katalin
Fotd: O. Jakdcs Péter

TUDT;- -~

M,
Gyg

I ‘HmIlNL

Informaciot
[ kaphatunk és tanacsot /
is kérhetlink

lampolgdarok egyszerre kapnak informaciot és kér-
hetnek tanacsot is a felmerild problémajukra. Ele-
inte kedden délelétt, cstitortokon pedig délutdn —
kés6bb kibdvitett nyitvatartdssal — varjak a latogatd-
kat a szakemberek, elsGsorban
blin- és baleset-megel&zési té-

makban.

Nagyszer{ Ujdonsag-
nak tartja a szoro- és is-
mertet$ anyaggal b6sé-
gesen felszerelt, korsze-
rd tajékoztatd irodat a

Gy6ri Renddrkapitanysag
vezet@je, Vaczi Attila renddr
alezredes is, aki érdeklédéstinkre
elmondta: , Azt varjuk, hogy a lakosok felfi-
gyeljenek és bejojjenek ebbe a centrumba. S6t
nemcsak a gydrieket, hanem a kornyéken él6ket is
szeretettel varjuk. Itt megismerkedhetnek azokkal
az Ujdonsagokkal, amelyekkel még biztonsagosabba
tehetik mindennapjaikat, lakékérnyezetiket. Az itt
megjelend civil cégek tamogatasaval olyan széles ko-
rli ismeretanyagot igyeksziink dtadni, amelyek a pre-
vencio terlletén minden korosztaly szdmara hasz-
nosak” —hangsulyozta a varosi rend&rkapitany.

A Bln- és Baleset-megel6zési Centrumban —
renddr és civil szakemberekkel — tehdt februar 5-t6l
varnak minden olyan érdekldét, akik szeretnének
tébbet megtudni példdul otthonaik biztonsdganak
megdrzésérdl, a kabitoszerek veszélyeirdl, vagy ép-
pen a felel6s kozlekedés szabalyairdl, kellékeirdl.
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" Syncreon Hungary Logisztikai és Szallitasi Kft.,
mely Eurépa egyik leggyorsabban névekve,
ilviszonulatban 106 telephelluel rendelkezd

3 Y phelly
« villalata, gydri telephelyére tébb miszakos
munkarendbe felvételre keres

RAKTARI MUNKATARSAKAT

OKJ-s targoncavezetdi tanfolyam beiskolézasi
lehetéséggel. Ha szeretnélingyenesen 0KJ-s
targoncavezetdi jogositvanyt szerezni,
JELENTKEZZ!

Amia munkakdr betdltéséhez szikséges:
* 8 ltalanos iskolai végzettség

* tobb mliszakos munkarend véllaldsa

« erkdlcsi bizonyitvany

* izemorvosi alkalmassag

4. TARGONCAVEZETOKET/
| SORKISZOLGALOKAT

Ami amunkakdr betéltéséhez sziikséges:

* OKJ-s bizonyitvany (szakirdnyd képesitésrol)
* Uj tipusu jogositvany

* 3324 Vezetdiiléses targonca

* 3313 Vezetdallasos targonca

* 3312 Gyalogkiséretd targonca

Amit mindkét munkakér esetén kinlunk:
* hossz( tavi munkalehetdség
* piacnak megfeleld bérezés
(atanfolyam ideje alatt is)
* munkaba jérés témogatasa
* stabil munkaltatdi hattér
* cafeteriarendszer
* munkavéllaléi kedvezménycsomag

Ha szeretnél egy dinamikusan fejlddd
nemzetkdzi nagyvallalat munkatdrsa
lenni, JELENTKEZZ!

Erdeklddni az alabbi elérhetdségeken lehet:
96/661-213 vagy 30/864-0897
hr.gyor@syncreon.com

MINGSEG - INNOVACIO - JOGI KULTURA

A GYORI SZECHENYI ISTVAN EGYETEM
Allam- és Jogtudomanyi Kara felvételt hirdet
az alabbi szakokon:

* jogasz

» munkaugyi és tarsadalombiztositasi igazgatasi MA
» munkaugyi és tarsadalombiztositasi igazgatasi BA
* igazsagugyi igazgatasi BA

* jogi asszisztens felsGoktatasi szakképzés

Mar diplomaval rendelkezé érdekl6dbk sza-
mara kinalt szakiranyu tovabbképzéseink:
* Agrarjogi és vidékfejlesztési szakjogasz
* Nuklearis jogi szakjogasz
* Eurdpa-jogi szakjogasz
» Jogi szakokleveles gazdasagi
és pénzugyi szakember
» Jogi szakokleveles kommunikacios
és médiaszakember
* Jogi szakokleveles mérndk
* Jogi szakokleveles médiaszakember
* Jogi szakokleveles nuklearis szakember
» Law and Governance LLM — Jog-
és kormanyzastani szakjogasz (angol nyelvi)

Képzéseinken allami 6sztdndijas helyek mellett
tovabbi jelentds 6sszegl 6sztdndijak is elérhetok!

A felvételivel és karunkkal kapcsolatban
bévebb informacio
http://felveteli.sze.hu ¢ http://dfk.sze.hu
https://www.facebook.com/szedfk/
Telefon: +36 96 613 610
E-mail: felveteli@sze.hu és dfk@sze.hu
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TOBB MINT

A SZAVUNKAT!

TAVFELUGYELET
mar csak netté

0 FT-ERT ADJUK A RIASZTORENDSZERT!

20 EVE ALLJUK 71 ODAERUNK, HA BAJ VAN! {igyfeleinknél 2018-ban NEM TORTENT
TESSZUK A DOLGUNKAT! 'vagyon elleni biincselekmeény.

3000 Ft«

ELETTARTAM
GARANCIAVAL?

| MEGOLDAS SECURITY

1: Reszletekral érdekdodion kollégimbndl. 2: kozpontra, kezeldre, kommunikitorra

Tobb mint 20 éve az Onok szolgalataban

Gyodr, Liezen-Mayer u. 4.
Tel.: (96) 517 939
www.megoldassecurity.hu

Itt a siszezon, a legtobben felelGsségteljesen indulnak ut-
nak, de még mindig sokan vannak, akik nem kotnek utas- |
biztositast, holott akar az indulas napjan online is elintéz-
hetjiik. Célszer(i azonban nem az utolsoé pillanatokra hagyni
a dontést, és elGtte tobb terméket is 6sszehasonlitani.

A piacon szamos konstrukcié érhe-
t6 el. A kulonbségek jelentkezhetnek
abban, hogy mekkora 6sszeghatdrig
téritenek mentési vagy korhazi ellata-
si koltségeket, vagy milyen segitséget
kérhetiink az asszisztencia keretében.
Szintén Iényeges, hogy utdlag fizetik-e
a koltségeket, vagy azonnal helyet-
tlnk is alljak a szamlat, és az sem lé-
nyegtelen, hogy milyen segitséget
kaphatunk egy autds utazds sordn el-
szenvedett balesetet kdveten.

Fontos latnunk: a biztositok a szer-
z6désiinkben és a feltételekben sze-
repl biztositdsi események és kizarasi
okok fényében fizetnek kartéritést. igy
fordulhat el6, hogy a biztositott meg-
lepetésére a biztositd elutasitja a kar-
igényét. Az 6rdog a részletekben rejlik:
ne sporoljuk meg azt a maximum fél
orat, amig atnézzik a szabalyokat,
mert egy jonak tlind csomagrdl is ki-
derulhet, hogy szamos életszer( koc-
kdzatot kizarnak, vagy olyan szolgalta-
tasi 0sszegeket tartalmaznak, amelyek
joval elmaradnak a redlisan felmerilé
koltségektdl. Szerz8déskotés elbtt kér-

Utasbiztositas?

dezziink ra, vagy nézziink utana az in-
terneten, hogy a magunkkal vitt va-
gyontargyakra van-e fedezet? A célor-
szagban mekkorak a betegellatasi, bal-
eseti koltségek és milyen egészségligyi
ellatasi szint az, amelyet elvarnank kul-
foldon is (EU-n beltl sem elég az EU
egészséghiztositasi kartyal)? Milyen
szabadid@s tevékenységeket fogunk
végezni, és azokra kiterjed-e a biztosi-

Starkey.

Hallasszalon

Jobb hallas
Jobb élet

Szakképzett munkatarsaink 5-féle

ingyenes vizsgalattal varjak Ont:

o Hallaskiiszob-vizsgalat
o Beszédértés-vizsgalat

o Csontvezetéses vizsgalat
e Tympanometria

o Fiil-orr-gégészeti vizsgalat
a halléjarat ellen6rzésére

NYITASI AKCIOVAL VARJUK
2019. FEBRUARBAN!

Probalja ki INGYENESEN legkeresettebb
Summit iQ HALLOKESZULEKEINKET,

tas (sielés, kerékparozas, vizi sportok,
sziklamaszas, sikléerny6zés, stb.), és
milyen esetekre nem terjed ki, illetve
mikor zarja ki a biztosito a helytalla-
sat? Repulds utak esetén a sztorné-
biztositas megléte is fontos, illetve a

E péangyi.' :
§ evigeio

irodahaldzat

MAGYAR NEMZET] BANK

poggyaszunkat éré karok esetére is ér-
demes biztositani magunkat.

Még tobb informacioért ldtogasson
el a Magyar Nemzeti Bank aloldalara:
mnb.hu/fogyasztovedelem. A Pénziigyi
Fogyasztovéddk gydri iroddjaban a
pénziigyi szolgaltatasok teljes spektru-
mat érintd kérdés vagy panasz esetén
ingyenes segitséget kérhet. (x)

Cim: Gydr, Szent Istvan Gt 10/A., 1. emelet 208-as iroda (az ITC-székhaz)
Tel.: 30/923-4942 (ugyfélfogadasi id6ben), e-mail: gyor@penzugyifogyaszto.hu
Web: www.penzugyifogyaszto.hu, facebook.com/penzugyifogyaszto

amelyekre csak 2019. februarban -50%
kedvezményt biztositunk!

KERJEN IDOPONTOT MOST!
9021 Gyér, Bajcsy-Zsilinszky at 5.
06 30 825 9271 « 06 96 246 408

Akcidnk a teljes dras Summit iQ 2000 mRIC 312t, CC, CCP, CIC, CICP hallékésziilékekre vonatkozik, és csak 2019. februarban, a Nyitasi Akcid keretében a készlet erejéig érvényes. A tajékoztatas nem teljes kord. Az akcid részleteirél érdeklédjon lzletiinkben.

A KOCKAZATOKROL OLVASSA EL A HASZNALATI UTMUTATOT, VAGY KERDEZZE MEG KEZELOORVOSAT!

cic, cicP

UJ HALLASSZALON NYILT GYORBEN

a Bajcsy-Zsilinkszy ut 5-bhen

mRIC

cc, CCP

summif in

4 .
6°ld°9 életre ha“go\
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Gyorsan és biztonsagosan tud segiteni a Mit Tehetnék Erted? Autista Otthon Alapit-
vany altal miikédtetett mindszentpusztai autista-lakéotthonban él6knek: néhany
kattintassal mar on is hozzajarulhat, hogy megvasarolhassak a fiatalabb kisbuszt.

Az elmult évtizedekben a technikai
fejlédés a pénzligyeinket sem kimélte,
s6t egyre tobb mindent tudunk elintéz-
ni az internetnek hala. Sokan még min-
dig tavol tartjak magukat a netes fize-
téstdl, a netbankok hasznalatatél vagy
az egyre népszerlbb e-csekk feladasa-
tol. Szerencsére a szolgaltatok és a kii-
|6nboz6 torvények és elGirasok is a fel-
hasznalok védelmét szolgaljak. Sok he-
lyen csak tobb biztonsagi lépést telje-
sitve tudjuk elinditani az utalast. A biz-
tonsagi lépcsé lehet jelszavas vagy ko-
dos — amit sms-ben kapunk meg tele-
fonunkra —, de egy okostelefonon tor-
ténd netbankoldsnal mar ujjlenyomat-
vagy arcfelismerd rendszerrel is tudjuk
igazolni magunkat.

A szolgaltatok elGszeretettel hasz-
naljak mar a sajat fellletikon is a ki-
|6nboz6 lehetBségeket, de egyre tobb
alkalmazas kénnyiti meg a dolgunkat.
Tobb szempontbdl is elényodsebb az
online vasarlds és a bankkartyas fize-
tés, hiszen nem kell sorban allni és
nem szlkséges nagyobb mennyiségl
készpénzt sem magunknal tartanunk.

Az internetes vasarlassal egy id6-
ben megjelentek a kilénb6z6 ado-

GURITS

W.G

pAR

ESD ACSOKIBUS

Ennyi gyilt ossze
462 610 Ft

Ennyia cél
2000 000

—
23w Mir caak 51 nap van hatra!

J

© 126 ember mir hozzijanlt

egyesiilet, klub, jotékonysag

Otthonrél is kdnnyen

Akinek gydjtink
Mit Tehetnék Erted Autista Otthon Alapitvény

Akl a gyidjtést szervezi

Gy6r Plusz Média

manygy(ijté szervezetek is. Ma mar
rengeteg megbizhato és lekérdezhe-
t6 oldallal taldlkozhatunk, igy mi ma-
gunk is tudunk gy(jtést inditani egy
szervezetnek, alapitvanynak, rdszoru-
[6nak. A Gy6r+ Média is igy tett, és
néhany kattintdssal mar olvasoink is

segithetnek. Elég egy egyszerl e-mai-
les regisztracio, vagy a Facebook-fio-
kunk segitségével is azonosithatjuk
magunkat, majd valaszthatjuk a
bankkartyas utaldst vagy a PayPal
(elektronikus pénztarca) fidkkal vald
adomanyozast, de kozvetlenll a ban-

°

Z-T!

c?,S@KI:BL'JSe Eé,%

Szerz8: Rozmdn Laszlé / Fotd: Marcali Gabor

e 4

Nagykoru autéjat szeretné fiata-
labbra és modernebbre cserélni a
Mit Tehetnék Erted? Autista Otthon
Alapitvany. Egy tabla csokoladé ara-
val mar on is segithet! A kisbuszt
mar kinéztik, a mindossze nyolcé-
ves, kilencszemélyes Ford Transittal
az otthon lakéit kirdndulni és orvosi
vizsgalatokra szallithatnak — egyltt
az egész csapatot! A jarmd harom-
millio forintba kerdl, melybdl az ala-
pitvany egymillié forintot mar félre-
tett, a tobbit az olvasdk, a radiohall-
gatok és tévénézdk segitségével sze-
retnénk osszegydjteni.

kunkon, netbankunkon keresztil is
utalhatunk.

Legylink korlltekintéek, ha a pénz-
tarcankraél van szo, hiszen a csalok min-
dig taldlnak kiskapukat. Ugyeljiink arra,
hogy csak megbizhatd helyre, lekér-
dezhetd szamlaszamra utaljunk!

SZAZAST A KISBUSZBA!
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Miivészettorténeti ismereteinek elsé jutalma hetedikes koraban egy
gombas melegszendvics és egy gesztenyepiiré volt az Arrabona emeleti

biiféjében Graszli Bernadettnek. A gy6ri Romer Floris Torténeti és M(i-

vészeti Muzeum igazgatdja mar gyerekkoraban miivészettorténeti ver-
senyekre jart. A Zador Anna-dijas m{ivészettorténész idén, a magyar
kultira napjan kapta meg a Gy6ri K6zmiivelGdési dijat.

Sopronban nétt fel, édesanyjaval
gyakran jarta a miemlékekben gazdag
utcdkat. Haroméves kora 6ta csak las-
san lehetett |épegetni vele, mert min-
den szoborrdl tudni akarta, mit abrazol,
kiket testesit meg. Rajzkészsége koran
alkalmassa tette az onkifejezésre, de
volt egy ,,hosszura nyult lexikalis korsza-
ka”, amikor is a kdnyveket bujta, meg-
ismerte az alkoto technikakat, azok leg-
jelent6sebb alkotdit. A soproni gimna-
ziumban Erzsi néni, a rajztanar a gya-
korlatban szemléltette a stilusok jel-
lemz6 képzEmlvészeti technikait, ho-
gyan készul és milyen érzések, gondo-
latok kifejezésére alkalmas példaul a
kolldzs vagy a montazs.

llyen el6zmények utan mdvészettor-
ténésznek jelentkezett az ELTE-re, aho-
va évenként csak néhany fiatalt vettek
fel erre a szakra. Harmadszorra sikerdlt
bejutnia, addig, a német tanitdsa mel-
lett képkereteket restauralt. Az egyete-
men aztan sikeres éveket élt meg, a
diplomajaval dllami 6sztondijat is ka-
pott a PhD tudomdnyos fokozat meg-
szerzésére, mikozben tanarsegédként
dolgozott. 2007-ben behivta magahoz
egyik professzora, Kerényi Gyorgy tan-
székvezetd, s azt kérdezte téle: kedves
Bernadett, mit szélna Gy&érhoz?

Ezzel a hivatdssal akkoriban nem
volt konnyd elhelyezkedni. Graszli Ber-
nadett ra is bolintott a lehet&ségre, s
az egykori polgarmester, Kolozsvary Er-
né altal alapitott varosi mlvészeti mu-
zeum mUivészettorténésze lett.

Amit igazdn megszeretett a sokrétd
muzeumi munkaban, az f6leg a kidllitas-
rendezés és a tarlatvezetés. Olyan mu-
zeumot képzelt el — és valositott meg
Gy6rott—, ami nyitott, szines, eleven in-
tézmeényként makodik.

,Nemcsak a muze-
umi munkat végez-

\\\llll"l//,//

2013-ban a varosi muzeum igaz-
gatdjaként atvette az egykori megyei
muzeum telephelyének iranyitasat is.
,2021-ben Gydr 750 éves lesz, eb-
b6l az alkalombdl mar tervezzik a
megyei muzeum Uj kiallitasat — tajé-
koztat Graszli Bernadett és hozzate-
szi: @ megyei muzeum kiemelt md-
emlék épulet, mely a bencések és a
varos torténete miatt is fontos. Belsd
udvaranak lefedésével Ujabb 550
négyzetméteres, trapéz

alaku kulturalis teret
nyerhetliink. Sze-

zik, hanem a /// rencsére Gyér
kozmUvel§dés- //4 onkormanyza-
ben is egyre Mér terveZik f‘ ta ﬂylFott,,a
nagyobb sze- i :“_ feldjitasra.

rep:l)(et Ik(ap— a megyel E Az Ester-
nak a koz- - . . . hazy-palota-
gyljteme- muzeum IUblleuml E baiénpdezett
nyek” — hang- kiallitasat § nagyszabasu
sulyozza az kidllitasok filo-
igazgatdnd. \\ z6fidjardl is be-

N

szélt az igazgatond: a legfontosabb
kiinduld alapot sajat klasszikus és
gazdag kortars gyljteménytk jelenti.
Ezek megujitasdval, parbeszédével,
ko6zds megjelenésével, mas mlvésze-
ti agakhoz valé kapcsolddasaval Uj
impulzusokat generalnak.

Aképgrafikak vildgabdl is szerveznek
kidllitast a Gydri Grafikai Mihely alko-
tasai alapjan. A komoly nemzetkozi ko-
tédésekkel rendelkezé mivésztelep pe-
dig mar 51 éves. Tagja volt ennek a ko-
z0sségnek a nemzetkdzi szinten is ma-
gasan jegyzett fest6, Nadler Istvan, aki-
nek februadrban zart nagy sikerd kiallita-
sa az Esterhazy-palotdban. A mivészte-
lep a hetvenes években a magyar fém-
szobraszat kitlntetett helyszine volt.
,Ezt a funkciojat szeretnénk visszaadni,
hiszen ugyan Gydr gazdasaga atalakult,
de a fémmegmunkalds ma is fontos
iparaga ennek a varosnak.”

A muzeum egyik legfontosabb cse-
lekedete a Rdmer Hdz Ujraélesztése

LAJOS

Szerz@: Hajba Ferenc
Fotd: Marcali Gabor

volt. SikerUlt egy jol kihasznalt, izgal-
mas, nagy érdekl6désre szamot tarto,
f6leg, de nem kizérodlag ifjusagi kozos-
ségi teret teremteni, szinjatszokkal,
jazz- és mas zenei programokkal, kur-
zusokkal, ko6zos f6zéssel, mozival, de-
signprogramokkal és bemutatokkal.

LegUjabb kezdeményezésik f6sze-
repl6je a Gydri Filharmonikus Zenekar
négy tagjanak vondsnégyese. Betanul-
nak egy darabot, s arra kérik Graszli Ber-
nadettet, hogy az ahhoz valamilyen
modon ill6, kapcsoldodd mizeumi tar-
gyat mutasson be és beszéljen rola. El-
s6 alkalommal Dvorak Amerika vonds-
négyesét valasztotta az egyittes. Az
igazgatdnd pedig Xantus Janos puskajat
mutatta be, majd Mexikdban festett al-
kotasat elemezte.

Az intézmények tdrsadalmasitasat
2013-ban kezdtik el, ennek sikere is
hozzdjarulhatott a dijhoz, melyet én
kaptam, de az 0sszes munkatarsam ér-
deme” —mondja az igazgaténd.
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Ahogy arrdl tobbszor hirt adtunk:
az allami tdamogatassal megvaldsuld
Modern Varosok Program keretében
megujul a Gyéri Nemzeti Szinhaz és
a ll. Janos Pal tér, amelynek el6készi-
tése gbzerbvel zajlik, a tervezési fo-
lyamatok lezarultaval, illetve egy si-
keres kozbeszerzési eljarast kovets-
en, varhatéan 2020 majusatél indul-
hat meg a kivitelezés. (Tehat a 2020-
21-es évadtol szerepelne varhatdan
két évig a szinhaz és a Gydri Balett
tarsulata az Olimpiai Sportparkban.)

,Az dnkormanyzat igyekszik min-
den olyan igényt figyelembe venni,
amely révén a lehetd legjobb beru-
hazas készUlhet el, és a szinhaz el6tti
terilet egy igazi kozosségi térré ala-
kulhat” — fogalmazott lapunknak Pa-
ternoszter Piroska polgdrmesteri biz-
tos. Hozzatette, ennek jegyében kez-
deményeztek parbeszédet a Schwei-
del utcaban tulajdonnal, bérlemény-
nyel rendelkez6 vallalkozdkkal. A ko-
zelmultbeli elsé megbeszélés soran
az 6nkormanyzat a tervezd TSPC Kft.
kozrem(ikddésével ismertette a tér-
rel kapcsolatos terveket.

,El6remutatd megbeszélésen va-
gyunk tul, mivel az érintett véllalko-
z6k nagyon konstruktivan allnak a
kérdéshez, nemcsak szép szamban
jelentek meg, de épit6, elérevivé ja-
vaslatokat fogalmaztak meg” — sz6-
gezte le Paternoszter Piroska. Kifej-
tette, a munkalatok kétségkivil érin-
teni fogjak a Schweidel utcaban Gze-
mel6 vendéglato egységeket, am a
vendéglatohelyek mikodését a fel-
Ujitas alatt is biztositani fogjak. ,Biz-
tositani szeretnénk minden helyiség

Dr. KovAcs PAL
KONYVTAR ES
Kozosstct TER

Horvéth lozsef:
Gydr lakdinak mindennapi élete
a 17. szdzadban

A kotetek megvasarolhatok a

Lokalpatridta Konyvesholtban!
(Gydr, Baross G. u. 4.)

Nyitvatartas:
hétf6-péntek: 14.00-18.00

megkozelithet&ségét, hogy bezarni
emiatt senkinek se kelljen.”

Az Uzlettulajdonosok kérdései a
vendéglato terekhez kapcsolddo nyi-
tott teraszokhoz, az automata mély-
garazs nyujtotta lehet8ségekhez, és
a kozlekedési rendben bedllé valtoza-
sokhoz kapcsolddtak elsGsorban. La-
punkban kordbban részletesen is be-

mutattuk a tér koncepcidterveit,
amelybdl kiderdl, hogy a mostani ar-
nyékoldk megszlinnek, igy a miem-
léki jellegl, értékes épuletek Ujra lat-
hatéva vélnak. Az épllet és az Uj te-
raszok kozott 4-5 méter, mig a tera-
szok és a szinhaz kdzott 6-8 méteres
gyalogos savot alakitanak ki. A jelen-
legi kitil6k helyett egységes teraszok

éplilnek, ezekkel kapcsolatban is kér-
ték az Uzlettel rendelkez6k észrevé-
teleit, igényeit, hogy azok a legprak-
tikusabb modon szolgaljak a vallalko-
zasokat és a teraszokra bedl6 latoga-
tok kényelmét is. A polgarmesteri
biztos végil ugy fogalmazott, a ter-
vezés folytatédik, ahogy az egyezte-
tések is.

A Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosseégi Téer legujabb kiadvanyai

Horvith Jazsef
nak mindennapi élete
al7 szézadban

Gyor lakoi
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ART

AG(RA

MUVESZEK ES MECENASOK

Az Art Agora misszio

A gy6ri képzémlivészeti élet fellendiilében van,

egyre népszerlibbek a varosban éI6 alkotok, egy-
re tobb kiallitadson, rendezvényen talalkozhatunk
munkaikkal. Ez a Rotary Club Gy6r Raba Art Ago-
ra projektjének is koszonhet6 — hangzott el a na-

pokban tartott projektzaré eseményen.

Kottdn Péter, az RC Gy&r Réba el-
nokének tajékoztatasa szerint a kez-
deményezés elérte céljat: még in-
kabb felpezsdilt a varos képzémdive-
szeti élete, valamint eleget tettek a
Rotary ,Légy inspiral¢” 2018 motto-
janak is, hiszen szdmos, a Rotaryt
népszer(sit6 programon vettek részt
és szerveztek eseményeket.

Gorcsné dr. Muzsai Viktoria pro-
jektvezet§ Osszefoglalta az elmdult év
torténéseit. Elmondta, masodik al-
kalommal hirdették meg az ,Egy es-
te a mlvészetért” galaestet, melyet
két kiallitas el6zott meg. Az egyik ta-
vasszal az Art World Hungary Egye-
stlet tagjainak munkait mutatta be,
a masik &sszel az aukcios és fix aras
mUvekbdl allt 6ssze, mindkettének
a Gy6ér-Moson-Sopron Megyei Ke-
reskedelmi és Iparkamara auldja
adott otthont. Az elmult évben bé-
vilt azon mUvészek kore, akik alko-
tast ajanlottak fel a nemes cél érde-
kében. A beérkezett munkak kozul
egy Otf6s szakmai zsUri valasztotta ki
azt a 14 munkat, amelyet a galaest
aukciodjara vittek, valamint 15 fix
aras alkotast, melyeket kiallitdson és
honlapon mutattak be. Ezen mivek
felajanlo mivészei: Borbély Karoly
festbmdvész, Csizmadia Istvan fest6-
mUvész, Csurdk Erzsébet textilmU-
vész, Farsang Sandor festémvész,
Gui Demeter festémUvész, Horvath
Akos grafikus, Kurcsis Laszlé grafikus,
Kustan Melinda textilm(ivész, Lipo-
vics Janos iparmUvész, Malasits
Zsolt festdmdvész, Milu Milanovich
lldiké festémivész, Molnar Gyorgy
alkotomdvész, Mozes Laszlo grafi-
kus, Szabd Béla fotémlivész, Szalkai
Karoly festémUvész és Tolnay Imre

képz&mlvész. Az alkotdsokat a M-
vek és Mesterek Il. cim( kiadvany-
ban is kozreadtak a Palatia Nyomda
és Kiado Kft. tamogatasaval.

Borbély Karoly a miivészek ne-
vében kifejtette, a bemutatkozasi
lehet6ség mindig is fontos a miveé-
szeknek, most pedig ez jotékony-
saggal is parosulhat, igy a kezdemé-
nyezés elérte céljat.

A Rotary Club Gy6r-Réba és az
Art World Hungary Egyesilet dol-
gozik a 2019. évi Art Agora pro-
jektterven.

A projektet értékeld rendezvé-
nyen atadtdk a 2018-ban alapitott

Pro Art Agora dijat, melyet ezuttal
Horvath Akos grafikus az Art Agora
kiadvanyok igényes szerkesztésé-
ért vehetett at.

Kottan Péter az értékeld Ulésen
bejelentette: a 2017. évi Art Agora
projekt szponzori tdmogatasaibadl
és az aukcion befolyt 6sszeghdl tiz,
a képzémlivészetek terén tehetsé-
ges, kozép- és felsGoktatasban ta-
nuld, és a vizudlis mlhely szamara
nyUjtottak tdmogatdst.

A masodik projekt a szponzorok,
mecénasok jévoltabdl az els6hoz
hasonlé eredménnyel zérult. igy is-
mét kiirjak az Art Agora képzémd-

TALALKOZASA

MUVESZEK,

mualkotasok, j6tékonysag

vészeti Osztondijat. Palyazatokat a
17-21 év kozotti tanuloktdl, vala-
mint az iskoldkban, az egyetemen
mkodd vizualis miihelyektdl, szak-
kollégiumoktdl varnak. Idén Gjdon-
sagként pedig alkotétabori részvé-
telre is lehet 6sztondijat kapni.

A részletes palyazati kiirds a
www.art-agora.hu honlapon taldl-
hatd. Informaciok kérheték: Kottan
Péter kuratériumi alelnoktdl, az RC
GyG6r-Raba elnokétdl, e-mailben:
kottan.peter@rc-raba.hu és a +36-
70/360-3517-es telefonszamon
munkanapokon. A palyazatokat
februar 20-an éjfélig varjak.



Két, a fotozassal kapcsolatos
kiallitas is nyilt szombaton az
Esterhazy-palotaban. Az egyik
révén kozelebb keriilhetiink
varosunk multjahoz, a masik
altal pedig megismerhetjiik a
fotografia anatomiajat.

A M(iteremben a véros — a fényké-
pezés kezdetei GySrben cim( tarlatot
a talbotipia feltaldlasanak 180. évfor-
duldja alkalmabdl rendezték. William
Henry Fox Talbot 1839. janudr 31-én
mutatta be az altala fotogenetikus
rajznak nevezett képrogzitési eljarast
Londonban. Alig egy évtizeddel ké-
s6bb mar Gydrben is voltak mdvel6i:
Mayrhofer Jézsef gy6ri kanonok
(1810-1897) és Skopall Jozsef fényké-
pész (1814-1870). A régi utcakrol és
terekrdl, a varos lakairdl készilt fény-
képek megmutatjdk a gy6ri életet a
19. szdzad masodik felében. Az altaluk
készitett mintegy 800 felvételrél a va-
ros polgérainak, egyhazi személyiségei-
nek, katonatisztjeinek arcat ismerhet-
juk meg, nekik koszonhetjik az elsé
varosképeket is. A kiallitds bemutatja
a fotoétorténet korai idGszakanak esz-
kozeit és kulonbozE technikai eljarasa-
it is, valamint az Sket kovets gydri
fényképészek alkotdsai is lathatdak,
megmutatva a fotografia elterjedését
és népszerliségét.

A fotogréfia anatémiaja cimmel a
médium és a fotografikus kép szerkeze-
tén alapuld kidllitds lathatd hiusz ma-
vész alkotdsain keresztil. A kiallitast
rendezd Dobokay Maté, a Fehér Zaj
Moivészeti Egyestlet alelnoke és Graszli
Bernadett muzeumigazgaté megfogal-
mazasa szerint: A tarlat célja, hogy az
abrazolas targyatdl elvonatkoztatva is
gondolkodjunk a technikai képrél.

—ismertette a tarlatot megnyité Csé-

SzerzG: Foldvari Gabriella
Foté: Marcali Gabor
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FOTOZASSAL

kiallitdsok nylltak

A fényképészet ahhoz hasonlo atalaku-
lasi folyamatdban van, mint annak
megjelenésekor a festészet és a grafika,
igy nincs aktudlisabb téma, mint kritikai
vizsgalat ald vetni azt az eszkoztarat,
melyet hasznalunk. A kidllitdson a fény-
képészeti eszkdzokre tamaszkodd vagy
a szlken vett fotografiai képalkotassal
szakitd alkotdsokat egyarant lathatunk.

LA térlat hét teremre tagolodik, a
fotogréfia alapjaitdl, alapfeltételeitdl
kiindulva, ami egy puszta doboz vagy
fotdpapir, a taldlt, kisajatitott képtdl,
a kamera nélkul készult képtdl, a ka-
meraval készult, manipulalt képen 4t
a szoftverek altal készitettig jutunk”

ka Gyorgy kolts, esztéta, kritikus.

Mindkét kiallitds marcius 31-ig te-
kintet6 meg, hétf§ kivételével na-
ponta 10-18 6rdig.

A bal bevételét idén is jotékony célra forditjak,

december 6-an tobb szaz gyermeket latnak beléle
vendégil és ajandékoznak meg Mikulds-csomag-
gal a szervezék, a varos Ormény Nemzetiségi On-
kormanyzata.

Az eseményre sokan kivancsiak, igy nemcsak
hazankbdl, hanem kulfoldrél is szép szammal ér-
keznek vendégek, hogy izelit6t kapjanak az or-
mények kulturdjabdl, gasztrondmidjabdl, az or-
mény emberek mentalitdsabol. A kezdetekkor
hetvenen, tavaly mar szazhetvenen baloztak és
az évek soran folyamatosan csatlakoztak gydri
vallalkozok, kereskedelmi cégek tamogatdként,
hogy a bal elérje céljat.

A bal févédnoke Borkai Zsolt polgdrmester, véd-
noke dr. Turgyan Tamds, az 6rmény nemzetiségi

AZ ORMENYEK

kultdrajabdl, mentalitasabdl,
GASZTRONOMIAJABOL

SzerzG: Foldvari Gabriella

»Azért vagyunk a vilagon, hogy valahol otthon le-
gylink benne” — ez a Tamasi Aron-idézet a mot-
téja a sorrendben 16. Ormény Balnak, melyet
marcius 1-jén rendeznek a Hotel Konferenciaban.

52052016, az eseményen kdszont6t mond Simon
Rébert Baldzs orszaggy(ilési képvisel6 és Agekjan
Ajasztan, a Gyéri Ormény Nemzetiségi Onkor-
manyzat elndke. A bal diszvendége ezuttal is Kiss
Janos, a Gydri Balett igazgatdja, Forgdcs Péter, a
Gy6ri Nemzeti Szinhaz igazgatdja, valamint Gor-
bicz Anita és Vincze Ottd sportoldk.

Az idei balon is dtadjdk az dnkormanyzat dijat,
a Lebd Ferenc szobraszm(vész altal készitett em-
|ékplakettet azoknak, akik az elmult évben a leg-
tobbet tettek Gy6rben az drményekért.

,Minden meglepetést nem szeretnék elarulni,
egyel6re csak annyit, hogy az este fellép tobbek
kozott Karsai Kldra és Elek Zsolt, a talpalavalot pe-
dig a Repeta zenekar szolgaltatja” — mondta la-
punknak Agekjan Ajasztan.
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JEGYEK KAPHATOK A GYOR- MEDIA BAROSS UTI PAVILONJABAN,
_ A LATOGATOKOZPONT GYOR BAROSS UTI IRODAJABAN, ES A JEGY.HU OLDALON.

ORSZAGOS TURNE2019 - BALLET

MUSICAL INTERPRETATION
CREATED BY SERGEI PROKOFIEV ~
FOR THE BALLET "ROMEO AND JULIET"

-

MARCIUS 28. "
VASKAKAS MUVESZETI KOZPONT

AN JEGVEK KAPHATOK
_ AGYOR- MEDIA BAROSS UTI PAVILONJABAN, A LATOGATGKOZPONT
GYOR BAR@SS UTI IRODAJABAN, £S A JEGY.HU OLDALON.
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FUlop Péter fotografus ,Flora — a lét
misztériuma” cimd kiallitasat nyitjak
meg a gy6ri Prohaszka Ottokar Orso-
lyita Gimnaziumban februdr 12-én
11 érakor. A megnyitd utan beszélge-
tésre varjak az érdeklédéket, a ven-
dég Gy6ri Imre kanonok. A tarlat
marcius 8-ig latogathato, az iskola
nyitvatartasi idejében.

A Hazassag Hete gydri programsorozatét februdr 11. és 30. ko-
z0tt rendezik meg el6adasokkal, foglalkozasokkal, a hazasparok
megaldasaval és istentisztelettel. A részletes program a hazas-
saghete.hu oldalon talalhaté.

Honnan keriil a rézsa a boltokba? Avagy a Valentin-
nap igazi dra cimmel tart 6koldgiai el6addst a Muszdj

Természetvédd Egyesiilet Gjonnan indulé Gyéri Oko-
klubjaban. Az érdekl6d&ket februdr 14-én 18 dérara var-
jak a Limdba (Arany Janos utca 13.).

Osszedllitotta: Féldvari Gabriella

A lélek hangjai — hangtdlas meseterapias foglalkozast tartanak januar 13-an 17
oratodl, ahol a mesék feldolgozdsa hangtalakkal torténik, a dobbal kisért mesehall-
gatds utdn mesefejtéssel, majd egyéni alkotdsok készitésével folytatddik a program.
A foglalkozasra olyan résztvevéket varnak, akik fogékonyak a mesék vilagaban rejlé
mélyebb tartalmakra és nyitottak a hangtalak altal keltett kilonleges zenére. Je-
lentkezés: aranyalmamesemuhely@gmail.com, tel.: 30/981-3612. (x)

Levagott fiil cimmel iré-olvaso taldlkozdt tartanak Lackfi Janossal februdr 12-
én 17 drakor a Kisfaludy Karoly Konyvtarban (Baross Ut 4.). A rendezvény 100
forintos regisztracios jeggyel latogathato.

Fotatarlat nyilik a Molaj Fotdstudio
alkotéinak munkaibdl februar 11-én
17 érakor a Generdciok Hazaban
(Aradi vértanuk Utja 23.). A megnyi-
tén a gydri Iré Alkotdk Klubja tagjai-
nak versei hangzanak el didkok tol-
mdcsoldsaban. A kiallitds marcius 1-
ig tekinthet6 meg.

A zene és a szinek harmodniaja
cimmel tart csalddi el6adast St.
Martin és felsége, Szentmartoni Il-
diké asvanyékszer-készitd, és fiuk,
Szentmartoni Norman musicaléne-
kes februar 13-an 19 ératdl a Hotel
Konferenciaban.

,Debussy & Mozart” — Konzert des Gyérer Philharmo-
nieorchesters am 17. Februar im Konzertsaal der Uni-

versitdt (ehemalige Synagoge) als vierte Auffiihrung in H:.-::;:jaria m
der Flesch Karoly Abonementsreihe. Es ertont Debussys

einziges Streicherquartett, danach kénnen die Musikli-

ebhaber Auzlige aus Mozarts Opern horen. P R O G RA M angebot

A rovatot az Audi Hungaria Zrt. tamogatja

,Die Stadt als Atelier — Von den An-
fangen der Fotographie in Gyoér” —
Ausstellung zum 180. Jubildaum der

Erfindung der Talbotypie im Esterhazy-
Am 22. und 23. Februar zeigt das Gydrer Balett das Stlick ,,Black Palast (Kiraly u. 17.) Die Sammlung ist

to say silence” im GyGrer Nationaltheater. Eintrittskarten sind noch bis 31. Marz zu sehen, dies tag-
noch in begrenzter Anzahl erhaltlich. lich ausser montags von 10-18 Uhr.
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Az Ergényi-lakételep kialakulasardl és Bacsa természetes és
teremtett értékeirdl tudhattunk meg részleteket Teke And-
rastdl és dr. Ferenczy Zoltantdl a Kisfaludy Karoly Konyvtar-
ban a napokban rendezett, Eletiink utcai, terei cim( helytor-

AN K

AS (9029)

Kisbacsa utdn megemlitendd
,Saras-puszta”, ami ma mar telepu-
|ésrésszé nétte ki magat, hiszen az
egykor hétvégi telkek sokak szama-
ra szép csaladi hazakka alakitva val-
tak élettérré.

A valamikor rémai szamokkal el-
latott utcdk csodaszép viragneve-
ket kaptak 2003-ban, amiket csak
felsorolok — hiszen magyarazat
nem szikséges a nevekhez: Bar-
sonyka, Bibor, Csillagfirt, Csipkero-
zsa, Frézia, Hortenzia, irisz, Kamilla,
Kovirézsa, Mdlyva, N&szirom, Or-
chidea, Palastf(i, Szarkalab, Tindér-
fatyol, Vanilia.

Kismegyer (9028)

Kismegyer a szomszédos Sza-
badhegy varosrész alatt, Gy6r déli
kozigazgatasi hataraig terjed. Ez a
XIll. szdzadban mar 6ndlld telepi-
Iés a nevét valdszinlleg a Megyer
(Meger) torzsrél kapta. Szabad-
hegyhez, Nyulhoz (Nyulfalu) és
Gy6rhoz mindig szoros kapcsolat
flizte. Gy6r védelmére eréd épult
a XVII. szazadban, amit Tarisznya-
varnak hivtak. Ma, a helyén a Sz6-
[6s és Mohdcs utcak taldlkozdsa-
ban az Isteni Irgalmassag templo-
ma mogotti dombon [évd XVIII. sza-
zadi kdpolna, és temet6 6rzi a he-
lyet. Tovabbi kapcsolat Gyérrel az
1809-es Napoleon elleni kismegye-
ri csata, aminek kozponti helyszine
a majorok voltak. Kismegyert 1954-
ben csatoltak Gyérhoz.

Frangipani utca

Az utca elnevezése a kerttulaj-
donosok javaslatara tortént 2017-
ben. A frangipani (Plumeria) egyes
fajai hawaii rdézsa néven ismert
szinpompas, Otszirmu viragok. Az
elsé feljegyzések a novényrél Mer-
cutio Frangipani olasz botanikustol
szdrmaznak. Tudomdnyos nevét
Charles Plumier francia botanikus
szerzetesrdl kapta. Az utca a kisme-
gyeri vasuti atkel utdn a 82-es f6-
uttél (jobbra) nyugatra taldlhato.

Folytatjuk.

Czvikovszky Tamds

téneti el6adas-sorozatban.

Szerz6: Foldvari Gabriella / Foto: Teke Andras, Ferenczy. Zoﬁm -

ZERGEN:

és Bacsarol meseltek:

Valészinlleg félreértésbdl, elhal-
|asbol, a helybeliek beszédébdl ado-
dott az Ergényi-lakotelep elnevezés —
mondta Teke Andras. Nyomozasai so-
ran ugyanis kideritette, hogy Ergényi
nev(i emberek a 19. szazad kdzepén
csak Erdélyben és a Délvidéken éltek.
Elt viszont egy Zergényi Jézsef nevi
gyGri kalaposmester, aki Bacsan ugy-
nevezett bebird kozbirtokos volt,
nemzetérként, evangélikus presbiter-
ként, ipartestileti valasztmanyi tag-
ként volt ismert, jétékonykodott és
céhladat adomanyozott a muzeum-
nak. Kozéleti tevékenysége miatt az
1930-as évek végén utcadt neveztek
el réla: az Ergényi utcat.

A lakételep kialakuldsardl Teke
Andras elmondta, az 1960-ban ké-
sziilt telepilésfejlesztési tervben 380
hazzal szamoltak, majd Bacsa Gyor-
hoz csatoldsat kovetSen, 1966-ban
mar 500 lakasrdl szolt a terv. A telep
épitése 1984-ben kezd6dott, mara
371 haz épult fel 15 utcdban. A lakos-
sag szamat pontosan nem lehet tud-
ni, de 1100 és 1300 kozottire becsi-
lik, ugyanannyira, mint Bacsdét. A
népsdrlség egyforma, viszont az Er-
gényi-lakételepen kisebbek a telkek,
az eredetileg tervezett 20 méteres
utcafront helyett csak 15-16 métere-
sek lettek — sorolta az érdekességet
az el6ado.

Bacsa tdjegységeit, egyedi értéke-
it, torténetét mutatta be dr. Ferenczy
Zoltan, aki elmondta, hogy Bacsat
1966. oktober elsején csatoltak koz-
igazgatasilag Gy6rhoz. Az esemény
40. évforduldjara Lebd Ferenc készi-

tett a varosrész torténetét megoro-
kité szobrot, amit a Szent Istvan ki-
raly templom el6tti téren allitottak
fel. AmUemléken torténelmi esemé-
nyek datumai és helynevek szerepel-
nek, a bronzplakettek pedig Ferenczy
Zoltan helytorténeti kutatdsai alap-
jan a nevezetes bacsai (elpusz-
tult) épuleteket és jelké-
peket abrazoljak.

Az el6add
szolt a Szitds-

LT
A Szent Vid- %

leten védett homoki névénytarsula-
sok, az 1954-es arviz pusztitasat be-
mutaté tablok lathatdk, és itt rende-
zik meg évente a madarak és fak nap-
ja programjait. A terllet bejarhato,
kutathato, kérésre pedig vezetett sé-
tatis tartanak.
Ferenczy Zoltan felhivta a fi-
gyelmet az egykori Szent
Vid telepilés helyén
kialakitott Szent
Vid-emlékhely-

%,

domb flvész- . 2 re is, amely az
kertrél, me- emlekhely g emlékezés
lyet a Zold- . . . . == mellett Oko-
erd EgyesU- OkOthlSZtlkal E turisztikai ta-
let lmodott téjékoztaté = jékoztat6 és
meg. A 7,6 L i " ~— pihendhely is
hektaros teri- es plhenOhely Q‘ egyben.
N

is
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Mult pénteken megjelent a Gy6r+ Hetilapban az idei els6 varosismereti 8 5019, februar 8. | 19
toto, ezzel pedig elindult a hatodik Arrabona évszazadai jaték. Azaznap ; al
délel6tti megnyiton kideriilt, rekordszamu altalanos iskolas jatszik idén.
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B!

sen Ot 13+1 kérdéses totd jelenik
meg. Ezek és az el6dont6 eredmé-
nyei alapjan a leglgyesebbek don-
tén mérik 6ssze tuddsukat.

A totok lapunkban
jelennek meg
kéthetente

Az idei kiemelt témakor a Gyor-
Szol Zrt. tevékenysége.

A megnyitdn Rozsavolgyi Laszlo,
az 6nkormanyzat Oktatasi, Kultura-
lis, Sport és Turisztikai Bizottsaga-
az Arrabona évszdzadai B

Fotd: Marcali Gabor
patok, akiket a szervez6k olyan sé-
takra szeretnének elcsabitani, ame-

A Molndr Vid Bertalan MUvelSdési  formaban, iskolai kereteken kiviil sok in- mondta, az Arrabona Evszazadai dia- lyek sordn még kozelebb kerllnek
Kdzpont és a Gyér+ Média szervezésé- formaciot kapjanak lakdhelylinkrél. A kok szdzait mozgatta meg az elmult hozzajuk a terek, utcdk és az embe-
ben megvaldsuld vetélked§ megnyitd-  jaték célja, hogy megismerjék, megsze- években, idén pedig rekordszamu di- rek, események.

jat mult pénteken tartottdk Gy&rszent- ressék és megbecsuljék varosunkat. ak jelentkezett: 11 iskola 220 tanulo- Dr. Sik Sandor, a korzet onkor-
ivanon. A jaték azért indult, hogy 6-7. Prédiné Németh Margit, a mlve- ja jatszik velink 55 csapatban. A manyzati képviselGje idén is plusz di-

osztalyos didkok jatékos, szérakoztatd  |6dési kdzpont igazgatdhelyettese el- Gydr+ Hetilapban kéthetente dssze- jakat ajanlott fel a csapatoknak.
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HAZKOZPONT INGATLANIRODA

L

Ingatlanok értékesitése, kiadasa - pénzigyi tanacsadas (hitel-, CSOK-Ugyintézés)

HAZKOZPONT
m%atlamroda TALALD MEG NALUNK AZ IGAZIT!

TAVASZVARO JUTALEK-AKCIO!

Az akciod keretén belll vallaljuk ingatlana eladéasat, akar nettd 2% jutalék dsszegért. A részletekért faradjon be irodankbal

Magas szint(i mszaki kivitelezés, tgondolt és él-
hetd terek. Mélygarazs, felszini gépkocsibedllok és
tarolok lekothetok.

Lakasok mar 19,9 M Ft-tol!
Torok Tamas: +36 70 626 5309

Gy6r-Sziget vérosrészben, parkok szomszédségaban, a belvarostdl és az egye-
temtdl 1-2 perces sétara, lftes tarsashéz erkélyes lakésai eladok. 2019 nyari atadas.
Ar: 24,9 M Ft-t6l

! B Torok Attila: +36 20 959 6368
* A lakasok 60%-a elkell

Pinnyéden, kertvarosi, csaladbarét lakékomyezetben 90 nm-es, 3
szoba+nappali, furd6+WC, héztartési helyiség elosztasti lakas, sajét
kertkapcsolattal és gépkocsibealidval, azonnali kéltozéssel elado.
Ar: 35 M Ft

Idei Krisztina +36 20 450 0248

Kozel 100 db Uj épitést ikerhédz kinalata! Példa: amerikai
konyha+4 halészoba (netté 97 nm+9 nm terasz), 500 nm
sajat zoldterulet+2 db gépkocsibealld.

Ar: 26,5 M Ft

Fazekas Csaba: +36 30 482 4556

A Duna-parthoz és az Arkadhoz kozeli, mar épuild, 2 liftes tarsashaz Uij
lakasai lekothetdk. Az élhetd térelosztas (10 nm-es haldszobak, erkély),
a kedvezd tajolas és a magas szintli miiszaki kivitelezés miatt a legjobb
valasztés a belvaros szerelmeseinek és befektetk részere egyarant!
Ar: 29,1 M Ft-t6l

Torok Attila: +36 20 959 6368

A j6v6 haza Gydrben épl! Innovativ miiszaki megoldasok
(hévisszanyerd szelléztetd rendszer, padlofiités) és gondol-
kodasmad jellemzi a beruhazast. Mélygarazsbeallok, zajgat-
16 fallal kordilvett, parkositott, zart udvar. ‘

Ar: 24,99 M Ft-t6l
Balint Mariann: +36 20 317 5225

Tovabbi kinalatunk elérhet6 a weboldalon. ¢ Cim:
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Az osteoporosis — csontritkulas — korunk egyik leggyakoribb betegsége. A csontritkulas
megnoveli a csonttorések kockazatat, elsGsorban a csip6 (combnyak), a gerinc és a csuk-
16 esetében. Barkinél el6fordulhat, de kialakulasanak kockazata az életkor el6rehalad-
taval novekszik, és néknél jelentésen gyakrabban fordul elG.

Szerkeszli: ~
Dr. Dézsiné Szentes Veronika

Roviden p & =

Természetes édesitdszerek

Sokan félnek a mesterséges édesitészerek-
t6l, hiszen sokat hallani az esteleges karos ha-
tasaikrél. Szerencsére vannak olyan cukorpdt-
6k, melyeknek nincs vagy elhanyagolhato az
energia-, illetve a szénhidrattartalmuk, ugyan-
akkor élvezeti értékuk hasonld a cukoréhoz. A
sztivia egy dél-amerikai indianok altal felfede-
zett névény, melynek levele harmincszor éde-
sebb a cukornal, kivonatai pedig akar harom-
szdzszor is édesebbek lehetnek anndl. Rdaddsul
nem hizlal, mert energiatartalma igen alacsony.
A nyirfacukor olyan természetes cukor, mely iz-
re, édesit§ értékre és felhasznalasra megegye-
zik a rendes cukorral, mégis korulbelll 40 sza-

Az els6 25 év meghatarozoé

Bar sokan azt hiszik, hogy a
csontritkulas idéskori probléma,
ez valdjaban a gyermekkorbdl
eredeztethetd. A kalciumbevitel
szempontjabdl az els6 25 év a
meghatarozd, mert a csontallo-
many addigra fejlédik ki, utdna
mar csak veszit dsvanyianyag-
tartalmabdl. A kalcium beépulé-
sét a D-vitamin és a mozgds se-
giti el6. A gyermekkori elégtelen
kalcium- és D-vitamin-bevitel, a
szteroidtartalmu gydgyszerek
(pl. asztma kezelésére), az ano-
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zalékkal kevesebb kaldridt tartal-
maz. A xilit természetes és biz-
tonsagos édesitészer a cukor és
a mesterséges szerek mellékha-
tasai nélkul. A természetben szin-
te minden zoldségben és gyu-
molcsben eléfordul, legtobbszor
nyirfabdl vonjak ki.

rexia (koros sovanysag), a moz-
gashiany, a dohanyzas és a tul-
zott alkoholfogyasztas novelik a
csontritkulds kialakuldsanak va-
|6szinliségét. Ezeket a hatasokat
megfelel6 taplalkozassal, élet-
moddal megel6zhetjiik, de leg-
aldbbis mérsékelhetjik.

Gyermekkorban kell

millio embert érint az id&skori
csontritkulas.

Fontos a D-vitamin

és a kalcium

D-vitamint elsGsorban a téli,
kora tavaszi id6szakban érde-
mes szedni, hiszen koztudott,
hogy a D-vitamin a napfény ha-
tasara termelédik a szervezet-

ban nem ajanlott napra menni, de
déleltt és délutan igen. Ha egész
nap bekenik magas faktoru fény-
véds krémmel, nem tud D-vita-
mint termelni, hidba van napon.
Ha a gyereknek 16 éves koraig
egyszer-kétszer torik csontja nagy
eséskor, az nem jelent feltétlendl
csontbetegséget, de ha négyszer-
Otszor is el6fordul kisebb trauma-

A gipszes hetek alatt

Torés, zUzddas, randulds, szalag-, in- és idegsé-
rulések esetén a kezelés fontos eleme a gipszelés.
Friss esetben kizardlag sin formajaban helyezhetd
fel, hogy a késébb esetleg fokozddd duzzanat ka-

odafigyelni

A csontozat er@sségét alap-
vetéen az oroklott (genetikai)
hajlam hatdrozza meg, de befo-
lydsolhatjdk a kérnyezeti hata-

ben, ami ebben az id6szakban
kevés. Késd tavasztol kora Gszig
—ha kimegy a szabadba — ter-
mészetes modon is tudja
fedezni a D-vitamin-

rais, akkor érdemes orvoshoz vin-

e ueaet ke maelenirete artasgia, S0k 2 tipdlkozés, vagy valami-  sziseglete. A kaci A D-vitamin

) ) S S lyen tartds betegség. Ha a kalci-  umsziikséglet nagy P P . e
h9gy a vegtagon n|ncs-,e verker|r(1ge5| vagy k?ejde’g- umbevitel alacsony gyermekkor-  részét viszont meg- ta [a d ago lasa na k |(| CSI
2ési zavar — ||Ia(-el a !<ez e |al? a I?szor|F€asto|, ban, tehdt még a novekedési fa-  felels étkezéssel (el- az eSél e
nincs-e zsibbadasérzés? Ovjuk a gipszlinket, Ggyel- y

zisban, akkor a csont nem képes
a maximalis tdmegét elérni. igy
25 éves kor utdn mar csak csok-
kenni fog a csont tomege, az pe-
dig nem mindegy, hogy 45 vagy

s@sorban tejtermé-

kek fogyasztasaval) le-

het fedezni. S6t, az igy be-

vitt kalcium felszivoddsa sokkal
jobb, mint a tablettakbdl.

junk arra, hogy ne azzon, ne piszkolédjon, ne tor-
jon el, de ha mégis el6fordulna, jelentkezzink
szakrendelésen. Felpuhult és toredezett gipsz in-
kdbb art, mint hasznal. Gyakori probléma a gipsz
alatt jelentkezé viszketés. Tilos kotétlvel vagy mas

ni, kivizsgaltatni. Nem azért faj a
csontja a gyereknek, mert novés-

eszkozzel benyulni a gipsz ala!

65 éves korban éri el a csont a
toréshatart. Kulondsen a néknél
fontos, hogy honnan indul el a
csokkenés a menopauza utan.
Ha gyerekkorban odafigyelnek,
akar 5-10 évet lehet nyerni idds-
korra és elkertilheté a sulyos
combnyak- vagy csigolyatorés.
Magyarorszagon csaknem egy-

Hasznos tanacsok

Ha koran all fel a gyermek és
gorbilt a csontja, nem kell meg-
ijedni, megfelel D-vitamin-pétlas-
sal, évek alatt szépen kiegyenese-
dik. Ha a gyerek nem szereti a tej-
termékeket, mas mddon adjanak
neki kalciumot. Nyaron a déli orak-

ben van, hanem mert D-vitamin-
hianyos. Ha azt normalizaljak, a
csont kalciumtartalma megfelel6
lesz, a fajdalom is elmulik. A D-vi-
tamin tuladagolasanak kicsi az
esélye: ha valaki az ajanlott meny-
nyiség tizszeresét fél éven keresz-
tll szedi, akkor okozhat problémat
(példaul vesekovet).
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A hét orvosi témaja

A depresszio kUlonbdzo formai

Mi az a bipolaris

Kevés ember van, akinek a hangulata mindig egyforman jo.
A legtobbiinknek valamelyest valtozékony: sokszor fiigg kiil-
s6 tényezoktdl, kellemes vagy kellemetlen térténésektdl,
nem fiiggetlenithetd a napi eseményektdl vagy az idGjarasi
viszonyoktol. Ha a hangulat tartésan megromlik, mégpedig
olyan mértékben, hogy a mindennapi tevékenységiinkre is
hatassal van, vagy sulyos esetben lehetetlenné teszi, akkor

bizony depressziordl van szo.

Szerzé:
Dr. Radics Judit pszichiater,
pszichoterapeuta, alvasszakérté
féorvos

Egész nap

rossz hangulat jellemzi

A depresszidra jellemz6 a nap
nagy részére vagy az egész napra ki-
terjedd rossz hangulat. A depresszi-
0s ember elveszti érdekl6dését kor-
nyezete — még akar a szeretett hoz-
zatartozok —irant is, megromlik szel-
lemi teljesit6képessége: nem tud
koncentralni, tartdsan figyelni, vagy
azt veszi észre, memaoriaja nem mu-
kodik jol. A depresszio szinte torvény-
szer( velejardja az alvas zavara. Az al-
matlansag az éjszakai felébredéssel
jar — gyakran hajnali 3 ¢ra tdjban —,
mely utan van, aki mar egyaltalan
nem tud visszaaludni. A sulyos dep-
resszios ember munkaképtelenné
valhat, olyannyira, hogy még az ott-

honi hazimunkak elvégzése sem tel-
jesithetd szamara. Elvész az 6rom ké-
pessége, nem tud orilni a kordbban
oromet okozd dolgoknak, szorakozas-
nak, hobbinak, és érdektelenné valik.
A legsulyosabb esetekben olyan mér-
tékd reményvesztettség alakul ki,
hogy az élet értelme is elvész, s6t 6n-
gyilkossagi gondolatok is megfogal-
mazodhatnak.

Kivalto oka lehet

a tartds stressz

A depresszi6 kivaltdja sokszor a tar-
tos stressz, testi és lelki megterhelés,
halmozddd veszteségek. A mai élet-
forma nem kedvez az ugynevezett
egészséges életmodnak: sokan dol-
goznak valtott mlszakban, végeznek
tartésan Ul6- vagy allomunkat, mun-
kahelyikoén mesterséges megvildgitas

Gyakran ismétlédhet
Depresszids epizdd jelentkezhet az élet soran csupan egy alkalom-
mal, de Iényegesen gyakoribb, hogy visszatérg, ismétl6dé formajarol
van sz0. Specialis tipusa a visszatér6 depresszioknak az igynevezett
szezonalis vagy téli depresszid, amikor az 6szi sotét, napfényhianyos
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szolgdltatja a fényt, és sokszor ablak
nélkili helyiségben kénytelenek tar-
tozkodni. Ugyanakkor a munka utan,
amikor mar faradtak vagyunk, test-
mozgdsra, a szabad levegén tartdzko-
ddasra sem mindig jut id6. Ehhez pedig
tarsul, hogy az étkezés is gyakran a
gyors- illetve készételek felé fordul,
amibdél pedig vitamin- és &svanyi-
anyag-hiany kovetkezik, ezek pedig jo
taptalajt biztositanak a hangulatzavar
megjelenéséhez. A krénikus testi
betegségek, az ezekkel jaro fajdal-
mak, kellemetlenségek vagy ép-
pen a rajuk szedett gydgyszerek
mellékhatdsa is lehet a hangulat
megromlasa.

Bipolaris depresszié

A depresszid specialis formaja
az ugynevezett bipolaris depresszid
is. Ez esetben a rossz hangulat — 4l-
taldban tartdsabb, rovidebb vagy
hosszabb ideig jelen 1évé kiegyensu-
lyozott hangulati allapot utdn — tul-
zottan és indokolatlanul jé kedélyal-
lapotba csap at. Ezt a felhangolt alla-
potot Ugynevezett hypoman vagy
maniads dllapotnak nevezzik, igy
ezen hangulatzavar tipus neve: bipo-
laris (kétfazisu) hangulatzavar. A fel-
hangoltsag mértéke lehet egész eny-

id6szak bekoszontével torvényszer(ien, évrél évre megjelennek a han-

gulatzavar tiinetei.

L e i Sectiae

JLATZAVAR?

&

he, de extrém sulyos is. Enyhén
emelkedett hangulatban jellemzd le-
het példaul a tulzott optimizmus, tul-
zott aktivitas és tettvagy, a fokozott
vasarlas. Ha a hangulat tulzottan
emelkedett, a nagyfoku nappali akti-
vitds éjszaka is megmaradhat, alvas-
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A depresszids
ember elveszti
érdeklodését
kornyezete irant,
megromlik teljesit6-
képessége
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képtelenséggel jarva. llyenkor gyak-
ran séril a realis helyzet megitélésé-
nek képessége, romlik a kritikai kész-
ség, az itél6képesség, és az illetd
olyan dolgokat is elkdvethet, amit ki-
egyensulyozott, j6 hangulati allapo-
tdban nem tett volna meg.
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Teljes kordi kivizsgalas javasolt

Mindkét hangulatzavarra hajlamo-
sithatnak bizonyos kiilsé tényezék,
mint példaul a pajzsmirigy mikodeé-
sének zavara. Szamos mas kivaltd ok
is meghuzddhat a hattérben. Ezért
fontos, hogy teljes kor( testi és lelki
kivizsgdlas el6zze meg a diagndzis fel-
allitasat és a terapia elinditasat.
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Szivm(itét? — kérdezi a taxis Kelenfoldon, amikor bemondom a varosmajori klinika ci-
mét. Bdlintok. Az a jobb, nyugtazza a taxis. Volt egy gyogyithatatlan rakos betegem,
két évig hordtam szerencsétlent az onkoldgiara, a végén mar 6lben vittem ol a negye-
dik emeleti lakasara a kezelések utan. Elfogyott, és ezt ép ésszel asszisztalta végig. Eh-
hez képest a sziv betegsége kifejezetten emberbarat. Megmiditik, aztan ha sikeriilt az
operacid, miikodik a motor. Ha meg nem éli tul a beteg, akkor altatasban, szenvedés
nélkiil koltozik fel a tulvilagra. Nem mondom, hogy tul viddaman szallok ki a taxibdl a
Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika el6tt.

,Mivolt a panasza?” — ezt kérdezi
t6lem minden orvos, akivel az el6ze-
tes vizsgalatok soran taldlkozom
Gy6rben és Budapesten. Ezt kérdezi
a radiolégus, az urologus, a fil-orr-
gégész, a pulmonoldgus, s kiderdlt,
hogy nemcsak rutinbol érdeklédtek,
hanem magdnemberként is. Ezek az
agyonhajszolt doktorok is félnek at-
tol, hogy egyszer majd szivbetegség
formadjaban Ut vissza a stressz, az al-
landd készenlét. igy aztan magukon
is figyelik a figyelmeztetd jeleket.

Elmondom, hogy par emelet utan
ugy beindult a szivem, mintha ki
akarna szabadulni a mellkasombdl.
Dr. Dézsi Csaba Andras professzor, a
gyGri kardioldgia osztalyvezetd f6or-
vosa atkuldott a szomszédos kezel6-
be terheléses vizsgalatra, ahol rdm
raktak a drétokat, az érzékel6ket, az-
tan utnak indultam a futogépen.

A leletet gyorsan kiadjak. ,Haza
se menj, rogtdn viszink a katéteres
laborba” — kozli Dézsi professzor.

Agyban érkezem a szivkatéteres
laborba, amelyben nincs semmi fé-
lelmetes. Megnyugtatnak a beavat-
kozasra el6készit6 asszisztens lanyok,
baratsagos a hangulat és a hangszo-
réokbodl nem bantdan, de diborog az
AC/DC. ,Egy kis szUrast érzel a csuk-
|6don” — jelenti be a professzor, s par
perc mulva mar fol is kuszik a katéter
a szivembe. Kontrasztanyagot nyom-
nak bele, s a rontgen alatt én is Ia-
tom kanyargods szivereimet.

En minden vizsgalatkor az orvo-
sok arcat szoktam nézni. A legfegyel-
mezettebbek tekintetébdl is kiolvas-
haté a diagnozis. A professzor és ve-
zetd asszisztense, dr. Dézsiné Szen-
tes Veronika gyanusan sokat nézik a
bal koszoruér kozos f6torzsét. Fordul
a rontgengép, tobb szoghdl nézik,
alaposan megvizsgaljak.

,Szlkulet van a bal f6torzson” —
hangzik el a diagndzis.

,Katéterrel tagithatd?” — kérde-
zem tudalékosan és reménykedve.

,Otvenszazalékos sziikilet esetén
ezt mteni kell, mert nagy a hirtelen
szivhalal veszélye” — hallom a nem

éppen biztatd hireket. A szakiroda-
lom els6sorban a hagyomdanyos
bypass mitétet javasolja ilyenkor, de
tobb szdz esetben tdgitottak mar
Gy6rott is sikerrel ezen a ponton sz(-
kiletet. Azonban ndlam a professzor
szerint ezt a sz(kiletet nem bizton-
sagos katéteres Uton tagitani, mert
azinnen eredd két jelentds ag egyike
hajtlkanyarral ered.

,Most hdny szdzalékos?”

,Nem jar messze az otventdl” —
mondjak szlikszavuan.

Dézsi professzorral egyetértésben
megkeresem dr. Hartyanszky Istvan
tanar urat, a Semmelweis Egyetem
Sziv- és Ersebészeti Klinikajanak pro-
filvezet( szivsebészét. A Hartyanszky
név legenda a szivsebészetben, a ta-
nar ur gyermekszivsebész édesapjat
is a szakma nagyjaként emlegetik.
Fia sajat jogon is komoly tekintélyt
szerzett. Sok kdzlemény szamolt be
arrol, hogy a tervezett m(tétek mel-

lett hirtelen szivhalalbdl hozott vissza

fiatal sportoldkat, van, akit tizenha-
romszor. Ezen tul szivatlltetést is vé-
gez, valamint tartds mszivet is bell-
tet végstadium szivelégtelenségben.

Hartydnszky Istvan 45 éves, cson-
des, megnyer6 orvos.

,En mar a nehéztiizérség vagyok —
mondta a leleteim lattan —, s egy tU-
zérnek kellenek tereppontok az ope-
raciéhoz.”

,Varjuk meg az Ujabb katéter ered-
ményét, s Dézsi professzor lelete,
ajanlata alapjan ha szikséges, szi-
vesen megmutom.”

,Mekkora a mUtét kockaza-
ta?” —faggatom.

,Nemzetkdzi szinten is na-
gyon jok az eredményeink. Szaz
betegbdl atlagosan egy hal
meg. De ha a szignifikans f6-
torzsszlikiletet nem operaljuk
meg, akkor abba szdz szazalék,
hogy belehal a beteg. Ezeket az esé-

lyeket érdemes Osszevetni a dontés
el6tt” — magyarazza.

A szivsebészeti konzultacio utan
kaptam fél év haladékot. Marék
gyogyszer, salatakorszak, koleszterin-
szegény étrend, a nagyobb fizikai
megterhelést és a stresszhelyzeteket
el kellene kerlnom.

Ujabb szivkatéterezés, aminek
alapjan az eddigi konzervativ kezelés
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Nemzetkozi
szinten is
nagyon jok
az
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mellett nem javult a helyzet. Dézsi
professzor, latva az eredményt oda-
hivja dr. Sayour Amer f6orvost is kon-
zultalni, és meglep6 mddon teszi fel
a kérdést a munkatarsainak: ,,Ha na-
latok volna ilyen elvaltozas, akkor mi-
lyen megoldast vélasztanatok?” At-
gondoljdk a szakemberek, s minden
szempontot figyelembe véve ugy
dontenek, hogy 6k sajat betegséglik
esetén inkabb a bypass (koszoruér-
athidald) mtétet valasztanak.

Hartyanszky tanar Ur Amerikdban
van, de hazatérése utan elséként
mit meg, ezzel ugyanis nem szabad
sokaig varni — Uzeni. Vasarnap este
ér vissza, hétfén reggel hatkor mar
az agyamnal van a klinikan.

,Atervek szerint két folvarrott érrel
athidaljuk a beteg érszakaszt — magya-
razza.— Az egyik felvarrandé ér a mell-
kasbol szarmazik, a masikat a lababol
operaljuk ki. Azt tervezem, hogy dobo-
g6 sziven végzem el a m(itétet, s vért
sem szeretnék adni, ne noveljik a szo-
védmények kockdazatat.”

Nyolckor mar a m(it6ben vagyok.
Az altatdorvos egyezteti az adatokat.
,Ne izguljon, mire folébred, maga
mar tul lesz mindenen” — batorit.
Azért a taxis szavai eszembe jutnak.

A mUtét utdn két draval ébredek
az intenziv osztdlyon. Nem lélegez-
tetnek géppel és nem faj semmim. A
mellkasomra nézek, van rajta egy

hosszU ragasztas, ezek szerint szét-
vagtak a szegycsontot. A ldbamon
fasli. Az intenziv orvos elvégez né-
hany gyorstesztet, majd azt mondja:
most pihenjen par percet, Hajba ur.

,Par percet?” — hiledezem, de
nincs id6 a csodalkozasra, két fiatal
holgy érkezik: elkezdjik a gyogytor-
nat, kozlik.

Masnap az 6rz6ben mar talpra al-
litanak, egyedil megyek zuhanyozni,
sétalgatok is a folyosén. Az agyban
fekvé helyzetbdl felllni még fajdal-
mas, de semmi mas panaszom nincs.
A gybgytorna mindennapos.

Hartydnszky tanar Ur részletezi a
mtétet. Nem kellett megallitani a szi-
vet, vért sem kaptam, aprobb valtoz-

Dr. Hartydnszky Istvan docens

tatdsra szlkség volt a mitéti tervhez
képest, de , ez csak topografiai jelen-
t6ségl”. Tanacsokat ad, s azt mondja:
gyogyulas utan szinte minden fizikai
tevékenységre alkalmas leszek, de Hil-
ti-furoval azért ne vallaljak munkat.

A koérteremben hatan fekszlnk.
Kozulink Miklods a legelhagyatottabb,
tul van mar a mtéten, de egyéb ba-
jai miatt nem akarja elhagyni az
agyat. ,Szeret tancolni, Miklos?” —
kérdezi a névér. —, Valamikor” —feleli
tomoren a beteg. —,,Akkor most el-
tancolunk az ajtéig” Es Miklds mar
nem tiltakozik. A névér mindennap
kiimadkozza az agybdl, s eltancol ve-
le az ajtoig.

Dr. Merkely Béla intézetvezetd
professzor — egyben a SOTE rektora
— klinikdjan, Hartyanszky Istvan do-
cens osztalyan mast él at az ember,
mint amit naponta hall az egészség-
Ggy allapotardl. Szakszer(iség, em-
berség és hivatastudat a hét minden
napjan. Merthogy szombaton és va-
sarnap is mUtenek.

,Sziv nélkul szivet gyodgyitani nem le-
het” —mondja egy apol¢ fiatalember, s
folhlzza a polojat, mutatja, hogy Gt is
itt mdtotték. Ezért valasztotta ezt a pa-
lyat, s maradt itt az osztalyon.
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Napi 1-2 Uveg sort az orvosom szerint tovabbra

is nyugodtan megihatok

Debreczeny Zsolt
sajdt tapasztalatai
miatt ajanlja a

Dr. Dézsi-tablettakat

Zsolt fiatalon sulyemel6ként versenyzett, a nyugdijazasaig rendSrnyo-
mozdként dolgozott, majd ezt kovet6en biztonsagi 6rként. Mivel falun,
nagy kertes hazban laknak, a napi mozgasra nem lehet panasza, min-
dig akad a haz koril tennivald. Rendszeresen jar szlir6vizsgalatokra,

vigyaz az egészségére.

Volt panasza, ami miatt orvos-
hoz kellett fordulnia?

Valéjaban nem sok. Amidta abba-
hagytam a sportolast, felszedtem né-
hany felesleges kilot. Ebben nyilvan
kozrejatszott az is, hogy szeretem a ha-
zias ételeket. Id6nként megmérem ott-
hon a vérnyomasomat és egyre gyak-
rabban észleltem magasabb értékeket.
Ezért mentem el el6szor orvoshoz.

Diétat és mozgast irtak el6?

Azt is, de a 24 6ras vérnyomasmeé-
rés Gta gyogyszereket is kell szednem.
Szervi eltérést nem talaltak, csak a hasi
ultrahang vizsgélat mutatta: kicsit na-
gyobb a majam, vagyis zsirmajam van.

Akkor az alkoholtdl is eltiltottak?

Addig sem ittam tobbet az atlagos-
nal. Napi 2-3 lveg sort, esetleg tarsa-
sagban egy kis hazi palinkat. Megemel-
kedtek a majenzim értékeim is. Emel-
lett a koleszterinszintem is magasabb
volt. Az alkoholfogyasztas mérséklését
javasoltak, ami jelenleg napi 1-2 Gveg
sort jelent.

Kaptam vérnyomascsokkentdt és
koleszterincsokkentd sztatin  készit-
ményt és szilimarint. Ezek mellett a
vérnyomasom és a vérzsirszintem is
rendez6dott, de a majfunkcidim rom-
lottak, és a vadlimban, a hatamon
izomgorcsok is jelentkeztek.

Abbahagyta a gyogyszereket?

Nem G&riltem meg! Nem szeret-
nék sem gutaltést, sem szivinfark-
tust kapni. 53 éves vagyok, ez a leg-
veszélyeztetettebb kor. Egy baratom
javasolta a Dr. Dézsi-tablettakat. Az
egyik a MagneQ10, amit az izomgor-
csok miatt, a Natur Hepar Mixet pe-
dig a majamra. Azéta is szedem mind-
kett6t napi kétszer. Kellemesen csa-
|6dtam bennik. Korabban ugyanis
nem hittem az ilyen ,vitamintablet-
takban”. Ezek azonban specidlisan
Osszeallitott készitmények. Harom
honap utan a majfunkcios értékeim
a felére csokkentek, az izomgoresok
pedig csak ritkan és enyhébben je-
lentkeznek. Kiderdlt, a vérnyomas-
csokkentémben egy kis vizhajté is
van, ami mellé ajanlott a MagneQ10
szedése. A patikdban idénként ajan-
lanak olcsobb készitményeket, de
ugyanilyen osszetételben nem lehet
egyiket sem helyettesiteni, s ha kilon
vasarolom az 6sszetevdit, akkor sem
jonnék ki olcsobban, ezért maradtam
a bevalt Dr. Dézsi-tablettdknal. Vi-
szont a legolcsdbban akkor jovok ki,
ha az interneten veszem meg, és on-
nan még hazhoz is szallitjdk. A napi 1-2
Uveg sort pedig az orvosom szerint is
nyugodtan megihatom. (x)
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automotive
Erbsloh Hungdria Kft.

Kedves Allaskeres6k!
Kedves leendé Munkatarsunk!

Cégiink, az Erbsloh Hungaria Kft. — 2018-
ban az év nagyvallalkozasa Presztizs-dij
nyertese — gy6ri székhelyl, 100%-0s né-
met tulajdonban lév6 autdipari beszalli-
t6, a WKW Automotive cégcsoport tagja.
Aluminiumprofilok mechanikai megmun-
kalasaval, mlanyag fréccsontéssel foglal-
kozunk, illetve dugattylszerelést vég-
ziink, elsGsorban prémium autémarkak

részére.

Az el6ttink allo tovabbi
feladatokhoz
jo megfigyel6készséggel
és pontossaggal rendelkezd
munkatarsakat keresiink:

e OPERATOR e

3 miiszakos munkarendbe.

Holgyek és férfiak jelentkezését
egyarant varjuk!

Amit kinalunk:

e Csaladias légkor

¢ 13. havi fizetés

e Cafeteria juttatas (havi+éves)
® 100%-0s bérlettdmogatas

Jelentkezését varjuk

az alabbi elérhet8ségeink egyikén:
Erbsloh Hungaria Kft.

9027 GyGr, Ipari park, Nyirfa sor, vagy
a palyazat@erbsloeh.hu e-mail cimen.
Munkatarsunkkal telefonon

a +36-96/510-441-es telefonszamon
tudja felvenni a kapcsolatot.
Tajékoztatjuk, hogy On 6néletrajza bekiildésével
hozzéjarulasat adja személyes adatai kezeléséhez.
Bizunk benne, hogy hamarosan szemé-
. lyesen talalkozhatunk!

Nemrég volt Louis Braille sziiletésének évforduléja. A ma-
ga is érintett fiatal dolgozta ki azt a pontirasos technikat,
amivel a vakok megtanulhatnak irni, olvasni. A Braille-
madszer ugyanakkor veszit népszer(iségébdl, mivel nem
az iras-olvasas az elsédleges oka a problémaknak.

Mint nagyon sok Ujitds, a
Braille-irds,-olvasas is a hadiipar-
bél gylrlzott be a mindennapok-
ba: Charles Barbier Napdleon ké-
résére fejlesztett ki egy modszert,
amivel a katondk csendben és
fény nélkul is tudtak (volna) kom-
munikalni. Mivel ez bonyolult volt
szamukra, Barbier 6tletével meg-
kereste a parizsi vakok intézetét,
ahol talalkozott Braille-jal. O to-
vabbfejlesztette a technikat, és
|étrehozta a ma is hasznalt hat
pontbdl all6 karaktereket.

A Braille-hasznaldk eredmé-
nyesebbek a tanuldsban és a
munkaban, viszont nem az iras-
olvasds az elsédleges oka a vakok
f6 problémainak” — mondta Sza-
lai Miklosné Tunde, a Vakok és
Gyengénlaték Gy&r-Moson-Sop-
ron Megyei Egyesiletének elno-
ke. Hozzatette, konnyebb azok-
nak megtanulni a Braille-t, akik
veleszlletett vakok, vagy kisgyer-
mekként veszitik el latasukat, vi-
szont akiket feln&ttként ér a vesz-
teség, nem valdszind, hogy elsa-
jatitjak az irdsrendszert.

,Mit ad nekiink az olvasas?
Aki olvas, vélasztékosabban be-
szél, kreativabb, otletesebb tar-
sainal, aki pedig szeretne to-
vabbtanulni, annak elengedhe-
tetlen. A vakok miért mondja-
nak le errél?” — mutat ra Buczkd
Judit alelnok. Hangsulyozta, na-
gyon fontos megtanulni a Braille-t,
ugyanakkor tény, hogy a sok mo-

dern készllék mar lehet&vé te-
szi a szinte teljesen 6nallé életet
irds-olvasas nélkul.

Az egyesilet vezetGje szerint
még a diplomas vakok, gyengén-
[atdk is rendkivil nehezen taldl-
nak munkat, mar ha talalnak, s ez
az egyik legnagyobb problémajuk.
Szalainé Tunde kitér arra is, hogy

zésukre. Szalainé Tunde elmond-
ta, hogy ha valahol felujitas torté-
nik, és torekszenek az akadaly-
mentesitésre, az egyesllet szive-
sen segit egy mindenkinek hasz-
nos megoldas kialakitasaban.

Az egyesilet mindent meg-
tesz, hogy tagjait minél tobb le-
het6séghez juttassa. Az elemi
rehabilitdcids tevékenységet —
amit régids szinten biztositanak
— palyazati Uton nyert forrasbdl
fedezik. Nemrég nyertek 13 mil-
lio forintot a Fogyatékos Szemé-
lyek Esélyegyenl@ségéért Koz-

Kiszoritja a modern technika

a Braille-t?

Szerz4: Szigethy Teoddra / Fotd: Marcali Gabor

az Uj torvények 6sztonzik a vallal-
kozdsokat, hogy megvaltozott
munkaképességl embert foglal-
koztassanak, de 6k inkabb valasz-
tanak olyat, akinek hidnyzik a kis-
ujja, mint aki nem lat. Azt is meg-
jegyzik, ugyan a fejl6dé technika
sokat segit az életlikon, mégis na-
gyon sok tipikus vak szakma t(int
el miatta. A modern eszkdzok né-
ha a mindennapi tevékenységek-
ben is gondot okoznak. Gondol-
junk csak az érintéképernydkre, a
szamhuzdérendszerekre a postan,
néha a gyogyszertarakban is. Az
esélyegyenl@ségi torvény hozta,
hogy egyes intézményekben kiir-
jak Braille-ban is a feliratokat. De
avak nem tudja, ezek hol vannak,
nincs egységes javaslat az elhelye-

hasznu Nonprofit Kft. és az EM-
Ml palydzatan ilyen célra.

Az egyesulet probal az allas-
keresésben is segiteni, tagjai ko-
z0tt tobb jogasz, diplomas prog-
ramozo, tolmacs is van, de kiva-
|6 munkaerék lennének valoga-
toi posztra, call centerbe. A ve-
zetd szerint sok terlleten még
hathatdsabb lenne egy nem Ia-
t6, de nagyon kifinomult tapin-
tdsu munkatars: példaul amikor
érintéssel kell a minGséget el-
lendrizni, vagy egy latassérult
massz4r, aki minden ideget, kri-
tikus pontot ki tud tapogatni.

Aki az egyesulet tanacsadasa-
ra szorul, felveheti vellik a kap-
csolatot a 06-96/528-805-0s te-
lefonszamon.




Szerz6: Zoljanszky Alexandra
Fotd: O.Jakdcs Péter

I'.y jartam az elsé @

VERADA

Egy bizonyos életkor utan a férfiak
asztaldnal szinte biztosan el&kerul-
nek a sztorik a katonaid&krdl: ki arrdl
anekdotdzik, hogy az egységben mi
volt a dolga, ki arrdl, hogyan lehetett
becsempészni (esetleg ki) ezt-azt,
mdasok meg arrél, hogyan Usztak
meg az egész kopaszosdit. Rendre
el6keril az is, miként juthattak még
tobb szabadid6hoz — na ilyen volt
példdul a véradds, amiért két nap el-
tav jart, nand, hogy megérte tiz perc-
re nydjtani a kart.

A sorkatonasag megszlinésével el-
tlnt tehdt egy biztos bazis, vannak
azonban, akik onzetlentl
folytattdk a segitség-
adast. Asztalszom-
szédom, egy so-

T

Al

vanszor nyujtotta a karjat masokért.
Persze talalkozhattunk volna valahol
sorbanallas kozben, egy parkban, vo-
naton, szinte barhol, de mi a valdsag-
ban a legrelevansabb helyen, a gyéri
Regiondlis Vérellatd Kozpontban futot-
tunk 6ssze. Eppen az ujjbegyszuras
el6tt dcsorogtam némileg remeg6 kéz-
zel a folyoson, hogy meghatarozzak a
vércsoportomat és megmeérjék a he-
moglobinszintemet. Ezt onnan tudom,
hogy mult héten hirt adtunk arrdl,
hogy az influenzaszezon el6tt és alatt
kevesebben tudnak vért adni. Hianyrdl
nem beszélhetiink, de azért, hogy ne
is legyen, mozgdsitani sze-

retnék az egészségese-
ket. Ugyhogy né-
hany munkatar-

%,

kat latott id&s // sammal egyltt
,
Ur ma mar a E .// mi is elmen-
nyolcvanadik == tunk, jo csa-
alkalmon van alkalommal === patban még-
tal, errél me- 2 = - —  iscsak kony-
célgaldbbis harom életetis = 0 i
a kisfroccs fe- megmenth etink s kozni még egy
lett a tobbiek- N tlivelis. Vartam

nek. En pedig
éppen az elsd
elétt allok, ugyhogy
megszolitom, mondjon
par szt az élményeirdl, ki biztat-
hatna kicsit, ha nem 6? Szégyen, nem
szégyen, de a lanyos kérdéssel nyitok:
faj-e? Ne hilyéskedjek, mondja kedve-
sen, egy szunyogcsipés az egész, és
egyébként is, ennyi felelGsséget vallal-
janak az egészségesek a tarsadalomért.
Es barki bajba juthat barmikor, ezt se
felejtsuk el. Igaza van, ennyit tényleg
megtehetlnk olykor — nék négyszer,
férfiak 6tszor adhatnak vért egy évben
—, csak kicsit nehéz rdszannom magam
az els6 alkalomra, gondolom, ezzel
azért nem vagyok egyedil.

Nagyjabol igy képzelem el azzal a
bacsival a talalkozasom, aki mar nyolc-

T

\\\ tehdt a soromra,
\\\ amikor megszoli-
tott az idGs férfi: az el-
s6? Igen, valaszoltam, mi-
re fujjogni kezdett, hogy legaldbb
a huszadikon kellene tullennem. Nem
kapok esetleg egy kis biztatatdst, hi-
szen mégiscsak itt vagyok? — kérdez-
tem téle, mire kihlzta magat, s meg-
vetéen odavette: a nyolcvanadik.

A véradads aztdn rendben ment,
hipphopp lefolyt a 4,5 dI vér. A kis be-
szamolot pedig azért irom, hogy biztas-
sam az els@ véraddkat is, merjenek be-
levagni, hiszen egy alkalommal hdrom
életet is megmenthetnek. S ha mar
nem adhatnak tobb tucatszor vért, azt
se rostelljék, csak ne felejtsék el, hogy
a hozzéallasukat barmikor megvaltoz-
tathatjak. Barmihez és barkihez.

44 - 56 m? + erkély
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EXKLUZIV LAKASOK

A BELVAROS SZIVEBEN

5db
17 db
7db

4 db
4db
2db

91-94m? + terasz
134 - 165 m? + terasz
200 m? felett + terasz

57 - 69 m? + erkely
72 - 84 m? + erkély

111
ST R O

+36 70 677 92144

WWW.EXKLUZIVLAKASOKGYOR.HU
WWW.FACEBOOK.COM/EXKLUZIVLAKASOKGYOR
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[ Ideiglenes sator. ) { o vidéki buszpolyaudvarndl | { Bdny ]

Gyorsan, egyszer(ien, a kiilonleges hozzavalokbol mégis igazi inyenc-
ségeket készithetiink, ha egészséges finomsagokra vagyunk. A Ta-
vol-Keletrdl tekercseket, a spajzbdl nassolnivalét ajanl Nagy Eszter
creative chef.

NeGY ES7oIER

creativechef.hu
#creativechefeszter
@creativechefeszter

Hozzdvaldk:
1 csomag algalap
1 csomag lvegtészta
15 dkg rak
15 dkg retek
20 dkg répa
1 csokor metélbhagyma
1 csokor koriander [\

kevés bazsalikom ﬁ_' <

A sz0szhoz: ‘\
2 ek. mogyorovaj 'C \
2 ek. fehérborecet

Tavol-keleti tekercs

1 ek. sz6jaszosz 21-._\ , Até.sz"tét k?.fc’iz,zuk,, majd.lan..g\./f>sra hl?l’tjl:lk.. A’rékczlkaF oldal.an—
6 ek. olivaolaj e ként korilbelul fél-fél percig sttjik, majd szintén hdlni hagyjuk.
= : A répat julienre (zsllienre=gyufaszalszer(re), a retket aprora

vagjuk, majd a metél6hagymat is finomra apritjuk.
Egy algalapra kevés tésztat helyeziink, majd teszink ra az
Osszes el6készitett hozzavaldbal, és miel6tt feltekerjik, még

A megszorjuk friss korianderrel, bazsalikommal, és azutan szoro-
Kivetkeziket san feltekerjik. Felvagas el6tt legalabb 5-10 percig pihentetjuk,
ajanlom: Szinte minden z6ldségbdl lehet izletes igy az algalap megszivja magat és kdnnyebb lesz vele dolgozni.
EDESBURGONYA chipset késziteni, és Ugy vélem, lehet A mogyorévajat az ecettel, a széjaszésszal és az olajjal elke-
PASZTERNAK egészségesen is nassolni. verjiik és a tekercseket ezzel kindljuk.
CSICSOKA
ZOldségchips . «##e
6 dl olaj p

Szabalyok: A zoldségeket meghamozzuk és szigorian csak a ha-
mozoval szeleteljik, hogy szép vékonyak legyenek. Az olajat felhe-
vitjik. Az olajba mindig csak egy maréknyi zoldséget teszlink, amit
azonnal meg is keveriink. A zoldséget fél percig forrd olajban sttjik,
majd a h6mérsékletet visszavesszik kozepesre, és a zoldséget szinte
kiszaritjuk az olajban. (Ha igy teszlink, tokéletesen ropogos lesz a
chips, anélkil, hogy megbarnulna, megkeseredne.) A zoldségeket ak-
kor vesszlk ki, amikor az olaj mar nem sistereg, nem g6z6log. A zold-
ségeket papirra szedjik, és azonnal megsézzuk. Ha kih(lt és még nem
teljesen ropogds, nem torik, akkor betesszik 90 fokra a stit6be szaradni.
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A MINIMALBER.

A minimalbér 149 ezer forintra, a szakmunkas
minimalbér 195 ezer forintra nétt januar 1-jével.
Igy mar tobb mint kétszer annyi, mint 2010-ben volt.
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- gold |:||:1I:ika

Gyor, Arany J. u. 28-32; 30/846-26-71, 96/519-868
E-mail: goldoptika@gmail.com e Facebook Optika Gold

*Az akcio februdr 1-28-ig tart. A részletekrdl érdeklddjon iizletiinkben!

A Files Bastyaban idén sem feledkeztlink meg a jelmezes mulatsagrol, ame- Farsangozoo 5 FUleS Béstyéban

lyet februar 9-én tartunk! Programjaink kozott szerepel allatok etetése, jelmez-
verseny, alarckészit6 verseny, kézmdves foglalkozas, valamint a bastya lakdival

vald ismerkedés, és a felels allattartasrél is beszélgetlink. Bepillantast nyerhet- &
tek Uj lakéink, a kis kaméleonok mindennapjaiba, megtudhatjatok Misi és Lizi a rS a n gOZZ U n a

mokus torténetét, és talalkozhattok a mézmedvecsaladdal is.
egy szombati délutant!

Programok

14-15 6raig ételek elkészitése, latvanyetetés

Aki részt vesz ezen a programon, mint egy kis gondozo, lgyes kézzel Szoveg és fotd: Xantus-allatkert
aprithat, szeletelhet és 6sszekészitheti néhany dzsungellakénk csemegéjét,
majd minden kis allat megkapja a kozosen elkészitett napi menujét.

15.10-16.10 dllatbemutato:
Ismerkedjetek meg a Flles Bastya lakodival!

16.30-18 oraig valtozatos és vidam programok:
Jelmezverseny dijazédssal, dlarckészitd verseny dijazassal, allatsimogatas,
Tapi-Zoo lada kincsei, kézm(ves foglalkozas, tengerimalac-vonatozas

Ha pedig nem farsangozni vagysz, akkor is varunk a Files Bastyaban! Iz-
galmas jatékot keresel? Szereted a kihivasokat és az allatokat? Akkor minden-
képpen itt a helyed, gyere, prébald ki ezt a kilonleges élményt! Te is részese
lehetsz a kilonleges Uj kalandnak, a forditott szabadulés jatékunknak. Gyér
gyonyord zold fait, cserjéit kell nalunk megdvnod az éhes levélvagd hangyak
csapragoitdl. Ez a jatékunk a rendezvényeink idején nem elérhetd! (x)

Sok szeretettel var a bastya télen is mindenkit!

HALLOKESZULEK AKCIO

Widex D30 hallokészullek akcid februar végeig

Cim:
INGYENES 9027 Gyér, Nagysandor Jozsef u. 30.

Teljes ar: : < =
‘ HALLASVIZSGALAT m(':ts‘faézoo-m:zo, P: 8:00-15:00

39 990 Ft PR‘g‘::EgESDAS é%lﬁf?’:%)n):487 6908, 06 (96) 524 480
mail:

audiogyor@widex.hu

Az akcio 2019. 02. 28-ig vagy a készlet erejéig érvényes. Akcids hallokészulék vasarlasa kizardlag " ® HALLO’KE'SZ ULEK
teljeskorld audioldgiai vizsgalat utan lehetséges, ha a hallascsokkenés medgfelelden ellathaté a ‘ | 'IDEx - »

készllékkel A vizsgalat és illesztés a szakmai irdnyelvek maximalis betartasaval toérténik, STUDIO
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Alldshirdetés

A Gy6r-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi
Igazgatdsaga felvételt hirdet az
alabbi munkakorok betoltésére:

hegeszto

Feltétel: autogén-, AWI- és bevont
elektrédas hegesztévizsga

El6nyt jelent: hegeszté mindsitd
vizsga

csdszereld vagy
fatésszereld

Feltétel: szakmunkas-bizonyitvany
El6nyt jelent: hegesztd szaktudas

Bérezés: megegyezés szerint

Fényképes szakmai néletrajzat a kovetke-
z6 cimre varjuk: Gyor-Szol Zrt., Munka-
Bértigyi Osztaly, 9024 Gyér, Orgona utca
10., vagy munkaugy@gyorszol.hu. A bori-
tékra kérjuk, irja ra, illetve az e-mail tar-
gyaban tiintesse fel a munkakér megne-
vezését.

e
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Alldshirdetés

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemelte-
tési és Kivitelezési Igazgatosaga
felvételt hirdet az alabbi munka-
korok betoltésére:

tetéfedé-badogos

Feltétel: szakirdnyu végzettség

csoszereld

Feltétel: szakirdnyu végzettség

keézi parkgondozo

gepkocsivezeto

Feltétel: C kategorias jogositvany

Foglalkoztatas jellege: 8 6ras
munkaidd, egy miiszakos munkarend

Onéletrajzét a kévetkez6 cimre vérjuk: Gydr-
Szol Zrt. Munka-Bérdgyi Osztaly, 9024 Gycr,
Orgona utca 10., vagy munkaugy@gyor-
szol.hu. A boritékra kérjik, irja ré, illetve az
e-mail targyaban tintesse fel a munkakér

megnevezéseét. -
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Az elmult évben is jelentGs eréfeszitéseket tett a szelektiv hulladékgyiijto szigetek kornyékeén, illetve
a kozteriileteken szemetel6 szabalysértGk tettenérésére és megbiintetésére a Gyor-Szol Zrt. biztonsagi
csoportja, a gyori kézteriilet-felligyelet és a rend6rség munkatarsaibdl szervez6dott csoport.

A Gy6r-Szol Zrt. biztonsagi csoport-
janak munkatarsai 2018-ban kozel
kétezerszer ellen@riztek, mintegy
1700 esetben szelektiv szigetet, tobb
mint 110 alkalommal egyéb koztert-
letet tartottak szemmel, és egyéb hul-
ladékszallitassal, illetve elhelyezéssel
kapcsolatos tevékenységet is folytat-
tak mintegy 135 esetben. Tobb mint
ezerszer illegalisan elhelyezett hulla-
dékot vizsgaltak at, 36 akcidban vet-
tek részt a kozterilet-feligyelet felké-
résére, és 145 lgyben kezdeményez-
tek hatdsagi intézkedést. A csoport
munkajat 61-szer lakossagi bejelen-
tések is segitették. A varosban él6kts|
érkezé informacidknak utadnajartak a
kommando tagjai, tobb esetben konk-
rét, illegdlis hulladék elhelyezésével
kapcsolatos jelzések érkeztek, mas al-
kalmakkor a kilénosen fert6zott teri-
letekre hivtak fel a figyelmet.

Az ellenérzések soran tébbszor ta-
pasztaltak a biztonsagiak kirivo szabaly-
sértést. Az egyik ellendrzés alkalmaval
a csoport latta, amint egy gy&ri dvodas-
csoportnak mutattdk be a neveldk a
szelektiv szigetet. Mindekozben a gye-
rekek szeme lattara egy felnétt a legna-
gyobb lelki nyugalommal helyezte el az
illegalis hulladékot a szigetnél. A hulla-
dékkommandd bemutathatta, hogy az
ilyen tevékenység nem marad kovet-
kezmények nélkil: a tettes ellen eljaras

Szoveg és fotd: Gyor-Szol Zrt.

indult. Egy masik esetben az Urban-
tsok utcai szelektiv szigetnél illegalisan
lerakott hulladék mennyiségének hir-
telen megnovekedésére a sziget rend-
szeres tisztitasat végzd kollégak hivtak
fel a kommandé figyelmét. A fokozott
ellenérzésnek kdszonhetben ezen a
helyszinen két esetben tetten is érte a
kommandd a szabdlytalankodokat,
akik ellen eljaras indult.

nen elkészitett fotdk igazoljak, hogy
a szelektiv hulladékgy(ijté szigetekre
sokan vegyes haztartasi hulladékot
visznek, a kukdk mellett hagyott
szatyrokban, miianyag taskdkban, va-
lamint magukban az edényekben pe-
dig jocskan taldlhaté oda nem valo,
illegalisan lerakott hulladék.

Az illegalis hulladék sajnos elha-
gyott ingatlanokon, telkeken is meg-

Tobb illegdlis szemetelot kapott el

A KOMMANDO

Szoveg: Gyor-Szol Zrt.

Az elmdlt évben a szabdlytalanko-
dok gyakrabban kaptdk meg blnteté-
stiket: mig a gy6ri kozterllet-fellgyelet
2017-ben 805 esetben inditott szabaly-
sértési eljarast, ez a szam tavaly 907-re
emelkedett. 2017-ben 735 alkalom-
mal szabtak ki helyszini birsagot és 70
alkalommal tettek feljelentést, 2018-
ban ezek szama mar 90-re, a helyszini
birsagok mennyisége 817-re emelke-
dett. A kiszabott birsagok osszege ta-
valy meghaladta az 6tmillié forintot.

Sajnos az intenziv ellenérzések és
a kiszabott bintetések ellenére még
mindig sokan és sokszor megszegik a
hulladéklerakas szabalyait. A helyszi-

TOBB SZAZ ZSAK

szemetet szedtek 6ssze

jelenik. A koztisztasdg fenntartasa ér-
dekében a Gydr-Szol Zrt. a szemetet
innen is rendszeresen elszéllitja, ami
éves szinten tobb szaz kdbméter hul-
ladék fuvarozasat jelenti és tobb tiz-
millié forintos kiaddssal jar. A munkat
akadalyozza, hogy az ingatlanok sok-
szor magantulajdonban vannak.
llyen esetben a lerakds megakadalyo-
zasa, illetve az elszallitds megszerve-
zése a tulajdonos vagy hasznalo fel-
adata, és annak koltséget is neki kell
viselnie.

A hulladékkommandé természe-
tesen ebben az évben is folytatja az
ellendrzéseket.

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési
és Kivitelezési Igazgatdsaga nagy figyel-
met fordit a kdztisztasag fenntartdsdra.
Tobbek kozott kézzel és géppel seprik
a burkolatokat, 6sszeszedik a szemetet,
illetve rendszeresen Uritik az utcai hul-
ladékgyjt6ket, csikktartdkat. Ez janu-
ar kozepén kiegészilt a Gydrbe beve-
zet6 f6utak mentén torténd kézi hulla-
dékgydijtéssel. Azota tobb szaz zsdk sze-
metet szedtek Ossze, pedig még nem
is értek végig teljesen, a vdmosszabadi
irdnydba vezet6 Ut még hatravan. Volt
olyan helyszin, ahonnét haromszor for-
dult a teherautd, hogy elhozza az 6sz-
szes zsdkot. Szomoru, hogy azon utak
mentén, ahol a szemétszedés néhany
hete indult, Ujra lehetne kezdeni a hul-
ladékgydjtést. A varosba vezet§ utak
melletti szemétszedés és a zugszemét
eltakaritasa egyébként nem is minden-
hol a Gydr-Szol Zrt. feladata lenne, a
vonatkozd helyszineken a fold- és az er-
détulajdonosok kotelessége a tisztasag
fenntartasa.



A pozsonyi vizszolgaltato, és
a pozsonyi vizmii szakembe-
rei jartak a Pannon-Viz Zrt.-
nél a napokban tapasztalat-
szerzés és a jo gyakorlatok
atvétele céljabol. Mindkét
szolgaltatd onkormanyzati
tulajdonu — ebbdl is, és viz-
bazisokbdl is sok hasonlé-
sag adddik. A pozsonyi szak-
embereket Csongradi Zoltan
miiszaki igazgato fogadta.

Az Oz0nvizszerl esézések
mindkét terileten gondot okoz-
nak. A pozsonyi kollégak a mérési
rendszer fejlesztésével kimutat-
tak, hogy a lokalis csapadékinten-
zitds nagy zaporoknal elérheti a
80 mm/dra értéket. igy nem 6t-
sz6ros, hanem akar nyolcszoros
tulterhelés jelentkezik a csatorna-
kon. A csapadékesemények rogzi-
tése magyar oldalon is napiren-
den van, a gy6ri csapadékmérd al-
lomasok siritése varhato, az Or-
szagos Meteoroldgiai Szolgalattal
mar folynak a targyalasok.

A szlovdk szakemberek elis-
merd&en nyilatkoztak a legutobbi

Szoveg és fotd:
Pariwon -Viz Zrt.

haszn05|tasarol is egyeztettek

pannon-vizes fejlesztésrdl, a gys-
ri Pet6fi térrél a folydpartokon
at Bacsdra vezetd szennyvizveze-
tékrél. Erdeklédtek, hova tervez-
zUk a kovetkez8t. Az elvezetd ka-
pacitdsa zaportarolokkal is ered-
ményesen novelhetd. A pozso-
nyi egyesitett szennyvizelvezet§
rendszeren mar Uzemel egy
ilyen berendezés.

Az Ujonnan épilé ivovizhald-
zatok anyagaul kisebb mérettar-
tomanyban mindkét helyen a
mUanyag (KPE) csoveket részesi-
tik elényben. A korszerl gomb-
grafitos csovek nagyobb atméré-
ben versenyképesek, ezt a cs6-

J6l mUkodnek az automata

ILLEMHELYEK

Sokan vették igénybe azokat a
nyilvanos illemhelyeket, melyek
az elmult két évben kerlltek Gydr
kozteruleteire. 2017 végén a Bi-
singer sétanyon, majd tavaly juni-
us kozepén a Viragpiac mellett,
augusztusban pedig Adyvarosban
telepitett automatizalt, kozterile-
ti nyilvanos illemhelyet a Gyér-
Szol Zrt. A szerkezetek vandalbiz-
tos kialakitasuak, mozgaskorlato-
zottak szamara is hasznalhatok,
az Uzemeltetésével jaro szervize-
lési munkalatok egyszerien elvé-
gezhet6ek, s mindegyik kilsé kor-
nyezete rend@rség altal kamerdk-
kal megfigyelt.

A program kezdeményezdje,
Radndti Akos varosiizemelteté-
sért is felelés alpolgarmester el-
mondta, fontosnak tartja, hogy
Gydr kozterlletein megfeleld il-
lemhelyek legyenek. , Jelentds fej-
lesztések torténtek ezen a terule-
ten, hiszen harom ilyen létesit-
ményt is dtadunk. Nagyon sokan
hasznaljak a Bisinger sétanyon, a
,,vizes" jatszotér kozelében és a
Zechmeister utcaban is, ahol szin-
tén kozponti helyen van, sok turis-
ta megfordul itt, a szalloda, a virag-
piac, a buszmegallé miatt is nagy
a forgalom. Az adyvarosi t6 kor-
nyékén, a népszer( varjatszotéren

anyagot haszndljadk most Gydr-
ben a Dohdany Ut—Reptéri Ut tér-
ségében éplld ivoviz-fényomo-
vezetéknél.

A szakemberek a gy6ri
szennyviztisztité telepet s
megtekintették, és a biogdz-
hasznositas részleteirél egyez-
tettek. Szlovak oldalon a
szennyviziszapbdl termelt bio-
gazzal elektromos aramot ter-
melnek, melybdl a folosleget ki
is tapldlhatjak az energiahalo-
zatra. Magyar oldalon csak a
szennyviztisztd sajat energia-
igényére hasznalhatjuk fel a
biogazbdl termelt energiat.

és a mellette évé toparti séta-
nyon és parkban, s a tavaly feluji-
tott rekortan burkolatu focipalyan
ugyancsak rengetegen vannak,
ugyhogy a legjobb helyre kertlt az
azillemhely is” — fejtette ki.

Az automata illemhelyek jo ki-
hasznaltsagat a statisztikak is iga-
zoljak: a Bisinger sétanyon 2017
decembere éta tébb mint hdrom-
ezren, a Zechmeister utcdban
2018 juniusa ota kozel négyez-
ren, az adyvarosi té partjan lé-
v6t 2018 augusztus ota kozel ez-
ren vették igénybe.

Sajnos néhany esetben ugyan
tapasztalhato volt az illemhelyek-
nél vandal magatartas — kijelz6ron-
galas, ajtofeszegetés, lefestés —, de
ezek szama nem volt jelents, ami
koszonhetd a létesitményeket fi-
gyelé kamerarendszernek is.

Az automatak Uzemeltetési ta-
pasztalatai is kedvezden alakultak
az elmult hénapokban, a betizeme-
lési idGszak gyakoribb tizemzavara-
it kovetéen a rendszer mikodése
gyakorlatilag  zokkenémentessé
valt, csak néhany kisebb elektro-
mos hiba elharitasara volt sziikség.
A tervek szerint a jov6ben tovabbi
automata WC-ket telepit majd a
szolgaltatd, igy probaljak lefedni le-
hetdleg a varos egész terlletét.

- (_C},*'HG s
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kalapacsos kasza

Gyartasi év: 1990. Iranyar: 200.000 Ft+afa.

Erdekl6ani lehet: hétfétol péntekig 10 és 14 éra kézott
a 06-20/594-1545-6s telefonszamon.

: ALLASHIRDETES

A GYHG Gyéri Hulladékgazdalkodési Nonprofit Kft.
felvételt hirdet az alébbi munkakér betéltésére:

LOGISZTIKAI MUVEZETO

Munkavégzés helye: 9028 Gyér (Sashegy), Kilsé Fehérvéri dt 1.

Feltétel: érettségi * felhaszndlé szint szémitégépes ismeret
(Microsoft és integralt rendszerhasznélatban valé jértassag)
Elényt jelent: j6 szervez8készség * rugalmassdg * logikus
gondolkodds ¢ munkabirés, terhelhetéség © precizitds, pon-
tossag * problémamegoldé képesség ® kommunikacios kész-
ség Bérezés: munkabérrél és juttatdsokrél személyes elbeszél-
getés sordn adunk tdjékoztatdst

Szakmai 6néletrajzét a kévetkezd e-mail cimre vérjuk: munka-
ugy@gyhg.hu Kériik, az e-mail térgydban tintesse fel a ,Logiszti-
kai mivezets” jeligét.

M .STOMBATION0ES 100 )
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VASKAKAS BABSZINHAZ 9022 6YiR, mﬁe U
TEL: 96/512-690. VASKAKAS HU, JEGYEK VASKAKAS H|
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ALLAS

CNC-gépkezel6ket, forgacsoldkat,
darusokat (feltlrél vezérelt), tze-
meltetd villanyszerel6ket, géplaka-
tosokat, méréstechnikusokat, ko-
vacsokat kerestink gy6ri munka-
helyre. Kiemelt 6rabér. 06-70/604-
1265, 06-70/366-5722;
munkal5@inex.hu

Céglink keres gy6ri munkahelyre
villanyszerelGket és CNC-gépkeze-
|6ket. Kiemelt kereseti lehetGség
(nett6 2000-2100 Ft/dra). Utazés
biztostott. Erdeklédni: 06-70/206-
2621 és 06-20/265-2969 telefon-
szamokon.

Gydri telephellyel rendelkezé val-
lalkozas beton-el6regyartd tizemé-
be segédmunkasokat keres! M(iko-
ves gyakorlat el6nyt jelent. A mun-
kafolyamatokat betanitjuk. Jelent-
kezni fényképes onéletrajzzal az
info@ornamentika.hu cimen

lehetséges.

Villanyszerelést és villanybojlerek
javitasat véllalom GyGrben és kor-
nyékén. Tel.: 06-70/384-6557.

SZOLGALTATAS

Kertasas, fametszés, sovényvagas,
fakivagas, gyokeérkivétel, bozotir-
tés, kaszalas, flinyiras! 06-30/403-
6810; 96/826-322

Lomtalanitést vallalok ingyenes el-
szallitassal a padlastdl a pincéig.
06-70/265-7643

Lomtalanitast vallalnék, lakasok,
pincék Uritését, takaritasat, meg-
egyezés szerint. 06-70/675-0654

Lomtalanitast vallalok, eltakaritom
limlomjat, ingyen elszallitom feles-
leges holmijat. 06-20/996-7268

Lomtalanitast vallalok ingyenes
elszéllitassal a padlastdl a pincé-
ig. Hivjon bizalommal!
06-70/707-5812

LY [ i
VASARNAP IS NYITVA!

Lakds, haz, pince, padlas, udvar ta-
karitasat, rendbetételét, felesleges
holmi elszallitasat (akar 1 darabot
is) vallalom megbizhaté munka-
er6kkel. Megegyezés alapjan akar
hagyatékfelvasarlds is lehetséges.
Nem fog csalédni benntnk! 06-
20/226-9431

Ajtok javitasa! Vallaljuk fém, fa,
miianyag, beltéri-kultéri ajtok javi-
tasat-szerelését, zarjavitasat. 06-
70/223-7957

Mindennem( kérpitozast, javitast
vallalok ingyenes felméréssel, vi-

déken is. Nagy szévetvélasztékkal.
Tel.: 06-20/239-9198.

Vizvezeték-szerelést, radiatorok
cseréjét, tarsashazakban alapveze-
ték, strangok teljes kor( feltjitasat
vallalom Gyérben és kornyékén.
Tel.: 06-30/520-8875.

Szobafestést, mazolast, tapétazast,
fotdtapétak felragasztasat, lami-
nalt padlok lerakasat vallaljuk. Tel.:
06-70/245-8931.

Villanyszerelés + tanacsadds Gy6r-
ben és kérnyékén. Rovid hatarid6-
vel. Tel.: 06-20/402-6657.

Reddény, gurtnicsere, sztnyoghalo,
reluxa, szalagfuiggény rovid hatar-
id6vel. Ingyenes felmérés! 06-
70/233-9213

Karpitozas! Ul6-, fekvébutorok javi-
tdsa, 4thuzasa anyagvalasztassal.
Ingyenes felmérés — szallitas. Au-
tok, robogdk kérpitjainak javitasa,
4thuzésa. Erdeklddni lehet telefo-
non: 06-70/884-6838.

EGYEB

Készpénzért, magas aron antik bu-
tort, festményt, herendi porcelant,
eozinos Zsolnayt, kristalyokat,
ezUsttargyakat, ékszert, régi ora-
kat, konyveket, disztargyakat, ha-
gyatékot vasarolunk. Hivjon biza-
lommal! Erdeklédés az alabbi tele-

fonon: 06-70/640-5101. Kérésre
dijtalanul hazhoz megytnk!

Szilinapra, farsangra hivja Gézu
bohécot! gezubohoc@gmail.com
06-20/576-6976

Bioptron lampét, szinterapiat, all-
vanyt, dobozt, légterdpidt, Ceragem
4gyat vasarolok! 06-20/529-9861

Régi butorokat, festményeket, fali-
6rat, herendi, Zsolnay porcelano-
kat, konyveket, ezlsttargyakat, ék-
szereket, hagyatékokat véasarolok!
Németh Csaba, 06-20/937-9671.

SZEP-KARTYA, Erzsébet-utalvany elfo-
gadasa, bevéltas. Nadorvarosban ga-
razst vennék. Tel.: 06-70/564-2280.

Nadorvérosi kényelem. Belvarostol
karnyujtasnyira eladd egy teljesko-
réien feljitott, 1. emeleti, erkélyes

lakds: tancsics40.hu.

Fodrész vagy manikdirés részére
belvaros kozeli szépségszalonban

ELADO

KIADO

www.ujzoldfa.hu www.facebook.com/zoldfa.etterem e Gyér, Hunyadi utca 2.

kiado egy hely. (Gyér-Sziget folya-
matosan fejl6d6 varosrészében,
bejaratott, igényesen kialakitott,
utcafronton, foldszinten, ingyenes
parkolassal, 5 f&s szépségszalon-
ban, alacsony rezsivel.) 06-30/298-
1525

2 db 6nallo, tarsashazi gardzs ki-
add Gy6r-Szigetben, a Lakatos ut-

caban februar 1-jét6l és majus 1-
jét6l hosszabb tavra. 06-30/298-

1525.

GyGrszentivan-Kertvarosban lévé
hazamat gyGri garzonra cserélném.

Tel.: 06-30/589-4741
]
1w 5yoRszo

96/505-050

INGATLAN

LAKASCSERE

Marcalvaros I-en 3 szobads, 63
nm-es, 6sszkomfortos, részben
feljitott, hatarozott bérleti
szerzGdéses lakast cserélne 2
szobas, Marcalvaros |. vagy na-
dorvarosi, hatarozatlan—hataro-

cal etterem

Egy-hézi-as Vellde ols

e Kétszemélyes Marcal-tdl

4800 Ft/2 f6!

1050 Ft-té] 1700 Ft-ig!

EXTRA meniiajanlatunk

SZOMBATRA
e Két adag husleves vagy majgombdcleves

¢ Saldta, stitemény két fg részére
Az extra menii dra: 6600 Ft/2 f6 helyett

Tovabbé kétféle levessel és 5-6-féle |
mdsodik fogdssal vérjuk Kedves
Vendégeinket keddté] szombatig

Asztalfoglalés az étteremben, vagy a 96/431-330-as telefonszamon!
Gyér, Déry T. u. 11/a * info@marcal-etterem.hu « www.marcal-etterem.hu

FLADO TELKEK A GY6RI 1PARI PARKBAN!

A Gy6ri Ipa

Park bévitési teriiletén,

a Tatai u. déli oldalan, a Rehau Kft.-vel
szemben 3.000 nm és 50.000 nm kozott

igény szerinti nagysagu telkeket ajanlunk.

A telkeket teljes kozmdellatassal,
aszfaltburkolati utakkal és kozvilagitassal
értékesitjiik.

Varjuk szives érdeklgdésiiket elérhetGségeinken:

* Kozel 50 éves
szakmai tapasztalat

* Megbizhatdsag

* Minéség

* Modern koérnyezet

* Rendezvények

* Napi meniik

zott idejl bérleményre. (Hirde-
tésszam: 672)

Nédorvarosi, 1 szoba+halofilkés,
43 nm-es, 6sszkomfortos, hata-
rozatlan bérleti szerz6déses la-
kdst cserélne 2-3 szobas, hataro-
zott-hatdrozatlan ideji bérle-
ményre. Ban Aladar u. kizarva.
(Hirdetésszam: 673)

Nadorvérosi, 1 szoba+haldfiilkés, 30
nm-es, 6sszkomfortos, hatarozott
bérleti szerzédéses lakast cserélne
2 szobas, belvarosi, nadorvarosi,
marcalvérosi, hatarozott-hatarozat-
lan idej(i bérleményre. Ban Aladar
u. kizarva. (Hirdetésszam: 674)

Adyvarosi, 3 szobds, 55 nm-es,
Gsszkomfortos, teljesen felyjitott,
hatarozott bérleti szerz6déses la-
kast cserélne 60-100 nm-es, 4 szo-
bas, hatdrozott-hatdrozatlan idejd
bérleményre. Ujvaros és tartozas
kizarva. (Hirdetésszam: 577)

Adyvarosi, 1 szobds, 36 nm-es,
Osszkomfortos, hatarozott bérleti
szerz6déses lakast cserélne szigeti,
35-45 nm-es, 1+fél szobds, hataro-
zott-hatdrozatlan idej( bérlemény-

Zoudfa

ETTEREM

BAR

¢ Telefon: +36-96/550-240

re. Tartozas kizarva. (Hirdetés-
szam: 579)

Ujvarosi, 1+fél szobas, udvari, 41
nm-es, 6sszkomfortos, hatarozott
bérleti szerzédéses lakast cserélne
szigeti, belvarosi, Ujvarosi, 41-50
nm-es, 2 szobds, hatarozott-hata-
rozatlan idej( bérleményre. Fold-
szinti, liftes hazban a 3. emeletig.
(Hirdetésszam: 580)

NALUNK
OLCSOBB!

YTONG falazdelemek;
SILKA hanggatl6 tégla;
MULTIPOR
belsd oldali hdszigeteld lapok.

YTONG-iroda:
Gydr, Bacsai Ut 148/E.
Telefon: 96/331-395

YTONG-raktar:
Gydr, Fehérvari ut 75.
Tel.: 96/417-957;
Mobil: 30/9588-852

www.y-ytong.hu

FEHOL AUTOUDVAR

ari ut 79.

96/519-300 30/9015-808
Bizomanyos értékesités
ROVID HATARIDOVEL,
TAROLASI DiJ NELKUL!

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

AHAUS Ingatlankezeld Kft.
9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 44.
Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

v ®
N

A Gyori Ipari Park
kdzponti Szolgaltatbhazaban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.)

18-20 nm-es, légkondicionalt

|RODAHELY|SEGEK
hosszd tavra KIADOK.

Gyo6ri Nemzetkozi Ipari Park Kft.
(Gyér, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)

modern kérnyezet

ingyenes parkolas

étterem, kavézd

bankautomata

konferenciaterem

- 4

Gy6ri Nemzetkozi Ipari Park Kft. 9027 Gyér, Gesztenyefa u. 4.

96/506-978, 96/506-979
Tel.: +36-96/506-978 vagy +36-30/948-4701  E-mail: info@ipgyor.hu
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Gyor-Ménfécsanakon elado ez az
Ujszerli, 69 nm-es, erkélyes, 2.
emeleti lakas. Elosztdsa: nappa-
li+2 szoba-+gardréb. A lakas a be-
épitett butorokkal, konyhagéppel
egyltt elado.

Tomena lidiko:
20/669-3903

Ar: 34,5 M Ft

Marcius végén atveheti Uj otthona-
nak kulcsait. Gy6r-Ménfécsanakon
40-46 nm kozotti lakasok eladok. Ez
a vildgos, erkélyes, amerikai konyhas,
nappali+1 szobas, 40 nm-es ingat-
lan az 1. emeleten helyezkedik el.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Gyor-Ménfdocsanakon eladd 40,5
nm+7 nm erkély alapteriletd,
téglaépitési lakas. Allapota Ujszerd,
amerikai konyhas nappali+1 halo-
szoba, flrdészoba elosztasu. A lakas
bUtorozottan elado.

Horvath Csilla:

Ar: 21,4 M Ft

hézi lakasok eladdk. Ez a 61 nm-es
lakas a 4. emeleten talalhaté. Elosz-
tasa: nappali+2 szobas, gardrébos, 6
nm erkéllyel. A tarsashazban 42-141
nm-es lakasok kozul valaszthat.

Budai Monika: Ar: 31 M Ft

-

Gyor-Adyvarosban, a plaza kozelé-
ben kinalom eladasra ezt a feldjitott
panellakast. Az ingatlan 4 emeletes
haz 4. emeletén talalhato. A 49 nm-
es lakas elosztasa: nappali+1 szoba.
Az ingatlan teljes felUjitason esett &t.

Budai Monika:
30/640-8794

Gyor-Révfaluban Uj épitésl, 62 nm-
es, foldszinti, nappali+2 szobas,
kertkapcsolatos lakas, 7 nm terasz-
szal, eladd. A haz 30-as téglabol
épll, 15 cm szigeteléssel 3 réteg
miianyag nyilaszarokkal.

Tomena lidiko:

20/669-3903 Ar: 28,1 MFt

Toltéstava Uj épitésl utcajaban el-
ado ez a 100 nm-es ikerhaz. A haz-
hoz tartozo telekrész: 515 nm. Elosz-
tasa: amerikai konyhas nappali+4
szoba+15 nm terasz. Nincs szolgal-
mi Ut, utcafrontrol megkdzelithet6k!

Budai Monika:

30/640-8794 Ar: 25,8 M Ft

Gyor-Sziget csaladi hazas részén
112,66 nm-es, Uj épitésli, nappa-
li+3 szobas, garazsos ikerhaz elado,
450 nm telekrésszel, fedett terasszal.
A haz a szomszédtdl jol elkilonllten
helyezkedik el. Az ar fitéskész ar.

Horvath Edina:

70/587-4020 Ar: 47,9 M Ft

EDES OTTHON GYOR INGATLAN

Gyor-Révfalu Uj épitésii részén, a
belvaros kozelében 46, 61 és 67 nm
alaptertlet(i, modemn, korszer(i laka-
sok eladdk. A 46 nm-es lakas az el-
s6é emeleten talalhat6. Elosztasa:
amerikai konyhas nappali+1 fél szoba.

Horvath Csilla:
70/321-7759

Ar: 24,9 M Ft

Gyor-Pinnyéden, 6 lakasos tarsas-
hézban 91,93 nm-es, nappali-étkezo-
konyha+4 haldszoba elosztasu, fold-
szinti lakas eladd 29,17 nm terasszal,
185,45 nm sajat kerttel és ajandék
padlastérrel. Falak modosithatok.

Horvath Edina:

70/587-4020 369 MFt

Gyorujbaraton eladasra kinalom ezt
a 93 nm-es ikerhazat. A telek 1100
nm. Elosztasa: nappali+3 szoba. Az
ingatlannak KOZOS FALA NINCS! A
hazhoz 1 db kocsibeallo tartozik, va-
lamint egy 17 nm-es terasz.

Tomena lidiko: Ar: 39,9 M Ft

Gy6r-Szabadhegy lakoparkjaban ta-
vasszal birtokba vehetd tarsashazi la-
kasok eladoak. A nappali+2 szobas,
foldszinti lakas 66 nm hasznos alap-
tertilet(i, 16 nm terasszal és 111 nm
sajat kertkapcsolattal rendelkezik.

Horvath Csilla:

70/321-7759 299 MFt

Gyor-Révfaluban els6 emeleti, 42
nm-es, nappali+1 szobas, erkélyes
téglalakas eladd. A 38 lakasos tarsas-
haz 30 cm-es téglabol épll, 15 cm-
es homlokzati hdszigeteléssel, 3
rétegli Uvegezésti nyilaszarokkal.

Budai Monika:
30/640-8794

Ar: 19,2 M Ft

"-*

Gyarvarosbhan 49,41 nm-es, fold-
szinti, nappali+1 szobas, erkélyes la-
kas elado Uj épitést, liftes tarsashaz-
ban. Mélygarazsi beallok 2,89 M Ft-tol
vasarolhatok. Az infrastruktira kivalo,
kozelben az Audi és az autopalya is.

Horvath Edina:

70/587-4020 Ar: 20,5 M Ft

il
111

e

Gyorhoz kozel mindségi, Uj laka-
sokat kinalok eladasra 31-73 nm-
ig. Ez a lakas a 2. emeleten talal-
hato, melynek mérete: 49 nm, er-
kély mérete: 26 nm. Elosztasa:
nappali+1 szoba.

Tomena lidiko:

20/669-3903 = Ar: 20,9 M Ft

UTOLSO LAKAS! Marcalvaros ll-n el-
ado ez a 62 nm-es lakas, mely a ma-
sodik emeleten helyezkedik el. Elosz-
tasa: 2 szoba+nappali. A lakéshoz
tartozik még 9 nm-es erkély is. Kulcs-
rakész ar: 27 M Ft.

Buza Timea:
70/425-5590

| II,._

Ar: 24,5 M Ft
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MALODO HOZAMA HATOL MEGYENK
KOR PALCIKAS FILLER, VOLT,
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@ A helyes megfejtést jov6 hét szerdaig kildheti be szerkesztdségiinkbe: 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy jatek@gyorplusz.hu.
GYOR A szerencsés megfejt6 nyereménye egy a varoshoz két6d6 ajandékcsomag. EIGz6 rejtvénylink nyertesét e-mailben, illetve

.. postan értesitjik.
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e Fegyveres kivonulo jardrok

e Telefonos applikacio
e www.securitypatent.hu e +36 96 512 630  + 36 30 6270 111 ¢

Bar a tavasz még egy kicsit
varat magara, a virdgboltok kina-
lata b&séges Balint-napon. S hi-
aba minden Uj trend, az uralko-
do virdg még mindig a voros ro-
zsa. ,A legtobben voros rozsat
visznek a szerelmiknek ezen a
napon — kezdte Fekete Annama-
ria, egy gydri virdgbolt Ggyveze-
téje. — Egy szdlat, csokrot, vagy
sziv alakl dobozban rézsafeje-
ket is kapni ilyenkor, igy minden-
ki megtaldlja a neki tetsz6t. Aki
egy kicsit egyedibb megolddst
szeretne, annak idén mi egy roé-
zsaszin arnyalatu rézsaszélat ki-
nalunk, a kozepén kis sziv deko-
racioval. Varidciok mindenhol
vannak, de ilyenkor egyértelma-
en a voros rozsa a slager” —
mondta a szakember.

Ugyanakkor a tavasz egyik
hirnoke, a tulipan is népszerd
a szerelmesek napjan, ahogy a
kisebb cserepes viragok is. So-
kan pedig praktikusan és céltu-
datosan valasztanak. ,Aki biz-
tosra akar menni, az a kedvese
kedvenc virdgat valasztja.

Am példaul sokan az édes-
anyjukra is gondolnak ezen a
napon, &k gyakran kisebb
cserepes viragot visznek ha-
za. Osszességében a Valentin-
nap a szerelmesekrél és a vo-
ros rézsarél szél leginkabb,
férfi vasarlonk pedig érhet6-
en sokkal tobb van ezen a na-
pon, mint holgy” — zéarta Fe-
kete Annamdria, aki tapasz-
talt szakemberként atlatja a
témat.

e Sajat vagyonvédelmi szoftverek

Kozeleg a Balint-na

Szerelmesek napja:

maradt -
a VOros rozsg

SzerzG: Havassy Al
Fotd: OBprod/Shutte

Az dllashoz tartozé elvarasok:

* Jogositvény targoncdra vagy
4llévezérelt vontatéra
(3324, 3313, 3312)

* Pontos, preciz és megbizhatd
munkavégzés

képesség
* Felel&sségtelies munkavégzés
* 18 év feletti életkor
o Erkslesi bizonyftvany

Jelentkezéseket a kévetkezé telefonszamon: +36-80/900-210,
illetve a palyazat@imperiallogistics.com e-mail cimre varjuk.

* Tébb m{szakos munkarend véllalésa
¢ J& stressztird és problémamegoldé

A stabil, folyamatosan névekvé, mar tébb mint 1000 f6s IMPERIAL LOGISTICS KFT.
az IMPERIAL Holdings tagjaként, Gyér legnagyobb logisztikai kézpontjagba
a megnévekedett feladatok, Ujabb projektek minéségi kiszolgalasa érdekében

TARGONCAVEZETOKET,
VONTATOVEZETOKET keres

Amit kindlunk:

* Piacképes bérek, kedvez&bb juttatési rendszer
* Hatdrozatlan idejl munkajogviszony

* Teljesitmény uténi prémium

¢ 4-fgle elembd| vélaszthaté Cafeteria-juttatési csomag

a prébaidét kévetben

juttatassal )

* Munkdba jards tdmogatdasa vidéki

munkavéllaléknak

¢ Szd4llés biztositdsa vidéki dolgozéinknak
* Hossz0 tévi munkalehet8ség

Csatlakozz Te is ehhez a dinamikusan fejlédé, fiatalos szervezethez,

EPITS KARRIERT VELUNK!
Munkavégzés helye: Gyér, Tibormajori utca 01136/42 HRSZ.

A hirdet8 t4jékoztatia, hogy énéletrajza bekiildésével hozzdjarulasat adja személyes adatai kezeléséhez. Amennyiben személyes adatait megadni.nem kivanja, kérjik, ne kildjén énéletrajzot. =
_we : - ———

* Bénuszrendszer (6 hénapra egyszeri br. 100 e Ft-os

Imperial
logistics

P Qe
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Orientik Kft.

Ingatlan beruhdzas

\s;_ahadhegv,_ Panoranta Lakopark
42-100 nm-es PREMIUM kategérias la-
kasok mar lekéthetdk a beruhazonal!

* csendes z6lddvezet

* 3 rétegl Uvegezés

* padlofiités

* panoramas kilatas
Varhato kezdés: 2019. I. negyedév
Varhato befejezés: 2020. I. negyedév

Ertékesités a beruhazonal:
20/269 3234  20/966 1750
gyor@orientik.hu * www.orientik.hu

A HAZ CSAK EGY EPULET,
DE AZ OTTHON EGY ERZES!

Autdban az ember

cormep WUTAZZON
_ ELSO

..BERELJE

TOLUNK

CEGAUTOJAT!

» www.carmenrent.hu « info@carmenrent.hu

* +36-30/235-9911 + +36-70/427-6000

Hosszas targyalasok utan eldé6lt, hogy Nycke Groot nem
ujitja meg a szezon végén lejaro szerz6dését a Gyori Audi
ETO ndéi kézilabdacsapataval, és az egészségét szem elGtt
tartva a kés6bbiekben nem akar a legmagasabb szinten
kézilabdazni. A 30 éves holland iranyité 2015-ben érke-
zett a Gyori ETO-ba, az eltelt id6szakban kétszer nyerte
meg a Gydrrel a Bajnokok Ligajat, haromszor a magyar

bajnoksagot és kétszer a Magyar Kupat.

,El8sz6r is szeretném megko-
szonni a klubnak az ajanlatét és
a turelmet, amit a targyaldsok
sordn felém mutattak. Halas va-
gyok, hogy a vilag legjobbjaival
jatszhattam, és kozdsen értiik el
céljainkat, valdsitottuk meg al-
mainkat. Fantasztikus élmény
volt ennek a klubnak része lenni.
Masodsorban kdszéndém a szur-
koldinknak a hihetetlen tdmoga-
tast. Az ETO-szurkoldk elképesz-
téek, kétségkivil a legjobbak a
vildgon. Nagyon hidnyozni fog-
nak” — mondott kdszonetet a
z6ld-fehér klubnak Nycke Groot,
aki dontése hatterérdl is beszélt.

,Eljott egy olyan pont az életem-
ben, amikor valami Ujat szeretnék
kiprobalni. Uj energidkra van sziik-
ségem, amit jelen dontésemmel és
a holland valogatottsagrdél valo le-
mondasom utan remélem, mashol
taldlok majd meg. Nem kérem,
hogy barkiis megértse a dontésem,
de mindenkit arra kérek, hogy tart-
sa ezt tiszteletben.” A jatékos annyit
Uzent még a szurkoldknak, hogy
mindent megtesz azért, hogy trofe-
akat nyerjen a csapattal.

Bartha Csaba, a gydri klub el-
noke az ETO honlapjan részlete-
sen is elmondta, hogyan alakult
ki a jelenlegi helyzet. ,,Rendkivdl
csalédott vagyok, amiért Nycke
Ugy dontott, hogy nem hosszab-
bitja meg szerz6dését csapa-
tunkkal. Janudrban az Eurdpa-
bajnoksag utdn ugy dontott,
hogy lemondja a holland valo-
gatottsagot egy Eb-bronz-
érem utdn és masfél év-
vel a tokidi olimpia
elétt. Akkor mar sej-
tettem, hogy nalunk
is ezt a dontést hoz-
za meg. Az ajanla-
tunk az elsd korben az
volt, hogy Nycke sajat maga
alakitsa ki azt a feltételrendszert,
amivel maradna a klubunknal.”

Es hogy mennyire volt komoly
a klub szerz&déshosszabbitasi
ajanlata, arra a jatékos menedzse-
re is reagalt. ,K6szonjik a Gydri
Audi ETO megért6 hozzadllasat és
azt az ajanlatot, amit Nyckének
tettek a targyaldsok soran. Régota
dolgozom menedzserként, de egy
klubtél sem kaptunk még ilyen

ajanlatot, és nem lattam még klu-
bot, amely ennyire szerette volna
megtartani jatékosat. Nagyon sok
ajanlata volt Nyckének, ami nem
csoda, hiszen a vilag legjobb jaté-
kosa, de a dontés természetesen
az Ové, én sem tehetek mast,
mint hogy elfogadom” — nyilatkoz-
ta Michael Hansen.

Utdlag kiderdlt, a holland klasz-
szis a két komoly dontését egyszer-
re hozta meg, késébb errdl tajékoz-
tatta a klubvezetést, ahol a hir nyil-
vanossagra hozataldval megvartak
a CSM Bucuresti és FTC elleni BL-

Uj energiakra
van sziiksége

meccseket, hogy csak arra kon-
centralhasson a csapat, és a jaté-
kosra se helyezddjon nyomas ami-
att, hogy még nincs meg a kovet-
kez6 egylittese. ,,Tudjuk, Nycke mi-
lyen ember, sohasem adja fel, igy
biztos vagyok benne, hogy a sze-
zon hatralévé részében is nagy se-
gitségiinkre lesz, hogy egyltt elér-
juk céljainkat” — tette hozza dr.
Bartha Csaba.

NYCKE GROOT
tévzik Gyorbol

Foté: O. Jakocs Péter
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Gydrben rendezik a férfi kosarlabdazok
Magyar Kupajat az Audi Arénaban febru-
ar 14-én, 15-én és 16-an. A nyolcasdonté
els6 napjan a Falco Szombathely az
Atomerémii SE csapataval jatszik 13 6ra-
kor, a Jaszberény—Kérmend taldlkozé
15.30-kor, a Pécsi VSK-Szolnok meccs 18
orakor kezdddik, mig a DEAC 20.30-kor
talalkozik a ZTE egyiittesével. Az el6don-
toket 15-én jatsszak, 15.30-kor és 18 ora-
kor, a bronzmeccs és a donté pedig 16-
an lesz, 14.30-as és 17 6ras kezdéssel. Az
esélyekrdl a részt vevo klubok vezetéed-
20it kérdeztiik.

az arénaban

,Nyilvan, mint a tobbi hét csapatnak is, az a célunk,
hogy megnyerjik a kupat. A realitds? A DEAC csapa-
taval a bajnoksagban is kemény mérkdzést jatszottunk,
ha rajtuk tuljutnank, akkor egy nagyon nehéz csata
varna rank a PVSK-Szolnok mérk&zés gydztesével a
dontébe jutdsért” — mondta Bencze Tamas, a ZTE
mestere. Ellenfelik, a DEAC vezet6edzGje, Berényi
Sandor Ugy érzi, a csapatanal mindenki biiszke arra,
hogy a klub majd’ szazéves torténete soran elészor
vehet részt a Zsiros Tibor Magyar Kupa Donté kiizdel-
meiben. ,, Igyekszlink méltoképpen képviselni az egye-
temet és Debrecent, biztos vagyok benne, hogy na-
gyon nagy élmény lesz ez a hétvége sokunk szamara.”

Csirke Ferenc, a PVSK-Veolia edzG6je ugy érzi,
sorsolasuk lehetett volna szerencsésebb, hiszen a
Szolnoki Olaj KK ellen nem 6k az esélyesek, de en-
nek ellenére prébalnak maximalisan felkészllni az
el6ttik allé mérkézésre.

Dragan Aleksic, a Szolnok vezet6edz6je a tava-
lyi siker utan Ujra magasba emelné a trofedt.

,Kiegyensulyozott a magyar bajnoksag mez6-
nye, kivétel nélkil er6s csapatok keriltek a leg-
jobb nyolc kozé.”

Gasper Okorn, a Falco KC Szombathely mestere
szerint a kupadonté mindig egy specialis verseny,
ahol barmi megtorténhet. , A kupadontén sok flgg
az aktudlis napi formatdl, és a sériilésektdl. Ugy gon-
dolom, barmelyik csapat okozhat meglepetést.”

Schmidt Béla, a Paksi Atomerém( SE vezet6ed-
z6je szerint csapatanak b&ven van tartozasa a Fal-
coval szemben, igy mindenképpen gy6zelemben
bizik csapata elsé gy6ri meccsén.

A Kérmendet irdnyitd Matthias Zollner ugy érzi,
nem konny( a sorsolasuk, hiszen rogton azzal a Jasz-
berénnyel talalkoznak, amelyik holtversenyben a har-
madik-negyedik helyen all mogottik a tabellan.

Nicola Lazics, a Jaszberény edz6je bizik abban,
hogy csapata tud meglepetést szerezni, és tovabb-
jut a legjobb négy kozé. ,Szeretnénk a legjobb ja-
tékunkat jatszani a Kérmend ellen. Ebben a sze-
zonban mi is az elvarasok felett szerepellnk, és re-
mélem, hogy egy j6 mérk&zést jatszunk majd.”

VILAGKLASSZ|SO IRrEhmers

A férfiaknal 14 vizilabda-valo-
gatott nevezett a Vildgliga selej-
tez8ire, a Vildgkupa-gydztes ma-
gyar egyUttes Oroszorszaggal,
Németorszaggal és Maltaval
kiizd a tovabbjutasért. A B cso-
portba kerllt Gorogorszag, Hol-
landia, Spanyolorszag és Ukraj-
na, a C csoportban Olaszorszag,
Franciaorszag és Montenegro,
mig a D csoportban Romadnia,
Szerbia és Horvatorszag jatszik.

Fina

WATER POLO

\ g

WORLD LEAGUE

A csoportokban oda-vissza
mérk&znek egymassal a felek, és
az els6 két helyezett kerll a soro-
zat nyolcas finaléjaba. A két don-
t6bdl lehet kvalifikdlni a Vilagliga
szuperdontéjére, ahonnan a
gy6ztesek olimpiai kvotat szerez-
nek. , Az ellenfelek ismeretében
kijelenthetjlk, redlis az esélyink,
hogy a tovabbjutd elsé két hely
egyikén végezzlink, de ezzel még
véletlenll sem azt akarom mon-

GYOR 2019.

dani, hogy konny( dolgunk lesz”
— nyilatkozott a sorsolds utan
Madrcz Tamas szovetségi kapitany,
akinek azota teljesiiltek az elvara-
sai, hiszen csapata biztosan az el-
s@ két hely valamelyikén végez. A
selejtez6k még zajlanak, a magyar
valogatott eddigi négy meccsébdl
harmat nyert, és legutdbb egy
12-12-es dontetlen utdn binte-
t6kkel verte idegenben Németor-
szagot, igy vezeti csoportjat.

#WPWL18
#FINAwaterpolo

Jegyar 990 Ft.
)B;elépﬁjegyek a
ogatokozpontban,
alnelyszinen és
afwww.jegymester.hu
weboldalon

VILAGLIGA EUROPAI SELEJTEZO

2019.02.19. 17 ORA
AQUA SPORTKOZPONT
9025 GYOR, OLIMPIA UTCA 1.

m

waterpolo.hu

=1 EX



2019. februar 8.

KOTOTTFOGAS

BIRKOZO

MAGYAR NAGYDI]

SOHA NEM KESQ! Vagjon bele, tszni fog!

FELNOTT USZASOKTATAS,
KONDICIONALG USZAS,
(SzOEDZES!

¢ A tanfolyamok 16 alkalmasak.

e Az Uszasoktatast hétfén, szerdan, pénteken 19 ora-
kor a gy6ri Satoros fedett uszodaban, kedden és csu-
tortokon 19 érakor az Aqua uszodaban, 100%-0s ga-
ranciaval tartjuk.

o A régi rossz élményekbdl fakadé félelmek 2-3 alkalom
utén elmulnak. e Kondicionalé Uszas, technikacsiszolds,
erénléti felkészités, Uj Uszasnemek tanuldsa. e Verseny-
sportolok felkészitése: pl. triatlonversenyzéknek az Uszo-
szam kivalo teljesitésére, Balaton- és 6bolatdszasra. ©
GydgyUszas fzuleti és gerincbantalmakra, idegi relaxacio.
o Rehabilitacids Uszas mitétek utan, fizikai roboralas.

Erdekl6dés, jelentkezés:
Rékosfalvy Ferenc, 06-30/272-2064

i alkalonm, al e
“ '~ mindenki 5
vendégiink -

uszoiskola | L
www.vidrauszoiskola.hu ‘dygg: 5

DRAMALTAN

Fotd: Ambrus Laszlé

futamgyozelem

Hétvégén rendezték a serdiilé korosztalyu atlé-
tak fedettpalyas orszagos bajnoksagat, amelyen
a GYAC rekord létszammal képviseltette magat.
A klub fiatal tehetségei 12 versenyszamban 6sz-
szesen 31 alkalommal alltak rajthoz. A GYAC at-
létika szakosztalyanak legtobb sportoldja idén
lépett a serdiil6 korosztalyba, azonban az egy
évvel id6sebbek mezényében is eredményesen
szerepeltek, rengeteg egyéni csucs sziiletett.

A legkiemelked6bben Jo Aliz teljesitett, aki 800
méteren a 2. helyen végzett, 300 méteren pedig ép-
pen lemaradva a dobogdrél a 4. helyet szerezte meg.
Szépen teljesitett Vig Balint, aki 3000 méteres sikfu-
tasban lett 7., valamint Simon Péter, aki picivel lema-
radva az 6tosugras dontséjérdl a 9. helyen végzett.

,Fantasztikus hangulatot és elképeszté dramat ho-
zott a fil 4x200 méteres valtofutas, ahol a 3. valtétag-

NEPSZER

Ve 4

ként a 2. pozicidéban futd Jézsa Mark 100 méter utan
hatalmasat esett, azonban egy pillanatot sem gondol-
kozva felallt és folytatta a kiizdelmet a csapatért, végul
Kovacs Armin elképeszté befutdjaval a csapat igy is
meg tudta nyerni a futamat, sszesitésben pedig az
eséssel egyltt is a 6. helyen végeztek. Ugyanebben a
versenyszamban a lanyok is elképeszt&en nagyot kiiz-
dottek, végll 6sszesitésben a 15. helyet sikerllt meg-
szereznilk” — mondta az egyik legizgalmasabban ala-
kult versenyszamrél Bogdr Lilla, a GYAC edz6je, aki Hol-
|6si Laszldval, Bodis Kornéllal, Petrahn Barbaraval és
Kiss Daniellel kozosen készitette fel a csapat tagjait.

A versenyen a GYAC szineit Boddk Lili, Borbas
Petra, Kovacs Luca, Holubecz Hanna, Jé Aliz, K&va-
ri Eszter, Komaromy Gréta, Kovacs Melania, Ko-
vacs Armin, Toth Bence, Gottwald Zalédn, Dudas
Bendeglz, Horvath Attila, Horvath Ammon, Si-
mon Péter, Jézsa Mark, Marx Bence, Daszkal Ben-
ce, Kertész Vajk és Vig Balint képviselte.

a megyei kosarlabda-bajnoksag

A megyei kosarlabda-bajnok-
sagnak nagy hagyomanyai
vannak, bar csaknem 15 éve
varosi bajnoksagként indult a
megmérettetés, ahol egyre
tobb csapat és egyre tobb jaté-
kos élt a lehetGséggel, hogy
palyara lépjen. Kicsit kés6bb
az itt szerepl6 mezény gyéri
csoportként csatlakozott a me-
gyei pontvadaszathoz a mo-
sonmagyardvariak mellé.

,Budapestet kivéve ebben a
megyében a legnagyobb a megyei
bajnoksag létszama. A jatéknapo-
kon 6sszesen 20 csapat 200-250
jatékosa lép palyara. Vannak kozot-
tUk mar visszavonult kosarasok, és
ugymond mdikedvel6k is, szoval
elég széles a paletta” — mondta
Hoffmann Gergely, a Gy6r-Moson-
Sopron megyei Kosarlabda Szovet-
ség elnokségi tagja.

A bajnoksag novemberben kez-
dddik az alapszakasszal, aztan jon

a rajatszas, bajnokot pedig junius
elején hirdetnek. A mérk&zéseket
hétvégenként rendezik, egy-egy
fordulot egy helyszinen. A gydri
csoportban vannak Komarom-Esz-
tergom megyébdl, Babolnardl és
Tatabanyardl érkezd egyittesek s,
a csapatokban a hobbisportolok
mellett korlatozott szdmban szere-
pelhetnek NB-s kosarasok is.

A bajnoksag kovetkez6 fordu-
|6jat februar 17-én rendezik Mo-
sonmagyarovaron.
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A 2018-as év legjobb sportoldinak dijazasaval kezdddik,

majd a Big Big World cim(i vilagslager el6addja, Emilia
fellépésével folytatodik az este, amely szamos megle-
petést tartogat a balozéknak.

L]

Szerz6: Papp Zsolt
Foto:'0, fakécs Péter

RGETEGESNEK (GERKEZIK
A ll. GYORI SPORTBAL

A varos egyik legjelent&sebb tar-
sasagi eseményének februar 16-an
masodszor ad otthont az Olimpiai
Sportkézpont. Emlékezetes, hogy
Borkai Zsolt polgdrmester az Eurdpai
Ifjusagi Olimpiai Fesztival (EYOF) évé-
ben, 2017-ben jelentette be, hogy a
varos magas szinvonall sportélete,
kitlin6 sportoloi, nagyszerd egyesi-
letei és nemzetkdzi versenyei, rovi-
den Gydr sportja megérdemli, hogy
egy ilyen rangos eseményen Unne-
peljuk legjobbjainkat. A tavalyi év
utan ismét fergeteges program var-
hatd, amelyre 18 ¢ratdl varjak a ven-
dégeket az Olimpiai Sportparkban
(OSP). A 19 6rakor kezd6d6 program
egy latvanyos nyitétanccal indul a
Marina TSE tancosaival, majd kdvet-
kezik a legjobb egyéni és csapatspor-
toldknak, edz6knek jaré dijak dtada-
sa. Az est két mUsorvezetdje Liptai
Claudia és Till Attila lesznek.

A j6é hangulatrdl a Star Jam Band
is gondoskodik Barsony Balint veze-
tésével. A zenekar 2005-ben indult
Utjdra, mdra mar tébb szaz koncer-
ten is tul vannak. Az egyiitteshez id6-
rél id6re Magyarorszag leghiresebb
énekesei és nemzetkodzi sztarok is

csatlakoznak. A sztérfellépd pedig ez-
uttal nem mas, mint Emilia, aki Svéd-
orszaghol érkezik hozzank, és aki
nem el6szor zenél kdzésen magyar
zenészekkel. 2009-ben ugyanis ma-
gyar-angol nyelv{ duettet énekelt
Dobrady Akossal, mely-
nek cime Side By Si-

de (magyarul: Sze-

77

keveri a lemezeket. A 2015-ben Ma-
gyarorszag legjobb DJ-jévé valasztott
Metzker Viki rendszeresen fellép
nemcsak Eurdpa Osszes orszagaban,
hanem az egész vilagon, Dubaitél In-
didn, Kinan, Japanon és Ausztrali-
an 4t az Egyesiilt Allamo-
kig. A Gydri Sportbal
vendégei kiprébal-

relemre hangol- /// hatjak szeren-
va). Ugyaneb- // cséjuket a
ben az évben A Véros egy|k 2 tomboldn, az
az Eurovizios : ] == ¢élmények
Dalfesztival lngelentosebb =  megorokité-
svéd nemze- térsaSégi E sében pedig
ti valogato- | ;:: egy kulonle-
jan a You're esemenye “\'& ges fotohely-
My World ci- N> szin is rendel-

md dallal a ki-

lencedik helyet

érte el a dontében.

A Gydri Sportbalon a

Star Jam Banddel fellép Bebe is,
hazank egyik legismertebb funky-
énekese.

Az este folyaman a The Copacaba-
na latin show vardazsol forrd hangula-
tot a hideg télbe, és az asztaltarsasa-
gokat blvészek is elkapraztatjak
majd. Ejfél utdn DJ Metzker Viktéria

S

N AN s rend
\\\ kezésre all majd.
A finom izek-
rél a Révész Ette-
rem gondoskodik.

A masodik Gy6ri Sportbal ki-
emelt tdmogatdja az Audi Hungaria
Zrt., az Alcufer Kft., a Delta Infor-
matika Zrt., a My House Epit&ipari
Kft., az OTP Bank, a Scitec Ipari és
Kereskedelmi Kft. és a Vill-Korr
Hungaria Kft. Médiapartnere a
Gy6r+ Média Zrt.

Akcio: februar 8-14.
VALENTIN-NAPI
ajanlatunk

Cherry Queen sziv desszert
125 g, 7192 Ft/kg

250 g+10% gratisz
665,33 Ft/kg

Lenor 6blité
© = 1900 ml, 525,79 Ft/l

. FELVESZUNK
ELADO, PENZTAROS, HENTES,
ARUFELTOLTO, RAKTAROS

munkakorbe kollégakat.

Nyugdijaskortak munkavallalasi lehetdsége
az AKTIVITAS Nyugdijas Szovetkezet
partnerségével

Didkmunka-lehet6ség!
Partnertink: Pannon-Work.

JELENTKEZES AZ UZLETVEZETONEL
vagy fényképes énéletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag kordt 36.

Prima Gydr, Uj Elet u. 19.

Prima Gy&rzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrdjbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Arpad ut 51.

CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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Nagyszinhax
08.p Figaro hazassaga 18.00 Fdldes
09. szo Figaro hazassaga 18.00 Csengery
10.v  Bolhaa fiilbe 19.00 bérletsziinet
12.k  Figaro hazassaga 18.00 Kiss Bazsa
13. sze  Primadonnalk 19.00 bérletsziinet
15.p  Figaro hazassaga 18.00 Varady
16.s5z0 A padlas 15.00 bérletsziinet
17.v  Aréna 15.00 bérletsziinet
Aréna 19.00 bérletsziinet
Kisfaludy terem
09. szo A tiindérlaki lanyok 19.00 Bemutaté
10.v  Atiindérlaki lanyok 15.00 Sipka A"
12.k  Atiindérlaki lanyok 17.00 Czuczor A"

13. sze )atsszuk azt, hogy... ALMA 19.00 bérletsziinet
a Kossai Thalia Szinhdz

vendégjatéka
14.cs  Atiindérlaki lanyok 17.00 Kazinczy A"
15.p  Atiindérlaki lanyok 19.00 Gardonyi A"
16.szo A tiindérlaki lanyok 19.00 Kisfaludy , A"
17.v APal utcai fidk 1.00 Dbérletszinet

Llérhetdségeink

Telefon: +36 96 314 800,
E-mail: szervezes@gyariszinhaz.hu
Cim: 9022 Gyér, Czuczor Gergely utca 7.
A pénztar nyitva tartasa:
keddtél péntekig 10.00-18.00 6raig

www.gyoriszinhaz.hu
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