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Jubildlé hazasparokat koszontottek
az elmult hétvégén a Nagyboldogasz-
szony-székesegyhazban. A Gydri Egy-
hazmegye kozel haromszaz olyan part
latott vendégll a Képtalandombon,
akik mostanaban tnneplik kerek ha-
zassagi évforduldjukat. A legid&seb-
bek pontosan hetven, a fiatalabbak 6t
egyltt toltott év utdn mondtak koszo-
netet az Istennek és egymasnak. A
rendezvényen dr. Veres Andras me-
gyés plspok mondott szentbeszédet.
,A jo hazassag elképzelhetetlen a ko-
z0s imadsag megtartd ereje nélkul, aki
hazassagra vallalkozik, nem nélkiloz-
heti Isten segitségét” —mondta. ,Mint
sok minden mashoz, a hazassag meg-
éléséhez is sziikség van az Ur szerete-
tére, segitségére és aldasara” — fogal-
mazott a plspok.

Dr. Veres Andrds meghivasara a
hazasparokkal egyltt Unnepelt a szé-
kesegyhazban Michael August Blu-
me, Magyarorszag apostoli nunciusa
is. Az érsek magyar nyelven kdszon-
totte az egybegyllteket. ,Megtisztel-
tetés szamomra, hogy Veletek talal-
kozhatok, maga Ferenc papa is gyak-
ran beszél a Ti hivatasotokrdl, Ti k-
lonleges tanusagtevdi vagytok Krisz-

tus szeretetének, annak a szeretet-
nek, amellyel O szerette egyhdzat” —
emelte ki az apostoli nuncius.

Dr. Bertalan Otté majdnem napra
pontosan 70 évvel ezel6tt mondta ki
a boldogito igent feleségével, akivel

a mai napig boldog hazassagban él-
nek. ,Didakszerelem volt a miénk,
mar az eskivénk el6tt is évekig vol-
tunk egyltt” — mondta a blszke férj
és hozzatette, természetesen koztik
is voltak nézeteltérések és vitak az

EGYEDULALLO RENDSZERE

~ ,‘“-"H

:‘1,9;

Hazankban elséként hqzotglétremq.veny-
vedetmi‘élorejelzo remﬁzértg Kertészek és .

% Kertbaratok Gyor Varoﬂ !gyesu'le’te.’ &

A szakemberek feromoncsapdas
elérejelzé rendszert épitettek ki idén
nyaron. Nagykutasi Viktor, a Kertészek
és Kertbaratok Gydr Varosi Egyesile-
tének elndke megkeresésiinkre el-
mondta, nincs még egy varos az or-
szagban, ahol egy korzetet korbedlel
csapdahaldzat lenne kiépitve, és ezen
adatok barki szdmara ingyenesen el-
érhetek lennének. A feromoncsapda
elérejelzésre szolgal, jelzi a molylepke
jelenlétét, igy mar a hernyo kartétele
megelézhetd. A feromoncsapdak csal-
étke a ndstény lepke ivari csalogato-
anyagat (szexferomonijat) tartalmazza,
ami a faj himjeire erésen vonzo hata-
su. A feromonok gyakorlati alkalmaza-
sanak legkézenfekvébb mddja, ha
csalétekként csapdaba helyezzik Sket
és a fogas alapjan tdjékozodunk a kar-
tevé fajok jelenlétérdl, rajzaskezdeté-
rél, populaciénagysagarol és rajzas-
menetérdl egy kérdéses terileten. Ez
a modszer hatékonyabb, célzottabb,
kornyezetbaratabb és kevesebb kolt-
séggel jard vegyszeres novényvédel-
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évtizedek alatt, de haraggal soha
nem mentek el lefektdni.

A hazasparok nnepe a hazassagi
eskii megerdsitésével folytatddott,
majd az emléklapok dtadasaval és foga-
dassal zarult a Pispokvar kertjében.

met biztosit a termeszték szdmdra. A
feromoncsapdak barhol Gizemeltethe-
téek és egyszerlien kezelhet6ek. Az
egyesulet tagjai Gy6r kornyékén négy
helyszinen Gzemeltetnek csapdat: a
Banai uti zartkerteknél kett6t, emel-
lett pedig egy-egy lizemel Gy&rszent-
ivanon és Vamosszabadin. Egy fény-
csapda is segiti az elérejelz6 munkat.
A fénycsapda Gyér korzetében taldl-
hato rovarok elérejelzésére, meghata-
rozasara szolgal. Segitségével az Ujon-
nan megjelend kartevdk is konnyen
beazonosithatdak, de a mar ismert
kartevok rajzasat is meghatarozhatjuk
vele. A tablazatbdl konnyen kiolvasha-
to, mikor ugrik meg az egyes kartevék
szama, igy adott, hogy mikor miellen
kell védekezni. A kertbaratok méré-
seinek adatai nyilvanosak, a gyori-
kertbarat.hu weboldalon barki meg-
tekintheti 6ket, segitségével pedig
hatékonyabban tud védekezni a
megjelend kartevék ellen, hiszen a
novényvédd szer kivdlasztasahoz is
adnak tanacsot.
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A mogottiink hagyott nyarrdl, a fejlesztésekrdl, az Audi Aréna Gy6r kozelgo
sziiletésnapjarol és az 6nkormanyzati valasztasokrol is beszélgettek Borkai Zsolt
polgarmesterrel a Gy6r+ Radié miisorvezetdi, Orosz Sandor és Nagy Roland.
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A hétf6 reggeli ,Mi, GyGriek” ci-
md magazinm(isor résztvevéi nem
csak koran keltek, de késén is fekiid-
tek, hiszen az US Open dontdje éjsza-
kaba nyult. Borkai Zsolt kiemelte,
nagy meccs volt, de mi, gyériek nem
csak a televizion keresztll, hanem
él6ben is nagy meccseket lathatunk.
,A nyaron sikerrel rendeztik meg a
tornasport elsé junior vilagbajnoksa-
gat, amelyért Magyar Zoltan bara-
tom (kétszeres olimpiai bajnok ma-
gyar tornasz — a szerk.) nagyon sokat
tett” Kiemelte, az Olimpiai Sport-
parkban kormanyzati tdmogatéssal a
vilag egyik legjobb tornacsarnoka
épllt, amely nagy lehet&ségeket nyi-
tott a gydri sport el6tt. A tornasz Ba-
ldzs Krisztian szdmara bronzérmet
hozd vb utan a junior néi kézilabda
Eurdpa-bajnoksag kovetkezett, ame-
lyen a magyar valogatott veretlenul
diadalmaskodott. , Egyrészt j6 volt
latni, hogy Gyérben mennyire szere-
tik a kézilabdat, és milyen sokan szur-
koltak egytt a mieink sikeréért, mas-
részt pedig az utanpdtlas korosztaly
szereplése nagyon biztatd a sportag

jovéjére nézve.” Nyaron olyan kilon-
leges sportagakban is rendeztiink EB-t,
mint a frizbi és a mazsorett. ,A szi-
nes palettaval az a cél, hogy a fiata-
lok minél tobb sportdgat megismer-
hessenek, testkozelbdl lathassak a
legjobbakat, és maguk is sportolni
kezdjenek!” A nyar végére maradt a
legnépesebb mezényd EB, a kick-box
junior Eurdpa-bajnoksag, tobb mint
1600 sportold részvételével és ren-
geteg magyar sikerrel. ,,Az Eurdpai If-
jusagi Olimpiai Fesztivalt (EYOF) idéz-
te a hangulat, hiszen a kulfoldi fiata-
lokkal varosszerte talalkozhattunk.”
A mUsorvezet6k nemcsak a sport-
eseményekrdl, a nyari fesztivalokrol
is kérdezték a varosvezetdt, aki kifej-
tette, jo volt latni és atélni a varos
pezsgését. Neves el6adok koncertje-
in, népszer( fesztivalokon vehettiink
részt, amelyeket mashol csak fizet&s
rendezvények keretében érhetnek el
a szorakozni vagyok. Hogy az élet irja
a legkilonlegesebb forgatdokonyve-
ket, arra az idei Voices géla a legjobb
példa. Az est karmestere a szinpadra
|épve elcsuszott, és korhazba kellett
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szallitani, végll a csak nézéként jelen
lévd Berkes Kalmannak kellett beug-
rania. A Gydri Filharmonikus Zenekar
mivészeti vezetdje bravirral oldotta
meg a feladatot, pedig vélhet&en a
legtobb helyen egy ilyen esetet
kovet6en a koncert el-
maradt volna.

Wiy,
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Zsolt kitért a Modern Varosok Prog-
ramra is, amelynek keretében jol ha-
lad a korhaz melletti parkoldlemez
megépitése. ,Koszonom a gydriek-
nek a tlrelmet és az egylttmko-
dést, amit az épités idején tanusita-
nak. Az ideiglenes parkold nagy se-
gitséget nyUjt, a beruhdazas elkészuil-
te utan pedig jelent6sen megvalto-
zik a parkolasi helyzet a kérhaznal.”
A polgarmester az el6készitésben lé-
v szinhaz felljitdsa, a strand vizi él-
ményparkkad fejlesztésére, és az
Olimpiai Sportpark mellett megépu-
|6 sporthotelre is kitért. ,Mindemel-
lett pedig az iskolakezdésre szamos
utfelujitas készilt el tobb varosrész-
ben, amely a mindennapi kozleke-
dést, iskoldba, munkaba jarast kony-
nyiti meg.”

A magazinmUsorban egy kozel-
g6 eseményrdl is szo esett, hiszen
szeptember 21-én rendezik az Audi
Aréna GyG6r Otéves sziletésnapjat.
A szervezdk fergeteges koncert-
show-val készllnek a ktlonleges al-
kalomra, melyben részt vesz a Gys-
ri Filharmonikus Zenekar, Dallos
Bogi, Fehérvari Gabor Alfréd, a
Gydri Balett, a Duo Estrellas és a
BRO'n'SIS Tanciskola is. ,,Az aréna
minden gydri létesitménye, ezért is
tartottuk fontosnak, hogy az ot-
éves szlletésnapi bulin csupa gydri
el6adodkat lathassunk.” A részvétel
ingyenes, de regisztracios jegy
szUkséges, amit a jegymester.hu ol-
dalon lehet valtani.

A msor végén a misorvezet6k a
kozelgé dnkormanyzati valasztasokra

is kitértek. Borkai Zsolt el-
mondta, a kampany so-
rdn azokat az ered-

Persze a nyar //// ményeket mutat-
nem csak a ren- // jak be, amit az
dezvényekrdl /./4 elmult 13 év
sz0lt, szdmos . =l soran  sike-
varosi  fej- AZ elet Ir]a E- ralt — elérni.
lesztés s a [egk[:llbnlegesebb E Hozzatette,
folytatédott. f ,I . I — nem az el-
A polgarmes- Orgato Konyve et .:": lenfelekkel
ter a legna- ‘\\ szeretnének
gyobbakat ki- \\ foglalkozni, ha-

emelve megem-

litette a Kalman

Imre Uti gyalogos-ke-
rékparos fellljarét, amely
lakossagi kérésre valdsult meg,
hogy az M19-es Ut dltal kettévagott
terlleten Ujra biztonsagossa tegye
a kozlekedést. Az Eurdpaban is egye-
dulallo hidat mult heti szdmunkban
mutattuk be részletesen. Borkai
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nem Gydrrel és
a gyGriekkel, akik-
t6l szdmos j6 szot és
biztatast kapnak. ,Gyér
Magyarorszag egyik legfejlettebb és
legélhet6bb varosa, és ezt egyltt ér-
tUk el. A vdros el6tt szdmos tovabbi
fejlédési lehetdség all, ezért szeret-
nénk folytatni ezt az utat a gydriekkel
kozoésen” — zarta a varosvezetd.




4 2019. szeptember 13.

Gy6r egyik legforgalmasabb ttja a Szigethy Attila ut. Naponta kozel huszezer
jarm{i halad at. J6 hir a kézleked6knek, hogy megujult a Kodaly és Bartok utca
kozotti 800 méteres szakasz. Az linnepélyes atadason Borkai Zsolt polgarmes-
ter hangsulyozta, folytatédnak az ujfeltjitasok Gy6rben.
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A Gyéri Egyhazmegye oktatasi és nevelési intézményei palyazati
forrasokbol megujulhatnak és eszk6zokkel gazdagodhatnak. A
magyar kormany két palyazaton keresztiil 6sszesen 2 milliard 832

millié forintos tamogatast nyujt — jelentette be a Piispokvarban
tartott sajtotajékoztatéjan mult pénteken dr. Veres Andras gyori
megyés plispok.

Hangsulyozta, hogy az egyhazi is-
koldk a vatikani megallapodas értel-
mében ugyanolyan finanszirozasban
részesllnek, mint az allami iskolak. A
GyGri Egyhazmegye terlletén levé ki-
lenc egyhdzi intézmény minden év-
ben el6leget kap, amely a forrdsok
50-70 szazalékat fedezi. A zarszam-
adds utdn kapjak meg a hianyzo
részt, ez azonban nem plusz forras,
mint azt sokan gondoljdk, hanem a
teljes 6sszeg kiegészitése.

,Ezen feltl mi is jogosultak va-
gyunk arra, hogy unids és hazai pa-
lydzatokon induljunk, ennek kereté-
ben nyertik el hdrom évre a kozel
harom millidrd forintot” — fogalma-
zott a megyés plspok.

A keretbdl jut a gy6ri Apor Vilmos
Rdmai Katolikus Ovoda, Altalanos Is-
kola, Alapfoku MUvészeti Iskola, Gim-
nazium és Kollégiumnak valamint a
gy6ri Prohdszka Ottokdr Orsolyita

Gimnazium, Altalanos Iskola és Ovo-
danak. Fejlesztik tovabba Mosonma-
gyarovaron, Csornan, Kapuvaron, So-
pronban és Komaromban levd intéz-
ményeiket is. A Gy6ri Egyhdazmegye
nem egyenl§ Gy&r-Moson-Sopron
megyével, igy kerll a képbe Koma-
rom is.

A pénzbdl a Gy6ri Egyhazmegye
négy oktatasi intézménye részére ko-
zel 25 millié forint értékben vasarol-
nak digitalis tablakat, az Apor-iskola-
ba tiz darab kerdl. Négy intézmény-
ben, igy az Aporban is kicserélik az al-
s6 tagozatos osztalyok butorait, ezek-
re 6sszesen 40 milliot koltenek.

A Kodaly-program keretében
hangszereket, kozottik tiz elektro-
mos zongorat vasarolnak, amelyek
tovabbi lehetdséget nyujtanak a ze-
ne irant érdekl6dé tanuldk szamara,
hogy minGségi hangszeren gyakorol-
hassanak.

oto: MarcalGé}bor ol
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tott szakaszat

,Nincs olyan gydri, illetve Gyér kornyéki, aki hetente egy-
szer ne hasznalnd ezt a szakaszt” — mondta avatdbeszédé-
ben Borkai Zsolt, aki emlékeztetett arra is, lakossagi igények-
re hallgatva korabban korlatoztak a kamionforgalmat este
tiz és reggel 6t 6ra kozott. Most pedig 586 millié forintos on-
kormanyzati fejlesztés keretében 21. szdzadi korilményeket
teremtettek.

A teljes utfelljitas kiterjedt a gyalogjardara és a kerékparutra
is. Egy Uj csomdpontot is [étrehoztak a Verseny utcanal, a meg-
Ujulé piacra és a konyvtarba igyekvék igy kozvetlenil a Szigethy
Attila utrdl lehajthatnak, illetve visszatérhetnek Uti céljukrol. Itt
jelz6lampds forgalomiranyitast szereltek fel.

Harom autdbuszobol is épllt, igy a megallé tomegkozleke-
dési eszkozok nem foglaljak el a kilsé savot, amig varakoznak,
akadalytalanul haladhat a forgalom. Az érintett szakaszon a koz-
vildgitas is megujult, LED-es fényforrasok vilagitjak meg sotéte-
dés utdn az utat.

Az 4tadason jelen volt Kara Akos gy&ri orszaggy(lési képvi-
seld, tovabba Borsi Rdbert és Radnéti Akos alpolgarmester, a
korzet 6nkormanyzati képviselsi. Ok ugyancsak azt hangsulyoz-
tak, élhetébb, biztonsagosabb lett a Szigethy Attila Ut érintett
szakasza. Az Uj aszfalt nem csak biztonsagosabb, a zajt is jobban
elnyeli, igy kevésbé zavard a kornyéken élék szamara a sok el-
halado jarm(i.

Prédl Antal, a gySri Utkezel§ Szervezet vezetGje az avata-
son elmondta, varhatoan jovére folytatodik a Szigethy Attila
Ut tovabbi szakaszanak megujuldsa. 2020-ban kertlhet sor a
Kodaly Zoltan Ut és a Tihanyi Arpad Ut kozotti rész belsd sav-
jainak felujitasara.

GYORI EGYHAZMEGYE
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ONKORMANYZATI [-E::j VALASZTASOK 2019

KESZ AZ INDULOK LISTAJM

Négy polgarmester-jelolt indul
Gydrben az oktdber 13-i helyi 6nkor-
manyzati valasztdson. A torvényes ha-
taridGig Borkai Zsolt (Fidesz-KDNP),
Glazer Timea (DK—Momentum—
MSZP—Jobbik—LMP), Kovacs Laszlo (Ci-
vilek Gy&rért Egyesilet) és Balla Jend
(Osszefogas Gyérért Egyesiilet) gydj-
totte Ossze és adta le a sziikséges ajan-
lasokat a valasztasi bizottsagnal.

A polgarmesteren kivil Gyérott 16
egyéni valasztokerileti képviseld, vala-
mint a kompenzacios listarol 6 képvise-
I6 kerll be a kozgytilésbe. A Fidesz-
KDNP, a DK-Momentum—MSZP—Job-
bik—LMP, a Civilek Gyérért Egyesiilet és
az Osszefogds Gydrért Egyesiilet vala-
mennyi korzetben indit jeloltet. A Mi
Hazank az els6, a negyedik, a tizenoto-
dik és a tizenhatodik korzetben tudja

megméretni sajat jeloltjét. A legtob-
ben a 14. valasztokeriletben prébal-
koznak, itt a partokon, szervezeteken
kivil két fuggetlen is indul, de a tizen-
otodikben és a masodikban is taldlkoz-
hatunk figgetlen jeldlttel.

GyGrben a valasztopolgarok szama
a valasztas.hu adatai szerint csaknem
102 ezer, ez a nagy szam annak is az
eredménye, hogy ez a véros évek ota

gyarapszik, mig mas nagyvarosok don-
t6 tobbségének a Iélekszama folyama-
tosan csokken. Hozzajarul Gydr népsze-
riségéhez a mas régiokhoz képest
tobb és jobban fizeté munkahely, a va-
ros szépsége, kultlraja, s kétségtelendl
a nyugati hatdr kozelsége is. Fontos je-
lenség, hogy az egyetemre mas régiok-
bol érkez6 fiatalok kozil sokan a diplo-
ma megszerzése utan itt telepednek le.

Minden kdrzetben
inditanak jel6ltet

a civilek

Minden korzetben indit jel6ltet, s az ehhez
sziikséges alairdsokat mar Ossze is gydjtotte a
Civilek GyGrért Egyesiilet — jelentette be a va-
roshaza elGtt tartott sajtétdjékoztatéjan mult
pénteken Kovacs Laszlo, a szervezet elndke,
egyben polgarmesterjeldltje.

,Az ajanldsok Osszegylijtése soran sok kér-
dés felvet6dott, még alaposabban megismer-
tik a gydériek véleményét, megtudtuk, mit
szeretnének, ennek alapjan kiegészitettik és
pontositottuk az 6sszeallitott programunkat”
— mondta az elndk, majd fel is sorolta, milyen
igények fogalmazdédtak meg: legyen tobb
zoldfelllet, legyen tobb parkold, javuljon a to-
megkozlekedés szinvonala, tegyék rendbe az
utakat, a kutyasok pedig tobb kutyafuttatot
kértek.

LA standjainkhoz 6zonlottek az emberek, ami-
kor megtudtak, hogy mi civilek vagyunk, nem pe-
dig partot képvisellink, hanem a varos lakéit” —al-
litotta Kovacs LaszI0, aki szerint a jov6ben sem val-
nak partta, s az ellenzéki tomoruléssel sem fognak
0ssze a késébbiekben sem.

A miel6képilink a gydri Pro Urbe, mar megala-
kuldsunk idején arrdl beszéltiink, hogy azt a szer-
vezetet kellene feltdmasztani” — fogalmazott Ko-
vacs Laszlé. Jeloltjeikrél szolva megemlitette: féleg
negyvenes értelmiségi emberek, koztik példaul a
kozszolgdlati egyetem oktatdja, néhany egyete-
mista, s egy presbiter.

Arra a kérdésiinkre, hogy milyen eredmények-
kel lennének elégedettek az oktdber 16-i 6nkor-
manyzati valasztason, Kovacs LaszI6 polgarmester-
jelolt azt valaszolta: ha akar csak egy embert sike-
ril bejuttatni a varost vezetd testiletbe, a kozgyU-
lésbe, akkor mar megtették az elsé fontos lépést
céljaik felé.

Eurdpai
kozlekedést
igér az ellenzék

,»Azt szeretnénk, ha minél tdbb ember visszaszallna
a tomegkozlekedési eszk6zokre, ehhez azonban
korszerti buszok, jobb utak kellenek, s a vastt be-
kapcsolasa a helyi forgalomba” — mondta a Révai
utcaban tartott sajtotajékoztatdjan Glazer Timea,
a gyori ellenzék koz6s polgarmesterjeloltje kedden.

Juhdsz Istvan onkormanyzati képviselGjeldlt
eloljardoban arrél beszélt, hogy Gy6rben 24 év a
helyi jaratl autébuszok atlagéletkora, de még a
legujabbak is 6-8 évesek. Az dnkormanyzati utak
allapota rossz, a vasuti palyaudvaron pedig még
varéterem sem mUkodik Gyérben.

,Eurdpai kozlekedést szeretnénk, kornyezet- és
utasbarat médon” —hangsulyozta Glazer Timea, az
ellenzék kozos polgarmesterjeldltje. Az ellenzék
elektromos buszokra cserélné a helyi jaratokat, még-
pedig olyan jarmdvekre, melyekre a babakocsit, a
biciklit is fel lehet vinni, s a kerekesszékesek is gond
nélkul tudnanak utazni ezeken a jarmdveken.

Megkérdeztik, hogy ezek szerint az ellenzék va-
rosi Uzemeltetésbe venné-e a buszjaratokat. Gla-
zer Timea elmondta, ezt még nem dontotték el,
de a buszok cseréjéhez ragaszkodnak, s elektro-
mos jarmUveket nemcsak vasarolni, hanem bérel-
niis lehetne.

A polgarmesterjelolt azt igérte, hogy minden év-
ben két kilométer hosszu kerékparutat épitenek.
Osszehangolndk a vasuti és a kozuti kozosségi kdz-
lekedést. A vonatjaratokat bevonnak Gydr kozleke-
désébe, példaul Gybrszentivanrol vagy Ménfécsa-
nakrél gyorsabban beérhetnének az emberek a va-
ros kozpontjaba, mint kocsival vagy busszal. Meg-
beszélést kezdeményeznének a vasuttarsasaggal ar-
rél, hogy a vonatok alljanak meg a Gy&r peremke-
riletén taldlhaté vasutallomasokon. Ejszakai busz-
jaratokat is Uzemeltetnének, és rendbe hoznak az
onkormanyzati utakat is.

Fidesz-KDNP:
Hangzatos helyett

felel6s igéreteket!

A Fidesz-KDNP a valasztasi kampanyban redlis
joveképet vazol, mig az ellenfél hangzatos, de
teljességgel felelGtlen igéreteket tesz.

A varos 2006 6ta kozel 230 millidrd forintot fordit-
hatott Gyér fejlesztésére, atgondolt, egymasra épulé
tervek mentén, nem pedig egy Gtletdomping alapjan.
A témegkozlekedés tUgyében az dnkormanyzat az el-
mult id&szakban tobb lehetGséget is megvizsgalt, végll
a szolgaltatds tovabbi palyaztatasa mellett dontott. Az
egyetlen induld ENYKK Zrt. jovére 22 darab Uj csuklds
busz Uzembe allitasat vallalta, ami hét évvel csokkenti
a buszpark atlagéletkorat.

Ez a lépés egy folyamat kezdete, dm azt senki nem
gondolhatja komolyan, felelésen gondolkozo varosve-
zet6 plane nem igérhet olyat, hogy egy 130 ezres nagy-
varos teljes buszallomanyat egy csapdsra lecseréli
elektromos buszokra — ez lehetetlen és hiteltelen igé-
ret. Gy6rben tobb mint szaz busz fut, amelynek kozel
fele csuklos. Egy elektromos (nem csuklds) busz ara
150-200 milli¢ forint, de a toltési id6k miatt tobb busz
kellene a szolgaltatas ellatdsdhoz, vagyis az ellenzék ré-
szérél csak a buszok cseréje legalabb 20 milliard forin-
tos igéret, nem szamitva a tovabbi tobbmilliardos inf-
rastruktura, temperalt garazsok, toltéallomasok kiépi-
tését, amely buszbérlés esetén is sziikséges.

AvasUti palyaudvar és a buszpalyaudvar meguijitasa
és Osszekapcsoldsa szerepel a Modern Varosok Prog-
ramban, tehat ez a fejlesztés sem a Glazer Timea és a
DK vezette ellenzék 6tlete, ahogy azt probaljak bealli-
tani, hanem olyan fejlesztési terv, amely megtalalhatd
a Borkai Zsolt polgarmester és Orban Viktor miniszter-
elnok altal alairt gy6ri program elemei kdzott.

A Fidesz-KDNP tiszteli a gydrieket, ezért nem fele-
|6tlen igéretekkel kampanyol, hanem az eddig elért
eredmeényeket és Gydr tovabbi fejlédésének redlis Ut-
jait mutatja be —szerepel a Fidesz GyGri Szervezetének
allasfoglalasaban.
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Az els6 kérdés adja magat, mi-
lyennek értékeli az elmdlt 6t esz-
tend6t?

Roviden: Nagyon eredményesnek.
B&vebben: Ebben a fél évtizedben
tobb olyan programot is megvaldsi-
tottunk, amely egy még élhetébb,
még szebb, még vonzébb varos ké-
pét tarja elénk. A polgdrmesteri kez-
deményezésre elindult fasitasi prog-
ram keretében évrél évre mintegy
ezer fat Ultetlnk szerte a varosban,
tavasszal tobb mint szdzezer egynyari
virdggal diszitjik a koztereket. A bel-
varosi fak védelmében a faveremra-
csok helyett korszerd és biztonsagos,
vizatereszt6 boritast készitettlnk.
MegUjitottuk vizparti sétanyainkat,
zOldterUleteinket, ahova automata
ontozérendszert telepitettlink. Folya-
matosan Ujitjuk meg a korforgalmak
novényzetét, s6t, olyan latvanyos
csomoéponti fejlesztéseket is végre-
hajtottunk, mint az Eurdpai Ifjusagi
Olimpiai Fesztivalnak és a gyGri kézi-
labddzas sikereinek emléket allitd ins-
tallaciok létrehozasat. Elkészult pél-
daul a Radnéti utca mindharom kor-
forgalma, Adyvarosban az lpar Uti
mellett a Szent Imre-templom el6tti
és a Kuopio parknal 1évé csomépont
is megujult. A parhuzamosan futé va-
rostizemeltetési projektek kozul meg-
emlitem még az utcanévtablak cseré-
jét is, amelyet a Belvarosban kezd-
tink, és folyamatosan haladunk a
tobbi varosrész felé, igy mar Révfalut,
Nadorvarost és Adyvarost is bevon-
tuk. De emlithetném a Gyd&rBike
rendszert is, amely az elmult id&szak-
ban folyamatosan bévilt Uj alloma-
sokkal és Uj jarmdvekkel — koztik
elektromos kerékparokkal is.
A gyGri kerékparos inf-
rastruktdra folya-
matosan fejlédik,

A mar emlitett folyoparti séta-
nyok mellett a koztereinken, parkja-
inkban talalhaté vizképek is megujul-
tak. Varosszerte nagyon sok olyan
csobogé arvalkodott, amelyet korab-
ban leromlott dllapota miatt Gzemen
kivul helyeztek, mint példaul a Bisin-
ger sétanyon a Faun és Nimfak, a Ra-
do-szigeten a Vénusz és HGsi emlék-
md, vagy a Bartok szokékut. Ezek fel-
Ujitasara kalon programot hirdet-
tlnk, de tobb nagyszabasu szokskut-
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Szerz6: Gyor+
Fotd: Marcali Gabor

fejlesztés is tortént, talan elég csak a
Megyehaza melletti zenél6 szok6ku-
tat, a Mosoni-Duna és a Raba 6ssze-
folydsanal lathaté vizfiggonyt —
amelyre akar filmet is vetithetlink —

vagy épp az adyvarosi tobol
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mellett a ko- es ]Obba tenni E hatra. Bisz-
z0sségi ke- :::. ke vagyok ar-
rékparkol- Q ra is, hogy
csonzé is fon- \\\ Gy6r szimboli-
tos eleme, aho- \ kus  viztornya

gyan az orszagosan
egyedilalld zart térold,
a Gy6rBox is.

Gyor életében kiilonleges szere-
pet jatszik a viz. Hogyan koszon
vissza ez a varosképben?

Q
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Marcalvaros hata-
ran a korabbi egysiku
szin helyett egy vidam, mo-

dern festést kapott, s |ényegében
egy mlivészeti alkotds jott |étre egy
iparilétesitménybdl. Hogy mennyire
értékes, jelzi az is, hogy a munkak-

ban részt vevé Maurer Déra Kossuth-
dijas képzémlvésznek a napokban
nyilt kiallitdsa a vildg egyik legismer-
tebb mlzeumaban Londonban, s iga-
zi vilaghirnév el6tt all.

Mik voltak az elmult 6t év legna-
gyobb kihivasai?

A varoslizemeltetés egy olyan te-
rilet, amit mindig lehet még jobba
és jobba tenni. Az én vesszGparipam
e tekintetben a koztisztasag. Ugy
gondolom, hogy Gyér egy eurdpai
léptékli varos, és ehhez hozzatarto-
zik, hogy ne csak szépen feldjitott
éplileteket, zoldovezeteket, szép sz6-
kékutakat lasson az ide érkezd, ha-
nem tiszta utcakat, kozterileteket. A

gyGriek tulnyomaé része ezt ugyanigy
gondolja, de sajnos még mindig van-
nak, akik ezt semmibe veszik, és a
munka miatt a varosba érkezdk kozul
vannak, akik még nem is ismerik a
gydri szelektiv szigetek miikodését.
Sajnos olyan is eléfordul, hogy Gyd-
ron kivalrél hozzak be a szemetet.
Ezért alakitottuk meg a hulladékkom-
mandét, amelyben a kozterilet-fel-
Ugyelet, a Gy6r-Szol Zrt., a rendérség
és a polgardrség is nagy eréfeszitése-
ket tesz. Mig 2014-ben még csak 63
szabalysértést regisztraltak a varos-
ban, addig tavaly ez a szam 900 folé
emelkedett. Ez a 0—-24 6ras ellen6r-
zésnek és a létszambdvitésnek is ko-
szonhet§. A hulladékkommandd
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Hamarosan lezarul a 2014—-19-es 6nkormanyzati ciklus, ezért -
az elmult 6t év gy6ri térténéseit mi is értékeljiik. Els6ként a

varosiizemeltetés keriil fékuszba, amelyhez Radnéti Akost, a
teriiletért felelGs alpolgarmestert hivtuk segitségiil.

munkaja azonban 6nmagaban kevés,
egyesektsl komoly szemléletvaltas is
szikséges. Ezt a munkat folytatjuk
ugy az ellenérzésekkel, mint a szem-
léletformald programokkal. Itt kdszo-
nom meg a Gyér+ és a Gydér-Szol
munkatarsainak Kuka Bercit, aki ren-
geteget segit a fiatalok kérnyezettu-
datos nevelésében!

A parkolas is a kihivasok kozott
emlithet6?

lgen, hiszen egyre nagyobb a
gépjarm(iforgalom, és a parkolasi
igény is jelentésen megndtt, sok
csalad megengedheti maganak mar
a két autot. Elkészult a Dunakapu
mélygarazs, az Arpad parkoldhdz,

épll a vasarcsarnok és a korhaz mel-
letti parkoldlemez is. Bvitettik a
foldfelszini parkoléhélozatot is, csak
Adyvarosban tobb mint 150 Uj par-
kolé épilt, am szamunkra kiemel-
ten fontos szempont a zoldterlletek
védelme, és a tovabbi bdvités a leg-
tobb helyen csak ennek kérara tor-
ténhetne. Az adyvarosi parkolasi
gondok enyhitésére sziletett a Kuo-
pio parki parkoldlemez terve, a kon-
cepciét azonban tébb szempontbdl
Ujragondoltuk, amelynek sorédn
nem csak egy koltséghatékonyabb
megoldast kerestiink, de kiemelten
figyeltink arra is, hogy meg@rizzik
a fakat, a Kuopio park megmarad-
hasson a varosrész zold parkjanak,

-
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igy ezzel tobb, mint 200 fa és cserje
is a helyén maradhat. Terveink sze-
rint a Kuopio parki nagy létesitmény
helyett a varosrészben tobb kisebb
tertletl parkolasi létesitményt ho-
zunk létre, amely nemcsak koltség-
hatékonyabb és kornyezetbaratabb,
de sokkal tobb ember szamara je-
lent valds megoldast a tobb helyszi-
nen vald megvaldsitas, mint ahany
embernek az egy kozponti parkold-
haz jelentett volna.

Mit tart a legnagyobb sikernek
az elmult 6t évbél?

Nem szeretnék egy dolgot ki-
emelni, szerintem sok szép pillanat
volt a varos életében. Leginkabb

azt a folyamatot tartom sikeresnek,
amely visz el6re minket. Azt a fejl6-
dést, amely jellemzi a varost. Ha
mégis ki kellene emelni egyvalamit,
akkor azt a szemléletet szeretném,
amely a hosszu tavu gondolkodast
mutatja. A fejlesztések nem csak
ad hoc térténnek, hanem jél atgon-
doltak, és nem 6nmagaban valok,
hanem egy-egy elkészilt |étesit-
meény kornyezetében rendre meg-
valosul az uthalézat-fejlesztés, a
zoldterlletek rendezése, az igy
megujuld kozteriletekre altaldaban
térfigyel6 kamera is keril, amelyet
bekapcsolnak abba a rendszerbe,
amely jelentdsen hozzajarul a va-
ros jo kozbiztonsdgdhoz, s most
mar 200 kamerardl beszélhetlnk.
Széval ezt a komplex szemléletmo-
dot emelem ki.

Mit gondol, mennyire érzik ezt a
komplexitast a gyoriek?

Ugy gondolom, hogy sokan érzik
és értékelik. Szerencsére szamos
olyan kozosség mikodik a varosban,
amely ezt a fejlédést elGsegiti,
amelynek tagjai tovabb gyarapitjak
Gy6rt. Ha csak az altalam fellgyelt
tovabbi teriileteket nézzlk, a gy6ri ci-
vil szervezetek szamos nagyszer( és
nemes kezdeményezés gazdai, s mi
palyazati lehetdségekkel tdmogatjuk
Gket. Az IdGsligyi Tanacson keresztdl
kikérjuk a szépkoruak véleményét is,
ahogy a Varosi Diak Forum altal a fi-
atalok észrevételeire is nyitottak va-
gyunk.

Merre halad tovabb a varosiize-
meltetés?

A megkezdett programjainkat sze-
retnénk tovabb folytatni, ezek kozul
tovabbra is kiemelt hangsulyt fektet-
nénk a zoldovezetek fejlesztésére, a
fasitasi program tovabbvitelére. Az
elmult idészakban négy helyre he-
lyeztlink ki nyilvanos WC-t, Uj szeme-
tesedények, padok keriltek ki, és a
jatszoterek, parkok, pihenéovezetek
fejlesztése tovabbra is fontos feladat.
Biszke vagyok a temetSkben elvég-
zett feltjitasokra, mint példaul a na-
dorvarosi kdztemetd mindkét ravata-
lozéjanak és kornyezetének feldjita-
sa, de ezt a folyamatot is szeretnénk
tovabbvinni. A koztisztasag, a rende-
zett parkolas érdekében végzett fej-
lesztések, a varos élhet8sége és
fenntarthato fejlédése a jovében is a
gydri varostizemeltetés legfontosabb
ismérvei kell, hogy legyenek.
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A Széchenyi Istvan Egyetemen
dr. Foldesi Péter rektor hétfén
megnyitotta a 2019-2020-as
tanévet, az oktato-kutatoknak
olyan felfedezéseket kivanva,

amiket az els6évesek friss gon-
dolatai is inspiralnak.

Dr. Foldesi Péter rektor ,A jové
Gybrben épll” szlogennel kezdte ko-
szontdjét, kiemelve, hogy az ismertté
valt szalldige az egyetemen is folyama-
tosan megtelik tartalommal. Latvanyos
épitkezések zajlanak a campuson: hol
modern kollégium, hol Menedzsment
Campus, maskor laborok, sportpalyak
épultek. Az épitkezések a Mosoni-Du-
na tulpartjan, a volt kekszgyari, emble-
matikus tertleten folytatédnak. A Sci-
ence Park Haldzat keretében létrejové
projekt a hazai innovacios és tudoma-
nyos élet novumot jelentd bazisa lesz.
A teljes magyar felsGoktatasban is fo-
lyik épitkezés. Szeptembertdl a magyar
allami felsGoktatasi intézmények az In-
novacios és Technoldgiai Minisztérium
fennhatdsaga ald kerlltek” — mutatott

e

lasztottak, nemcsak egy innovativ ok-
tatdsi intézményre szavaztak, hanem
GyGrre és Mosonmagyarovarra is. Arra
a sokszinG kulturdlis, szellemi és sport-
életre, ami itt zajlik, és aminek alakité-
iva valhatnak. Eletiik legszebb évei 4ll-
nak onok elétt. Erezzék jéI magukat,
fejlédjenek testben, szellemben, lélek-
ben, legyenek igazi kollégdink, valasz-
tott hivatasuk elkotelezett mesterei” —

MEGKEZDODOTT

a tanév az egyetemen is

Szerz8: Nyerges Csaba/Széchenyi Istvan Egyetem

Fotd: MekliZ Fotostudié0

Az nemzetkozi hallgatdkat kilon
koszontve dr. Lukacs Eszter rektorhe-
lyettes kiemelte, hogy csaknem 6t-
ven orszaghol érkeznek hallgatdk
Gy6rbe és Mosonmagyardvarra az
egyetem nyolc karan zajlo, kéttucat-
nyi kilénféle angol nyelv( képzésre.

Dr. Fekete David alpolgdrmester
hangsulyozta, az elsGéves hallgatok
nemcsak egyetemi, hanem gy6ri pol-

ami Magyarorszag és Eurdpa egyik
legfontosabb gazdasagi térségének a
kézpontja. A kultura vdrosaban. A
sport varosaban, ahol hazank elsé hi-
vatalos olimpiai eseményét rendez-
ték. Az elmult id&szakban mi, gyériek,
egyltt nagyon sok mindent elértink.
Komoly fejl6désen ment keresztil ez
a varos, és arra batoritom onodket,
hogy a kdzos munkdban legyenek se-

ra a rektor. ,,Amikor egyeteminket va- fordult az elséévesekhez a rektor. garok is lettek. ,Egy olyan varosban, gitséglinkre a jov6ben” — mondta.

A Gy6r-Moson-Sopron Megyei Kereskedelmi és
Iparkamaraban mar most a jovo tavaszi ballaga-
sokra késziilnek. Harmadik alkalommal rendez-

ték meg a hét elején a nagyszabasu ballagasi ki-
allitast, ahova két nap alatt, tobb mint kétezer
végz0s diak latogatott el.

Manapsag a ballagas felér egy kisebb eskiivével, mar ami a
szervezést és a kiadasokat illeti. A nagy esemény problémamen-
tes lebonyolitdsahoz nyujtott segitséget a kamara rendezvénye.
A szervez6k azt valljak, id6ben tajékoztatni kell a fiatalokat arrdl,
milyen lehetdségeik vannak a felkészllésre. A rendezvény célja
az volt, hogy a végzGs osztdlyok tdmogatast kapjanak a ballagasi
rendezvény megszervezésének minden fontos pontjahoz. Egy he-
lyen tudjak felmérni a jelenlegi piaci kinalatot, hogy lehet&séglk
nyiljon a megfelel ar-érték aranyu termékek kivalasztasara. To-
vabba segitséget, Otleteket kaptak ahhoz, hogy milyen trendek,
termékek, szolgaltatdsok megrendelésével tehetik emlékezete-
sebbé ballagasukat. A szervezék egy valds és virtudlis piacteret
hoztak létre, ahol a kiallitd vallalkozasok bemutathattdk a balla-
gasokhoz kapcsolddd termékeiket, szolgaltatasaikat. Idén hdsz mi-
néségi vallalkozas segitette a didkokat a felkészilésben. A kialli-
tasra olyan vallalkozok érkeztek, akik tudjak és ismerik, hogyan
kell ezt a korosztalyt megszdlitani, olyanok, akik jo hirneviek, nagy
multuak, akiktdl a didkok kell§ garanciat is kapnak a megrendelt
szolgdltatasra, termékre. Tobbek mellett ruhakdlcsénzs, nyomda-
ipari cégek, vendéglatdsok, fotdsok, sminkesek, fodraszok mutat-
tak meg kinalatukat a didkoknak és sztleiknek. (x)




MEDIA

NE CSAK ALMODJ HINTAT, HOMOKOZOT...!

..segitsiink egyitt!

Olvaséink, nézgink, hallgatéink segitségével megvalésithatjuk az Erzsébet Ligeti Ovoda Boglarka cso-
portjaba jaro kisgyermekek almat. Hintat, homokozét vasarolhatnak az udvarra, hogy a kézpontiideg-
rendszer-sériilt, mozgaskorlatozott ovisok egyiitt jatszhassanak ép tarsaikkal, s hogy az uj jatékokkal
Ok is atélhessék a mozgds 6romét.

Jelenleg hét, kozpontiideg-
rendszer-sérilt, mozgasaban aka-
dalyozott kisgyermek jar az évoda
Boglarka csoportjaba. Az elmult
29 év alatt kozel 100 kisgyermek
toltotte itt az ovis éveit. A specia-
lis csoportban 3 évestél 7 éves ko-
rukig 2 évodapedagdgus, 2 kon-
duktor, 1 gyermekfelligyel6 és 1
dajka biztositja, hogy a hatranyuk
csokkenjen, részben vagy teljesen
integralddjanak ép tarsaikhoz. A
Siin Balazs Ovoda Gyégypedagé-
giai Haldozatanak munkatarsai
egyéni és csoportos foglalkozaso-
kon is segitenek még, hogy a kis-
gyermekek fejlesztése a leghaté-
konyabb legyen.

Egy kislany, Alexa és hat fi-
Ucska, Addm, Gabor, Gergé,
Juszuf, Kristof és Levente reg-
gelente egyiitt jonnek a tobbi
ovissal az dvodaba, de 6k babako-
csival, kicsi kerekesszékkel, jaroke-
rettel vagy jarasukat segit6 speci-
alis ,kiscsizmaban” érkeznek szu-
leikkel. Ahhoz, hogy a Boglarka
csoportba jarhassanak, a Févarosi
Pedagodgiai Szakszolgalat vélemé-
nyezése sziikséges. A sériilés jel-
legétdl, sulyossagatdl, a fejlesztés
eredményétél fluggben az intéz-
mény lehetGséget biztosit a rész
vagy teljes integraciora. A majd'
harom évtized alatt tobben kozi-
lik az iskolaban mar egyitt jar-

hattak ép tarsaikkal. De addig
nagy utat tettek meg mindannyi-
an. Es az Utjukon segitséggel ha-
ladtak és haladnak az egykori és a
jelenlegi 6vodasok is.

Az Erzsébet Ligeti Ovoda kon-
duktiv csoportjaban a helyi peda-
gbgiai programot otvozik a szak-
emberek a Pet6-moddszerrel,
amely valdjaban egy életforma. A
cél, hogy a kisgyermekek a meglé-
v6 képességeikkel, de masfajta
megoldasmadd-
dal is-

toleranciat, az empatiat, a kapcso-
latfelvételt, a szocializaciot és a
tarsas kapcsolatok er@sitését a
Boglarka csoportba jaroknak épp-
ugy tanulniuk kell, mint az 6voda
ép kisgyermekeinek is. Ehhez pe-
dig olyan jatszéeszkozok adhatnak
tovabbi segitséget, amelyet sérilt
és egészséges gyermekek egyutt
hasznalhatnak.

Ottjartunkkor jokedviien egyutt
jatszott a csoportszobaban sérdilt és
ép kisgyermek, ez a kozos jatékél-
mény valdsulhat meg a jotékonysa-

= : gi gyljtésbdl megvasarolan-
do specialis hintaval és ho-
, Nagy utat mokozdval az udvaron is.

tesznek meg, s

az egyéni fejlesztések

meghatarozoak

merjék meg a vilagot, a kérnyeze-
tiket, tarsaik és 6nmaguk elfoga-
dasaval. Ahogy nincs két egyforma
gyermek az egészségesek kozott
sem, a sériltséggel él6knél sem
egyformak a sériltség tipusai,
ezért szamukra az egyéni fejleszté-
sek nagyon meghatarozéak. A sze-
mélyi feltételek mellett a fejlesztd
jatékok éppolyan fontosak, mert
az onallésagot segitik az egyre ke-
vesebb segitségnyujtas mellett. A

=
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Szerz6: Szabo Csilla
Fotd: Marcali Gabor

Olvasodink, nézéink, hallgatdink se-
gitségére szamitunk, hogy felajan-
lott forintjaikbdl felallithassuk a Pil-
langd elnevezés( rugods libikokat és
a Bucka emelt homokozét az Erzsé-
bet Ligeti Ovoda udvaran.

A good.hu oldalon inditott gydij-
téshez a gyorplusz.hu oldalon ke-
resztil is csatlakozhatnak. A meni-
pontok kozott talalhatd Boglarka
feliratra kattintva gyorsan és biz-
tonsagosan tudnak adomanyukkal
segiteni az Erzsébet Ligeti Ovoda-
ért Alapitvanynak. Oktéber 5-én, a
Baratsag Sportparkban a XV. Arra-
bona Futéfesztival, Oszi Sport- és
Egészségnapon is lehetGség nyilik
az adakozasra, hogy 6romet ad-
hassunk: a mozgas és az egylittlét
Oromét.
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Kiraly Palinka Patika
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LEGJOBB PALINKAI IS EZEK VOLTAK

ITT AZ ALKALOM, HOGY EZEKET MOST MEGKOSTOLJUK!

« Brill Birskorte
. Szicsek Feketeribizli

Szeptember masodik hétvégéje a népzene, a néptanc és a vilagzene
jegyében zajlik a Dunakapu téren. Fellép tobbek kozétt a Bohemian
Betyars, a Lajko Félix Trié és a Romungro Gipsy Band.

A masodik Gy&ri Nép- és Vilagzenei
Fesztival harom napja soran az autenti-
kus népzene képviselGin kivil a népze-
ne legnemesebb hagyomanyait tovabb-
gondold és Ujraértelmezd zenekarok
mutatkoznak be, és a latogatdk izelitét
kapnak a vilagzene sokszinlségébdl is.

A fesztival elsésorban a fiatal fel-
nétteknek, a kisgyermekes csaladok-
nak szoél, hogy minél jobban megis-
merhessék a gyokereiket, a népi kul-
turankat, a népzenénket — tajékozta-
tott Téthné dr. Kardos Krisztina, a
szervezd Gydri MUvészeti, Fesztival
és MUivel6dési Kozpont igazgatdja.

Pénteken a Folk On 45, a Bohemi-
an Betyars, a PutriPop, szombaton a
Ferenczi Gyorgy és az 1-s6 Pesti Rac-
kak, a Layanda, a Lajké Félix Trid, va-
sarnap a ZUros Banda, a Romungro
Gipsy Band és a Seven Seconds In
The Future Iép fel.

“pkapy € \c?
. feeprenpen

A koncertek mellett szombaton és
vasarnap Néptanc a téren cimmel mu-
tatkozik be a Kisalfold Tancegydttes, a
Csobolyd Néptancegylttes, a Regds
Tancegylttes és a Csallokozi Tancegydit-
tes, aki pedig kedvet érez, be is kapcso-
|6dhat a tancba. Az igazgatdnd két izgal-
mas programra is felhivta a figyelmet,
az egyik Both Miklos elGadasa, aki Uk-
rajna legnagyobb online népzenei archi-
vumat hozta létre, és élményeird| be-
szél, zenével kiegészitve. A masik Szabd
Balazs el6adasa, & sajat gy(jtésd, erdé-
lyi pajzan mesés estjével all szinpadra.
A gyerekek kiprébdlhatjak a kosarfonast,
a nemezelést, a korongozast, a famUves-
séget, lesznek népi Uigyességi jatékok is
szamukra. A feln6tteket kézmdves be-
mutatd és vasar, kemencés parasztud-
var és mérai Cifra szoba kidllitas varja.

Részletes progam a mufegyor.hu
oldalon.

- 1 Csepp Kései meggy — Sz616

Gyo6r, Kirdly utca 17.

¢ o
- Arpdd Piros Vilmos v .
/7, \
« Brill Jazmin sz616 4’4'4 S
. 1 Csepp Fekete Berkenye

Varjuk a Gyori Nép- és Vilagzenei Fesztivalon, a Dunakapu téren.

www.palinka-patika.hu

Néepzene ™~
es vilagzene
A HETVEGE
KINALATA

Szerz6: Foldvari Gabriella
Fotd: O. Jakdcs Péter

Lajk6 Félix Tri6 // Bohemian Betyars
Ferenczi Gyorgy & az 150 Pesti Rackak

Seven Seconds In The Future // Folk on 4§ // Ziirss Banda

Layanda zenekar // Romungro Gipsy Band // PutriPop

Fabdk Mancsi Babszinhaza /7 (sernik Szende // Klarisok gyermekzenckar
INFORMACIO: WWW.MUFEGYOR.HU
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Caygiiri Miviszeti
& Fesctivalfdzpont

§2abo Balazs // Both Miklés
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Két vadonatuj szolgalati motorkerékparral gazdagodott a Gy6r-Moson-
Sopron Megyei Rendér-fékapitanysag Kozlekedésrendészeti Osztalya a
kézelmultban. Martini Gabor renddrzaszlés a Gyor+ Hetilapnak megmu-
tatta, miért is igazi rendérmotorokral van szé.

Orszdgosan nemrég jelentették
be, hogy az ORKF ¢sszesen 25 szolga-
lati motorkerékpart adott at a féka-
pitanysagoknak, igy megyénk gép-
parkja is Uj jarmdvekkel gazdagodott.
Egész pontosan ketté, BMW R1250
RT tipusu, 140 loer6s, 1254 kdbcen-
tis, hatsebességes, kéthengeres bo-
xermotorral elldtott rendérmotor ér-
kezett.

Martini Gabor rend6rzaszlos, szo
szerint régi motoros, tizenhat éve
hlzta el6sz6r magéra a rendérmoto-
rosok egyenruhajat, igy kell6 szakér-
telemmel és persze 6rommel hozta
haza Budapestrdl az egyik BMW-t,
amelynek nyergében gyakran lathat-
juk majd a megye Utjain.

,Ezekrél a motorokrol tudni kell,
hogy mindegyik specialis rend6rségi
alvdzra gyartott — kezdte a rendér-
z4sz16s. — Amiben kilénbozik a lakos-
sagitol, hogy megerésitett futomi-
vel, dupla akkumulatorral, kiegészit6
fény- és hangjelzéssel rendelkezik.
Tovabba az Ulése és a kormany mar-
kolata is flithetd, s sokkal kényelme-
sebb is. Az dllomany részérél nagyon
jo a visszajelzés, s az én eddigi ta-
pasztalataim is csak pozitivak.”

LILA SET

A rend6rok igén'ﬂ?eire alakitva

pEBNL| DOZES
N st keréken

Eotd: Marcali C"#’ L

i

AZ ALZHEIMER
VILAGNAPON
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A rend@rzaszlds azt is elmondta,
hogy a motorokkal konnyd koézleked-
ni, fordulékonyak, gyorsak és hatéko-
nyak. Megyénkben szikség is van a
megbizhatd szolgalati motorokra, hi-
szen az M1-es autdpalya hatalmas
forgalmat bonyolit le, az osztrak és a
szlovak hatar is folyamatos ellendr-
zés alatt van, illetve a f6- és autout-
jaink is zsufoltak.

,A forgalom ellenérzése mellett
kialonféle kozlekedési akcidkon ve-
szUnk részt — folytatta Martini Gabor.
— A motoros szolgalat elénye, hogy
képesek vagyunk gyorsan reagalni
egy-egy helyzetre, egyértelmd és |at-
vanyos utasitdsokat tudunk adni a
kozlekedbknek. Kollégaimmal folya-
matos képzésen veszlink részt, hogy
a tudasunk mindig a legmegfelel6bb
legyen ezekre a kivalo, nagy értékd
motorokra” — tette hozza Gabor,
majd azt is kiemelte: a motoros tar-
sadalom is pozitivan reagal a moto-
ros rendérokre, hiszen egy-egy ellen-
6rzés soran konnyen alakul ki beszél-
getés, amelynek komoly balesetmeg-
el6z6 szerepe is van, a statisztikak pe-
dig sajnos azt mutatjak, még mindig
rengeteg a motoros baleset.

Talalkozzunk SZE PTEMBER 21 -EN szombaton 10 drakor

a Kaloczy téren és sétaljunk at kozosen a Széchenyi térre,
hivjuk fel egydtt a figyelmet a demenciara.

A GyOri Balett kulonleges, a séta résztvevoivel
koz6s koreografiaval készul az eseményre.

DEMENCIA.hu

SZECHENYI @

Az Egyesitett Egészséglgyi és Szocidlis Intézmény BuiSRAIUNS, -
. . . 7] P 5 Eurépai Szocialis
és az Alzheimer Café egyuttmikodésében. = Alap
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Az idei Voices gala karmestercseréjé-
nek hire bejarta az orszagos sajtot. Az
adrenalin kell6képpen Osszerantotta
a Gy6ri Filharmonikus Zenekar csapa-
tat a kezdéshez, melyet kévet6en el
is indult a ,,Felfedezések” cim(i évad:
a Kis esti zene kamarazenekari kon-
cert egy Uj helyszinen, az evangélikus
templom kertjében csendiilt fel. A ka-
landozasok folytatédnak, oktdber
elején a kivalé tarsulat tavol-keleti
turnéra indul, és ismét tobb ezer em-
ber el6tt jatszik a legmodernebb
hangversenytermekben.

Uj évaduk cime Felfedezések. Milyen utaza-
sok varnak a hazai koz6nségre?

Egy jol prosperald miivészi alkotdmihelynek
id6rél id6re olyan Uj feladatok elé kell dllitani a tag-
sagat, melyek kizokkentik a megszokott kerékva-
gashol. Olyan, még felfedezésre vard vizekre kor-
manyozzuk stilszerlien a zenekar hajéjat, amelye-
ken fel lehet mérni, hogy mennyire vagyunk rugal-
masak, szakmailag érettek ahhoz, hogy ezeknek
az Uj kihivasoknak megfeleljink. Ebben az utazas-
ban legfontosabb utitarsunk a kbzonségiink, akik
szeretetikkel 125 éve folyamatosan biztatnak, ta-
mogatnak benninket.

Melyek az évad kitorési pontjai?

Az idei évad egyik kiemelkedd eseménye az ok-
tober eleji tavol-keleti turnénk. Alig harom hét le-
forgasa alatt Berkes Kalman vezetésével Japanban,
Dél-Koreadban és Tajvanon lép fel egylttesiink. A
gy6ri bemutatkozasokat tekintve izgalmasnak igér-
kezik egykori karmesteriink, Medveczky Adam
szeptemberi visszatérése, mint ahogy az is, hogy
a gy6ri kozonség altal még nem latott kitling kar-
mesterek egész sora — Dobszay Péter, Kali Gabor,
Tadaaki Otaka és Petr Popelka — elfogadta meghi-
vasunkat. Nagy dobas lesz az Amadeus Live bérle-
tes koncertlink, a nyolc Oscar-dijat nyert filmet
él6ben kisérjik, ezuttal egy holgy, Jessica Cottis
vezényletével az Egyetemi Csarnokban. A farsangi
koncertliinknek ebben az évadban is az Aqua
Sportkdzpont ad otthont.

Emlegette a 125 évet, dsszeérnek a jubile-
umok. Tavaly linnepelte a tarsulat hivatasossa
valasanak 50. évét. A novemberi linnepségen
elhangzott beszédének tébb kulcsmondata is
volt. Az egyik ilyen a tarsulatot 6sszetarto sze-
retet erejérdl szolt. A magas minGségen, szak-
maisagon tul mi jellemzi emberileg a gy6ri
egyiittest?

Az életem és egyuttal vezetGi hitvallasom egyik
legfontosabb alapvetése az egymads irant érzett
tisztelet és szeretet. Meggy8z6désem, hogy a
szakmai fejl§déstinknek, a hatékonysagunknak, a
sikereinknek ez az egyik titka. Egy zenekarban a

sorsdontd pillanatokban vald egymasrautaltsag,
az 0sszekapaszkodas, a szenzitiv figyelem mind an-
nak a recepturanak a része, mely Gyér és az or-
szag blszkeségévé tette ezt az egylttest. Mi min-
dig egy hajéban evezlink és betyarbecsiletbdl a
legnehezebb feladatokat is megoldjuk.

Erre a legjobb példa a Voices galan valé bator
helytallas volt, amikor is a meghivott karmester
a szinpadra érve elesett, nem tudott dirigdlni.
Percek multan aztan mar Berkes Kalman bravu-
ros beugrasaval elkezd6dhetett az est, ami oriasi
sikert aratott! A karmestercsere el6tti pillanat
ijeszto volt?

lgen. Ha most az lett volna a feladat, hogy egy
Mozart- vagy Beethoven-szimféniat jatsszon a tar-
sulat, az taldn karmester nélkil is ment volna. Egy
operagala kilfoldi énekesekkel és Uj mivekkel —
mar sokkal nehezebb feladat. Ezt tudta Berkes Kal-
man is, igy beugrasa szakmailag nehéz és kocka-

Kalandos utazasra hiv a 125 éves Gy6ri Filharmonikus

zatos dontés volt. Tizbdl kilenc karmester biztos
elutasitotta volna.

De volt lehet6sége nemet mondani?

,Figyelj, Kdlman, prébaljuk meg! Induljunk neki,
hatha a vendégkarmesteriink visszatér majd az elsé
hdrom szadm utan!” —ezzel batoritottam mUvészeti ve-
zet6nket az els@ sokk utan. A koncert kezdetének si-
kere azonban megadta a folytatashoz sziikséges 6nbi-
zalmat, a karmester és zenekara felszivta magat, ma-
ximalis koncentracidval szolgaltak az est sikeréért. A
koncertmester —mint a prébak alatt folyamatosan je-
lenlevd vezetd —szerepe azonnal felértékel6dott, szin-
te egyenrangu partnerévé valt a karmestertinknek. A
szolistakat is nagy dicséret illeti, rugalmasan alltak a
feladathoz, figyeltek a zenekarra és a dirigensre.

Harom évvel ezel6tt jartak utoljara Japanban.
Az oktéberi tavol-keleti turnétdl mit var? Milyen
hozadéka lehet?

SzerzG: Farkas Monika
Fotd: Marcali Gabor
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Az ilyen turnék kilonleges-

\\\\lll"l//,/

nek is felfoghatd. Az egymas

ségnek szamitanak, és joggal // irant érzett felel6sség, odafi-
vetddik fel a kérdés, hogy Bet ér_ /// gyelés, bajtarsiassag hatva-
egy vidéki szimfonikus y b 4 nyozottabban szlkséges,
egyittesnek  mennyire becsiiletbol g mint a biztonsagot jelentd
van helye a nemzetkozi === hazai terepen.

zenei éleyt kérforgasaban? a legnehezebb E "

Azonban a Gy6ri Filhar- feladatokat is E Hogyan inspirdlja az
monikus Zenekarnak fel- i ~, egyiittes tagjait, hogy a
adata, hogy mindent meg- megOldJ Uk $ turnénak kdszonhetden is-

tegyen annak érdekében,

hogy rendszeres vendégsze-

repléseivel, turnéival vigye varo-

sa, hazaja j6 hirnevét szerte a vilag-

ban. Harom fesztivalon jatszunk majd, szé-
les repertoart viszlink, sok darabot kell kézben tar-
tanunk. A megfeszitett munkatempobal, az egy-
mast kovetd koncertekbdl szakmailag komolyan
lehet épitkezni, és ez mindenképpen az egylttes
javara valik. Emellett a turné csapatépité tréning-

Zenekar

S

mét tobb ezer ember el6tt
jatszhatnak az egymast kove-
t6 koncerteken?
Izgalommal tolti el 6ket. A Richter
Terem mintegy 6tszaz ember befogaddsara
alkalmas. Legutébb tavaly jatszottunk nagy siker-
rel Eurdpa legmodernebb koncerttermében, a
hamburgi Elbphilharmonie-ban, amikor oda be-
|éptlnk, kicsit elcsodalkoztunk, hogy mi bizony
mas léptékekhez vagyunk szokva. Midta rendsze-
resen jarjuk a vilagot, bizonyossa valt, hogy szak-
mai el6relépésiink szerves részét képezné, ha
megépilhetne Gy6rott egy 21. szazadi hangver-
senyterem. Meglatjuk, mit hoz a jové.

\\\

Milyen funkcidkkal bir majd az uj hangver-
senyterem?

Bar a Modern Varosok Programban hangverseny-
terem szerepel, elképzeléseink szerint ez egy multi-
funkcionalis tér lenne, ahol a koncerteken tul konfe-
renciakat, sport- és kulturalis eseményeket is rendez-
nénk. A kisterem probateremként, kamaraterem-
ként m(ikddne, ahol akar sumo, bilidrd vagy éppen
tancversenyt is lehetne tartani. A nagyterem az Un-
nep helyszine lenne, hangversenyekkel, szinhazi el6-
adasokkal, konnylizenei és jazzkoncertekkel, na-
gyobb 6sszejovetelekkel, balokkal. Azt mindenkép-
pen hangsulyozndm, hogy ez az Uj kozosségi tér nem
csak a Gy6ri Filharmonikus Zenekarnak épllne, ha-
nem az egész varosnak, ez egy olyan kdzosségi tér
lenne, ahol mindenki otthon érezhetné magat.

llyen tér az Audi Aréna GyGr, amit a zenekar
jol ismer, tobb sikeres koncertet is adott mar a
helyszinen. Most egy jubileumi, k6zos Ginneplés-
re késziilnek szeptember 21-én.

Ot évvel ezel6tt ott voltunk a multifunkcionalis
csarnok avatasan, hogy Ujbdl meghivnak benniinket
az 6todik szlletésnapra is, azt jelenti, elégedettek ve-
|ink. Olyannyira, hogy a szervez6k f6szereplésiinkkel,
egy jubileumi koncertshow-val készilnek erre a ki-
|6nleges alkalomra, az eseményen tarsulatunkat Racz
Marton dirigalja. EgyUtt zenéllnk a varos szllGttjeivel,
Dallos Bogival és Fehérvari Gabor Alfréddal, kisérjik
a Gydri Balett tancosait is. Maga a koncertshow m(ifaj
egy Ujabb felfedezés, kitekintés szamunkra. A kdnnyd-
zenében vald kalandozas, a cross over el6adasok ze-
nészeink szamara masfajta elvarasokat tdmasztanak,
de ismét tobb ezres kdzonség el6tt jatszhatunk, ami
fontos szamunkra. Nagyon sok fiatalt is varunk az aré-
naba, akik kdzll néhdnyan taldn mar az eléadas ideje
alatt telefonjukon felkeresik a honlapunkat, nos, akar
6k is lehetnek a jové6 kozonsége!

GYORI
FILHARMONIKUS
ZENEKAR

T Ty | | —
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ZENEL A GYOR!
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Mar az iskolaban kiviilrdl fajjak,
hogy a Duna a Feketeerd6ben
ered. Az id6sebbek pedig a
Schwarzwaldklinik cim(i népsze-
rii kérhazi sorozatrdl azonosit-

hatjak a Feketeerd6t. Augusztus
vége oOta Gyor is kothet6 hozza:
a nemzetko6zi média itt probal-

dival vagunk neki az erdei Utvonalnak,
potom 230 lovacskaval. Az autd pillana-
tok alatt 150 kozelében van. Az els6 pi-
hen6ponton alaposan szemigyre vesz-
szlk az autét. Egy éve volt Dél-Tirolban
az Audi Q3 tesztvezetése, igy emlékeink-
ben élénken él még az akkori két nap. Az

is egy sportos, robusztus SUV volt, az in-
golstadti tervezék azonban erre is rapa-
koltak legaldbb négy lapattal. Brutalis az
auto elolrél éppugy, mint hatulrdl. A 2.0
TFSI motor utan egy 2.0 TDI-vel szerelt
er6forrassal folytatjuk. Ez is Gy6rben ké-
szUl, 150 loerds teljesitménnyel. Alig ér-

Ve

zUnk kilonbséget a két motor kozott. A
nyolcvan léeré talan csak akkor hianyzik,
amikor a keskeny, kanyargds erdei Uton
el6zni akarunk.

A Gy6rben készils Audi Q3 Sport-
back oktébertdl lesz kaphato, induld
ara 36 ezer eurd.

7 " //
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Q3 SPORTBACK

Koloszar T?mas

hatta ki el6sz6r a varosunkban
késziil6 Audi Q3 Sportbackot.

Nagy a kisértés ezuttal is, hogy Feke-
teerd6re vagy az autdra koncentraljunk,
avégén persze az auté nyer. Féleg Alexa
nyeri el a tetszésiinket. Az autd megérti
a beszédet, valaszol a kérdéseinkre, hol
talalunk éttermet, strandot és a naviga-
cio céljat is bemondhatjuk. Alexa nélkul
azonban mindez nem megy. Ez az Audi
titkos kddja, mondja ki Alexa nevét, s on-
nantdl varja a parancsokat. Hogy miért
Alexa, arra a minden kérdésre valaszolni
tudd audis szakemberek sem tudtdk a
valaszt. A Rajna partjan fekvé Lorrachbél
indulunk tesztvezetni. Nemcsak az autd
készUl Gydrben, a motorjai is. Elséként
egy benzines, TFSI motorral szerelt Au-

FUROPAIMOBILITASIHET

x SZEPTEMBER 16-22.

* Gyalog-LASS tébbet! program: belvarosi kérutak idegenvezetessel - regisztracio: www.gyeregyorbe.hu
 Mobilan mobillal program: osztalyséta a gyéri Egészség Utvonalon - regisztracio: elmenyora@gmail.com

* Tisztabb, fenntarthatébb véarosi kdzlekedés: fotopalyazat kicsiknek és nagyoknak — regisztracio: enykk.hu

* Fedezze fel Gydrt emeletes busszal!: varosnézes az utolso gyori lkarus EAG E99-essel — regisztracio: enykk.hu
* Utazas a faros busszal: Ujra jar az Ikarus 55-0s nosztalgiajarat

* A kulisszak mogott: teleplatogatas az ENYKK Zrt. Ipar utcai telephelyén — regisztracio: enykk.hu

* Vigye haza kedvenc régi busztablajat vagy menetrendjét!: Volan-relikviak vasara

* Buszvezet6i szimulator kiprébalasa

* Bagolybusz: dijmentes éjszakai autobuszjaratok a szérakozdhelyek és a kulvarosok kozott

 Jegy nelkuli utazas Gydr helyi autébuszjaratain szeptember 22-én az Autbmentes Napon. ‘\7

St © ®
o . ,
\ Szervezd: Gydr Megyei Jogu Varos Onkormanyzata Kozremiikodék: ENYKK, Diadém Rendezvényiroda

Részletes program:

gyorplusz.hu
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i Audi Aréna Gyor
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Der Gyérer Eisenbahner Naturbegehungsve-

Am 18. September um 19 rein organisiert fir den 21. September eine Leis-
Uhr gibt das Olah Kalman tungswandertour in der Pannonhalmer Hugell-
Quartet ein Konzert im Rémer landschaft zu den Aussichtstirmen. Details auf
Héaz (Teleki L. u. 21.) im Romer- der Seite gyvte.hu/sokoroi-kilatok-teljesitmeny-
Jazz Klub. Kdlman Olah am Pia- turak/, bzw. unter der Telefonnummer : 70/258-
no, Kalman Olah Jr. Saxophon, 5098, E-mail: istvan.csuka@gmail.com.

Jozsef Barcza Horvath Double
bass, Elemér Balazs Drums.

5 Jahre Audi Aréna, was mit ei- Hungaria

ner grossangelegten Jubiula-

ums-Konzertshow gefeiert

el PROGRAM
ab 20 Uhr. Es treten auf: das
Gyérer Philharmonieorchester,

PartnerUnk az Audi Hungaria Zrt.

Dallos Bogi, Fehérvari Gabor
Alfréd und das Gyérer Balett,
das Duo Estrellas und die Schii-
ler der BRO’n’SIS Tanzschule.
Die Teilnahme an der Veranstal-
tung ist kostenlos, jedoch an ei-
ne Anmeldung gebunden.

Zum Alzheimer-Welttag, am 21. September sind die Gyérer ab 10
Uhr zu einem gemeinsamen Spaziergang eingeladen. Treffpunkt ist
der Kaloczy-Platz, von wo die Teilnehmer zum Széchenyi-Platz spazie-
ren werden, um somit auf die Demenzkrankheit aufmerksam zu ma-
chen. Das Gydrer Baleltt bereitet sich auf eine Choreographie vor, die
sie mit den Teilnehmern des Spaziergangs performen maochten.

Aus zahnmedizinischen Materialien haben Gyorer Bil-
dende Kinstler Werke geschaffen, welche im Esterhazy-
Palast (Kirdly u. 17.) betrachtet werden kénnen. Die Kunst-
werke werden am 20. September um 18 Uhr versteigert.

ismet  2019.09.27.
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Csaladi napot rendeznek a Ber-
csényi ligetben szeptember 21-én
15 6ratdl. Kdzremkodnek: Kisal-
fold Tancmihely Lipity Viola zene-

ol karaval, Szigeti Ferenc notaénekes,
Baranyai Istvan primas és cigany-
zenekara. 18 oratol Caramel ad
koncertet.

——— 1

A

PROGRAM

Osszedllitotta: Foldvari Gabriella

Dietetikai csoportfoglalkozas lesz reflux
és fekély témakorben a Petz Aladar Me-
gyei Oktatd Kérhazban szeptember 18-an
14 6ratdl. A részvétel ingyenes, de elGzetes
regisztraciohoz kotott: Tel.: 96/507-900/8575,
e-mail: efiprogram.gyor@gmail.com

Az élete jaték cimmel Kulcsar Ka-
talin nemzetkozi labdarugé-jaték-
vezet6vel beszélget Baksa Kal-
manné muvészeti vezetd a Rimes
Kavé sorozatban, szeptember 18-
an 18 6ratol a Hotel Raba Baross

Termében. KozremUikddnek:

Merké Dorina, Farkas Bogldrka
Az Olah Kalman Quartet ad koncertet szep- és Dobos Attila — a Téti Ifjusagi
tember 18-an 19 6ratol a Rémer Hazban Fuvoszenekar tagjai, Farkas Do-
(Teleki L. u. 21.), a RémerlJazz Klubban. monkos pedig verset mond.

Dalok tiizes szekerén — énekelt versek Ady Endre
koltészetébbl cimmel a Hangraforgd egyiittes vers-
koncertje hallhat6 szeptember 18-an 17 ératdl a
Kisfaludy Karoly Konyvtarban (Baross G. ut 4.).

Dr. Béres Jozsef, a Béres Gyogyszergyar Zrt. elnoke

- mutatja be a Szép magyar ének cim(i konyvet és a
A Gy6éri Vasutas Természetjaro Egyesiilet szep- konyv ihlette filmet szeptember 18-an 17 érakor az
tember 21-én teljesitményturat szervez a Pannon- Apéczai Karon (Liszt F. u. 42.), a Keresztény Ertelmi-

halmi-dombsagban. Részletek a gyvte.hu/sokoroi- ségiek Szévetsége gydri csoportjanak szervezésében.
kilatok-teljesitmenyturak oldalon, vagy tel.:

70/258-5098, e-mail: istvan.csuka@gmail.com

A kulturalis 6rokség napjan, szeptember 21-én 15
orakor a gy6ri Napodleon-hazat (Kiraly utca 4.) mu-
tatja be Papai Fruzsina Menta mUvészettorténész.

»,Szardinia, a Vilagszépe. Mire elég 6t hét?” cimmel
Csoka Géza egyetemi tanar el6adasara varjak az érdek-
|6d6ket szeptember 17-én 18 6réra, a VOKE Arany Ja-

vk

Bagdi Bella zenekaraval szeptember 21-én 18 +":—-w' guyor+
e P p 2 p MEDIA
Egészséges taplalkozas id6skorban cimmel tart eld- oraté| ad élménykoncertet Elni jsttem cimmel a
adést Ladocsi Anikd dietetikus a Dr. Kovéacs Pal Kényv- Richter Teremben (Aradi vertandk Utja 16.). Je-

tar és Kozosségi Tér Kozponti Konyvtaraban (Herman gyek az Angyalboltban (Aradi vértan’uk utja8.) és
Ottd u. 22.), szeptember 19-én 17 4rétdl. a bagdibella.hu weboldalon kaphatok. (x)
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Takacs Gergely csaladapa,
muzsikus és vallalkozé. A
feladatok fokozatosan gydil-
tek az évek alatt, hiszen kez-
detben a zene volt, majd el-
indult a vallalkozasuk, ezt
kovetéen pedig megsziilet-
tek a gyermekei. Bar a leg-
tobben az Apnoé zenekar
vezetbjeként ismerik, sokol-
dali emberként egész éle-
tét ugyanazon vezérfonal
mentén vezeti végig.

SzerzG: Kaszas Kornél
Fotd: Marcali Gabor

A Mosonmagyarovaron sziletett
zenész iskolait is a Lajta-parti varos-
ban végezte, és sajat bevallasa sze-
rint, egyszer(, de mozgalmas gyerek-
kora volt. ,Kulcsos, lakotelepi kolyok
voltam, aki a barataival a jatszotér be-
ton-pingpongasztalanal gyilekezett
esténként. Edesapam szobafestSként
dolgozott, édesanyam pedig irodave-
zetd volt” — meséli Takacs Gergely,
aki szamara az 4ltalanos iskola hete-
dik osztalya hozta el a nagy véltozast.
Miutan megorokolte batyja gitarjat,
szinte minden szabadidejét a gyakor-
lasra forditotta. ,Zeneiskoldba is be-
iratkoztam, amit késébb a vendégla-
toipari technikum miatt egy idére fel-
flggesztettem” —idézi fel a kezdeti lé-
péseket az Apnoé vezetdje.

Az els6 zenekart, amelyben jat-
szott, az egykori iskolajaban mkodd,
ugynevezett Bakancsos Klubnak ko-
szbnheti. ,Ha tdmogat a kdzeg, akkor
szeretek kdzéppontban lenni,

a vilagot jelentd deszkakon

megélni, igy kezdetben a vendégla-
tasban dolgozott. Miutén a rossz ta-
pasztalatai miatt kiabrandult beléle,
valtott és szamos terlleten kiprobal-
ta magat, de rajott hamar, hogy a
maga ura szeretne lenni. ,Egy széro-
lapon lattunk meg egy hirdetést,
ahol egy kovacsoltvas termékeket

forgalmazo cég ke-

ellenkez6  esetben resett viszont-
visszahuzdédo va- eladokat.
gyok. Szeren- 2003-ban
coere 2 Ba- Ev végén varhato pefevas-
Klub tabo- a ,,Csaloditd” azota s
rara az 2. kovacsolt-
el6bbi volt bemUtatOJa vas keritések
igaz, igy es- és korlatok

ténként onfeled-
ten gitaroztunk a tdbor-
tliz mellett, és olyan jol éreztik ma-
gunkat egyitt, hogy a csapatunk ba-
rati tarsasagga kovacsolddott, majd
zenekarrd is.”

Akkoriban ugy gondolta, hogy rif-
fekbdl és akkordokbdl nem lehet

gyartasaval, vala-
mint exportjaval foglalko-
zunk” — meséli a vallalkozo.

A tobbség Takdcs Gergelyt az Ap-
noé zenekarbol ismeri, amely lassan
husz éve miikodik, és hidba volt tobb
tagcsere is (legutébb 2018-ban), a
szellemiségét mindig megdrizte.

,Tobb mint tiz éve koncertezlink akti-
van, és annak idején Ferenczi Gyorgy
biztatott minket arra, hogy rogzitsik
a dalainkat. Ennek lett az eredménye
Forduld cimd lemezink” —emlékszik
vissza az egyUttes vezetdje. A koron-
got a Viganjarok és a Hegylakd cim
albumok kovették, és kozben megje-
lent a Binde bacsi baratai is, amely el-
sGsorban a gyerekeket szélitja meg.
JTizenegy-, hét- és kétévesek a gyer-
mekeim. Nem vagyok focizds apuka,
viszont a zene &tjarja az otthonunkat.
Mindenhol hangszerek vannak a haz-
ban, teljesen indokolatlan helyeken.
Mivel a csaladban a hétkoznapjain-
kat is koruloleli a kozos zenélés, a kis
embereknek valé muzsikdlds is ter-
mészetes kozegemmé valt.”

A zenekar legutébb Lackfi Janos
Jozsef Attila-dijas irdval dolgozott
egyltt, aki , Ujragombolta” a Kincske-
resé kiskodmaont. A regénnyel egytt
pedig egy album is sziletett, az Ap-
noé muzsikajaval. , A dalszerzés mar
a kezdetekkor megjelent az életem-

ben, de a Kincskeresé dalai szinte ki-
zuhantak bel6lem, és ugyanez el-
mondhatd a legljabb, felnGtteknek
szant szamaink kapcsan is” — mondja
Takdacs Gergely.

GydSr mar tobb mint tiz éve szamit
az Apnoé zenekar székhelyének. , Na-
gyon szeretem ezt a varost, ide kot-
nek a kollégakbdl lett baratok, és a
baratokbdl lett kollégak is. Szamom-
ra inspirdlé a kozeg az arnyas Réba-
parttal és a sokszin( kulturalis élettel
egyltt” — hangsulyozza a muzsikus.

Az Apnoé zenekar ,Csalddito”
munkacimd, feIn6tteknek szant albu-
manak studiomunkalatait végzi, és a
banda mdr szervezi bemutatdit az év
végére. Gerg$ ezen az anyagon mar
a frontember szerepét is betolti, igy
nemsokara a vilagot jelentd deszkak
kozepén taldlkozhatunk vele Ujra.
,Allhatok a szinpadon, lehetek a csa-
[ddommal, intézhetem a cég Ugyeit,
szamomra mindig az a legizgalma-
sabb kérdés, hogy a semmibdl ho-
gyan épitek fel valamit.”



AN K

NADORVAROS (9024) — 2. rész

Bem tér

Bem Jozsef (Jozef Bem) (1794-1850)
lengyel katonatiszt, magyar honvéd tabor-
nok, az 1848—-49-es forradalom és szabad-
sagharc kiemelkedd egyénisége. A tér
1991-t6l viseli a nevét, korabban Szent
Gyorgy térnek hivtak. Ma, inkabb park,
mint tér, és itt van a 2006-ban felallitott
Lengyel-Magyar Baratsdag Emlékmd is.
(Toth David szobraszmivész alkotasa.)

Blaha Lujza utca

Blaha Lujza (1850—-1926) magyar szi-
nésznd. A nemzet csaloganyaként is em-
legetett szinészn@ palyafutasat a Raba-
szigeti (Radd sétany), gy6ri készinhazban
kezdte, amikor nyolcévesen jatszotta el
élete els6 szerepét. A rovid utca 1953-
ban kapta nevét.

Bocskai utca

Bocskai Istvan (1557-1606) Erdély és
Magyarorszag fejedelme. Az orszag
1541-es harom részre szakaddsa utan
az egyik legjelentésebb hadvezér. Az al-
tala iranyitott szabadsagharc eredmé-
nye, hogy Erdély szuverenitasat meg-
tarthatta.

Buda utca

Buda (Bleda), (390?—444) hun nagyki-
raly, Attila batyja. Neve bolcs uralkodot je-
lent. Az utca az Attila utca szomszédja,
ugyanugy, mint a Csaba utca, akit Attila fia-
rél neveztek el.

Bulcsu utca

Bulcsu vezér (?—955) harka (torzsszovet-
ségi bira, élet-halal ura). A magyar hadtor-
ténet egyik legnagyobb alakja, a kalandozd
hadjaratok legnagyobb vezére. Az utcat
1953-ban nevezték el réla.

Cirkeli ut

Még a hatvanas évek elején, az utca a
Torok Istvan utcatdl (a'szombathelyi/veszp-
rémi) vasuttél a Gy6r-Gyarvarosi vasuti
megallohelyig tartott. Szerepét az Ipar Uti
feltljarohid elkésziltével vesztette el. Vala-
mikori nyomvonala mar beépilt, vagy mas
néven (Tegez utca) maradt csak meg. Ne-

vét a Cirkeli-érrél kapta, aminek vonalat ko-
vette az utca. A mai Adyvaros viztdrozo ta-
vat taplalta.

Corvin utca

Hunyadi (Corvin) Matyas (1443-1490),
I. Matyas kirdly. Hunyadi Janos erdélyi vaj-
da, magyar kormanyzo és Szilagyi Erzsébet
fia. A Hunyadi csaldd cimerében szerepl§,
csérében gy(rdt tarté hollordl kaptak mel-
|ékneviiket: corvinus. Magyarorszag kirdlya
volt 1458-1490 kodzott, 1469-t8l cseh kirdly,

Cégunk, az Erbsloh
Hungéaria Kft. — 2018-
ban az év nagyvallalko-
zasa Presztizs-dij nyer-
tese — gydri székhely(
100%-0s német tulaj-
donban lévd autoipari
beszallito, a WKW Au-
tomotive cégcsoport
tagja. Aluminium profi-
lok mechanikai meg-

Feladatok operator

2019. szeptember 13.

1486-t6l osztrak féherceg. 1908-ban ne-
vezték el az utcat.

Csabautca

Csaba kiralyfi vagy Csaba vezér a székelyek
legendas vezére az 6todik szazadban. Meg-
bizhato adatok kilétérdl, szarmazasarol nin-
csenek, inkdbb csak legendak szélnak réla.
Feltehet8en, Attila hun fejedelem fia volt.
Személye a Székely himnuszban is kdzponti
helyen szerepel. A Buda és Attila utcakkal par-
huzamos utca, szintén 1908-ban kapta nevét.

VR
WHENY'. group
\—“

Az alabbi poziciokra kereslink kollegakat:

* Operator
* Forgacsold, CNC gépkezel6

a mechanikai megmunkalés terdletén

Feladatok forgacsolo,

munkakérben: CNC gépkezel6
* sorjazo- és célgépek kezelése, munkakorben:
Onellendrzés elvégzése « forgacsolas, vagy
robot/CNC gépek kezelése

munkalasaval, mianyag
froccsontéssel foglal-
kozunk, illetve dugaty-
tyUszerelést végzlnk,
els@sorban prémium
autémarkak részére.

Az allasokhoz tartoz6 elvarasok:
* 3 miiszakos munkarend vallalasa

Amit kinalunk:
* Csaladias légkor ¢ 13. havi fizetés
* Cafeteria juttatas (havi + éves) probaidé alatt is

* Hatérozatlan idejl munkaszerz6dés
* El6relépési lehet6ség
* 100 %-0s bérlettamogatas

Orémmel varjuk
jelentkezését
az alabbi e-mail cimre:
palyazat@wkw-hungaria.com

Munkatarsunkkal
a +36 96 /510 441-es
telefonszamon tudja felvenni

a kapcsolatot.

Tajékoztatjuk, hogy onéletrajza elkilldésével
hozzéjarul személyes adatai kezeléséhez.
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Roviden

A nyelven é16 baktériumok

és a hasnyalmirigyrak

A nyelven él6 bakté-
riumok elemzése segit-
heti a hasnyalmirigyrak
korai diagnozisat egy Uj
tanulmany szerint. A
hasnyalmirigyrak korai
stadiumdaban 1év6é em-
ber nyelvén élé mikro-
bak Osszetétele eltér az egészséges emberétdl,
mert a betegnél egyes baktériumok elszaporod-
nak, masok elpusztulnak, allapitotta meg a Jo-
urnal of Oral Microbiology cimU szaklap friss
szamaban megjelent tanulmany. A tuddsok azt
feltételezik, hogy a hasnyalmirigyrak és a nyelv
mikrobiomjanak megvaltozasa kdzotti kapcso-
latot az immunrendszer jelenti. Lehetséges,
hogy a ndvekvé daganat ugy befolyasolja a vé-
dekezérendszert, hogy az némely baktériumfaj-
tdk szaporoddsat, masok pusztuldsat okozza.

Uborkaszezon
Az uborka fogyaszta-
sarél sokan nem is gon-
dolndk, hogy mennyire
egészséges. Rendszeres
fogyasztasa $zdmos
egészségligyi el6nnyel
' jar. Az uborkdban na-
gyon sok a K-vitamin,
' amely kulcsfontossagu
az egészséges csontozathoz. Egy csésze héjas, fel-
kockazott uborkaban benne van a napi K-vitamin-
szikségletiink tobb mint 20 szdzaléka. Az ubor-
kaban sok az antioxidans, koztik a flavonoidok,
melyek kdzismerten szivvéds hatdstak. Az ubor-
ka magjaban pedig olyan anyagok talalhatok,
amelyek segitenek csokkenteni a vérben taldlha-
to zsir mennyiségét. Remek hidratalo, egy koze-
pes uborkdban 194 gramm folyadék talalhato,
ami majdnem egy pohar viznek felel meg. A sima
csapvizet is izesithetjik uborkakarikakkal. Az
uborka kaldriatartalma rendkivil alacsony, ezért
barmilyen diétaba beilleszthetd. Bérre téve segit
csokkenteni az irritaciot és a duzzanatot, tovabba
napégés esetén is kivald hazi gydgymaod.

A gerincsérv egyre gyakoribb
betegség, oka pedig a felnétt la-
kossag mozgashianyaban kere-
sendd. Az emberi gerinc a moz-
gds, a jaras, vagyis az egész test
tartdoszlopa. A porckorongok a
csigolydk kozott helyezkednek el,
és egyrészt a stabilitast, masrészt
a rugalmassagot biztositjak. A ge-
rincsérv tulajdonképpen nem
mas, mint a csigolyak kdzotti por-
cok kitiremkedése, mely nagy
fajdalommal jar, kialakuldsa pe-
dig tobb okra is visszavezethetd.

Miért fontos a mozgas?

A passziv életmadd és a renge-
teg Ulés ahhoz vezet, hogy a
gerinc valamilyen maddon
sérll. A hirtelen meger6l-
tetés, emelés, hajlongds
vagy a rossz testtartds-
ban térténd hosszas Ul-
dogélés megterheli a ge-
rincet. A csigolydk kozotti
szalagok és a porcok egy id6
utdn mar nem tudjak a gerincre
nehezedd nyomadst passziv mo-
don elnyelni. A mozgds azért jat-
szik fontos szerepet, mert a ge-
rincoszlop kordli izomzat er6si-
tése és rendszeres mozgatasa
el6segiti a terhek egy részének
atvételét, ezaltal hosszu tavon
kiméli a gerincoszlopot.

Kialakulasa

A porckorongok mindegyike
egy erbsebb kilsé és egy pu-
habb belsé részbdél all. A puha
rész biztositja a gerinc rugalmas-
sagat, terhelhet6ségét. Ha a
porckorongok degeneralodnak,

a puhabb bels6 rész ,elérebol-
tosulhat”, kitiremkedhet, vagy
attoérhet a kemény kilsé réte-
gen. A porckorongnak ez a kisza-
kadt része nyomhatja, ingerel-
heti, s6t, meg is sértheti az ideg-
gyokoket. A porckorongsérvet a
porckorongok természetes ko-
pasa (degeneracioja) valtja ki. A
degeneracid soran a porckoron-
gok nagyjabdl a huszas éveink
végétdl elkezdenek folyamato-
san vizet vesziteni, igy elvesztik
rugalmassagukat is. A porcko-
rongok ezdltal egyre kevéshé

Nyomhatja,
ingerelheti, sértheti
az ideggyokoket

lesznek ellenalloak, sértléke-
nyebbé valnak, ezért nagy, vagy
hirtelen terhelés esetén a gy(U-
rikén mikro szakadasok és repe-
dések keletkeznek. Az elgyen-
gllt gy(rtfalon a puha, kocso-
nyas rész fokozatosan el6retor,
elGszor kialakul az el6boltosulas,
majd ha at is szakitja a gydrdt, a
Sérv is.

Tinetei

A gerincsérv minden esetben
fajdalommal jar. Az azonban,
hogy hol és milyen tipusu fajda-
lom jelentkezik, mar attdl fugg,

hogy a gerinc mely részén sérilt
a porckorong, és hol nyomja az
idegeket. Ez lehet nyaki, hati
vagy akar deréktaji fajdalom is.
Jelentkezhet hirtelen, egy rossz
mozdulat soran, de novekedhet
lassan, fokozatosan is. Az ilyen
porckorongsérv akaddlyozhatja a
holyag- és bélmikodést is, ezért
siirgés orvosi beavatkozasra le-
het szikség. A legjellegzetesebb
tlinet —amelybdl szinte azonnal
meghatdrozhatd vagy gyanithatd
a sérv—a fajdalom valamely test-
taj vagy tag irdnyaba torténd ki-
sugdarzasa. Deréktdjon a fajda-
lom lesugdrzik az also végtag-
ba, zsibbadas, érzékelési
zavar, reflexeltérés je-
lentkezik, vagy izomm-
kodési zavarok Iépnek
fel. Nyaktajon a kar felé
sugarzik, a nyaki gerinc
mozgdsa jelentdsen korla-
tozottd valik.

Kezelése

A gerincsérvet tapintdsos
maodszerrel, CT-vel, MRI-vel, il-
letve gerincfestéssel lehet kimu-
tatni. Sulyosabb esetekben a
sérv mitéti Uton gydgyithato, a
betegek tobbségénél azonban
szerencsére erre nincs szikség,
hiszen a sérv alternativ, otthoni
modszerek segitségével rovid
idén belll visszahuzédik. llyen-
kor hatdsos a pihenés, a ke-
mény fekhely alkalmazdsa, a
parnakkal torténd kitdmasztas,
a kimélg életmad és az egyénre
szabott, otthon is végezhetd
gyogytorna.
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Szerz6:
Flives Zsuzsa
okleveles gyogypedagogus
coach, tréner

Mivel birjuk ra a gyereket

a tanulasra?

A motivacio nem ugy mikodik,
hogy: ,,Gyere fiam, most motival-
lak!” Erezni ugye, hogy ez viccnek
is rossz. A tanuldkat sok minden
motivalhatja, mégis nehéz sok-
szor rabirni a gyerekeket a tanu-
lasra. El6fordul, hogy a szil6
pénzt ad gyerekének a jo teljesit-
ményért. A dolog addig mUkodik,
mig a gyermek a legmodernebb
okostelefon arahoz viszonyitva,
még tobb pénzt kér a még jobb
jegyért. Az sem j6, ha abban né
fel a gyermekink, hogy a na-
gyobb teljesitményért tobb pénz
jar, mivel a munka vildgéban ez
nem feltétlen lesz jellemzd. (S6t,
a munkapszicholégusok szerint, a
ritkan adott, de nagyobb 6sszeg
motivaldbb a munkahelyen.)

Tudasvagy és érdeklédés

A ,ha-akkor” tipusu jutalmak
egy id6 utan megolik a belsé mo-
tivacidt, mert a jutalomra kon-
central a gyermek és nem az &t
ért tanuldsi élményekre és az el-
érendd célra. A célja a jutalom
lesz, és a magatartasa a jutalomtdl
fugg. A motivacié masik, de ha-
sonld Utja, ha a gyermek azért

tesz meg dolgokat, hogy kapjon
vagy éppen ne kapjon valamit. Pél-
daul azért tanul, hogy j6 jegyet
kapjon és ne kapjon egyest. Ez egy
jutalmazas-bintetés motivacio,
ami hosszan kitart. Hol marad vi-
szont az érdeklédés? Biztos, hogy
kamaszkorban is mdkodni

fog? Az értékes moti-
vacié az, haa meg-
ismerésivagy vi-
szi el6re a
gyermeket a

A\ MII//
A jol
motivélhatéségo@'

sabb terep a csalad, a motivacié
kialakitasara. Egy kozos jaték-
ban megtalalhatd az 6rom, a ki-
vancsisag, az érdeklédés, a kiz-
dés és még sok masfajta érzés,
amit a gyermek , levesz”, beépit
és tovabbfejleszt magaban.

Tizzlink ki

célokat
Beszélges-
stink rendsze-
resen a tanu-

%,
%

tanulasban = |6val. Ev ele
. 2 — . -
Ekkor elér-  a csgladl{an = jén peldaul
heti azt az es az ISI(Olaban _-.'.'.'..": nézzuk at
dllapotot, H ~ vele az Uj
amikor a tu- tanUIhatJa meg s: kéonyveket,

dasvagy és ér-

dekl6dés, mint
bels§  szikséglet

hajtja. Ez ad kitartast és
igazi tanulasi élményeket.

Legalkalmasabb terep

a csalad

A j6l motivalhatdsagot sza-
mos terlleten, a csaladban és
az iskolaban tanulhatja meg a
gyermek. Els¢ és legalkalma-

Az érdekes és valtoza-
tos jatékokban, feladatok-
ban, a tartalmas beszélge-
tésekben, az 6nallé szarny-
probalgatasokban megta-

nul 6nmagdra és a masikra
is figyelni a gyermekiink.
Kitartast és turelmet tanul,
egylttmikodést, kreativ-
va és sikerkeresdéveé valik.

N
a gyermek\ \\\\\
TN

kérdezzuk
meg téle, szerin-
te miben lesz sike-
res idén? Mi fog el6re
lathatolag nehézséget jelenteni?
Miben kér majd segitséget a ta-
nuldsban? Fel kell kelteni az ér-
dekl6dését a konyvek irant, de a
sajat képessége irant is. Tlizzon ki
célokat mar év elején. Vagyjon az
onallosagra és kivanja a sikert.
FelnGtt életének ez lesz az alapja.
Ajutalom pedig maga a cél eléré-
se lesz és az oda vezetd ut.

Bizalommal fordulni

a tandraihoz

Kérdezziik meg a tanarait, mi-
lyen tevékenységekben merdil el
a gyermek, mikor csillog a szeme
igazan. Lényeges az iskola és a
szUl6i haz partnersége ebben is.
Fordulhatunk kilsd szakember-
hez is, akivel kozosen lehet kiala-
kitani a célt és a hozza vezet6
stratégiat. Toretlen fejlédést kiva-
nok az Uj tanévben!

OLF s ssoss:”
SZUPER H,EWI'EGI
CIPO
KIARUSITAS
szeptember 13-14-én.
Kifuto modellek kiarusitasa

a készlet erejéig

egyseéegaron

R e

Gyor, Belvaros « Kazinczy u. 17. Tel.: 96/311-623

Gyor, Adyvaros + Szigethy A. u. 78/a. Tel.: 96/440-505

Az Atlas
nem csak a fej
hordozéja

On tudta, hogy a legels8 nyakcsigolya — az ATLAS - a legtdbb
embernél tartosan el van mozdulva? Ez a kortlmény egész sor
testi és szellemi zavart okozhat. 25 éve egy svéjci bioenergetikus,
dr. Rene-Claudius Schiimperli dolgozta ki és szabadalmaztatta
modszerét, amelyet 30 orszagban tébb mint 300 Atlasprof
specialista alkalmazza. Az Atlas a fej-, nyak-,
gerinc-, és csipé egyensulyat meghatarozo
elsé nyaki csigolya. Az eredmény tartos,
mert az Atlas az anatomiailag korrekt helyére

A motivacié hajlanddsag a
cselekvésre. Tanuloknal gya-
kori probléma, hogy nincs
hajlanddsaguk a tanulasra.

kerdl. A technika egyeduléllo, természetes,
. nem orvostudomanyi modszer, nem gyakorol
hatast a csigolyatestre, nem manualterapia

és nem csontkovacsolas. A mddszer neve AtlasProfilax®. A gépi
vibracios masszazs speciélis pontokon fellazitja a nyaki
izmokat és szalagokat. A szervezet 6ngyogyitd, regenerald
mechanizmusanak koszénhetéen indul be a javulds. Magyar-
orszagon 8 Atlasprof® specialista van aki alkalmazza a metodust.
Dr. Varga Imre az egyikéjuk, akinek tobb mint 6t éve az
AtlasProfilax® vibraciés masszazs utan, az addig évek ota
fennallé panaszai, mint derékfajas, nyaki-és vallfajdalom,
szédulés és fejfajas rovidebb-hosszabb idé alatt megsziintek.

Dr. Varga Imre ingyenes ismertet6 eléadast
tart Gy6rben szeptember 20-an (pénteken)
18 orakor a Kereskedelmi és Iparkamaraban
az IBIS Hotel mellett. Cim: Szent Istvan Ut 10/A.
Mindenkit szeretettel var.
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Arcélek
a kérhazbadl

Dr. Szabo Albert
radioldégus,

megbizott osztalyvezetd
féorvos

Halk szavi, megnyer6 ember.
Olyan orvos, akit6l valoszin(i-
leg ultrahangvizsgalat koz-
ben is meg meri kérdezni a
beteg, hogy doktor ur, lat-e
valami rendellenességet a
hasamban? Dr. Szab¢6 Albert
idén februar 6ta a gyori kor-
haz radioldgiai osztalyanak
megbizott vezet6 féorvosa.

Orgovanyrol Kecskeméten és Sze-
geden 4t vezetett az Utja Gydrig. A
csaladjaban nem volt orvos, 6 a ko-
zépiskola vége felé dontotte el, hogy
gyogyito akar lenni.

— Tizennyolc éve dolgozik mar a
palyan, nem banta meg az akkori
dontését? — kérdezem téle.

— Nem. J&I dontottem. Erdekl&d-
tem a természettudomanyi targyak,
a bioldgia, s dltaldban a technika
irdnt, meg aztan kihivasnak is érez-
tem az orvosegyetemet.

— Szereti a kihivasokat?

— Nem keresem mindenaron, de
szeretem.

— Az osztélyvezetés mekkora kihi-
vas? — tudakolom.

— Vaératlanul ért, gondolkodtam
rajta, elfogadjam-e. A kollégadim is
biztattak, tehat igent mondtam a
megbizasra — valaszolja.

Az egyetem végén kissé elbizony-
talanodott, amikor tanarai lehangol-
tan beszéltek az orvosi hivatdsrél. Ab-
ban az id6ben az orvosi szakma te-
kintélye idehaza érzékelhetéen csok-
kent. Dr. Szabd Albert az orvosegye-
tem mellett programozé matemati-
kus diplomat is szerzett, de az orvos-
lasnal kotott ki. Ez a tudasa egyalta-
lan nem ment veszend@be, hiszen a
radioldgidban is hasznositani tudta.

GyGrbe Szegeden megismert felesé-
ge miatt kerdlt, aki gy6ri szarmazasu.
Valasztaniuk kellett tehat, hogy a Kecs-
keméten elhelyezkedd Szabd doktor
vagy felesége varosaban telepedjenek
le. Gy6rben mindketten kaptak allast,
idejottek, egy ideig a névérszallon lak-
tak, aztan sok hitellel lakast vettek.

aki belénk lat

A radioldgianak kilonosen az inter-
vencios részét szerette meg. Ez minimal
invaziv beavatkozasokat jelent, ultrahang
vagy rontgenkép segitségével szbvetmin-
tat vesznek a majbdl, tiddébdl vagy mas
szervekbdl. Az intervencids beavatkoza-
sok soran gyakran nem csupan diagnosz-
tizalnak, hanem terdpiat is adnak, példa-
ul ereket tagitanak, vagy kozvetlentl a tu-
morba juttatnak gyogyszereket.

Szabé féorvos a hagyomanyos
képalkotoi vizsgalatokat is szivesen
végzi.

— Mi csak részdiag-
nézist adunk — ma-
gyardzza —, a tel-

litettem, a pontos diagndzisnak csak
egy része a képalkotdi eljaras. De ha
rendellenességet latok, természetesen
megmondom, hogy valami nincs rend-
ben, hozzateszem, mi lehet az, amit a
kép mutat. Az emberek nem szeretik,
megérzik, ha becsapjak Sket, s joguk is
van megismerni a sajat egészségi alla-
potukat. Mindig oriilok, ha id&ben fel-
ismerlnk egy komoly elvaltozast, mert
akkor még gyodgyitani lehet.
—Ha a CT-felvétel rékos daganatot
diagnosztizal valakinél, mi-

vettani vizsgalatra
is az operécié

\\“"",l, ért van szlkség a szo-
l/////

jes kép a klinikai a PO PN 2, Vvagy mas keze-
vizsgélatok, a OrUI,?k’ e |és el6tt?

panaszok ha idoben g - A CT
alapjan  all . b === alapjan ada-
Ossze. Gyako- fellsmerunk _-_-—: ganat tipu-
ri, hogy bo- egy komoly — sat nem le-
nyolultabb i i s~ hetmegmon-
esetben a klini- elvaltozast s dani, arra pe-

kusokkal konzul-
talunk. Ismerniink
kell sajat szakmank
hatdrait.

— Vizsgalat kozben megkér-
dezik a betegek, hogy mit lat?
— Gyakran megkérdezik.

— Es megmondja?
Ez mindig dilemma, mert mint em-

\
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dig a hatékony
kezeléshez szik-
ség van — adja meg

a szakmai feleletet.
— Mennyire felszerelt korsze-

rii mUszerekkel a gy6ri radioldgia?
— Legtobb készilékink 5-6 éven be-
[Uli. Két CT-t is hasznalni tudunk, az
egyik a korhazé, a masik az Affidea ne-
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Szerz6: Hajba Ferenc
Fotd: O. Jakdcs Péter

v(i magancégé, vellk szerz6désben al-
lunk. MR-készulék csak naluk van, de
sziiksége van ra a kérhaznak is, mert
nagy az indokolt igény ra. A tumorok
vizsgalatahoz szlikséges PET CT nincs
GyGrben, viszont sziikség esetén mas
intézményekbe kildik a betegeket
ilyen vizsgalatra az onkolégusok. Saj-
nos a radiolégia draga dolog. Evente
10-11 ezer CT-vizsgalatot végziink el
csak a korhaz gépén, ez pedig tobb an-
nal, mint amit az egészségbiztosito té-
rit, am példaul rékgyanus betegek ese-
tében természetesen senkitél nem ta-
gadjuk meg a lehet6séget.

— Miért kell sokat varni az ultrahang-
ra vagy mas képalkotd vizsgalatra?

— A legf6bb ok a finanszirozas.

Dr. Szabd Albert 42 éves, 2014 6ta
f6orvos. Harom gyerekik van, két fiu,
egy lany, a legidésebb 15, a legkisebb
9 esztendds. Szabadidejében a csaladi
kirdandulasokon piheni ki magat. Rend-
szeresen jar hazai és kilfoldi konferen-
ciakra, tovabbképzésekre is. Azt mond-
ja, a radioldgiai munkahoz jo térlatas,
szerteagazo klinikusi ismeret, s az a
készség szlikséges, hogy a fekete-fehér
képekbdl rekonstrudlni tudja az orvos
az adott szerv eltéréseit. Szépségét pe-
dig tobbek kdzott az adja, hogy nap
mint nap Uj, szakmai szempontbdl ér-
dekes eseteket lathat.
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A Raba Quelle Fizioterapias Centrumban egyénre szabott kezelések-
kel varjuk a gyogyulni vagydkat. Az egyéni foglalkozasok koziil a leg-
népszerlibb kezelésforma a gyogytorna, ami alkalmas a mozgasszervi
panaszok enyhitésére, az izmok erdsitésére, az alloképesség javita-
sara, a mozgasterjedelem novelésére, igy a fajdalom csillapitasara.

Néhany honappal ezel6tt fiatal
beteglink, Zoltdn hat- és derékpa-
naszokkal kereste fel a Rdba Quelle
Fizioterapias Centrum munkatarsa-
it. Szakorvosi konzultaciét kovets-
en latogatta meg reumatologusun-
kat, aki egyéni gydgytornat javasolt
szamara. A gyégytornasz kollégaval
torténd allapotfelmérést kovetben,
tizalkalmas kezeléssorozatba kezd-
tek. F6 célként azt hatdroztdk meg,
hogy Zoltan olyan egészséglgyi al-
lapotba ker(ljon, hogy a jov6ben is
tudjon sportolni. A terapiat gerinc-
re hato lazitd gyakorlatokkal kezd-
ték, majd amikor a megfelel§ mo-
bilitast elérték, erésit6 gyakorlatok-
kal folytattak. A kezeléseket kiegé-
szitették specialis gyakorlatokkal,
melyek elsGsorban a Zoltannal ko-

rabban diagnosztizalt enyhe foku
gerincferdllésére javasolt terdpi-
ank. A megfelel6 terapids hatas el-
érése érdekében gyakran adunk
pacienseinknek otthon elvégzendd
gyakorlatsorokat, igy Zoltannak is
lehet8sége volt a terapidk kozott
otthoni kérnyezetben gyakorolni.
LA lazitd gyakorlatok altal a faj-
dalom egyre inkdbb csokkent a te-
rapias alkalmakkal és mar a hato-
dik taldlkozdsndl valtani tudtunk az
er@sité gyakorlatokra. Az egyszer(-
nek nem mondhatd, sét kifejezet-
ten faraszté gyakorlatokat otthoni
hazi feladatokkal egészitettem ki,
magamat nem kimélve, mignem el-
jutottam a fajdalommentes hétkoz-
napokig” — szamolt be az eredmé-
nyekrél Zoltan mosolyogva.

Hisziink abban, hogy vidam, fia-
talos, problémamegolddé kézegben
torténd gyogyulds arra sarkallja a be-
tegeinket, hogy az elsajatitott gya-
korlatokat beépitsék napi rutinjukba,
ezaltal megel6zve az ismételten ki-
alakulé panaszokat.

Osszességében Zoltdn nagyon
pozitivan nyilatkozott a terdpiarol:
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Fotd: Lopolo/Shutterst
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TABLETTA

4 hatéanyag 1 tablettaban

Ez nem csak egy magnézium tabletta!
30 év felett szinte mindenkinek ajanlhato!
Cukorbetegek is biztonsaggal szedhetik!

Prémium minéség elérhets aron!

Keresse a GYOGYSZERTARAKBAN
és a www.drdezsi.hu webaruhazban. u

A ragétabletta nem gyogyszer! Nem helyettesiti a mindennapos kiegyenstlyezott tap! __ : :
Panaszos egyén esetén nem helyettesiti az orvosi vizsgdlatot és nem valthaté ki vele.a szakemberek altal el6irt gyogyszeres keze
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GYTO F\) N A egy paciens szemszogebdl

,Szimpatikus volt szamomra, hogy
kedves, segit6kész kezel6személy-
zet jarult hozza a gyogyulasomhoz.
Ugy éltem meg, hogy ez egy speci-
fikus, szakmailag aldtamasztott, jol
felépitett kurasorozat volt. Vissza-
tértem az aktiv sporthoz, futok,
fekvtamaszozok. Ugy érzem, visz-
szakaptam a régi életemet.” (x)

9025 Gyér, Fil
Tel.:+36-96/514-900
Gybgyaszat: +96/514-905
E-mail: info@rabaquelle.hu
TB-kezelésekrél informacio:
+96/514-9

i
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AGYKONTROLL TANFOLYAM et e meoom

KERETEBEN. Akkreditalt tanfolyam, elvégzése

Gyér, ETO Park Hotel * 2019. oktober 19-20., 26-27. oo oo

DOMJAN ANDRAS agykontroll oktatd Agyk((® ntroll ONLINE jegyvasarlas: www.domjanandras.hu

A diafilmektdl elkezdve, a korszakos alkota-
sokon at, egészen a friss mai underground
koncertig és kiallitasokig mindenféle ese-
ménnyel talalkozhattak a gyéri belvarosba
latogatok a mult hétvégén tartott 2. GyGri
Filmnapokon. Ekézben elbticsuztattak a nya-
rat az ujvarosiak és a ménfécsanakiak, utéb-
bi varosrészben sziireti mulatsagra gydiltek
Ossze az érdekl6dok. Notaszébol, tanchdl, ja-
tékokbal és finom izekbdl sehol sem volt hi-
any, a hagyomanyok apolasa mindkét tele-
plilésrészen foszerepet kapott. Atadtak az Uj-
varos szolgalataért dijat is, amit idén Hallga-
téné Hajnal Judit kapott, aki alazatos mun-

s 7z

kajaval hozzajarul a varosrész fejlodéséért.




Nyl egyik csendes utcajaban elado
ez a 94 nm-es ikerhdz, a telek 320
nm. Elosztasa: nappali+3 szoba+
kamra+haztartasi helyiség. Atadas:
2019. december vége. 30 cm-es tég-
[&bdl, 15 cm-es szigeteléssel épll.

Tomena lidiko:
20/669-3903

Ar: 29,8 M Ft

Koronco csendes utcajaban elado
ez a 94 nm-es, Uj épitésli ikerndz. Te-
lek: 450 nm. Elosztasa: nappali+3
szoba+héaztartasi helyiség. A hazhoz
tartozik egy 18 nm-es sajat garazs,
melyet a megjelolt ar tartalmaz.

Tomena lidiko:

20/669-3903 30,9 MFt

AR

Gyorujbaraton, a Szazszorszép lako-
parkban elado ez a foldszinti, 60 nm-
es, kertkapcsolatos lakas. Az ingatlan
2018-ban éplilt. Elosztasa: amerikai
konyhés nappali+2 halészoba. A te-
rasznoz 140 nm kert kapcsolodik.

Budai Monika:

30/640.8704 Ar: 28,999 M Ft

Pannonhalman, az Apatsag szom-
szédsagaban Uj épitésli, 72,69 nm-
es, nappali+3 szobas, foldszinti,
kertkapcsolatos, panoramas lakas el-
ado. Vélaszfalak még varialhatok!
Gépkocsibealld most ajandék!

Horvath Edina:

70/587-4020 = Ar289MFt

UNNEPELJE VELUNK

SLULINAPUNKAT

SZEPTEMBER 21-EN 913 ORAIG!

Minden érdekiodonek Oriasi kedvezményeket
tartalmazd KIKA KUPONFUZETTEL
kedveskediink!

Azoknak, akik oktdber 5-ig ingatlant vasarolnak,
60.000 Ft értékii v,ésérllési utalvanyt
ADUNK AJANDEKBA!

Eladna ingatlanat?
Ha a szllinapunkon megbiz bennlinket
az értékesitéssel, és hatost dob,
ELENGEDJUK A JUTALEK FELET!
Ha 1-t6l 5-ig dob, 60.000 FT-TAL LESZ KEVESEBB
a megpizasi dijunk.

Természetesen mindenkit friss informaciokkal varunk
CSOKKAL, HITELLEL KAPCSOLATBAN!

Ajandék borospince! Nydlon 115
nm-es csaladi haz 20 nm garazzsal el-
ado. Telek: 760 nm, elosztasa: ameri-
kai konyhas nappali+3 szoba. A tel-
ken egy borospince is van, aminek fel-
Ujitasi koltségeit a kivitelez6 vallalja.

Budai Monika:
30/640-8794

%

Ar: 49,99 M Ft

20/669-3903

Idei atadasu ikerhaz a Szazszor-
szép lakoparkban: 84 nm-es, Uj
épitésli ikerhaz, 787 nm-es telken.
Elosztasa: nappali+3 szoba, haztar-
tasi helyiség, kamra, 17 nm-es te-
rasszal. A haznak kozos fala nincs!

Tomena lidiko: e 30,9 M Ft

=
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Csend, nyugalom, madarcsicser-
gés! Nagyszentpal Uj épitésli részén
eladd ez a 81 nm-es ikerhaz. Telekrész:
360 nm. Elosztasa: 3 szoba-+nappali.
Varhat6 atadas: 2019. november. 30-
as téglabdl, 15 cm szigeteléssel épil.

Budai Monika:
30/640-8794

Ar: 25,5 M Ft

Gyor-Ménfocsanak és Gydrujbarat
hataran, zoldovezeti lakoparkban el-
ado Uj épitésd, foldszinti, 61 nm-es,
nappali+2 szobas lakas. Az ingatlan
7 nm-es terasszal és 88 nm-es kert-
kapcsolattal rendelkezik.

Horvath Csilla:

70/321-7759 | Ari24.9MFt

Gyor-Ménfocsanak csendes utca-
jaban eladé ez a csaladi haz. A 88
nm-es hdz 2145 nm telken helyez-
kedik el, elosztasa: 2 szoba. Jellem-
z0k: vegyes tlizelésli kazan, md-
anyag ablakok, 5 cm szigetelés.

Budai Monika:
30/640-8794

W

Ar: 26,49 M Ft

Gyor-Ménfocsanakon 128 nm-es,
kétszintes, garazsos, nappali+3 szo-
bas, 2006-ban éplilt, szigetelt ikerhaz
eladd 400 nm telekkel, 30 nm terasz-
szal. A nyilaszardk fabol készliltek, szu-
nyoghéloval, amyeékoldval szereltek.

Horvath Edina:
70/587-4020

i

Ar: 46,7 M Ft

Ofthﬂ’[I\E?F' EDES OTTHON GYOR INGATLAN * Gyd, Kalvaria u. 27/A. + 06-30/376-3718 * 06-30/640-8794 + www.edesotthongyor.hu
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A konnyii nyari ételek utan az 6sz bekészontével Nagy Eszter creative chef kaloriadus féételt ajanl. Ezzel a marhaporkélttel konnyen
elblivolhetjiik csaladunkat és vendégeinket, az alabbi korettel pedig még izgalmasabb és tartalmasabb!

turéfankkal

A paprikat 200 fokos, elémelegitett stitGbe tessziik, amig a héja kissé meg nem
feketedik, majd miutan kih(ilt, a héjat évatosan ledorzsoljik. A paradicsomokat
blansirozzuk és héjukat lehuzzuk. A hust négy centiméteres kockakra vagjuk és
forrd zsiron vagy olajon lepiritjuk. Utdna hozzaadjuk a finomra vagott hagymat és
azt is megdinszteljik, majd raszorjuk a fliszereket, a kockazott paradicsom- és pap-
rikahust, a zuzott fokhagymat és korilbelll egy perc utan felontjik a vorésborral.
Miutan a bor felforrt, a pérkéltalapot takarékra tesszik és lefedve f6zziik. A por-
koltet 5-6 o6ran at f6zzlk, mikbzbwitt folyadékot folyamatosan (viz hozza-
adasaval) potoljuk. Harom ora fézés uta lyamatos kdstolgatas mellett kezdjik

el fokozatosan séaaz ételt. A porkolt akkor van kész, amikor
a hagymak péppé fétﬁs ahus is egy kanal se-
gitségével konnyedén szétomlik. A fank
hozzavaldit egyszeriien 6sszekeverijiik
és minimum fél orat allni hagyjuk,
Sy -majd kandl segitségével egye-
;nésén a forré olajba szaggat-
Jjuk, majd nagyjabdl 4-5 per-
cig sutjuk.

NAGY eS/TeR

3 - CREATIVE CHEEF -
2

3 I |

-

KONYHA o ronr

(SIELES hisiiz
\SEELES hisizlet

creativechef.hu
#creativechefeszter
@creativechefeszter

= ] BIZTONSAG MINOSEGE: -0S AKCIO!
o Fegyveres kivonulo jardrok

o Telefonos applikacio o Sajat vagyonvédelmi szoftverek

e www.securitypatent.hu ¢ +36 96 512 630 » + 36 30 6270 111 o
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- gold optika mum

Gyor, Arany J. u. 28-32; 30/846-26-71, 96/519-868
E-mail: goldoptika@gmail.com e Facebook. Optika Gold

Strapabiro iskolasoknak!
gyermek{szemiiveglencsek
eyl HOYA

Szeptember 18.
(szerda) '\
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ANk, ahol a Gy6r-Mo

A rendezvény szamos pékségnek
és cukraszipari vallalkozasnak kinal be-
mutatkozasi lehetGséget, a kozonség
pedig megismerheti a termékeket,
egyedi fejlesztéseket és Uj technologi-
akat, amelyek az egészséges élelmisze-
rek fogyasztasat szolgaljak.

Dr. Lakatos Istvan, a Kézm(ipari Tago-
zat elnoke szerint nagy a konkurencia a
pékségek kozott, a nagyobb és a kisebb
vallalkozasok is a vasarlok bizalmaért

Finom és egészségeSPtoltott és szort kenyereket, péksiitemé-

nyeket késtolhattak

kamara Kézmidiipari

Euroregionalis Kenyg
.

kiizdenek egyedi termékeikkel. , A pék-
szakma a nehezebbek kozul vald, nem-
csak azért, mert éjszaka kell dolgozniuk,
hogy reggel friss legyen a pékaru, ha-
nem mert sok munkaval lehet olyan ke-
nyeret el@allitani, amely gasztrondmiai
élvezetet jelent” — hangsulyozta. Szik-
ség van az utanpotlasra, amelyhez a na-
gyobb pékségek életutat kindlhatnak.

A fesztivalon dijaztak a legjobb
termékeket. A kidllitok részére ke-

it vasarnap a Dunakapu térre kilatoga-
-Sopron Megyei Kereskedelmi és Ipar-

gozata 17. alkalommal'rendezte meg az

esztivalt és Kézmiives Talalkozot.

nyér, pékaru és diszmunka kategori-
akban hirdettek versenyt. A zs(ri el-
noke: Buzsaky Ferenc, a Magyar Pék-
szovetség regionalis elndke. A zsdri
tagjai: Werli Jozsef, a Magyar Pékszo-
vetség szakmai titkara, Kranitz Fe-
renc pékmester voltak.

Kenyér kategoriaban az elsé helye-
zett a Pedro Pékség Szerencsetarsoly
kenyere, amely idén elnyerte az orszag
kenyere megtisztel$ cimet is. A maso-

dik a Ceres SutSipari Zrt. Rodoszi cipo-
ja, a harmadik helyezett a Pedré Pék-
ség Kirdly buzas kenyere lett. A Megye
Kenyere dij nyertese az erdélyi Bocskor
Pékség Pityokas, rozsos kenyere.

Pékaru kategoridban elsé helye-
zett Sarvariné Csepregi Eszter hagyo-
manyos Rabakozi perece lett, maso-
dik a felvidéki F&K Pékség Pozsonyi
kiflije, harmadik helyezett a Bocskor
Pékség Pitydkas, vajas pogacsaja.

A Pékdru kategodria kilondijat a
Pedro Pékség érdemelte ki. Diszmun-
ka kategoridban idén egy dijat adott at
a zsliri a Pedrd Pékség Kenyérszobra-
ért. A Fesztival Kiflije, melyet a latoga-
tok szavazata alapjan vélasztottak ki, a
Szafi Smart Reform Shop Gydr lett.

A térre kilatogatok megismerked-
hettek a kornyékbeli kézmUvesekkel,
vasarolhattak a Védd a helyit, vedd a
kisalfoldit termel&i piac arusaitdl, a
j6 hangulatrol pedig az Aranykapu ze-
nekar, a Belvarosi Betyarok és a Gro-
ovehouse gondoskodott. (x)
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Az elsé kis bully, akivel 6sszehozott a sors, egy tigriscsikos, csu-
nyacska, felfuvodott hasu kis joszag volt egy szaporiténal. Draga
sziileim nyugdijba mentek, és a varosi lakast kertvarosi hazra
cserélték. Gondoltam, meglepem Gket egy kiskutyaval. A hirde-

tésre egy messzi falu tenyészt6jénél bukkantam. Kideriilt, hogy szapo-
rito, és a kis kutyus igen rossz allapotban van, ezért Gigy dontéttem,
hogy bar reményeim szerint rangos, biiszke, dalias kedvenccel térek
haza, mégis ezt a kis vakarcsot viszem. Balul siilt el a dolog. Edesapam
kijelentette, hogy nekik ugyan nem kell kutya. Ott alltam leforrazva, de
gondoltam egy nagyot, és némileg mellébeszélvén azt allitottam, hogy
két napra el kell utaznom, addig gondoskodjanak réla.

SZERZO, FOTO: NAGY FERENC

Edesapam megindult a csodas
diszkertjében a pad felé, hogy gyo-
nyorkodjon a birtokdban. Ahogy

ment, a kis cukorfalat meg kullogott
utana. Apukam lellt, hogy relaxdljon,
a kis pernahajder megallt vele szem-
ben, és nézett ra, mint valami isten-
ségre. Na, gondoltam, itt mar nagy
baj nem torténhet! Persze csak egy ciaorszagi Normandidba, ahovd ma- is ezért szeretjiik! A buldog és terri- zen viseli, kénnyen hégutat kap.
hét mulva mentem vissza, meglehe- gukkal vitték az angol buldog egy er vér nem hazudtolja meg magat, Nem szabad nala eréltetni a sporto-
tésen sok ,nem fogadott” telefonhi- térpe valtozatat — amit helyi fajtak- ha hagyjuk, akkor szivesen koteke- 1ast, testalkata és légzési nehézsé-
vas utdn. A hires udvari hdz6rz6 ad- kal kereszteztek —, a késébbi francia  dik, attol figgetlenul, hogy mekko- gei miatt. Rettentéen tud horkolni!
digra mar apam kedvenc fotelja mel- buldogot. Azonban igazdn szalonké- ra arivalisa. Persze, amennyiben ko- Szine kiléndsen véltozatos lehet,
lett hortyogott a kis fonott kosarkd- pessé sziil6hazajaban valt, amikor molyra fordul a helyzet, akkor ha- foltokkal, csikokkal vagy anélkiil.
ban, amit vettek neki, persze ragcsal-  VIl. Edward angol kirdly vasarolt mar visszavonuldt fuj, ha az erévi- Rendkiviil baratsagos és gyermek-
ni valé gumicsirkével és pliss kisku- egyet. Testalkatabdl sajnos sok hat-  szonyok kedvezétlen irdnyt vesznek. szeretd. Szivesen bohdckodik, mi-
tyussal nagy egyetértésben. Vagy fél  ranya szarmazik. Légzési és nyelési Szére kevés gondozast igényel, kozben bakugrdsokkal szérakoztatja
oran at kellett hallgatnom a térténe- nehézségek, és a sziilés is problé- azonban orr-redéit gyakran kell tisz-  kdzonséget. Id6s emberek minden-
tet féreghajtasrdl, tdpvasarlasrél, mdas a szdmdra. Nem togatni. A fagyot ésa napjait is bearanyozza imadnivalo
szomszéd kutydjanak és a postasnak igazan okos ku- ' meleget nehe- személyiségével.

h8sies megugatasarol, kozben pislog-  tyus, de nem
va figyelték, mikor hozom szdba,

hogy elviszem kis kedvenciiket, aki : Nem szabad nala
addigra teljesen belopta magat a szi- /24 . 2
vikbe. Mondanom se kell, hogy sie- erOltetnl d SportO[aSt
tésen tavoztam, valami fontos meg-
beszélésre hivatkozva, végleg ottfe-
lejtve naluk ezt a kis tiindért. Ahogy
a mondas tartja, ,kutya nélkil lehet
éIni, de minek!” Nos, ez a kislany ku-
tyus 14 boldog évet élt sztleimmel,
tisztességgel megsirattuk, amikor ta-
vozott kozulink. Ritka ez a hosszu
életkor, mert altaldban 9-10 éves
élettartammal szdmolhatunk ezek-
nél az érzékeny kis kutyusoknal.

A fajta torténete messzire nyulik
vissza. A XIX. szdzad végén csipkeve-
rék teleptltek at Anglidbol a fran-
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Allatkertiink tavasszal két nagyszer(i holggyel, Ma-
naval és Wandaval gyarapodott. A kihalas szélére sod-
rodott keskenyszaju orrszarvu, igy dupla létszammal
is képviselteti magat, a kdzelmdultban atadott modern
orrszarvihazunkban. A két néstény bekoltozését ma-
jusban Dayo, a bika érkezése tette teljessé.

Szilinaposunk, Mana az elsének érkezett rinocérosz,
fajat meghazudtoldan kedves természet. 1981. szep-
tember 15-én szlletett, ezért & mar id6s holgynek
mondhato. Nyugodt, békés életét eddig Magdeburgban
élte, ahol négy borja is szlletett. ,, Egy angyal”, mondjak
gondozoi. Konnyen kezelhetd, kényelmes dama, bar iga-
zi orrszarvu természetét is egyre gyakrabban mutatja
nekink. Az alma lett a kedvence, de a specidlis (E-vita-
minnal és szelénnel dusitott) kekszért is nagyon odavan.
Ezt azért adjuk, mivel a termeszetben f6leg friss, z0ld = &8 : . B -
lombot fogyasztgnak, és az aIIatker‘u sza.lraz takarmanY— B - ! LR . B DTt 120 Allatkert
nak nem elég a vitamintartalma. Mint minden orrszarvu, '

G is nagy élvezettel firdik és dagonyazik j6 idében.

Napirend]lk szigoru része egy rovid tréning, ami
bizalmat is épit, és kés6bb megkonnyiti az allatorvosi
vizsgdlatot. Ezt a gondozok és az allatorvos végzi ko-
z0sen, igy egy rutin vérvétel sem okoz nehézséget az
orvosnak és felesleges stresszt az allatnak.

Ha vasarnap eljonnek hozzank, személyesen is ko-
szonthetik a sziilinapos holgyet! J6 id& esetén 10.30-
kor a kifutéban és 16 drakor az orrszarvihazban vérja
Manat az Unnepi finomsag. Rossz id6 esetén, 10.30-
kor az orrszarvihazban lathato a szilinapi reggeli.

Unnepeljiink egyitt, az 8szi melegben is min-
den lakdjaval var az allatkert!

A Magyarorszagon elGszor a gy6ri Xantus Janos Allatkertben lathaté keskenyszaju orrszar-
vubol, ma mar csak 6tezer példany él szabadon, ezért a védett, sulyosan veszélyeztetett
természetvédelmi kategdriaba tartozik. Fogsagban él6 eurépai allomanyanak tenyésztését
az EEP (Eurdpai Veszélyeztetett Fajok Programja) koordinalja, amelynek legujabb és leg-
modernebb tenyészkozpontja lett Gyor.

satott tartalom
.

tGségekkel élve, A helyi identitds és
kohézio erdsitése Gy&r varosdban
cimmel a Dr. Kovacs Pal Konyvtar és
Kozosségi Tér Gydr tizenegy véros-
részében igyekszik ilyen kozosségi
részvétellel torténd interaktiv ese-
ményeket szervezni. Szeptember
masodik felében tizenegy helyszi-
nen szabadtéri kézm(ives foglalko-
zdsokat hirdet, amelyeken el&re
el6készitett anyagokbdl szakszer(
irdnymutatas mellett madaretetd-
ket készithetiink. A csalddi léptékd,
kisebb darabok mellett mindegyik
helyszinen készil egy nagyobb,
foldbe szurhato oszlopra telepitett
kozosségi madaretet§ is. Ezek — el-
s@sorban 6voddk vagy mas kisebb
kozosségek szdmara — orokbe fo-
gadhatok, hogy a kdzosségi mellett
pedagdgiai célzata is legyen ennek
a tevékenységnek, s a legkisebbek
is tapasztalatot szerezhessenek ar-
rél, hogy a kornyezetiinkrdl, az allat-
vilagrol valé gondoskodas a hasz-
nossdga mellett 6romforrast is je-
lenthet. A madaretet6k sorsat a

Madaretetdk a kiskbzbsségekben
KészUljunk kozosen
A TELRE! .,

A téli madaretetés — amellett, hogy szamos madarfaj szamara konnyiti meg a téli élelemszerzést
és az attelelést — szemet és szivet gyonyorkodtetd latvannyal halalja meg a torodést, és lehetosé-
get teremt az egyiitt gondoskodasra, k6z6sségépitésre. Enemes célt szem el6tt tartva kezd ujabb
k6zosségi akcidba a Dr. Kovacs Pal Konyvtar és K6zosségi Ter.

A kozOsségi érzést, az egy varos-
hoz, varosrészhez vald tartozas
megélését a kozos élmények kdzve-
titik. Ezek kozil a legizgalmasabbak

és leghatékonyabbak azok az ese-
mények, amelyekben a kozosség
tagjai maguk is tevékenyen részt
vesznek, és munkdjuknak olyan

eredménye sziletik, amely a részt-
vevlk szamara igazén fontos, hasz-
nos és hosszabb tdvon értéket kép-
visel. Egy uniods palyazat adta lehe-

szervezGk a késébbiekben is figye-
lemmel kisérik, és tervezik ehhez
kapcsolodo jatékos foglalkozdsok,
palydzatok kiirasat. (x)
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Szeptember 13-an 19 drakor rendezi Gy6r Megyei Jogu Véros Ormény Nem-
zetiségi Onkormanyzata az Ormény Fliggetlenségi Nap és Gasztronémia estet,
ahol Orményorszag 1918-as fiiggetlenségére emlékeznek. A rendezvény
helyszine 9021 Gyér, Liszt Ferenc utca 1. A részvétel ingyenes.
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Gyirmoét

Most dijmentesen megszabadulhat |

feleslegessé valt holmijatél -
szelektiv hulladékgy(ijté pontunkban! i “-\

A GYHG Nonprofit Kft. Szabé Jend énkormanyzati képviseld kérésére
és tamogatasaval a héztartasokban felhalmozédott lom jellegy hulladékok
elhelyezésére gyljtépontot Gzemeltet egyszeri alkalommal. A hulladékok
atvételére kizardlag a gylijtéhelyen van lehetéség.

Itt elhelyezhet elektronikai, fém, papir, mGonyag hulladékot, nyesedéket,
épitési tormeléket, csomagoléanyagokat, bitorokat, berendezési targyakat
stb. Veszélyes hullodékot o kihelyezett gyiijtdponton nem lehet leadni.

| Az ideiglenes gyGjtdpont nyitvatartasa:
2019. szeptember 14-én 8 és 16 ora kozott

| Helyszin:
Gyirmét, Zugo park - murvas ot

A hullodék elhelyezéséhez
HOZZA MAGAVAL:

| korabban kiodott Gyér Kartyajat,
| vagy lokcimkartyajat,

| vagy hulladékdijszamlajat.

A lomtalanitds o rendérség és o kézterilet-
feligyelet kiemelt biztositasa mellatt zajlik.

Szeptember 14-én a Reptéri 0ti hulladékudvar zarva tart.

#

Sz6Veg és fotd: Gydr-Szol Zrt.+

Az adyvarosi egyes, valamint a szabadhegyi kettes és hdrmas szamu ta-
vakon befejez8dott a hindrvdgas. A beavatkozdsra azért volt sziikség, mert
a vizinévény kezdte belepni a vizfelszint A hinérvégésnak k(jszénhetc’ﬁen ja—

,,,,,,

leszkednek a tavak a varosias kornyezetbe. A munka elvégzésére a Gy6r-Szol

Zrt. egy specialis, nagy teljesitmény(i nad- és hindrvagd gépet vett igénybe,

melyet alvdllalkozd Gzemeltet. A gép kezelGje a to felsé harmaddig meritette

a vagoszerkezetet, majd elére haladva a gép mélyen levagta a névényzetet

és azt legy(jtotték a viz felszinérdl. A hindr visszavagasa nagyban lassitja a

tavak eliszaposoddsat és megjelenésiikben is szebb képet mutatnak a vizek.
Fotdnk a szabadhegyi kettes szamu tonal készilt.

SZIRENAPROBA =S

A Gy8r-Moson-Sopron Megyei Ka-
tasztréfavédelmi Igazgatosag szep-
tember 18-an és 19-én 9 6ratdl pol-
gari védelmi lakossagi riaszto és tajé-
koztatd eszkozok (szirénak) hangos
Uzemprobajat rendelte el Gydr teru-
letén. Az Gzemprdéba soran (30 ma-
sodperces folyamatos, allandd hang-
magassagu szirénahang, 30 masod-
perc szinet, majd Ujbdl 30 masod-
perces folyamatos, allandé hangma-

gassagl szirénahang) riado elmult
jelzést adnak le.

A hangos préba kizardlagos célja,
hogy ellenérizzék a riasztéeszkozok
mikod&képességét és a telepllés le-
fedettségét. A jelzéseket ellendrzés ke-
retében adjdk le, semmilyen veszély
bekovetkeztét sem jelzik. A szabadban
|évé allatokat a riasztas idejére zarjak
el, egyébként a lakossag részérél sem-
miféle teendd nem sziikséges.

A program a TOP-6.9.2-16-GY1-2018-00001
A helyi identitds és kohézid erdsitése Gydr vdrosaban cimi palyazat keretében valdsul meg.




Elegedettségi felmeérés

uty a tavhls haztartasokrol

@ PALYAZATI FELHIVAS

GYOR

Gy6r Megyei Jogti Varos Onkormanyzata,
a tulajdonaban lévé nem lakas céla helyi-
ségeit, bérleti dijra torténd nyilt palyazta-
tassal hirdetmények utjan bérbe adja.

Részletes hirdetmények a Polgarmesteri Hi-
vatal 9021 Gyér, Honvéd liget 1. sz. alatti
épllet hirdet6tablajan (tvegfalon), a Gyor-
Szol Zrt. kdzpontjdban (9024 Gyér, Orgona
u. 10.), valamint a www.gyor.hu honlapon
a Vagyonhasznositasi felhivdas mentpont-
ban tekinthet6k meg 2019. szeptember 10-
tél oktéber 3-ig, ahonnan a palyazati nyom-
tatvanyok is letolthetok.

Erdekl6dni és jelentkezni lehet:

Polgarmesteri Hivatal (9021 Gy6r, Varoshaz
tér 1.) Vagyongazdalkodasi Féosztaly Vagyon-
hasznositasi Osztalyan, tgyfélfogadasi idében,
vagy telefonon:

(96) 500-236-0s és (96) 500-277-es szamon.

RESZLETES ISMERTETES
A PALYAZATI HIRDETMENYEKEN
TALALHATO!

A PALYAZATI AJANLATOK
BEERKEZESENEK HATARIDEJE;
2019. oktober 3. (csiitortok) 12 ora

A pélyazati targyalas helye:
Gy6r, Varoshaz tér 1. Varoshaza,
Zechmeister Il Terem

idépontja: 2019. oktéber 15.
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A Magyar Energetikai és KozmUszabalyozasi Hivatal hatdrozata

kotelezi a tavh@szolgaltatd vallalatokat — igy a Gydr-Szol Zrt -t is —
széles kori felmérés elvégeztetésére annak érdekében, hogy visz-

Szoveg: Gyor-Szol Zrt.
Fotd: Marcali Gabor

Ennek keretében a Gy&r-Szol Zrt. altal a felmérés elkészitésével
megbizott Kutatopont Kft. munkatdrsai a kovetkezd hetekben 500
gyGri, tavh@vel ellatott haztartast keresnek fel személyesen, s egy
kérdéiv kitoltésére kérik a felhaszndldkat.

Kérjuk, hogy a felmérést végz8 kérdez6biztosok munkajat a
felkeresett haztartasokban él6k segitsék valaszaikkal! Felhivjuk
a figyelmet arra, hogy a kérdezébiztosok fényképes, a Kutato-
pont Kft. logdjaval ellatott igazolvannyal rendelkeznek, amit a
fogyasztok kérésére felmutatnak.

A felmérés anonim, a kutatas anyagait az adatvédelmi sza-
balyoknak megfelel6en, szigoruan bizalmasan kezelik. Az ered-
meényeket csak egy Osszefoglald tanulmanyban kozlik, igy a
megkérdezettek adatai semmilyen formaban nem lesznek be-
azonosithatok.

w!
% ZARVA LESZ

A GYOR-SZOL Gyéri Kozszolgaltato és Vagyongazdalkodé Zrt. hirdetmény
utjan értékesiti az alabbi iroda megnevezésii ingatlanat

Cim: Gyor, Lajta utca 1-3.  Hrsz.: 2672/37/A/194 Teriilet: 179 m?

Az ingatlanban jelenleg két kiilon funkciéju tizlet (110 m? és 69 m?) tizemel (szépség-
szalon, ABC). A targyi ingatlan két bejaratrol is megkdzelithetd, 6sszkomfort fokozatd,
az Uzlettereken kivil mosdohelyiségekkel és egyéb taroldhelyiségekkel rendelkezik. A
Zrt. jelenleg az ingatlant bérlet Utjan hasznosftja. A kisebb alapterilet( tzletrészre vo-
natkozdan 2019. december 31. napjig tarté hatarozott, mig a 110 m? alapterdletd
ingatlanrészre hatérozatlan id6tartamu bérleti szerz6dés van hatalyban. Palyazo be-
nyUjtandé pélyazataban nyilatkozni koteles, hogy a bérleti jogviszonyok fenntartasaval
vagy anélkul kivanja-e az ingatlant megvasarolni. Az ingatlan megvésarlasara frasban
kell ajanlatot tenni, mely ajanlatot zart borftékban, postai tton kell megkldeni, vagy
a Tarsasag székhelyén személyesen leadni a kovetkezok szerint: Sagi Géza Elnok-ve-
zérigazgat6 Ur részére, Gydr, Lajta u. 1-3. vételi ajdnlat 2019. szeptember 30. napjan
12 ora el6tt nem felbonthatd. Cim: 9024 Gyér, Orgona u. 10.

Az ajanlat beérkezésének hatérideje: 2019. szeptember 30. 12 6ra.
A hirdetmény a www.gyorszol.hu internetes oldalon tekintheté meg.

Tovabbi informécié a GYS R-SZOL ZRT. Ingatlangazdélkodasi Igazgatésagan (9024 Gyér, Or-
gona u. 10., tel: 06-96/505-008, e-mail: vagyonkezeles@gyorszol.hu ) szerezheté be munka-

id6ben 8 és 16 dra kozott. -

A REPTERI UTI

hulladékudvar
szeptember 14-én

A GYHG Nonprofit Kft. tajékoz-
tatja a lakossagot, hogy a Reptéri
uti hulladékudvar szeptember 14-
én, szombaton zarva tart. Ezen a
napon 9 és 17 dra kozott a tobbi
gy6ri hulladékudvarban (Homokso-
ri utca, Nép utca, Othaz utca, Papai
ut, Sashegy, Szitdsdomb utca), illet-
ve 8 és 16 ora kozott a Gyirmdton
mkodé kihelyezett gyljtéponton
van lehet6ség a hulladék dijmentes
elhelyezésére. A szolgaltato felhivja
a figyelmet, hogy veszélyes hulla-
déknak szamito anyagok atvételére
az ideiglenes gy(jtéponton nincs
lehet6ség.

2019. szeptember 13. | 31

A Gyér-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi
igazgatosaga felvételt hirdet az alab-
bi munkakorok betoltésére:

gepi forgacsolo

Feltétel: szakmunkas bizonyitvany, egyete-

mes forgacsold gépeken szerzett gyakorlat

hegesztd

Feltétel: autogén, AWI és bevont elektro-
das hegeszt6 vizsga El6nyt jelent: he-
geszté mindsité vizsga

csBszerelo vagy

”", 7 ”
futesszerelo
Feltétel: szakmunkas bizonyitvany
El6nyt jelent: hegeszt6 szaktudas

betanitott munkas
El6nyt jelent: cs6szerel6i végzettség

villanyszerel4
El6nyt jelent: elektrikus végzettség

Bérezés: megegyezés szerint

Fényképes szakmai néletrajzat a kévetkezé
cimre vérjuk: Gydr-Szol Zrt. Munka-Bérigyi osz-
taly 9024 Gydr, Orgona utca 10., vagy munka-
ugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjik, irja ra, il-
letve az e-mail targydban tintesse fel a munka-
k6r megnevezését.

i

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemelte-
tési és Kivitelezési Igazgatdsaga
felvételt hirdet az alabbi munka-
korok betoltésére:

tetéfedé-badogos

feltétel: szakiranyd végzettség

csdszereld
feltétel: szakiranyd végzettség

kezi parkgondozo
gepi parkgondozo
kezi uttisztito
gepkocsivezetd
feltétel: C kategdrias jogositvany

festd

feltétel: szakiranyl végzettség

komlives

feltétel: szakiranyl végzettség

Foglalkoztatas jellege: 8 6ras
munkaidd, egy mUszakos munkarend

Onéletrajzét a kbvetkezé cimre vérjuk: Gydr-
Szol Zrt. Munka-bértigyi osztaly, 9024 Gyor,
Orgona utca 10., vagy munkaugy@gyor-
szol.hu. A boritékra kérjuk, irja ra, illetve az
e-mail targyaban tintesse fel a munkakor

megnevezését. -
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ZEISS DuraVision

BlueProtect réteg ajandékba

A BlueProtect réteg segitségével:
e Szemiinknek kevésbé megterhel&
a digitalis eszk6zok hasznalata
e Jobban tudunk koncentralni
és kevesebb a vizualis megterhelés

A

A

Az akcid 2019. julius 22-t6l szeptember 30-ig tart.

Optimum Optika
9021 Gydr, Széchenyi tér 11.
Tel.: +36-30/869-0504
+36-96/310-055
info@optimumoptika.hu

Optimum

opti

19

1,0\9“3K

#sZI AJANLAT FELN@TTEKNEK

(RS

2019. 09. 2. 19.00 EUUNEpEiET

VADMEZ

AZ ORLAI PRODUKCIOS IRODA VENDEGELOADASA

2019, 10. 16 15,00
SIEMUNK FENYE

AZ ORLAI PRODUKCIOS IRODA VENDEG

ELOADAS FEINOTTEKNEK!

wim_m HONAPBAN ¥
EL@ADASOK FELN@TTEKNEK

VASKAKAS BABSZINHAZ 9022 GYOR, CZUCZOR 6. . 1T
TEL: 96/512-690, Wi VASKAKAS HU, JEGYEK VASKARAS.HU

ALLAS

4 6réba keresuink felszolga-
|6t gy6ri étterminkbe. Je-
lentkezni lehet telefonon a
96/431-330-as és a 06-
30/811-2020-as szamon,
vagy személyesen a Marcal
Etteremben.

Dinamikusan fejl6d&, gy6ri
székhelyl céglinkhoz kere-
suink férfi munkatarsakat.
El6készits, porfesté munka-
korbe. Légy ratermett, akar
fest6 szakmaban, fémipar-
ban jartas. A tébbit megta-
nitjuk. Jelentkezni bérigény
megjelolésével, az
info@acelplusz.hu e-mail ci-

men lehetséges!

Tet6k javitasa, készitése, ba-
dogos és lapos teték, szige-
telési munkak készitése. Er-
deklédni lehet telefonon: 06-
30/355-6991.

SZOLGALTATAS

Villanyszerelést és villanyboj-
lerek javitasat vallalom Gy&r-
ben és kornyékén. Erd.: 06-
70/384-6557.

Tarsashazkezelés, kozos kép-
viselet teljes szakiparral. 06-
30/520-8875, 06-30/600-
7190

Villanyszerelés Gy&r és kor-
nyékén. Kis munkdk is. Rovid
hataridével. Tel.: 06-20/402-
6657.

Gondolja meg! Eletének egy-
harmadat dgyban tolti. Toll-

AHAUS Ingatlankezeld Kft.

Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 44.

tisztitds GySrben. Tisztitott
tollabdl paplant, parnat vagy
dunyhat készitek kivant mé-
retre. Telefonszém: 06-
96/423-342.

Mindennem(i karpitozast, ja-
vitast vallalok ingyenes fel-
méréssel, vidéken is. Nagy
szOvetvalasztékkal. Tel.: 06-
20/239-9198.

Flnyiras, kaszalds, sovényva-
gas, fakivagas, gyokérkivétel,
fametszés, faultetés, bozotir-
tas! 06-30/403-6810; 06-
96/826-322.

Lomtalanitast vallalok. In-
gyen kitakaritom pincéjét,
udvarat. Felesleges holmit
elszallitok. Akar egész lakas
Uritését is vallalom. Tel.: 06-
70/882-6590.

Lomtalanitast vallalnék, la-
kdsok, pincék uritését, taka-
ritdsat, megegyezés szerint.
06-70/675-0654

Lomtalanitast vallalok ingye-
nes elszéllitassal a padlastol
a pincéig. Telefonszam: 06-
70/265-7643.

Vallalom lim-lomjanak elszal-
litasat, megbizhatd csapat
vagyunk. Hivjon bizalommal,
ar megegyezés szerint. Er-
deklédni lehet telefonon: 06-
70/514-6990.

Lomtalanitast vallalok ingye-
nes elszéllitassal a padlastol
a pincéig. Hivjon bizalom-
mal! Telefonszam:
06-70/707-5812

VA®
N

Elérhetdség: +36-70/635-3975

KERESEK

KESZPENZZEL fizetek!

régi fényképezd-
gépet, filmfelvevét,
vetit6t, objektivet
JO ARON.

Lomtalanitast véllalok, elta-
karitom lim-lomjat, ingyen
elszallitom felesleges holmi-
jat. Erdeklgdés telefonon:
06-20/996-7268.

Kertek rendezését, flikasza-
last, elhagyott kertek, telkek
gondozasat, fakivagast, tujak
nyirasat vallalom. Erdeklédni
lehet a +36-20/517-2701 te-
lefonszamon.

Ablak, redény, okosredény,
szunyoghald, zsaluzia, reluxa,
szalagfliggony, gurtnicsere,
red@nyjavitas. Ingyenes fel-
mérés! Telefon: 06-70/233-
9213.

Szobafestést, mazolast, tapé-
tazast, tisztasagi festést, la-
minalt padlok lerakasat val-
laljuk. Erdeklédés telefonon:

06-70/245-8931.

Gydr Belvarosaban, amerikai
angol nyelv(i tarsalgasra va-
rok jelentkezéket. 06-
30/286-3898

OKTATAS

Német tanitast, korrepeta-
|ast véllalok gyerekeknek
Nyulon, Gyérben (hazhoz ja-
rassal). 06-30/278-9320

KESZPENZERT magas aron

antik bdtort, festményt, he-
rendi porceldnt, Zsolnayt,

kristalyokat, ezlsttargyakat,
ékszert, régi ordkat, konyve-
ket, disztargyakat, hagyaté-
kot vasarolunk. Hivjon biza-

EGYEB

lommall Telefon: 06-70/640-
5101. Dijtalan értékbecslés!

Kékfrankos és olaszrizling
borsz6l6 eladd Felpécen.
120 Ft/kg. Erdekl&dni: 06-
70/523-9281.

160 |-es 6ntottvas sz6l6prés,
3 db szlretel6kdddal elado.
Erdeklédni naponta 20 éra
utan. 06-30/482-6009

Konyveket, Utinapldkat, jegy-
zeteket és térképeket kere-
sek Eszaki- és Déli-sarki ex-
pediciokrol, foldrajzi felfede-
zésekrdl. Telefonszam:
06-20/922-5716

Kéziszerszamokat, kalapacso-
kat, kulcsokat, fogokat, satu-
kat, kisgépeket, kerti szersza-
mokat, komplett mihelyeket
vasarolok. Telefonszam: 06-
20/415-3873

Bioptron lampat, szinterapi-
at, allvanyt, dobozt, légtera-
piat, Ceragem agyat vasaro-
lok! Tel.: 06-20/529-9861.

SZEP-KARTYA, Erzsébet-utal-
vany elfogadasa, bevaltas.
Nadorvarosban gardzst ven-
nék. Tel.: 06-70/564-2280.

900 nm kert eladé. Gyér, Ba-
nai Ut kozelében. Villany van.

06-30/991-5608

Balatonfuredi apartman part
kozelben Horvath Mihaly u.

ELADO

KIADO

FEMOL AUTOUDVAR

Fehervari it 79. 96/519-300 30/9015-808
Bizomanyos értékesités
ROVID HATARIDOVEL,
TAROLASI DiJ NELKUL!

Aprohirdetések

MAR ONLINE IS!

A hetilapba feladott hirdetése mar
a gyorplusz.hu oldalon is megjelenik!
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Ujszer(, igényes, jol felsze-
relt, kiado! Ingyenes zart
parkolé. Ar: 16.000-18.000
Ft/4-5 f6/nap. Erdekl&dni le-
het telefonon: 06-30/428-
6171. Dr. M-né

[ ]
W 5yoRszoL

96/505-050

LAKASCSERE

Belvérosi 2 szobds, 69 m?-es,
komfortos, hatarozatlan bér-
leti szerz8déses lakast cserél-
ne 1-2 szobas, hatarozatlan
idejd bérleményre. (Hirde-
tésszam 713)

Gyarvarosi 1 szobas, 44 m?-
es, komfortos, hatarozatlan
bérleti szerzédéses lakast
cserélne 3-4 szobas, 55-70
m?-es, hatarozatlan idejd
bérleményre. Korszer(sitett,
feldjitott, lift nélkali hazban
max.1 emeletig. (Hirdetés-
szam: 638)

Nadorvarosi 2 szoba, 76
m?-es, komfortos, hataro-
zatlan bérleti szerzdéses
lakdst cserélne 35-54 m?-
es, nadorvarosi, marcalva-
rosi hatdrozatlan idejd
bérleményre. (Hirdetés-
szam: 639)

Kismegyeri 1 szobas, 43
m?-es, komfortos, hataro-
zatlan bérleti szerzdéses
lakdst cserélne, 44-50 m?-es,
1-2 szobas, hatdrozatlan
idejl bérleményre. Gyarva-
ros és egyedi szilard f(itésd
bérlemény kizarva. (Hirde-
tésszam: 641)

Ujvarosi 2 szobds, 63 m2-es,
komfortos, hatarozatlan bér-
leti szerz8déses lakast cserél-
ne 2-3 szobas, 50-70 m?-es,
hatarozatlan idej(, egyedi
gazflitésl bérleményre. Ady-
varos, Marcalvaros I-1l varos-
rész és Ban A. utca kizar-
va.(Hirdetésszam: 642)

NALU’NK
OLCSOBB!

YTONG falazéelemek;
SILKA hanggatld tégla;
MULTIPOR
belsd oldali hszigeteld lapok.

YTONG-iroda:
Gy6r, Bacsai it 148/E.
Telefon: 96/331-395

YTONG-raktar:
Gy6r, Fehérvari (it 75.
Tel.: 96/417-957;
Mobil: 30/9588-852

www.y-ytong.hu

£AFAGE POLIFARBE VAKOLATAKCIO!

GIPS Az akci a raktarkészlet erejéig tart! * Az &rakrol érdeklédjén személyesen!
-

KULTERI HOSZIGETELG RENDSZER!
* 1,1 m? halo, 6 kg ragaszté, 7 em hungarocell 1.700 Ft/m?

BOMBA AR MINDEN MERETRE!

POLI-FARBE A voness

kartya-

SZUPER
AKCIO!

Beltéri inntaler, 15 I

HOMLOKZATI hungarocell EPS 80

.... 850 Ft/m?
1.190 Ft/m?
1.700 Ft/m?

és elfogaddhely )

INGYENES ARAJANLAT-KESZITES!
gipszkarton lapok, gipszkartonprofilok « flexibilis ragaszt kil- és beltérre  vakolatok, vakolatrendszerek, kiegésziték * hdszigeteld
anyagok * padlokiegyenlitSk « profilok, élvédok, ragasztok  diszlécek (kil- és beltéri) * granit-, marvanykonyoklck

TM PROFIL KFT. * Gydr, Serf6z6 u. 2. Tel.: +36-96/438-467, +36-20/426-0824 * Ny.: h-p. 8-17 h, sz0. 8-12

Autdban az ember

» www.carmenrent.hu ¢ info@carmenrent.hu
* +36-30/235-9911 * +36-70/427-6000

A GyOri Ipari Park
kdzponti Szolgaltatéhdzéban
(Gy6r, Gesztenyefa u. 4.) -

modern kornyezet

ingyenes parkolas

18-20 nm-es, Iégkgndicionélt
IRODAHELYISEGEK
hosszt tavra KIADOK.

étterem, kavézd
bankautomata

konferenciaterem

Gyori Nemzetkozi Ipari Park Kft.
(Gyar, Ipari Park, Gesztenyefa u. 4.)
96/506-978, 96/506-979 : |

A Gy6ri Ipari Park bdvitési teriiletén,

a Tatai u. déli oldalan, a Rehau Kft.-vel
szemben 3.000 nm és 50.000 nm kozott
igény szerinti nagysagi telkeket ajanlunk.
A telkeket teljes kozmiiellatassal,
aszfaltburkolatu utakkal és kozvilagitassal
értékesitjiik.

Varjuk szives érdeklGdésiiket elérhetGségeinken:
Gydri Nemzetkozi Ipari Park Kft. 9027 Gyér, Gesztenyefa u. 4.
Tel.: +36-96/506-978 vagy +36-30/948-4701 ¢ E-mail: info@ipgyor.hu

Orientik Kft.

Ingatlan beruhdzas

_ 60-70 nm-es, 3-4 szobas
PREMIUM KATEGORIAS LAKASOK
megvasarolhatdk a beruhazonal!

CSALADBARAT BERUHAZAS

Hasznalja fel a habavaré hitelt nalunk!

Ertékesités a beruhazonal:
20/269-3234 « 20/966-1750
gyor@orientik.hu « www.orientik.hu

A HAZ CSAK EGY EPULET,
DE AZ OTTHON EGY ERZES!

[ —
.

=

= =

EESZI

Az Egyesitett Egészségiigyi
és Szocialis Intézmény Gy6r
kozalkalmazotti jogviszonyokba
allashelyet hirdet

« TAKARITO -+
« UDVARI MUNKAS -
+ SZOCIALIS GONDOZO ¢
« APOLO -
+ SZAKACS °
¢ VILLANYSZERELO -
« KARBANTARTO -
« GEPJARMUVEZETO -
« KLUBVEZETO -+
« GONDOZASI KOZPONTVEZETO ¢

munkakorokben.
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9026 Gyér, Kéldczy tér 9-11.
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Régota gondot jelent mar, kire bizza otthona feliigyeletét, ha hosz-
szabb idére elutazik? Szeretné, hogy kiadott lakasa korul minden
rendben legyen? A Megdvlak csapata mindenre talal megoldast,
megbizhatdan, korrekten és diszkréten!

A Megdvlak tehat egy komplex
szolgaltatast kinal. A vallalkozés veze-
t6je, Varga Zoltdn garantalja: min-
denre taldlnak megoldast!

,,Bizalmi kérdés a mi kényelmi szolgal-
tatasunk. Hasonldak Nyugat-Eurépdban
mar régota mikodnek, hazmesterszer-
viz néven” — kezdte a cégvezetd. , A tu-
lajdonosok vallarél szeretnénk levenni
aterheket. Egyre tobben hagyjak el ott-
honaikat hosszabb idére, s nem min-
denki tudja megoldani rokonok, isme-
résok segitségével a felligyeletet. Mi val-
laljuk, hogy rendszeresen kilritjik a
postaladat, beengedjik a szolgaltatok
embereit, megontozzik a viragokat, és
hibaelharitas felmeriilése esetén a meg-
felel6 szakembereket is biztositjuk. Sok-
rétd szolgaltatast nydjtunk, a részletek-
rél érdemes bévebben egyeztetniink!”

Természetesen lakasokra és csald-
di hazakra is kiterjed a fellUgyelet.
S6t, azoknak is megoldast kinalnak,
akik bérléknek adjak ki ingatlanukat.
A Megodvlak csapata megoldja a tel-

a vizes felujitasok

il
-

jes kord albérletkezelést, kezdve az
allagmegovas ellenbrzésétdl a koz-
Gzemi szamlak kiegyenlitéséig.
,Egyre tdbben vasarolnak befekte-
tési céllal lakdsokat, s adjak ki azokat
albérléknek — folytatta Varga Zoltén. —
Sok rémtorténetet hallani rombola-
sokrol, lopasokrol, felhalmozddo tar-
tozasokrol. Mi vdllaljuk a folyamatos
ellenérzést, igy barhol is tartézkodik a
tulajdonos, lakasa feldl nyugodt lehet.”

A hidnypotlo szolgéltatas csak fo-
lyamatos tajékoztatas mellett lehet
sikeres, igy Varga Zoltanék mindent
dokumentalnak, és e-mailben elkil-
denek a megrendel&knek. Ez azért
is szlkséges, mert ahogy fogalma-
zott: ennél bizalmasabb megbizas
nem sok van.

,Hosszabb és rovidebb tavra is val-
laljuk a felUgyeletet, minden egyénileg
eldénthetd. Az arainkat is igyekeztik
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A Megdvlak a Patent Security
altal ajanlott vallalkozas.
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MEGOV-LAK

INGATLAN FELUGYELET
GYOR ES VONZASKORZETE

+36 20 370 56 56
www.megovlak.info

ugy meghatarozni, hogy mindenki sza-
mara megfizethetd legyen. A Megdv-
lak egy Uj szolgdltatas, amelyre egyre
tdébben figyelnek fel, s amely folyama-
tosan alakul, a megrendel6k igényei-
nek megfeleléen. Bizza rank barki az
otthonat, mi garantaljuk, hogy cserébe
a vildg barmely pontjan nyugodtan
hajthatja dlomra a fejét, hiszen j6 ke-
zekben vannak a kulcsok..” — zarta a
Megovlak cégvezetdie. (x)

Malom utca

Ménf6csanakon, a Malom utcéban foly-
tatjuk a vezetékfelUjitast, a Harmashatar és a
Gydri Ut kozott. Addig a kornyéken megvalto-
zik a forgalmi rend. Az utca nagy részén mar
mikodik az Uj ivovizvezeték és 190 méter
hosszban kibéleltik a szennyvizcsatornat is.

Kiilsé Arpad ut

Rovidesen viz- és csatornavezeték-feluji-
tas kezdddik a sz(ik gyarvarosi utcaban. A
munka az Autdklub feldl kezdédik, idén Gsz-
szel szeretnénk minél tovabb eljutni a csé-
cserékkel a stadion iranyaba.

Ipar ut

J6 hir az Ipar Ut zajatdl és forgalmatdl
szenveddknek, hogy 19 darab rossz allapotu
viz- és csatorna-aknafedelet cserélnek ki a
kozeljov6ben az Ipar Uton. Ez most a varos
egyik legjobban terhelt futvonala, igy csucs-
idében lassabb athaladds varhato.

Bajcsy-Zsilinszky ut

A Bajcsy-Zsilinszky ut—Munkacsy utcai
csomopontjanak kdzelében kisebb csatorna-
cserére lesz szlikség. A kornyéken hizddo
szennyviz f6gyijtét mar feldjitottuk, most
ennek egy oldalagaval van gond, ahol még
lesz néhany nap, amikor a korforgalom alatt

is dolgoznunk kell, ekkor jelentésen modosul
a kozlekedés rendje.

Somos utca, Urbantsok utca

és DAzsa Gyorgy rakpart

Joggal panaszkodnak sok cs6torésre az
itt lakdk, mindharom utca azbesztcement
vezetékei béven megértek a cserére. Pa-
lydzatot nyujtottunk be a felljitasra, és az
irdnyité hatésagtol a masodik korben ked-
vezs elbiralast kaptunk. Ahogy lehet, itt is
megkezdS6dhetnek a felujitasok.

Hiit6hazi ut

Naponta kapunk bejelentést, hogy
Gydrszentivan felé haladva, az Ut bal olda-
Ian hetek ota viz folyik egy aknabdl, és el-
arasztotta a kornyéket. Nem csétorésrél
van szo. Egy kornyékbeli épitkezésen talaj-
vizszint-siillyesztéssel dolgoznak. Ez azzal
jar, hogy rengeteg vizet kell kiszivattyUzni-
uk ahhoz, hogy dolgozni tudjanak. A H{it6-
hazi uton kozlekedbk ezt a vizet latjak,
amely rovidesen visszaszivarog a talajba.

Kérdeéstik, észrevételiik van? Kérdezze-
nek kézvetleniil a szakértéktdl, igérjiik, ré-
vid idén beliil vdlaszolni fogunk. Cimiink:
iktato@pannon-viz.hu és elérhetnek min-
ket Facebook-oldalunkon is!
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MAZDA CX-5 2019
TOBB KALAND, NAGYOBB
KEDVEZMENNYEL

Valassza a 2019-es Mazda CX-5-0t akar
1 800 000 Ft arengedménnyel!
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Autoforum Riegler Kft.
www.autoforumriegler.hu

Gyor, Pesti ut 4.
Telefon: 06-96/513-100
riegler@autoforumriegler.hu

NEDC-re konvertalt WLTP szerinti kombinalt atlagfogyasztas: 4,6-9,2
1/100 km. NEDC-re korwertilt WLTP szerinti karosanyag-kibocsatas:
128-164 g /km. Az ajanlat nem teljes korl, nem mindsiil ajanlattétel-
nek. A részletekrdl érdeklodjon markak kedéseinkben!
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A T S mindenkinek
A Vidra uszoiskola INGYENES!

és a Gyori Uszo sportegyesiilet

SZERVEZESEBEN

uszasoktatas, kondicionalo tszas, edzés
ovodasok, gyermekek, diakok, felnéttek
szamara, kezdéknek és haladoknak.

A foglalkozasok a gydri Aqua, Magyar Vilmos,
Mora és Satoros Uszodakban torténnek.
Uszodanként kilonbozo beosztasban (részletek a honlapon).

Kezdés: 2019. szeptember 16-t6l

Feln6tt Uszasoktatas, edzés:
hétfo, szerda, péntek: Satoros Uszoda,
kedd, cstitortok: Aqua Uszoda

BEIRATKOZAS:

_an pénteken
=, 2019, szeptember 13-an pente
. —‘f'_‘.; 15:00-18:00 a Satoros Uszodaban

JELENTKEZES, ERDEKLODES:
06-70/947-9409
Kovécs Aliz szervezé manager
06-30/272-2064
Rakosfalvy Ferenc ligyvezetd

Jelentkezés a késébbiekben is
folyamatosan!
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www.vidrauszoiskola.hu

A Szabé Bence-Furké
Kalman egység aranyér-
mes lett a férfi konnydi-
sulyu kettesek k6zott az
U23-as evez6s Eurdpa-
bajnoksagon, a gérogor-
szagi Joannidban.

Az egység a dont6ben fél ta-
vig a vezetd olasz hajora tapadt,
majd az utolsd negyedhez érve
inditotta meg a hajrat, amellyel
a korosztalyos viadalon maga-
biztos gy&zelmet aratott. A
GYAC-0s Szabd Bence és a szol-
noki szinekben versenyzé Furko
Kalman egy héttel kordbban a
felnéttek linzi vilagbajnoksagan
a nem olimpiai versenyszamban
negyedikként végzett. A magya-

Népszer( volt a , Futball éjsza-
kdja” az ETO Park létesitményei-
ben. Sokan voltak kivancsiak a ja-
tékosokra, a klubhdzra, a center-
palyara, a mérk&zésekre és egyal-
taldn mindenre, ami péntek éjjel
a focirél, na meg persze az ETO-
rol szolt. A Futball éjszakdja orsza-
gos program, amely a labdaru-
gast és a magyar csapatokat hiva-
tott népszerUsiteni, ehhez Gydr-
ben a WKW ETO FC csatlakozott.
Az egyik legnépszer(ibb program

rok hét egységgel képviseltették
magukat Jodnnidban, mind-
egyik a dont6be jutott, és néi
kétparban a Preil Vivien—Gada-
nyi Zoltana dud a harmadik lett.

,Nem titkolt szandékunk volt,
hogy megnyerjik az Eb-t, de az
nyilvan az ellenfelektél is flgg.
Gyakorlatilag az latszott, hogy
az orszagok kozti eréviszonyok
nem valtoztak nagyban a vildg-
bajnoksag dta. Sarasotaban az
olaszok nyertek, a németek let-
tek a masodikak, mi pedig a
bronzérmesek, most magyar,
olasz, német lett a sorrend. Erre
készultink, idaig probaltuk a
formankat fenntartani. A két
korosztalyos vildgverseny kozott
negyedikek lettiink a felnétt vb-n,
tehdt elég mozgalmas és huzos
volt az elmult masfél honapunk.

O

a stadiontura volt, amelyet tobb
turnusban is megszerveztek az
ETO munkatarsai. A n6i csapat va-
logatottja, Stle Déra, az NB ll-es
egylttes kapusa, és csatara Hor-
vath Tamas, valamint Lovrencsics
Baldzs voltak az idegenvezetdk,
az 6 segitségiikkel pillanthattak
be az érdekl6ddk a kulisszak mo-
gé. Az ETO torténetérdl Kovacs
Istvan egykori megyei sportigaz-
gato tartott érdekes el6adasokat,
elevenitett fel korabeli térténete-

A gobrogorszagi dontSben két
egyforma ezer métert kértem a
fiuktdl. Ha még erésebben kezd-
tek volna az ellenfelek, és nem
tudunk hozzdjuk képest egy
hosszon beldl maradni, akkor
nehezebb lett volna, de ez nem
tortént meg. A sajat tempdnk-
ban haladtunk, és a végén a ve-
zetésiinket mar csak meg kellett
6rizntnk. Nagyon orulnek a fi-
Uk a gy&zelemnek, és taldn an-
nak is egy kicsit, hogy vége a
farasztd szezonnak. Hosszu
volt a felkésztlési idGszakunk,
de a f6 versenyeinken tulva-
gyunk. A donté utdn gratuldl-
tam nekik, és csak annyit
mondtam: megcsinaltuk!” — ér-
tékelt az egység edz8je, Mol-
nar Dezs6. Szabod Bence edzéje
a GYAC-ban Alfoldi Zoltan.

= | (PARKBAN @

ket. A Futball éjszakajan termé-
szetesen mérkézéseket is rendez-
tek, a Centerpalyan példaul az
ETO Old Stars a Gyirmot FC Retro
névre keresztelt csapattal mérks-
z6tt meg. A z6ld-fehéreknél a
klub korabbi jatékosai kozul Haj-
szan Gyula, Puglits Gabor, Preszel-
ler Tamas, Sebdk Zsolt, Korsos At-
tila, Bognar Zsolt, Csaté Sandor,
Igor Nicsenko, Oross Marton,
Nagy Laszlé és Granat Baldzs is
palyara lépett.



Sikeres szezont zart a gy6ri ultratriatlonista Rokob Jozsef, ugyanis megnyerte az augusztus
végén Svajcban rendezett tizszeres Ironman-versenyt. Ezen a viadalon tiz egymast kéveto
napon kellett teljesiteni az Ironman tavokat, vagyis naponta a 3,86 km tszast, a 180,25 km
kerékparozast és le kellett futni a marateni.tavot, a tobb mint 42 kilométert.
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Emberfeletti:

ROKOB MEGNYERTE

a tizszeres l[ronman-versenyt

A sportember elmondta, hogy a tiznapos
megméretésen 13 ora kordli atlagidével ver-
senyzett, amivel nincs megelégedve. Ugy fogal-
mazott, a belsé elvarasa magasabb volt, ezért
sok munkaja van még, hogy a kovetkezd szezon-
ban javitson ezen az eredményen.

Rokob hozzatette, hogy az aranyéremnek nagyon
oril, ez az idei versenyszezon megkoronazasa volt.
A svajci er6proba el6tt az ausztriai Bad Blumauban
Otszoros versenyen indult, melyen nyolcadik lett. Ter-
vei szerint a jov6ben minimum tripla, de inkabb 6t-
szOros tavd Ironman-versenyeken szeretne indulni,
mert szamara ezek a tavok jelentenek kihivast. Az ult-
ratriatlonista a 2020-as versenyekrél egyel6re nem

3000 FT..+

+CUTLER BE

CTADT.

v AN Ul W'E e
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beszélt, mert a jové évi versenykiirds november—dec-
ember kornyékén jelenik meg. ,Az Ironman nem
csak a versenyrdl szol. Ha csak arrdl szélna, akkor
nem csinalnam, az unalmas, kell hozza a csaladias
hangulata, hogy megbecsulik a segit6ket a ver-
senyz6k, valamint a nyito- és a zaréceremaonia fel-
emeld hangulata” — fogalmazott Rokob.

Felidézte, tiz évvel ezel6tt Nagyatadon indult
el6szor Ironman-versenyen, azoéta mar 125 viada-
lon vett részt, koztik 2013-ban egy harmincszoros
versenyen, amelyet az olaszorszagi Garda-té mel-
lett rendeztek. Ezért az emberfeletti, példamutato
teljesitményért Borkai Zsolt polgdrmester a Varos-
hdza ezlst emlékérmét adta at neki.
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gyalogos tura indul

A Polgarmesteri Hivatal és a WHO Egészséges
Varosok Programiroddja a Gydri Ipartorténeti Ala-
pitvannyal és a GyGriek Egészségéért Kozhasznu
Egyesilettel négy kilométeres gyalogturat szervez
szeptember 30-an 10—-14 6raig, amely soran a Gyar-
varosban felallitott emlékhelyek torténetét ismer-
hetik meg szakmai idegenvezetés keretében.

AWHO gydriiroda az oktdberi Vilag Gyalogld Ho-
nap bevezetéseként, a fizikai aktivitas, a gydri gyalog-
[6klubok népszerdsitése céljabdl kapcsolddik a kez-
deményezéshez. A turan elsGsorban az IdGsek Gya-
logld Klubjaira és a csatlakozni kivand aktiv nyugdija-
sokra szamitanak. A rendezvényen vald részvétel dij-
mentes. A jelentkezéseket beérkezési sorrendben fo-
gadjak el szeptember 23-ig, az ipartortenet@ipartor-
tenet.hu cimen. A tira az Arkad Vagongyari Emlék-
helyétdl indul 9.45-kor, 12.30-kor lizemlatogatas a
Glovita-gyarban, majd 13.30-tél kozos ebéd.

(Ol |d ils
A GYOR-SZOL TC

A Gy6r-Szol TC a legmagasabb osztélyban, azaz a
szuperligaban jatszo tekecsapata a 2019/2020-as baj-
noksagot két hete vereséggel kezdte Nyiregyhazan.
Ezt kdvetGen a mult héten a bajnoki cimvédd Szeged-
hez latogatott a gydri csapat, ahol ugyan 6:2-re alul-
maradt a Raba-parti alakulat, a jatékban mégis mu-
tatkozott javulds. Az erények kozil megemlitendd,
hogy csapatunk jatékosai egységesen jol dobtak.

A Gy6r-Szol TC szeptember 14-én, szombaton 13
oratol a Kaposvar csapatat fogadja az Orgona utcai
tekepdlyan. A belépés dijtalan, szurkoljunk minél
tobben a leldton a szezon elsd gydzelméért!
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A Magyar Judo Szovetség szervezésében Magyarorszag szineit képviselte japan edz6taborban a Vital Judo
Klub. 12 gyermek és 3 masters versenyz6 tért haza életre sz616 élményekkel a felkel6 nap orszagabdl. A ta-
nult technikakat mar hasznosithatjak az elGttiik allé versenyeken, decemberben pedig az 6ket vendéglatok
érkeznek Gy6rbe, hogy a magyar és japan fiatal judésok tovabb csiszolhassak tudasukat a tatamin.

Augusztus kézepén a Vital Judo
Klub 15 versenyzéje, edzbje, tolma-
csa és kisérdgje tapasztalhatta meg a
hires japan vendégszeretetet a Tokio-
tol 150 kilométerre fekvd tartoma-
nyi kdzpontban, Maebashi varosa-
ban. A magyar bajnokok és helyezet-
tek kaptak lehetdséget, hogy a ki-
lencnapos edz6taborban judotech-
nikdjukat finomitsdk a japan edz6-
partnerekkel. Kovacs Janos edzd ko-
zel 6tven éve judozik, § is most jart
el8sz6r Japanban, és csak annyit
mondott az ott toltott napokrdl,
minden képzeletiket felilmulta az

SPONSORED BY:

orszag tisztasdga és az emberek fe-
gyelme, kedvessége. Az elsé nap
délutanjan mar edzésen vettek rész,
a 12 és 13 éves gyerekek is hihetet-
len energidval vetették magukat a
kiizdelmekbe és tudasuk legjavat
adtak a tatamin. A motivacio és az
adrenalin hatasara duplan teljesi-
tett mindenki, nagy lehet8ség volt
a csapatnak a naponta tobb edz6-
partnerrel vivott allo és foldharc.
Tobb judoegyesilettel mérték dssze
tudasukat a napi kétszer tobb oras
edzéseken, amit az ottani klubok ed-
z@je tartott. A junior lanyvélogatot-

Ovis&Sulis

tal is mérkéztek, a 13 éves Ternydk
Levente és ikertestvére, Maté, vala-
mint a 12 éves Tamads Tibor Baldzs
is egyetlen szoval illette a japan kis-
ldnyokat: technikdsak. Bar angolul
alig beszélnek a japan gyerekek, a fi-
atalok kozotti kommunikéacidban a
magyarok japantudasa segitett, a
dobdsok neveivel, a japanul szdamo-
lassal és néhany itthon, az edz6tél
tanult szoval elboldogultak egymas
kozott. A ké-papir-ollo jelét pedig a
japan fiatalok is ismerték.

Tokidban latogatast tettek a le-
gendas intézményben, amit Kodo-

Tenisz Labdabanda 5 éves kortdl

Csoportos tenisz tanfolyamok szeptembertd|

az Olimpiai Sportparkban.

Tovabbi informacié és jelentkezés:

+36 20 955 2970

www.tenisz.gyac.hu

www.labdagyor.hu

kan Egyetemként emlegetnek a ju-
désok vilagszerte. A hatemeletes
haz minden szintjén judotermek ta-
lalhatok, a sport eddigi torténetét
bemutatd kidllitdson a magyar gye-
rekek szamara a legemlékezetesebb
volt a régi judoruhak latvanya, és a
vilag tizenharom 10 danos judomes-
terének életét is megismerhették. A
még él6 harom 10 danos mester pél-
daképul is szolgalhat a fiataloknak
éppugy, mint az edzének és a mas-
ters bajnokoknak.

A hires japan fegyelmet és rendet
nem csak az edz6termekben tapasz-
taltdak meg az edz6taborozok. Ven-
déglatoik minden napjukat percre
pontosan beosztottdk, elkisérték
Gket vidamparkba, tradicionalis tea-
hazba, buddhista templomba, részt
vettek nyarblcsuztato banketten, ké-
szithettek sajat evépalcikat, amelyet
mar az elsé naptél mindenki jol hasz-
nalt még a levesekhez is. Az egyik
legkulonlegesebb élményként a WC-
papucsot emlitették, csak azzal me-
hettek be a mellékhelyiségekbe,
amely sz8nyegpadldval boritott volt,
de érdekesnek taldltak a szobajukba
naponta kikészitett Uj kimonokat is.
A modern technika néha kifogott a
kisebbeken, volt aki mezitlab, kimo-
noéban allt indulds el6tt a szalloda
halljaban, mert kizarta magat a szo-
babol. Napok teltek el, mire rajottek
arra, miért olyan élénk a csapat még
késé éjjel is, az edzéseken megivott
sportitalokban tul sok volt a vitamin.
A hazauton pedig még a Japan felé
tarté jaraton elvesztett telefon is
megkerilt Dubajban.




Szerz6: Nagy Roland

Kifogott a g o
hegymaszokon a

,A megtisztel§ Hoéparduc cimet
azok a hegymdszok kapjak, akik a
volt Szovjetunio tertletén talalhaté
mind az 6t, hétezer méter feletti csu-
csot meghdditottak. Ezt a magyarok
kozll egyedil Erdss Zsoltnak sikerdlt
elnyernie 1994-ben. Mi négy éve
vagtunk bele az expedicidnkba, és
két csucsot, a 7010 méter magas
Khan-Tengrit, és a 7134 méteres Le-
nin-csdcsot megmasztuk” — mondja
Kovédcs Zoltdn, a gydri expedicid
egyik tagja, aki tarsaval, Kovacs Al-
berttel két csics meghdditasat ter-
vezte erre a nyarra. A szerencse mar
az elején elkerllte Gket, hiszen az
akklimatizacios tura utan kiderdlt,
egyik cstcsnal sem nyitott meg az
alaptébor, igy nem tudnak maszni.
,Két vélasztasunk volt. Vagy hazajo-
vink, vagy megprobalkozunk az 6t6-
dik, egyben legmagasabb csuccsal, a
rettegett Pobedaval, a GyGzelem-
cstccsal. Két nap alatt beszereztlk
az engedélyeket, majd elindultunk az
alaptaborba. Ez a hegy elképesztéen
veszélyes, barmelyik oldalrdl indu-
lunk neki. A nagy felletek miatt gya-
koriak a lavindk, rengeteg jégesés
van, olvadaskor hatalmas darabok
zuhannak le. Van egy lényegre toré
mondas a maszok kozott. A Pobeda,
az Pobeda. Mi értjiuk mit jelent ez” —
teszi hozza Kovdcs Albert.

A két gy6ri maszé végil nem ért
fel a 7439 méteres csucsra, hétezer
méterig jutottak. Idén husznal is ke-
vesebben értek fel erre a magassag-

ra, a csucsra kilencen indultak el, és
kozulik csak oten jutottak le élve.
,Nincsenek biztosnak t(ing, bejart ut-
vonalak, akik ott vannak, nem tud-
nak tanacsot adni. Csak a csucstdama-
das legaldbb nyolc napba telik, 17 ki-
|6s felszereléssel a hatadon, ez fizika-
ilag kikészit rovid id6én beldl. Iszonya-
tosan hideg szél fuj legtobbszor, és a
—15 fok helyett =30, =40 Celsius-fok
van” —mesél Albert a hegy nehézsé-
geirdl, tarsa pedig arrél, hogy sok-
szor ugy éreztek, életlket a szeren-
cséjuknek is koszonhetik. ,Volt, hogy
par méterre kerult el egy lavina, 50-
60 kobméternyi vizes hoétomeg.
Olyan is el6fordult, hogy 6000 méte-
ren kivalasztottunk egy satorhelyet,
majd két nappal késébb orosz ma-
szok ugyanoda telepitették a sajat
satrukat, és elvitte ket egy lavina.
Van, akinek az arca még itt van el6t-
tink, hiszen par nappal az ilyen ese-
tek el6tt még egyitt voltunk, beszél-
gettlink a taborban. Nem volt szeren-
cséjuk, mi igy fogjuk fel, mashogy
nem lehet. Aki ilyen hegyre megy,
tudja, hogy az életével jatszik.” Az
sem konnyiti meg az ember dolgat,
hogy akar egy napon belll oridsi hé-
mérséklet-kilonbséget kell elviselni-
Uk. A gy6ri fiuk megtapasztaltak, mi-
lyen, amikor egy fatyolfelhézet terl
el 5000 méteres magassagban, és at-
engedi a napsugarakat, a hGséget pe-
dig lent tartja. llyenkor a maszok a
gleccseren, a hatalmas jégtomegen
egy szal alsénadragban birjak csak el-

etteg%tt
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viselni a meleget. Aztdn elmegy a
nap, jon egy vastag felhdréteg, és
maris =5 fok van. , Egyébként a =30
fok a komfortos szdmunkra a mészas-
hoz. A felszerelésiinket egyszer Ugy
teszteltik, hogy masfél napot toltot-
tlnk egy —32 Celsius-fokos h(it6kami-
onban. Azt nagyon jol birtuk, és ez a
hegyen is bejott” — meséli Kovacs Al-
bert.

A hosszu expedicidk egyik kényes
pontja az étel. Ebben is a sajat ta-
pasztalat segitett a legjobb megol-
dashoz. ,Az el6z8 Utra nagyon ma-
gas kaldriatartalmua zacskos kajakat
vittiink. Ez annyira nem izlett, hogy
lemondtunk réla. Most a majkrém
volt a mend, ebbdl vittink ipari
mennyiséget, és nem untuk meg.
Persze fogytunk elég sokat, én kilenc,
Zoli tiz kilot. A keményebb részeknél
mar a sajat testlinket emésztjuk, az
étel csak szinten tart.”

Albert olyan vératlan szituaciokrol
is beszamolt, amiket leleményesen
kellett megoldani, és csak igy folytat-
hattak utjukat. , A jozan paraszti ész
kell nagyon a hegyen. Tanulhatsz bar-
mit konyvbdl, vagy a netrdl, az ott
nem mukodik. A veszélyes helyzetek
megoldasatol egészen addig, hogy
bakancsot varrsz fogselyemmel, elég
széles a fura szituaciok skalaja.”

A Pobeda ezuttal kifogott a gydri-
eken, de terveik szerint befejezik a
Hoparduc-expedicidt, akar mar
2020-ban. Ehhez pedig harom hét-
ezer feletti csucs var rajuk.
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Marha Stefania 2500 Ft/kg
Marhacomb 2500 Ft/kg
Marhalapocka 2300 Ft/kg

Marha vel6s csont 1200 Ft/kg

Meggybefétt
magozott
370 ml, 432,43 Ft/l

Mesés tejfol 20%-os,
330 g, 663,64 F/kg

kartonos ar

169 Ft/db o8

Fa tusfirdd
250 ml, 1596 Ft/I

FELVESZUNK

ELADO, PENZTAROS, HENTES,
ARUFELTOLTO, RAKTAROS

munkakorbe kollégékat.

Nyugdijaskortiak munkavallalasi lehetésege
az AKTIVITAS Nyugdijas Szévetkezet
partnerségével.

Didkmunka-lehetdség!
Partnertink: Pannon-Work.
JELENTKEZES AZ UZLETVEZETONEL
vagy fényképes 6néletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjisag korut 36.

Prima Gydr, Uj Elet u. 19.

Prima Gyd&rzémoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi korut 18.
CBA Delikat Gydr, Ménus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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korok & torténetek

Nagyszinhdax Didkbér leteink

14, szo Primadonnak 19.00 bérletszlinet :
T 700 bertesziner, . CBUCZON Radnati Kazinczy
i bérlet bérlet bérlet
21.szo Szibériai csardas 19.00 Premier
22.v  Szibériai csardas 15.00 Betlen : T \
kedd., 17.00 szerda, 17.00 esiitortok, 17.00
:  5nagyszinhdzi 6 nagyszinhazi 4 nagyszinhazi
Kz _;fg{udy lerem i 1balett 1 balett 1 balett
: 1 kamara eléadas 1 kamara eldadas 1 kamara eléadds
13.p  Kéturszolgaja 15.00  zartkord
Két ur szolgija 19.00 bérletsziinet

Részletek a g\'m'."s:inhu:-.huﬁ;r’rhw'."f cimen.
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otpbank
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@ i : Elérhetdséoeink

Telefon: +36 96 314 800 E-mail: szerve

www.gyariszinhaz.hu f gyorinemzetiszinhaz . gyoriszinhaz




