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Ujabb kiilonleges élménnyel gazda-
godhatnak a zene szerelmesei Gyor-
ben, hiszen a Brains egyiittes a Vaska-
kas Miivészeti K6zpontban mutatja
be szimfonikus koncertjét. November
15-én, a Bartok Terem szinpadan o6t-
ven zenész szélaltatja meg a legna-
gyobb Brains-slagereket.

,Nagyon porgds ez az éviink, ezt a Brains és az Irie
Maffia nevében is mondhatom. Idén is rengeteg em-
berhez juttathattuk el a zenénket és a latvanyos show-
kat” —mesélte Kéri Andras, azaz Mc Columbo, a Gy6r+
Radidban, Kaszas Kornél mdsorvezetd kérdésére.

A Brains oktober végén klubturnéra indult, ezzel
parhuzamosan, november 3-an pedig megkezdi Szim-
fonik turnéjat is. , KettGs az 6szi-téli szezon, mert azok-
ban a varosokban, ahol nincs lehet&ségink a teljes
szimfonikus felallasban jatszani, oda a hagyomanyos
klubkoncerteket visszik” —magyarazta Columbo.

A Brains tavaly a févarosi MUpaban szolaltatta
meg el8szor szimfonikus zenekar kiséretével a da-
lait, amelyre akkora volt az érdeklédés, hogy el6-
vételben elfogyott minden jegy. ,Mar akkor meg-
fogalmazddott bennlink a gondolat, hogy miként
tudnank karpdétolni azokat, akik nem jutottak be
a koncertre. Idénre allt Ossze az Otlet kerek egésszé,
igy egy teljes turné keretében korbejarjuk az or-
szagot” — emelte ki a Brains frontembere.
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KONTOST KAPTAK

a Brains-slagerek

A koncertek zenei producere Baldzs Adam, aki
tobbek kozott a Mindenki, valamint a Testrél és |é-
lekrél cimdi filmek zenéjét is szerezte. ,Szabad kezet
adtunk neki, és bar pontos szamot nem szeretnék
mondani, tdbb mint a dalok fele markansan és ka-
rakteresen megvaltozott” — mondta el Columbo.

Kozben a Brains tagjai dolgoznak az Uj dalokon
is, igy a rajongdk még idén szamithatnak Ujabb
megjelenésre. A szimfonikus turné pedig a kovet-
kez8 évben is folytatddik, viszont a gydriek mar
novemberben dtélhetik a nem mindennapi pro-
dukciot.

MEGUJULT

Befedtek és modernizaltak két buszmegallét, valamint egy népszer(i sportpalyat
is felajitottak a kozelmultban, Révfaluban. Errdl a kdrzet onkormanyzati képvise-
I6je, dr. Somogyi Tivadar szamolt be a Gy6r+ Televizié Hiradéjanak.

Dr. Somogyi Tivadar alpolgarmester alapelve szerint folyamato-
san bejarja kdrzetét és mindig nyitott az ott él6k igényeire. igy volt
ez a most megvaldsult fejlesztésekkel is, hiszen a Szovetség utcai
buszmegallok kiépitése, és a Damjanich utcdban lévé sportpalya
modernizalasa a kornyékbeliek kérése volt. A Szdvetség utcaban ko-
rabban csak tabla jelezte, hogy ott fel- és leszalléhely van, ezt be-
fedték és modernizaltak a szakemberek. ,Sokan jarnak erre, akik hi-
anyoltak a fedett részt és a tajékoztatd térképeket, ezért dontdttem
gy, hogy tdmogatom a fejlesztést, amit egy varosi program kereté-
ben sikerllt megvaldsitani” — mondta dr. Somogyi Tivadar és hoz-
zdtette, a Damjanich utcai sportpdlya nagyon népszerd, fiatalok és
idésebbek is szivesen mozognak, sportolnak itt, de a kérilmények
nem voltak megfeleléek, modernizalni kellett a betonplaccot.

Az alpolgarmester korzetében tébb nagyberuhazas zajlott
vagy zajlik jelenleg is, a Szovetség utcat és kornyezetét 600 mil-
lié forintbdl, az Ujkapu utcat pedig 180 millidbdl modernizaljak.
,Ebben a ciklusban mar csak kisebb fejlesztéseket terveziink a
korzetben, de a jo Otleteket tovabbra is szivesen tdmogatom”
—hangsulyozta Révfalu dnkormanyzati képviselGje. ,Az elmult
24 évben, amidta egyénileg vélasztott nkormanyzati képviseld
vagyok, megtanultam, hallgatni kell a lakokra, és ha megvalo-
sithatd otleteik vannak, azt tdmogatni kell, ez szolgalja a korzet
folyamatos fejl6dését” —hangsulyozta dr. Somogyi Tivadar.
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A magyarok 79 szazaléka eldnydsnek tartja unids tagsagunkat

Jovore UJ kepwseloket valasztunk
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az Europal Parlamentbe
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Az Eurdpai Parlament nyol-
cadik ciklusa jové aprilis 18-
an véget ér. Majus 23. és 26.
k6zott 27 unidés tagdllam

polgarai kozvetlen szavazas-

sal 705 képvisel6t valaszta-
nak az Gj parlamentbe.

Az Europe Direct Tajékoztatd Koz-
pont és az Eurdpai Parlament Kap-
csolattartd Irodaja orszagos korutja
elsé allomdsaként Gydérott taldlko-
zott kozépiskoldsokkal, egyetemis-
takkal és Ujsagirokkal. A szervezetek
munkatarsai hangsulyoztak: a part-
politikatdl mentes tajékoztatoikon a
valasztassal kapcsolatos technikai
kérdésekre vélaszolnak, illetve ismer-
tetik a sajtéval az Eurdpai Parlament
Eurobarométerének jelentéseit.

Valamennyi tagorszagban szaksze-
rd mintavétel alapjan felmérték
ugyanis, mennyire tartjak fontosnak
az allampolgarok az unids tagsagot.
A kérdést pontosan igy fogalmaztak
meg: ,Mindent figyelembe véve, 6n
szerint orszaganak elényére valt az
unids tagsag vagy nem?” A szemé-
lyes interjuk soran a magyarok 79

o

szazaléka valaszolt igennel. Ez felt(-
néen magas szam, hiszen az unids or-
szagok atlaga csak 68 szazalék, tehat
a magyarok szamara hangsulyozot-
tan fontos az unios tagsag.

A kutatok arra is kivancsiak vol-
tak, hogyan latjak a megkérdezet-
tek, milyen elényokkel jar szamukra
a tagsdg. A Magyarorszdgon meg-
kérdezett emberek elsé helyen az Uj
munkalehet8ségeket emlitették az
elényok sordban, a masodik vélasz
szerint pedig tagsdgunk azért is
fontos, mert aktivan hozzajarul a
gazdasag novekedéséhez. Azt
csak igen kevesen gondoljak,
hogy a kozvélemény-kutatok al-
tal felsorolt szempontok kozul
az éghajlatvaltozas okozta gon-
dok enyhitését érdemben szol-
galja az unids tagsdg. Ugyancsak
kevesen, bar az uniods atlagnal tob-
ben hiszik, hogy a terrorizmus elleni
harcban segiteni tud unids statu-
szunk.

A kozvélemény-kutatds soran fel-
mérték, hogy a kilonb6z8 orszagok-
ban mely értékek védelmét varjak ki-
emelten az Eurdpai Parlamenttdl az
allampolgérok. A magyarok tobbsége
az unids atlagot is meghaladd mérték-
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ben vildgszerte az emberi jogok védel-
mét varja. Ezt az értéket a férfi-néi
egyenjogusag koveti — igaz sokkal ki-
sebb mértékben, mint az unio atlaga
—, a harmadik helyen a szélasszabad-
sag all. Utolsé helyre kerilt a magya-
rok értékitéletében a halalbintetés el-
torlése az egész vilagon.

\\uum,,,/

dorlast kellene napirendre t(izni, de
ugyanigy vélekednek a tobbi orszag-
ban is, erre utal az uniés atlag. A ma-
gyarok a terrorizmus elleni kizdel-
met tették a masodik helyre, mig az
uniés tobbség a gazdasagi noveke-
dést. A kils6 hatarok védelmének
fontossdgaban 6sszhang van a ma-
gyar valaszok és az unios atlag kozott.
A legkevésbé fontos két napirend a
személyes adatok védelme, valamint
a fogyasztovédelem és élelmiszerbiz-

AZ /// tonsag.

emberi jogok ‘/’ A felmérésbél képet alkotha-
P P P #2 tunk az unién beltli demokrati-
védelmeét varja == kus élet allapotardl is. Az erre

.o P — ; . . .
a tObbseg — utald vélaszok tekintetében
A . :: nincs jelentés eltérés a magya-
az EUVOpal "‘.,.:- rok és mas orszagok polgarainak
Par[amentt()'l § véleményében. Néhany szézalé-
\\ kos hangsulyeltolodasok persze
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Melyik témat kellene megvitatni
els6ként az Uj Eurdpai Parlament-
nek? — tették fel a kérdést a kutatok
valamennyi unids tagorszag polgara-
inak. Nem meglepd, hogy a magya-
rok szerint mindenekel&tt a bevan-

vannak. A magyarok 44 szazaléka ért
egyet azzal, hogy véleménye szamit
az Eurdpai Unidban, az unids atlag
ennél magasabb, 48 szazalék.

Kérem, mondja meg, bizik vagy
sem a politikai partokban? — tették
fel a kérdést a kutatdk. Nos, a magya-
rok 37 szazaléka bizik, az Eurdpai
Unid tobbi orszaganak atlaga viszont
csak 27 szazalék.
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A magyar konyvkultura sokat
koszonhet a gyd6ri Palatia
Nyomda és Kiadé Kft.-nek,
amely idén linnepli megalapi-
tasanak 25. évforduléjat. Ne-
gyedszazados torténetébdl az

is kideril, hogyan tudott folya-
matosan fejlédni, milyen stra-
tégiaval élte tul a valsagot, s
miként késziilt fel a papiralapu
termékek vilagszerte tapasztal-
hato csokkenésére.

Radek Jozsef,

a Palatia Nyomda és Kiado Kft. tu-
lajdonos tgyvezetGje, tobb munka-
tarsaval és Juhdsz Attila tarstulajdo-
nossal egyltt bizonytalan jovékép-
pel, de nagy elszédntsdggal és kitartas-
sal 1993-ban alapitottdk meg a vélla-
latot. Az els6 hdnapok miikodéséhez
a Szuperinfé cim( Ujsag gyartasa je-
lentette az alapot.

,Tanultuk a véllalkozdst, alaposan
atgondolt cégfilozdfia nélkil men-
tlnk az ismeretlenbe, de talpon ma-
radtunk” —idézi fel az 6nélldsag kez-
deteit a ma mar 65 munkatarsat fog-
lalkoztatd cég vezetdje.

A Palatia — mely az els6 magyar
mélynyomo géprél kapta a nevét —a
novekvd és szélesedd, igényesebb
megrendelések hatasara egyre tobb
és korszerlibb berendezést vasarolt.
Az els§ években még nem voltak eu-
répai unids pélyazatok, ezért sajat
nyereségiket a cégben fantaziat 1ato
bankok segitségével forgattak vissza
a fejlesztésekbe. Az egy-, majd kétszi-
nes gépet felvaltotta a négyszinnyo-
mo berendezés, s korszerl kotészet
egészitette ki a technoldgiai sort.

,2000-t6l mar megnyiltak a palya-
zati lehet&ségek, szinte minden év-
ben indultunk, s valamennyi tende-
ren sikeresek voltunk” — jelzi a tulaj-
donos, hogy mindig teljesiteni tud-
tak a feltételként megkovetelt arbe-
vételt, s foglalkoztatdst.

A Palatia és megrendelGi

kozott létrejott a személytelene-
dé, szinte kovethetetlentl felporgd
vildgunkban ritkan tapasztalhaté bi-
zalmi viszony, esetenként barati kap-
csolat. Radek Jozsef a kultura érté
kedvel&jeként kilonos figyelemmel
dolgozik tobbek kozott a gybri on-
kormanyzatnak, a Dr. Kovdcs Pal Me-

A reklamujsagtol a konyveken at a korszerG csomagolasig

—gy gyori cegtorténet

sokszinu lapjai

Szerz8: Hajba Ferenc / Fotd: Marcali Gabor

| Palatia

gyei Konyvtarnak, a Gy6ri Nemzeti
Szinhaznak, a Gy6ri Balettnek, a
Gy6ri Filharmonikus Zenekarnak, az
Egyhdzmegyei Hivatalnak, a Széche-
nyi Istvdn Egyetemnek, s az orszag
mds intézményeinek, ki-
addinak, tgynokségei-

Wy,

kozott a Gy6r+ Média mivességé-
ben is rendkivil l1atvanyos szakacs-
konyve, lapunk kreativ séfjének,
Nagy Eszter tollabdl, aki kedvenc
magyar ételeit ajanlja Ujragondolva.

A novemberi Gy6ri Konyv-
szalon pedig roham-

nek, cégeinek. / tempot diktal, az
Egyik munka /// erre az alkalom-
o L, . «

fkwotzza a mtas_| A leheto /4 ra m?rgjglﬁl:?
at, az egyete [ bb ~ sz.<.ep|/o almi,
mi jegyzetek egnagyo == torténeti, s
P P P 124 [ A

e = hozzaadott enekii = g
} — _

oktatési in- munkakra E t6s része a
4 4 . . o« L e ] i _
tezmeny leg specializalodnak § Jaotamun
igényesebb SN kajat dicseri.
konyveit is 6k \\ ,Magyaror-

készitik az Uni-

versitas Kft. kozveti-
tésével. A  Palatia-
nyomdaban készul tobbek

Q
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\ szagon a kony-
vek harminc szaza-
Iéka a kardcsonyi vasa-

ron kel el” — érzékelteti az

lgyvezetd, mennyire fontos a késé
Gszi, kora téli kiadvanyok hataridejé-
nek pontos betartdsa.

A Palatia torténete, talpon ma-
raddsa sokat elmond egy zéldme-
z6s cég immaron tudatos piaci stra-
tégidjardl, s arrdl, miként reagdltak
a sorsukat, létuket alapvetéen
meghatarozé véltozdsokra. A gaz-
dasagi vildgvalsag idején merész,
s6t vakmer6 dontést hoztak: a
megszoritasok, visszafogdsok he-
lyett fejlesztettek, Sopronban te-
lephelyet is nyitottak. A Palatia jél
mérte fel, hogy akkor lesznek a leg-
sikeresebbek, ha a lehetd legna-
gyobb hozzdadott értékd munkak-
ra specializdlédnak, igényes, kur-
rens, lehetéleg személyre szabott
nyomdai termékeket gyartanak.

Az export egyre inkdbb életbe-
vago, jelenleg termékeink export-
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piaci részesedése 35 szazalékos,
ezt mindenképpen novelni szeret-
nénk” — jelenti ki hatdrozottan Ra-
dek Jozsef.

A nyomdaipar

komoly atalakulason megy ke-
resztll, vilagszerte csokken az Ujsa-
gok példanyszama. Az ofszetpapir el-
addsanak 10 szadzalékos csokkenése
pontosan mutatja ezt a jelenséget.
A csomagoldanyagokhoz hasznalt
papir mennyisége viszont vilagszerte

™

I Palatia

egyre nagyobb, s ez a tendencia egé-
szen biztosan folytatodni fog. Gon-
doljunk példaul a nejlonzacskok Ma-
gyarorszagon is kiiszobon allé korla-
tozdsara, majd betiltasdra. Ezeket
papirbdl készilt csomagoldanyagok-
kal lehet kivaltani. A csomagolo 4ga-
zat fellenditését szolgalja az a 270
millié forint, amit tavaly modern gé-
pek beszerzésére nyert a Palatia, s
van még egy 160 millids elnyert ke-
retlik, melyet hasonlé fejlesztésekre
haszndlnak fel.

,Az egyediség és a gyorsasag ma
mar fontos feltétel. Gyakran fordul eld,
hogy a megrendel6 még a szikséges
technoldgiai id6t — példaul a festék sza-
radasat—sem akarja kivarni” —érzékel-
teti a hatdrid6k radikalis révidilését az
Ugyvezetd. ,,Nemcsak a termékek, de
a szolgéltatasok minGségének is Iépést
kell tartaniuk az igényekkel. Ugyfeleink
egyre jobban igénylik a személyes
megbeszéléseket és a folyamatos infor-
malast a termék aktudlis gyartasi folya-
matairdl” — avat be az Ggyfelek maga-

tartdsanak valtozasaiba a Palatia mar-
ketingvezet&je, Tamasics Agnes.

A magyarorszagi munkahelyek a
|étszam novekedésével gyakran elve-
szitik csalddias hangulatukat. A Pala-
tia nyomda szeretné megdrizni az ed-
dig ra jellemz6 csaladias légkort. Dol-
gozik itt olyan csalad, melybdl a férj,
a feleség, a gyermek is a nyomdaban
keresi a kenyerét. A cég nem csupan
sajat dolgozdiért érez felelGsséget,
de a tarsadalmi felel@sségvallalasban
is élen jar.
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A Széchenyi Istvan Egyetem
mint fenntarto, sikeresen pa-
lyazott az Oveges Kdlman Gya-
korlé Altalanos Iskola feldjita-
sara, amely oktober végén el-
késziilt.

A munkak idén tavasszal kezd6d-
tek, s szeptemberben mar birtokba
is vehette a 417 kisdidk a tobb ré-
szén is felujitott oktatdsi intézményt.
A kozel 150 millié forintos, szazszaza-
|ékos tdmogatdshol szigetelték, illet-
ve javitottdk a tornaterem és az épu-
let tet6fedését, az aszfaltozott iskola-
udvart korszer( sportudvarra cserél-
ték, s felljitottak a belsd udvari hom-
lokzatot is. A belsé nyilaszarok egy ré-
szét kicserélték, tobbségét megjavi-
tottdk. A legtobb tanterem uj padlo-
burkolatot, korszer( vilagitast, fes-
tést kapott, teljesen megujultak a
hideg-melegvizes blokkok, vala-
mint festés tortént a folyoson,

A

a szertarban és az ebédl6ben
is. Fontos beavatkozas volt a
villamos rendszer felujitasa és
a vizelvezetés megoldasa,
amely szintén szikségessé valt.
Végul 6sszesen 23 tanuldst
segitd, valamint kozosségi kul-
és beltéri helyiségekben zajlottak
a feldjitasok, korszerdsitések, ame-
lyek a didkok és a pedagdgusok
mindennapjait teszik komfortosab-
bd és élhetSbbé.
,A mult tanévet nagyon gyorsan
kellett befejeznlink. Junius 15-én el-

gyerekek

kedvence

a betonudvarra

épilt rekortan
sportpalya

% |
Ut
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ballagtattuk a 8. évfolyamos tanuld-
inkat és bizonyitvanyt osztottunk
minden tanitvanyunknak. Az ok,
hogy iskoldnk felujitdsa minél gyor-

sabban elkezd6dhessen, gyermek,
szUl6 és pedagogus szamara egy-
arant motivald volt. A szamos nyari
valtozas kozdl a gyerekek legna-
gyobb kedvence, az eddig balesetve-
szélyes betonudvar felljitasa, rekor-
tan sportpdlya épitésével. Ami nem
latvanyos, de nagyon fontos terdlet,
hogy a csatornazasi rendszer és a be-
azo tetGjavitas is megtortént. Isko-
lank gyakorlds kozossége nagyon ha-
las a sok munkaért és egyutt igyek-

szik a megovasara gyermek és fel-
nétt!” — mondta el Ruppertné Hutés
Kinga, az intézmény igazgatondje.
LA Széchenyi Istvan Egyetem Ove-
ges Kalman Gyakorlé Altalanos Iskola
tanuldast segité tereinek infrastruktu-
ralis fejlesztése” cimd projekt az Eu-
ropai Regionalis Fejlesztési Alap és
hazai kdzponti kdltségvetési elGirany-
zat vissza nem téritend® tdmogatasa
révén valosul meg. A tamogatas 6sz-
szege kozel 150 millio forint volt.

EGYRE MODERNEBB

A fejlesztés révén a Széchenyi Istvan Egyetem
gyakorlati képzéssel és kutatadssal kapcsolatos inf-
rastrukturajanak komplex fejlesztése valdsult meg
annak érdekében, hogy az intézmény a tudasala-
pu tarsadalom és a regionalis gazdasag kovetelmé-
nyeinek megfelel§ képzési portféliot és verseny-
képes szolgaltatasokat nyujthasson. A tdmogatas-
bol az informatikai haldzat bévitése, illetve anyag-
mozgato-tarolo-rogzitd, tovabba kliens-, multimeé-
dia és méréstechnikai eszkdzok beszerzése tortént
meg. Ezen felll sor kerilt a Menedzsment Cam-
pus, a Logisztikai és Csomagolasvizsgdld Laboraté-
rium és az Uj Fékpad épiiletekben infrastrukturalis
fejlesztésekre, valamint egy oktatd-kutato eszkoz
beszerezésére a logisztikai és kornyezetallékony-
sagi labor fejlesztéséhez, mely egyarant szolgdlja
a nevelési és a K+F intézményi célokat.

A Széchenyi Istvan Egyetem tovabb fej-
lesztette infrastrukturdjat, kiemelten
koncentrdlva a nemzetkozi jelleg erdsi-
tésére, a képzésekre, valamint a hallga-
tok gyakorlati munkavégzésére és a tu-

domanyos utanpatlast biztosito oktatasi
kérnyezet modernizalasara. A célok
megvaldsitasara unios és magyar palya-
zati forrasokbdl 446 millié forintot for-
dithatott az intézmény.

A tdmogatasnak kdszonhetben jelentésen fej-
|6dott a Széchenyi Istvan Egyetem gyakorlati kép-
zéssel, oktatassal, kutatdssal kapcsolatos infrast-
rukturaja, valamint ezzel is hozzéjarulva az oktatds
min&ségi noveléséhez és a nyilt forrdsu tanulast
tdmogatd infrastruktura kiépitéséhez, az eszkoz-
beszerzések révén pedig nagymértékben fejlédott
a digitalis kompetencia.

,A Széchenyi Istvan Egyetem infrastrukturaja-
nak fejlesztése, kiemelten a nemzetkoziesitést, a
képzéseket, valamint a hallgatok gyakorlati mun-
kavégzését és a tudomanyos utanpotlast biztositd
oktatasi kornyezet modernizaldsa” cimU projekt
az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alap és hazai koz-
ponti koltségvetési elGiranyzat vissza nem tériten-
d6 tdmogatasa révén valdsul meg. A tdmogatds
Osszege 446 millio forint.



Thoralf Hanschel november 1-jétdl iranyitja a motorgyartas te-
riiletét az Audi Hungarianal. Az eddigi motorgyartasért felelGs
igazgatosagi tag, Herbert Steiner a Volkswagen komponens-
gyartas teriiletén a Motor és Ontéde vezetését veszi at Wolfs-
burgban — kéz6lte az Audi Hungaria kommunikacidja.

Uj isazgatosagi tag az Audi Hungari

7

Wolfsburgbadl jon,
Wolfsburgba megy

Herbert Steiner 2014-t6l irdnyitotta
a motorgyartas tertletét. Thoralf Han-
schel Wolfsburgbdl érkezett, ahol a
Volkswagen Konszern komponensgyar-
tasanak gyartastervezési feladatait latta
el. ,Herbert Steiner széles kor(i szakmai
tapasztalataval az elmult négy évben
nagymértékben hozzdjarult az Audi
Hungaria sikereihez. Az § vezetése alatt
valdsitotta meg a vallalat tébbek kozott
az elektromos meghajtasok sorozat-
gyartasanak sikeres elinditasat. Ezzel
egy Uj id6szamitds vette kezdetét” —
mondta Achim Heinfling, az Audi Hun-
garia Zrt. igazgatdsaganak elnoke. ,Tho-
ralf Hanschel folytatni fogja ezt a siker-

SzerzG6: Koloszar Tamas
Foto: Audi

torténetet, valamint a folytonossagot
is biztositja. Szakmai kompetencidi és
tapasztalata a garancia a motorgyartas
tovabbi sikereire és a jovébe mutatd
technoldgiai innovaciok megvalodsitasa-
ra” —hangsulyozta Achim Heinfling.
Thoralf Hanschel 1964-ben sziile-
tett Wolfsburgban, Braunschweig-
ben és a kanadai Waterlooban jart
egyetemre, gépészmérnokként dip-
lomazott. 1991 6ta dolgozik a Volk-

A Gy6r-Moson-Sopron Megyei Renddr-fékapitanysag hamarosan el-
inditja azt az iskolarendszeren kiviili képzését, melynek segitségével
a megyei altiszti allomanyt szeretnék bdviteni.

Szerz§: Havassy Anna Katalin / Fotd: Marcali Gabor
yd
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swagen AG-nal. 2000 éta a motorter-
vezés nemzetkozi felépitéséért felelt,
beleértve a gyartervezést, a Volkswa-
gen Konszernen belll minden marka
és régid tervezési feladatait, vala-
mint a folyamatok kozponti irdnyita-
sat és standardizdldsat. 2016-ban
vette at a Volkswagen Konszern kom-
ponensgyartasanak vilagszerte atfo-
g6 tervezési feladatait.

Herbert Steiner jelentds szerepet

»A megyei rendér-fékapitanysag
szdmara az Orszagos Rend6r-fékapi-
tanysag tette lehet6vé ennek az isko-
larendszeren kivili képzésnek a bein-
ditasat, amelyet reményeink szerint
2019 januarjaban el is kezdhetlink” —
mondta el érdekl6désiinkre Téth At-
tila rendér alezredes, a Humanigaz-
gatasi Szolgdlat vezetdje.

A kiprobalt és jelenleg is alkalma-
zott moduldris képzéssel itt helyben
kifejezetten kozrendvédelmi rend-
6roket képeznek, a megyei altiszti al-
lomany bévitésének céljabdl.

Akik teljesitik a felvételi kovetelmé-
nyeket —18. betoltott életév, magyar
dllampolgarsag, érettségi megléte,
blntetlen elGélet, orvosi, fizikai és
pszicholdgiai felmérés —, azok az elsé
két honapot mint munkavallalok toltik,
tehat mar illetmény mellett sajatithat-
jak el az alapokat. A masodik hénaptdl
pedig mint prébaidés 6rmesterek, jar-
Grtarsak teljesitenek szolgélatot, de
onalld intézkedésre még nem lesznek
jogosultak. A képzés 6sszesen 11 hét,
elsé korben ezt kell teljesitenidk. In-
nentSl 5 év all a rendelkezésiikre,
hogy megszerezzék az OKJ-s rendér

véllalt az elektromos meghajtdsok
sorozatgyartdsanak idén nyaron tor-
tént elinditdsaban.

Az Audi Hungarianal, amely a vi-
|ag legnagyobb motorgyara, mintegy
6 ezer munkatars tébb mint 8.800
motort gyart naponta a Volkswagen
Konszern 32 jarmdgyarté telephelye
szdmara. A vallalat 25 éves torténete
soran eddig 6sszesen tobb mint 34
millié motor készdlt.

végzettséget, amely mar engedélyezi
az 6naéllo intézkedést is.

LA képzés egyik legnagyobb pozi-
tivuma, hogy az elsé pillanattdl kezd-
ve kapnak illetményt a leendd rend-
6rok, a felvételivizsgdk is helyben zaj-
lanak majd, illetve, hogy a megyén
belll teljesitenek szolgalatot és itt is
maradnak. Azt se felejtsik el, hogy
mar a kezdetektd! ott és azokkal az
emberekkel dolgoznak, akikkel a ké-
s6bbiekben is talalkoznak a szolgala-
tok soran. Az els6 osztaly reménye-
ink szerint 30-35 fével mar januar-
ban elindulhat. A képzést a Gyér-Mo-
son-Sopron Megyei Rendér-fékapi-
tanysag inditja, az oktatds helyszine
vagy a megyei kapitanysag épulete
lesz, vagy nagyobb létszdm esetén
Kérmenden, kihelyezett oktatas for-
majaban oldjuk meg” — zarta Téth
Attila alezredes.

A minden részletet magaban fog-
lal6 felvételi tajékoztato elérhetd a
police.hu-n. Aki azon kivil is szeret-
ne tobbet megtudni, vagy maris je-
lentkezne, az keresse a 96/520-006-
os telefonszamon Domschitz Katalin
rendér érnagyot.
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Javaban tart a Széchenyi téri Loyolai Szent Ignac-
templom felujitasa, mi pedig bepillanthattunk a ku-
lisszak mogé, hogy megmutathassuk olvaséinknak,

mi torténik a bezart kapuk mogott.

Jelenleg a teljes padlézat restauralasa folyik, va-
lamint a hat oldalkapolnabdl kettét tisztitanak és
tarnak fel a szakemberek. A szokatlan latvanyt
nyujté templomban el8szor az egyik mellékoltar-
nal allunk meg, ahol az 1630-as években készilt
téglakat mutat kisérénk, Most Baldzs projektme-
nedzser. Ezeket a templom épitésekor, helyben
égették ki és raktak be a f6falazaskor. 1654-es év-
szamu téglakra is bukkantak, ekkor készilt el a Hé-
dervary-csaldd adomanyabdl a Szent Pal-kdpolna
mdmarvany boritdsa. Egy nem vart Ujdonsagra is
raleltek itt a szakemberek, egy, az 1600-as évek
végén készult freskora, amely Xavéri Szent Feren-
cet dbrazolja, amint beteget gyogyit.

A 377 éves, 16 centiméter vastagsagu képadlon
allva megtudjuk, nincs irasos emlék arrdl, hogy ezeket
a koveket atraktak, feldjitottak volna. Az elmult fél év-
ben sikerilt a f6hajo 20 centiméteres legnagyobb
szintktlonbségének kiegyenlitését megoldani. Jelen-
leg a sérilt kdvek restauraldsa és a hianyzok potlasa
torténik. Hosszas kutatds nyoman talaltdk meg a ko-
vek eredeti lel6helyét, egy burgenlandi kéfejtGben.

,A Széchenyi téri Loyolai hazank elsé barokk
temploma, az orszag mivészettorténeti gazdagsa-
ga szempontjabdl felbecsilhetetlen értékd, igy ha
egy-egy elem restauraldsa esetleg nem sikertl,
vagy mar nem mentheté meg, akkor nem csak a
templom, hanem az orszag is szegényebb lesz al-
tala. A teljes rekonstrukcio el6készitése ezért négy
évig tartott, s ugyanennyi id6be telik a teljes kivi-
telezése is” — hangsulyozta a projektvezetd.

Alegnagyobb érdekldéssel Gvezett része a fel-
Ujitasnak a mellékkapolnak alatti kriptak megisme-
rése, melyeket egy-egy hatmazsas

kélap fed, s nincs semmilyen ' | ¢ ,;' ‘ 'M\_&'
informécié azok felnyitasd- \\\“""I g _ ;“'Ffﬁ-ﬂ* .
rél, egyet kivéve. Ben- L . : PO

nik az oltarokat ado-
manyozd  csalddok Egy’ .
tagjai nyugszanak, az 1600-as évek

gy a Szent Pal-ké- végén késziilt
polndban az épitte- 2 . ~
6 Sibrik P4l gy6ri vi- freskora is raleltek

cekapitany és felesé-

ge. A Szent Rozalia-
kapolnat Beccariai Vir-

gil olasz keresked& ké- Y,
szittette, itt eddig nem ta- A\
laltak lejaratot, lehet, hogy a "“\\\ :
feltoltés alatti sirban temetkeztek.

Ezt talajradarral fogjak felderiteni.

Folyamatban van a kapolnak kora barokk feke-
te oltdrainak feldjitasa is. Hazank tiz ilyen kultikus
darabjabdl 6tot a gy6ri templomban Griznek.

Rovarfert6zés tamadta meg a tetészerkezetet és
szamos foldszinti fabdl készilt mitargyat, igy ezek
restauraldsa el6tt egy egészségligyi gdzmester fer-



EV TITKAI ”
BUKKANNAK ELO

tétleniti a kezelendd faanyagot egy zart burokban,
majd ezt kdvetSen kezdédhet a helyredllitas.

,Nagyon sokrét( a feladat és nagy gonddal kell
banni a mdtargyakkal” — emelte ki a szakember.
Amit lehet, elszallitanak a restauratok mhelyek-
be, de vannak olyan mdtargyak is, amelyek elszal-
litdsa méretlk, allapotuk vagy a paratartalomra
vald érzékenységik miatt nem lehetséges. llyen
példaul Gydr 17. szézadi latképét dbrazold fest-
mény. Ezek esetében maguk a restauratorok kol-
toztek be a bencések épuletébe, ahol idealis klima
mellett helyben végzik a helyredllitast.

Az orgonaszekrényt mar elbontottak. A hang-
szer torténetérdl Most Balazs elmondta, kdzel 300
évig gazdag diszitésl és hangzdsvilagu orgondja
volt a templomnak, amelyet Rieger Ott6 bévitett
és alakitott 4t 1905-ben. A jelenleginél egy mas-
félszer nagyobb, barokk hangszer kéltozik a feldji-
tas alatt 4ll6 orgonahazba. Gy&r Uj koncertorgona-
ja 35 regiszterrel fog széIni, melynek épitését a Pa-
ulus Orgonaépitd Mihely végzi el harom év alatt.

A hivek és a szerzetesek advent els@ vasarnapjan
térhetnek vissza a templomba, husvétig azonban csak
a szombati és vasarnapi mise idejére nyilnak ki a ka-
puk. Az épulet a toronysisakoktdl a kriptakig mindenre
kiterjed& megujitdsa 2020 végére fejezddik be, melyet
amagyar allam kétmillidrd forintos tdmogatasa fedez.
A cél egy liturgikus, kulturalis, turisztikai és mGemléki
elvardsoknak is megfelel templomma formalds, mely
torténelméhez méltd maédon toltheti be hitéleti és tér-
ségi kozosségi-kulturalis funkcidjat egyarant.

2018. november 2. 9

Téged is varunk csapatunkba!

A Federal-Mogul Powertrain mindségi termékek, megbizhatd mérkak
és kreatlv megoldasok legszélesebb skaldjat nyljtja a gépjarmUiiparnak
és mas ipardgaknak. Az amerikai Federal-Mogul Powertrain Kunszi-
geten taldlhatd két lednyvallalatanak f6 profilja a gumi és gumi-fém
tomitések, valamint véddtextilidk, textilcsdvek eldéllitasa. Mlszaki
megoldasainkat olyan ipardgakban hasznostjék, ahol fontos a haté-
kony Uzemanyag felhasznalas, az emisszié csokkentése, valamint a
biztonsag és teljesitmény novelése.

Nyitott poziciok:
Gépkezeld | Készregyartd | Gépbedllitd | Mémaoki lehetéségek |
Gyakornoki lehetéségek

Amit kinalunk:

Versenyképes jévedelem | Cafeteria rendszer | Bénusz rendszer | In-
gyenes buszjarat (Gydr, Pépa, B&sérkany, Szlovékia - Ekecs iranyabd) |
Utikt’)hség térités | Vallalati élet-, baleset-, és betegbiztosftés | Kulféldi
karrierlehet8ség | Stabil, hosszd tavd munkalehet8ség | Szakmai lehe-
téség | Bardtsagos légkér | Tiszta, rendezett munkakdmyezet, miné-
ségi munkaeszkdzok biztosftasa | Ingyenes sportolési lehetéség | Ked-
vezményes vallalati flotta csomag | Véllalati rendezvények

Erdekiddni a 96/552-656-0s telefonszamon lehet. Az énéletrajzokat

a kunsziget.job@federalmogul.com e-mail elérhetSségre varjuk!
Tesztirasi és interju lehetéség minden csiitortokon 9 érakor,

az alabbi cimen: 9184 Kunsziget, Fé ut 51.

@ FEDERAL-MOGUL  federalmogul.com/powertrain
POWERTRAIN

Gyor Megyei Jogu Varos
Onkormanyzata tisztelettel
meghivja Ont

2018. NOVEMBER 12-EN 11 ORARA

GyOrott, a Torok Istvan utcaban
felallitott emlékmiihoz.

TOROK ISTVAN
1958-ban martirhalalt
halt ny.a. honvéd 6rnagy,
a nemzetdrség

egykori gyori vezet&jének

EMLEKET ORZO
KOSZORUZASI
UNNEPSEGRE.
Emlékbeszédet mond:
BUKI LAJOS
Torok Istvan egykori nemzetér tarsa
és

BORSI ROBERT
énkormanyzati képvisel6

Kézremikodnek a Gydri Szolgaltatasi SZC Méra Ferenc
Altalénos Iskolaja és Szakgimnaziuménak dikjai.
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GYORSZENTIVAN (9011)

-

Gy6rszentivdn  mai terlletét
északrél a Mosoni-Duna folyo, kelet-
rél Gonyd, délrél a Budapest—He-
gyeshalom vasuti févonal, nyugatrdl
a 813. sz. Ut hatarolja. Kis része
dombon, a vasutvonaltél délre terdl
elyamit Nagyhegynek hivnak. A te-
leptlés 1970-ig 6nallé falu volt.
Gy6rszentivanhoz tartoztak egykor
Hecse, Kismegyer, Likdcs és Sas-
hegy pusztak, a Gurdonyi sz6l6te-
lep, Haraszti, lvdnhdza, Kérolyhaza,
Kolostelek, Kolesto, Leszlényi, Med-
gyes, Molnarrév, Oregsz616, Szarka-
var, Szentmihalyi, Ujmajor és az Er-
dei tanydk is. A kozeli telepllések-
hez hasonldan, Gydr varosrésze lett.

Abraham Pal utca

Abrahdm P4l (1892-1960)
operett-zeneszerzd, karmester.
Gydri kotédésérdhnincsadat, hi-L!
szen leghiresebb mveit a féva-
rosban, illetve kulfoldon publikal-
ta. Néhdany ismertebb darabja:
Bal a Savoyban, Hawaii rézsaja. d

Andrasvari ut

Gy6rszentivan delnyugatl ré-
szén Bécs és Gydn védelimére —
mint mas telepuleseken is — ugy-
nevezett ,tarisznyavarakat” épi-
tettek, igy Szentivanon is. Az
1565-1580 kozott épilt foldvar-
er6d maradvéanyait 1996-ban tar-
tak fel. Az akkori gydri kapitany,
Andreas Teuffelrél kaphatta a vér
a nevét. [Ennek’a hajdani varnak
a kozelében kialakitott utcat a var-
rél nevezték el.

Arvalanyhaj at

Az arvalanyhaj, ez a kilonos szép-
ségl virag, népi kultdrank becses
disze (bokrétak, cserkészkalap,ott-
honok diszitése), mara szigoruanivés; |
dett természeti kincs lett, él6helye
pedig természetvédelmi oltalom
alatt 4ll. Sajnos égyre kevesebb he-
lyen él meg kilonleges talajigénye
miatt (nitrogén-szegény, meszes, ho-
mokos talaj). Valamikor Szentivanon, %
az utca kornyékén sok volt — innen
ered az elnevezés 1970-t6l.

Czvikovszky Tamds

’ »r
20 vor.nu

!' mh abor

Napjainkban reneszanszu-
kat élik a vaszontaskak.
Vannak, akik a ,,zold” gon-
dolkodas miatt, és akad-
nak, akik a dizajn vagy a
praktikum alapjan valaszt-
jak ezeket. Abban viszont
megegyezhetiink, hogy bar-
mi is az ok, a hétkoznapi
hasznalat mellett 6nkifeje-
20 feliilet lehet egy-egy csi-
CETE]

A gy6ri dramlas megannyi terdile-
ten és fronton zajlik, a mUGvészvilag-
ban viszont szinte kézzel tapinthatd
a jelenléte. Az Eurdpa Kulturélis F6-
varosa 2023-as palyazatunk kap-
csan egy olyan grafikusmuvészt kért
fel a varos az EKF-taskank megalmo-
ddsara, akit izig-vérig ,gydrikum-
nak” nevezhetink termékeivel,
munkaival egyutt.

N

Csermak Zsuzska a kozépiskolai ta-
nulmanyait a Péterfy Sdndor Evangé-
likus Gimnaziumban végezte, ami sa-
jat bevallasa szerint nagyon meghata-
rozd és jo élmény volt. Délutanonként
rajzszakkorokre jart, el8szor Barabas
Laszl6 festémUivészhez, majd Hefter
Laszlo Uvegmivészhez és Farsang San-
dor festém(ivészhez. Nyaranta a mén-
f6csanaki mdvésztelepen fejlesztette
magat, ahol Dubi Arpad grafikusm-
vész volt a tandra. Egyértelm( volt,
hogy az alkotdst valasztja hivatasaul,
éppen ezért kdzépiskola utan a Képzé-
mUvészeti Egyetem képgrafika szakan
folytatta a tanulmanyait.

Zsuzska azon miveészek kozé tar-
tozik, akikre nem csak a hazai iskolai
évek voltak hatdssal, hanem lehetd-
sége volt eltdlteni egy szemesztert
Spanyolorszdgban, Cuencaban, az
Universidad de Castilla-La Manchan
is. A mlvész, aki parjaul is egy alko-
tét, Szarka-Fedor Guido festémd-
vészt valasztotta, 2011-ben kolto-

z0tt vissza Gy6rbe. Mara pedig el-
mondhatjuk rola, hogy sikeres gra-
fikai munkdi mellett, a Miabaro
marka megalmoddja és harom gyer-
mek blszke édesanyja.

Zsuzska munkait atszévi az aram-
las. A gydri dramlat-élményt egyedi
emléktargyakkal, fiatalos poldkkal,
a varosra jellemzé motivumok mo-
dern megformalasaval fejezi ki.

Az EKF-tdska is egy olyan darab
lett, amelyet ringat az aramlat. A fi-
gurak arctalanok, éppen ezzel meg-
hagyva a mU(ivészi szabadsagot a vise-
|6juknek. Barmelyik alakba belekép-
zelhetjik magunkat, lehetiink mi a
trombitas, a tdncos, vagy éppen az al-
kotd. Természetesen a kishajo sem
maradhatott ki a motivumok kozul,
igy Osszességében a végeredmény
egy nagyon jatékos, mozgalmas és
trendi vaszontaska lett, amely prakti-
kus, és akdrhova visszik magunkkal,
azt hirdeti, hogy mennyire kulonle-
ges a gydri dramlas.

OKNAK TARTANAK

egeszsegnapot

Az Arrabona Varosi Nyugdijas Egyesilet Egészségnapot rendez november 7-én, szerdan 13 éra és 17.30
kozott az MSZP-hdzban, a Herman Otté utca 22. szam alatt. A szépkoruak el6addsokat hallhatnak szakembe-
rekt6l a helyes taplalkozasrol, a mozgds jelentéségérdl, a gyogyndvények jotékony hatdsairdl, a lelki egészség
meg0rzésérdl, a stroke jeleirdl. K6zosen torndzhatnak és tancolhatnak a jelenlévék, valamint lesznek kilonféle
egészségligyi mérések, vércukor- és vérnyomasmérés, testtomegindex meghatarozasa, természetgyodgyaszati
allapotfelmérés. Valamennyi nyugdijasklub tagjait varjak az eseményre.
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Hamarosan 6tven méter magas, magyar készitési oriaskerék-
rél tekinthetjiik meg a Belvaros paratlan panoramajat. Az ori-

askerék november 9-én, az Eurépa Kulturalis Févarosa palya-
zatunk leadasanak napjan nyilik meg a latogatok el6tt.

Az Eurdpa Kulturalis Févarosa 2023-as cim palya- Szerz8: Papp Zsolt
zati eljdrasaban egy Ujabb fontos mérfoldks kozele- Foto: 0. Jakocs Peter
dik. A hdrom, még versenyben Iévé varosnak novem-
ber 9-én kell benyujtania masodik fordulés palyaza-
tat az Emberi Eréforrasok Minisztériumaba. Ezen a
napon délutan érdekes programokra is szamithatunk
a Dunakapu téren, s a legnagyobb latvanyossag a ha-
talmas oridskerék lesz, amelyrél paratlan kilatas nyilik
majd a folyok talalkozdsdra, a varosrészeket 6sszeko-
t6 hidakra, a Radd-szigetre, a kornyezé templomok
tornyaira és a belvarosi utcdkra, terekre. (A nyiténa-
pon 18-22 dra kozott tizszazalékos kedvezménnyel
lehet kiprébalni az attrakciét.)

Az driaskereket Gzemeltet§ Karma Production
Kft. UgyvezetSje, Németh Karoly elmondta: a gydri
oriaskerék az egyetlen magyar készités( ilyen szer-
kezet. Az 50 méter magas, 30 gondolas, 180 f6 be-
fogaddsara alkalmas attrakciét nyolc hdnap alatt
készitette el Horvath Mihaly otletgazda.

A latvanyossagot hétfén kezdték el dsszeszerelni a

. o s Jegytipusok:
Dunakapu téren, hogy november 9-én készen élljon a

latogatok fogadéséra a téli idészakban, emelve majd a = : ® FelNGtL JEZY: oo 2.000 forint
Gy6ri Advent hangulatat is. Az dridskerék hétfétél csii- * 18 év alatti és a 65 év felettiek

tortokig 14 és 21 dra kozott, pénteken és szombaton részére kedvezmenyes jegy: .... 1.500 forint
11-t61 22 braig, vasarnap pedig 11-t6l 21 éréig tart nyit- * Csoportos jegy 4 felnGtt részer - 7.000 forint
va. Ez a nyitvatartds november 29-ig érvényes, mert * Ketéves kor alatt ingyenes

az adventi idGszakban tovabb bévil a nyitvatartdsi idd.

EUROPA KULTURALIS FOVAROSA GYOR 2023

PALYAZAT BEADASANAK UNNEPELYES
BEJELENTESE

Helyszin:
Dunakapu ter
Idépont:

2018. november 9.

18:00
Unnepi beszédet mond
Borkai Zsolt polgarmester

A rendezvényen keresd a GYOR2023
kitizét, viseld december 14-ig,
= az eredményhirdetés napjaig
enekar és légy részese Te is az aramlasnak!
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Mednyanszky René Laszld, azaz Menzkie neve ismerdsen cseng

Gydrben, vagy éppen Budapesten, s6t, most mar Cannes-ban is,
hiszen a tehetséges gy6ri miivész a kozelmultban nem kisebb dijat,
mint az Arany Delfint vehette at a francia filmparadicsomban.

Kovetdje vagyok. S6t, mondhatom,
hogy a rajongdja. Es nem csak azért,
mert fantasztikus tehetséggel aldotta
meg a jo Isten, hanem azért is, mert
mint volt osztalytarsa, batran mondha-
tom: rengeteg munkat fektetett abba,
hogy tehetségét folyamatosan tovabb
épitse, csiszolgassa. A befektetett ener-
gia jocskan beérett, hiszen az egykori
Méra-iskolas didk ma mar elismert rek-
lamfilmes. Szeptember 27-én nem ki-
sebb dijat, mint az Arany Delfint zsebel-
te be Cannes-ban, élményeirdl pedig
szivesen mesélt a Gy6r+ olvasdinak.
Amikor a koézosségi oldaladon
meglattam a posztot, miszerint ren-
dezdként dijazott lettél a Cannes Cor-
porate Media & TV Awards-on, oria-
si biiszkeséggel toltott el. Milyen ér-
zések kavarogtak benned?
Gondolhatod... extazis. Bar fur-
csan hangzik, de az én bakancslista-
mon nem szerepelt ez a dij, annak el-
lenére, hogy iszonyatosan nagy elis-
merés. Aztan amikor kiderilt, hogy
megkaptam, pontosabban megkap-
tuk a szobrot, akkor fogtam fel iga-
zan, hogy mi torténik. Leirhatatlan.
Negyvenkét kategoria tobb szaz
jeloltje kozul keriltetek a legjob-
bak koézé. Milyen volt a hangulat a
francia filmparadicsomban?
Rettenetesen jol éreztiik magun-
kat, igazi fesztivalhangulat uralko-
dott. Elsé nap volt egy welcome-buli,

DR KovAcs PAL
KONYVTAR 5
Kozosskct TER

I8\GYORI

CSRADCT) _}/.)‘/
Berernenyl Géza és
Masik Janos miisora
Cseh Tamas emlékére
Belépbjegy: 1000 Ft

aztan masnap a Palm Beach Casino
éplletében tartottak a vacsoraval
egybekotott ceremonidt. Tényleg
szenzacids élménynek lehettink ré-
szesei, a csucs persze az volt, amikor
kimondtak a nevinket.

Egy ligynokséggel készitetted a
nyertes munkat, amely egy festék-
gyarto cég, egy specialis termékét
promoézza. Mennyi id6t vett igény-
be a film elkészitése, egyaltalan
honnan jon az ihlet egy-egy ilyen,
vagy ehhez hasonlé munkanal?

Nagyjabol egy hdonap alatt ké-
szUlt el a teljes anyag. Az Uigynokség
és az Ugyfél viszonylag szabad kezet
adott, aminek nagyon orultem, hi-
szen igy nyugodtan szabadjara en-
gedhettem a kreativitdsom. Szere-
tem a szines és vidam dolgokat, és
szeretem az él6 képet keverni az
animdacioval. Széval imadok Griletet
alkotni. Egyébként sokat sétalok, fu-
tok és altaldban ilyen helyzetekben
jon egy-egy impulzus, hogy mond-
juk ezen a helyszinen ezt, és igy, el
tudnam képzelni. De valéjadban bar-
hol, barmibdl lehet inspiraciét nyer-
ni, csak nyitottnak kell lenni a vildg
és az emberek felé.

Azért néha abszurd is vagy. Néha
elborulsz...

Tényleg? Persze igazad van. Ha raj-
tam mulna, sokkal durvabbak lenné-
nek ezek a reklamok (nevet).

' A y118z€rz8: P. Csapucha Adrienn

“annes-ban nyert dija
a gyori reklamfilmes

Biiszke vagy a gy6ri gyokereidre,
de Budapest utan most Londonban
probalsz szerencsét. Hogyan to-
vabb? Mi a jov6?

Remélem, a dij altal Gt8sebb mun-
kak is megtaladlnak, hiszen aminek jo
hirértéke van, az nyilvan noveli az em-
ber vagy éppen az ligynokség azsidjat.
Az Ggynokséggel egyébként elkészult

a legljabb rekldamanyagunk is, amit
remélem, jovére ugyancsak neveznek
a cannes-i fesztivalra. De a legfébb
terveim kdzott most az szerepel, hogy
ide Londonba jojjenek be a forgata-
sok, a felkérések, hiszen jelenleg itt
élek. Volt mar tobb nemzetkdzi mun-
kam is, Ugyhogy izgatottan varom az
Uj feladatokat, rendezéseket.

—'/

=
L3

2018.

nov.17.
16.00

ASSArdorgy iy
~ Sandor Gyorgy filmen és pédiumon.
Alkotéi életit két felvonasban

Tovabbi informéaciék a konyvszalon.gyoriszalon.hu weboldalon

Belépéjegy: 1000 Ft
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Nagyszinhdaz

02.p Kiilonds hazassag 19.00 Gardonyi

03.szo Kiilonds hazassag 19.00 Kisfaludy

04.v Apadlas 15.00 bérletsziinet
A padlas 19.00  bérletsziinet
03.p Blackto SaySilence 13.00 Szakmai
Gydri Balett bemutato
10.szo Black to Say Silence  13.00  Premier
Gyari Balett
1.v  Black to Say Silence 15.00 Sipka
Gyéri Balett
Kisfaludy terem
02.p Ket ur szolgaja 19.00 Varady ,C"
03.szo Két dr szolgaja 15.00 bérletsziinet
Két ur szolgdja 19.00 Csengery,B"
04.v A Pal utcai fiuk 1.00  bérletsziinet
06.k Két ir szolgdja 19.00 Kiss Bazsa ,B"
07.sze Primadonnak 19.00  bérletsziinet
08.cs Két ar szolgdja 19.00 SimonK. ,B"
09.p [Két ur szolgdja 19.00 Foldes ,B"
10.szo Két ur szolgaja 15.00  bérletsziinet
Két ur szolgdja 19.00 Somlai,C"
1.v  Két dr szolgdja 15.00 Betlen D"
Két ur szolgdja 19.00  bérletsziinet

Elérhetiségeink

Telefon: +36 96 314 800,
E-mail: szervezes@gyoriszinhaz.hu
Cim: 9022 Gyér, Czuczor Cergely utca 7.

A pénztar nyitva tartasa:
keddt6l péntekig 10.00-18.00 6raig

www.gyoriszinhaz.hu

AJANDEKOZZON
SIKERBERLETET!

4 el6adasra szolo, szabadon valaszthato
szinhazi élmény, 13 500 Ft-os aron.

Alldshirdetések

A Gy6ri Nemzeti Szinhaz palyazatot hirdet NGI-FERFI SZABO, VILAGOSITO, ASZTALOS,
DISZLETFESTO, LAKATOS, KELLEKES 6s DISZLETFESTO munkakarok betoltésére.
Palyazati feltételek olvashatéak a www.gyoriszinhaz.hu és www.gyor.hu honlapokan,
illetve a Szinhaz portajan.
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TANKESAPDA

Hogligans  Fotazkodas, dedikalas, beszélgetés
A LEGNAGYOBB SZTAHUKKAL

November 7-én és 8-an nagyker aron vasarolhato
ey az 0sszes készleten lévo hangszer.
KOWALSKY
MEG A VEGA

-

A Gydr+Radio eloben kozvetiti, hogy mi torténik a megnyiton.

Zum Martinstag werden

Audi im Pannonhalmer Weinviertel Kelle-

Hungaria m reibesuche abgehalten, dies vom 9.-11.
November. Sieben Winzer erwarten Wein-
liebhaber und Ausfligler zum Martinstag-

P R O G RA M ange bot Wochenende mit geéffnetem Weinkeller.

A rovatot az Audi Hungaria Zrt. tdAmogatja

Das GyéGrer Philharmonieorchester
gibt am 6. November ab 19 Uhr im
Richter-Saal in Gy6r (Aradi vértanuk
Utja 16.) unter Mitwirkung der Violis-
tin Sarah Chang ein Konzert. Auf dem
Programm der Nikisch Artur Abone-
mentreihe: J. Sibelius: Violinenkon-
zert in D-Moll, op. 47, sowie die
V.Symphonie in E-Moll, op. 64 von P.I.

Tschajkowski.
Im Romer JazzKlub findet am 7. No-
Im Rahmen des Konzertabonements 17:18 findet am 7. November vember ab 19 Uhr das Konzert von
um 17 Uhr und 18 Minuten das Konzert ,Berkes & Tschajkowski” im Véczi Eszter & Quartet statt: Rdmer
. ) Richter-Saal (Aradi vértanuk Utja 16.) statt. Auf dem Programm stehen: Haz (Teleki L. u. 21.). Wenn Sie die
Zum 20. Bestehen der Gydrer Fri- Tschajkowski: V. Symfonie in E-Moll, op. 64, gespielt vom GyGrer Musik von Norah Jones, Madeleine

ends Big Band wird ein besonde- Philharmonieorchester, es dirigiert: Berkes Kalman. Hausherr Peyroux oder Jonny Mitchell mogen,
res Geburtstagskonzert zum 5. No- der Abends ist der Musikhistoriker Dr. Szab Balazs. werden Sie sich auf diesem Konzert
wohl fihlen.

vember ab 19 Uhr im Richter-Saal
in Gy6r (Aradi vértandk Utja 16.)
vorbereitet.

2018.

+ROMABOL A ROMERBE — SZERB ANTAL-DELUTAN

« AZ UVEGGYARTAS TORTENETE EGY TORTENESZ ELETMUVEBEN

@ MUZEUMOK | uvecroGyaszris worksHOP
(SZI FESZTIVALJA

: « LV - VISSZATEKINTES

[MUZEUMOK| . 2 L ,

S/ 4 SZABO BELA FOTOMUVESZ KIALLITASANAK MEGNYITOJA uy
. ok

FESZTIVALIA W/

POV IVIOPAUNIINY] / WwWW.ROMER.HU ~ WWW.OSZIFESZTIVAL.HU ovor LTI
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Egri Ferenc festém(ivész, Sz. Beke Mdria kéz-
mdves, Szabd Maria gyongyfizé és Winkler Ju-
dit festémivész kozos kiallitasa nyilik a Jozsef
Attila Mlvel&dési Hazban (Méra F. tér 1.) no-
vember 5-én 17 6rakor.

N GYORI
\ FILHARMONIKUS
ZENEKAR

2018.
Déntések a parkapcsolatban cimmel Vizkeleti NOVEMBER 14.'
Daniel csalad-pszichoterapeuta eléadasat hall- SZERDA' 19 6“5

Az id&k jelei cim{ magyar dokumentumfilm veti- hatjak az érdekl6d6k november 8-an 18 dratol 3 i g
téseére varja az érdeklGdéket a gydri KESZ novem- a gydri Varoshdzan a Légy ott! program kereté- OLiMPiAl SPORTPARK, GYOR
ber 7-én 17 6réara, a SZE Apéczai Csere Janos Ka- ben. A belépés ingyenes, de el6zetes regisztra-

rénak disztermébe (Liszt F. u. 42.). ciéhoz kotott a facebook.com/legyott oldalon.

i PROGRAM

pének alkalmabdl, novem- 3
ber 5-én 15 érakor dr. Szabd Osszeallitotta: Foldvari Gabriella
Péter egyetemi docens ,Fol-
dink jovéje bioldgusszem-
mel”, Baksa Péter mivels-
déstorténész pedig Magyar
orvosok és természetvizsga-
|6k vandorgydilései a megyé-
ben cimmel tart el6adést a
TIT Székhazban (Munkacsy
Mihaly u. 6.).

ZENEKAR
BEMUTATJA:

GYGORI FILHARMONIKUS

A RémerlJazz Klub kévetkezd
vendége a Vaczi Eszter&
Quartet lesz november 7-én
19 oratol a Romer Hazban
(Teleki L. u. 21.).

A Hangraforgé Klub november 9-én 17 6ratdl folytatédik, ,A fé-
nyes nap immar elnyugodott” — régi id6k énekes kronikajabol cim-
mel a Dr. Kovacs Pal Megyei Konyvtar és Kozosségi Tér klubjaban
(Herman Ott6 u. 22.). Vendég: Csorsz Rumen Istvan énekmondo,
irodalomtorténész.

A XXI. Gydri és a VII. Kisal-
foldi Levéltari Napot ren-
dezik meg november 7-én
10 ¢6ratdl az Esterhazy-pa-
lotaban (Kiraly u. 17.). Ale-
véltarosok ezuttal is legfris-

bb kutatési eredménye- ; '
il szamolnak be 2 nagy- ZENeL A GYOoRi
FILHARMONiKUS
ZENEKAR

Szabadhegyi Harmonika Esték cimmel tart koncertet az Akkordeon R R A s e
Tanczenekar a Jozsef Attila Mlvel6dési Hazban (Méra F. tér 1.) no- VEZeNYEL:

vember 9-én 17 6ratol. BEms KéLMéN

KOZREMiiHODIK: AZ 50 éVES

L] L]
A Balkan Calling Egyesiilet Miért a Balkan? cimmel élménybeszamold THE KING'S SINGERS

A gydri Friends Big Band zenekar
fennallasanak huszadik évforduléja-
ra kulonleges szliletésnapi koncert-
tel készl november 5-én 19 6ratal,
a Richter Teremben (Aradi vérta-
nuk Gtja 16.).

el6adasat hallgathatjék meg az érdekl6dék november 8-dn 17.30-tdl a MiiSORVEZETG: BSZE ADAM
Dr. Kovacs Pal Konyvtar és Kozosségi Tér klubjaban (Herman Otto u. 22.). sessssesssssssscsssesssssssssssssnsasanas
JEGYVASaRLaS A RiCHTER
TEREM JEGYPé@NZTaRaBAN eS
Dr. Boros Istvan filozéfiatorténész Spinoza (1632-1677), a humanizmus és a gondolatszabadsag filozo- A JEGYMESTER HaLoZATaBAN.

fusa, Tarsadalmi szerz6dés elmélete, etikdja, vallas- és Biblia-kritikaja cimmel tart el6adast november 8-
an 17 o6ratol a TIT székhazban (Munkacsy Ut 6.).
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KoztUunk élnek

»Mindenkinek arra van ideje...” — ugye mindenki be
tudna fejezni az idézetet, annak ellenére, hogy
nem banunk egyforman az idével. Valaki kezébdl
homokszemként peregnek ki a percek, mig masok
megragadjak a pillanatot, és felépitik mindennap-
jaikat. Hatvani Viktdria tudatosan alakitja az életét,
amelybe belefér az egyetem, a hallgatéi onkor-
manyzat, a csalad, és az onkéntes munka is.

Hatvani Viktéria Gy6rben szile-
tett, itt végezte az altaldnos és a ko-
zépiskoldt, és itt képzeli el a jovéjét
is. A Széchenyi Istvan Egyetem logisz-
tikai mérnoki szakan tanul, az életé-
hez pedig szlksége is van a logiszti-
kara, hiszen folyamatosan tervez,
szervez és segit.

Mar iskolasként nyert matemati-
kaversenyeket, igy nem volt kérdés,
hogy a felséfokd tanulmanyait is , re-
alvonalon” folytatja. ,Edesapam ka-
rosszérialakatos, papammal pedig
rendszeresen jartam ki a mdhelybe
motort szerelni, és nagyon megsze-
rettem. Mar akkor eldélt, hogy ez
lesz az én utam” — meséli a gy6ri
egyetem hallgatdja, aki jovére a Tu-
domdnyos és Muvészeti Didkkori
Konferencidn is szeretné megméret-
ni magat, késébb pedig gépészmér-
noki mesterszakon szeretne tovabb-
tanulni, ha megszerezte a logisztikai
mérnoki diplomajat.

Persze a tanulds nem tolti ki tel-
jesen a széchenyis hallgato életét,
igy a fennmaradé idejét igyekszik a
tadrsadalom szamara is hasznosan el-
télteni. Tagja a Hallgatéi Onkor-
manyzatnak, és szakfelel8s is. , Né-
hany tarsam segitségével szervezem
a logisztikai mérnoki szak rendezvé-
nyeit, ami rengeteg id6 és energia.
Segitlink a Tanulmanyi Osztalynak,
és mi szedjuk a szocidlis tAmogatds-
hoz szlikséges papirokat. De nem
banom, mert az dnkormanyzatunk
olyan, mint egy nagy csalad” —
mondja Hatvani Viktéria, akinek , hi-
re ment” mar a campuson, és sokan
keresik fel, ha raszoruldkon szeret-
nének segiteni.

Hatvani Viktoria szorosan egyltt-
mUkodik a Camelot Egyesulet titka-
raval, Pécsi Gertruddal (tavaly olvas-
hattak réla a Kéztlink élnekben), aki
tobbek kozott az dnkéntes segité
gyakorlat vezetdje a Széchenyi Istvan

Peéldat kell mutatni,

hogy masok is segithessenek

Egyetemen. ,Jotékonysagi estet tar-
tottunk oktéber 17-én, amibdl ha-
gyomanyt szeretnénk teremteni. Cé-
lunk, hogy a sériltséggel é16 diaktar-
sainknak segitsiink. Emellett pedig
hamarosan az egyetem honlapjan el-
érhetdvé tesszik azokat az alapitva-
nyokat és egyeslleteket, amelyek 6n-
kénteseket, illetve adomanyokat fo-
gadnak” — emeli ki a szakfelelGs.

A j6 példa ragadés, tartja a mon-
das. Ahogy Hatvani Viktoria oda-
adasa megihlet masokat, ad-
dig rd a szulei voltak nagy
hatassal. ,Gyerekkoromtdl
kezdve az a kép él bennem,
hogy a szlleim mindig 6sz-
szegylijtotték a ruhakat, és
elvitték a raszoruléknak. Kez-
detben 6nkéntes kutyasétaltatd
voltam az allatmenhelyen, késébb
pedig szerettem volna olyan kislanyt
taldlni, akinek odaadhatom a sajat
ruhdimat” — meséli Hatvani Viktoria,

aki igy lelt rd a Gloria Kulonleges
Gyermekotthonra. ,Edesanydm
egyik munkatarsa hivta fel a figyel-
memet az intézményre, én pedig fel-
vettem vellk a kapcsolatot. Eleinte
azt a kislanyt latogattam meg, akinek
a ruhdakat vittem, de ma mar heten-
te, az oktatokkal egyltt kisérem
sportolni a gyermekotthon lakéit.”

Az onkéntes
munka feltolt

De nem
csak az intézményben él6knek segit,
hanem annak az apukéanak is, aki
egyedul neveli harom filgyermekét.

,Az 6csém ruhait szoktam elvinni ne-
kik, de a tanuldsban is tamogatom a
filkat, és korrepetalom Sket” — me-
séli Hatvani Viktéria, aki szerint az
embereket hizni kell, ahhoz, hogy ra-
|épjenek a helyes utra. ,Példat kell
nekik mutatni, hogy késébb 6k is se-
gitsenek masokon. Sok bardtom allt
mar a jo gy mellé, és ez talan ne-
kem is koszonhetd” — mondja az
egyetemi hallgato.

Es hogy mit ad az &nkéntes mun-
ka azoknak, akik idejiket és ener-
gidjukat masokra forditjak? ,,Min-
denkinek végeznie kellene, mert
az onkéntes munka feltolt. A ra-

szoruldk a szeretetlkkel halaljak
meg, hogy mi is teljes szivvel fordu-
lunk feléjik” —hangsulyozza Hatvani
Viktoria, majd hozzateszi: ,,az 6nkén-
tes munka ériasi lelkifroccs az egyre
maganyosabb vilagunkban. Hiszem,
hogy ha masokon segitiink, azzal ma-
gunkon is segitink.”
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A Tiindértoé partjan cimmel jelent meg a
gy6ri Belvarosi Betyarok gyerekzenekar
masodik lemeze oktéberben. A gydri sz6-
vegiro-énekes, Varay LaszI6 az anyukaknak
és apukaknak is ismerds lehet, ezt a mul-
tat pedig kamatoztatja a kicsiknek irt dal-
szovegekben is. Ez pedig miikodik: az ifju

A TUndérto partjara
p\ visznek a Betyarok

SzerzG: Zoljanszky Alexandra
Foté: Szarka Fedor Guido

k6z6nség szivéig is elénekelte magat.

De olyannyira elénekelte, hogy egy
amerikai turnérdl hazatérve talalkoz-
tunk Varay Laszloval, akinek hangjara
a gyakran tulcukiskodé és zajos gye-
rekkoncertekhez szokott anyukak, és
persze az apukak is felkaphatjak a fe-
juket: 6t mi mar hallottuk valahol, , ki-
ez”? Akarrierje gitdrosként indult, az-
tan 14 év szélogitaros, zeneszerzd
poszt utan alakitotta meg elsé sajat
zenekarat, a Colombre Bandet, ahol
énekesként és szovegiroként is be-
mutatkozott. Dalszovegeinek
mélysége és csipds humora
kiemelte a zenekart az un-
derground vonalbdl, ez a
2015-ben Utjara indult sz6-
l6mdsoranak is meghataro-
z6ja. Gyerekdalt egy csaladi
eseményre irt elészor, a sziletés-
napi nétat aztan az unokaodccs gyor-
san megtanulta, s még az 6vénénik-
nek is ezt énekelte — na 6k voltak az
elsék, akik felkaptak a fejuket, mégis
mit dudol a gyerek. A siker pedig ins-
pirdld, igy szlletett gyorsan, 2016-
ban az elsé lemez, a Fejforgatd anya-
ga, aminek m(isoraval aztan kézrél
kézre adtdk az dvodak az immaron
Belvdrosi Betyarokként futd Varay
LaszI6t, és a vokalos, dobos, Utds és
billenytUs Valastyan Tamast. A korong
alig két év alatt ismertséget és kon-
certkorutak sorozatat hozta a zenekar-
nak, a Betyarok kilenc orszagban Iép-
tek fel, legutébb az amerikai foldrész

dalok kétiranyaak,
a felnottekre is
rakacsintanak

magyar fesztivaljain, Chicagdban, Los
Angelesben és Phoenixben, tavaly pe-
dig Kanadaban turnéztak. A dalok két-
iranyuak, a felnéttekre is rakacsinta-
nak, a csibészséggel, és azzal, hogy ko-
molyan vesznek minden generaciot,
rajongotabort épitettek ki. Varay Lasz-
16 elmesélte, valdszinlleg a tévém-
sorokon felbatorodva sokszor olyan
helyzetet teremtenek a gyerekek,
mintha show-mUsorban lennének a
koncerteken, utdna pedig aldirast kér-
nek — volt, aki filctollal a karjara.
Oktoberben pedig megjelent a vi-
lag els6 bluegrass gyereklemeze —

ahogy az énekes jellemezte. A
Tundérté partjan dalai tobbek ko-
z0tt az elsé lemezhez kapcsolddo
koncertélményekbdl szilettek. A
dalok szerepl6i és hései, ahogy az
el6z6 lemeznél, most is |étezd alakok,
példaul a Buboréktiindér. A humor és
az okos szovegek most is tobb irdnyba
kelnek utra, hisz ahogy a gyerekek,
ugyanugy a felnéttek is taldlnak mor-
zsat ezen az Uton, amik sokszor fontos
felismerésekhez vezethetnek.
Kiemelkedd a lemezen a Mama ci-
mU beszélgetSs dal, amely gyerekze-
nekartol szokatlan helyzetet dolgoz
fel, egy olyan kérdést, amelyet el6bb-
utobb minden kisgyerek feltesz. A dal
egy szUl6 szemszogébdl irédott, ami-
kor arra a kérdésre valaszol, hova lesz-
nek azok, akiket szeretlink és elmen-
nek kozilink. A lemezrél az orszag-
szerte ismert pszicholdgus, dr. Kadar
Annamadria irt ajanlot. A Mama cimd
felvételrdl tobbek kozott azt mondja:

fapasztalatom szerint a legtobb sziilé
megréml, ha a gyermek a halalrdl
kérdez6skodik, és igyekeznek megki-
mélni 6t a tématdl. Addig azonban
gyermekinknek sem tudunk segiteni,
amig mi magunk retteglnk, és nem
vagyunk képesek szembenézni sajat,
haldlhoz, veszteséghez fiz6d6 érzése-
inkkel. Ha kegyes, kodds hazugsago-
kat mondunk gyermekiinknek, hogy
igy védjik meg, 6 a hianyzo részeket
a fantaziajabdl potolja ki. llyenkor a
gyermek altalanosit, és minden elva-
|askor aktivalédik az a félelme, hogy
vajon viszontlatja-e még a szamara
fontos személyeket. Hidba hisszlk,
hogy kicsi még, nem értheti, mirdl
van szo, § igenis érzékeli azt, hogy mi
jatszédik le benntink”. Es hangsulyoz-
za azt is: a Mama cimd dalban meg-
osztott gyasz és szomorusag felszaba-
dito erej.

Lemezbemutatd koncert: novem-
ber 9., 17:30, Kisfaludy Karoly Konyvtar.

KorlGtoz.ott sz.amban
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»Segits magadon, az Isten is megsegit” — mindannyian
ismerjiik a mondast, de talan nem gondolunk bele a je-
lentésébe, mélyebb tartalmaba. Abba, hogy példaul sa-
jat egészségiinkért és gyogyulasunkért els6sorban mi

tartozunk felel6sséggel.

ElsSként talan azt kellene elfo-
gadnunk, hogy a fizikai vilagon
tul, a lélek és a szellem az, ami
hatassal van az éllapotunkra. Szo-
rosan Osszefonddva —tobbek ko-
z0tt —az életmddunk, taplalkoza-
sunk, és a kapcsolataink is befo-
lyasoljak, képesek vagyunk-e
megtartani az egyensulyt. Ugyan-
is, ha valamelyik tényezé kibillen
az idedlis helyzetébdl, az nyomas
ald helyezi a szervezetet, és az al-
landd kompenzalds miatt megje-
lenhetnek a tinetek. , Kronikus
betegségek esetén a tlineti keze-
|és azonban nem elég a gyogyu-
lashoz. Ha az életviteli tényezG-
kon nem valtoztatunk, nem gyo-
gyulunk meg” — magyarazza dr.
Darndi Tibor holisztikus orvos.

A holisztikus gyogyitas lehets-
vé teszi, hogy ne csupan a fizikai
test tineteit kezeljék, hanem
rendezzlk az okokat is, amelyek
a hattérben létrehoztak és fenn-
tartjak a tineteket. Ezért a ho-
lisztikus orvoslasban kiemelt sze-
repet kap az 6sszefliggések felis-
merése, hogy megértsik a folya-
matokat, amelyek a betegség ki-
alakuldsdhoz vezettek. ,Hozza
kell segiteni az embereket az 6sz-
szefliggések megértéséhez.
Akdrhogy valtozik a vilag, és bar-
mennyire is hat rank az adott kor

November 18-an 10 6ra-
tol a Generacidok Haza-
ban a ,,HOP Gyodgyulj ve-
lem!” tréningen dr. Dar-
noi Tibor segit megta-
nulni az érdekléddknek,

miként keriilhetnek tes-
ti-lelki-szellemi egyen-
sulyba a gyégyulasuk ér-
dekében. Helyfoglalas:
hop.gyogyuljvelem.com

kozege, az ember, akkor is em-
ber marad, és mindenkire
ugyanazok a torvényszer(iségek
vonatkoznak” —hangsulyozza dr.
Darndi Tibor. Ezért elengedhe-
tetlen, hogy minél jobban meg-
ismerjik a testink rezdiléseit,
és azt, hogy a gondolataink, lelki

allapotunk milyen vaélaszokra
késztetik szervezetiinket. ,Tuda-
tossa valni csak tudatos szellemi
munkaval lehet. A gondolati-ér-
zelmi egyensuly a legfontosabb,
erre kell torekednilink, hogy ne

ban is segit, hogy a szellemi és
érzelmi egyensuly megteremté-
sével, kizarjuk az egyik legfonto-
sabb tényezGt, ami a betegségek
forrasa lehet. ,Valamennyi be-
tegség kozos nevezbie a tartos
stressz-terhelés, melynek kiala-
kuldsdban a kilsé hatdsok mel-
lett, meghatdrozé a gondolati és
érzelmi zavarok jelenléte”

Azt viszont |ényeges kiemel-
nem, hogy a klasszikus orvostu-

A CSODA

az emberben van

Szerz8: Kaszas Kornél

jelentkezzenek a testi tinetek” —
emeli ki dr. Darndi Tibor, majd
hozzéteszi: ,szokasrendszer fog-
sagaban vagyunk, amibdl nehéz
kitornlink, pedig ez a gyogyula-
sunk alapja. lgy léphetiink a val-
tozas Utjara, amelynek szintén
rendszerben kell torténnie”.
Napjainkban, amikor a kozosségi
oldalakon is , kifelé” éljik az éle-
tlinket, még inkabb szikség len-
ne arra, hogy meghalljuk a belsé
hangunkat. ,,A modern vildgban
sokszor az ember veszik el, és ke-
ril a sor végére. Pedig csak az a
miénk, amit beldl épitink.” Dr.
Darndi Tibor az el6addsokon és
a tréningeken tobbek kozott arra
is ravilagit, hogy nem a diagno-
zist kellene gydgyitani, hanem
magat az embert. Rdadasul ab-

domanynak is elengedhetetlen
a szerepe az egyes betegségek
gyogyitasaban. De Ugy gondo-
lom, az alternativ gyogyaszat és
a klasszikus orvoslas megfeleld
kombinacidja vezethet a legin-
kabb eredményre” — hangsu-
lyozza dr. Darndi Tibor.

A gyogyulas feltétele, hogy a
beteg kérjen segitséget, és ne le-
gyen visszafordithatatlan allapot-
ban. A gydgyulas kulcsa pedig a
valtoztatas, amiben a betegnek
van kulcsszerepe. Ezért ahhoz,
hogy ne betegedjink meg, illet-
ve meggyogyuljunk, szellemi, lel-
ki és fizikai sikon is egyensulyra
kell torekednlink. Ehhez pedig
elengedhetetlen a tudatossag,
valamint az 6sszefliggések meg-
értése és felismerése.



Zsolt fiatalon stulyemel6ként versenyzett, a nyugdijazasaig rendérnyo-
mozdként dolgozott, majd ezt kdvetben biztonsagi 6rként. Mivel falun,
nagy kertes hazban laknak, a napi mozgasra nem lehet panasza, min-

e

dig akad a haz koriil tennivald. Rendszeresen jar szlir6vizsgalatokra,

vigyaz az egészségére.

Volt panasza, ami miatt orvos-
hoz kellett fordulnia?

Valdéjdban nem sok. Amiota abba-
hagytam a sportolast, felszedtem né-
hany felesleges kilét. Ebben nyilvan
kozrejatszott az is, hogy szeretem a ha-
zias ételeket. [d6nként megmérem ott-
hon a vérnyomasomat és egyre gyak-
rabban észleltem magasabb értékeket.
Ezért mentem el el6szdr orvoshoz.

Diétat és mozgast irtak el6?

Azt is, de a 24 6ras vérnyomasmeé-
rés Gta gyogyszereket is kell szednem.
Szervi eltérést nem talaltak, csak a hasi
ultrahang vizsgdlat mutatta: kicsit na-
gyobb a majam, vagyis zsirmajam van.

314

Akkor az alkoholtdl is eltiltottak?

Addig sem ittam tobbet az atlagos-
nal. Napi 2-3 lveg sort, esetleg tarsa-
sagban egy kis hazi palinkat. Megemel-
kedtek a majenzim értékeim is. Emel-
lett a koleszterinszintem is magasabb
volt. Az alkoholfogyasztas mérséklését
javasoltak, ami jelenleg napi 1-2 lGveg
sort jelent.

Kaptam vérnyomascsokkentdt és
koleszterincsokkentd sztatin  készit-
ményt és szilimarint. Ezek mellett a
vérnyomasom és a vérzsirszintem is
rendez&dott, de a majfunkcidim rom-
lottak, és a vadlimban, a hatamon
izomgorcsok is jelentkeztek.

O
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Debreczeny Zsolt sajdat tapasztalatai miatt ajdnlja a Dr. Dézsi tablettdkat

Abbahagyta a gyogyszereket?

Nem 6&riltem meg! Nem szeret-
nék sem gutaltést, sem szivinfark-
tust kapni. 53 éves vagyok, ez a leg-
veszélyeztetettebb kor. Egy baratom
javasolta a Dr. Dézsi-tablettakat. Az
egyik a MagneQ10, amit az izomgor-
csok miatt, a Natur Hepar Mixet pe-
dig a majamra. Azéta is szedem mind-
kett6t napi kétszer. Kellemesen csa-
l6dtam bennik. Korabban ugyanis
nem hittem az ilyen ,vitamintablet-
tdkban”. Ezek azonban specidlisan
Osszeallitott készitmények. Harom
hénap utdn a majfunkciés értékeim
a felére csokkentek, az izomgoresok

mar a legPICibb babak is

Lehet barmilyen apré egy Ujszllott,
az anyukajaval valo érintkezés létfon-
tossagu a ndvekedése szempontjabadl.
A tervezettnél korabban vilagra jott
babaknak is ugyanugy kell, hogy édes-
anyjuk testmelegét érezzék, szivveré-

sét hallgassak, hiszen ezek segitenek
a gyarapodasukhoz, gyogyulasukhoz.
A baba-mama taldlkozdsok most mar
Gy6rben is konnyedén megvaldsulhat-
nak a legPICibb Ujszllottek szamara'is,
hiszen a Petz Aladar Megyei Oktatd

Koérhaz Perinatalis Intenziv Centruma-
ban (PIC) a zavartalan szoptatas el&se-
gitéséhez szikséges paravant, kengu-

pedig csak ritkan és enyhébben je-
lentkeznek. Kiderdlt, a vérnyomas-
csokkentémben egy kis vizhajté is
van, ami mellé ajanlott a MagneQ10
szedése. A patikdban idénként ajan-
lanak olcsobb készitményeket, de
ugyanilyen osszetételben nem lehet
egyiket sem helyettesiteni, s ha kilon
vasarolom az 6sszetevdit, akkor sem
jonnék ki olcsdbban, ezért maradtam
a bevalt Dr. Dézsi-tablettdknal. Vi-
szont a legolcsdbban akkor jovok ki,
ha az interneten veszem meg, és on-
nan még hazhoz is szallitjdk. A napi 1-2
liveg sort pedig az orvosom szerint is
nyugodtan megihatom. (x)

rendezést adott 4t a Koraszilottekért
Orszagos Egyesiilet (KORE) segitségé-
vel a NaturAqua.

A csecsemdknek gyakran és hosz-
szasan szlkséglk van a szlleik test-
kozelségére, mivel az adja biztonsa-
gérzetliket. Kenguruzaskor lehet6ség
van a baba és mama kapcsolatanak
elmélyitésére, hiszen a b6r-bér kon-
taktus segit a baba h&szabdlyozdsa-
nak bedllitdsdban, és anyukajanak jol
ismert szivhangja is megnyugtatja.
Emellett a korababdk esetében kilo-
nosen igaz, hogy az egészséges élet-
kezdethez a legegyszer(bb interven-
Cci6 és gyogyszer az anyatej.

A koraszllotteket szilt édesanyak
tejének dsszetétele ugyanis kilonbozik
aziddre szilt anyukak tejétél, nagyobb
a fehérje-, zsir-, energia- és immun-
anyag-tartalma, tobb dsvanyi sot és ke-
vesebb laktdzt tartalmaz. Enzimtartal-
ma miatt kdnnyebben emészthetd. Es
ami a leglényegesebb, szamos olyan, az
idegrendszer és a retina fejlédéséhez
szikséges alkotoelemet tartalmaz,
amit egyetlen tapszer sem tud potolni”

ruzashoz szikséges székeket és még — mesélte az dtadas kapcsan Foldvari-

szamos csaladbarat eszkozt, valamint
a koraszul6k kényelmét szolgdld be-

Nagy Zsuzsanna, a Koraszlottekért Or-
szagos Egyesilet elndke.
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Kevés olyan emberrel taldlkozha-
tunk, akinek bakancslistajan ne szere-
pelne a katalan févaros. Néhany ott el-
toltott nap utdn magatdl értetédévé
valik, miért is van ez igy. Hihetetlen, de
teljesen mindegy mikor, melyik évszak-
ban és napszakban érkezilink, az 1,6
millio lakosu varos mindig él, tele van

turistakkal a vildg minden tajardl, ezzel
egyfajta multikulti metropoliszt, egy
europai New Yorkot létrehozva. Még
éjszaka is annyian vannak az utcan,
mint varosunkban egy hétkoznap dél-
utdn, mindamellett persze hogy a sz6-
rakozéhelyek is zsufolasig teltek.

Barcelona egy rendkivil dinami-
kus, merészen el6remutatd varos,
amely sikeresen egyesiti magaban a
torténelmi dics6séges multat, a me-
diterran vilag csabité 6romeit, és a
modern, kreativ Eurépat.

Napokat télthetiink

az ovaros — Barri Gotic, La Ribera,
El Raval, El Born — negyedeinek ko-
zépkori épuletekbdl, templomokbdl
és sikdtorokbol allé romantikus vild-
gaban és az ezer éve lakott utcdk la-
birintusaban. Az egykori rdmai varos
Gsi kovei oszlopokbol és falakbdl ko-
szonnek rank.

Barcelona persze mindennek ne-
vezetd, csak dohos, 6sdi torténelmi
mUiemléknek nem. Bdr a varos az &si
falakbdl nétt ki, modern negyedei
minden irdnyban terjeszkednek. Es
nem is akarhogyan. A sugdrutak szé-
lesek, fakkal szegélyezettek és egy-
mast érik a parkok is, ahol szivesen
pihennek, piknikeznek és kapcsoldd-
nak ki a helybéliek, élve idilli minden-
napjaikat a palmafak és mediterran
novények adta hlsitd arnyékban, a
papagajok csivitelése kozepette. Gya-
korlatilag az egész belvaros gyalog
bejarhato és ettél a nagyvarosi au-
tosforgatag sem veheti el kedviin-
ket, mert annyi a zold mindenditt,
az erkélyeken és tet6kon is, hogy a
levegd mindig tiszta marad.

A 19. szazadban

kialakitott Eixample keriletben,
ahol az utcak szabalyos racshalot al-
kotnak, jellegzetes modernista épu-
letek, divatos butikok, galériak, étter-
mek és hotelek sorakoznak. A barce-
lonaiak biszkék épitészetiikre és for-
matervezéslkre, amely jorészt a va-
ros leghiresebb fidnak, Antoni Gaudi-
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Szerz8: lvan Gabor
Foté: Vasféi Bala

nak és az altala megalmodott éplle-
teknek koszonhetd. Legyen szo6 a La
Sagrada Familiarél, a Casa Battlordl,
Casa Milarél vagy a Guell Parkrol,
mindegyikik meghokkentd, a meg-
szokott épitészeti konvenciokat teljes
mértékben elvetd alkotdsok ezek.
Minél mélyrehatébban szemléljik
6ket, annal inkdbb csodalattal és
dobbenettel adézunk Gaudi organi-
kus épitészete és modernizmusa
el6tt. Hat még akkor, ha a részletek-
ben rejlé mogottes elgondolasainak
is a birtokaba kertliink. Oriilten zse-
nidlis vagy zsenidlisan 6rilt? Megis-
mételhetetlen, az egyszer biztos.

Barcelona egyuttal a 20. szazadi
avantgarde m(ivészet szarnyprobal-
gatadsainak

helyszi-
A varos
egy multikulti
metropolisz

nen indult Joan Miro, Salvador Dali
és Pablo Picasso karrierje is. Nem
csoda hat, hogy alkotasaikat a varos
szamos pontjan megtekinthetjik.

A varos tavolabbi
latnivaléit, mint példdul a
Montjuic, Olimpiai-kikots, Tibidabo
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és a csodalatos, tobb kilométeren el-
terilé homokos tengerpart is kdny-
nyedén elérhetd a kitling tomegkdz-
lekedési haldzattal — tiszta és gyors
metro, foldalatti elévarosi vasut, mo-
dern buszok, fogaskerek( jarmuvek,
drétkotélpalyas felvondk, villamosok.
Hihetetlen, hogy az egykori piszkos
és szlrke Barcelona — kdszonhetéen
a modern varosvezetésnek, a példa-
san kidolgozott és a '90-es évektdl fo-
lyamatosan végrehajtott varosfejlesz-
tési tervnek — milyen szinpompas, iz-
galmas, sokoldalu és energikus véros-
sa valtozott.
Modernitas a hagyomanyok tisz-
telete mellett. Kék tenger, ho-
mokos tengerpart. Hegyek,
|élegzeteldllito kilatas, el-
s@rangu kirandulasi lehe-
t8ségek. Remek hangulat
és gasztronémia. Eletvi-
dam, mosolygds emberek,
mediterran légkor és nové-
nyek. Csodélatos utcak, éplle-
tek, nevezetességek. Nagyon csdbi-
to, hogy par napba megprébaljunk
belezsufolni mindent. Higgyék el, le-
hetetlen. Mindenestre belekdstolni
mindenképp érdemes, még akkor is,
ha nem a legolcsdbb mulatsag. De
hat ezért is a bakancslista...




2018. november 2. | 21

A nyari szabadsagok mellett a
tobb napos hosszu hétvégék is kivald
lehet&séget nyljtanak az utazasra.
Ilyenkor nagy verseny indul a vendé-
gekért szerte az orszagban. A pihenni
vagyok nagy része a wellnessprogra-
mok mellett teszi le a voksat, de van-
nak, akik a jo id6t kihasznalva, a va-
roslatogatasokat, az aktiv kikapcsolo-
dast részesitik elényben. Gyér nekik
lehet vonzd vélasztds.

Varosunk a tavalyi esztendSben a
maga 418 ezer vendégéjszakaval ha-
zank 10. leglatogatottabb célpontja
volt. Es a szamok tekintetében ez még
nem minden, csak egy példa: a szalla-
sok éves szinten tobb mint 50 szazalé-
kos kihasznaltsaggal mkodnek, na-
gyobb rendezvények idején az is elGfor-
dul, hogy mar csak elvétve, vagy egyal-
taldn nem lehet szabad szobdt taldlni.

,GyOr sokszin varos. Rengeteg
kulturalis programmal, miemlékek-
ben gazdag Belvarossal vérja a hoz-
zank latogatdkat, de a sport, vagy az
aktiv kikapcsolodas irant érdekl&dék

is taldlnak maguknak programot. A keresni az ajanlatok kozu
el Szalai Andrea, a gydri Latogatdkoz-
pont vezetdje. Elarulta, az idei évtdl

varos programajanlé oldaldn, a hel-
logyor.hu-n mindenki érdekl6désé-

nek megfeleléen, tematikusan tud

Az 6sz masodik hosszu hétvégéjén is megteltek a szallodak, so-
kan lazitanak GyGrben. Kikapcsolodasi lehetGség akad béven, le-
gyen sz06 kulturardl, sportrél, ndlunk mindenki talal kedvére va-
16t, nem csak Gsszel.

N sze:z,oj)csisp iﬁg‘i
ULTURK IS

a turistakat varosunkba

|n

—mondta

az onkormanyzat megujitotta ren-
dezvényeit, hiszen elGtérbe keriltek
a kulturdlis hagyomanyokra, gasztro-
ndémiara épulé események, Uj otle-

tek, Uj trendek, nem utolsésorban
pedig Uj rendezvényhelyszinek men-
tén. ,A Négy Evszak Fesztival minden
évszakban keretbe foglalja az 6ssz-
mUvészeti fesztivdljait. Egyre na-
gyobb szerepet kap a kulturalis, sza-
badidds programkinalat fejlesztése,
mert a pezsgd kulturalis élet kedvez
a varost felkeresé turistaknak, és a
Gy6rben él6k tarsadalmi és szocidlis
kapcsolatai dpoldsanak is” — tette
hozza a szakember.

Az el6ttink all6 id6szak is bovelke-
dik programokban. ,November és de-
cember sem mulik el szines progra-
mok nélkul, hiszen U23-as Judo Eb-t,
Karate VB-t, Mesterfokd Torndszbaj-
noksagot, valamint Ifjusagi Judo Eurd-
pa Kupat is rendezhetlink” — vézolta fel
a sportkavalkadot Szalai Andrea.

Varosunk nem csak a sportrendez-
vényeire készil gézerével, hanem az
Eurdpa Kulturélis Févarosa cim elnye-
résére is. Rengeteg befektetett mun-
kaval és a szakemberek 6sszehangolt
tevékenységével épll fel és teljese-
dik ki a projekt. Ezt pedig nem csak
a varosban él6k, hanem az ide lato-
gatdk is érezhetik, érzékelhetik.

Dinamikusan fejl6dé nemzetkdzi autdipari vallalatunkhoz kerestink
kollégakat most epuld gydri telephelylinkre az alabbi pozicioba:

Fobb feladatok:

* MUanyag autdalkatrészek gyartasa

mUveleti utasitas szerint

* Magasan automatizalt gyartésoron

tOrténd Osszeszerelés

77 7

* Munkavezetd altal megadott
utasitasok szerinti munkavegzes
* A gyartasi folyamathoz tartozd

OPERATOR

Elvarasok:

* Szakmunkas végzettség

* Preciz, pontos
munkavégzeés

* Betoltott 18. életév

* 3 mUszakos munkarend
vallalasa

vizudlis ellendrzesek végrehajtasa

Amit kinalunk:

* Szinvonalas kérnyezet

* Havi bruttd 260.000 Ft
alapbér

* Bejaras tamogatasa
(Audis busz is!)

* HosszU tavon biztos
munkalehet&ség

......................................................................................................................................................................................................

TI1 Automotive

Amennyiben az allaslehet6ség felkeltette érdeklédését és megfelel az elvarasoknak,
kiildje el 6néletrajzat a gyoallas@hu.tiauto.com cimre!

Erdekl8dni munkanapokon 9—1 | és 14—16 6ra kézott az alabbi telefonszamon lehet: 06-70/427-4756
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- CREATIVE CHEF -

Sok csaladban gyakori kérdés, hogyan birjuk ra a gyerekeket a zoldségevésre
ugy, hogy észre se vegyék. Az altalam kinalt fogasok latvanyuk és iziik miatt
is a valogatds gyerekek kedvencei lehetnek, elkészitésiik pedig egyszer(isé-
giik miatt anyukabarat.

@creativechefeszter

creativechef.hu / #creativechefeszter

Paradicsom-krémleves
bébimozzarellaval

A paradicsomok héjat keresztben bevagdossuk, majd lobogd vizbe dobjuk >,

Sket és egy perc elteltével jeges vizbe athelyezziik mindet. igy kénnyen lején - D —
majd a héjuk. A hagymat felkockazzuk és kevés olajon dinsztelni kezdjuk. Hoz- | —

zdadjuk az apritott paradicsomokat, sézzuk-borsozzuk és kevés vizzel felenged- Hozzdvaldk:

ve, a zOldségeket puhara f6zzik. Amikor minden megpuhult, izlés szerinti cu- 1,5 kg paradicsom, 200 g lila hagyma

korral és bazsalikommal 6sszeturmixoljuk, és ha kell, az egészet még higitjuk. egy csokor bazsalikom, s6, bors, cukor (izlés szerint)
A finom krémlevest mini mozzarelldkkal kinaljuk. mini mozarella

Karfiolrizotto sajtfasirttal

A karfiolt lereszeljuk vagy apritéban ledardljuk. A hagymat finomra vagva elkezdjik
dinsztelni, hozzdadjuk a , karfiolgranuldtumot”, majd az alaplével apranként felontve,
folyamatos kevergetés mellett a zUzott fokhagymat is hozzdadva, puhdra paroljuk. Ami-
kor az alaplé elfogyott, elkeverjik benne a vajat és a parmezant, majd fed§ alatt pi-
hentetjuk. (Mindig utélag sozzuk és borsozzuk, hiszen az alaplé és a parmezan is sos.)
A sajtot lereszeljik, a zsemlét nagyobb darabokra tépjuk és apritéban ledaraljuk, majd
hozzaadjuk a tojast, a zuzott fokhagymat, a borsot és az egészet alaposan 6sszegyurjuk.
Nem s6zzuk, hiszen a sajt sok sot tartalmaz. A golyokat forré olajban stitjuk ki.

Hozzdvalok:
; 1 nagy fej karfiol (1,2 kg), 150 g véréshagyma, 500 ml z6ldség alaplé,
g 20 g fokhagyma, 60-80 g parmezdn, 60 g vaj, SO, bors

il 200 g trappista sajt, 2 db tojds, 1,5 db zsemle, bors, 20 g fokhagyma
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Normal idGjarasi koriilmények kozott okto-
ber vége, november eleje az az id6szak, ami-
kor a felel6s autés nyari abroncsat télire valt-
ja. Az Gszi tavasz azonban sok sof6r menet-
rendjét atirja, s Pato Pal arral szdlva, valljak,
ej, raériink arra még.

@=ww hiztartési

T

Szerz6: Koloszar Tamas
Fotd: O. Jakdcs Péter

és nincs késon

roncscsere az Gszi tavaszban?

,Aki mar télire valtott, nalunk az autdsok negye-
de, megnyugodhat, mert a magasabb hémérsékle-
tek nem rongaljak annyira a téli gumit, hogy karuk
keletkezne” —mondta el érdeklédéslinkre Maté Ja-
nos, a Maté Gumiszerviz tulajdonosa. A szakember
szerint nincs koran, és nincs késén, most még torlo-

* Kézel 50 éves
szakmai tapasztalat

* Megbizhatdsag

* Minéség

* Modern kérnyezet

* Rendezvények

* Napi meniik

—~
Zoudfa

ETTEREMEBAR

dds és sorban allas nélkil mehetlink a szervizbe. Az
autdésok donts tdobbsége kivar az elsd fagyig, netan
hoig, s ilyenkor bizony tumultus uralkodik a szervi-
zekben, nem ritkan tébb oras sorban allas utan le-
het csak a kivant szolgdltatast megkapni.

Magyarorszagon tovabbra sem irja el& jogszabaly
a téli gumi kotelez6 hasznadlatat, annak ellenére sem,
hogy egy most kdzzétett felmérés szerint sokan ebben
atudatban élnek. Meglep&en magas azonban a témo-
gatottsaga, a jarmUvezetSk kétharmada szerint kiva-
natos lenne kotelezévé tenni a téli gumi hasznalatat.
Ausztridban ezt jogszabaly irja el6, aki a szomszédba
|dtogat, november 1-jétdl télies Utviszonyok esetén
csak téli abronccsal és héldnccal koézlekedhet a sogo-
roknal. Hidnya esetén komoly bintetéssel vagy a ha-
tarrél vald visszaforditassal szamolhat a magyar autds.

Az enyhe telek miatt kezdenek divatba jonni a
négy évszakos abroncsok. Most mar a legnagyobb
gyartdknak is van ilyen kinalata.

,Szervizlinkben elenyész6, 5-10 szdzalék kozott
vannak a négy évszakos abroncs hasznaldi, féleg id6-
sebbek, akiknek macera az évi kétszeri csere, keveset
autdznak, s ha nagyon télire fordul az id8, gardzsban
hagyjak a kocsit” — magyardzza Maté Janos.

A hagyomanyos verdikt szerint a legnagyobb
veszéllyel jaro megcsuszasos balesetek kockazata
akkor a legmagasabb, ha az dtlaghémérséklet 7 °C
ald csokken, és megjelennek a hajnali fagyok,
ilyenkor siirgésen téli gumira kell valtani, mert 7 °C
alatt a nyari gumik jelentésen veszitenek tapada-
sukbol. Az elkdvetkezendd két hét elbrejelzése
alapjan ilyen veszélyre nem szamithatunk.
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Gy6r-Moson-Sopron Megyei

Kereskedelmi és Iparkamara

SZECHENYI
KARTYA
PROGRAM

Hol igényelheti?

Teljes kord informacio az igénylés
feltételeirdl és a benyujtandd
dokumentumokrol
a Gyér-Moson-Sopron Megyei
Kereskedelmi és Iparkamara
irodaiban:

Gy0r, Szent Istvan ut 10/A
Tel.: 96/520-202

Regionalis irodak:
Csorna, Erzsébet kiralyné u. 4.
Tel.: 96/779-889
Kapuvar, Deak F. u. 22.
Tel.: 96/260-147
Mosonmagyarovar, Kétélgyarté ut 1-3.
Tel.: 96/579-211

Ugyfélfogadas: h-p. 8-12 6réig
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www.gymskik.hu

[j @gymskik #gymskik
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Modernebb, dinam

A VIZTOR

JAl halad a Marcalvarosi Viztorony festé-
se: a szakemberek a napokban fejezték
be a fels6 tartaly mazolasat, és mar java-
ban az alson dolgoznak. A kivitelezési
munkak irdnyitéjaval, Sdmoly Istvannal a
viztorony tetején beszélgettiink.

,Afeladat 4500 m? lefestése, amihez 2500 kg fes-
téket haszndlunk fel. Az épitésnél még nem mi fes-
tettlink, de a 2000-es feldjitasnal mar igen. Csiszo-
lassal kezdtik a munkat. Homokszérdsra nem volt
szikség, nem kellett a teljes bevonatot eltavolitani,
mert nem rozsdasodott, csak a fedéréteget tette
tonkre az UV-sugarzas az eltelt 18 év alatt. Két ré-
tegben festjik, ecsettel és festéhengerrel” —avatott
be a részletekbe Sdmoly Istvan és hozzatette, j6 szol-
gélatot tesz a toronyra szerelt karbantarto allvany,
amely egy korben futo sinpdlyan gorgethetd. A felsé

L AKOSSAG| i

Tajékoztatom a lakossagot, hogy november 17-t6l valtozik a fogorvosi Ggyeleti ellatas mu-
kodési rendje az aldbbiak szerint: Hétf6t61 péntekig: 20—-22 draig. Szombat, vasarnap, munka-
szlineti és Unnepnap: 9—-15 6rdig. Az ellatds helye véltozatlan: Gyér, Liezen-Mayer u. 57. Az
ellatds zavartalansaga és a gy6ri fogaszati siirgGsségi ellatast igénybe vevik elégedettsége fon-

tos szamunkra, ezért kérem a Tisztelt Lakossa

g egyUttmikodését.

Tisztelettel: Kanyai Robert igazgatd, Egyesitett Egészségligyi és Szocidlis Intézmény Gydr

ph—

Ertesités sirhelyek bérleti idejének lejartard

Ertesitjiik a Tisztelt Hozzatartozokat, hogy a gyér-
nadorvarosi, révfalui, Templom Uti, Sugar Uti, Ujvarosi,
Malomsori, Koroncéi Uti kéztemet6kben az 1993.
december 31-ig megvaltott sirhelyek 25 éves bérleti
ideje 2018. december 31-én lejar.

A 2008. december 31-ig megvaltott urnahelyek 10
éves bérleti ideje 2018. december 31-én szintén lejar.

A gy6r-nadorvarosi kdztemetében a 1918. decem-
ber 31-ig megvaltott kriptak 100 éves bérleti ideje
2018. december 31-én lejar.

A gy6r-nadorvarosi, révfalui, Sugar uti koztemetok-
ben az 1993. december 31-ig megvaltott urnakriptak
25 éves bérleti ideje 2018. december 31-én lejar.

Asirhelyek, urnahelyek, kriptak, urakriptak Ujravaltasa-
ra2019. december 31-ig van lehetdség, a temetégondnoki
irodakban, tgyfélszolgalati idsben. Felhivjuk a figyelmet,
hogy a sirhelyeknél az utolsé koporsés temetéstdl szamit a
25 év, a sirra ratemetett urna a sirhelyek megvaltasi idejét
nem hosszabbitja meg. Urnahelyeknél, kriptaknal a megval-
tastol szamit a lejarati id6, nem az utolsd temetéstd.

Kérjuk, hogy akinek a tulajdonaban 8 hénapnal ré-
gebben szétszedett, vagy duledezé siremlék van,
2018. december 31-ig gondoskodjon a helyreallitas-
rél. A vonatkozo jogszabalyok alapjan ezeket a sirem-
lékeket a temetd Uzemeltetdje elszallittatja, melynek
koltségei a tulajdonost terhelik.
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ikusabb és izgalmasabb lesz

ONY

tartaly rézs(je kifelé lejt, ez még bardtsagosabb,
mint az also, ahol ugyanez forditva van.

A festés szinterve —amelyet a Kossuth- és Mun-
kacsy-dijas Maurer Dora tanitvanya, Varga Berta-
lan tervezett — joval mozgalmasabb az el6zénél.
Ehhez a nagy multu helyi vallalkozas, a Gydrlakk
Festékgyartd Zrt. Tixotrép Klorotex markanevd,
klérkaucsuk alapu festékét hasznaljak, mivel az
utolso karbantartas 6ta eltelt idében is jol vizsga-
zott a fellleten. A vallalat munkatarsai egy szinez8
automata segitségével, alapszinekbdl leszinezték
a 14-féle, a tervezs altal megalkotott szint, és részt
vesznek a kivitelezési munkakban is.

,ldefent leginkdbb a szélre kell figyelni, 20
km/érandl nagyobb szélben vagy esében nem fes-
tlnk. A jé id6t maximalisan kihasznaljuk. Sokan a
nyari festésre eskiisznek, azonban a fizikai Gton sza-
rado festékek esetében a felhordott réteg az oldo-
szerek elparolgdsa kovetkeztében szérad. A szarada-
si id6 tobbek kozott a levegé mozgasatol és a hé-
mérséklettdl figg, ami alacsony hémérséklet mel-
lett lassabb, igy a széradas és atfesthetségi id6 ki-

wty
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tolodik. A legjobb hémérséklet erre az 5-20 °C ko-
Z0tti” —részletezte a kivitelezés irdnyitéja és elarulta,
azértis vartdk meg a festéssel az 6szt, mert a tartaly
tele van hideg vizzel (kb.14°C), a kiils6 h6mérséklet
nyaron 25-38 °C, igy a para kicsapodik a tartdlyon.

Radnodti Akos varosiizemeltetésért felelés al-
polgdrmester leszogezte: a viztornyot mindenkép-
pen le kellett festeni, és Ugy dontottek, hogy kre-
ativ modszerekkel teszik ezt meg. Felkérték tehat
az emlitett mivészcsapatot, hogy alkossanak
olyan kompoziciot, amivel lecserélhetik az unal-
mas bordoét. Az alpolgarmester emlékeztetett arra
is, Gy6r versenyben van a Eurdpa Kulturalis Féva-
rosa 2023 cimért, s most mar az egyik viztornyon
is megjelenik a mivészet.

T6ke LaszI6, a Pannon-Viz Zrt. elntk-vezérigaz-
gatdja megerdsitette: a praktikumon tul a latva-
nyos kivitelezés volt a f6 szempont a viztorony Uj-
ramazolasanal. Ennek koltségeit — 28 millié forin-
tot — kozosen vallaltak az dnkormanyzattal. Ha pe-
dig az idGjaras lényegesen nem valtozik, tarthatd
lesz a november 30-i hataridé.

Barany Istvan Révfalu, Kisbacsa, Bacsa, Saras dnkormanyzati képviselje november 5-én az Audi Hungaria Is-
kolaban (Kortoltés utca felél megkézelithet6en), 6-an a bacsai Nyugdijas Klub helyiségében (Vamosi u. 2.),
7-én a Tulipanos Iskola Kisbacsai Tagiskoldjaban (Sévény u. 15.) 17 érétél fogaddorara varja az érdekléddket.
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A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési és Kivitelezési
Igazgatosaga felvételt hirdet az alabbi munkakorok
betoltésére:

/ . y/4 V4 "
gepkocsivezeto komdaves
Feltétel: Feltétel:

C kategorias jogositvany szakiranyu végzettség

mszaki elékészitd csbszereld
Feltétel: Feltétel:

szakirdnyu végzettség szakiranyd végzettség
tetdfedé-badogos  kezi uttisztito

Feltétel: szakirdnyu végzettség

Foglalkoztatas jellege: 8 6ras munkaidd, egy mUszakos
munkarend

Onéletrajzét a kévetkezd cimre varjuk: Gyér-Szol Zrt. Munka-Bér-
tgyi Osztaly, 9024 Gyér, Orgona utca 10., vagy munkaugy@gyor-
szol.hu. A boritékra kérjiik, irja ra, illetve az e-mail targyaban tiintes-
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A Gy6r-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi Igazgatésaga
felvételt hirdet az alabbi munkakorok betoltésére:
lakatos vagy geplakatos

Feltétel: szakmunkas-bizonyitvany
Elényt jelent: hegeszt szaktudas

hegesztd
Feltétel: autogén-, AWI- és bevont elektrodas
hegesztévizsga
El6nyt jelent: hegeszté mindsitd vizsga
csészerel vagy fltésszerels

Feltétel: szakmunkas-bizonyitvany
Elényt jelent: hegesztd szaktudas

Bérezés: megegyezés szerint

Fényképes szakmai néletrajzat a kévetkezé cimre varjuk: Gyér-Szol Zrt,,
Munka-Bértgyi Osztély, 9024 Gydr, Orgona utca 10., vagy munka-
ugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjuk, irja ra, illetve az e-mail targyaban
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A TavHOsOkre

szavazhatunk

A Magyar Tavhdszolgaltatok Szakmai
Szovetsége meghirdette a Il. Tavf(itéssze-
relé Versenyt, melyen a Gy6r-Szol Zrt. Tav-
hészolgaltatasi lgazgatosaga altal delegalt
szakemberekbdl allé csapat is versenybe
szall. A gy6riek november 6-an Egerben
kiizdenek majd a TavHGso6k Viadalan.

A szakmai megmérettetés része egy
elGzetes, internetes verseny, melyen
mindenki segithet a Gy6r-Szol-os Tav-
Hésoknek, hogy elnyerjék a Legharco-
sabb csapatnak jaré kilondijat!

A MaTéaSzSz Facebook-oldaldra min-
den csapatrol felkerdilt egy csapatfoto,
amelyre a kozonség, az érdeklék, a
Facebook-oldal kovetdi, illetve a csapa-
tokhoz tartozo csaladtagok, baratok, is-
merdsok, szurkoldk szavazhatnak no-
vember 5. 12 oraig.

Az a csapat nyeri a Legharcosabb Csa-
pat kilondijat, amelyik a legtobb szava-
zatot gydjti be a megadott idén bell.

UTAZZON
ELSO

osztalyon..

Carmenr
B

..BERELJE

TOLUNK

CEGAUTOJAT!

» www.carmenrent.hu ¢ inffo@carmenrent.hu

* +36-30/235-9911 + +36-70/427-6000

tlntesse fel a munkakdr megnevezését. -

se fel a munkakér megnevezését. I
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"MEGOLDAS SECURITY

Tobb mint 20 éve az Onok szolgalataban
Gyér, Liezen-Mayer u. 4.

TOBB MINT

20 EVE ALLJUK

Tel.: (96) 517 939

www.megoldassecurity.hu

1: Részletekril érdekiidion kollégdnkndl. 2: kompontra, kezeldre, kommmikitorra

ALLAS

GyGri épitbipari cég kémves,
burkolé munkatarsat keres. 1600
Ft/dra. Erd.: 06-20/223-6452

Gydri telephellyel rendelkezé val-
lalkozés, beton-el6regyarto Uze-

mébe segédmunkasokat keres!

A munkafolyamatokat betanitjuk.
Jelentkezni fényképes dnéletrajz-
zal az

info@ornamentika.hu cimen le-
hetséges.

Gyakorlott gipszkartonszerel&ket
kerestink ausztriai munkavégzés-
re. Jogositvany el8ny. Erdeklédni:
06-20/255-9195.

Tehergépjarm-vezet6t kerestink
18 tonnas Scania gépjarmre.
Hétf6tdl péntekig a Gyér—(Réba-
patona)-Budapest kozott teljesi-
tend§ éjszakai jarat feladatait
kell ellatni. C kategodrids jogosit-
vany és GKI-kartya sziikséges. Er-
dekl8dni: 06-30/754-0456 tele-
fonszamon.

A Gy6ri Filharmonikus Zenekar
m(iszaki alkalmazott (fébb fel-
adatok: hangositas, vilagositas;

kisebb karbantartasok elvégzése,
szinpad berendezése) munkatar-
sat keres. Bérezés: megegyezés
szerint. Jelentkezni 6néletrajzzal
levélben vagy e-mailben
(office@gyfz.hu) lehet. Tovabbi
informdcio:

www.gyfz.hu.

szolcAtatas [
Villanyszerelés + tanacsadas,
Gy6r és kornyékén. Rovid hatar-
id6vel. Tel.: 06-20/402-6657.

Kertek rendezését, flikaszalast,
elhagyott kertek, telkek gondoza-
sat, fakivagast, tujak nyirasat val-
lalom. +36-20/517-2701

Sovényvagas, fakivagas, gyokérki-
vétel, fametszés, flinyirds, kasza-
las, bozdtirtas, kertasas! 06-
30/403-6810; 06-96/826-322.

Szobafestést, mazolast, tapétazast,
fototapétak felragasztasat, fa- és
marvanyutanzatok festését vallal-
juk. Tel.: 06-70/245-8931.

Mindennem( karpitozast, javi-
tast vallalok ingyenes felmérés-
sel, vidéken is. Nagy szovetva-

lasztékkal. Tel.:
9198.

06-20/239-

Reddny, gurtnicsere, szunyogha-
16, reluxa, szalagfliggony rovid
hataridével. Ingyenes felmérés!
06-70/233-9213

Bojlerek javitasat és villanyszere-
lést vallalok Gy6rben és kornyé-
kén. Telefon: 06-70/384-6557.

Karpitozas! Ul8, fekvé butorok
javitasa, athuzésa, anyagvalasz-
tassal. Ingyenes felmérés —
szallitas. Autdk, robogok karpit-
jainak javitdsa, athtzasa. 06-
70/884-6838

Lomtalanitast véllalok. Ingyen ki-
takaritom pincéjét, udvarat. Fe-
lesleges holmit elszallitok. Akar
egész lakas Uritését is vallalom.
Tel.: 06-70/882-6590.

Lomtalanitast véllalnék, lakasok,
pincék Uritését, takaritdsat, meg-
egyezés szerint. 06-70/675-0654

MASSZORKEPZES Indul Gydrben
november 25-tél, Kapuvaron no-

OKTATAS

(9021, Gyor, Eotvos tér 1.)

november 5-én és november 26-an, hétfon 17 orakor

TAJEKOZTATORA VARJA

a negyedik osztélyos gyerekek sziileit az iskola konyvtaraban.

vember 24-t6l. 3 nyelvi munka-
vallaldsra alkalmas tanusitvany-
nyal. Svéd frissitémasszazs:
39.000 Ft. Nyirokmasszazs:
42.000 Ft. Reflex talpmasszazs:
42.000 Ft. Részletfizetés+kedvez-
mények. Tel.: 06-70/369-8655

Készpénzért magas aron antik
butort, festményt, herendi por-
celdnt, eozinos Zsolnayt, krista-
lyokat, ezUsttargyakat, ékszert,
régi orakat, konyveket, disztar-
gyakat, hagyatékot vasarolunk.
Hivjon bizalommal! Erdeklédés
az alabbi telefonszamon: 06-
70/640-5101. Kérésre dijtalanul
hazhoz megytnk!

EGYEB

Didbél-felvasarlas. Gyér, Nador
utca 21. Hétf6, szerda, péntek
9:00-13:00. 06-20/979-5105.

Bioptron lampat, szinterapiat, all-
vanyt, dobozt, légterapiat, Cera-
gem agyat vasarolok! 06-20/529-
9861

Régi butorokat, festményeket,
orékat, herendi, Zsolnay porcela-
nokat, ezisttargyakat, hagyaté-

AHAUS Ingatlankezeld Kft.

Kérjen arajaniatot!

06 20 [ 2413323
www.ahaus.hu

Tarsashdzkezelés,
K6z6s képviselet

9022 Gydr, Bajcsy-Zsilinszky u. 44.

kot vasarolok! Németh Csaba,
06-20/937-9671.

SZEP-KARTYA, Erzsébet-utalvany

elfogadasa, bevaltas. Nadorva-
rosban garazst vennék. 06-

70/564-2280

Kulcsrakész lakasok 11,5, sorhazak
22, csaladi hazak 25 millié Ft-ért.
www.erdoszel-lakopark.hu

Jerevani Uton Uzlethelyiség kiado.
Tel.: 06-20/941-0316.

—
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ELADO
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LAKASCSERE

Belvarosi, 2 szobds, 53 nm-es,
komfortos, hatarozott idejd, bérle-
ti szerzédéses lakast cserélne 3-5
szobas legalabb 53 nm-es vagy an-
nal nagyobb belvérosi, hatdrozat-
lan-hatarozott idejd bérleményre.
Sziget, Ujvéros, Ban Aladér utca ki-
zérva. (Hirdetésszam: 564.)

v ®
N

FEMOL AUTOUDVAR

Fehervari ut 79. 96/519-300 30/9015-808

Belvérosi, 1 szobas, 34 nm-es,
komfortos, hatarozott bérleti
szerzédéses lakast cserélne 2
szobas, legaldbb 45-70 nm, hata-
rozatlan-hatarozott idejd bérle-
ményre. Tartozas kizarva. Sziget,
Ujvaros, Ban Aladar utca kizarva.
(Hirdetésszam: 565.)

Adyvarosi, 2 szobas + hallos, 55
nm-es, 6sszkomfortos, hatarozat-
lan bérleti szerz6déses lakast
cserélne 55-100 nm-es, 3-4 szo-
bds, hatarozatlan bérleményre.
Sziget, Ujvaros, Ban Aladar utca
kizérva. Tartozas atvallaldsa le-
hetséges. (Hirdetésszam: 567.)

Szabadhegyi, 2 szobas, 49 nm-es,
osszkomfortos, hatarozott bérle-
ti szerzédéses lakast cserélne 60-
70 nm-es, 3 szobas, hatarozott-
hatarozatlan, ideji bérleményre.
(Hirdetésszam: 568.)

Adyvérosi, 2 szobas, 44 nm-es,
osszkomfortos, hatarozatlan bér-
leti szerz6déses lakast cserélne
50-60 nm-es, 1+2 fél szobas, er-
kélyes, hatdrozatlan idejii bérle-
ményre. Sziget, Ujvaros, Gyarva-
ros, Ban Aladar utca kizarva. (Hir-
detésszam: 569.)

NALUNK
OLCSOBB!

YTONG falazdelemek;
SILKA hanggatlé tégla;
MULTIPOR
belsd oldali hdszigeteld lapok.

YTONG-iroda:
Gyor, Bacsai Gt 148/E.
Telefon: 96/331-395

YTONG-raktar:
Gyor, Fehérvari Gt 75.

Bizomanyos értékesités
ROVID HATARIDOVEL,
TAROLASI DiJ NELKUL!

Tel.:96/417-957,
Mobil: 30/9588-852

www.y-ytong.hu

Az érdekl6ddk képet kaphatnak a 8 évfolyamos gimnéziumi képzésrdl,
a jelentkezésrdl, s a felvételi kdvetelményekrdl.

ZAFIR BUTOR

www.zafirbutor.hu

A Gydri Ipari Park bévitési teriiletén,
a Tatai u. déli oldalan, a Rehau Kft.-vel
szembgn 3.000 nm es 50. 000 nm

57000 Ft helyett

39600 Ft

.telkeket 1eljes kozmiiellatassal,
u rk‘olatu utakkal és kozwlagltassal

4 cm memory habbal,
levehet6, moshato eziistszalas huzattal.
Eélaszthaté barmely méretben!

Gyéri Nemzetkozi Ipari Park Kft. 9027 Gyér, Gesztenyefa u. 4.
Tel.: +36-96/506-978 vagy +36-30/948-4701  E-mail: info@ipgyor.hu

Gyor, Mérfoldké u. 14.




ERKEZNEK

Mar rengeteg olvasénk mutatta
meg, milyen is a gydri 8sz: néhany
hét alatt tobb mint 130 fénykép ér-
kezett mdr a Micsoda @sz! elneve-
zési felhivasunkra. A pdlydzoknak
nincs mas dolguk, mint késziteni
szebbnél szebb &szi fotokat Gydr-
ben, és elkildeni azokat szerkesztd-
séglinknek a jatek@gyorplusz.hu e-
mail-cimre. Fontos, hogy a levél tar-
gya Micsoda Gsz! legyen.

A kép mellé kérjiik, irjak oda: profi
vagy amatdr kategoridban indulna-
nak, a kép készit6jének nevét, a fotd
cimét, hol és mikor készult, illetve
egy mondatot a kép torténetérdl.

Természetesen a dijazds idén
sem marad el. A szakmai zs(ri ama-
tér kategoridban az elsé harom he-
lyezettet dijazza, mig a Facebook-
oldalunkon a legtobb reakciot gy(ij-
t6 kép készitéje az Amatdr és Profi
kategoridban a K6zonség kedvence
dijat nyeri el. Pdlyazni november

Fotd: Lantos Sandor

Korpéczy-Sagi Eszter 2

25-ig lehet. Egy személy maximum
8 képpel nevezhet.

A dijakat a gydri Borhald ajanlot-
ta fel.

Amatoér kategoria:

1. helyezett: 12 darabos prémi-
um borvalogatas

2. helyezett: 6 darabos prim&r
borvéalogatds

3. helyezett: 3 darabos Borhald
kedvence vélogatas

Kozonség kedvence: 3 darabos
Borhalé kedvence vélogatas

Profi kategoria:

Kozonség kedvence: Gydri ajan-
dékcsomag az 6nkormanyzat fel-
ajanlasabol

Az alkotdsokat kozzétesszik a
gyorplusz.hu oldalon, a Facebook-ol-
dalunkon és a legjobban sikerdlt fel-
vételeket hetilapunkban is lathatjak!

JEpitsd a

2018. november 2. | 27
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JEpitsd a jovéd!”
épittlpa srakmal talilhord

v

joved!™

épitoipari szakmai talalkozo
Gyor, 2018. november 6. 9:45-15:00 ora

szakmainap.muhelyiskola.hu
REGISZTRACIO A RENDEZVENYRE

LATOGATOI PROGRAMOK

GYORI MUSZAKI SZC GABOR LASZLO EPITO- ES FAIPARI
SZAKGIMNAZIUMA ES SZAKKOZEPISKOLAJA

SZAKMAI BEMUTATOK

GYORI MUSZAKI SZC GABOR LASZLO EPITO- ES FAIPARI
SZAKGIMNAZIUMA ES SZAKKOZEPISKOLAJA

KONFERENCIA
ES INTERAKTIV BEMUTATOK

GYORI MUSZAKI SZC HILD JOZSEF EPITOIPARI
SZAKGIMNAZIUMA

ssenimmmm

miliszakl szakiépeési centram
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A jaték 6romén tul az e heti nyereményhez is hozzdjuthatnak azok a kedves olvasdk, akik skandindv rejtvényiink helyes megfejtését jové hét szerdajaig el-
juttatjak szerkesztGséglinkbe. A sorsolason legszerencsésebbnek bizonyuld megfejté nyereménye paros mozijegy, mely bevalthatd barmely Cinema City
Moziban, barmely filmre a premier utan két héttel. A nyeremény a Gyér+ Média székhazaban vehetd at. Cimink, ahova a megfejtéseket is varjuk szerdaig:
9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy jatek@gyorplusz.hu. Jelige: Keresztrejtvény. EI6z6 rejtvényiink nyertesét e-mailben, illetve postan értesitjik.
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gold optika

Gyor, Arany J. u. 28-32; 30/846-26-71, 96/519-868
E-mail: goldoptika@gmail.com  Facebook: Optika Gold

MINDEN

VAGY SZEMUVEG-

A klub torna szakosztalyanak legkisebb versenyz6i a csapatbajnoksag
3. forduldjaban mutathattdak meg tudasukat. ,Gyermek kezd6 csapatunk
az orszagos bajnoksagban jelenleg a 11. helyen all. Szép, kiegyensulyozott
gyakorlatokat mutattak be a gyerekek, de sajnos két gerendahiba miatt
visszaestlnk. Kulon dicséret a gyerekeknek, hogy a majusi 2. forduléhoz
képest 12 pontot javitottak, személyenként pedig 4 ponttal tornaztak tob-
bet, 6k fejlédtek orszagos szinten a legtobbet” — értékelte a versenyt Far-

kas Andras edzd, aki Szlics Nikolettel és Horvath Andrassal készitette fel
a GYAC torndaszait.

A mezei futdé Magyar Liga nyité forduldjan, Békéscsaban vettek részt a
GYAC atlétika szakosztalyanak kozép- és hosszutavfutoéi. A sportolok altal mar
jolismert helyszinen, a pdsteleki parkerdében rendezték a rangos viadalt 6t
korcsoport tehetségeinek. A gydriek kozil a legjobb eredményt az ifjusagiak
kozott Marx Balazs, valamint a juniorok mezényében az Eurdpai Ifjusagi Olim-
piai Fesztivalon (EYOF) is induld Lendvai Luca érte el, mindketten ezlistérmet
szereztek. Az ifjusdgiaknal Zatykd Luca harmadikként ért célba. Sajat korosz-
talyaban Jo Aliz 6todik, Majsa Nikolett, Marx Bélint, Vig Bélint hatodik, Marx
Bence hetedik lett. Gyimothy Réka és Deak Bence kilencedik helyen ért cél-
ba, mig Schoffer Attila és Péter Barnabas tizenharmadik, Marx Bianka Ujonc-
ként tizenhetedik helyezést ért el.

MARCAL PARKE
LAKASOK ==

13.000.000-..

Tervezett dtadas: 2019. tavasza

Az ingatlanokkal kapcsolatban érdeklédni lehet:
Szabo Maté: +36 70 930 4677 * Lakiné Varga Boglarka: +36 70 779 7705
www.gadorkft.hu

00
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Fotd: Marcali Gabor

Elvonalbeli ellenfél
“Eil\/lagyar Kupaban

[ == === ‘1':-.-_; = -".;_'-_:'.-::‘_" -; — b i o ‘ .

Kisorsoltak a férfi kézilabda Magyar Kupa 3. forduléjanak parositasait. Az Agrofeed ETO SZESE NB I/B-
ben szerepld, és a tabella masodik helyén allé csapata az élvonalban a jelenleg pont nélkil utolsd Ve-
cséssel jatszik a tovabbjutasért, amely egy mérk&zésen dél el. Az ETO a kupa el8selejtezéjében az Alba-
MAV csapatat gy6zte le, majd az 1. forduldban az Ajka egyiittesét verte idegenben. A 2. fordulébdl a
gyGriek a Pécs elleni hazai sikerrel jutottak tovabb. A zold-fehérek a Vecsést a Magvassy Mihaly Sport-
csarnokban fogadjak november 21-én 18 drakor. A 2017-18-as férfi NB | 3—6. helyezett csapatok a 4.

PROFI

A-t6l Z-ig a szereléstechnikaban

Nalunk mindent megtalal, amire szilksége lehet -
az ablaktdrlé lapattél a zareolajzeé spray-ig.

9012 Gysr, Mérfsldks u. 11. WURTH
'l'uf'N’\'a'.‘uHLlE'lh hIJ sH.p

2018 UTOLSO

A gydri uszodakban minden korosztalynak
(bébi, bvodas, gyermek, diak, felnétt, vizi torna)
kezdéknek és haladoknak.

Az uszéfoglalkozasok a gyéri Aqua-, Magyar
Vilmos-, Méra- és Satoros Uszodaban zajlanak.

Idépontok: hétf6tl péntekig 16:00-20:00 k6zott
uszodanként kulonb6zé beosztasban,
illetve szombaton délel6tténként is van lehetdség
Uszofoglalkozasra.

Erdeklédés: Rakosfalvy Ferenc 06-30/272-2064,
Kovacs Aliz 06-70/947-9409

MINDENKINEK , EGESZSEG,
INGYENES!
P

1
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forduléban, az 1-2. helyezettek az 5. forduléban kapcsolddnak be a Magyar Kupaba.

Foté: O. Jakdcs Péter

VARJA A CSODAT
A KAPITANY

Tomori Zsuzsanna is tagja a november végén
kezd6d6 franciaorszagi Eurdpa-bajnoksagra ké-
szUl6 magyar ndi kézilabda-valogatott bé kere-
tének, amelynek 6sszetételét a héten hozta nyil-
vanossagra Kim Rasmussen szovetségi kapitany.

,Ha valami csoda folytan felépilne az Eb-ig, és
barmiben, akar védekezésben tudna nekink se-
giteni, akkor ne azon muljon a behivasa, hogy
benne van-e a b6 keretben” —indokolta dontését
a dan edz8. Ez a b6 keret 28 nevet tartalmaz. A
torna rajtjara 16 jatékos nevezhetd, a csoportkor-
ben, a kozépdontd alatt, majd a donté hétvégén
egyarant két cserére van lehet8ség. AlapvetGen
a nyari és az Gszi edz6taborokban az A és B csa-
patban szerepl6k kaptak helyet a b6 keretben.
Olyanok, ,akik egészségesek, elhivatottak, moti-
valtak, fizikailag és mentalisan is készen alinak az
Eurdépa-bajnoksag sorozatterhelésére” — mondta
Rasmussen. Hozzatette, a bé keretbe tapasztal-

e —
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Tomori is a keretben

tabb és fiatalabb jatékosokat is jelolt, hogy meg-
felel§ legyen az egyensuly, hiszen a rutinra és a
fiatalok lenduletére is szlikség van.

Az Eurdpa-bajnoksag november 29-én kezd§-
dik és december 16-ig tart, a magyar csapat
Montbéliard-ban jatssza a csoportmérkdzése-
ket, tovabbjutds esetén pedig Nancyban lép pa-
lydra a kozépdontbben. A vélogatott december
1-jén Hollandia ellen kezd, majd december 3-an
Horvatorszaggal, december 5-én pedig Spanyol-
orszaggal jatszik. A Gydri Audi ETO KC-bol Tomo-
rin kiviil a kapus Kiss Eva, és a balszélsé Puhalak
Sziddnia kerilt be a nemzeti egylttesbe. A nya-
ron vildgbajnoksagot nyert magyar juniorok ko-
zUl meghivast kapott Faluvégi Dorottya, Hafra
Noémi, Klujber Katrin, Lakatos Rita és Tovizi Pet-
ra. Két légiés szerepel a keretben: Lakatos Rita
a norvég Byasen Trondheim, mig Planéta Szimo-
netta, a francia Chambray Touraine jatékosa.
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A Gy6ri Audi ETO KC valogatott
balszéls6je, a német TuS Metzin-
gennek kolcs6nadott Korsés Do-
rina két éve folyamatosan sérii-
lésekkel bajlédik, de az 6t képvi-

sel6 ligynokség, a ChampSport
International Sport Agency ko-
20sségi oldalanak adott interju-
ban mar a régéta vart visszaté-
résérdl beszél.

,Egyik sulyos sérilés kovette a ma-
sikat” —idézte fel a gydri kézilabdazo.
,El6szor elszakadt a térdszalagom,
aztan mar kezdtem gyogyulni, ami-
kor Ujra elszakadt. Miutan kijottem
Németorszagha, instabilnak éreztem
a térdem, kiderult, hogy levalt egy
porc. Megint megm(itottek, és ezt ot
hénapos rehabilitacid kovette. Aztan
kideralt, tovabbra sincsenek rend-
ben a szalagok, Ujra megm{tottek.
Osszesen harom térdszalagmUtétem
volt, egyszer pedig porclevalassal
operaltak. Tobb mint egy éve vagyok
a klubnal, de tétmeccsen még egy-
szer sem jatszhattam.”

A versenyszezon lezarult, két-
harom honapra pihenére vo-
nulnak a terepmotorosok, leg-
alabbis ami a tétre meng via-
dalokat illeti. Az Arrabona Mo-
torsport Egyesiilet fanatikusai
ebbdl az apropobdl latjak ven-
dégiil az endurdsok profi és az
amatdér mezényét is a pannon-
halmi krosszpalyan szomba-
ton 10 6ratdl, ahogy 6k mond-
jak, egy buliversenyen.

It bajnoki pontokat mar nem kap-
nak a résztvevdk, nincs tét, maximum
a presztizs, ezért még a megszokottnal
is latvanyosabb szdgulddsra szamithat
mindenki. Ez a rendezvény valamiért
mindig kdldnlegesre sikertl. Tavaly
omlott az esé, de rengeteg nézé jott
ki a palyara, ugy nézett ki, le kell fuj-
nunk az egészet, de tdbb mint 70 ver-
senyz8 érkezett az orszag szinte min-
den részébdl, 6k nem akartak haza-
menni, éridsi sardagasztas kerekedett
a végére. Egy évvel kordbban napsiité-
ses id6ében 150 induld és legaldbb
ezer nézd volt a helyszinen” —mondta
az egyesUlet egyik legrutinosabb pild-

KOrsos
Dorina

nem adja fel
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taja, Nagy Péter, aki 2005-ben és
2010-benis indult Dakaron a vilag leg-
hiresebb tereprali versenyén, a szin-
tén gy6ri Varga Akossal egyiitt. ,Az ak-
kori csapat egyiitt maradt, és ha ép-
pen nem versenyeken veszink részt,
akkor is a motorozasnak élink, gyakor-
latilag a terepmotorozas barmely szak-
agdban megalljuk a helylinket” — mu-
tatott ra.

A krosszversenyeket zart, nagy ugra-
tokkal kialakitott, a mezény el6tt ismert,
vagyis ,beedzett” palyan rendezik. Egy
futam itt nagyjabol 20-30 percetig tart.
Az endurdsok ismeretlen és hosszabb
palydn mennek, négy-6t ordt, akar két

Korsods Dorina most az Ujabb reha-
bilitacional tart. EI6bb valdszindleg a
masodik csapatban kezdhet el jatsza-
ni, decemberben vagy januarban pe-
dig taldn végre az elsé csapatban is
palyara léphet a német bajnokagban.
,Soha nem gondoltam arra, hogy fel-
adom. Ha Ujra megsérilnék, most
mar lehet, hogy azt mondanam,
hogy egy 6todik m(itétbdl nem ké-
rek. Mar nem is lenne honnan potol-
ni a szalagot, ha Ujra elszakadna, és
nem szeretnék harmincévesen kere-
kesszékbe kerllni, miutan az orvosok
szerint Otszor olyan 6reg a térdem,
mint én magam. De miért ne sikerdl-
ne visszatérnem? Azt hiszem, eleget
szenvedtem mar ahhoz, hogy végre
jo legyen a térdem” — bizakodott a
Gydr jatékosa, és a jovojérdl, terveird|
is beszélt. ,Két évre adott kdlcson a
Gy6r, igy jové nydron jar majd le a
szerz6désem a Metzingennél, utana
pedig még egy évem lesz hatra az
ETO-nal. Meglatjuk, hogyan alakul a
jovém. Ebben a szezonban az az el-
sédleges cél, hogy Ujra a palyan lehes-
sek. Végre szeretném élvezni a kézi-
labdat, ezutdn johet majd minden
mas” —hangsulyozta Korsés Dorina.

egymast kovetd napon, mig a terepralit
leginkabb a dakari verseny jellemzgivel
lehet leirni, amely hetekig tart, és tobb
ezer kilométert kell teljesiteni. ,A pan-
nonhalmi palyan endurdsok kiizdnek
egymassal, négy-6t oran at, igy nem
csak fizikailag kell j6 formaban lenni, ha-
nem fejben is. Emellett a taktika is fon-
tos szerepet kap, hiszen kdzben tankol-
ni, és inni is kell, Iényeges lesz, ki ho-
gyan osztja be az erejét. A krosszpalya
egyébként két kilométer hosszu, emel-
ked&kkel, épitett akaddalyokkal, erdei
szakasszal. A profik mellett amat&rok is
indulhatnak sajat kategdridban” —teszi
hozza Nagy Péter.

Akcio: november 2-8.
Pecsenyekacsa

Pecsenyekacsacomb  1.999 Fikg
Pecsenykacsamajeh. 790 Ftikg
Pecsenykacsa far-hat 129 Fi/kg

Orsi libazsir 200 g, 2245 Fikg

Mesés tejfol 20%-os
330 g, 663,64 Ft/kg

Hamé kacsamaj- és libaméj-
g pastétom 105 g

Tojas, 10 db-os, M-es méret

Fiv

28,90 Ft/db

2018. év Gydr varos
bora Pannonhalmi

Csibész Cuvée
0,751, 1865,33 Ft/I
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. FELVESZUNK
ELADO, PENZTAROS, HENTES,
ARUFELTOLTO, RAKTAROS

munkakorbe kollegakat.

\ \

Nyugdijaskortiak munkavallalasi lehetésége

az AKTIVITAS Nyugdifjas Szovetkezet
partnerségével.

Diakmunka-lehetéség!
Partnertink: Pannon-Work.

JELENTKEZES AZ UZLETVEZETONEL
vagy fényképes 6néletrajzokat a
munkahelygyor@gmail.com
e-mail cimre varjuk.

CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag kordt 36.

Prima Gyér, Uj Elet u. 19.

Prima Gydrzamoly, Ancsali u.

Prima Gydrujbarat, Széchenyi kordt 18.
CBA Delikat Gydr, Arpad Ut 51.

CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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SPEED-FIT.HU/BLACKNOVEMBER
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*+1990 Ft-os egyszeri regisztracios dij, amennyiben regisztracioval még nem rendelkezel!

gﬁg 9025 Gyér, Csipkegydri u. 11. %% www.speed-fit.hu @ minden nap 6-24 ordig




