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HIREK MOZAIK

Fogadoodra. Takdcs Krisztian, a gy6ri on-
kormanyzat fliggetlen nkormanyzati képvi-
sel6je majus 24-én, kedden 16-17 dréig
képviselbi fogaddodrat tart a Varoshéza Bi-
singer Termében.

A muUzeumokat
unnepelték

.

ROMER
FLORIS

A Rémer Floris Mivészeti és Torténeti Mizeum,
az alapité szobranak megkoszoruzasaval emléke-
zett meg szerdédn a midzeumok vildgnapjarél. R6-
mer Fléris 201 évvel ezel6tt szlletett, igy az el-
mult évben szamos programmal, kiéllitassal, el6-
adéssal tisztelgett a mizeum a munkasséga, em-
Iéke el6tt.

Grészli Bernadett igazgatd koszontSjében el-
mondta, 1978. méjus 18. dta ezen a napon Unne-
peljik a midzeumokat és a szakmat. Idén tobb mint
30 ezer muzeum késziil programokkal szerte a vi-
ldgban. A hazai szakma a hétvégén a févérosi Mu-
zeumkertben és a Magyar Nemzeti Muzeumban 21.
alkalommal rendezi meg a Mizeumok Majélisat. Ez
az egyedulalld kulturélis fesztival tobb mint 120 ha-
zai muizeumnak nyujt lehetséget a bemutatkozés-
ra, programkinélatuk ismertetésére, melyen a gydri
Rémer-muzeum idén részt vesz.

A koszoruzést kdvetéen Kovacs Lajos muzeo-
Iégus legujabb kutatési eredményeit tarta a ko-
z0nség elé Schima Bandi lzenete - a Rigéfé-
szek és az Aranyhajé cégérekben talalt id6kap-
szuldk cimmel.

Tarsadalmi vita az oktatasrol

A Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége, a Magyar
Polgari Egytittm(ikodés Egyestilet, és a Professzorok
Batthyany Kore 2015. oktéber 30-an bemutatta , Az
id6k jelei” cim( kiadvanyt. A vitairat attekintette a ma-
gyar tarsadalomban az elmdlt években lezajlott fejle-
ményeket és a jelenlegi kihivasokat. A kotet 16 terl-
letet fogott &t (pl. csalédd és demogréfia, egészségligy,
oktatés), és azt vizsgalta, hogy a mai Magyarorsza-
gon melyek a fontos kérdések, és ezekre milyen, spe-
cidlisan keresztény vélaszok adhatok.

A vitairat pozitiv tdrsadalmi fogadtatdsa miatt a
munka folytatdsa mellett dontottek, és ,Az id6k

jelei 2016" konferenciasorozat keretében mutatjak
be a kiadvanyt. A 10 alloméasbdl allé rendezvény
célja az anyag orszagos megismertetése, és a ki-
vélasztott témaékkal kapcsolatos tarsadalmi vita
kezdeményezése.

Gydbrben az oktatds témakorét mutatjak be a
Széchenyi Istvdn Egyetem Apéczai Csere Janos
Kar, Liszt Ferenc utca 42. szam alatti épuletében,
majus 25-én 18 drétdl. El6addk: dr. Palkovics Lasz-
16, oktatasért felel&s allamtitkar és Zéborszky Kal-
man, a Szent Istvdn Zenemlvészeti Szakkozépisko-
la cimzetes igazgatdja.

Gumidomb a Sun Balazs Ovodanak

A gyermekek nagy 6rémére, at-
adtak azt az eurdpai szinvonalu
gumidombot, amelyet a Siin Ba-
lazs Ovodaban épitettek fel. Az Uij
eszkoz az élményen tul a kicsik
fejl6dését is elésegiti.

A Siin Balézs Ovoda kis évo-
désai szerda délutén gy(iltek 6sz-
sze az udvaron, hogy végre bir-
tokba vehessék azt a gumidom-
bot, ami igazén kilonleges és

mar régdta vartak ra. A kilonbo-
z6 csoportok izgatottan vartak,
hogy elkezd6djon a kdszontd és
az Unnepi mdsor. Holle Zsuzsa,
6vodavezetd szavéra a kis lurkdk
hamar elcsendesedtek, elilt a
zsivaj és a kacagés, a szemek pe-
dig Zsuzsa nénire szegezddtek.
AKozosen a Gyermekekért Ala-
pitvany tdmagotdi altal felajanlott
Osszeget egészitette ki az dnkor-

ményzat, amelybdl elkésziilhetett
ez az eurdpai szinvonald gumi-
domb, amely nagyon fontos a
gyermekek fejlédésében. A Siin
Balazs Ovoda nagy hangstilyt fek-
tet a kicsik mozgésigényének ki-
elégitésére. A gumidomb segitsé-
gével a guruldsttanulhatjgk meg a
kicsik. Fontos, hogy teljesen masz-
sziv, helyén marad és biztonsagos
- mondta el az évodavezetd.
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AHET TEMAJA

Foglalkoztatasi rata 2013. I. negyedév - 2015. IV. negyedév - KSH

foglalkoztatdsi arany

2013.1. 2013.1l. 2013.11. 2013.1V. 2014.1. 2014.1. 2014.11. 2014.1V. 2015.1. 2015.1l. 2015. lIl. 2015. IV.

ne. ne. ne.

ne. ne ne. ne. ne.
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=== Gy Gr-Moson-Sopron megye

ne. ne. ne. ne

== \agyarorszag

Munkaerd-gazdalkodas a megyei szamok tukrében

Az allashelyek nagy tdbbségét
a piac hozta letre

SZERZO: GY. P.

Az egy fére juté GDP az orsza-
gos atlag 121,1 szazaléka Gyor-
Moson-Sopron megyében, ahol
egyre kevesebb az allaskeresé,
koziliok viszont 61,8 szazalék
kozépfoku végzettséggel ren-
delkezik - deril ki tobbek kozott
a Nemzetgazdasagi Minisztéri-
um legfrissebb, az idei elsé ne-
gyedévet tikr6z6 munkaeré-
gazdalkodasi felmérésébdl.

Tobb a né, mint a férfi

A Nemzetgazdasagi Minisztérium
harminchetedik alkalommal készitette el
a negyedéves felmérést. Megyénkben
339 adatlapot értékeltek, Osszesen
33.579 alkalmazott helyzetét, sorsét ele-
mezték. Gydr-Moson-Sopron megye la-
kénépessége a Kdzponti Statisztikai Hi-
vatal (KSH) adatai szerint a vizsgalt id&-
szakban 452.638 6 volt, 2320 fével tobb,
mint egy évvel kordbban. Az orszag lako-
népességének 4,6 szazaléka, az alkalma-
zasban élldknak pedig 4,5 szézaléka
Gydr-Moson-Sopron megyében él. A la-
kok 51,6 szazaléka nd. A 15 éven aluliak
aranya 14,5 szézalék, a 15-64 év kozotti-
eké 68,7, a 64 év felettieké 16,8 szazalék.

GDP: az orszagos atlag

121,1 szazaléka!

A megye gazdasdgi fejlettségét
mutatja, hogy 77.523 itteni székhely(

regisztralt gazdasagi szervezet van a
nyilvantartasban - olvashaté a felmé-
rés értékelésében. Az egy fére jutd
GDP az orszagos atlag 121,1 szazalé-
ka. A megyében 1324 kilfoldi érde-
keltségl gazdaségi szervezet mliko-
dik, ezen beliil a legnagyobb mérték-
ben a kozuti jarmlgyértas fejlédik. A
régio fejl6désének legfébb mozgats-
rugoi a kilfoldi befektetések és a hoz-
zajuk kapcsolddod helyi kis- és kozép-
véllalkozésok - rogziti a szakminiszté-
rium els6 negyedévi elemzése.

Nalunk a legkevesebb

a képzetlen ember

A nyilvantartott éllaskeresGknek a
gazdaségilag aktiv népességen bellli
aranya 2016. januarban 2,6 szézalékos
volt, ez 0,4 szézalékponttal magasabb
az el6z6 honap adatanal, de 5,5 széza-
Iékponttal igy is alacsonyabb az orsza-
gos ratanal. Orszagos viszonylatban
Gy6r-Moson-Sopron megye élldskere-
sési ratéja a legalacsonyabb. Januar
utolsé napjan 5466 allaskeresét je-
gyeztek. Az el6z6 év azonos idGszaka-
hoz képest ez jelentds csokkenést, 898
fével alacsonyabb létszamot jelent.

Az év els6 hénapjaban az allaske-
res6k 50,7 szazaléka férfi volt. Sza-
muk 3,8 szazalékkal nétt, a n6ké vi-
szont ugyanilyen ardnyban csokkent.
Osszehasonlitasképpen: orszagosan
aférfiak |étszama 8,7 szazalékal, a né-
ké pedig 4,2 szazalékkal emelkedett.

Anyilvantartdsban szerepld regiszt-
raltak 53,8 szazaléka a 26 és 50 év ko-
z0tti korosztalyhoz tartozik, az éllaske-
resék 32,6 szazaléka 50 év feletti. Az al-
laskeres6k 61,8 szazaléka kozépfokd,
9,2 szazaléka felséfoku végzettséggel
rendelkezik, 29 szézalék pedig leg-
feljebb az altalanos iskolat fejezte be. A
képzetlenek ardnya hosszu ideje itt a
legalacsonyabb az orszagban. Ez a ta-
nulmaény szerint a jobb foglalkoztatasi
helyzetnek, valamint annak kdszonhe-
6, hogy a képzetleneket ebben a régio-
ban hatékonyan tovédbbképzik, igy el-
helyezkedési lehet8ségeik is javulnak.

Gy6r vezet a foglalkoztatdkat

nem tamogatott allashelyekben

Az adott térségben miikodd cégekre
jellemzé adat, hogy a foglalkoztatok hany
szézaléka igényel dllami tdmogatést. A
tdmogatas nélkili Uj allashelyek szama
1248, mely az orszagos Uj, tdmogatés
nélkuli bejelentések 11,2 szézalékét teszi
ki. A legtobb bejelentett, de nem tamo-
gatott dlléshelyet Gybrben rogzitették: az
Uj éllashelyek 10,5 szézaléka (146) jott
csak létre valamilyen tdmogatasi lehetd-
séggel. Ezen belll a kdzfoglalkoztatas al-
tal érintett allashely 124.

Ezekbdl a szdmokbdl tehat az ol-
vashaté ki, hogy a Gyér-Moson-Sop-
ron megyében, ezen belll Gydrott a
munkahelyek jelentds része a piac va-
|6s igényei alapjan jott |étre, s tdmoga-
tédsok nélkil is megallnak a ldbukon.

Helyezés

Nem az eredmény, a részvétel a
fontos. Unalomig ismételt és
emlegetett kozhely, amelyet
tobbnyire vigasztalasul mon-
dunk.A gyori énekest, Fehérva-
ri Gabor Alfrédot, Freddie-t
mindenki az egekig magasztal-
ta, az Eurovizios Dalfesztival
dontdjében az elsé otbe varta.
Reménykedett az orszag, hogy
na most aztan megmutatjuk,
mit is tudunk mi magyarok,
mit tud a mi fiink.Aztan jott a
sokk: Freddie csak a 19. helyen
végzett. Totalis sokk, érthetet-
len az egész, percekig tan leve-
g6t sem kaptunk a felhaboro-
dastol. Ennyi volt...Igen, ennyi.
Az elkeseredés és a csalodott-
sag viszont perceken beliil eu-
foriaba csapott at.A 19. hely ar-
culcsapassal felérg volt, de
olyan pofont kaptunk, ami ki-
jozanit, ami visszatérit a he-
lyes utra.Fontos a gy6zelem,de
nem mindenaron. A masodik
helyezett orszag épp iizenget
az els6 helyezettnek... Kell ez?
Aligha. Ilyen aron nincs sziik-
ség a gyoOzelemre. Tehat telje-
sen mindegy, Freddie hol vég-
zett, mar senkit sem érdekel,
csak az, hogy tudjuk: j6 volt, ki-
valban teljesitett és mindent
megtett. Biiszkék lehetiink ra,
ami j6 hirtinket vitte el a nem-
zetkozi szinpadra, azt mutatta
meg, hogy a magyarok kiemel-
kedéek, van benniik tartas és
fegyelem. Nem vadaskodott,
nem okolt senkit sem, csak
csendben elmondta: bocsana-
tot kér, hogy csalédast okozott,
mindent megtett, amikor a
szinpadon volt. Es ez a legfon-
tosabb! Hogy nem flegman,
vallranditassal nyugtazta,
hogy most ez nem jott Gssze,
hat mi van, nem dél 6ssze a vi-
lag... Tudott elnézést kérni, pe-
dig tudta, hogy nem hibas, a
maximumot hozta. Nem mel-
lesleg ezzel vélhet6en még
tobb rajongot, szimpatizanst
szerzett, mintha bejottek volna
az el6zetes tippelések. Freddie
most ugy ébresztett 6sszefo-
gast, hogy konnyen lehet, fo-
galma sincs réla. Koszonjik...

Havassy Anna Katalin

2016.mdjus 20. /+/3
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www.gymskik.hu

KAMARAI AJANLO

Kamarai Szalon majus 25-én, szerdan.
Témai: a mozgas és az energia
kapcsolata, valamint a felemelkedés
utja a 4 elem altal.

UJ tdmogatasi
lehetoségek a megval-
tozott munkaképességtiek

foglalkoztatasaban — Folyta-
todik a Munkatigyek vilaga
klub majus 26. 9 6ratél

~EQy hap az
adatvédelemrdl -
kotelezettségek, birsa-
gok, megoldasok” ma-
jus 26. 9 6ratol. Tanacs-
adas is lesz!

Ujabb nagymeéretii cstiszda
; keriil a varra

Tovabb bdvll a varjatszoteér

SsZERZO: PAPP ZSOLT

Szakmai ut lesz kamarai busszal
az Ipar Napjai szakkiallitasra majus 27-én.
Még lehet jelentkezni.

Kézmiiipari
Tagozati
Csaladi Napot
majus 28-an
tartanak.

Fém- és gépipari beszallitoi kooperacios
borzére lehet jelentkezni junius 14-re, Gyérbe,
a kamaraba.

~Kamara altal AJANLOTT vallalkozas
2017" - palyazati felhivas!

Hitelesség, szakmaisag, min6ség,
biztonsag. Majus 31-ig még pa-
lydzhatnak az dnkéntes kamarai
tagok! Csatlakozzon az On val-
lalkozasa is a védjegyet hasznald
cégekhez, élvezze a tagsag nyujtot-
ta elényoket!

BG6vebb informacio:

o www.gymskik.hu/rendezvenyek

o www.gymskik.hu/enterprise-europe-network

www.youtube.com/
kamarapr

www.facebook.com/gymskik

E
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A tavalyi évben az adyvaro-
si 16 szomszédsdagaban el-
készilt varjatszotér Gjabb
csuszdaval boviil, kiépil az
ontozorendszer és kamera
vigyazza majd a rendet.

Az elmult években hatalmas
fejlédésen ment keresztil az
adyvérosi to és kornyezete. A
kordbban elhanyagolt terilet
ma maér a kikapcsolédés koz-
kedvelt szintere tobb genera-

ciénak. Tavaly egy egyedulallé
varjatszotérrel boviilt a terlet,
amely korll térkoves sétany és
mediterran jellegl pihen&hely
is készllt, de a kozvilagitast is
modernizaltak.

Radnéti Akos alpolgarmes-
ter, a vérosrész onkorményzati
képvisel§jeként elmondta, a jat-
szotér nagy népszerlségnek
orvend, sokan latogatjék, ezért
tovébb fejlesztik azt. A munka-
latok mar megkezdddtek,
amelynek sorédn egy Ujabb
nagyméretl csuszda keril a
varra, ami alatt a gumiboritast

is bdvitik. A zoldterllet kony-
nyebb karbantartdsanak érde-
kében kiépll az ontozérendszer,
mig a rendet egy Ujabb koztéri
kamera is vigyazza majd.

Afelujitas ideje alatt csak kor-
latozasokkal Gizemel a jatszotér,
és lesznek olyan napok, amikor
az egészet lezarjak, ezért kérik a
lakosség turelmét. A beruhazas
értéke mintegy tizmillié forint,
amely az Onkormanyzat és a
Gydbr-Szol Zrt. tdmogataséaval,
valamint a JCDecaux Hungary
Zrt. kozérdekl kotelezettségval-
laldséval valdosul meg.

Viragba borulnak a varos zdldterUletei

Kilencvenezer egynydari palantat Gltetnek ki
a napokban Gyér zoldteriletein a Gyér-Szol
munkatarsai. A viragagyakba tobbek mel-
lett hajnalka, koromvirag, kakastarély, do-
hdanyvirdag, petunia, diszcsalan, kipvirag
keril. Ezek a hazai korilményekre nemesi-
tett novényfajtdak a varosi élet sajatossaga-
it jol tirik.

Radnéti Akos varoslizemeltetésért felel8s alpolgar-
mester kedden, a Kéldczy térivirdgiltetés kapcsan
elmondta, naponta 11 ezer palénta keril az 4gya-
sokba, huszfés szakembergéarda segitségével,
meghatérozott terv és rajzok szerint. A virdgositas
a Honvéd ligetben kezd§dott, majd az Eotvos park,
a Bisinger park, a Batthyany tér kovetkezett, vala-
mint virdgos lesz a Kéldczy tér mellett a Bécsi kapu
és a ll. Janos P4l tér, a Radd-sziget és a Képtalan-
domb is. Nem csak a Belvaros, hanem a lakdtele-
pek virdgositésara is gondoltak, ott virdgoszlopokat,

illetve -piramisokat helyeztek ki, melyekbe futémus-
katlik, félfutd petuniak, édesburgonyak keriltek. A
munkalatokat a héten fejezik be. A virdgositési prog-
ram teljes koltsége meghaladja a 10 millid forintot.

A Kéldczy téren a Tulipanos-iskola elsé és har-
madik osztélyos didkjai kornyezetismeret-ora kere-
tében segitettek a viragok ellltetésében.
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Hamarosan kosarazhatunk is
a Bercsényi ligetben

sZERZO: PAPP ZSOLT
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A liget hatalmas atalakulason ment ke-
resztiil az elmult években, s most egy
ujabb fejlesztés kezdédik, aminek ko-
szonhetden a miifiives focipalya, a jatszo-
tér és a KRESZ-park utan utcai kosarlab-
dapalyakat épitenek, amelyek normal ko-
sarpalyava alakithatok, mellette pedig
kiiltéri fitneszpark is létesiil.

Az egykor elhanyagolt, funkcid nélkuili tertilet ma
mar fontos helyszine a szabadid6 hasznos eltolté-
sének. ,Az Ujvarosi rehabilitacio kapcsan megujult
park szamos funkcidt kapott, hiszen az egyes 6bdl-
be ekkor késziilt el a pihen8park, a hdrmasba pedig
a KRESZ-park. A mifuives focipélya az MLSZ prog-
ramja révén valdsult meg, az dnkorményzat pedig
megkezdte a Bercsényi ligeti Uthaldzat rendbetéte-
lét is, amely a 2017-es Eurdpai Ifjiséagi Olimpiai
Fesztivalig teljesen megujul” - mondta el Fekete
David alpolgérmester. A teriilet 6nkorméanyzati kép-
viselGjeként hozzatette, a mfiives focipalya szom-
szédséagéaban egy Ujabb jelentds fejlesztés kezd§-
dik, amely a jovEben tovabb novelheti a liget
latogatottsagat, és egy Ujabb lakosséagi
sportpark alakul ki a vérosban. A TAO-s
tamogatésokbol és a Gyor-Szol
Zrt. onrészével megvald-
suld beruhazés - melyhez
a terlletet az
onkormany-
zat biztositot-
ta - nettd ér-
téke mintegy
kilencvenmil-
lio forint, a
BL2 Sport-
kdzpont be-
fejezési ha-
térideje au-
gusztus 31.
Fekete Dé-
vid emlé-
keztetett
arra is,
hogy a
szomszé-
dos olaj-
gyariterile-
ten 200 la-
kas épil,
amely az
EYOF ideje
alatt olimpiai fa-
luként szolgél, de
utédna csaléddok-
kal népesil be,

A hat utcai kosarlabdapalya
osszenyithatd lesz

akiknek szintén j6l szolgélja majd a sportolésat, ki-
kapcsolddésat a liget.

Hoffmann Gergely, a Gy6ri Kosarlabda Club el-
noke kdszonetet mondott azoknak a véllalkozasok-
nak, akik a tdrsasédgiadd-felajanldsukkal hozzéjarul-
tak ahhoz, hogy egy tobb éves dlom véljon valdra.
Mint mondta, a labdartgdpélya mellett a Bercsényi
ligetben a kosérlabda szerelmesei is helyet kapnak,
s nem csak a délutani szabadid&sport lehetSségei
bévilnek, de a kérnyékbeli iskolék testnevelés éréit
is j6l szolgélja majd. ,Nem mellesleg a sportédg nép-
szer(sitésében, az utanpotlas tovabbi erdsitésében
is fontos szerepet jatszik a fejlesztés.”

A beruhdzas részleteirdl Sadgi Géza, a kivitelezé
Gy6r-Szol Zrt. elndk-vezérigazgatdja szamolt be,
amelynek sorén hat utcai kosérpalyat |étesitenek
ugy, hogy azok igény esetén egybenyithatdak és at-
alakithatéak egy normal, szabvany méretd kosérlab-
dapélyéavé. A pélyak rekortan boritdsuak lesznek,
védGpalank és véd6halo biztositja a zavartalan jaté-
kot. Mellette, a terllet egyik hosszanti oldalédn 40
méter hosszu, az egyik révid oldalon pedig egy 21
méter hosszu, hdrom egymas mogotti széksorral el-
[&tott leldtd is készul. A jatéktér kilon megvildgitéast
kap, korszer(, energiatakarékos LED-fényforrdsok
biztositjak az alkonyat utén a vildgossagot.

Az 0bdl nyugati részén mfives boritdsu kiltéri
fitneszpark kap helyet, itt kilenc kilonb6z8 eszkdz
all majd a sportolni vagydk rendelkezésére, amely
szintén kivildgftott terlet lesz. A palyak korili részre
térburkolat kertl, a fennmaradd, mintegy 400 négy-
zetméternyi terlletet a rézslkkel egydtt beflvesitik,
ide fakat, cserjéket Ultetnek. A ldtogatok kényelmét
ivékut és utcabutorok is szolgéljak.

A jelenleg itt taldlhatd oltéz6konténerek
amdifives focipalya mésik végén kapnak
helyet, azokat tovébbra is a megszokott
rend szerint lehet hasznalni. Az Uj létesit-
ményt kerités veszi majd kordl a focipé-

lydhoz hasonldan.
Ségi Géza aztis eldrulta, hogy a

", | tervekszerinta focipalya mogot-
- 4 ti részen, egy kovetkez6 fejlesz-
. tésként, kGépuletbe kerlilné-
\ nek a kiszolgéléhelyiségek,

oltoz8k, vizesblokkok, igy
\ megsz(innének a konté-
nerek is. Ehhez a forras
egy része mar rendel-
. kezésredll, deavalla-
latok szédméra is nyi-
tott a lehetbség a
tdmogatdsra a
megvaldésuld
kosarlabdapa-
lydkhoz  ha-
sonléan.

| -

%

Szabadtéri istentiszteletek
a Bisinger parkban

Istentisztelet
a Keresztény Motorosokkal
Majus 22. vasarnap, 17 6ratol

lgehirdetd: Heizer Kornél

Az ujrakezdés istentisztelete
Majus 29. vasarnap, 17 ératol
lgehirdetd: Révész Arpad

Keresd Istent!
Ne vallasoskodo
magatartassal,
hanem egyszeri
Oszinteséggel.

Baptista Gyllekezet
Gydr, Bisinger sétany 6.
web: hesillag.hu

SOPRON
BANK
BURGENLAND

Most Gj szamla
nyitasakor 5.000 F’t‘
értékd utalvany!

Aktiv Online
szamlacsomag
Vegye igénybe On is

(I ENESNEEER
szolgaltatdsunkat,

mellyel id6t és pénzt
takarithat meg!

GYORI FIOK
Kisfaludy u. 44.
+36 96 524 050

(f) www.sopronbank.hu
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HIRDETES AUTOIPAR

Interju dr. Knab Erzsébettel, az Audi Hungaria Motor Kft. személylgyekeért felelds igazgatodjaval

Van mérnok, de hogy legyen is, abban részt kell vallainunk

sZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Sikeresen menedzselte a szak-
szervezetekkel a bértargyala-
sokat, nem lett sztrdajk a gyéri
Audiban. Nem sokkal késébb ki-
tintette a Magyar Tudomdnyos
Akadémia. A kett6 k6zott persze
nincs osszefiggés, de kell6 su-
lya miatt elég ok arra, hogy in-
terjut kérjink dr. Knab Erzsé-
bettdl, a gyori Audi Hungaria
Motor Kft. személyigyekért fe-
lelés Ugyvezeto igazgatojatol.

Rovid idén beliil On a masodik az
Audi Hungaria vezetdi kozott, akik
Wahrmann Mdr-dijat vehettek at Or-
ban Viktor miniszterelnok jelenlété-
ben, Budapesten. Az Akadémia
nem szokta szérni a dijakat. Egy
Ujabb visszaigazolas, hogy az Audi
j6 uton jar Magyarorszagon.

Az Akadémia e dijjal ismerte el a
véllalat és a magyar tudomanyos inté-
zetek kozotti sikeres, hosszu tavu
egyuttmdkodést. Rendkivil biszke
vagyok erre az elismerésre, és meg va-
gyok gy6z&dve arrdl, hogy ez a kitiin-
tetés nem csak személyemnek, ha-
nem az egész vallalatnak, az Audi
Hungarianak szdl. Valljuk, hogy ,J6-
vénk kulcsa a képzés”, az Audi Hunga-
ria személylgyi stratégidjanak egyik
alappillére a jov6be mutatd egyittmi-
kodés a vallalat és egyetemi partnerei
kozott. E mottdnk szellemében elkote-
lezettek vagyunk a magyarorszagi
mérnokképzés fejlesztése mellett. En-
nek egyik fontos mérféldkove, hogy
szeptemberben a gy8ri Széchenyi Ist-
van Egyetemmel kozosen elinditottuk
duédlis jarmimérnok-képzésiinket. A
villamosmérndk alapképzési szakon is

6/

CEGAUTOBERLET

TELJES KORU SZOLGALTATASSAL
SZEMELYAUTOK KEDVEZMENYES NETTO ARON!

BAZISCSOMAG

Tartos bérleti konstrukeio
Finanszirozas akar 0% ONEROVEL
KGFB, Casco, cégautoado, sulyadd

KOMPLETT CSOMAG (flottakezelés):

o Biztositos kariigyintézés e Szervizelés-,
Javitas-iigyintézés e Gumiabroncsok cseréje,
tarolasa e Cseregépkocsi e Uzemanyagkartya

» www.carmenrent.hu ¢ info@carmenrent.hu
* +36-96/423-037 * +36-70/427-6000
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elindul felséfoku duélis képzési rend-
szerlnk. Jelenleg itt hat tanszéket
mukodtetlink, ami Magyarorszagon
egyeduléllé. Ami pedig az Akadémiat
illeti: kétéves komoly egylttmikodés

Dr. Knab Erzsébet
elismerése az egész
véllalatnak szol

van mogottink. Megallapodéasunk ke-
retében a Jarmuikutatdsi Kivalosdgi
Kozpont a Széchenyi-egyetemre ke-
rul. Egyutt gondolkodunk az Akadé-
midval azon is, hogy hogyan lehet az
alkalmazott kutatésokat és a termelé-
si-mUszaki gyakorlatot 6sszehangolni.

Vélasz ez azoknak is, akik hajla-
mosak Magyarorszagot 6sszeszere-
16 izemként kezelni?

Igen, vélasz, hiszen mi egy onalld,
teljes értékd nagyvallalatként miko-
dlnk. Az Audi Hungaria a Volkswagen

ﬁv@

konszern tagja, ezért szdmos szakér-
ténk dolgozik a vilag tobb kontinen-
sén, szakértelmukkel tdmogatva kl-
foldi konszerntelephelyeink munkajat.
Tevékenységlink hosszu évek ota

nem csak a gyartasra korladtozdodik,
példaul motor- és jarmlifejlesztési
részleginkdn tébb mint 300 szakem-
berlink a legujabb technoldgidk segit-
ségével dolgozik jov6be mutatd fej-
lesztéseken.

Amikor a dijat atvette, kiemelte,
hogy tavaly 30 szazalékkal névelték
a felvett mérnokok szamat. Van még
elég mérnok?

Van mérnok. A mérnok munkatar-
sak létszdma jelenleg 1700. Fele a
Széchenyi-egyetemrdl jott, majd a

BME a méasodik, de minden magyaror-
szagi mérnokképzd intézménybdl van-
nak munkatéarsaink. Van mérnok akkor,
ha olyan feltételeket biztositunk, s ha
kihivasokat tudunk nyujtani, karrieruta-
kat felvazolni. Munka mellett tudja ké-
pezni magat és az Audi nemzetkozi te-
lephelyeire is el tud menni dolgozni.

Magyaran, j6l meg kell fizetni a
kezdé mérnokot, aki adott esetben
tébbet keres, mint sziilei 30-35 év-
nyi munkaviszony utan?

A megfizetés jelenti azt is, hogy ru-
galmasnak kell lenni a bérstratégidban.
A bér mellett azonban a perspektiva is
fontos a fiataloknak. Vagyis van mér-
nok, de hogy legyen is, abban részt kell
véllalnunk, s ezzel az Audi Hungaria
tisztaban van. Erdemes a mérndkkép-
zésbe invesztalni, a tudastranszfer az
Audi sikerének egyik kulcsa.

Amikor egy éve beszélgettiink,
rekord létszamu jelentkez6rdl be-
szélt, akik az Audiban akarnak dol-
gozni. Tovabbra is ez a helyzet?

Igen, valtozatlanul tobb ezer palyazat
érkezik hozzank. Bliszkén mondhatom,
hogy az Audi Hungaria Magyarorszag
legvonzdbb munkaltatdjaként tovabbra
is nagy népszerlségnek 6rvend mind a
fiatal, palyakezd8, mind pedig a tapasz-
talt munkavallaldk korében.

Az idei bértargyaldsokon az Audi
részérél On volt a targyald fél. Nem
lett sztrajk, sikeresen menedzselte
a megbeszéléseket. Nehéz volt?

Az idei bértargyaldsok hosszabb
ideig tartottak, mint kordbban. A mun-
kavallaldi képviselet igyekezett kiak-
nazni érdekérvényesitd erejét, de a
targyaldsok végll mindkét fél megelé-
gedésével zarultak. Fontosnak tartom
hangsulyozni, hogy a siker elsésorban
mindkét fél konstruktiv hozzaallasa-
nak volt koszonheté.

Gy6r Megyei Jogu Varos Onkormanyzata
2016. junus 2-an licit utjan értékesiti:

° Gy6r (Marcalvaros Il), Mécs L. u.; beépitetlen terilet; hrsz: 2858/87.
Teleknagysag: 4714 m2. Kikialtasi &r: 129.300.000 Ft + 27 % AFA.

e Gyor, lkva u. 18. tarsashézi lakas; hrsz: 2672/27/A/8. Ter(let: 49 m?.

Kikiéltasi ar: 12.600.000 Ft.

o Gydr, beltertlet; beépftetlen terllet; hrsz: 25015; Teleknagysag: 4408 m?.

Kikidltasi ar: 5.690.000 Ft.

A hirdetmények a Polgarmesteri Hivatal Vagyongazdalkodasi Osztalyan (Gydr, Va-
roshaz tér 1. Telefon: 96/500-239) valamint az interneten (www.gyor.hu Onkor-
manyzat/Vagyonhasznositasi felhivés) tekintheték meg.”
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KERESSE KABELEN!

EGYHAZMEGYE FEJLESZTES

Veres Andras, az uj gyori puspok:
szerettem volna pap lenni, igy szolgalni az egyhazat

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: LAMBERT ATTILA/MAGYAR KURIR

Ferenc papa maijus 17-én délben
elfogadta Papai Lajos, kordabbi
gyori megyés puspok lemonda-
sat, vtedjaul pedig a Magyar
Katolikus Pispoki Konferencia
elnokét, Veres Andrast nevezte
ki - vele beszélgettiink.

Mikor tudta meg és hogyan fogadta,
hogy On lesz a gy6ri megyés piis-
pok?

Természetesen mar napokkal ko-
rabban megkérdezték, elfogadom-e a
felkérést, és én igent mondtam.

Sokakat meglepetésként ért,
hogy Ont valasztottak. Kik voltak
még esélyesek a Gydri Egyhazme-
gye irdnyitasara?

Errdl nem beszélhetek...

On gyakorlatilag hazajon Gyérbe,
ugyanis a bencés gimnaziumba jart.
Milyen emlékei vannak a varosrol?

14 évesen egy kis falubdl kertltem
be a varosba és érettségiig ott is ma-
radtam. Nagyon szép emlékeim van-
nak, szeretem Gyért.

Miinditotta el Ont a papi palyan?

Szerettem volna pap lenni, igy szol-
galni az egyhézat - csak ilyen egysze-
rd. En kényorogtem ki a sziileimtdl,
hogy Gy6rbe mehessek a bencés
gimnaziumba. Sokba kerlilt a tanitta-
tdsom, de én kitartottam a szandé-
kom mellett, latva ezt a szlleim, vallal-
ték az ldozatot.

Kire emlékszik jo szivvel a ben-
cés atyak kozil?

Ruthmayer Ince atya volt az osz-
talyfé6nokom, néhany évvel ezel6tt én
magam temettem el. A tandraim tobb-
sége az én id6mben mar idds volt. A
gimnéziumba gyakran visszajarok,
érettségi taladlkozokra, egyéb meghi-
vasoknak teszek eleget. Majus 21-én,

JAdduxit eum ad Jesum”

Veres Andrds 1959. november 30-4n sziiletett Pécspetriben. A gy6ri
bencés gimnaziumban érettségizett, felséfoku teoldgiai tanulmanyait
Egerben, Budapesten, majd Rdméban végezte, licencidtust morélteold-
gidbdl szerzett a rémai Alfonsiana egyetemen. 1989-ben doktoralt er-
kolcstanbdl a Pazméany Péter Hittudoméanyi Akadémian.

Veres Andrést Nyiregyhdzan szentelték pappé 1986-ban, 1990-t6l
1996-ig az Egri Papneveld Intézet teoldgiai tandra és prefektusa, 1994-
t6l 1996-ig a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Hittudomanyi Karanak
docense, 1996-t6l 1998-ig a rémai Papai Magyar Intézet rektora volt.
2000. januar 6-an Il. Janos Pél papa szentelte plspokké a rémai Szent
Péter-bazilikdban. Szombathelyi megyés plispokké 2008. junius 21-én
nevezték ki. A Magyar Katolikus Plispoki Konferencia elndki tisztségét

2015 szeptembere 6ta tolti be.

Plspoki jelmondata: ,Adduxit eum ad Jesum" (,Elvitte 6t Jézushoz").
A Gydri Egyhdzmegye jelenlegi megyés plspoke, Papai Lajos mos-
tantdl - Veres Andras beiktatasaig, julius 16-ig — apostoli kormanyzéként

vezeti az egyhdzmegyét.

szombaton én tartok tinnepi szentmi-
sét a 375. évforduldjat tnnepld ben-
cés templomban.

Mennyire ismeri On a mostani
Gy6ri Egyhazmegyét?

Az az igazsag, hogy nem nagyon.
Szombathelyre is Ugy kerlltem, hogy

—

egyaltaldn nem ismertem, ugyhogy
hozza vagyok szokva az ilyen felada-
tokhoz.

Milyen a kapcsolata Papai Lajos-
sal, a volt gy6ri megyés plispokkel?

Nagyon jo. Nekem annak idején
kispapként spiritudlis, lelki vezetém
volt Budapesten. Azdta is személyes
a kapcsolatunk.

Mit gondol, milyen valtoztatasok-
ra lesz sziikség az egyhdzmegyénél?

Erre még elég korai lenne vélaszol-
nom, elébb meg kell ismernem az
egyhdzmegyét, azembereket. Nyilvan
nekem is vannak elképzeléseim a val-
|dsos életrdl, azok el6bb-utdbb meg
fognak jelenni.

Emlitene ezek koziil az elképzelé-
sek kozil néhanyat?

Amit a legfontosabbnak tartok, és
a szombathelyi egyhdzmegyénél is
erre torekedtem, hogy él6 kozossé-

gekké véljanak a plébaniak. Minden
korosztalynak, minden életforméban
éléknek legyenek sajat kozosségeik.
Ezek a koz0sségek egyutt alkossa-
nak egy egyhazkozséget, egy pléba-
niat. A plébanidknak pedig rendsze-
resen alkalmat kinalok a személyes

taldlkozédsokra. Szombathelyen beve-
zettem példaul az egyhdzmegyei za-
randoklatot is.

Mit tud tenni annak érdekében,
hogy minél tébben csatlakozzanak
a katolikus egyhazhoz?

A lehet8ségeim behatéroltak, bar
ahova hivnak, mindenhové elmegyek,
épitem a személyes kapcsolatokat.
Arra torekszem, hogy minél tobb em-
bert megszdlitsak, olyanokat is, akik
nem katolikusok.

Mikor |ép hivatalba?

Az egyhézi jog szerint a bejelentés-
t8l szdmitva két hdnapon belil el kell
foglalnom a helyemet. Mivel jdlius 9-
én és 10-én lesz az orszdgos Szent
Mérton-linnepség Szombathelyen,
amelyet én tartok, szervezek, igy juli-
us 16-an, szombaton Karmelhegyi
Boldogasszony linnepén lesz a gydri
beiktatdsom.
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KISERLEY

Torténete legnagyobb lato-
gatottsagat érte el a Mobilis,
a Visegradi Alapbdl tamoga-
tast nyert Kisérletbazar cimé
tudomanynépszerisité ko-
zonségrendezvényen.

Két orszag 12 varosabdl 31 tehetsé-
ges és kreativ, kisérletezd didkcsa-
pat érkezett aprilis 15-én a Felfede-
zések Hazaba, hogy latvanyos ter-
mészettudomanyos kisérleteivel és
rendhagyd eszkdzeivel szérakoztas-
sa alatogatokat. A Visegradi Alapbdl
tdmogatast nyert, igy nemzetkozivé
valt rendezvényen a lengyelorszégi
Torun kidllitasi kdzpontja is bemutat-
kozott, az Imagination Playground
nevl kreativ épit6jatékkal, amit nagy
lelkesedéssel vettek birtokukba a
rendezvény fiatal latogatdi. A Kisér-
letbazaron a Mobilis mellett tovabbi
8 magyarorszdgi tudoméanyos él-
ménykdzpont jelent meg kiallitéként
és |atvanyos szinpadi attrakciokkal,
ezzel a magyarorszégi science cen-
terek Ujabb kilonleges talédlkozoja
valdsult meg Gydrben.

A didkcsapatok és az élmény-
kdzpontok szinte végtelenitve mu-
tattdk be kisérleteiket és eszkozei-
ket standjaikon, valamint néhany
didkcsapat szinpadi el6adést is tar-
tott a rendezvényre kildtogatd, tobb
ezres nézGsereg szdmara. A kora
déluténi érékban a Mobilis tarsin-
tézményei szérakoztattak |dtvanyos
kisérleteikkel és demonstraciokkal
a rendezvény latogatdit. A Visegra-
di Alapbdl tamogatott program szi-
nes eleme volt a Nemanja Djordje-
vic, a Center for Promotion of Sci-
ence szerb science center igazga-
téja altal bemutatott produkcié. A
kivalé hangulatu rendezvényt a Mo-
bilis latvanyos kisérletei zartak.

Arendezvénnyel parhuzamosan
zajlott a szomszédos Egyetemi
Csarnokban a TechTogether Junior
Gydr c. komplex, gyakorlatorientalt
palyaorientacids verseny a gydri
gazdasdgi korzet kozépiskoldinak
csapatai kozott, ezzel valddi pélya-
orientécids csucsrendezvény valo-
sult meg a Széchenyi Istvan Egye-
tem campusan.

mobilis

indeeoktiv kidlitdsi kdrpont

15.30-16.30:
Bowlingozz BB-8-tel!

16.30-17.30:

10.00-18.00:
(kvizjaték)

a maszorohotot!

N\
(D e

12.30-13.30, 14.30-15.30,
Jaték Naoval, a humanoiddal

 Kalandozasok Mobi robottal \

» Jatsszunk elektronikat!”
- LittleBits-foglalkozas

« Készitsd el veliink Mobit,
- tudoményos barkécsolas

50% BELEPODIJ-KEDVEZMENY y s
minden 18 év alatti gyermek szamara! nemak

Ey~E IO - "s interaktiv kicllitdsi kézpont

goz6 Gydr, \"is&rh:lp Pal u. EG ,aEgyetmu Csa'lml( mngnlt

[N SZEGHENY!
aa EGYETEM

e1108
KIS TUDOSOK

NAGY GYEREKNAPJA

A MOBILISBEN!

| 2016. MAJUS 28., 10-18 ORAIG
//12.00, 14.00 és 16.00:
Kis Tuddsok kisérleti hemutatoi * Papirrugé
11.30-12.30, 13.30-14.30,

14.00-18.00:

szivoszal - barkacsolt
kisérletek Mérki-Zay
f.‘mns tanér tirral

Bolyongole?:ﬂyé('
[mg)renesen latogathaté
program)

A Etes |
E mmd:lhs-gwr hu | www, I'mdnoli.cm.fmuh.hs.gyor

IDOPONT:

2016. majus 28.,
szombat, 10-18 éra

HELYSZIN:

PANNONHALMI
APATSAGI
MUZEUM

Pannonhalma, Matyis kirdly ut

APATSAGI

» <
fNgpsu®

PROGRAMOK:

* ‘Torténelmi pinceséta és ingyenes
sétilokostold

= 15% egységes kedvezmény a palackos
borok visdrldsira

= Vinotéka és szabadtéri késtoldterasz

= Ebéd és desszertfinomsigok a
PAUSA Apitsigi Kavéhiztol

= Zene: Canarro Gypsy Swing Trio

Tovibbi informdcio:

APATSAGIPINCESZET.HU
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SIKER HIRDETES

Gyor kornyéki kecsegével és kaviarral

nyerte a magyar csapat a szakacsolimpiat

SZERZ8: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: BOCUSEDORHUNGARY.HU

Enyhén sdzott kecsege és languszti-
né savanyitott medvehagyma termés-
sel és barna vajjal, illetve tartlet karfi-
olplrével és kaviarral - tobbek kdzott
ezek a fogasok szerepeltek a mentin,
amivel Széll Tamaés, a févarosi Onyx ét-
terem séfje megnyerte az elmult hét-
végén a szakécsolimpiaként is emle-
getett Bocuse d'Or Europe budapesti
dontgjét. A magyar sikert még koze-
lebb hozza a kisalféldi megyeszék-
helyhez, hogy a halat és a kaviart a
Gydri  ELORE" Halészati Termel&sz6-
vetkezet szolgéltatta az egész mezény
szdmara. Oriasi elismerés ez a kisbaj-
csi halneveld telep és halfeldolgozé
lizem szdmara, hiszen most batran al-
lithatjuk, hogy a kontinensen szinte az
egész szakacsszakma a Gydr kornyé-
ki kecsegékre és a kaviarra kivancsi.
Avéllalkozas ligyvezet6 elndke, Szi-
lagyi Gabor elmondta, ritkanak sza-
mit, hogy az elévélogatdn hazai alap-
anyagot kell a versenyz6knek hasznél-
niuk, hatalmas megtiszteltetésként

érte Gket a felkérés. Széll Tamés és
csapaténak felkészilésében mar
szeptember &ta részt vettek, azdta fo-
lyamatosan széllitottak a séfnek a ke-
csegét. Mint mondja, ez id§ alatt is

rengeteget tanultak a kildnleges hal-
rél. Szamos kovetelménynek kellett
megfelelni, példaul a méretre vonat-
kozdan. A kecsege pedig kényes éllat,
étkezési célra jelenleg nem is tenyész-
ti mas Magyarorszagon. Folydbdl ki-
fogni pedig szigoruan tilos, ha horog-
ra akad, azonnal vissza kell engedni.
Az 8shonos tokféle a folydszabalyoza-
sok és vizszennyezések miatt megrit-

PANNONHALMI

v

kult a Dunaban, egyébként a Fekete-,
az Azovi- és a Kaszpi-tenger vizgy(ijté
teriiletén, az Eszaki-, a Jeges-tenger-
be 6ml8 folydk kozil pedig az Ob-Ir-
tis-Jenyiszej vizrendszerében honos.

— Conviatherm Mauviel1

lawviel1830. MET]

"Convigith

Evekkel ezeltt kezd6dott az allatok
visszatelepitése a magyar vizekbe, a
kisbajcsi szdvetkezet is e célbdl kezd-
te el szaporitani az allatot, majd a hu-
sa és az ikréja miatt. Ahogy a tobbi
tokféle, a kecsege is szalkamentes,
Kisbajcson pedig tiszta szigetkozi viz-
ben nevelik, igy semmi nem zavarja
kilonleges izvilagat. A verseny 6ta kuil-
foldrél is rengeteg megrendelést kap-

JAPATSAG

nak, és Szilagyi Gabor bizik benne,
hogy Gy6r kérnyékén is egyre tdbben
megkedvelik a halfajtat. A kiilonleges,
prémium Caviar Danubius eddig is ke-
resett volt kilfoldon, ezzel 2012 6ta
buszkélkedhet a szovetkezet.

Széll Tamas most pihen, 6sztél pe-
dig a lyoni vilagdontére készil. A sza-
kacsverseny mellett a Gourmet Fesz-
tivalt is megtartottak a hétvégén,
melyre megyénkbdl egy soproni étte-
rem mellett a pannonhalmi Viator Et-
terem és Borbar kapott meghivast. Az
alapanyagok itt is adottak voltak, ha-
lat, illetve vadat tartalmazdé ételeket
kellett felvonultatniuk a kiallitoknak.
Takécs Gabor, a Kosaras-dombi étte-
rem vezetSje elmondta, 6k kacsama-
jas szarvaspastétommal, zelleres vizi-
torma-salataval és rozmaringos hazi
kaldccsal, valamint vajas spargéaval
zsalyas hollandi méartasban és flsze-
res Ujburgonyaval készliltek. Hozzatet-
te, mindig térekednek a hagyomanyt,
a tradiciot és a modernitast 6tvozd
vendéglatasra, s arra, hogy a Pannon-
halmi F8apatsag fliszernévényeit rep-
rezentalo ételeket készitsenek.

2016. JULIUS 01-03. - PANNONHALMI GYOGYNOVENYKERT

SZENT MARTON

JAZZFESZTIVAL
107,

 EV JAZZ

¢ PANNONHALMAN

b

Kétnapos jazziinnep nemzetkozi fellépokkel,
Pannonhalmi Levendulanapok kiséréprogramja,
Stilusos Vidéki Ettermiség gasztronomiai kinalata,

Levendula SWEET édességnap julius 3-an.

Fesztivalbérlet és napijegyek a www.jegymester.hu oldalon. - www.facebook.hu/pannonhalmaelmeny
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RAGOTABLETTA
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Laktoz- MagneGTOl
MENTES

termék!

4 hatdanyag 1 tablettdban

Ez nem csak egy magnéziumtablettal!
30 év felett szinte mindenkinek ajanlhato!
Cukorbetegek is biztonsaggal szedhetik!

S ~ g

Keresse a gyogyszertarakban vagy a www.drdezsi.hu webéruhazban
INGYENES hazhozsz4llitassal!
A ragétabletta nem gyégyszer! Nem helyettesiti a mindennapos kiegyensulyozott taplalkozast!

Panaszos egyén esetén nem helyettesiti az orvosi vizsgalatot és nem vélthaté ki vele a szakemberek
dltal el6irt gyogyszeres kezelés!

=4

_~

10/ +/2016. mdjus 20.

Mindenki jatszik!

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A kovetkezo évadban Gj bérlet-
sorozattal, szdmos vilagsztarral
és nagyszeri koncertekkel varja
a zenekedvelé kozonséget a
Gyoéri Filharmonikus Zenekar.

Egyhdzzenei bérletsorozattal bdvil a
jov6 évad. Az Istvanffy Benedek nevé-
vel fémjelzett hangversenysorozattal
nem csak a meglévé mintegy 70 ez-
res nézészamot novelnék, hanem
Gyér kilonbozé szakrélis helyein sze-
retnének fellépni - jelentette be a ko-
vetkezd évadot bemutatd sajtotéjé-
koztatdn Flke Géza igazgato.

Fekete David alpolgadrmester ko-
szontéjében hangsulyozta, a Gydri Fil-
harmonikus Zenekar vildgszinvonalon
és gyakran vildgsztarokkal jatszik. A
zenekar megértette azt a kihivast,
mely szerint meg kell mutatni a régio-
ban és a nagyvildgban is munkajukat,
igy véalnak a gydri kultura nagykoveté-
vé. A 2023-as év Eurdpa Kulturélis F6-
varosa palyazat kapcsan nagyon fon-
tos partnere a varosnak a filharmoni-
kus zenekar.

Flke Géza az EKF-pélyazat kap-
csan felhivta a figyelmet arra, hogy
egy Uj, nagyobb hangversenyterem
megvaldsitasara is szlikség lesz, mert
a Richter Termet mar kinétték. Kon-
certjeik telthdzasak, a bérleteseken ki-
vil alig marad szabadon vésarolhatd
koncertjegy. Ezért is dontottek az Uj
hangversenysorozat bevezetésén. Az
Istvanffy-bérlettel négy koncert lato-
gathatd, halottak napja elétt Salieri
Requiem-jét mutatjék be, karadcsony
elétt Beethoven IX. szimfénidjat, virdg-
vasarnap Handel Messids oratdriu-

mat, majd zarasként A barokk eszen-
cidja cimmel Racz Méarton vezényli a
zenekart, szolét jatszik Spanyi Miklds
csemballdmUivész.

Az évad kilonlegessége lesz, hogy
december 5-én az Operahéazzal
egylttmdkodve, internetes kozvetités
segitségével emlékeznek meg a vilag-
hird gydri szarmazésu karmester,
Richter Janos (1843-1916) haldlanak
szazadik évforduldjardl. A zenekar két
olyan darabot ad majd el6, amelyeket
Richter Jdnos mutatott be elséként
Eurdpa zenei szinpadain. Brahms Tra-
gikus nyitany cimU darabjat, amelyet
a budapesti kozonség is él6ben fog
hallani, valamint Haydn Esz-dur ver-
senym(ivét.

A koncerteken sok visszatérd kar-
mester és szdlista is lesz. Tobbek mel-
lett Ujbdl Gybrben vezényel Kobajasi
Ken-lIcsiro, Kocsis Zoltan, Gilbert Var-
ga, Gérard Korsten, Hamar Zsolt,
Récz Marton, Bényi Tibor és Alexan-
der Kornienko.

Az Uj évadban még szamos vilag-
sztér 1ép fel az egylittessel, igy példaul
Mikldésa Erika és Ramon Vargas az
Egyetemi Csarnokban, egy kulonle-
ges operaesten.

A Musikverein utdn Bécs masik vi-
laghirt koncerttermében, a Konzert-
hausban is bemutatkozik a Gydri Fil-
harmonikus Zenekar Berkes K&lmaén
vezényletével, Boganyi Gergely zon-
goramUivész kozremUkodésével. K-
[onlegesség lesz, hogy Bécsben ek-
kor mutatkozik be el&szor a Bogéanyi-
féle zongora.

A bérletesek majus 18-tdl junius
10-ig ujithatjdk meg bérleteiket, az Uj
vasarloknak junius 10-t4l julius 1-ig,
valamint augusztus 22. utan lesz lehe-
t6séguk bérlethez jutni.
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Elsé nagylemeze el6tt az Euroviziot megjart Freddie

sZERZO: KASZAS KORNEL, HAK
FOTO: FACEBOOK.COM/FREDDIE

A gyéri Fehérvari Gabor Alfréd,
azaz Freddie, bar kivaléan telje-
sitett az Eurovizids Dalfesztival
stockholmi dontéjén, a vartnal
joval hatrabb végzett a rangsor-
ban. Csalédottsaga érthetd, de
a gyériek és a magyarok egy
emberként kiallnak mellette, és
talan jobban szeretik, mint a
donté elott.

Nagyon szeretik a rajongdk. S talan
mar oOn is tullendiilt a csalédottsa-
gon. Atértékelte a torténteket?

Az a kétszer harom perc, amit
stockholmi szinpadon tolthettem min-
denképp varazslatos emlék. A tuda-
somhoz mérten a lehetS legjobban
szerettem volna énekelni. Mindannyi-
an ugy érezzlk, hogy nem maradt ben-
nink semmi, kiadtunk magunkbdl
mindent. Most mér nem szeretném ar-
ra fecsérelni az energidm, hogy azt tag-
laljam, mennyire csalédottak vagyunk.
Nyilvan van hianyérzetiink az ered-
ménnyel kapcsolatban, de inkébb ab-
bdl szeretnénk épitkezni, hogy a kdzon-
ség nagyon sokat segitett abban, hogy
gyorsabban étlendiljink ezen. Na-
gyon jélesik az dsszefogds, ami a pro-
dukcidnkat kisérte, ennél igazabdl
nincs fontosabb. Ezért is volt kellemet-
len a helyezés, mert nagyon szerettlink
volna j6 eredményt elérni. Fantaszti-
kus, hogy ettdl fliggetlenil mellettem,
mellettlink maradtak. Inkébb erre sze-
retnék most mér koncentrélni és elére
figyelni. Van Uj dal, koncerteziink, 8sz-
re pedig jon a lemez...

Raadasul Mr. Euroviziénak is
megvalasztottak.

Jakabos Zsuzsat is megfestette

5ZERZO: FOLDVARI GABRIELLA

Kocsis Zsuzsanna Gyérbél szarmazo, Olasz-
orszagban él6 fest6ndé Jakabos Zsuzsarol
készitett festményt, mellyel megajandé-
kozta az Usz6nét, miel6tt 6 a londoni meg-

mérettetésre indult.

Kocsis Zsuzsannanak pénteken este a Kereskedel-
mi és Iparkamaréban nyilt kiéllitasa. A festénd nagy
szurkoldja Jakabos Zsuzsanak és az egyik kdzossé-
gi oldalon a rajongadi klubjaban is szerepel, igy ami-
kor meglatott réla egy remek fotdt, ugy dontott,
megfesti. EIGszor fotd formajaban juttatta el a spor-
toléonének az ajandékot, most pedig lehetdsége
nyilt arra, hogy személyesen is atadja a festményt.

Ez nem egy kollektiv szavazas ered-
ménye volt, hanem egy nagyobb Eu-
roviziés férumon ddlt el. Még ott, a vo-
ros sz6nyegen tudattak velem, és kér-
dezték, hogy mit szélék hozza: egy-
részt fogalmam sem volt réla, hogy
ilyen szavazasok mentek, masrészt
persze nagyon jélesett. Féleg, mertel-
mondték, hogy nem csak a kilsé tu-

lajdonségokat vették figyelembe, ha-
nem a belsé jellemzdket, tehat az em-
beri értékeket is. Igy még inkabb meg-
tiszteld volt, hogy a férfiaknal engem
vélasztottak.

Tudott mas el6addkkal beszél-
getni, tapasztalatokat cserélni?

Eléggé elszepardltak minket,
négy kilonbozd széllodédban szalla-
solték el a résztveviket. A beszélge-
tésre a legjobb alkalom a reggeliz6-
asztalndl volt. Bar akkor sem szak-
maztunk, csak érdekl&dtink. Feszes

Kocsis Zsuzsanna egyébként divattervezéként,
a szakma ifji mestereként Gy8rbél indult meghddi-
tani az olasz divatvildgot, sikerdlt is neki, nevet szer-
zett a szakmaban. Aztén huisz éve a festészet irdnt
kezdett érdekl&dni, palakére festett csipkemotivu-
mokat. Ot évvel ezel6tt Zsuzsanna egy természeti
katasztréfaban elvesztette mindenét, gyakorlatilag
a nullardl kellett kezdeni az életét. A festészet jelen-
tett szdmara kiutat a megprébaltatasokbdl. Levan-
téban él, Genovaban évente tobb kiallitast is tart,
galéridkban lathatéak festményei.

Retrd, minimal stilusban alkot, Uvegfestékkel
dolgozik, melynek technikajat hosszu évek alatt §
maga fejlesztette ki. EIénk szineket, elsGsorban ké-  Szivesen fest alakokat, arcokat, képei dekorativak.
ket alkalmaz. Zsuzsanna elsGsorban a tengerrel 0sz-
szefligg6 témakat festi meg, kedvencei a meduzak.

tempdja volt az egész rendezvény-
nek, kétségtelen.

Arra azért maradt id6, hogy egy
kicsit koriilnézzenek a varosban?

Az elsé hét még lazébb volt, bar ak-
kor is voltak prébék. A szabadnapra te-
matikus programokat szerveztlink, ab-
ban benne volt a varosnézés is. A mé-
sodik héten mér nem értiink volna ré.

Na j6, hello! a cime az dj dalanak.
Akkor most inkdbb a magyar nyel-
ven valé éneklés mellett dont?

Szeretném megtartani azt a kettés-
séget, hogy magyarul és angolul is
énekelek. Nem mindegy, mirdél szdl a
szoveg. Ebben a dalban egy igazi nya-
ri hangulatot, a szabadsagot szeret-
tem volna megmutatni és ez szerin-
tem benne is van rendesen.

Azért 6nnek a nyadr nem a szabad-
sagrol, hanem a fellépésekrdl fog
szdlni...

Akkor vagyok a legszabadabb,
amikor a szinpadon lehetek. EI&szor
Gy6rben, az Edes Napokon Iépek fel,
a teljes zenekarral. Mindig nagyon
orulok, ha otthon adhatok koncertet,
jovok is még majd vissza, a nyarnyitd
koncertre is védrok mindenkit sok sze-
retettel.

Kanyarodjunk vissza egy kicsit a
dalszévegekhez. Melyiken nyelven
konnyebb énekelnie?

Nem tudom a miértjét, de angolul
kdnnyebb. Ettsl fuggetlendl tudom,
hogy a hazai kdzdnséget illik és ki is
kell szolgélni. Egy magyar nyelvd dalt
végigénekelhetnek velem. Ez a kon-
cert soran nagyon fontos, hiszen igy
vélnak a részesévé. Igenis igyeksziink
arra, hogy igényes magyar dalok is
megszdlaljanak a lemezen.

Tehat az 6sszel megjelend lemez
vegyes lesz, mar ami a nyelvet illeti.

igy van, bér a dalszamot még nem
tudom pontosan - tiz- tizenegyel terve-
zek -, de szeretnénk megtaldlni az
egyensulyt. A stilusat nem tudnédm be-
hatéarolni, szerintem most alakul majd
ki, hogy mi az az irdny, amelyet hosz-
szabb tévon is kdvetni szeretnénk. Na-
gyon-nagyon varom mar. Kicsit furcsa,
hogy ennyit kell vérni az els6 korongra,
de célravezetébbnek gondoltuk, hogy
el6bb egy kicsit megmutassuk magun-
kat a kdzonségnek. Most mar tudjék
hova tenni a nevemet és a dalaimat.

Mennyire van lehetésége bele-
sz6lni a dalokba? Féleg hogy ennyi-
re elfoglalt.

Fontos, hogy egyltt dolgozzunk,
tudja ezt Szabd Z és figyelembe is ve-
szi. A Pioneernél is igy volt. Vannak sa-
jat dtleteim is, bedobjuk a kbzosbe és
igy sziletnek meg a zenék, a szovegek
és Gszre az elsé sajat nagylemez is.

A kidllitds egy hdnapon &t lathaté a kamara Szent
Istvan Uti székhézéban.
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Audi

Hungaria A rovatot az Audi Hungaria Motor Kft. tdmogatja

DER ,,IN GYOR AUF DEN SPUREN DES MITTELAL-
TERS”-Spaziergang beginntam 22. Mai um 15 Uhr ab dem
Bécsi kapu Platz, an der Kisfaludy Saule. Die Teilnehmer er-
reichen auf diesem Spaziergang die verbliebenen Spuren
mittelalterlicher Andenken, haben die Gelegenheit sich mit
den medivialen Teilen der Gebdude und Gassen vertraut zu
machen. Ausserdem wird im Verlauf des Spaziergangs von
den die Stadt betreffenden Kémpfen, von dem Gydrer Au-
fenthalt der Bischofe und Herrscher dieser Zeit erzahtt.

Der GYIRMOT FC GYOR spielt am 22. Mai um 20
Uhr gegen den SZOLNOKI MAV FC im Gyirmoti Al-
cufer Stadion.

+INYCSIKLANDO-
Z0 - GAUMENKIT-
ZEL"-Ausstellung im
Rémer Haz - die drei
Hauptgebiete von Csi-
g6 Zita - Essensfo-
tografin, Food- und
Propsytlistin - sind
das lllustrieren von
Kochbtiichern und
Gastromagazinen,
sowie Reklamefotog-
rafie zur Gastrono-
mie. Ihr nettestes Stil-
merkmal sind die
skandinavischen De-
signelemente, der ge-
reinigte, ,pure’-Ef-
fekt. Die Ausstellung
gibt es ab 20. Mai im
Rémer Haz zu sehen.

Am 21. Mai findet um
18 Uhr im ETO-Park
die Begegnung ETO
FC GYOR GEGEN
DIOSD STATT

Nach dem grossen Erfolg der Konzertreihe ,,PAN-
NONHALMER KLASSISCHE ABENDE” im letz-
ten Jahr werden diese auch in diesem Jahr am 27. Mai
um 19:30 Uhr im Innengarten des Pannonhalmer
Klostermuseums (bei Regen: Pannonhalmer Basilika)

fortgefiihrt. Bei dem Konzert erklingen die Werke von
Mozart und Haydn, als Solisten wirkt Karvaly Szilard
mit. Die Besonderheit des Konzertes ist, dass das Or-
chester vom Dirigentenpodest durch den Kossuth-
Preistrager Kelemen Barnabas dirigiert wird.

Gross und Klein sind am 28. Mai von 10-12 Uhr zum
Kindertag im Ujvaroser Bildungshaus (Liget u. 55.) ein-
geladen. Ab 10 Uhr gibt es Handwerksbeschaftigun-
gen und Spiele im Freien und um 11 Uhr die Auffiih-
rung des ,,FRAU HOLLE"-Kindertheaters mit dem
Titel ,DIE WELTREISE DES KLEINEN MAUL-
WURFS” zu sehen. Die Teilnahme ist kostenlos.

b ¥\ &

ROMER FLORIS
Mivészeti és Torténeti
Muzeum, Gydr

nyitott szines eleven

KULTURALIS KALANDOZAS SOROZAT

CUBA LIBRE

DR. KONYA ILDIKO UTIBESZAMOLOJA

Esterhazy-palota | 9021 Gyér, Kiraly u. 17.

2016. majus 24. kedd, 17.00 éra
Belépés: dijtalan

12/ +/2016. mdjus 20.

MAGYAR HOSOK
EMLEKUNNEPE

GYOR MEGYEI JOGU VAROS ONKORMANYZATA

ésa

HONVED HAGYOMANYORZO EGYESULET

tisztelettel meghivja Ont a
MAGYAR HOSOK EMLEKUNNEPE
alkalmabal

okumenikus istentisztelettel és koszoruzéssal egybekotott

linnepségére
2016. majus 27-én, 15.00 6rara

Gyorott, a Rado-szigeten allitott hési emlékmiihoz.

Unnepi beszédet mond
FEKETE DAVID
Gyér Megyei Jogu Varos alpolgarmestere.

A melléklelet a Hatos és Tarsa Nyelviskola Kft. forditotta



Adds minden cstitértokon,
a Hiradd utan

AZ AMAZONASTOL A HIMALAJAIG ' ATEREMTES SOTETBEN SETTENKEDOK cimmel, Makhult
cimmel Horvéth Balazs utazasi élményeird| UTOLSO MI- Gabriella grafikusmiivész kiallitasa Istogathaté ma-

hallhatnak el6adast a vildg minden t&jardl, TOSZAI cim- jus 28-tdl, a Csikéca Mdvészeti Mihely és Kiallits-
fotdkkal és humorral télalva, méjus 27-én . mel  kidllitas térben. A Rémer Muzeumban a rejtelmes éjjelrd|

19 drakor, a Rémer Hézban. A részvétel in- nyilt Mezei Er- 52616 alkotasokkal taldlkozhat a latogatd. A grafikus
gyenes, am regisztracidhoz kotétt. A jelent- zsébet alkota- kortars képzémUvészeti kiallitds megnyitéja majus
kezés a jegy@micsodaturista.hu-n a részt- : saibdl, a Gydri 28-4n 17 drakor lesz.
vevék nevével lehetséges. : Egyhdzmegyei
: Kincstar  és
Kényvtarban A RSmer Fldris Mivészeti és Torténeti Mizeumban
(Képtalandomb CUBA LIBRE cimmel dr. Kénya lldiké tart el6adast
26.). A kidllitas majus 24-én 17 dérakor, az Esterhdzy-palotaban. A
megtekinthetd program a Kulturélis kalandozés sorozat el6adésa.
junius 19-ig. Belépés: dijtalan.

iNYCSIKLANDO- . RT3 v Bl Viz, viz, Tisz-
ZO KIALLITAS A et [ R S TA ViZ - Gye-
ROMER HAZBAN : 1 L eeRe L. e reknapi Matiné
- Csigé Zita ételfo- ; < VSN O : ' vérja a kicsiket
tés, food és prop T (o ; ERR ' 5 = és a nagyokat
stylist, harom fG ter(i- IREEESEEE o "Nt et n majus 29-én 15
lete a szakdcskonyv- " R - s Wwie S Srakor a Vaska-
és gasztromagazin- 3 —_— o kas Babszinhaz-
illusztralas, valamint - . - ban. Az el6adas
a gasztronémiahoz N i _ a gyerekeknek
kothetd rekldmfotd- P : < ’ ingyenes! (El6ze-
z4s. A kiallitds majus - . tes regisztracio
20-tdl |&thatd a RS- : - 2 szlikséges!)

mer Hazban.

A VEGEK MUVESZE-
TE - szablyavivds a torok
korban cimmel Schun-
der L&szl6 el6adésan ve-
hetnek részt az érdekld-
d6ék majus 26-an 18 drai
kezdettel, az Apaczai Cse-
re Janos Karon (Liszt Fe-
renc u. 42. Il. emelet, Barsi
Ern6 Terem). Az el6-
adast kovetd szablyavivd
bemutatdén kozremd-
kddnek a Pan-
non Martald-
GYERMEKNAP virja a kicsiket cok csapat
és nagyokat méjus 28-4n 10-12 tagjai.
Azidén 120 éves a GySr-Veszprém vasutvonal. Ez alkalom- 6raig az Ujvarosi Miivel6dési Haz-
bdl a veszprémi Baross Gabor Vasutmodellezé és Vasttba- ban (Liget u. 55.). 10 érakor kézm(i-
rat Kluo VASUTMODELL-KIALLITAST rendez Gyérben, ves fog|a|kozésok’ szabadtéri Jété-
az ETO Parkban méjus 27-29-én. A vasutvonal torténete kok és 11 érakor a Holle Anyd Gyer-
tablokon a park sétaléteriletén dijmentesen megtekinthe- mekszinhéz eléadésa lathatd A Kis-
6. A tabldkon eredeti &lloméaséplilet-rajzok, térképmasola- vakond vilagkoriili dtja cimmel. A
tok, fotdk lathatok. program ingyenesl

A programokrdl részletesen a gydri Latogatokdzpontban érdekiédhet (Baross G. Ut 21., 96/311-771, 336-817, gyor@tourinform.hu).
A programajanléba szant hireket, meghivékat a kulturaliskinalo@gyorplusz.hu cimre varjuk!
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HIRDETES TUZGYU[TAS

Ovatosan a tlizgyujtassal! — szabalyok és tanacsok

x

SZERZO: GY. P. AT = lyes égéstermékek miatt mérgezést, valamint kor-
FOTO: 0. JAKOCS PETER : ' e ey nyezetkdrositast okozhat. Nem &rt az sem tudni,
) +  hogy ajogszabalyban foglaltak megszegése ese-
tén akar sulyos pénzbirsag is kiszabhatd.

S hamaérajéidd széba kerllt, mindenképpen
szolni kell a szabadidds tevékenységhez kothetd
tlizgyujtasokrdl, amelyek szintén szamos veszélyt
rejtenek magukban. Nem szabad tehat el8készi-
letek és kordltekintés nélkul belevagni a f6z6cs-
kének, grillezésnek, szalonnasiitésnek. Ossze-
gyUjtottik a legfontosabb tandcsokat, amelyek
betartdsat legjobb, ha mindenki kotelezd érvé-
nylinek tekinti.

A leglényegesebb: a szabadban gyujtott tizet
soha ne hagyjuk feligyelet nélkdl, akkor sem, ha
latszélag nem okozhat problémat. MielStt meg-
szervezzlik a programot, tajékozédjunk el6re,
hogy milyen id8jaras varhatd, féleg, hogy milyen
széllel kell szamolni. Erés szél esetén soha ne
gyujtsunk tiizet! Barmikor, barhol is gyujtunk tu-
zet, mindig gondoskodjunk megfelel6 mennyi-
ségben oltdanyagrdl és olyan kéziszerszamrdl,
amivel irdnyitani tudjuk az égést. Ugyeljiink r4,
hogy soha ne rakjunk egyszerre tul sok éghetd
anyagot a tlizre, és a kdzelében se legyen mas ég-
hetd anyag, ami ldngra kaphat és tovabbterjed-
het. Baj esetén hivjuk a 112-es segélyhivé sza-
mot, ne késlekedjlink, ugyanis az anyagi kar mel-
lett az emberek és az allatok életét, na meg a ter-
mészeti kincseinket is veszélyezteti. EI6zzlik meg
a bajt, dvatosan a tlizgyujtassall

Az egyre jobb idonek készonhetden, egyre
tobben terveznek programokat a szabad-
ban. ElGkeriilnek a bogracsok, a grillek.
Ahogy a kerti munkak, takaritasok is bein-
dulnak. A szabadtéri tiizgyujtas azonban
nem jaték, rengeteg veszélyt rejt.

Gy6r-Moson-Sopron megyében eddig kevesebb-
szer kellett szabadtéren keletkezett tizekhez vonul-
nia a tlzoltoknak a csapadékos id6jaréasnak és a fe-
lelésségteljes magatartédsnak koszonhetéen, mint
tavaly. Az éves adatok megyénkben egyébként tobb
mint kétszaz ilyen tlizesetrdl szdmolnak be, szdmuk
csOkkenését csakis odafigyeléssel, a szabdlyok
megfeleld betartdsaval lehet elérni. A statisztikék
ugyanis megmutatjék: a szabadtéri tlizek nagy szé-
zalékat emberi gondatlansag okozza.

Kérnyezetiink és a sajat biztonsdgunk érdeké-
ben fontos, hogy tisztdban legylink a szabadtéri
tlzgyujtas és a tlizmegel6zés alapvetd szabélya-
ival. A kerti zoldhulladék elégetése tilos, de az 6n-
korményzatok rendeletben engedélyezhetik,
hogy melyik nap és milyen idépontban szabad
égetni.

Egyébként a kerti tlizelés helyett sokkal jobb,
ha a komposztéldst, az dgdardlast vélasztjuk,
amivel réadésul tdpanyagot is visszanyerhetiink.

Az egyéb hulladékok égetése tilos, és a veszé-

2016. j lj NIUS 24-25. ’ fg;o!l::zre\:‘itc:vﬂ;:talan Miiveldési Kozpont
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Sut a nap, melegszik az idé, irany
a természet! Azonban vigyaznunk
kell, nehogy a kezdeti lelkesedés
csipésnyomokba, viszketésbe,
rosszabb esetben allergias tiine-
tekbe csapjon at.

Tombol az allergia

A tavasz, amellett, hogy 6rém a
hosszu téli hénapok utéan, sokak sza-
mara nehéz id6szak is lehet. A pollen-
allergia, a csipések, a nehezen észre-
vehetd kullancsok kell6 tajékozottsa-
got és odafigyelést igényelnek. Tavasz-
szal leginkabb a nyirfa, a kéris, a fliz,
a platan és a pazsitfifélék pollenjei ke-
serithetik meg élettinket. Ha hosszabb
id6t toltink a természetben, utdna
mindenképpen mossunk hajat, hiszen
ha minket nem is feltétlentl érint, csa-
ladtagjainknak temérdek pollent vihe-
tink haza. Ha allergidsak vagyunk a

Szerkeszti:
Dr. Dézsiné Szentes

t a tavasz, On felkésziilt?

pollenre, a gyégyszerek mellett az ét-
kezésekre is oda kell figyelni. A hagy-
ma, a csalan, a papsajt és a chilipapri-
ka kivonata jé hatassal lehet az allergi-
ara. Emellett specialis orrcseppek blok-
kolhatjak az orrjaratokba kertlé polle-
nek tovabbjutasat, megdvva ezzel a
szervezetlinket.

Méhcsipés esetén
A j6 id6 nemcsak a pollenek elsza-
porodasanak kedvez, hanem az ébre-
dez6 izeltldbuak aktivitasi szintjét is
emeli. El6bujnak a pokok, a kullan-
csok és az egyébként hasznos méhek
is. Utébbiak a csipésukre allergiasok-
nak nagy bajt jelenthetnek, ugyanis az
Ugynevezett anafilaxias sokk gyakran
az 6 szamlajukra frhato. llyenkor az im-
munrendszer olyan tulzott reakciot
produkal, mely hatadsara a szervezet
sokkos allapotba kertl. A vérnyomas
leesik, 1égzési és keringési problémak
lépnek fel, és néhany percen beldl
akar szervkarosodas vagy halal is lehet
az eset vége. llyenkor a gége megduz-
zad, elzarja a levegd Utjat, és akar
fulladashoz is vezethet. Az els6 és
legfontosabb ilyen esetben a lé-
lekjelenlét és a ment6 hivasa, a
. maésodik pedig a kalcium adésa.

Kullancsok
- Gyakoribb veszély, hiszen
~ mindenkit érinthet, a kullancs-
ipés. A kullancsok nem allergi-

Y

474

Veronika

egy mozdulattal rantsuk ki. A kullancs
kiszedése soran tilos csavargatni vagy
a testi résznél megfogni, szétroncsolni
vagy durvan rangatni. llyen esetben
ugyanis visszatklendezheti az esetle-
gesen fertézott béltartalmat, vagy az
allat sérulésével a kulvilagba és a seb-
be kerllhetnek a veszélyes korokozok.
Ha ugy érezzik, hogy inkabb nem proé-
balkoznank vele, vagy a kullancs egy
része testiinkben maradt, minél hama-
rabb forduljunk szakemberhez. A leg-
jobb orvoslas azonban az elérelatas,
igy fontos, hogy ha kirandulni indu-
lunk, megfeleléen 6ltozzunk fel, ne
hagyjunk tul sok tdmadasi feluletet
magunkon, hasznaljunk kullancsriasz-
tot, és figyeljik a tajékoztatokat, ame-
lyek felhivjak a figyelminket a foko-
zottan veszélyes helyekre és id6sza-
kokra.

Pokcsipés esetén

Hazankban, bar nem élnek
igazan veszélyes pokok, azért
néhany szét mégis érdemes ej-
teni roluk. Szervezetiink reak-
cidja eltéré lehet attél figgben, = 4f
hogy milyen pék csip meg min-
ket. Az enyhe viszketést6l egészen
az elkékul6é gennyes duzzanatig sok
mindennel szembesulhettnk. A kalci-
um itt is hasznos lehet, illetve a hideg
vizes pakolds. Ha mindez kevésnek bi-
zonyul, mert mérettdl fuggetlendl a
csipés helye bekeményedik, elkékdl
vagy gennyessé valik, akkor egy percig
sem szabad habozni, orvoshoz kell for-
dulni. Nem szabad nyomkodni, pisz-
kalni, elkaparni a csipés helyét, vagy
esetleg megprobalni eltavolitani a duz-
atban lévé valadékot.

ROVIDEN

Mi lakik a fogkefén?

Manchesteri  kutatok
vizsgalata szerint fog-
kefénken csak ugy
hemzsegnek a bakté- &
riumok. Egyetlen fog- /
kefén tobb mint szaz- __'Q_
millio kérokozo taldlhato, A
tobbek kozott a hasmenést oko-
26 E.coli baktérium, vagy a bér-
fertézést eldidézd Staphylococ-
cusok. Panikra azonban nincs
ok, hiszen a szajureg sem kifeje-
zetten steril. Gond csak akkor
van, ha felborul az egyensuly.
Tarolasi tippek: 6blitsik le hasz-
nalat utan a fogkefét, és tartsuk
szdrazon, azaz ne tegyik tokba
és ne rakjunk ra védét. A legjobb,
ha fuggélegesen, a fejével felfelé
taroljuk. Fontos, hogy még csa-
ladtagnak se adjuk kolcson, és ne
hasznéljuk egymasét.

Veszélyek a vizparton

A nyari forrésagban sokan kere-
sik fel a strandokat és a szabad
vizeket, hogy kénnyebben elvi-
seljék a héséget. Ahhoz, hogy a
pihenés kellemes legyen, figyel-
junk a vizparti balesetek
megel6zésére. Felhevult
testtel hideg vizbe ug-
rani veszélyes, mert a
5 hirtelen  hideghatés
= reflexes |égzésleallast

okozhat. Az arc és a
homlok hirtelen hideg hata-
sara életveszélyes szivritmusza-
vart vagy keringésleallast valthat

ki. Sértlést t a vizben és
a vizparton 6tlendl eldo-
bott konzervdoboz, eltort Givec

burkolat,
yagok s,
endd: a seb
kotszerrel v.
etén tartdzko
t6l, a sebferts-
ekében.

megrongalodott
természetes

kagylo, kdvek
tétlenitése, s
fedése. Sértlé
ni kell a furd
zés elker(lése

2016. mdjus 20. /+ /15



VENY NELKUL EGESZSEG-UGY

A HONAP ORVOSI TEMAJA

Dr. Radics Judit
pszichiater, pszichoterapeuta,
alvasszakeért6 féorvos

Szerzo:

-ﬂ: .?
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A klimavaltozas hatasa
az emberi szervezet

milkodésere
Az utoébbi években egyre hangsu-
lyosabb publicitast nyer a klima-
valtozas, a globalis felmelegedés
kérdése, azonban els6sorban csu-
pan gazdasagi-tarsadalmi oldalrol
nyert megkozelitést. A probléma
gyakorlati jelent6ségi, és varhato-
an még inkabb az lesz, részben ami-
att, hogy a kanikula mint extrém
kornyezeti faktor nem vart, ezaltal
szokatlan kévetkezményeket gya-
korol az emberi test egészének mii-
kodésére, részben amiatt, hogy a
gyogyszeres terapidban részesiilé
betegek szervezetének reagalasa
valtozé lehet ezaltal.

16/
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Ingeriiltebbek vagyunk

Az elmult években vilagszerte érez-
teti hatasat a globalis felmelegedés,
az 1980-as évek elejétdl intenziv fel-
melegedés kezd6dott. Hazankban is
egyre enyhébbek a telek, és egyre for-
robbak a nyari hénapok. Az elmult
mintegy 100 évben az dtlaghémérsék-
let csupan 0.7 Celsius-fokkal nétt, a
21. szazad végére egyes kutatok akar
plusz 2 Celsius-fokos névekedéssel is
szamolnak. Ugyanakkor igen fontos
hangsulyozni, hogy nem csupan a
Fold atlaghémérséklete, hanem az
extrém meleg hémérsékleti napok
szama és a szarazsag is megnoveke-
dett. Szamtalan vizsgalat folyik arra
vonatkozdan, hogyan befolyasolja az
id6jaras valtozasa az emberek maga-
tartasat. Az adatok elemzése soran
ugy talaltédk, hogy melegebb hémér-

bak indulatossa valni, és vezetés kdz-
ben is impulzivabban viselkednek
(gyakrabban dudalnak), tobb az eré-
szakos blineset, és az otthoni, a laka-
son bellli erészak is.

Hatasa az emberi szervezetre

Az emberi és a természeti kornye-
zet bizonyos mértékig automatikusan
alkalmazkodik a klima megvaltozasa-
hoz, de egyre nagyobb jelentéséggel
birnak a gyakoribba valé héhullamok

séklet esetén az emberek hajlamosab- - kiléndsen a nagyvarosokban, lég-

szennyezéssel egyltt —, melyek akut
hatast gyakorolnak az emberi szerve-
zetre, akar a pszichés mukodésekre,
akar a szervezet, akdr a gyogyszerek
anyagcseréjére. A meteorolégiai valto-

JO TUDNI

A héguta tipusos tiinetei

e A testhémérséklet 40 Celsius-foknal magasabb.
e Forro, szaraz bér — a verejtékezés hianya.

* Emelygés, hanyas.

e Szivritmuszavar.

* Fellletes Iégzés.

e Szédulés, egyensulyzavar.

e Zavartsag, tudatzavar, gorcsok, koma.

zasok okozta keringésre és érrendszer-
re gyakorolt hatasanak vizsgélata mar
hazai kollégak kutatdsanak latokoré-
be kerdlt. A héartalom a megemelke-
dett kils6 hémérséklet és a szervezet
héleadasanak egyensulyvesztésébdl
adodik. Az élland6 testhémérséklet
fenntartasanak feltétele a héleadas és
a hétermelés egyensulya.

Hékollapszus,

hékimeriilés, h6guta

A héértalom tipusai a hékollapszus,
a hokimerdlés és a héguta. Hékollap-
szus abban az esetben Iép fel, ha csok-
ken a szervezet folyadékvolumene, és
az agy Vvérellatasa csokken, és orto-
sztatikus kollapszus jon létre. A hoki-
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Horkolast gatlo ora

Szamtalan ember életét keseriti
meg a horkolas, bar 6k maguk nem
szenvednek téle kdzvetlendl. A hor-
kol6 hang a felsé légutak lagy sz6-
veteinek (lagy szajpadlas, nyelvcsap,
mandulak, nyelvgyok, a torok hat-
s és oldalsé falai) vibracioja révén
jon létre. Alvas kdzben az izmok és
a kotészovetek ellazulnak, s a ki-be
aramlo leveg6 a felsé légutak lagy
szdveteit mozgéasba hozza.

Alvasi apnoé

Az alvési apnoé egy nagyon gyakori
jelenség, mely komoly egészséguigyi ka-
rosodashoz vezethet. Az apnoé (lég-
zésszlinet) soran az elernyedt garatiz-
mok olyan kozel kertilnek egymdshoz,
hogy gyakorlatilag 6sszetapadnak. Az
0Osszetapadas el6tti egyenletes horkolas
megszUinik, az alvé ember nem jut leve-
g6hoz, a vér oxigénnel valé telitettsége
hirtelen csokken. Tébb erélkods mell-
kasi mozgas utan végul egy nagy hor-
kantas kiséretében a garatfalak szétnyil-
nak, az oxigénelldtas normalizalodik, de
ilyenkor a beteg gyakran felébred. Su-
lyos esetben egyetlen éjszaka alatt ez
akar dtvenszer is megismétiédhet. A be-
teg napkdzben faradt, hiszen sosem
tudja kialudni magét, alvési fazisai fel-

borulnak. Napk&zben aluszékonnya va-
lik, koncentraldéképessége romlik, a leg-
varatlanabb helyzetekben elalszik.

Van segitség? Szeretne meg-

szabadulni a horkolastol?

A horkolast gatl6 éra csokkenti a
horkolas gyakorisagat! Csak helyezze
fel a csukléjara minden éjszaka és
nem csak Onnek, hanem a parjanak
is nyugodtabb lesz az éjszakdja. Hata-
sa a kovetkezokben rejlik:
Rezgésdiagnosztika:

o ErzékelSk, a készilékben ellenérzik
a rezgéseket, amelyek a horkolast
okozzék.

o Miutan horkolast észlel, a készulék
aktivalja az idegstimulaciot.

Az idegrendszer impulzusa:

¢ A horkolast gatlo éra tébb gyenge
impulzust kald, amelyek stimulal-
jak az horkold idegrendszerét.

A horkolas megsziintetése:

¢ Az idegstimulacio néveli az idegfe-
szlltséget a légutakon.

¢ Ezzel a horkolas a teljes alvas ide-
jén megszakad.

e Az egész folyamat Ontudatlanul zajlik.

e Onmagaban nem zavarja az alvést,
s6t noveli a mindségét, mert a horko-

las legyengiti az emberi szervezetet.

merilés a héartalmak leggyakoribb
fajtaja, mely 4ltalaban tartés meleg-
ben alakul ki — a héterhelés a s6-viz
haztartas zavarat eredményezi. H6-
goresrél szokds beszélni, ha sulyos
izomgoresok allnak be. A héartalom
legsulyosabb formaja a h6guta, életve-
szélyes allapot: az agyi termoregulaci-
6s kdzpont funkcionalis zavaréanak ko-
vetkezménye. H6guta esetén a szerve-

ban a pajzsmirigy-talmUikodés szere-
pét kell kiemelni.

A gyégyszeradagolas valtozhat

Osszefoglalva a forrésagnak, a kani-
kuldnak, a héségnapoknak az emberi
szervezetre, kiemelten pedig a gyogy-
szerelésben részesulé betegek élattani
folyamataira gyakorolt hatasét, figye-
lembe kell venni, mivel valtozas allhat be

., Adatok elemzése soran ugy talaltak, hogy
melegebb hémérséklet esetén az emberek
hajalmosabbak indulatossa valni, és vezetés
kdzben is impulzivabban viselkednek
(gyakrabban dudalnak), tébb az erészakos

HORKOLASGATLO KESZULEK
SNORE STOPPER KARORA

ORVOSI MUSZER, KOTSZER
GYOGYASZATI SEGEDESZKOZ
KENYELMI ES GYOGYLABBELI

Bevezeto
akcios ar!

blineset, és az otthoni, a lakason bellili erészak is. wegtakarirgg
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zet héleadasi képessége megromlik, a folyadékterek eloszlasaban (koncent-

igy a héleadas zavart szenved, mely-
nek kovetkezménye a testhémérséklet
koéros és karos tartomanyba torténd
emelkedése. A héguta sulyos és élet-
veszélyes allapot, melyrél akkor beszé-
link, ha a test maghémérséklete 40,6
Celsius-fok folé emelkedik. A hormo-
nalis héhaztartas zavarai kozul elsésor-

rélodas), ezzel parhuzamosan pedig az
elektrolit-haztartasban. Véltozhatnak az
anyagcsere-folyamatok, igy eltolédhat-
nak a korabban stabil gyogyszerszintek.
Az egyébként kordbban enyhének itélt
mellékhatasok jelentésége (példaul az
izzadds) megnéhet, és kdvetkezménye
a sulyos kiszaradas lehet.

Gyor, Belvaros + Kazinczy u. 17. Tel.: 96/311-623

Gyor, Adyvaros + Szigethy A. u. 78/a. Tel.: 96/440-505
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ARCELEK A KORHAZBOL , 1
Dr. Ostorharics-Horvath Gyorgy

pszichiater féorvos
egyetemi magantanar

Az Orzestol a gyogyitasig

Szdvegq: Gy. P.
Fotd: Marcali Gabor

Derls ember. Nyugodt és halk szavu.
Olyan, akinek gyanakvas nélkal meg-
nyilnak a betegek. Nemcsak szemé-
lyisége, hanem éllanddan frissitett tu-
désa szolgélja abban, hogy a kliense-
in segiteni tudjon. Ot szakvizsgaja-
nak mindegyikét megujitja, Iépést
tart a korral. Esetenként el6tte is jar.
Egyike annak a 650 pszichiaternek,
aki jelenleg Magyarorszagon dolgo-
zik. Csak 6sszehasonlitdsképpen: ha
Hollandidban élne, 3500 kolléga ven-
né kordal.

Abban az épiletben beszélgetiink
vele, amely 1928-ban ideg-, kedély-
és elmebetegosztalynak épult Gyér-
ben, a Zrinyi utcaban. 1987-ben az-
tan atalakitottak, felujitottak. A pro-
fesszor irodajanak faldn van egy kép
azokbol az idékbdl, amikor még k-
|6n kezelték a néket és a férfiakat. A
két épuletrészt magas fallal el is va-
lasztottak egymastol.

Ostorharics-Horvath Gyoérgy pro-
fesszor arrol beszél, hogy a hatvanas
években a pszichiatria leginkabb csak
Grizte a betegeket: védte 6ket 6Gnma-
guktdl, a tarsadalmat meg téluk. A tu-
domany fejlédésének eredményekép-
pen ma mar gyogyszeresen és kulon-
b6z6 pszichoterdpids modszerekkel
hatékonyan gyoégyitjak 6ket. A klien-
sek — ahogy 6 szereti hasznalni a fo-
galmat — igen jelent&s része onként
jon gyodgyulni ide, s a kezelés sokuknal
ambulansan torténik.

A nagy pszichiatriai kérképek sza-
ma az évek sordn nem valtozott, nem
lett tobb példaul a skizofrén, tudjuk
meg téle. A szocialpszichiatriai erede-
td allapotot megélék azonban sokkal
tébben lettek. A hattérben gyakran csa-
ladi, munkahelyi konfliktusok allnak.

A munkahely elvesztése krizishely-
zet — mondja ki a sulyos szavakat a pro-
fesszor. — Ul a folyoson egy asszony, és
sir. Elpanaszolja, hogy bement reggel
dolgozni, ott kdzolték vele, hogy fordul-
hat is vissza, mert mostantél nem tarta-

nak igényt a munkajara. Az ilyen em-
bernek nem adhatok idépontot, nem
jegyezhetem el6, 6t azonnal fogadni,
kezelni kell. Olyan helyzet ez, mint ami-
kor valakinek akut vakbélgyulladasa
van. Azzal sem lehet varni.

Marpedig ilyen, s az ehhez hasonld
esetekben nem koénnyl segiteni. A
pszichiater orvos, munkat, jo kolléga-
kat, rendes férjet, pénzt a devizahitel
torlesztésére nem tud adni. De meg-
erésitheti a személyiségnek azokat a
jegyeit, amellyel a krizis atvészelhetd,
kezelni képes az akut, esetenként 6n-
veszélyes allapotokat, segit kialakitani
a jovoképet.

Minden korszaknak vannak jellem-
26 korképei. A drogozas valamilyen
formdja mar az el6z6 rendszerben je-
len volt, csak nem akartak tudomast
venni réla. Késébb, amikor mar nem
lehetett eltakarni a bajt, megalkottak
a tarsadalmi beilleszkedési zavar fogal-
mat, kdzéjuk soroltak a kabitdszerese-
ket — idézi vissza a féorvos. Ma az ad-
diktolégia tudomanya hatékonyan

18/ +/2016. madjus 20.

szall szembe a fuggdségekkel, mely
nemcsak szerfliggéség lehet, hanem
példaul vasarlasi kényszer. A szinte na-
ponta jelentkezd Uj drogokkal azon-
ban nehezen tud lépést tartani az ad-
diktologia.

Ostorharics-Horvath Gyoérgy pro-
fesszor az orvosi egyetemen eldontot-
te mar, hogy az idegtudomanyok —
bar akkor még nem igy nevezték — te-
raletén vallal munkat. Azt nem jel6l-
hette meg, hogy hol és milyen klinikan
szeretne dolgozni. Elhelyezé bizottsa-
gok iranyitottak akkor a doktorokat.
Annyi mozgastere volt csupan egy
friss diplomasnak, hogy vagy a szakte-
ruletet, vagy a telepulést valaszthatta
meg maganak. lgy keriilt Gyérbe a bu-
dai fiatalember, ugyancsak budai fele-
ségével, aki a Petz-kérhaz konyvtarat
vezette. Férje pedig Piréth Endre osz-
talyan gyarapitotta gyakorlati tudasat.
Késébb 6 lett az osztalyvezetd.

A kérhaz jovéje a posztgraduadlis kli-
nikai képzésben rejlik — allitja a profesz-
szor. Szerinte a gy6ri kérhaz alkalmas
arra, hogy az orvostanhallgatok gyakor-
lati képzési helye legyen. A Nyugat-Du-
nantulon nincs orvosi egyetem, am pél-
daul a pszichiatria munkatarsai csak-
nem annyi szakcikket publikalnak, mint
masutt a klinikdk doktorai. A tobbi osz-
taly is felkészilt a hallgatok fogadasara.

A professzor életkora szerint nyug-
dijas mar, de lenyligdzéen aktiv életet
él. O fogadja, diagnosztizalja és gyo-
gyitja az epilepszias betegeket, az
elektroencefalografianak is felelés
szakértéje, 6 iranyitja a pszichiatriai
osztaly dénesfai otthonat, emellett
konferencidkat,  vandorgytiléseket
szervez. A Magyar Pszichiatriai Tarsa-
sag elnodkségi tagja, ezen belll a jogi
és etikai bizottsag elntke. Maganren-
delését sem adta fol. Tudja, hogy ha
barmelyik tevékenységérél lemonda-
na, sok, évek o6ta kezelt beteg esne ki
a latokorébdl. Pedig sokan szamitanak
ra, s ha valamelyik, ez igazan bizalmi
hivatas, akar a gyéntaté papé.

Rengeteget adott és ad, sokat is ka-
pott az élettdl. Korantsem befejezett
életmdvéért példaul Olah Gusztav-di-
jat kapott, Gy6r pedig diszpolgari cim-
mel ismerte el eredményeit.
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05:45 Himnusz 05:50 Hajnali gondola- 04:15 Pasik = 04:40 Hazug csajok 04:00 Super Car = 04:25 Babavildg 05:05 Doktor House = 05:50 Televi- 07:00 Hiradd (ism.) 07:20 Sporthirek
tok 05:55 Hazajaré 06:25 Magyar torté- tarsasdga = 05:20 Hazug csajok tar- 04:50 Sportos 05:00 Hungerd ziés vaséarlas 06:25 Trendkozelben (ism.) 07:30 Creative chef (ism.)
nelmi arcképcsarnok 06:55 Kend sasaga  06:05 Top Shop 06:40 Ko- 06:00 Astro-Vildg 07:00 Tv2 matiné 06:55 Szivek szélloddja =~ 07:45 Szi- 08:00 Hiradd (ism.) 08:25 Sporthirek

07:00 Hiradé 07:35 Csaldd-barat
09:10 Kod - Egy juhaszkutya kolyok
meséje 10:35 A vilagorokség kincsei
10:55 Noé baratai 11:30 Térkép 12:00
Déli harangszé 12:02 Hiradé 12:45
Kult+ = 12:55 [z6rzék: Kustédnszeg
13:25 Hazajard 14:00 Magyar Kronika

14:30 Peru - Chile - Husvét-szigetek
- Juan Fernandez-szigetek 15:05 Sze-
retettel Hollywoodbdl - 15:40 A kard
17:00 Gasztroangyal =~ 18:00 Hiradd
18:35 SzerencseSzombat - 19:35 Zsa-
ruvér és Csigavér II.: Tobb tonna kamfor

20:40 Krokodil Dundee ' 22:20 Ke-
né  22:25 MupArt — Rizsa Magdi
00:20 Sanctum ™ 02:10 Magyar torté-
nelmi arcképcsarnok 02:25 Hatértala-
nul magyar 02:50 Eletkerék

MAJUS 22., VASARNAP

lyokklub ® 09:35 Kisdumasok
10:15 Top Shop 11:00 Brandmania

11:30 Street Kitchen = 12:10 Au-
togram = 12:35 Fitt Ménia ~ 13:05
Doglott aktak -~ 14:10 Farm ~ 15:15
Invictus — A legyézhetetlen = 18:00
RTL Klub Hiradd 18:55 Fokusz Plusz

20:00 Farm = 21:30 Fortelmes f6-
nokok m 23:30 Kiilondsen veszélyes

01:30 Egy baleset anatémigja
03:05 Gydzike

08:25 Ejjel-nappal szilsk ~ 08:55
Otthon a kertben ~ 09:30 Trendma-
nia  10:00 |zes élet  10:35 Babavi-
l4g = 11:05 Otthontérkép =~ 11:40
Poggyész ~ 12:10 Ejjel-nappal szi-
|6k * 12:40 Duval és Moretti = 13:45
Duval és Moretti - 14:55 Gyilkos so-
rok = 16:00 Dogolj meg, John Tucker
18:00 Tények 18:50 Kismendk

21:25 Elrabolva 3 = 23:50 Az 6todik
elem = 02:25 Sportos 02:35 Psych —
Dilis detektivek = 03:15 Psych - Dilis
detektivek © 03:55 Gyilkos sorok

vek szélloddja ~ 08:40 Amerikai mes-
terszakacs ~ 09:35 Amerikai mester-
szakdcs = 10:35 Megruhazlak!
11:35 Megruhézlak! = 12:40 Fekete-
lista ™ 13:35 NCIS - Tengerészeti
helyszinelék =~ 14:30 Négy eskiivé
15:30 Adam keresi Evat = 16:35 Két
hét mulva 6rokké 18:45 Dupla vagy
semmi = 21:00 A bakancslista
23:00 Amit méris tudni akarsz a szex-
r6l ® 00:35 Will és Grace = 01:05
Will és Grace = 01:40 Doktor House
02:25 Doktor House

(ism.) 08:30 Uzleti negyed (ism.)
09:00 Hiradd (ism.) 09:25 Sporthirek
(ism.) 09:30 Hello Gydr! (ism.) 10:00
Hiradd (ism.) 10:25 Sporthirek (ism.)
10:30 Képujsag 18:00 Vény nélkiil
(ism.) 18:30 Uzleti negyed (ism.)
19:00 GyGri7 19:45 Konkrét (ism.)
20:00 Kulisszék mogott (ism.) 20:30
Konkrét (ism.) 20:45 Kamarai Maga-
zin (ism.) 21:00 Hello Gydr! (ism.)
21:30 Gazfrocces (ism.) 22:00 Gydri7
(ism.) 22:45 Import Impro (ism.)
23:00 Képujsag

DUNATV

05:45 Himnusz 05:50 Hajnali gondolatok
05:55 Rome Reports - Vatikani hirado
06:15 "Igy szdl az Ur!" 06:25 A sokszin(i
vallés 06:40 Kérdések a Biblidban 06:55
Kend  07:00 Hirad 07:25 Csaléd-barét
08:45 Nemzetiségi Kultirak Napja (2016)
09:00 Isten kezében 09:25 Kereszt-Té-
nyek 09:40 Katolikus krénika 10:05 Refor-
métus ifjisdgi misor 10:15 Evangélikus
ifjisagi miisor 10:25 Uton-(tfélen 10:30
Reforméatus magazin 11:00 Evangélikus

.@....

RTL KLUB

04:00 Chuck 04:40 Chuck
05:25 Fokusz Plusz ~ 06:20 Top
Shop 06:50 Kolyokklub = 09:35
EgészségKalauz = 10:05 Top Shop
11:00 Egy rém modern csalad
11:25 A segitség hazhozjon = 11:55
XXI. szdzad - a legendék veliink élnek
12:25 Hazon kiviil -~ 13:00 Agyme-
nék - 13:25 Vinny, az 1 ligy(  15:50
Mindent bele, fiik! = Kozben: 16:00
Hatoslotté-sorsolés 18:00 RTL Klub

K L UB

TV2 P, VIASAT 3 (3)

04:40 Ejjel-nappal szilék ~ 05:00
Hunger6 = 06:00 Astro-Vilag 07:00
Tv2 matiné 08:20 Ejjel-nappal szll6k
08:50 Nagy Vagy, Gyér! = 09:20
a'la CAR ' 09:55 Tiisarok = 10:25
Stahl konyhéja © 11:00 Az Ev Pasija
11:30 T6bb mint TestOr = 12:05
Falforgaték = 13:05 Gyilkos sorok
14:10 Gyilkos sorok = 15:15 Kapi-
tény és katona: A vilag tulsé oldalan
18:00 Tények 18:50 A Nagy Duett

05:20 Doktor House = 06:05 Televi-
zids vasérlas 06:40 Amerikai mester-
szakécs =~ 07:30 Amerikai mester-
szakacs = 08:25 Szivek széllodéja
09:20 Szivek szélloddja  10:20 Z6ld
térben © 10:50 Trendkozelben 11:20
Négy eskivé ~ 12:20 Will és Grace
12:55 Feketelista ™ 13:55 NCIS -
Tengerészeti helyszinel6k =~ 14:55
Ron kapitany =~ 16:45 Dupla vagy
semmi = 19:00 A bakancslista

GY6R+TV  LILJLr T

07:30 Uzleti negyed (ism.) 08:00 Cre-
do (ism.) 08:30 Vény nélkil ~ (ism.)
09:00 Hello Gydr! (ism.) 09:30 Gaz-
froces (ism.) 10:00 Kulisszak mogott
(ism.) 10:30 Képujsag 18:00 GyGri7
(ism.) 18:45 Konkrét (ism.) 19:00
Gazfroces (ism.) 19:30 Epi-tech
(ism.) 20:00 Konkrét (ism.) 20:15 Ma-
de in Hungary (ism.) 20:30 Creative
chef (ism.) 21:00 Uzleti negyed (ism.)
21:30 Vény nélkul  (ism.) 22:00 Gys-

istentisztelet Zajzonbd| 12:00 Déli harang- Hirad6 18:50 Cobra 11~ 19:50 Gya- 21:30 Showtime Hajdu Péterrel 21:00 Betord az albérlém - 23:10 ri7 (ism.) 22:45 Képujsag

sz6 12:02 Hiradé 12:45 Kult+ =~ 12:55 kornokok  22:10 Tiszta jatszma 23:05 Ragadozok M 01:20 Sportos Jatssz a tilélésért m 01:10 Adam ke-

Nemzetiségi Kultirék Napja (2016) 13:20 00:00 Portré = 00:35 Gyakornokok 01:30 Langold Chicago - 02:20 Lén- resi Evat ® 02:05 Zold térben

Ruzs és selyem 13:50 Autonémiak Euro- 02:55 GyGzike gold Chicago = 03:00 Maffiadoktor 02:30 Trendkozelben 02:55 Vérmes

paban 14:50 Casino Royale = 17:00 03:45 Az uralkoddénd négyes = 03:20 Vérmes négyes

Hogy volt!? 18:00 Hiradé 18:35 Doc Mar- 03:45 \Vérmes négyes

tin ~ 19:30 Magyarorszag, szeretlek!

21:00 Casino Royale ™ 23:25 Nemzetisé-

gi Kultdrdk Napja (2016) 23:50 Kend

23:55 Afehérsejk - 01:20 Casino Royale
MAJUS 23., HETFO

- A =

DUNA TV =~ RTLKLUB Laas  TV2 . wviasars €© GYOR+TV  LILJLIM

05:45 Himnusz 05:50 Hajnali gondo-
latok 06:05 Halélbiztos diagndzis
06:55 Kend  07:00 Hiradd 07:25 Ro-
ma Magazin 07:55 Domovina 08:30
Vératlan utazas 09:20 A hegyi doktor
10:15 Csalad-barat 11:30 Mediterra-
neo 12:00 Déli harangszé 12:02 Hir-
addé 12:35 |dGjaras-jelentés 12:45
Kult+ * 12:55 F6zni (ton-tfélen 13:25
Mindérokké Gordon 14:20 Erdészhaz
Falkenauban = 15:15 Halélbiztos diag-
ndzis ~ 16:10 Charly, majom a csalad-
ban * 17:00 Ridikil = 18:00 Hiradd
18:30 Id&jaras-jelentés 18:35 A hegyi
doktor * 19:30 Maradjtalpon! = 20:30
Kékfény = 21:30 Hawaii Five-0
22:15 Kend = 22:20 Magyar Krénika

22:50 Ut a habortiba  23:50 Casa-
nova visszatér -~ 01:26 Csonka Bereg

02:50 Eletkerék 03:15 Szellem a pa-
lackbdl 03:45 Hazajard

MAJUS 24., KEDD

04:00 Fokusz ~ 04:30 Pasik ~ 04:55
Baratok kozt 05:30 Top Shop
05:55 J6 reggelt, skacok! = 07:35
RTL Klub Hirad6 08:10 Magyarul Ba-
|6val 08:45 Fokusz = 09:15 Asztro
Show 10:15 Top Shop 11:55 Street
Kitchen  12:25 Story Extra = 12:45
Ejiel-nappal Budapest = 14:00 Farm

Farm 15:45 Isten aldjon, Esperan-
zal = 16:55 Story Extra = 17:25 F6-
kusz * 18:00 RTL Klub Hirad¢ 18:55
Farm = 20:00 Ejjel-nappal Budapest

21:20 Baratok kozt © 21:55 Dr.
Csont 22:50 RTL Klub Hiradd
23:25 Magyarul Baldval 00:00 Nyom-
talanul 01:00 Nyomtalanul
02:00 A zold fjasz -~ 02:40 Odaat ®
03:20 G4lvolgyi-show

04:25 Gyilkos sorok ~ 05:10 Hunge-
ré  06:10 Red Carpet - Sztarok test-
kozelben = 06:20 Mokka ~ Tények
Reggel 09:25 Stahl konyhaja
09:30 Babapercek  09:40 Teleshop
10:45 Astro-Vildg 12:00 Tények Dél-
ben 12:25 Aktiv ~ 12:50 Paloma
13:50 Walker, a texasi kopdé = 14:50
Walker, a texasi kopd =~ 15:50 Szeret-
ned kell! © 16:85 Megtort szivek
18:00 Tények 19:20 Dragam, add az
életed! = 20:35 Joban Rosszban
21:20 Panikszoba ™ 23:50 Red Car-
pet - Sztarok testkozelben © 00:00
Ugyféllista 01:00 Tények Este
01:45 Aktiv -~ 02:05 Sportos 02:15
EzoTV 03:15 Elit egység = 03:55
Kasszasiker

05:05 Doktor House =~ 05:50 TV-
SHOP 06:25 Will és Grace = 06:50
Will és Grace = 07:15 Jobaratok
07:40 Jobardtok = 08:05 A nagy
svindli 09:00 Megruhazlak! = 10:00
Szivek szélloddja = 10:55 Amerikai
mesterszakéacs ~ 11:55 Feketelista
12:55 Feketelista ™ 13:50 NCIS -
Tengerészeti helyszinel6k =~ 14:50
NCIS - Tengerészeti helyszinelSk
15:50 Castle  16:50 Castle ~ 17:40
Amerikai mesterszakacs 18:40
Jim szerint a vildg = 19:05 Jim sze-
rint a vildg ~ 19:35 Két pasi - meg
egy kicsi = 20:05 Két pasi - meg egy
kicsi © 20:35 Két pasi - meg egy ki-
csi - 21:00 Lucifer M 22:00 Adam ke-
resi Evat ® 23:05 Betord az albérlém

01:15 Négy eskivé ~ 02:15 Két
pasi — meg egy kicsi =~ 02:40 A nagy
svindli 03:25 Megruhazlak!

07:30 Hello Gydr! (ism.) 08:00 Crea-
tive chef (ism.) 09:00 Gazfroccs
(ism.) 09:30 Uzleti negyed (ism.)
10:00 Képujség 19:00 Hirado 19:20
Sporthirek 19:30 Uzleti negyed (ism.)
20:00 Hiradd (ism.) 20:20 Sporthirek
(ism.) 20:30 Uzleti negyed (ism.)
21:00 Hiradd (ism.) 21:20 Sporthirek
(ism.) 21:30 Konkrét 22:00 Hirado
(ism.) 22:20 Sporthirek (ism.) 22:30
Gazfréces (ism.) 23:00 Hiradd (ism.)
23:20 Sporthirek (ism.) 23:30 Konk-
rét (ism.) 23:45 Képujsag

DUNATV

05:45 Himnusz 05:50 Hajnali gondolatok
06:05 Halalbiztos diagndzis = 06:55 Ke-
né  07:00 Hiradd 07:15 Id&jaras-jelen-
tés 07:25 Srpski Ekran 07:55 Unser
Bildschirm 08:30 Varatlan utazas 09:20
A hegyi doktor ~ 10:15 Csalad-barat
11:30 Mediterraneo 12:00 Déli harang-
576 12:02 Hiradd 12:35 |dGjaras-jelentés
12:45 Kult+ = 12:55 F6zni Uton-Utfélen
13:25 Mindorokke Gordon 14:20 Erdész-
héz Falkenauban = 15:15 Haldlbiztos di-
agndzis - 16:10 Charly, majom a csalad-
ban = 17:00 Ridikil =~ 18:00 Hiradd
18:30 |ddjaras-jelentés 18:35 A hegyi
doktor * 19:30 Maradj talpon!  20:30
Ondk kérték! 21:30 Laura rejtélyei

22:15 Kené  22:20 A Nagyok ~ 22:50
MpArt classic — Romantikus zongora-
mvek - Boganyi Gergely zongoraestje
00:45 Séfek csatéja 01:40 A szokevény
szekrény ~ 03:15 Szellem a palackbdl

22/ +/2016. mdjus 20.
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RTL KLUB

04:00 Fokusz ~ 04:30 Pasik = 04:55
Baratok kozt 05:30 Top Shop
05:55 Jo reggelt, skacok! = 07:35
RTL Klub Hiradé 08:10 Magyarul Ba-
|6val 08:45 Fokusz = 09:15 Asztro
Show 10:15 Top Shop 11:55 A segjit-
ség hézhoz jon = 12:25 Story Extra

13:00 Ujcsaj  13:25 Ejjel-nappal
Budapest  14:40 Farm = 15:45 |s-
ten dldjon, Esperanza! = 16:55 Story
Extra = 17:25 Fékusz = 18:00 RTL
Klub Hiradé 18:55 Farm = 20:00 Ej-
jel-nappal Budapest = 21:20 Baratok
kozt © 21:55 Castle = 22:50 RTL
Klub Hiradd 23:20 XXI. szazad - a le-
gendak veliink élnek = 23:55 Magya-
rul Baléval 00:35 A Grace klinika
01:35 Tusztargyaldk = 02:30 Mi mu-
zsikus lelkek 02:55 Gydzike
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04:40 Aktiv ~ 05:00 Sportos 05:10
Hungeré ~ 06:10 Red Carpet — Szté-
rok testkézelben © 06:20 Mokka
Tények Reggel 09:25 Stahl konyhéja

09:30 Babapercek = 09:40 Teles-
hop 10:45 Astro-Vilag 12:00 Tények
Délben 12:25 Aktiv -~ 12:50 Knight
Rider = 13:50 Walker, a texasi kopd

14:50 Walker, a texasi kopd
15:50 Szeretned kell! © 16:55 Meg-
tort szivek - 18:00 Tények 19:20 Dra-
gém, add az életed! = 20:35 Joban
Rosszban 21:20 Lepattintva
23:50 Red Carpet - Sztarok testko-
zelben © 00:00 Propaganda  01:05
Tények Este 01:50 Aktiv =~ 02:10
Sportos 02:20 Ezo.TV 03:20 Befo-
gad és kitaszit a vilag ®

05:05 Doktor House =~ 05:50 TV-
SHOP 06:25 Will és Grace = 06:50
Will és Grace = 07:15 Jébaratok
07:40 Jdbaratok - 08:05 A nagy svind-
11 09:00 Megruhazlak! - 10:00 Szivek
széllodaja = 10:55 Amerikai mester-
szakacs - 11:55 Feketelista ™ 12:55
Feketelista ™ 13:50 NCIS - Tengeré-
szeti helyszinel6k =~ 14:50 NCIS - Ten-
gerészeti helyszinel6k = 15:50 Castle

16:50 Castle  17:40 Amerikai mes-
terszakécs ~ 18:40 Jim szerint a vildg

19:05 Jim szerintavildg = 19:35 Két
pasi — meg egy kicsi - 20:05 Két pasi
—-meg egy kicsi  20:35 Két pasi - meg
egy kicsi = 21:00 Flash - A Villam
22:00 Flash - A Villam = 23:00 Adam
keresi Evat ® 00:05 Lucifer = 01:05
Két pasi — meg egy kicsi © 01:35 A
nagy svindli 02:20 Megruhazlak!
03:10 Szivek széllodéja

GY6R+TV  LILJLI T

07:00 Hiradé (ism.) 07:20 Sporthirek
(ism.) 07:30 Uzleti negyed (ism.)
08:00 Hiradd (ism.) 08:20 Sporthirek
(ism.) 08:30 Kamarai Magazin (ism.)
08:45 Konkrét (ism.) 09:00 Hirado
(ism.) 09:20 Sporthirek (ism.) 09:30
Konkrét (ism.) 09:45 Képujség 19:00
Hiradd 19:20 Sporthirek 19:30 Hello
Gy6r! 20:00 Hiradd (ism.) 20:20
Sporthirek (ism.) 20:30 Hello Gydr!
(ism.) 21:00 Hiradd (ism.) 21:20
Sporthirek (ism.) 21:30 Gazfroccs
(ism.) 22:00 Hiradd (ism.) 22:20
Sporthirek (ism.) 22:30 Vény nélkul
(ism.) 23:00 Hirad6 (ism.) 23:20
Sporthirek (ism.) 23:30 Konkrét
(ism.) 23:45 Képujsag
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05:45 Himnusz 05:50 Hajnali gondola-
tok 06:05 Halalbiztos diagndzis - 06:55
Kend ' 07:00 Hirad6 07:15 |d&jaras-je-
lentés 07:25 Hrvatska kronika 07:55 Ec-
ranul nostru 08:25 Varatlan utazas
09:20 A hegyi doktor -~ 10:10 Csalad-
barat 11:30 Mediterraneo 12:00 Déli
harangszé 12:02 Hirad6 12:35 |dGjéras-
jelentés 12:45 Kult+ ~ 12:55 Fézni Uton-
Utfélen 13:25 Mindorokké Gordon
14:20 Erdészhaz Falkenauban = 15:15
Halalbiztos diagndzis = 16:05 Charly,
majom a csaladban  17:00 Ridikdil
18:00 Hiradd 18:30 Iddjaras-jelentés
18:35 A hegyi doktor  19:25 Maradj
talpon! * 20:25 Skandindv lotté sorso-
lés © 20:40 Szabadség tér'56  21:30
Szerelem = 23:00 Kend - 23:05 Voros
sivatag ™ 01:05 Zatonyok kozott
02:40 Eletkerék 03:10 Szellem a palack-
bdl 03:35 Hazajard

04:00 Fékusz ~ 04:30 Pasik = 05:00
Baratok kozt 05:30 Top Shop
05:55 Jo reggelt, skacok! © 07:35
RTL Klub Hiradé 08:10 Magyarul Ba-
|6val 08:45 Fokusz = 09:15 Asztro
Show 10:15 Top Shop 11:55 Autog-
ram = 12:25 Story Extra = 12:55 Uj
csaj  13:25 Ejjel-nappal Budapest

14:40 Farm ~ 15:45 Isten aldjon,
Esperanza! = 16:55 Story Extra
17:25 Fokusz = 18:00 RTL Klub Hir-
ad6 18:55 Farm - 20:00 Ejjel-nappal
Budapest = 21:20 Baratok kozt
22:00 Szulejmén  23:05 RTL Klub
Hiradé 23:35 Hazon kivil = 00:05
Magyarul Baléval 00:45 A rejtély
01:50 Fitt Mania ~ 02:25 A f6nok
03:05 Gydzike

04:15 Pilosok nyoméban = 05:10
Hunger6 = 06:10 Red Carpet — Szt4-
rok testkozelben © 06:20 Mokka
Tények Reggel 09:25 Stahl konyhdja

09:30 Babapercek © 09:40 Tele-
shop 10:45 Astro-Vilag 12:00 Tények
Délben 12:25 Aktiv = 12:50 Knight
Rider = 13:50 Walker, a texasi kopd

14:50 Walker, a texasi kopd ~ 15:50
Szeretned kell! - 16:55 Megtort szivek

18:00 Tények 19:20 Dragam, add az
életed! = 20:35 Jbban Rosszban
21:20 Halélos iram ™ 23:35 Red Car-
pet — Sztarok testkézelben =~ 23:45
Langold Chicago - 00:45 Tények Este
01:30 Aktiv = 02:00 Sportos 02:10
EzoTV 03:10 Langolé Chicago
03:55 Kasszasiker

04:00 Doktor House * 05:05 Doktor
House = 05:50 TV-SHOP 06:25 Will
és Grace = 06:50 Will és Grace
07:15 Jobaratok =~ 07:40 Jobaratok
08:05 A nagy svindli 09:00 Megru-
hazlak! = 10:00 Szivek szallodéja
10:55 Amerikai mesterszakécs
11:55 Feketelista ™ 12:55 Feketelista
13:50 NCIS - Tengerészeti helyszi-
nelék © 14:50 NCIS - Tengerészeti
helyszinel6k =~ 15:50 Castle = 16:50
Castle =~ 17:40 Amerikai mestersza-
kécs = 18:40 Jim szerint a vildg
19:05 Jim szerint a vildg © 19:35 Két
pasi - meg egy kicsi  20:05 Két pasi —
meg egy kicsi - 20:35 Két pasi - meg
egy kicsi - 21:00 Kalandtira = 23:05
Adéam keresi Evat @ 00:10 Két pasi —
meg egy kicsi © 00:40 A nagy svindli
01:35 Megruhézlak! = 02:30 Szivek
szélloddja ~ 03:15 Szivek széllodaja

07:00 Hiradd (ism.) 07:20 Sporthirek
(ism.) 07:30 Vény nélkil = (ism.)
08:00 Hiradd (ism.) 08:20 Sporthirek
(ism.) 08:30 Hello Gydr! (ism.) 09:00
Hiradé (ism.) 09:20 Sporthirek (ism.)
09:30 Konkrét (ism.) 09:45 Képujséag
19:00 Hiradé 19:20 Sporthirek
19:30 Csak az ETO 20:00 Hiradd
(ism.) 20:20 Sporthirek (ism.) 20:30
Csak az ETO 21:00 Hirado (ism.)
21:20 Sporthirek (ism.) 21:30 Konk-
rét 22:00 Hirado (ism.) 22:20 Sport-
hirek (ism.) 22:30 Vény nélkdl
(ism.) 23:00 Hiradd (ism.) 23:20
Sporthirek (ism.) 23:30 Konkrét
(ism.) 23:45 Képujsag
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05:45 Himnusz 05:50 Hajnali gondola-
tok 06:05 Halalbiztos diagndzis  06:55
Kend  07:00 Hirad6 07:10 IdGjaras-je-
lentés 07:25 Rondé 07:55 Kvartett
08:25 Varatlan utazés 09:15 A hegyi
doktor * 10:10 Csaldd 11:35 Kincstink
a6 12:00 Déli harangszé 12:02 Hiradd
12:30 |dGjaras-jelentés 12:45 Kult+

12:55 A vilagorokség kincsei 13:10
Minddrokké Gordon 14:05 Erdészhaz
Falkenauban = 15:00 Halélbiztos diag-
nézis ~ 15:50 Charly, majom a csalad-
ban  16:45 Szerencse Hiradé ~ 17:00
Ridikul © 18:00 Hiradd 18:30 |ddjaras-
jelentés 18:35 A hegyi doktor = 19:30
Maradj talpon! = 20:30 A Bagi Nacsa
Show ' 21:30 Szerepcsere M 23:25 Ke-
né  23:30 Keleti szél: A film = 00:55
Mélyvoros m 02:40 Magyar térténelmi

04:00 Fokusz = 04:30 Pasik ~ 04:55
Baratok kozt 05:30 Top Shop
05:55 JO reggelt, skacok! = 07:35
RTL Klub Hiradé 08:10 Magyarul Ba-
|6val 08:45 Fokusz = 09:15 Asztro
Show 10:15 Top Shop 11:55 Kisdu-
mésok - 12:25 Story Extra 12:55
New Girl - Uj lany = 13:25 Ejjel-nap-
pal Budapest ~ 14:40 Farm  15:45
Isten &ldjon, Esperanza!l 16:55
Story Extra = 17:25 Fékusz = 18:00
RTL Klub Hiradé 18:55 Farm ~ 20:00
Ejjel-nappal Budapest = 21:20 Bara-
tok kézt ~ 21:55 CSI: Miami helyszi-
nel6k 22:55 RTL Klub Hiradd
23:25 Magyarul Baldval 00:05 Brand-
ménia ~ 00:35 Homeland - A belsé
ellenség ™ 01:45 A f6nok = 02:35 A
fénok = 03:15 Gydzike

04:40 Aktiv - 05:00 Sportos 05:10
Hungeré = 06:10 Red Carpet - Szté-
rok testkdzelben © 06:20 Mokka
Tények Reggel 09:25 Stahl konyhaja
09:30 Babapercek = 09:40 Tele-
shop 10:45 Astro-Vildg 12:00 Tények
Délben 12:25 Aktiv -~ 12:50 Knight
Rider = 13:50 Walker, a texasi kopd
14:50 Walker, a texasi kopd
15:50 Szeretned kell! © 16:55 Megtort
szivek © 18:00 Tények 19:20 Dragam,
add az életed! ~ 20:35 J6ban Rossz-
ban * 21:20 NCIS - Tengerészeti hely-
szinelék © 22:25 NCIS - Tengerészeti
helyszinel6k =~ 23:30 Red Carpet —
Sztérok testkozelben - 23:40 Felejthe-
tetlen - 00:40 Tények Este 01:25 Aktiv
01:55 Sportos 02:05 Ezo.TV 03:05
NCIS - Tengerészeti helyszinel6k

04:05 Doktor House = 05:05 Doktor
House © 05:50 TV-SHOP 06:25 Will
és Grace = 06:50 Will és Grace
07:15 Jobarétok - 07:40 Jobaratok
08:05 A nagy svindli 09:00 Megruhéz-
lak! * 10:00 Szivek szélloddja ~ 10:55
Amerikai mesterszakécs - 11:55 Fe-
ketelista ™ 12:55 Feketelista ™ 13:50
NCIS - Tengerészeti helyszinel6k
14:50 NCIS - Tengerészeti helyszine-
I6k = 15:50 Castle = 16:50 Castle
17:40 Amerikai mesterszakéacs
18:40 Jim szerint a vilag © 19:05 Jim
szerintavildg = 19:35 Két pasi - meg
egy kicsi © 20:05 Két pasi - meg egy
kicsi * 20:35 Két pasi — meg egy kicsi
21:00 Négy eskiivé  22:10 Egetd
bizonyiték = 00:10 Két pasi - meg egy
kicsi -~ 00:40 A nagy svindli 01:35 Szi-

07:00 Hiradé (ism.) 07:20 Sporthirek
(ism.) 07:30 Csak az ETO (ism.)
08:00 Hiradd (ism.) 08:20 Sporthirek
(ism.) 08:30 Kamarai Magazin (ism.)
09:00 Hiradd (ism.) 09:20 Sporthirek
(ism.) 09:30 Konkrét (ism.) 09:45 Ké-
pujséag 19:00 Hiradd 19:20 Sporthi-
rek 19:30 Vény nélkil - 20:00 Hiradd
(ism.) 20:20 Sporthirek (ism.) 21:30
Vény nélkil ~ (ism.) 21:00 Hiradé
(ism.) 21:20 Sporthirek (ism.) 21:30
Kulisszak mogatt (ism.) 22:00 Hiradd
(ism.) 22:20 Sporthirek (ism.) 22:30
Credo (ism.) 23:00 Hiradd (ism.)
23:20 Sporthirek (ism.) 23:30 Konk-
rét (ism.) 23:45 Képujsag

arcképcsarnok - 02:50 Eletkerék 03:20 03:55 Kasszasiker vek széllodéja © 02:25 Doktor House
Szellem a palackbdl 03:50 Hazajard 03:15 Doktor House
MAJUS 27., PENTEK
DUNATV -+ RTLKLUB TV2 . wviasars © GYSR:Tv LT
05:45 Himnusz 05:50 Hajnali gondo- 04:00 Fokusz  04:30 Pasik ~ 04:55 04:40 Aktiv - 05:00 Sportos 05:10 05:35 TV-SHOP 06:05 Will és Grace 07:00 Hiradd (ism.) 07:20 Sporthirek

latok 06:05 Halalbiztos diagndzis
06:55 Kené = 07:00 Hiradd 07:15
Idéjérds-jelentés 07:25 P'amende
07:55 Ot kontinens 08:30 Varatlan
utazas 09:20 A hegyi doktor = 10:15
Csaladd-barat 11:35 Kincslink a 16
12:00 Déli harangszé 12:02 Hirado
12:40 Kult+  12:50 F6zni Uton-utfé-
len 13:25 Mindorokké Gordon 14:20
Erdészhaz Falkenauban = 15:15 Ha-
lalbiztos diagndzis = 16:05 Charly,
majom a csaladdban = 17:00 Ridikul

18:00 Hiradd 18:30 |dGjaras-jelen-
tés 18:35 A hegyi doktor - 19:30 Ma-
radj talpon! © 20:30 Virtuézok 22:40
Kend = 22:45 Nora Roberts - A mult
titkai - 00:15 A hét pszichopata és a
Si-cu ¥ 02:05 Szamlizetés ™ 03:05
Nora Roberts - A mlt titkai

Zodfa
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Baratok kozt 05:30 Top Shop
05:55 JO reggelt, skacok! = 07:35
RTL Klub Hiradé 08:10 Magyarul Ba-
|6val 08:45 Fokusz = 09:15 Asztro
Show 10:15 Top Shop 11:55 Egész-
ségKalauz =~ 12:25 Story Extra
12:55 Uj csaj  13:25 Ejjel-nappal
Budapest ~ 14:40 Farm = 15:45 |s-
ten dldjon, Esperanza! =~ 16:55 Story
Extra © 17:25 Fékusz = 18:00 RTL
Klub Hiradé 18:55 Farm = 20:00 Ej-
jel-nappal Budapest - 21:20 Baratok
kozt - 21:55 Showder Klub = 23:00
RTL Klub Hiradé 23:30 Magyarul Ba-
|6val 00:10 Gyilkos elmék ® 01:15
Street Kitchen = 01:45 Odadt ®
02:25 Odadt W 03:15 Galvolgyi-
show

Hunger6 = 06:10 Red Carpet — Szt4-
rok testkozelben = 06:20 Mokka
Tények Reggel 09:25 Stahl konyhaja
09:30 Babapercek = 09:40 Tele-
shop 10:45 Astro-Vildg 12:00 Tények
Délben 12:25 Aktiv -~ 12:50 Knight
Rider = 13:50 Walker, a texasi kopd
14:50 Walker, a texasi kopd
15:50 Szeretned kell! © 16:55 Meg-
tortszivek ~ 18:00 Tények 19:20 Dra-
gam, add az életed! = 20:35 Joban
Rosszban = 21:20 Utédomra Uitok
23:25 Red Carpet - Sztdrok testko-
zelben = 23:35 Grimm M 00:35 Té-
nyek Este 01:20 Aktiv - 01:50 Spor-
tos 02:00 Ezo.TV 03:00 Kasszasiker
03:40 Super Car

1
Napi Menik ‘4

Megbizhatésag, minéség

Ak )1

06:30 Will és Grace ' 06:55 Joba-
ratok - 07:20 Jobaratok ~ 07:45 A
nagy svindli 08:35 Megruhazlak!
09:35 Szivek széllodaja 10:30
Amerikai mesterszakacs = 11:30 Fe-
ketelista ™ 12:25 Feketelista ™ 13:25
NCIS - Tengerészeti helyszinel6k
14:25 NCIS - Tengerészeti helyszine-
16k © 15:20 Castle ~ 16:20 Castle
17:20 Siitimester = 18:40 Jim sze-
rintavildg ~ 19:05 Jim szerint a vilag

19:35 Két pasi - meg egy kicsi
20:05 Két pasi — meg egy kicsi
20:35 Két pasi — meg egy kicsi
21:00 A nyolcadik utas: a Haldl - Ren-
dezGi véltozat = 23:30 Kalandtura
01:30 Két pasi - meg egy kicsi
01:55 A nagy svindli 02:45 Szivek
széllodéja  03:30 Doktor House

s Rendezvények

(ism.) 07:30 Kulisszdk mogott (ism.)
08:00 Hiradd (ism.) 08:20 Sporthirek
(ism.) 08:30 Vény nélkdl = (ism.)
09:00 Hiradd (ism.) 09:20 Sporthirek
(ism.) 09:30 Konkrét (ism.) 09:45 Ké-
pujséag 19:00 Hiradd 19:20 Sporthi-
rek 19:30 Creative chef 20:00 Hiradd
(ism.) 20:20 Sporthirek (ism.) 20:30
Gazfréees (ism.) 21:00 Hiradd (ism.)
21:20 Sporthirek (ism.) 21:30 Konkrét
22:00 Hiradd (ism.) 22:20 Sporthirek
(ism.) 22:30 Creative chef (ism.) 23:00
Hiradé (ism.) 23:20 Sporthirek (ism.)
23:30 Konkrét (ism.) 23:45 Képujsag

Modern kérnyezet
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HIRDETES KOZSZOLGAK

Kihelyezett hulladekgyjtd pont
Gyodrszentivanon

A GYHG Nonprofit Kft. dr. Sik Sén-
dor 6nkormanyzati képvisel6 kérésé-
re és tdmogatéaséval a haztartdsok-
ban felhalmozddott lom jellegd hul-
ladékok elhelyezésére gyljtépontot
lzemeltet egyszeri alkalommal. Az
esemény majus 28-an szombaton, 8
€s 16 ora kozott lesz GyGrszentiva-
non, a Molnar Vid Bertalan K6zossé-
gi Haz parkoldjaban.

A hulladékok atvételére kizardlag a
gyUjtéhelyen van lehet6ség. Elhelyez-
hetd itt: elektronikai, fém, mianyag,
nyesedék, épitési tormelék, csomago-
|[6anyagok, butorok, berendezési tar-
gyak stb. Veszélyes hulladékot a kihe-
lyezett gy(jt6ponton nem lehet leadni,

aveszélyes anyagokat az éllandd hely-
szineken mkoéds hulladékudvarok-
ban fogadjék be.

A hulladék lerakéséra a gydri la-
kosok, a Gy6rben szemétszallitasi
dijat fizet6k jogosultak. Jogosultséa-
gukat igazolhatjak a hulladékszallita-
si dij befizetésérdl sz6l6 szamlaval,
akiknek pedig ilyen nincs - mert a
tarsashéaz kozosen fizet -, a korab-
ban kiadott Gydr Kartyaval vagy lak-
cimkartyaval, illetve személyi igazol-
vannyal érkezzenek.

A kihelyezett szelektiv hulladék-
gyUljtés a rendbrség és a kozterilet-
feligyelet kiemelt biztositdsa mel-
lett zajlik.

Tavaszi
NAGYTAKARITAS!
Gyadrvdaros, Likécs

Most dijmentesen megszabadulhat
feleslegessé valt holmijétél kihelyezett
szelektiv hullodékgydité pontunkban!

dékok dtvételére kizdrélog o gyljtéhelyen von lehetéség.

G

és Mimogatdsaval o héztartdsokban felhalmozddott lom jellagl hullodé-
kok elhelyezésire gyljtSpontot Gzemelie! egyszeri alkalommal. A hulla-

it elhelyezhet elekironikai, fém, papir, mionyog hullodékot, nyesedéket, épikési

Elkésziilt
a Viz- és csatorna-
vezetekek cseréje

Harom nagyszabdsu vizikozmU-re-
konstrukcidt fejez be a Pannon-Viz Zrt.
a napokban - tudtuk meg Hoffer G&-
bortdl, a Gysri Uzemmérnokség veze-
t6jétdl. A Belvérosban, a Bécsi kapu té-
ren és kornyékén, Ujvarosban, a Ber-
csényi liget Burcsellds koztél a Varos-
héz kozig tarté szakaszéan és Révfalu-
ban, a Szovetség utcéban elkészilt a
viz- és csatornavezetékek cseréje, az Uj
vezetékeket tvizsgaltak a szakembe-
rek, jol mikodnek. ,A Szévetség és Le-
ibstlick utca térségében még a csapa-
dékviz-csatorna épitése zaijlik, de to-
vabbi vizelzardsokra mér nem kell sza-
mitani, kdszonjlk az itt lakdk és az erre
kozlekeddk tirelmét és megértését” -
tette hozzé Hoffer Gabor.

Nyilt
napot tartunk
a Szabadhegyi
Viztoronyban!

tormeléket, csomogoléanyogoket, bitorokot, berendezési argyakat stb.
[Kivéve o veszélyes hullodéknak szamitd anyogokat!)

| Az ideiglenes gyijtopont nyitva tortasa:
2016. méjus 21, szombat 8 és 16 dra kdzdt

| Helyszin:
Tompe Ot és o Vagohid ot sarok
(o régi buszfordulanal)

A hullodik elhelyezéséhez
HOZZIA MAGAVAL: .
| kordbban kiodott Gylir Kartyajat,
| vogy lakcimkartydiat,

| vogy hullodékdijszamiajét,

A lorrtalonitin o renddradg és o kéderilel-feligrelet kiemelt bizlosidsa mellett zajlk

24/ +/2016. mdjus 20.

Minden érdeklddat
szeretettel varunk!
A nyllt nap résztvevdi
kozt kisorsolunk
egy szddaviz 1
automatat! 4 _

3
—

waa.pEnnon-viz hu
wiww {Bcabook com/pannomiz

Akcid: 2016. majus 20-26.
MANGALICA TERMEKEK
széles valasztékban kaphatok!

Mangalica vékony kolbasz
csemege, csipls
e

Mangalica vastag

kolbasz csemege, Gl
csipbs

Fustélt mangalica @
szalonna

Helyben keszﬂett _

Mangalica
sertészsir

grill-siitd
kolbasz

Hazi
sertészsir
1kg

Farmer tejfol 20% €)as

330 g., 572,73 Ft/kg

189 o

Ajandekcsomag keészitesét vallaljuk!
Uzletiinkben telefonkartya egyenleg

Uzleteink:
CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjsag korut. 36.
Prima Gydr, Uj-Elet u. 19.
Prima Gyd6rzamoly, Ancsali u.
Prima Gydrujbarat, Széchenyi korit.18.
CBA Delikat Gydr, Arpad Ut 51.
CBA Delikat Gydr, Monus lliés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Kodaly Zoltan u. 29.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.




APRO HIRDETES

ALLAS
Angol nyelvtanarokat
keresiink!

Informacio:
www.hatos.hu/karrier

Német nyelvtanarokat
keresiink!
Informacié:
www.hatos.hu/karrier

GyGri Ipari Parkba kerestink egy mii-
szakos munkara, gyori
friss nyugdijast.

Eldny: targoncavezetdi gyakorlat, B ka-
tegdrids jogositvany.

Jelentkezés: 7:00-15:00 Sra ko-
70tt, tel: 06-30/735-0110.

Fodrasz munkatarsa-
kat keresiink alkalma-
zotti munkaviszonyba.
Munkavégzés helye: GyGr-Ar-
kad, Klier-fodraszat. Ha
szeretnél tagja lenni egy fiatalos és
porgds csapatnak, és emellett szak-
mailag is szeretnél fejldni, akkor bat-
ran kildd el 6néletrajzodat az in-
fo@klier.hu-rs, illetve hivj a
06-70/364-7752-¢s telefon-
szamon.

A Per-Clean 2002 Kft.
gyori munkahelyre ke-
res: takaritasi vezetdket, Okj-s ta-
karftokat, és takarftogép-kezeldket,
és csak szombati napokon torténd ta-
karitasra takaritokat. Erdeklddni: 06-
30/641-5968, perclean@perclean.t-
online.hu e-mail cimen lehet.

EPITOIPARI
SEGEDMUNKASOKAT
keresiink gy6ri munkavégzésre.
Bérezés megegyezés szerint.

Erd.: 06-20/777-5080.

Gyartoésori operatorokat

keresiink gydri munkavégzésre, ha-
rom mszakos munkarendbe. gyor@mi-

nosegellenor.hu. Tel.: 06-30/697-2156.

Gyéri Szolgaltatasi
Szakképzési Centrum
Gydr, Nador tér 4.

Kiemelt bérezéssel
munkatarsakat keres
alabbi kdzalkalmazotti munkakorbe:
szamviteli csoportvezetd,
konyvels,
szamviteli igyintézo.
Munkabeér: KJT alapjan-+bérkiegészités.
Erdeklddni: munkanapokon
06-20/425-1310 telefonszamon.

VALUTAPENZTAROSI
ALLAS
GYORBEN!
ERDEKLODJ A
06-30/230-9683-ON,
VAGY KULDJ
ONELETRAJZOT AZ
info@northline.hu-ra

SZOLGALTATAS

Teték javitasa, szigetelése,
badogos-, acs- kémiives-
munkak végzése kedvez-
ménnyel, garanciaval. Tel.:
06-30/355-6991.

LOMTALANITAST LOMEL-
SZALLITASSAL EGYUTT vil-
lalunk az egész megyében, pincétdl a pad-
lasig, akar az egész haz teriiletén, IN=
GYEN. Hivjon bértan! Tibor: 06-
30/212-4830; Tamas: 06-20/205-0387.

Sirkovek tisztitasat és felljitasat val-
lalom. 06-20/852-7531

Udvarok, jardak, kocsibe-
allok, garazsbeallok térkivezé-
sétingyenes felméréssel, gépi foldmunkat
vallalok. 06-30/695-4930

Villanyszerelést vallalok Gyir-
ben és komyékén. Tel: 06-70/384-6557.

Lomtalanitast vallalok.
Ingyen kitakarftom pincéjét, udvarat.
Felesleges holmit elszéllitok. Akar
egész lakas tritését is vallalom. Tel.:
06-70/500-1291, 06-70/882-6590.

Lomtalanitast vallalok pad-
lastél a pincéig, ingyenes elszallitassal.
Hivjon bizalommal! 06-70/707-5812

Villanyszerel6-munkak,
atalakitas, felUjitas, szerelvények, tana-
csok, rovid hatariddvel. 06-20/402-6657

Flinyiras, flikaszalas, sovény-
vagas, fakivagas, bozdtirtds Gyor és kor-
nyéke! 96/826-322, 06-30/403-6810.

Tetofedést, tetSjavitast, ba-
dogozast, laposteté-szigete-
lést, falak javitasat, festését,
garanciaval, engedménnyel
vallalom. Tel.: 06-30/376-2712.

Mindennemii lakatosmun-
ka. Egyedi fémszerkezetek, keritések, korla-
tok készitése, feltijitasa. Tel: 06-30/313-2351
www.ironart.hu e-mail: ironart@ironart.hu

Hagyatékvétel, szallitas,
lomtalanitas! Lakasok, csaladi ha-
zak, gardzsok hagyatékanak megvasarla-
sa, lomtalanitasa, igény szerint rakoddk-
kal. Hétvégén is! 06-20/944-6667

Szobafestés, mazolas, tapé-
tézas, laminat padlo lerakasa, tisztasag fes-
tések, homlokzatfestés és gipszkartonrend-
szerek kivitelezése. Tel: 06-70/245-8931.

Mindennemii karpito-
zast vallalokingyenes felméréssel,
vidéken is. Tel.: 06-20/239-9198.

Gyérben é16 iddsek ottho-
ni apolasat, gondozasét vllalja nagy gya-
korlattal rendelkez6, kdzépkorti nd. Hivjon
bizalommall 06-30/451-5367

Egy- ham-as Vellde

Marcal etteg;em

Harmonikaest
2016. jinius 3-an, pénteken 18 ératol

Bertalan Péter

eldadémiivész

az el6z6 fellépéshez hasonldan széles
repertodrral vérja az igényes zene
kedveldit!

A belépd éra vacsoraval egyiitt: 1500,-Ft/f6

Asztalfoglalds az étteremben, vagy a 96/431-330-as telefonszamon!

Gyor, Déry T. u. 11/a + info@marcal-etterem.hu « www.marcal-etterem.hu

Koltoztetés, fuvarozas,
lomtalanitas, butor, miszaki termék
szallitasa kedvezé aron, 2900 Ft-tol!
06-30/542-0720

Lomtalanitast vallalunk,
igény szerint, ingyen elszallijukfelesleges
holmijét pincéjébd, padiésardl, lakasabdl,
illetve udvarérdl. Hivjon bizalommall Non-
stoptel.: 06-70/675-0654.

Lakatosmunkakat val-
lalunk (kapuk, keritések, tszoka-
puk stb.). 06-70/223-7957

Hivjon bizalommal! Teljes kor(i lom-
talanitéstvallalok. Taroldjdt, gardzsét kitakaritom.
Feleslegessé vaft holmijét ingyen elszallitom.
Stuka Tibor: 06-30/217-0848.

EGYEB

KESZPENZERT
magas aron antik bitort, festményt,
herendi porcelant,
eozinos Zsolnayt,
eziisttargyakat, tort és fazon
arany ékszert, régi kar- és faliorakat,
hagyatékot vasarolunk.
Hivjon bizalommal!
06-70/640-5101
Keérésre dijtalanul hazhoz megytink!

2003-as 1.4benzines eziistmetal Seat Cor-
doba megkimélt allapotban eladd. 06-30/183-
1280

SZEP-KARTYA, Erzsébet-
utalvany elfogadésa és bevaltdsa. 06-
70/564-2280

Bélyeget, képeslapot, pénzt, kitiin-
tetést (naci, Waffen-SS is), jelvényt, kony-
vet, egyéb régiséget vasarol magangy(jté.
Pél Istvan. Tel.: 06-20/947-3928.

MOZGASGYOGYASZAT!
FIZIKAI FAJDALMAK, SERULESEK,
ZSIBBADASOK, GERINCBANTALMAK,
IZOMSORVADAS GYOGYKEZELESE
Samodai +36-30/754-3112
www.egeszseg-ovo.hu

INGATLAN

Gyor kornyéki kertvaros-
ban felljitott, alapincézett, téliesitett,
berendezett téglahaz orokzoldes diszkert-
tel eladé. Tel.: 06-30/282-5101.

padt s,
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L
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LAKASCSERE

Debrecen belvarosaban ha-
tdrozatlan bérleti szerz6déses, megvasa-
rolhatd, Gsszkomfortos, 35 nm-es, 1,5 sz0-
bés bérlakast cserélne gydri, hasonld alap-
teriiletdi, hatarozatlan idej bérleti szerz-

déses bérlakasra. Erd.: 06-70/665-1822.

Belvarosi, 2 szobds, 63 nm-es, komfortos,
eqyedififtéses, tefesenfelljtott hatarozatlan béreti
szerzdéses lakast cseréine 60-100 nm-es, 34
szobds, hatérozatian idej( tavegyedivagy tavilitdtt,

belvrosi, szigeti, nddorvarosi béreményre. (Hirde-

tésszam: 543 Erd. Gydr-Szol Zrt, 96/511-420,

Marcalvaros |, 2 sxobis, 53 nm-es,

Gsszkomfortos, hatarozott bérleti szerzodéses la-

kést cseréine, 49-55 nm-esvagy annal nagyobb,

2 s70bés, hatérozatlan-hatérozott idej(i 6sszkom-
fortos, nédorvarosi, adyvarosi, szabadhegyi bér-
leményre. Elsésorban 4 emeletes, de panelis le-
het 5. emeletig. Ban Aladr utca kizarva. (Hirde-

tésszam: 544 Erd.: Gy6r-Szol Zrt, 96/511-420.

Adyvarosi, 2 sz0bés, 53 nm-es, issz-
komfortos, feldjitott, hatérozatlan bérleti szerz6-

deses lakast cserélne 44-49 nm-es, 2 szobas,

hatarozatlan, masfél-2 szobés bérleményre. Szi-
get, Ujvaros, Ban Aladdr u. kizarva, (Hirdetés-

szam: 545.) Erd.: GyGr-Szol Zrt.,, 96/511-420.

Szasbadhegyi, 2 szobds, 49 nm-es,
Gsszkomfortos, hatarozott bérleti szerzddéses

lakast cserélng, 53-70 nm-gs, 2-3 szobas, ha-
tarozott-hatdrozatlan, erkélyes, nddorvarosi, ady-
varosi, szabadhegyi, Marcalvaros |-l bérlemény-

re. Bén Aladér u. kizarva. (Hirdetésszam: 546.)
Erd.: Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 33nm-es, 1 sz0bds, gézfiitéses,

hatérozott béretiszerzgdéses lakdstcserélne gyd-

112 sz0bds lakasra, 50-60 nm-ig. (Hirdetésszam:
102) Erd: GyGr-Szol Zrt. 96/511-420.

Gyér-Belvarosi, 15 sz0bds, 42 nm-es,

komfortos, hatérozatlan bérleti szerzédéses la-

kast cserélne belvarosi, nddorvarosi, 3vagy tobb

szobés, 80nm-es, gézfiitéses, hatérozatlan bér-

leti szerz6ciéses lakésra. (Hirdetésszam: 107.)
Erd: Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Gyér-Belvarosi, 2 szobis, 76 nm-es,
komfortos, hatérozatlan bérleti szerz6déses lakast
cserélne 2 db kisebb, 1,5 és 2 szobas, hatérozat-
lan bérleti szerzdéses lakdsra. (Hirdetésszdm:
108, Erd. Gydr-Szol Zrt, 96/511-420.

EPITOANYAG

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazdelemek;
SILKA hanggatlo tégla;

MULTIPOR
belsd oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gy, Bacsai (it 148/E.
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktar:

Gydr, Fehérvari it 75.
Tel.: 96/417-957;
Mobil: 30/9588-852
www.y-ytong.hu

Epitene vagy
felvjitana?

avilldrilaterhet”

Egvmeg

munksjara |g@lves csapattalmegvalituk,

Azin iltal megdlmodott otthont akara tervezéstdl felénitiik,
dtalakitjuk garanciaval. Hivion bizalommal!

Try-Bau-Invest Kft Thiringer6yulané dgyvezets  70/314-7408

Szemiivegke ret
FELARON? o
;I_isoar\ulllun egy par

1 fokuszi szemiiveglencsét
feliiletkezeléssel

9. 770jEt-ért

és valasszon félaras
szemiivegkereteink
kozil!

Rendkiviili ingyenes szemvizsgalat!
ra | (o]
® Gold Optika
Gydr, Arany J. u. 32-34. (Raifteisen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

Az akeid 2016. mdjus 1-31-ig, vagy a készlet erejéig érvényes az dzletben
megjeldlt szemivegkeretekre, 0j, komplett szemiveg vasdrlisa esetén
Tovabbi részletek az Gzletben.

K@HMANYBﬁHIIZES
SZEMELY- es

r

TEHERAUTORA
Telefonszam: 70/942-8045

FEMOL AUTOUDVAR

SEehervari it 79. 96/519-300 30/9015-808
Bizomanyos értékesites
ROVID HATARIDOVEL,
TAROLASI DIJ NELKUL!

régi fényképezd-
gépet, filmfelvevét,

vetitdt, objektivet
JO ARON.

KESZPENZZEL fizetek!

Elérhetdség: +36-70/6353975

2016. mdjus 20. /+ /25
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a Holt-Marcal to partjan

Gydrben, a Papai Gt mentén, a Holt-Marcal to
mellett épild 21 lakasos tarsashazban,
még 4 6rok panoramas vizparti lakas eladoé.

2016 0szétol, akar CSOK-kal is, kulcsrakész
allapotban atvehetdk!

75 négyzetmétertdl
97 négyzetméterig.

www.ctpartner.hu
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+36 30 9 299 145
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PORTRE SPORT

Saho Kristof volt csapattarsa péeldajat kdvetne

SZERZG: NAGY ROLAND
FOTO: O. JAKGCS PETER

Fantasztikus mérkézés, hihetetlen han-
gulat, €s drama a végén. Drama a ro-
manoknak, ériasi orom nekink, a ma-
gyar futsalvalogatott szurkoldinak.
Dréth Zoltan az utolséd masodpercben
befejeli az eldreivelt labdat, ezzel Ma-
gyarorszag gydz, és kijut az Eurdpa-baj-
noksdgra. A jatékosok, nézdk egyltt
Unnepelnek, akik pedig nincsenek a
debreceni csarnokban, azok a tévé
el6tt teszik ugyanezt, hiszen a kom-
mentétor is azt harsogja, ott lesziink az
Eb-n. A sportag hazai torténetének
egyik legszebb pillanata volt ez. Kiilono-
sen fontos egy fiatal jatékosnak, aki az
ETO szineiben kap egyre tobb lehetd-
séget, €s aki a drdma fészerepldje miatt
vagott bele a futsal-kalandba, és egy-
szer § is f6hds akar lenni egy ilyen
sporttorténelmi pillanatban.

Sah¢ Kristdf nevével mostanaban
sokszor talalkozhatunk a Rédba ETO
Osszedllitasaban. A 18 éves tehetség
a 2014-2015-0s idényben mutatko-
zott be a felnétt csapatban, eldtte vé-
gigjarta a korosztalyos egytitteseket,
€s mindenhol a legjobbak kozé tarto-
zott. A kitartds jutalma az lett, hogy
tobb sajat nevelésli fiatallal — Alasz-
ticcsal, Jakatics Adéammal, Farkas
Bencével - egylitt, hétrdl hétre meg-
mutathatja tuddsat a nagyok kozott
is. Kristdf nem futsallal kezdte palya-
futdséat, a megyei masodosztalyban
jatszott nagy palyan a ser-
dulék kozott, majd az
ifiben.

,Dréth Zoli bizta-
téséra, és az 6 se-
gitségével jottem el
az ETO-ba egy
Ul7-es edzésre.

Zoli beszélt a korosz-
télyos csapat edzgjé-
vel, Lédi Taméssal, hogy

van itt egy nem teljesen L.
lgyetlen fid, aki prébalkoz- "‘b

. A
na a sportaggal. Megtetszett wp

ajaték, az a hangulat, amit To-
mi teremtett a csapat kordl.
Nem sokkal késGbb donteni kellett,
hogy a labdarigas két valtozata koziil
melyiket valasztom, hiszen az edzése-
ket nem lehetett ésszeegyeztetni.”
Sahd Kristdf szive a futsalhoz hu-
zott, hiszen Ugy érezte a visszajelzé-
sek alapjan, van keresnivaldja a sport-
agban, ellentétben a focival, ahol a
megyei szintrl mar nem latott ko-
moly elGrelépési lehetGséget. Azt
mondja, akkor valt szerelemmé a kis
pélya, amikor édesapjaval jart azETO
mérkézéseire, €s latta, hogy kedven-

ce, Dréth Zoltan hogyan béanik a lab-
daval. Kikerilhetetlen a kérdés, hogy
miért emliti ilyen gyakran a ma mar a
vilaghirl Kairatban jatszé egykori csa-
pattarsat, miért van ilyen nagy hatas-
sal ra.

»Mindenben &t prébalom kovetni,
az § palyafutasa a példa szamomra.
Amellett, hogy hihetetlen tehetsége
van ehhez a jatékhoz, az maradt, aki
volt. Tudja, hogy honnan indult, és ki-
tartassal, szorgalommal hova jutott el.
Felnézek ra a sportag iranti alézata és
akarata miattis. Sokat kapott a futsal-
tél, de sokat is adott.”

Feltdnik, hogy Kristéf mezszédma
sem olyan, ami véletlenil maradt ra,
vagy ezt osztottak neki, és nem volt
mas valasztédsa.

+EzZ egy érdekes torténet. Ami-
kor Dréth Zoli Tapon jatszott, a
14-es mez volt az 6vé, itt pedig
all-es. Amikor elkezdtem fut-
salozni, természetesen én is
a tizenegyes akartam lenni,
de a felnétt csapatban az
ugye éppen a példaképé
volt. [gy aztdn maradt a
korabbi nagypalyas mez-
szama. Most mar nem
is valtoztatok ezen”
teszi hozzd nevetve,
majd folytatja azzal,
hogy milyen érzés
volt belépni a fel-
nétt csapat 6ltoz8-
jébe, és olyan klasz-

szisokkal jatszani,
akik a Bajnokok

Ligajaban sem vallot-
tak szégyent.

LElsére semmi sem ment.
Nem mertem bevallalni a csele-
ket, a passzokat, leblokkoltam. Na-
gyon nagy kildonbséget éreztem az én
tudasom és az akkori csapattagoké
kozott. Most is sokkal magasabb szin-
ten vannak, de mi, fiatalabbak igyek-
szunk, figyeljik Sket, prébalunk tanul-
ni. A sztarok pedig segitenek. Ezt tet-

ték a kezdeteknél is.”

Sahd Kristof 4lma a vélogatottsag,
€s az, hogy a nemzeti csapattal kijus-
son egy vildgbajnoksagra, és szere-
pelien tdbb kontinensviadalon. Ezeket
aterveket realisnaktartja, mint ahogy

azt is, hogy az ETO meghatarozé BL-
csapatlesz a [6v8ben, soraiban remél-
hetdleg tobb gydri kotédésl tehet-
séggel. Amikor széba

hozom, hogy tdbb
mint tiz éve, ami-
kor a futsal ko-
molyabb alapo-
kat kapott a va-
rosban, meny-
nyivel lassubb-
nak tlint a jaték,
helye-
sel.

+Nagyon sokat fejlédtek a magyar
csapatok rovid id6 alatt. A Jugra
vagy a Kairat, amely csapatokat
Gyé6rben is lathattak a szurkoldk,
magas szintet képviselnek, csak
amultunk a pélya szélén, hogy
mit mivelnek ezek a futsalosok.
Mégsem tartom elérhetetlen-
nek ezt a tempdt. A koroszté-
lyos vélogatottakban szeren-
csére régota alapembernek
szamitok, és a kilonbozé torna-
kon latom, hogy hol tartanak a
hasonlé kord spanyolok, portuga-
lok. Beérhetbek 6k is, bar fizi-
kalisan borzalmasan erések.
A kildnbség az, hogy 6k
profi klubokban készil-
nek, profi szinten, mig itt-
hon sokan a heti két ed-
zéssel nem tudjék felven-

ni velik a versenyt.”

A kulfoldi klasszisok
jatékat is figyeli, és igyek-
szik sok Uj dolgot ellesni

t6lik. Az interneten min-
den mérkdzés elérhetd.
JAltaldban azokat né-
zem, akik az én poszto-
mon, vagyis centerben
tartoznak az elitbe. A Pes-
cardbdl Betao a csucs,
de persze vannak még
olyanok béven, akik miatt
gyonyord és latvanyos ez
a jaték.”

Agro,.

A sport iran-
ti érdeklédése
nem ragad le a labda-
rigasnal, Kristoffal sok-
szor taldlkozhatunk kézi-
labda-mérkézéseken is, ha
ideje engedi, megnézi az Audi
ETO rangaddit, a BL-mérkézéseket
pedig nem hagyja ki. Amikor a Raba
ETO jatékosara néz valaki, ismeretle-
nil is a labdarugésra, futsalra tippel,
ha sportagat kell a kiils6hdz parosita-
ni. Ennek a stilusnak egyik fontos ré-
sze atetovalas. A gyéritehetségnekis
disziti egy nagyobb dbra a bal karjat.

JJermészetesen van jelentése a
képnek. Egy magasba iveld |épcsS al-
jan all egy kisfid labdéval, ez én va-
gyok, atavolban, a fokok tetején a ho-
mokdra pedig az id8, és az almok,
amik valéra valhatnak. A karomra
varrt rajz aljan pedig rémai szamokkal
a szlletési ddtumom latszik.”

Sahé Kristdf az elsé [épéseket sike-
resen megtette, most mar féleg rajta
mulik, hogy meddig jut abban a bizo-
nyos futsal-kalandban. Ha a nagy ked-
venc Utjat jarja be, akkor meg sem all
egy BL-gydztes csapatig. Nem kizart,
hogy az a Gy6r lesz.

2016. mdjus 20. / + /27



SPORT HIRDETES

A legjobb MMA-harcosok Gydrszentivanon

Az MMA, vagyis a kevert harcm(vé-
szetek rajongdi majus 28-an Gydr-
szentivénra figyelnek. A déntSkkel
itt zarul ugyanis egy hosszu sorozat,
a 2016-os MMA-bajnokség finaléja-
ra varjak a néz6ket a Molnar Vid
Bertalan MUivel6dési Kozpontban a
szervezSk és a harcosok. Utébbiak
mar javédban késziilnek a megméret-
tetésre.

A HMMAF szervezet szezonja ta-
valy szeptemberben kezd&dott, és
tébb pontszerzé géla utan a legjob-
bak jutottak el a dontdig. A gySrszent-
ivéni viadal kvalifikdcids verseny a
UFC amatdr szervezetének a Vildgbaj-
nokségéra, valamint az oktdberi pra-
gai Eurépa-bajnoksagra” - mondta
Mariédn Gyorgy, a Magyar Premium
MMA Liga elndke, aki meglétogatta
Gy6rt és a régidt képviselS versenyz6-
ket az egyik edzésen.

A selejtez6k és az amatdr kiizdel-
mek mar délel6tt 10 drakor elkezd&d-
nek, majd 18 ératdl a donték kovet-
keznek, 20 ératdl pedig K1 és profi
MMA-meccsek szerepelnek a prog-
ramban.

»A donték utén tébb kategdridban
superfightokat hoztunk 0ssze, maga-
sabb szintl harcosokkal, itt lathatjak

HUNGJ\RI»‘«”

a néz6k egyesuletlinkbdl Horvath La-
jost is, aki MMA szabalyrendszerben
kizd majd” - mondta a gala program-
jarol Kokai Gabor, a Gydri KOKO-
GYM MMA SE vezetdje.

Két gydri harcost indit a galat ren-
dezd Gydri KoKo Gym, de a régiébdl
Péapardl is érkeznek harcosok. Hor-
vath Lajos osztrak ellenfelet kapott, és
probalja legjobb tudésa szerint teljesi-
teni a feladatot.

+Magamtdl mindig szaz szézalékot
varok. Nem lesz egyszerd dolgom,

pndr Vid Bertala[l
velud_emkuz o

Gyr, Vol Mibdly u. 3.

MARTIAL ART‘» FEDERATION ",

mert a rivdlisom nagyon er@s, és
gyors is. Nagyon varom mar a kiizdel-
met, igazi nagy csatat lathat a kdzon-
ség, ebben biztos vagyok.”

Tarnok Akos is a KOKO-GYM csa-
patét képviseli, 6 az amat6rok kozott
|ép majd a ketrecbe.

»Nagyon szeretem ezeknek a galak-
nak a hangulatat, nekem ez az at-
moszféra még egy kis pluszt ad, hogy
jobb legyek.”

Kerecsényi Gergé a Papai KOKO-
GYM KSE szineiben érkezik a gydr-

PPE.S k1]
wg SZERVEZESEBEN

szentivani bajnoki dontére, addig is
keményen készul.

,Heti hat edzéssel hangolunk ra a
meccsekre, ezek kozll egy ketreces fel-
készilés, erre mindig Gy6rbe jovink, a
tébbi gyakorlast Papan végezzik."

Aversenyz6k felkésziilését tapasztalt
edz6k segitik, akik a galaig hatralévé ids-
ben sem engednek lazitast. Korpics Ga-
bor, a Papai KOKO-GYM KSE elndke
azt mondja, mindent megtesznek azért,
hogy j¢l szerepeljenek a galan.

»A gybriekkel nagyon régi a barat-
sag, igy amiben tudunk, segitlink egy-
méasnak. Ok a foldharcban képzik to-
vabb az én versenyzéimet, én pedig
nekik tudok tanacsokat adni, ami az
alldharcot illeti.”

Mihalyfi Akos, a Papai Ronin HSE
mestere kilonleges sportban tartozik a
vilag legjobbjai kdzé, rendszeresen ott
van a dontére készuls fiuk edzésein.

LEn a brazil jiu-jitsu-bdl ismert ele-
meket segitek beépiteni az MMA-ba,
sokat dolgozunk egyitt, és észrevehe-
6 a fejl6dés.”

A szervez8k mar sokszor bizonyi-
tottak, hogy a legszinvonalasabb ha-
zai galakon latjdk vendégll a verseny-
z8ket és a nézbket, igéretiik szerint ez
28-anis igy lesz.

. MENFOCSANAKICSALAﬁI

SPORT- ES GYERMEKNAP
2016. MAJUS 28.
BEZEREDJ UTI SPORTPALYA

Bemutatdk, szinpadi program:
0045 Megnyito: Takacs Timea onkormanyzati képviselo
1000 KATUS ATTILA SPORTAEROBIK VILAGBAINOK BEMUTATOJA
11,00 Ménfocsanaki Ovoda Ovi-Fitness Csoportianak bemutatoja

11.20 Gyalokay Katalin Deep Work bemutatoja

1200 Ménfdesanaki Ovoda Tehetséggondozo Néptancesoportidnak misora
12.20 Free Fighter SE- Kyokushin Karate bemutatoja ovi karatésok kozremilkodésével

13.00 Ménfacsanaki véradok koszontése
1340 Horvath Szabina Jumping bemutatdja
1340 Mediball bemutato

1410 “Big Lui Band" zenekar misora
15.00 CSERPES LAURA KONCERTJE

S—— ZU‘IE -ossMagyar MMA balnnksag rlnntole a KOKO Gym szervezésehen.
Kezdeés 10:00 Selejtezik » 18:00 HMMAF kupa bajnoki donto

28/ +/2016. mdjus 20.

Programok a sportpalya teriiletén:
- Egészségkamion

(kiilonbozé sziird- és ellendrzé programok)
- Maszéfal
- Renddrségi és Tilizoltosagi jarmibemutato
- Arcfestés
- Akadalypalya (Teij
- Yakuza fitness
- Kispélyas labdarigé torna
- Sokoré RC Modellezé Klub bemutatéja

- Légvar
- Lézerlovészet !m ¥
c 2 = - vy
A részvétel dijtalan!
Szeretettel varunk minden sportkedvel6 csaladot! ..

Gk kozott aja

solds)

thuzafitmess

- SmoveyMozgas bemutatd
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A Fehér Miklos Gimnazium didkja az NHL-ben

A magyar hokivalogatott Ujonc kapusa, Vay Adam oriasit teljesttett az elit-vb-n, ami-
nek meg is lett az eredménye: az NHL-es Minnesota Wildhoz igazolt. A Debrecen
jatékosa afinn és az amerikai vélogatott ellen végig, valamint a Kanada ellen csere-
ként beallva védte a magyar kaput a vildagbajnoksagon, fantasztikus teljesitményére
pedig tobben felfigyeltek. A Finnorszég elleni meccsen a kapura tarté 51 16vésbdl
48-at haritott, ami 94,1 szézalékos teljesitmény volt. Ez kiemelkedd, még A-cso-
portos szinten is. A magyar kapus kétéves Ujoncszerzédést kotott a Minnesotéval,
a megallapodas magéban foglalja, hogy az NHL-es klub barmikor lekildheti a
farmcsapatahoz, az lowa Wildhoz. Vay Adam korabban egy évig a Fehér Miklés
Gimnazium és Kollégium tanuldja volt GySrben, mikdzben szlovékiai csapatéban
szerepelt. A tengerentuli élet sem ismeretlen szdmadra, két évig a Western States
Hockey League-ben szerepld El Paso Rhinos csapataban bizonyitott. Magyar jaté-
kos még sosem jatszott az NHL-ben.

Elbucsuzott a ,nagy ember”

Az ETO SZESE NB I/B-s férfi kézilab-
dacsapata idénybeli zard taldlkozdja-
ra, mig Kényai Robert palyafutdsa
utolsé mérkdzésére késziilt a Szazha-
lombatta ellen. Ot blcstztatta a kez-
dés el6tt a klub. Aki az utébbi tobb
mint egy évtizedben figyelemmel ki-
sérte az ETO szereplését, biztosan hi-
anyolni fogja a palyardl a jov6ben a
z0ld-fehérek egyik emblematikus figu-
rajat. A k6kemény védekezés specia-
listdja sokaig gondolkodott, mire
meghozta a nehéz dontést, befejezi
palyafutasat.

,Harmincot éves lettem, és ugy
éreztem, hogy az évek 6ta fontolgatott
visszavonulas ideje most jott el. Ne-
héz volt mér felvenni a versenyt fizika-
lisan. Atadom a helyemet a fiatalok-
nak. Rengeteg szép emlékkel zdrom
az életemnek ezt a szakaszét. Orok él-
mény az a negyedik hely az NB I-ben,
amit a Veszprém, Szeged, Dunaferr
trié mogott szereztlink meg Téth Laci
vezetésével. Az felért egy bajnoki cim-
mel. Sokat kdszonhetek a kézilabda-

nak, remélem, tehetek még az ETO-
ért. A gyerekeim is itt kézilabdaznak,
én is itt leszek a lelatén a mérkozése-
ken, nem szakadunk el a klubtol” -
mondta a mérk6zés utan az utolsé
meccsét jatszé Kanyai.

,O egy nagy ember, és ezzel most
nem a hatalmas termetére gondol-
tam. Hatalmas szive van, és egy igazi

kozosségi ember, aki nagyon fog hi-
anyozni, és hihetetlenll nehéz lesz
pétolni. Régdta ismerem, gyakorlati-
lag a pélyafutésa kezdete dta. Szeret-
tem volna, ha marad, remélem, nem
szakad el a csapattdl teljesen” -

mondta jatékosardl Dedki Istvan ve-
zet6edz8. A Szézhalombatta elleni
rangadoén a ETO &llt kozelebb a gys-

zelemhez, végul 25-25-0s dontet-
lennel ért véget a taldlkozd, amellyel
az Gydr a 4. helyen végzett. A csapat
kivalo tavaszi szereplésének kdszon-
heti elsésorban, hogy a dobogdra is
volt halvany esélye. J6 felkészlléssel

a kovetkezé idénynek akar a bajnoki
cim egyik favoritjaként véaghatnak
neki a fidk.

Bajnok a Gyirmot,

Torténete soran elészor indulhat az NB I-
ben a kovetkezé szezonban a Gyirmét FC
Gyor, miutdn a masodosztaly 27. forduléja-
ban Vass, Volgyi és Simon Andras talalatai-
val 3-1-re nyert Sopronban.

Bene Ferenc csapata gyézelmével, harom forduldval
a vége el6tt, bajnoki cimet Unnepelhet, hiszen tizen-
egy ponttal gyUjtott tébbet eddig a jelenleg masodik
helyen all6 Mezékdvesdnél. A Gyirmét tizennyolc
gy&6ztes bajnokin van tul, emellett 6tszor jatszott don-
tetlent és minddssze négyszer kapott ki. A klub évek
Ota az NB Il élcsapatai kozé tartozik, am eddig nem
sikerdlt feljutnia az elsé osztélyba, pedig ehhez mar
tobbszor is kozel kerdilt. A j¢g most megtort.

»Az elmult hetekben tobb igazsagtalansag ért
minket, és egy pechszéridba is belekeriltlink, annak
ellenére mondom ezt, hogy a Zalaegerszegen elszen-

irany az elvonal!

A

vedett vereséget jogosnak érzem. A Sopron elleni tel-
jesitmény fantasztikus volt, még ha nem is a jaték
minden elemében teljesitettlink magas szinten, de
oridsi szivvel kiizdottek a jatékosok. Egész meccsen

azjart afejemben, hogy annyira benne van a fidkban
alendilet, hogy ha nemis ezen a napon, de legkoze-
lebb, hazai palyan a Szolnok ellen biztosan elérjlik az
aranyérmet. Biztam a csatérainkban, és a becserélt
Paku Rolandban, aki negyedik tAmaddként volt ott a
palyan. Készonettel tartozom a jatékosoknak és a
szakmai stdbnak azért, amit egész idényben tettek a
sikerért, és koszonet mindenkinek, aki barmiben is
segitette a Gyirmdt sikeres szereplését!” — mondta
a talalkozd uténi tinneplés kozben Bene Ferenc, a
Gyirmét vezetbedzdje.

A csapattal vasérnap hazai palyan linnepelhet-
nek a szurkoldk, hiszen a fidk a 28. forduléban a
Szolnok csapatat fogadjak 20 drakor. A bajnoki ta-
lalkozd el6tt, 17 ératdl Gyirmdton az Alcufer Stadi-
onban rendezik a Keglovich Laszlé megyei Kupa-
dontdgjét, a findléba a Répcementi SE és a Loland-
Nyul jutott.
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A gydri strand feriletén

e 5 éves kortol ® 2016. junius 13-augusztus 12-ig heti turnusokban minden
hétfén indul, naponta 7.30-t6l 16.15-ig e Taborvezetd és Uszoedz6-tanarok

felligyeletével o Ebéd (valaszthatd) és uzsonna.
Programok: Uszasoktatas, Uszoedzés, football-, roplabda-, kosarlabda-
bajnoksdag, aerobic, vizi torna, jatékos vetélkedok,

vidrauszoiskola.hu

30/

MAJUSI befizetés
esetén KEDVEZMENY!

Erdeklédés:

Rékosfalvy Ferenc 96/322-657;

30/272-2064, Kovacs Aliz 70/947-9409

Helyfoglalas 10.000 Ft/f6. Jelentkezés: hétfon, szerdan
és pénteken 16-18 dra kozott a Gydri Satoros Fedett
Uszodaban, illetve szabad hely esetén taborkezdésnél

/2016. mdjus 20.

elmenyfirdézeés! |
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5proba Ridba
Gyorben

Az Aranypart lesz a helyszine az
olimpiat és a mozgadst népszeri-
sit6 programsorozat szombati,
gyori allomasanak.

Az elsé olimpiai 5préba rendezvény-
sorozatot 1978-ban tartottdk meg,
amelyen 0t szdmban teljesithetjik a
tédvokat és gydjthetlink pontokat. A
Magyar Olimpiai Bizottsdg esemény-
sorozata nem verseny, a teljesitésre
koncentral, ennek érdekében szint-
id6k ugyan szerepelnek a rendszer-
ben, de itt valéban a részvétel a fon-
tos! Az olimpiai 6t sportédgban zajlé
prébatételekbe vald bekapcsolddas-
sal - futés, Uszas, evezés, kerékparo-
zas, gyaloglés - egy-egy rovid tévval,
a felnétteknek kinélhatja fel a kiproba-
|4s és a sportagvélasztas lehetGségét.
A tévokat teljesit6k a megszerzett
pontokat sorsjegyekre vélthatjak, me-
lyekbdl a jaték id6tartama alatt nyere-
ményeket sorsolnak. A sorsoldsokkal
értékes ajandékokhoz lehet jutni, de a
fédijsorsolason akér a kétszemélyes
utat is megnyerhetjik a ridi olimpiéra.

A sorozat gy6ri dllomését méjus 21-
én, szombaton rendezik az Aranypartl-n,
azesemény védndke Borkai Zsolt polgar-
mester, a Magyar Olimpiai Bizottség el-

RAJTHOZ!
LEGYEN EZATE
OLIMPIAD IS!

<D

OTPROBA
L11-1 Y

ndke. Ezen a napon minden sportolni va-
gyo és életmddot valtani készUl6 embert
varnak, ahol 6t préba kozll vélaszthatnak
a szdmukra testhezalld tévokon. A kony-
nyen teljesithetd, rovidebb prébakon be-
lekdstolhatnak a kilonb6z6 mozgésfor-
makba azok is, akik eddig csak kacérkod-
tak a gondolattal, és természetesen a
hosszabb tévokon a rendszeresen spor-
toldk is megtaldljdk a szamitasukat. A
mar aktivan sportoldok szdmara remek al-
kalom, hogy mas szakégakban is kipro-
bélhassak magukat. Reggel 8:15-t6l ko-
20s bemelegitésre varjak a résztveviket,
majd 8:30-tdl Borkai Zsolt nyitja meg a
rendezvényt, ami utan kezdetét veszi a ki-
hivés. (Az aranypart Il-n hdrom verseny-
szam zajlik, emellett tovabbi helyszinek:
uszés — Aqua Sportkozpont, kerékpéro-
zés: régi pinnyédi hidnal)

A helyszini nevezés 6:30-tél indul.
A részletes szabélyokrdl, a progra-
mokrdl, az egyes versenyekrdl, a szint-
idékrél és nyereményekrél a www.ot-
probarioba.hu oldalon olvashatnak.

Ermek a Sillai Emlékversenyrol

Nyolc orszédg csaknem haromszaz fia-
tal sportoldja indult a IX. Sillai Laszlo
Kotott és Szabadfogasu Nemzetkozi
Birkdzd Emlékversenyen. A Magvassy
Sportcsarnokban rendezett megmé-
rettetésen, négy korcsoportban lép-
hettek sz8nyegre a tehetségek, kozot-
tlk a rendezé klub, a GYAC birkdzéi.

A gydri csapatbdl a serdil6k 37 kg-
os sulycsoportjdban Kocsis Bogléarka
kiizdelmes, izgalmas mérkézésekkel
jutott el a dobogd masodik fokaig.

A didk |-es korosztalyban Gyura-
sits Maté a 35 kg-osok kozott a selej-
tez6kben latvanyos akcidkkal gydzte

le ellenfeleit, am a dontében veresé-
get szenvedett ESMTK-s rivalisatdl,
igy masodik lett.

Reznyak Maté a 38 kg-ban végig
taktikusan birkdzott, de a selejtezék
sordn szoros klzdelemben maradt
alul dorogi ellenfelével szemben, igy a
vigaszagrél a harmadik helyig jutott.

A didk Il-es korcsoportban, a 38
kg-os mezényben Varga Marton a
harmadik helyig menetelt.

So00s Laszlé és Molnar Tamas 6to-
dik hellyel zarték a viadalt. Csapatver-
senyben els6é az ESMTK, mésodik a
Dorog, a harmadik a cseh RPC lett.
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Vilagbajnokok a tekeversenyen

Hétvégén rendezték a tekézék
Orszdagos Egyéni Bajnoksaganak
dontgjét, a Gyor-Szol Zrt. teke-
csarnokaban. 32 versenyzo kerilt
a gyoéri finaléba, vilagbajnokok
egész sorat lathatta a kozonség.
A kétnapos verseny a legjobbak-
nak jo felkésziilést is jelentett a
maijus végi horvatorszagi egyéni
vilagbajnoksag el6H.

Szombaton és vaséarnap egész nap
»gurult a golyd” a Gyér-Szol Zrt. teke-
csarnokéban, itt rendezték ugyanis a
tekéz6k Orszégos Egyéni Bajnoksaga-
nak finéléjat. Kuriozumnak szémit a

IPENNY
(/MARKE T

Okos megoldas

.

Mostantol még
tobb terméket

vasarolhat
kedvezobb
aron Fan Game

kartyajaval!
Részletek és kartyaigénylés:
fangame.penny.hu

verseny, hiszen egyéni megmérette-
tés felmend rendszerben egy évben
csak egyszer van, az év soran elsGsor-
ban csapatversenyeken vesznek részt
a tekézdk.

A dontdébe kerilt 32 versenyz6 va-
rosi, megyei, regionalis és keleti-nyu-
gati egyéni bajnoksagokrdl kertilt be
a gyori finaléba. A 120 guritas teljesi-
tése utén, 654 fat guritva, a gyori Ka-
kuk Levente lett az orszagos bajnok,
megel6zve a szegedi Fehér Bélat és
Karsai LaszI6t. A verseny magas szin-
vonalat mutatja az is, hogy Kiss Ta-
mas vilagcsucstartd csupén a negye-
dik helyen végzett.

Vaséarnap tartottak az egyéni sprint
kieséses viadalokat, itt kétszer 20 guri-
tast teljesitettek a versenyzdk. Kakuk
Levente Karsai Laszléval vivta a dontét,
amelyet szétlovéssel dontottek el a te-
kések. Az idegek harcéat Karsai birta
jobban, igy a végén & Uinnepelhetett.

Orszagos 0Osszetett egyéni bajnok
Kakuk Levente lett, megel&zve Kiss
Tamést és Karsai LaszI6t.

A kilencszeres vilagbajnok Csényi
Béla szOvetségi kapitany a verseny
szinvonaldra utalva megjegyezte, rea-
lis esélye van a magyar tekéz6knek a
majus végi vb-n az éremszerzésre.

Csaladi nap és bajnoki meccs

Az Agrofeed Széchenyi Egyetem
Gy6ri KC az NB I/B-s férfi kosérlab-
da-bajnoksag 9-12. helyéért rende-
zett réjatszdsanak harmadik fordulé-
jaban a Tiszaujvarosiakat fogadja az
Egyetemi Csarnokban, szombaton
18 drakor. Afidk a Honvéd és a Bony-
had csapatain tuljutva érkeztek el ed-
dig a parharcig. A legutdbbi korben,
a hazai 31 pontos sikert kovetéen,
Bonyhadon 11 ponttal kaptak ki, igy
a 9. helyet vehetik célba.

»A sok pontatlansag utan a mérkég-
zés negyedik negyedében, Markus
Tomi triplaival tudtuk visszahozni az
eredményt. Gratulélok a srécoknak a
kitartasért és a klizdésért, valamint a
tovébbjutdsért. A héten a hazai mér-
kézésen szeretnénk hasonldan folytat-
ni. A szombati csaladi napra varunk
minden kedves kosarlabdabaratot,
szurkoldt és jatékost” - mondta a
mérkdézés utédn Csaplar-Nagy Ervin
vezetbedzd.

Az Agrofeed Széchenyi Egyetem
Gy6ri KC idén is megrendezi csalé-
di napjat. Majus 21-én 11 dérakor az
el6készit6s csapatok sorversenyé-
vel kezdédik a program, majd 13
orakor szllé-jatékos mérkézések
lesznek az U11-Ul4-es koroszta-

lyoknak. Ezt kdveti 16 érakor a Two
Ball Game az U16-0s, az U18-as,
az U20-as és az U25-0s koroszté-
lyoknak.

Este hat orakor pedig elkezd6dik
az NB I/B réjatszasanak mérkdzése. A
talélkozd sziinetében adjak at a dija-
kat a varosi bajnokség legjobbjainak,
tovdbba az utanpdtlascsapatok leg-
jobb jatékosainak, az év utanpdtlas és
felnétt jatékosanak, valamint az év ed-
zGjének.

A Balogh Gyula Varosi Emlék-
bajnokség a végéhez ért.

5-8. helyért: Fémker-
GYKC'99-Kalvaria Cstitortok
56-49. 1-4. helyért: Széche-
nyi Old Stars—QPAC Pannon-
halma 35-31. 5-8. helyért:
Aktiv SE-IKC 77-80. 1-4.
helyért: Tetra Basket-SMR-
Gydrik Urai 42-57. 7. helyért:
Kélvéria Csltortok-Aktiv SE
59-62. 5. helyért: Fémker-
GYKC'99-IKC 71-52. 3. he-
lyért: QPAC Pannonhalma-
Tetra Basket 50-55. Donté:
Széchenyi Old Stars-SMR-
Gydrdk Urai 36-43.

2016. majus 19. csuitortok— majus 25. szerda

Fagylakoma

sajttal toltott pulykamell
» gyorsfagyasztott
» 1kg

P

Vegeta ételizesito*
» 1kg ;
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| & |
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£

Ajanlatunk 2016. majus 19. és majus 25. kozott a Penny Market gyonr Gzl

flogynak. Amennyiben go er

nk ellenére a termék az a

Kiszolgalas csak a haztartasokban szokasos mennyiségben. Szives megértésiket koszonjuk!

Karat
szeletelt baconszalonna

Aranykosar tészta

HAZAT
TERMEK

g vy
BaconszaLonna

i

» flstolt, fustolt-fott
» 200g

» 1595 Ft/kg
T, pilsTouT
BACONSEALONNA

MAGYAR
» 4 tojasos
» fodros nagykocka, tarhonya,
spagetti, makaroni
» 500g
» 278 Fi'kg

Sissy markazott vaj
» 2509
» 996 Fi/kg

Gran Finale papirtorlo*
» 2 tekercs

» 3rétegl

» 11 méter

» 85 Ft/tekercs

» 8 Ft/méter ) ;
'/'l b

— — ]
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HIRDETES ALLATKERT

JAllati érdekes” a tavasz
az allatkertben

KEP ES SZOVEG: XANTUS ALLATKERT

A mult héten elkezdett ,bébi-bemuta-
tot” folytatva, a Xantus Janos Allatkert
Ujabb kis lakodjat mutatjuk be. A tavaszi
zsongasban a sok iméadni vald aprésag
kozott a két kis szitatungaborju is a 1&-
togatok kedvencévé véalhat. Egyel6re

az allandd biztonsagot jelenté mama-
juk kozelében lathatjuk Sket, de hamar
onéllésodnak, hiszen a kis szitatungak
nyolc hdnapnyi vemhesség utén, rend-
kivil fejletten jonnek a vilagra.

A gLjtar+RADIO
616 kivansagmusorral,
aPalffy Etterem pedig
a
i é’ KUKA BERey
Yivay Vir

A szitatunga egy kilénosen kecses
antilopfaj, K6zép-Afrika mocsaras te-
rilletein él. ElShelye azonban egyre
sz(ikil, ezért tobb helyen kipusztult.
Az antilopfaj élete nagyobb részét viz-
ben, vagy annak kozelében tolti. JOl
uszik, gyakran teljesen elmertl, ha ve-
szélyt érez vagy ha téplélkozik. A sok
Ujszulétt mellett més izgalmakat is tar-
togat az éllatkert, hiszen minden évben
szeretjik Ujdonsagokkal meglepni a 1a-
togatdinkat. Most is dolgozunk a legfris-
sebb fejlesztésiink munkalataival.

A mdjus 29-i gyermeknap is koze-
ledik, ahova mindenkit szeretettel va-
runk. A szinpadunkon az ,Oridsbubo-
rék Show" alatt elvardzsolnak az dridsi
lebeg8 csodék, és megismerhetiink
par triikkot is. Kés6bb a jatszétér mel-
lett ezt mindenki a gyakorlatban is ki-
probalhatja. A mésik varazslatos él-
mény az ,ember a buborékban" préba
lesz, ahol a kis csaldd maga is belebuj-
hat a buborék belsejébe.

Szeretettel vér az éllatkert! Honla-
punkon, a www.zoogyor.hu-n tovébbi
informacidkat tudhatnak meg a ren-
dezvényinkrél!

_WKA BERCI ,

Kérje ingyenes arajanlatunkat!
06-30/921-87-80 | www.gyorszig.hu

Kedvez6 aron vallaljuk:

HOMLOKZATI

HOSZIGETELESE

KIVITELEZESET

baumit.com

AJANLOTT
KIVITELEZO

SZec

JALIS { s

/ I & _ Délelott nyllt nap a Sashegyi

Hulladékkezeld Kozpontban.
Regisztracio a gyorpluszhu

Majalis menipontjaban.

Probdld ki a Raba Kalandpark
orias rollereit!

Kiizdd at magad KUKA BERCT
megujult akadalypalyajan!

GYOR NAGYTERSICH
OMKORMANT AT TARSULAS
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1smerkedj meg a Gyori Allatme
orokbefogadasra varo négylabuival!

nhely

Délutan a Széchenyi téren
brogramok az egész csaladnak:

&

mQJQS 0.
21 %

SZ0y n bﬂ t




