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Kitlintetés
a megyeés
pUspoknek

Dr. Pépai Lajos gy6ri megyés
plspok 75. sziiletésnapja alkal-
mabdl tartottak innepi szentmi-
sétvasarnap, a Nagyboldogasz-
szony székesegyhazban. Dr. P&-
pai Lajost Il. Jdnos Pal papa
1991. marcius 18-an nevezte ki
megyés puUspokké. A tiszteleté-
re tartott szentmisén jelen volt
dr. Alberto Bottari de Castello
érsek, apostoli nuncius és dr.
Kiss-Rigd Laszl6 szeged-csana-
di megyés puspok is. A szertar-
tédson Orbdn Viktor miniszterel-
nok is méltatta dr. Papai Lajost,
és tadta neki a Magyar Erdem-
rend Nagykeresztje, Polgari Ta-
gozata kitlintetést.

Fogaddora

Takdcs Timea onkormanyzati
képvisel6 szeptember 17-én,
csitortokon 16:00-17:00 ora ko-
z0tt fogadddrat tart a ménfécsa-
naki lakossagi informéaciés iroda-
ban, a Gyér-Ménfécsanak, Szer-
tari utca 4. szam alatt.
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Ajandék az els@s osztalyoknak

A huszéves gy6ri hipermarket 1,5 mil-
lié forint értékd utalvanyt adomanyo-
zott a gydri altaldnos iskoldk els6 osz-
télyainak az évforduld alkalmabdl.

A SPAR 1995-ben Gydrben nyitotta
meg az elsé hazai hipermarketét. A saj-
tétéjékoztatdval egybekaotott jubileumi
eseményen Radnéti Akos alpolgérmes-
ter elmondta: annak idején nagy ese-
mény volt ez Gyérben, amely azdta is
toretlendl népszerl a varoslakok koré-
ben. ,Gydr buszke ré, hogy az itt miko-
dé6 véllalkozasok tevékenységi korikon
tul a véros tarsadalmi életében is részt
vesznek, kozosséglink gyarapodésa ér-
dekében. Gyor azért tud sikeres lenni,
mert a helyi cégek és véllalkozédsok
élen jarnak a tarsadalmi felelGsségval-
laldsban. J6 példa erre az druhazlanc
mostani szerepvéllaldsais, amivel az is-
kolakezdést teszik konnyebbé." Az al-
polgéarmester kdszonetet mondott a fe-
lel6sségteljes gondolkodasért, és gra-
tuldlt az elmult husz év eredményeihez.

A cég Osszesen 1,5 millié forint érté-
kd vésarlasi utalvdnnyal ajandékozta
meg a gydri ltaldnos iskolak els6 osz-
télyait, megkonnyitve ezzel az iskolakez-
dést. Az ajandékot Erwin Schmuck
ligyvezet6 igazgatd adta at. Mint mond-
ta, céglk ezzel szeretne koszonetet
mondani az elmult husz évért GySrnek.
Az utalvényt Blazovicsné Varga Marian-
na, a gydri Klebelsberg Intézményfenn-
tarté Kozpont tankerlleti igazgatdja
vette 4t az iskolédk nevében. ,Nagyon
orultink, hogy a SPAR Magyarorszag
gondolt a gyermekekre is. Kilon 6rém,
hogy ebbdl az alkalombdl nagy 6sszeg-
gel tdmogatja az iskolat idén megkez-
d6 gydri kisdidkokat. A kozel 1100 elsé
osztélyos tanuld és tanitdik nevében is
kdszonom, hogy a Gydri Tankeriletben
szeptember elsején indult 44 osztaly
osszesen masfél millid forint értékben
vasarolhat iskolaszereket az druhdzlanc
Uzleteiben" — mondta a tankertilet-igaz-
gatd az eseményen.

Borsodi: Jotékony
adomany

Ismét jelesre felelt tarsadalmi felelGs-
ségvallalasbdl az ipari parkban miiko-
dé Borsodi Mdhely Kft.

Ezittal egy komplett, fedett, egyedi
kialakitasu homokozdval lepték meg a
ménfécsanaki Andi Nana Dalos Napkozi
nebuldit. A j6tékonységi akcid célintéz-
ményének kivalasztdsa nem a véletlen
mUive: egyrészt a vallalkozés tulajdonosai
ménféesanaki kotédésliek, masrészt a
napkdzit miikodtetd Mészéros Andrésné,
Andi Nana férje a cég munkatarsa, igy a
Borsodi érthetéen nagy orommel nydj-
tott segitséget a kis k6zosségnek.

Mészéros Andrésné elmondta: a nap-
kozi hét éve fogad bolcsédés korti gyere-
keket, akik szamara a kis létszamnak ko-
szonhet8en, egyénre szabott foglalkoza-
sokat biztositanak kellemes, csaladias
kornyezetben: a szakképzett gondozok-
hoz, mint pétnagymamakhoz érkeznek
naponta a kicsik. Az dtadas alkalmabdl
rendezett bens@séges linnepségen Bor-
sodi Mdnika ligyvezet6 hozzétette: a csa-
|&di tulajdond cég mindig orommel ta-
mogatja a helyi kozosségeket, igy amikor
megtudtak, hogy a napkozinek homoko-
z6ra lenne szliksége, azonnal segité ke-
zet nyUjtottak. Helyi asztalost biztak meg
a munka elvégzésével, és néhany hét
mulva a mintegy 350 ezer forint értékd, a
népegészségligyi hatésagok engedélyé-
vel is rendelkezd jatszdeszkdzt mar bir-
tokba is vehették a gyerekek.

Megujult a nadorvarosi kdztemetd fogadodtere

A nadorvarosi koztemetd f6bejéra-
ténal [évé tér teljesen megujult, és a
zoldterlletet is rendezték...

»A bejérat utéani terilet mar na-
gyon rossz éllapotban volt, az asz-
faltburkolat feltoredezett, és a kor-
forgalom zdldfelllete sem volt esz-
tétikus” - kezdte gondolatait Radndé-
ti Akos alpolgarmester. Hozzatette,
a felujitas sorén a teljesen megujult
térre minGségi utcabutorok kerdl-
tek, a padok és szemetesedények
mellett virdgladékat is kihelyeztek, a
kerékparral érkezéket tarolok varjak.
Mint mondta, mindenszentekkor
mélté kornyezet fogadja majd az
emlékezbket. Kiemelte, nem csak
mindségi, de gyors munkardl is be-
szélhetlink, hiszen a fejlesztés joval
a hatéridé el6tt készllt el. Radndéti

Akos azzal zérta, a tervek szerint a
jovében Ujabb terlletekkel folytatd-
dik a koztemet6 felujitasa.

Ségi Géza, a Gydr-Szol Zrt. elndk-
vezérigazgatoja kifejtette, a fébejérat-
tél a rézsadgyas korforgalomig terje-
ddé 1100 négyzetméteres teriletre
szlirke, melirozott térké kerdilt, ilyen
burkolatot kapott a ravatalozg, illetve
avele szemben Iévé irodaéplilet el6t-
ti Utszakasz is. A kialakitas sorén csa-
padékviz-elvezets rendszert is épitet-
tek, amely biztositja a viz lefolyédsat a
burkolatrdl. A zoldterilet-rendezés
tovébb folytatddik, kdztéri alkotéssal
is bévil a latkép és automata ontoz6-
rendszertis terveznek ide. A beruhé-
zas 6nkormanyzati forrasbdl valdsult
meg, amelynek dsszértéke negyven-
millié forint.
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A Gylr-Szol Zrt. értesiti a temet6latogatdkat, hogy a
nadorvarosi sirkert mellett valtozik a viragarusitas
rendje. A temetd fébejaratanal az értékesités szep-
tember 14-t6l, hétfét6l megsziinik, virdgvasarlasra
és - a halottak napi Ginnepkorhoz kapcsolédd - ko-
szoruvasarlasra a Szentlélek-templom melletti beja-
rat el6tt, a Szentlélek téren lesz lehetdség a jovGben.
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Biztonsagosabb
lesz a csomopont

Ujabb kérforgalommal gazdagodik a véros, &tépiil
Révfaluban az Uj Bécsai Ut-Szabadrév utca keresz-
tez8dése. Az Uj Bacsai Ut - f8leg csticsidSszakokban
- nagy forgalmat bonyolit le: Vizivaros, Révfalu, Kisba-
csa, Bacsa, Kisbajcs, Nagybajcs, Vének forgalmat fo-
gadja, illetve tovéabbitja. Dr. Somogyi Tivadar alpolgar-
mester lapunknak elmondta, a nagy forgalom sajnos
sokszor parosul a megengedettnél nagyobb sebes-
séggel, gyakoriak a 70-80-nal kozleked6 autdk, me-
lyek kiemelt veszélyt jelentenek az utat keresztezd gya-
logosok, kerékparosok és a mellékiranybdl kozleke-
ddk szaméra. A forgalom évrdl évre ndvekszik, nagyon
sok Uj csaladi és tarsashéz épll a kornyéken, az Audi-
iskola miatt pedig a gyalogos forgalom is bévil.

Prédl Antal, az Utkezel8 Szervezet vezetSje hoz-
zatette, ezért épll meg a 30 méter kiilsd atmérgjd
korforgalom. A korsziget kdzepén a kozvilagitast
fénytorony biztositja majd. El6nye, hogy a nyar ele-
jén elkészilt, Széchenyi hid és Szabadrév utca ko-
z6tt megépitett kerékparut is ide csatlakozik be. Az
épités mar elkezd6dott, ami miatt az autdsok tiirel-
mét kérik. Az Uj csomdpont oktdber végére készdl
el, mely soréan biztonsagos lesz a mellékirdnyu koz-
lekedés autdsok, gyalogosok, kerékparosok szama-
ra, és hatart szab a sebességtullépéseknek is. Az Uj
korforgalom 75 millié forintbdl valésul meg az 6n-
korményzat beruhézasaban.

Ujabb katonasirokat ujitottak fel
a nadorvarosi kdztemetdben

Az els8 vildghdboru hési halottaira emlékeztek a na-
dorvérosi koztemetd 14-es parcelldjaban, ahol 218 sir-
keresztet, 90 szdmozott kdvet Ujitottak fel, 716 nevet
restaurdltak és két emlékoszlopot is dtadtak.

Fekete David alpolgdrmester, a Centenariumi
Emlékbizottsag elnoke megemlékezésében felidéz-
te, Gy6r varosa és a vildghaboru kitorésének széza-
dik évforduldjara alakult emlékbizottsag kiemelt fel-
adatanak tekinti, hogy a hési halott katondk emlé-
két dpolja, sirjaikat rendbe tegye. Ennek keretében
juniusban a kilences parcelldban 143 sirt ujitottak
fel, a kdzponti emlékmire pedig 121 olyan elesett
katona neve kertlt fel, akiknek a nevét eddig sehol
nem Orokitette meg se sirhely, se emléktabla.

A 9-es parcella sirjainak feldjitdsa utdn most
a 14-es parcelldban is mélté korilmények ko-
z6tt nyugodhat 1400 katona, akik kozott ma-
gyarok, szerbek, horvéatok és olaszok is vannak.
A felutjitas koltségeit a varos allta. A vesztesek
kozé tartoztunk, és ezt meg is szenvedtlk, a
mult eseményeit azonban nem lehet feledni -

fogalmazott Fekete Dévid, aki elmondta azt is,
a megemlékezések és sirfeltjitasok mellett egy
vandorkiallitast is 0sszeéllitottak, amely 2018-
ig minden gydri kozépiskoldba eljut.

Felavattak két emlékoszlopot is, amelyeket meg-
aldotték az egyhazak képviseldi.

A helylt vettek es védték a Dunakapu téren

Tovabb szépllt a Bercsényi liget

Nagy volt a stirgés-forgas a Dunakapu téren a mult vasarnap. Piac
volt, kisalfoldi 8stermelk kinaltak portékaikat, egészen este fél kilen-
cig. AVédd a helyit, vedd a kisalfoldit! elnevezésii kezdeményezéshez
t6bb tucatnyi termeld csatlakozott, hogy megismertessék aruikat a
gydriekkel. A programsorozatot reggel Borkai Zsolt polgdrmester a
helyszinen ajanlotta a gy6riek figyelmébe. Az 8stermel6k sz6lét, al-
mat, burgonyat, hagymat, paprikat, paradicsomot, tojast kinaltak, de
kulonféle mézeket, lekvarokat, szorpoket, befétteket is kostolhattak
és vasarolhattak a tér latogatdi. Természetesen a kindlatban sokféle
flstolt termék is megtalalhato volt a lokolbasztdl az angol szalonnan
4t a mangalicatepertdig. A standokon ezen fellil kézmdves édessé-
gek, sajtok, borok és palinkak is helyet kaptak.

A kilonleges portékak mellett délutan kilonleges recepteket is
megtanulhattak a piac ldtogatdi, Nagy Eszter (CreativeChef Eszter), az
ELelem ETterem csapata, majd Lazar Chef tartott latvanyfézést. A j6
hangulatrél a Strokes UtSegydittes és Bereczki Zoltan gondoskodott.

Az Ujvéros és Sziget hataran hizédé
park korabban tébb funkcidval is b6-
vilt, a kozelmdltban pedig jelentés bur-
kolatfelujitast végeztek a szakemberek,
amelynek koszonhetben, a kozlekedés
vélhatott kulturdltta a terlleten.

A Bercsényi liget latvanyos atalaku-
ldson megy keresztll, hiszen el6bb
mUiflives sportpélya, majd az Ujvarosi
rehabilitacio keretében jatszotér és pi-
hendpark, illetve KRESZ-park is léte-
sllt. A kozelmdultban Ujabb jelentds,
285 millié forint 0sszértékd beruhé-
z4s valdsult meg itt. Fekete Dévid al-
polgarmester, a tertlet Snkormaényza-
ti képviseldje elmondta, a munkalatok
idén tavasszal kezd6dtek, és augusz-
tusra megujultak a Bercsényi liget
egyes tekndjét korilvevs utak, kozte-
rek, ahol ,faltdl falig” tortént meg a fej-

lesztés, mig a kettes teknénél a déli ol-
dal készilt el a Burcsellas kozig. Ki-
emelte, a régi, kaotikus allapotu, tore-
dezett, néhol hidnyos aszfalt-, bazalt
kockakd- és betonburkolatd dtfeltilet
helyett egységes aszfaltburkolatu pa-
lyaszerkezetet alakitottak ki, emellett
Osszesen 90 parkoldhely jott létre,
amelyek a kulturélt parkolést biztosit-
jak aterileten. Elbontottak az egykori
olajgyér igényeinek kiszolgéalasara
épult vasuti vaganyt, a teljes teruleten
zart csapadékviz-elvezetS rendszer
éplilt, és kicserélték a meglévé koz-
mUveket is. A |égvezetékes haldzato-
kat atépitették foldkébelesre, ezzel ja-
vitva az utca latképét.

Szeles Szabolcs, a terllet masik
onkormaényzati képvisel6je hangsu-
lyozta, a korabban elhanyagolt Sziget

és Ujvéaros 2006 Gta Uj erdre kapott,
mert az Onkormanyzat jelentés fejlesz-
tésekkel igyekszik visszaadni az egy-
kor patinds vérosrészek régi fényét.
Ennek egyik j6 példéja a Bercsényi li-
get, amely a szigetiek és az Ujvarosiak
szamara is fontos talalkozasi pont lett,
amely kikapcsolddasi lehetéséget
nyujt minden korosztalynak. A mosta-
ni fejlesztéssel a kozlekedés is sokkal
kulturaltabba valt.

Flike Péter, a Varoshéaza telepUlés-
fejlesztési f6osztalyanak vezetdje el-
mondta, a felujitassal a forgalmi rend
is megvaltozott. Az eddigi mindkét ol-
dali, kétirdnyu forgalom helyett az
északi oldal a Hid utca feldl az Erkel
Ferenc utca felé, a déli oldal pedig az
ellenkezé irdnyban egyirédnyd. A kultu-
ralt parkolas lehet6ségének megte-

remtésével az |. tekn6 a lll. dijovezeti
fizet6parkolo-haldzatba kerdilt.

A sajtétajékoztatdon elhangzott, a
munka folytatédik, és a 2017-es évre a
Radndti Uti sporttelepig megujulnak az
utfellletek. A Radnéti uti kérforgalomtdl
visszafelé, a Varoshaz koz irdnydba mér
folyik az északi &g kivitelezése.
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Kamarai hirek

A Széchenyi Egyetem

negyven didkja valasztotta idén a

.kamara a vallalkozasokért” tantargyat.

Az els6 6ran a kamarai székhazban ismerkedtek
a témakkal, az el6éaddkkal. Bemutatkozaskor
elarulték, hogy ki miért érdeklédik a téma irant.

Ajanlé

MS Office 2013
képzés indul a kamaraban.
Oktobertd! 6t alkalommal,
péntekenként, dnkoltséges, 30 éras
tanfolyamra varjak a jelentkezoket.
Gyakorlatias, hasznos lesz!

Keresked6k napja
Valtozasok a fogyasztévédelemben
szeptember 16., 9 6ra

szeptember 23., 17 éra

Munkatigyi klub — Munka és tanulas
szeptember 24., 9 éra.
tanulmanyok a munkaviszonyban

Konyvel6i Klub
Valtozasok az EU-s szamviteli jog miatt,
szeptember 29., 9 6ra.

Kamarai Szalon — Amit eszlink, azza lesztink
szeptember 30., 17 éra.

-

HACCP-tanfolyam indul
Még lehet jelentkezni!

@

Fodrasz- és kozmetikusbemutatéra
szeptember 18-ig lehet regisztralni.

Meet2Match 2015 konferencia

és Uizletember-talalkozo

az energia-, kdrnyezet-, fa- és élelmiszeripar
tertletén tevékenykeddknek.

Jelentkezzen most!

Bévebb informacio:
e www.gymskik.hu/rendezvenyek
e www.gymskik.hu/enterprise-europe-network

www.facebook.com/gymskik

E
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Menekulthelyzet: Gyor h

szERzG: PAPP ZSOLT
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A gyori intézkedési terv a
helyi lakossdg komfort- és
biztonsagérzetét erdsito in-
tézkedéseire fekteti a hang-
sulyt, ezzel egyitt a mig-
ransok szikségleteinek ki-
szolgalasat is szem el6tt
tartja, amely a rendezettsé-
get is szolgadlja.

»Hanem is vertiik nagy dobra, a
Polgéarmesteri Hivatal szakem-
berei folyamatos egyeztetése-
ket folytattak az elmult héna-
pokban a migréanskérdés helyi
kezelése érdekében. Egyeztet-
tink a rendérséggel, a polgar-
6rséggel, a katasztrofavéde-
lemmel, az Utkezel§ Szervezet-
tel, a Gydr-Szol-lal, de a va-
mosszabadi polgdrmester as-
szonnyal és a tdborvezetdvel is.
Felhivasomra tobb szaz lakos-
sagi levél és vélemény érkezett,
ezek mintegy tiz szdzaléka a be-
fogadd, a tobbi pedig a migran-
sok jelenlétének zavard hatésa-
val, a félelmekkel foglalkozik" -
mondta el Borkai Zsolt polgar-
mester, aki kdszonetet mondott
a lakossagnak az aktivitasukért.
Hozzatette, a Gy6rben kialakult
probléma kezelésére az emlitett
szervekkel, valamint a Maltai
Szeretetszolgélattal kozosen in-
tézkedési tervet dolgoztak ki.
Kiemelte, Gyér tekintetében
egyrészt azokrol a migransok-
rél kell beszélni, akik a vamosz-
szabadi alloméasrdél jonnek be a
varosba, masrészt pedig azok-
réol a menekdiltekrdl, akik a véa-
mosszabadi tdbortdl fliggetle-
nil vonulnak at Gydron, és tol-
tenek el ndlunk valamennyi id6t.
A polgérmester vézolta azt az
intézkedési tervet, amely elséd-
legesen fékuszal a helyi lakos-
sag komfort- és biztonsagérze-
tét erdsitd intézkedésekre, a
renddérok, katonak és az intéz-
kedd hatdsagok ellatésara, va-
lamint a migransok sziikségle-
teinek kiszolgélasara. ,Szeret-
ném hangsulyozni, hogy nem
kivanunk tranzitzonat létrehozni
avarosban, az intézkedéseink a
varos kozterlletein tapasztalha-
t6 aldatlan allapotok megsziin-
tetésére irdnyulnak.” Ennek ér-
dekében tébbek kdzott intenziv
szemétszedést valdsit meg a

Gydr-Szol a koztisztasag meg-
6rzésének érdekében, fokozott
renddri jelenlét lesz a Belvaros-
ban és azokon a terileteken,
ahol ez a helyzet miatt indokolt.

Oriasi probléma, hogy a gydri
didkok nem tudnak fel- és leutazni

a vonatokkal a felséoktatasi in-
tézményekbe, ezért az onkor-
manyzat maganbuszok inditasa-
rél targyal. Ezek az egyetemista-
kat szallitd kulon jaratok jové pén-
tektdl kozlekednek majd Gyér és
Budapest kdzott. Arrdl, hogy a bu-

_Edentdl” keletre

SZERZG: MTI-GYP
FOTO: MARCALI GABOR

Az osztrak hatar mult heti, bevandorldk el6tti ideiglenes megnyi-
tésa, és a német részré| tapasztalhaté fogaddkészség felgyorsi-
totta a hazédnkban tartézkodd migransok jelentds részének to-
vabbutazasat. A budapesti Keleti palyaudvarrdél gyalog az M1-es
autépalyan utnak induldk végll busszal jutottak el a hatérig, am
voltak olyan csoportok is, amelyek civilek tamogatéasaval Vamos-
szabadibdl gyalog meneteltek az 1-es f6ut mentén céljukig.

A bevandorldk tomeges érkezése a déli hatarvidéken azon-
ban nem hagyott aldbb, sét. A helyzet még latvanyosabb kdzel-
ségbe hozta Gydr-Moson-Sopron megyéhez is a menekiilt-
problémat, amelyre a kisalfoldi megyeszékhely atfogd intézke-

dési tervvel reagal.

Kdzben az orszaggydlés tobbsége igent mondott azon térvény-
moédositasok egy részére, amelyek révén szeptember 15-tel a
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atarozott lepeseket tesz

szok honnan és mikor indulnak majd,
ajovo hét folyaman ad bévebb tajékoz-
tatast az onkormanyzat - hangsulyoz-
ta a varosvezetd.

~Amennyiben a rendérségnek, a
szolgélatot teljesitd szervezeteknek
barmilyen igénye merdl fel, amiben

Ll
-
=)

\
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a véaros segiteni tud, természetesen
ezekre is reagdlunk, és megtesszik
a szlkséges |épéseket” - mondta el
a polgarmester, aki kifejtette, a la-
kossag érdekében meghozott intéz-
kedések mellett olyan [épéseket is
tesznek, amelyek a migransok ella-
tasat segitik, és amellyel szintén
szolgaljak a lakossagi igényeket, hi-
szen a migransok varosunkban tar-
tézkodésa is rendezettebbé valik. , A
segitd szandék megvan, de minden
szervezett keretek kozott kell, hogy
torténjen - emelte ki Borkai Zsolt -,
ezért az adomanyokat a Maltai Sze-
retetszolgélathoz varjak, ahonnan
szervezetten szallitjdk ki azokat akar
Véamosszabadira, akar a hatar ira-
nyaba tartok szdmara. Hozzatette,
keresik azt a helyet, ahol ez az ado-
manygyljté és -eloszté depd mu-
kodhet. A pdlyaudvar kornyékén
tobb mobil WC-t helyeztek el, és viz-
vételi lehetdséget is biztositanak. A
véros tobb pontjan, igy a menekdl-

jelenleginél sokkal szigortbb szabdlyok Iépnek életbe, ahogy Tu-
zson Bence, a Fidesz-frakcid szdvivéje fogalmazott hétfén: ,,nem
lesz olyan egyszer(" atlépni a magyar hatart. A kormanyparti poli-
tikus a roszkei atkel6 mellett, a hatarzarnal tartott sajtotajékoztaton
elmondta, a hdnap kdzepétdl a hatérhoz csatlakozva gy(jtéponto-
kat, befogaddéllomasokat alakitanak ki, ahol gyorsitott eljarasban
elbiraljdk a kérelmeket, és dontenek arrdl, hogy valakinek vissza
kell-e fordulnia vagy menekiiltként beléphet az Eurépai Unidba. A
jogszabdly-mddositasnak kdszonhetben, egyébként szintén jové
keddtdl blincselekménynek szamit, ha valaki a méar elkészilt hatér-
zar illegélis &tlépésével jut be az orszagba.
Atoérvénymddositasoktdl sokat var a miniszterelndk is, aki ez-
zel kapcsolatban egy interjiban azt mondta, a hatardrizetben
»igazén minGségi valtozas" [épésrdl [épésre, szeptember 15-e
utan fog bekdvetkezni. Orbén Viktor szerint ,,nagyon nehéz lelki
helyzet" a jelenlegi, hiszen ,mindenki sajnélja azokat, akikkel
szemben fel kell Iépni", &m nem megoldas, hogy ezek az embe-
rek ,fogjak magukat és megbénitjék egy orszag életét.” ,Egyditt-
mUikodést és rendezettséget kell kikényszeriteni az § oldalukrdl
is, anélkil, hogy kdzben fizikai er6szakot alkalmazna a renddr-

ség" - mondta a kormanyfé.

tek altal Idtogatott helyeken Ujabb
szemetesedényeket helyeznek ki.
Tébb informécidt idegen nyelven is
kitdbldznak, a tajékoztatast tol-
méccsal is segitik.

Radndti Akos alpolgarmester hoz-
zaf(izte, a renddrséggel, a kozterllet-
felligyelettel, a polgarérséggel folya-
matosak az egyeztetések, amelynek
koszonhetben a jelenlétik is még
érezhetbbb lesz a varosban, és kilo-
nosen igaz ez az iskoldk kdrnyékére,
ahol a reggeli iskolakezdés idején és
kora délutdn még fékuszaltabb lesz a
figyelem. Sagi Géza, a Gy6r-Szol Zrt.
elnok-vezérigazgatdja hozzaflzte, a
frekventélt és érintett belvérosi par-
kokat folyamatosan takaritjak, szik-
ség szerint fert6tlenitik az eszkdzo-
ket, a Bisinger ligeti vizes jatszdteret
pedig higiéniai okokbdl mar le is zar-
tédk. A mobil WC-k és szemetesedé-
nyek kihelyezésével és azok folyama-
tos cseréjével is a koztisztasag fenn-
tartésan dolgoznak.

Dr. Bathy Andrasné, a Magyar
Maltai Szeretetszolgdlat régidtitkara
elmondta, a kialakult helyzet miatt a
sajat munkajukat is Ujra kell struktu-
rélniuk. Kiemelte, sok adomany érke-
zik, de ezek koordindlatlanséaga azt is
eredményezi, hogy sok élelmiszer
kérba vész. A célzott, j6l szervezett
segitség érdekében mdkodtetik
majd a mar emlitett eloszté kdzpon-
tot, ahol nem csak az adoményokat
csoportositjdk, de a civil szervezetek
munkajat is 6ssze tudjék hangolni, a
feladatokat a hatékonysag érdeké-
ben osztjdk fel. Mint mondta, ezt a
problémat csak kozosen tudjuk meg-
oldani, és oromteli, hogy az onkor-
manyzat koordinaldsaval Gydrben
minden szerepl§ erre torekszik.

Borkai Zsolt polgdrmester ujsag-
iréi kérdésre vélaszolva elmondta, a
jelenlegi helyzetben a vdmosszabadi
tébor bezardsara nem sok esélyt lat,
és az is biztos, hogy ezt a problémat
sem Gydr, sem az orszag nem tudja
egymaga megoldani, Eurépa egysé-
gesebb és hatédrozottabb fellépésére
lenne szlkség. Gyd6r azért |épett,
hogy a kialakult helyzet ellenére meg-
maradjon a varos élhetésége, bizton-
saga, tisztasaga. Ebben taldlt partne-
rekre a varos, és varhatdéan a most
|étrejott 6sszefogdsba masok is be-
kapcsolddnak, akar a gazdaséagi szfé-
ra szereplGi is a k6zos lgy mellé all-
hatnak. Hangsulyozta, minden intéz-
kedés azt szolgélja, hogy Gyér koz-
ponti terein, csomdpontjain, ameny-
nyire lehet, zavartalan maradhasson
a gy6riek komfortérzete.

A kulcs

Attél nem kell tartani, hogy
Magyarorszagon, ezen beliil
Gy6rben menekiiltek tizezrei
akarnak otthonra talalni.Tran-
zitvaros vagyunk, melyen atha-
ladnak, s azért azt se felejtsiik
el, hogy jelentds résziik habo-
rubdl menti a gyerekét, a csa-
ladjat. vannak persze kalando-
rok, jobb életre vagyok,semmi-
rekellk, s6t az sem kizart,
hogy az Iszlam Allam rokon-
szenvez6i. Ekkora tomegnél ez
kisziirhetetlen. Bar a tapaszta-
latok szerint a terroristak nem
menekiilteknek &lcazva lep-
nek meg egy orszagot, még ha
néha ezt is sugalljak magukrol.
Mindenesetre Gyorott a hu-
manumot, a szolidaritast,a va-
ros egészségiigyi és kozbizton-
sagat hangolja 6ssze az 6nkor-
manyzat. Nem j6l élhet6 az a
varos,ahol félni lehet, még ak-
kor is, ha nincs ra igazi ok.
Mert aki jart mar vilagvaros-
ban, az nem szokott megré-
miilni egy-egy szines bdrt ide-
gent6l, s nem is kezdi el feltét-
leniil majmozni és dcsarolni
Oket.

Gyor példat mutat arra, hogy
ebben a helyzetben mi a kote-
lessége. Biztonsagos, flitott he-
lyet keres nekik, nagy szégye-
ne volna a varos iparanak, ha
nem taldlna.Kivalo otlet a kii-
16n buszok inditasa a didkok-
nak, nem azért, hogy ne kell-
jen egy szir mellé iilve utazni,
hanem mert a menekiiltek
miatt sokszor all a vastti for-
galom, az egyetemi hallgatdk,
kozépiskolasok pedig nem
tudnak eljutni iskolajukba
vagy otthonaikba.

A menekiltiggyel sokaig
egyiitt kell még élntink. Aki
nem igy hiszi, az téved. Vasar-
nap este majdnem kitiriilt va-
mosszabadi, mar gurult is be a
busz a roszkeiekkel, akiket
Szeged kornyékén mar nem
tudtak elhelyezni.A megoldas
kulcsa az Eurdpai Unid kezé-
ben van. Most fog kideriilni,
mennyit ér ez a k6zosség, élet-
ergs vagy tehetetlen, 6sszefog
vagy széthuz.

Gy.P.
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TObbszords arat

fizethetlnka semmiért:

fokuszban

a termékbemutatok

SZERZO: W. A.
FOTO: MARCALI GABOR

Fogyasztévédelmi el6adés-sorozat indult a gydri
id8s klubokban a Fogyasztévéddk Magyarorszagi
Egyestletének (FOME) Gazdaséagi Versenyiigyi Ta-
nacsadd Irodéja és az Egyesitett Egészségligyi és
Szociélis Intézmény, Gyér (EESZI) szervezésében.
Az el6adéasokon az id6s célcsoportot érintd, aktua-
lis téméakat elemeznek a szakért6k: a csodatevé ké-
szlilékekt6l a termékbemutatdkon &t a megtévesz-
t6 reklamokig és a jotallas kérdéskoréig.

Panker Mihaly, az EESZI vezet6je lapunk kérdé-
sére vélaszolva rémutatott, olyan valds problémardl
van sz6, amelyrél az id6sek nem szivesen beszél-
nek még a csaladtagjaiknak sem. igy az intézmény
munkatarsai is éltaldban csak véletlenil, a hétkoz-
napi beszélgetések soran elejtett egy-egy mondat-
bdl szereznek tudomast arrdl, ha valamelyik klub-
tagot becsapték, esetleg tobb szézezer forintért
annal joval értéktelenebb terméket adtak el neki.
Az igazgatd hozzatette, els6sorban azok az értéke-
sitések veszélyesek, amelyek nem egy Uzletben,

hanem személyes megkereséssel, termékbemuta-
tokon torténnek, amikor esetleg ajandékot is ad-
nak az id&snek, és csak a végén derll ki, hogy
mindezért sulyos tizezreket kell fizetni. Ezekbe na-
gyon kdnnyen huzzék bele ezt a korosztalyt — ma-
gyaréazta Panker Mihaly, aki megjegyezte azt is,
nemcsak a fogyasztévédelemmel, hanem a rend-
6rséggel is egylttmikodnek, hogy felhivjak a fi-
gyelmet az ilyen helyzetekre.

Dr. Hajnal Zsolt, a Fogyasztévéd&k Magyaror-
szagi Egyestiletének elndke szerint orszdgosan je-
lent&s problémardl van szd. A Nemzeti Fogyaszto-
védelmi Hatésdg 2014-es adatai szerint kozel 70
szazalékos volt a kifogasolasi arany, amikor termék-
bemutatdkat ellendriztek. Ezek kifejezetten megté-
veszt6 gyakorlatok voltak: megtévesztés a kommu-
nikécidban, a termék aréval, de leginkdbb az ott ki-
nalt termékek tulajdonséagaival kapcsolatban. A
legjellemzdbb, hogy egészséget meg6rzs vagy ja-
vitd hatasunak tiintetnek fel bizonyos termékeket,
mikozben ezeknek ilyen tulajdonsagai nincsenek.
Dr. Hajnal Zsolt rémutatott, az egész egy rendkivdl
megtévesztd telefonhivassal kezdddik, egy call

 HADITECHNIKAL sivirars

8 es 11 ora kozott
14 eés 17 ora kozott

centeres holgy egy sablonszdveggel telefonal pél-
daul egy egészségbiztositési orszagos szervezet
nevéhez nagyon hasonld tdmogatodra hivatkozva,
hogy ingyenes érrendszeri felmérést végeznek. En
tudom, hogy mi van ennek a végén - magyarézza
a szakember —, de a napkozben egyedil otthon tar-
tozkodd, jellemzGen idds vagy beteg ember azt hi-
szi, hogy éppen most fogta ki az aranyhalat. Vi-
szont mindez egy k6kemény termékbemutatdt rejt,
ami a helyszinen ,feltart” egészségromlasra ad
gyogyirt. Nagyon sokan sajnos vaséarolnak ilyenkor
az ott, akkor, és csak akkor driasi kedvezménnyel
kinalt termékekbdl, és csak napokkal késébb jon-
nek ra, hogy az nem hatésos, nem ugy mukaodik,
ahogy azt igérték. llyenkor j6 tudni, hogy van jogi
védelem, van ingyenes segitség, tobbek kozott
Gydrben, az Arany Jénos utca 28-32. szam alatt
talalhaté versenyligyi tandcsadd irodéban, illetve a
06-30/891-6625-0s telefonszamon. Tizennégy
nap van a termék kézhezvételétsl vagy bizonyos
esetekben a szerz6dés megkdtésétdl arra, hogy el-
alljunk téle, és kovetkezmények nélkil visszacsinal-
juk az eredeti éllapotot.

Gyor, Klls6 Bacsai ut melletti flives tertileten
Gyor, Bécsi kapu téren

Mindenkit szeretettel varunk a bemutatora és készonjlik tiirelmiket!

6/ + /2015. szeptember 11.

Probléma esetén értesitend6: 06-30/815-0573
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A fenntarthatod életmodot akarjak népszerUsiteni

Oktober végére elkészul a foldhaz Felpécen

Foldhaz épul Felpécen. A hivatalos ne-
vén Biomimetikus Eletmdd Kézpont a
Sokoré Naturzéna Nonprofit Kft. altal
elnyert KEOP-6.2.0/B/11-2011-0020
sz. palyazat keretén bell, 5 szézalékos
Oner6 mellett az Eurdpai Unid és a ma-
gyar éllam 125.295.500 Ft 6sszegd ta-
mogatdasaval valdsul meg, s f6 célja,
hogy népszerdsitse a kdrnyezetbarat
épitési technoldgiakat, mas kifejezés-
sel, a fenntarthato életmaddot.

Enyingi Tibor projektvezetdvel jarjuk
be az épllé létesitményt. A kanikuldban
kellemes a h6mérséklet a félig kész fold-
hazban. Azért foldhaz, mert tet6 helyett
a betonszerkezetre fold kerll, a foldbe
pedig novények, igy a zoldtets elényds
tulajdonséagait is bemutatjak majd a lato-
gatdknak. A haz oldalait ugyancsak fold-
del boritjdk be, a legnagyobb kanikula-
ban sem lesz benn tobb 20-22 foknal. A
kdzpontot fenntarthatd, kevés gondo-
zast igényld, ugyanakkor 8shonos no-
vény- és dllatfajokban gazdag kert dvezi.

A projekt célja a fenntarthaté élet-
mod népszerlsitése, a fenntarthatd
életmddhoz nélkilozhetetlen komplex
szemlélet kialakitasaval és elmélyitésé-
vel - magyarézza Enyingi Tibor. - A Bio-

Aﬁ/.//béb( a c.—*c%i_y”

9021 Gyor,
Baross Gabor ut 28.

Francia, spanyol |
olasz, angol,

német sajt-
kiilonlegességek
-10% kedvezménnyel

mimetikus Eletmdd Kézpont kialakita-
sara és lUzemeltetésére az észak-du-
nantuli térség kozponti helyén, a Gydr
kozelében fekvs Felpécen kertil sor. A
kozpont tervezett vonzaskorzete a Nyu-
gat- és Kozép-Dunantuli Régid.

A kozpont tandcsadéssal, képzések,
el6adésok, fenntarthatdsagi programok
szervezésével foglalkozik. Legfontosabb
demonstraciés eszkdze maga a BEK
épllete és annak kornyezete, ahol sza-
mos, rendszerbe szervezett, megujuld
energiat hasznositd eszkozt, berende-
zést ismerhetnek meg a ldtogatdk. Az
épulet megujuld villamosenergia-rend-
szere harom elembdl 4ll: napelem, szél-

Magyarorszag |
legkedveltebb

kézmiives sorei:

Békésszentandrasi, |

Gorog
extra sz(iz olivaolaj
fliszernévényekkel
tobb féle, 240ml;
995 Ft/db helyett

!} 895 Ft/db

: 3.729 Ft/L

Foti, Big Foot, |

Legenda, RothBeer |
-10% kedvezménnyel

Wein's sonkik 80g
tobb féle |

449 Ft helyett

399 Ft/db

4987 Fi/kg

Kézmiives szorpok,

lekvarok, csokoladék

és filiszerkiilonlegességek,
bio nugat krémek, bio miizli
és halkonzervek bio szészban

Facebook: A Fiiszeres

ﬁ’t'SZ €res

DELIKAT BOLT ES KAVEZO

generator, valamint linedris gézgenera-
tor. Af(itést biomassza-kazan, téglakaly-
ha és talajkollektor biztositja. A kdzpont
segitségével az érdekléddk, latogatdk
képet alkothatnak a megujuld energia-
forrasokat felhasznald eszkdzok miko-
désérdl, szamszerUsithetd teljesitmé-
nyérdl, alkalmazasi lehet8ségeirdl, vala-
mint az dltaluk biztositott pénz- és ener-
giamegtakaritasi lehetéségekrdl.

A fenntarthatd életmdd elemei ko-
zUl nyolcat azonositottunk be, ezek ko-
ré tervezzlk a tevékenységeket — ma-
gyardzza a projektvezets. Ezek az
energiahatékonysdg javitdsa, a meg-
Ujulé energidk, a kornyezettudatos

Tonino Lamborghini.
Gydr egyik legfinomabb kavéja,
és forro csokoladéja.

Helyben siilt péksiitemények [

-bagel és crosissant szendvicsek

-bécsi roppanés virsli

-amerikai palacsinta

-siilt hskenyér

-bundas kenyér, extra francia
meleg szendvics

-tojas rantotta, omlett

Viltozatos ebédek

Jatszésarok gyerekeknek

Eurépal Unié
Eurdpai Rogiondlis
| Fejleszigsi Alap

Sl BEFEKTETES A JOVOBE

szécuenw@

épitkezés, a hulladékkezelés, a
szennyvizkezelés, a komposztélés, a
fenntarthato kert és a biotaplalkozas.

Szeretnék bevezetni a biomimetikus
(természetutanzd) rendszerek fogalmat
is a fenntarthato életmadd jellemzdi kozé.
A kdzpont ,anyagcseréje” a természet
elvét kovetve, korfolyamatokba rendez6-
dik, a szerves hulladékok helyben Ujra
felhasznalasra kerllnek. Energiaigényét
kozvetlendl, illetve kozvetve a nap segit-
ségével fedezi, a foldhaz maga és kertje
pedig elésegiti kdrnyezete magas biodi-
verzitésat. A célcsoportok épitteték és
tulajdonosok, csaladok, akik szeretnék
fenntarthatébba tenni az életmaddjukat,
valamint azok, akik elésegithetik ezen
cél megvaldsulésat: jegyzdk, épitési el6-
adok, kornyezetmérnok hallgatok és ci-
vil szervezetek.

Akivitelezés és a projekt elérehala-
désa nyomon kovethetd a Kozpont Fa-
cebook oldalan, illetve a honlapunkon
(www.bekahaz.hu).

Nyitvatartas: Hétf6-Szerda: 07-19

Cstitortok-Péntek: 07-20

Szombat: 08-20 = Vasarnap: 08-18

Uanino Lamborghini

Helyben készitett

édességek,

sos finomsagok

-sajttorta

- flédni

-liszt és cukormentes
siitemények

-francia pite

Minden étel és ital elvitelre is kérhetd!

-10% alland6 kedvezmény

A Fliszeres Kedvezménykartyaval.

Részletek az iizletben.

2015. szeptember 11. / + /7
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2015. szeptember 16-a és 22-e kozott

Szeptember 16-tol 22-ig

Mobilis Interaktiv Kiallitasi Kézpont kedvezménye

Kerékparral érkezé latogatdk 20% kedvezményt kapnak
a belépdjegy arabdl.

Szeptember 16. (szerda)
Bringas reggeli

és kerékparos ,citrom-dij”
06.00-09.00

Helyszin: Megyehaz tér

Szeptember 17-tol 20-ig
GyorBike infosator
10.00-20.00

Helyszin: Megyehaz tér

Szeptember 18. (péntek)

.Fedezd fel faros busszal Gyort!”
15.00-16.30

lkarus 55 autébusz dijmentes hasznélata, indulas a ,Varos-
haza" és az ,,Aqua Sportkdzpont” megalldhelyektdl.
Telephely latogatas az ENYKK Zrt.

Ipar utcai telephelyén

16.30-18.00

Elzetes regisztracio szikséges, www.enykk.hu
Kerékparos felvonulas - Light ride
20.00-21.00

(esti fényfiizérekkel felszerelt biciklikkel)
Gyllekez6: Megyehaz tér

(CSAK megfelelé miszaki allapotu
kerékparokkal lehet kdzlekedni!

A vildgitas hasznélata KOTELEZO))

VValasszValtsVarialj!

www.emh.kormany.hu
www.dotherightmix.eu

:

NEMZET! FEJLESZTESI :
MINISZTERIUM S

Szeptember 19. (szombat)

~Szabaduloés Pince” — Interaktiv jaték
10.00-18.00
Az egész varoshban jatszdédd szabadulods jaték
a ,Szabadulés Pince” csapatanak szervezésében.
GyorBike Nap GYOE,
Helyszin: Megyehéz tér iIKE
e 10.00-20.00 Gy&rBike kerékparok kiprobalasa,
kedvezmeényes bérletvasarlasi lehetdség
10.00-17.00 Volan-relikvidk jotékony célt vasara
* 1000-16.00 Kerékparozasra 6sztonzé szemléletformald
program (KRESZ-teszt, (igyességi palya gyerekeknek)
e 12.00-20.00 GoldSprint futamok
5x5 méter nagysagu terlleten fixen elhelyezett
2 db kerékpar gyorsasagi versenye

Ejszakai buszjérat - részletes menetrend: www.enykk.hu
23.50-04.00

Szeptember 22. (kedd) - AUTOMENTES NAP
Téritésmentes utazas a helyi jaratu autébuszokon

EGESZ NAP

Kerékparos varosnézés

17.00-18.30 2 &
Togpert®

GyUlekez6: Dunakapu tér
CSAK megfelelé miiszaki dllapotu kerékparokkal lehet kdzlekedni!
Regisztralni a www.gyeregyorbe.hu oldalon kell (max. 20 f6).
GyO6rBike kerékparokat biztosit a szervez6.

~Valassz engem - Vakrandi” az ENYKK Zrt.
nosztalgia autobuszjaratan
18.00-18.30

A 30 perces varosnézd turan minden adott az ismerkedéshez.
Indulas: ,Varoshaza” megallétol.

S IoLA
DO THE RIGHT MIX

Aninitiative of the m




GAZDASAG HIRDETES

A tavoz6 Thomas Faustmann érdemeit méltatta Borkai Zsolt €s Szijjartd Péter

Bovitette logisztikai kdzpontjat az Audi

SsZERZO: KOLOSZAR TAMAS
FOTO: 0. JAKOCS PETER

Nyolcvanezer négyzetméter nagyséagu logisztikai kdz-
ponttal bévilt az Audi Hungaria Motor Kft. GySrben.
A beruhézas 10 millidrd forintba kerllt, s hétszaz uj
munkahelyet teremt. A csarnokavatd innepségen
Szijjarté Péter kiilgazdasagi- és kiltigyminiszter beje-
lentette, magas éllami kitlintetést kap a tédvozd Tho-
mas Faustmann, akinek vezetésével a gy6ri Audi a vi-
lag legnagyobb motorgyéra lett. Borkai Zsolt, Gydr
polgérmestere ugyancsak méltatta a tavozo vezetét,
s Ugy fogalmazott, a magyar éllam, az Audi és Gyor
varosa nagyszer( harmast alkot.

A mar meglevs, LOC névre keresztelt logisztikai
kézpont mellett egy még nagyobb, LOC 2 is létre-
jott. Nagységa 45 futballpélyanak felel meg, ahol
naponta 450 kamion fordul meg, hozza Gy&rbe a vi-
ldg minden részébdl az alkatrészeket, hogy azok in-
nen jussanak el az Audi motor- és jarmigyaraba. A
két kozpontban egyiittesen 1200 ember dolgozik,
ami azt jelenti, hogy a korabbi 6tszdz munkahely
mellé tovabbi hétszaz is létrejott.

Borkai Zsolt kdszont6jében arrdl beszélt, az ilyen
Unnepélyes pillanatok nem csak az Audinak, ha-
nem Gy6rnek és Magyarorszagnak is fontosak, mi-
vel a sikereket az egylttgondolkodas tette lehetévé,
s bizonyitjdk az 0sszefogés fontosségat.

aria Uj Lenais

babe d

Az elmult években az egylttmikodés még szo-
rosabb lett, még fantasztikusabb eredményeket
tudtunk produkalni - fogalmazott a polgadrmester,
aki méltatta a gy8ri Auditdl tdvozé Thomas Faust-
mannt, az Ugyvezetés elndkét, akivel jol egytt tu-
dott dolgozni, s akinek sok sikert kivant uj dllomas-
helyén, Neckarsulmban.

Szijjarté Péter a csarnokavatén bejelentette, a
tédvozd Faustmann-nak a koztarsasagi elnok a Ma-
gyar Erdemrend Kozépkeresztje a Csillaggal kitlin-
tetést adomaényozta. A miniszter szerint az Audi
Ujabb gy6ri beruhazasa annak bizonyitéka, hogy az
Audi és hazénk kdlcsonds bizalmon alapuld straté-
giai partnerségben all egymassal.

CREATED BY MICHAEL

FLATLEY

Szijjartd Péter beszélt arrdl is, Gydr és az Audi
egyuttmUkdodése folyamatosan rekordokat dontott. A
kormany célja, hogy erésitse a mérnokképzést és a
kutatésfejlesztést, s ennek ugyancsak Gydr lesz a
nyertese. A létrejové ipari centrum megsziiletésével
még inkdbb elmondhatjék a varosban, hogy a jov6
Gy6rben épul - mondta a miniszter.

Thomas Faustmann meghatottan kdszonte meg
Borkai Zsoltnak és Szijjartd Péternek, mint fogalmazott,
abizalmon alapuld egyittmUkodést, s azt hangsulyozta,
egyUtt nagy dolgokat vagyunk képesek megvaldsitani.
Egy 77 hektaros szabad terilettel még rendelkezlink —
mondta Faustmann, jelezve azt, hogy a 3. titemdi logisz-
tikai bévitésnek is megvan a lehet&sége azipari parkban.

2015. szeptember 11. /+/9



INTERJU KONCERT

Foté: www.akos.hu

Oktdber 3-an a gyéri Audi Aréndban koncertezik Akos

,Pont annyira érdekel Krudy irodalma,
mint a szintetikus popzene”

SZERZO: ZOLJANSZKY ALEXANDRA
FOTO: MARCALI GABOR

»A kozonség szeretete lehetové
tette szaGmomra, hogy olyan cé-
lokat is kitGzzek, amilyeneket
enélkil nem lehetett volna, pél-
daul nagy formatumyu eléadaso-
kat hozhatok lIétre” - errdl is be-
szélt lapunknak adott interjuja-
ban Kovdcs Akos Kossuth-dijas
énekes, dal- és zeneszerzg, kol-
16, aki hét éve nem koncertezett
varosunkban, Ilgazan cimd tur-
néjat azonban a gyori Audi Aré-
ndban zdrja oktéber 3-an. Akos
kozel harom évtizede tarté kar-
rierje a Bonanza Banzai kulti-
kussa valt zenekarral indult,
1993 6ta pedig szamos széléal-
bumot és kislemezt adott ki, s ta-
valy megjelent els6 EP-je, vagyis
kozéplemeze Igazan cimmel. A
sokoldalé mivész tomegeket
érint és mozgat meg dalaival, s
taldan nincs is olyan ember ha-
zankban, aki ne tudna idézni t6-
le legaldbb néhany sort.

A kozonség egy része ikonként te-
kint 6nre, személyes a viszonyuk,
még szobrot is emeltek Szegeden.
Hogy éli meg a visszajelzéseket?

A szobrot ellendrukkerek allitottak,
gunybdl. Az a hallgatdm, aki érti, mirdl
beszélek idestova 27 éve, biztosan
nem akar nekem szobrot allitani. Sok
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olyan visszajelzést kapok, hogy ma-
sok életének részese lettem a dalokon
keresztll. Ennél nagyobb eredmény
aligha van ebben a m(fajban. A ko-
z0nség szeretete lehet6vé tette sza-
momra, hogy olyan célokat is kitlizzek,
amilyeneket enélkil nem lehetett vol-
na, példaul nagy formatumdu el6ada-
sokat hozhatok létre. Ez a szeretet tart
ezen a pélyan. Oriasi dolog koncerten
olyan tekinteteket l&tni, amilyenekre
szinte tdmaszkodni lehet.
Visszatekint olykor erre a 27 évre,
amibdl 22 esztendd széléban telt?
Készit valamiféle szamvetést?
ldénként igen, koncertek formaja-
ban, ilyen volt annak idején a 40+ tur-
né is, amellyel legutébb Gydrben jar-
tam. Nem érzem magam kozépkoru-
nak, pedig tudom, hogy az vagyok,
egy 47 éves ember mar nem fiatal.
Egyfajta szamvetésként éltem meg
azt a mUsort, a dalok k6zott megélt
sztorikat meséltem, amiket j6 volt 0sz-
szegereblyézni. S persze a négy gyer-
mekem altal is szamot vetek id6nként,
amikor rédobbenek, milyen gyorsan
nének: a fiam nemrég sziletett, aztan
mér harmadikos gimnazista. Az ész
megall. Ugy tnik, mintha Anna &t
perccel ezel6tt szlletett volna, pedig
mar 13 éves. Kata tizesztendds, Julika
ot. Els6sorban apa vagyok, s csak ez-
utan szerzg, el6add. Persze, ha azem-
ber elég id6t van a porondon, egyre
durvabb évforduldk kerlilnek eld, ezek
szamadasra késztetik id6nként, de en-

gem igazdbdl mindig az aktuaélis fel-
adataim foglalkoztatnak.

Példaul, hogy az eddig legsikere-
sebbnek nevezett 2084 turnét lbe-
relje az Ilgazan? A siker mit jelent?
Sok nézét, j6 csapatot, megszdla-
last, hangulatot?

Az 6sszes felsorolt elem benne van.
Eddig a 2084 volt a leglatogatottabb
koncertsorozatunk, tdbb mint 200 ez-
ren latték, de nem kell mindig tberel-
ni. Tridban jatszottunk Béanfalvi Sanyi
dobossal és Lepés Gabor billentyls-
sel. Ezt az dltalunk szintirocknak neve-
zett mfajt visszik tovédbb a mostani
el6adés-sorozattal, kiegészllve kvar-
tetté egykori zenésztarsammal, Hau-
ber Zsolttal, akivel annak idején
egyltt alapitottuk a Bonanzat. Az elsé
Uj, kozos dalunk, az Ujrakezdhetnénk
zenéjét Zsolti jegyzi, a szoveget én ir-
tam, az Igazanbdl pedig talan még na-
gyobb siker lett. Megjelent a kozéple-
mez, és csinaltunk egy dupla telt ha-
zas arénakoncertet tavaly. A 2084 tur-
né 2.0-as verzidjat allitottuk szinpadra
az Igazéannal, és ahol eddig jartunk -
nagy fesztivalokon és 6nallé el6ada-
sokon - ¢riési siker volt. Nagyon re-
mélem, hogy ez Gy&rben, a turné be-
fejez6 allomésan sem lesz mésként.
Gyanithatd, hogy mire odaériink, bé-
ven tullesziink a szdzharmincezres |&-
togatottsagon, Ugy, hogy a turné csak
aprilis végén indult! Nagyon vérjuk a
talélkozast az itteni kozonséggel. Sza-
mos korszakbdl villantunk fel dalokat,

lesz tobb mint huszéves szerzemény
és olyan is, amit idén irtam, illetve a
két végpont kozottiek.

Hauber Zsolttal hosszabb tavra
terveznek?

A szerz8i programot nem szeret-
ném évekkel el6re megadni magam-
nak. Oriiliink, hogy Ujra egymasra ta-
laltunk. Teljesen mas, kiegyensulyo-
zottabb és teremtébb a viszonyunk,
mint korabban volt, hiszen felnéttként
maskeént tekintlink a vildgra. Az biztos,
hogy idén folyamatosan dolgozunk, a
2015-0s évet a december 17-i Papp
L&szl6 Budapest Sportaréna-beli kon-
certtel zérjuk. Ha Isten segit, Gsszel
megjelenik az Uj nagylemezink is,
emellett még egy koncertkiadvanytis
terveziink. A studiéban nappal a kon-
certlemezt keverjlk, éjszaka az Uj da-
lokat énekeljik, vesszik fel, kozben
koncertfilmet vagunk, széval még sok
szép feladat van a turnézas mellett.
Nagyjabdl 2016 kdzepéig latszanak a
kodzos munka korvonalai.

Emlitette a feln6tté valast és azt
is, hogy nem érzi magat tapasztalt-
nak. Hogy latja a sajat érési folya-
matat?

Remélem, zenei és szinpadi szem-
pontbdl azért csak ragadt ram valami
ennyi koncert és lemez utan. De aki
képes kilsé nézépontbdl tekinteni
magéra, az skizofrén. Latom a rélam
készllt fényképeket, idénként szor-
nyllkddom, de Iényegi valtozédst nem
veszek észre.
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KERESSE KABELEN!

KONCERT INTERJU

Hozzaallasban sem?

Ugyanugy izgulok és imadkozom
koncert el6tt, mint huszonévvel ezel6tt,
merttudom, hogy sok minden mulik raj-
tam, és persze rengeteg dolog mulik
masokon is. Tudok ortilni a koncert be-
fejezésének is, amikor a feladat terhét le-
tehetem, kilonosen, ha sikertilt tisztes-
ségesen elvégezni a munkat. Minden
este kezd6 vagyok, mert minden este
lesz valaki, aki el6szor lat minket koncer-
ten. Rendszeresen kapok ilyen visszajel-
zést: életem elsé Akos—koncertje volt,de
nem az utolsd! A kritika egy jol behata-
rolhatd része azon dolgozik, hogy ember
alatti Iénynek lattasson, mert mondjuk
vildgnézetileg ellenérdekelt. EzEértigyek-
szik humortalannak, hilyének bedllitani,
sbrand"-nek nevez, leprofiz, lekutyéz, le-
macskdz, beskatulydz. Furcsa ez a ket-
t6sség: a kritikai térben néha még em-
bernek sem latszom, de ha kiallok 40
ezer ember elé, kitord szeretettel fogad-
nak. Kilonleges érzés, nagy jutalom és
nagy elégtétel is. A skatulyazas értelmet-
len: ugyanugy érdekel Krudy irodalma,
mint a szintetikus popzene.

Beszéljlink az alkotdi folyamatrdl
is: példaul egy korabbi videonaplo-
bejegyzését megnézve feltiint,
mennyire élvezi a studidmunkat.

Nagyon szeretek a studidban ulni
és tekergetni! A munkam teremtd ré-
szét élvezem a legjobban, amikor raj-
tam keresztul préseli vildgra magét

-
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egy gondolat, egy zenei 6tlet, egy
hangzas. Ennek az 6rome semmihez
sem hasonlit, rdadasul még rengeteg
pozitiv visszajelzést is kap az ember,
ami visszaigazolja a munkat, a lelkese-
dést. Nagy csoda ez. Korgangos, Te-
leki téri albérletben szllettem, egy fo-
rint nélkdl vadgtam neki az életnek, a
magam munk&jabdl értem el azt,
amit. Magyarorszdgon mindig ugy
magyarazzék a sikert, fleg a sikerte-
lenek, hogy biztos lefekiidt valakivel,
hatszelet kapott, satobbi. Ahelyett,
hogy a sok okos megléatna és eltanul-
né a siker mogotti valds teljesitményt.
Szeretem, amit csinalok, szeretek dol-
gozni, és szeretem azokat is, akik
meghallgatnak. Nem annyira bonyo-
lult dolog ez.

Korabbi cimlaprdl idézek: lelkes
allat?

Mondhatjuk, igen. Egyébként ha
jol emlékszem, ez Méricz fordulata, az
6 prézajaban olvastam. Valaki belénk
lehelte a lelkét, hogy emberek le-
gylink, hogy hasonlatosakka legytink
6hozza. Lelkesedni csak a |élekkel bi-
ré ember tud.

Mitaplalja a lelkesedését, a lelkét?

A lelkemet az Uristen taplélja. Az
én nagy ,el6nyom”, hogyha van ilye-
nem, hogy normélis csalddbdl szar-
mazom, és Ugynevezett polgari nevel-
tetést kaptam. A szlileim 6sztonoztek,
hogy olvassak, tanulja'ﬁ, hogy az ér-

- A

deklédésem mindig tartsam ébren va-
lamivel, mellette sportoljak, énekeljek
kdrusban, verset mondjak. Ebbdl az-
tdn magam vélaszthattam ki késébb,
ami igazan érdekelt. A neveltetésem
eredménye a jézan paraszti ész, igyek-
szem tisztességgel végezni a dolgo-
mat, nem csak az anyagi elényok fog-
lalkoztatnak. Hosszu tavra tervezek,
ha eredménye van a munkamnak, azt
nem mindjéart a malacperselybe do-
bom, hanem rakoltom a kovetkezd
produkciomra.

Ezt a nevelést igyekszik atadni a
gyermekeinek is?

Azt hiszem, igen, de nincsenek
ugynevezett nevelési elveim. Megta-
nultam, hogy az ember azzal nevel,
ahogyan létezik. Sokszor idézett, sze-
mélyes példam: hidba mondom a gye-
reknek, hogy szépen flizd ki a cipbdet,
miel6tt leveszed, ha kdzben azt l4tja,
hogy én lerigom, ahogy hazajovok.
Ezt nyilvan tdgabb értelmezési tarto-
manyban is lehet érteni, vagyis, aho-
gyan létezik az ember, az indulatait ke-
zeli, a helyzetekre reagél, ahogyan
szeret, ahogy a mésikhoz szdl, azt fog-
ja a gyerek atvenni. A 17 éves fiam
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nemrég elhivott magéval moziba, ami
mar dnmagdban nagy fegyvertény.
Uténa, séta kozben beszélgettiink a
filmrdl, 6 pedig belém karolt, pedig
egy kamaszfiunak akar ciki is lehetne
azilyesmi.

Apa otthon nyilvan nem sztar, de
mégis, mennyire van benne a gyere-
kek életében, hogy hires ember?

Remélem, semennyire. Igyekez-
tem megdvni Sket az apjuk hirének
arnyoldalaitdl. A sorsom kiszolgaltat
engem és a szeretteimet is, megtanul-
tam, rengeteg keser( tapasztalat nyo-
man, mennyi aljassagot is vonz a hir-
név. Szerencsére az iskoldban sem té-
ma, hogy 6k kinek a gyerekei, norma-
lis pedagdgusok dnértéken tudjdk ér-
tékelni 6ket.

Tobbszor emlitette Istent.

Ha nem emlitem, akkor is ott van.

A szinpadra is felviszi az imat. Mi-
lyen szerepe van az életében?

Amikor az ember iméadkozik, a sa-
j&t belsd szobdjaban van, nem masok
el6tt. A szinpad mogott elmondunk
egy imat a zenésztérsaimmal, miel6tt
kidllunk a kdzonség elé. Mindenkiben
Osztonszerlien benne van, hogy az égi
er6k segitségét kérje — mondjuk vala-
milyen fontos dontéshez vagy a mun-
kajahoz. Evszézadokon keresztiil a
foldmUves nem nyult az ekéhez anél-
kil, hogy ne mondott volna el egy
imat, de a polgar vagy a kirdly napja
se telt el imadsag nélkil. Szomory,
hogy odaig jutottunk, hogy ezt magya-
rézni kell.

Most hogy érzi magat a vilag-
ban?

Alapvet8en jol. A datumtdl, az élet-
koromtdl, politikdtdl, a nemzetkozi
eseményektdl, még a habo-

ruktdl figgetlendl is: ez

egy teremtett vildg,
amiben inherens

: i maddon rend van.
e AL Kérdés, hogy ra
. tudunk-e hango-
il I6dni. A legfonto-
st sabb evangeliza-
' ciot egy id6sebb
testvéremtdl ta-
nultam.  Amikor
noszogattak, hogy
bizonyitsa be, van
Isten, csak annyit
kérdezett vissza: le-
vegGt szoktal ven-
ni? Igen? Es azt

o ki adja?
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HIRDETES KULTURA

Hétezren lattak a

grof festményeit @

szERzO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Tobb mint hétezren lattak négy hdnap
alatt az Esterhdzy-palotdban megren-
dezett, a Batthyany Gyula életmUivét
bemutatd, nagyszabasu térlatot.

Fekete Dévid alpolgédrmester a ki-
allitds zardsaként elmondta, Gydr
szamara kulturtorténeti jelentéségul
killitast szervezett a milvészeti mu-
zeum. Az egyedildllé tarlat megren-
dezésével a méltatlanul elfelejtett
Batthyény Gyula Ujra a mivészvilag,
a mulvészetkedvel§ kozonség érdek-
I6désének kozéppontjaba kertlhe-
tett. A kiéllitds anyaga soha igy
egyltt nem volt Idthatd, és soha
nem is lesz, hiszen az Esterhézy-pa-
lotdban bemutatott festmények 90
szézaléka magéngyUjték birtoka-
ban van.

A térlatot kulonféle kulturdlis és
szabadidés események kisérték, igy a
muzeum igazi befogadd intézménnyé
vélt — emelte ki az alpolgédrmester. A
siker azt mutatja, ilyen jol installalt, jé!
megszervezett és kitalalt rendezvény
még nem volt a gy6ri mizeumban. Fe-

jegy.hu
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kete David hangsulyozta: a jovében
ehhez hasonld, nagyszabasu, izgal-
mas térlatokat kivannak rendezni.

Grészli Bernadett muzeumigazga-
t6 elmondta, hétf6t6l csomagoljék a
festményeket, bontjék az installacié-
kat. A legnagyobb kép, ,Az ezer év
kizdelmei” cim( torténeti kompozici-
6t ezuttal is daruzassal emelik ki az
épuletbdl, mint ahogy az a behelyezé-
sekor is tortént.

A Batthyany-kidllitas installacioi,
tabldi, fotdi legkdzelebb az egykori
bicskei Batthyanyi-kastélyban lesznek
lathatéak, ahol ma gyermekotthon
mikodik. A tarlat utazo killitds forma-
jaban népszerdsiti tovabb a festémd-
vész munkassagat, Batthyany Gyula
elfeledett életmivét, amelyet Gyor va-
rosa helyezett vissza a mvészettorté-
netben az &t megilletd helyre - hang-
sulyozta Grészli Bernadett.

Fotamogato: /r'lqemak

Ealatia
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Menhaz Szinpad: valtozatos évad

— szinészoriasokkal

szZERZO: FOLDVARI GABRIELLA

A Menhéz Szinpad masodik évadat
kezdi meg Gyérben. Gati Oszkar a na-
pokban mutatta be a sajté képviseldi-
nek a musortervet.

Az Uj évad darabjai valamilyen
maodon felhivjak a figyelmet az ag-
resszidra, a butaségra és a hatalom-
bdl fakadd rettenetes problémakra.
Olyan is lesz, amelyen lehet felsza-
badultan nevetni és a zene is beke-
ril az idei repertoarba - mondta a
szinhézigazgatd.

Tavaly olyan szinészek |éptek fel a
Menhdz Szinpadan, akik izgalmat tud-
nak kelteni, akik tehetségesek, és
akiknek jatékat j6 volt nézni. Ugy tiinik,
a szinészek jol érezték magukat, mert
90 szdzalékuk Ujra eljon - mesélte Ga-
ti Oszkar. Itt lesz ismét Vari Eva, Stohl
Andrés és Szabd Gyéz6, Kulka Janos,
Lazar Kati, Jordan Tamas, Haumann
Péter, Szacsvay LészId, Kélloy Molnar
Péter és Cséknyi Eszter.

Az Uj évad uj fellépdit sorolva kide-
rilt, két monodramaval érkezik az
Aradi Kamaraszinhéaz. A Sex, drugs,
gods and rock'n'rolll és Rudolf Hess

tizparancsolatat Harsanyi Attila adja
elé. Otvos Andras A csemegepultos
napldja el6adéssal, a Golem Szinhéz
Mamelosn-darabjéval, Biré Krisztina
Parti Nagy Lajos Ibusérjaval, Gottin-
ger Pal A telefondoktor cimU el6ada-
saval, Bélint Andras a Heltai-levelek-
kel és Hegedls D. Géza Camus: A
pestis ciml mivével [ép a gydri ko-
z0nség elé. Két esten Udvaros Do-
rottyat lathatjuk, a SeRa dud pedig A
reneszansztdl a tangdig cimmel tart
komolyzenei estet, melyben szaxofo-
non és harfan jatszanak.

A tajékoztatdn kiderdlt, sikeres
kezdeményezésnek bizonyult az el6-
z6 évadban a Fogadj 6rokbe egy
el6adast! Bogisich Ferenc otletgaz-
da szerint a gyéri polgarok, a cégek,
és a véllalkozdsok szivesen tdmo-
gatjak a kulturat, tavaly mind a 16
el6adést orokbe fogadtak. Az idei
évadban is szamitanak a szponzo-
rokra.

A jegyeket keddtdl aruljak a Kos-
suth Lajos utca 24. szém alatt, vala-
mint a Baross Uti Tourinform iroddban.

Részletek a honlapon:

www.menhazszinpad.hu

= Szoke Nikoletta
. Takacs Nikolas

N
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Jegyar: 4.900 Fv/db

E = kisalfold.hu  KISALFOLD




KULTURA HIRDETES

Uj helyen a Vaskakas

Nyitott 6sszmuveszeti kbzpont

létrehozasa a cél

sZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Csodalatos dolog, hogy valdra vélt egy 15 éve dé-
delgetett dlom! - lelkendezik Kocsis Rozi, a Vaska-
kas Babszinhaz igazgatdndje a Bartok Béla Megyei
Mvel6dési Kdzpont auldjaban. Korulottlink babszi-
nészek éppen padldszényeggel fedik le a burkola-
tot. A falakat mér el6adasok plakatjai, fotdi diszitik,
szines, eleven a tér, olyan ,vaskakasos". Nagy a sur-
gés-forgads, hiszen e hét kzepétdl nemzetkozi cse-
csemdszinhazi fesztival helyszine az épllet. A leg-
kisebbek szdmaéra a jatszokuckd elkészilt, az elsé
emeleti Aprok termének befejezésén még munkal-
kodnak. Az igazgatond nevetve mondja: hamaro-
san a hdzmesterek és a takaritondk visszavaltoznak
szinészekké, az elmult hénapban ugyanis a tarsulat
tagjai sajat két keziikkel dolgoztak azon, hogy fo-
gadhassék a nézéket.

A minifesztival szeptember 10-12 kozétt igazi ku-
riozum a legkisebbek és a szakmabeliek szamara.
Egy olasz tarsulat mellett a Kolibri Szinhéz, a veszp-
rémi, a szombathelyi és a gydri babosok is bemu-
tatkoznak egy-egy produkcidval. A szinészeket, és
a ,bolcsis néniket” workshopok vérjak, neves szak-
érték vezetésével.

Kocsis Rozi az évadrdl szdlva kiemelte, varhato-
an a jovd év elejéig a nagyszinpadon jatsszak el6-
adésaikat, amely nem igazén alkalmas a babszinha-
zi mifajra. [gy amig az egyik prébahelyiségbél ka-
maratermet ala- kitanak ki, addig kilon-

béz8 térsz(- .~ o kit eszkozokkel pro-
baljak fenn- tartani a babel6-
f timitasét.

s . b
adasokin- 4

A Vaskakas Bébszinhéz az évadban négy Uj gyer-
mek- és két csecsemd@szinhazi bemutatdval, vala-
mint egy, a kdrnyezettudatosségra nevel§ el6adés-
sal készil az Uj helyszinen. Az Uj nagyi cim({ mesét
oktdber els6 hétvégéjén lathatja a kozonség, ekkor
térja szélesre kapuit a megujult éplilet.

Szinpadra tlzték az Emlékfoltozdk, a Rézhegyek
kiralyndje és a Viz, viz, tiszta viz cimd el6adést. A bS-
beszéd didfa egy kornyezetvédelmi unids palyazat
segitségével valdsulhat meg Kocsis Rozi és Szuke-
nyik Tamas kozrem(ikodésével. A felnSttek szama-
ra ebben az évadban nem késziil Uj darab, viszont
A lednyalom cimU, dridsi sikernek 6rvendd eladést
annyiszor szeretnék jatszani, ahanyszor csak lehe-
t6ség lesz ra.

A cél egy nyitott, 0sszmlvészeti kdzpont Iétreho-
zésa a Czuczor Uti éplletben - érulja el az igazga-
tond. Kezdetben a babszinhazi, a gyermekszinhazi
el6adasok mellett ifjusagi és felnéttszinhazi produk-
cidk is lesznek. A jov6ben pedig tdncszinhazi, nép-
ténc-, kortérs tanc-, operaeléadéasok, koncertek, ki-
allitasok is varjék a gydrieket. Bemutatkozasi lehe-
t6séget kivdnnak biztositani a tehetséges gydri al-
kotdknak, mivészeknek.

Az aula Uj funkcidja szerint talélkozési pontként
mUkaodhet, reggeltdl estig nyitott kapukkal vérjak
majd a betéréket, bifével, free Wi-Fi-vel, olvasdsa-
rokkal, tarsasjatékokkal és baratsédgos, hangulatos
kornyezettel.

Kocsis Rozi azt reméli, a kdzpont miikodéképes
lesz, hiszen profi a szinhdz, a szervezés, megfeleld
tapasztalatokkal, kapcsolatokkal rendelkeznek, lel-
kes a téarsulat, a gyériek nyitottak, érdekl6ddek,
nagyszerl kozonség.

(#azzon Velink biztonsagban!

DALMAT KORUT UTOLSO 2 HELY
szept. 22-27. 97.000 Ft/ 6

CSEHORSZAGI BARANGOLASOK
okt. 22-25. 60.000 Ft/f6 félpanziéval

SZEKELY SZILVESZTER
dec. 28-jan. 2.  115.000 Ft/f6 félpanziéval

ARTSTETTEN ES e
SCHALLABURG - VIKINGKIALLITAS
szept. 26. 7.500 Ft/f6

ALSO-AUSZTRIAI KALANDOZAS
okt. 10.

Hivja irodainkat!

GYOR, Kazinczy u. 10. Tel.: 96/388-055; 20/952-8310
KAPUVAR, F6 tér 18-21. Tel.: 96/595-080, 30/754-0211.
Ny.: H.~P.: 8-12 és 13.00-17.00, szo., v.: zarva

E-mail: info@galbusz.hu

6.900 Ft/f6

KORUTAZASAINK:
Praga—Karlovy Vary okt. 22-25. 54.900 Ft/fé
Kutna Hora-Praga—Karlovy Vary-Konopiste-Cesky Krumlov
4 nap/3 éj autébusszal, szélloddban reggelivel
Krakké-Zakopane 3 nap/2 éj  okt. 23-25.  37.500 Ft/f8
autébusszal, szdlloddban reggelivel
ZELITG EGYNAPOS KIRANDULASAINKBOL:
Osztrdk Dunakanyar szept. 26.  7.900 Fi/f6
Aggtelek-Holloké okt. 3. 10.100 Fi/f8
Budapest: Parlament és Operahéz  okt. 3. 6.600 Fi/f8
Bécs: Hofburg és Hermes villa okt. 4. 5.300 Ft/f6
Salzkammerguti-tovidék okt. 10. 11.000 /6
Bécsujhely-Puchberg-Semmering

okt. 11. 5.300 Ft/f6
Az Eszterhdzy csaldd nyomdban Ausztrigban

okt. 17. 4.900 Ft/f8
Pozsony-Dévény-Schlosshof ~ okt. 24. 5.000 Ft/f6

ENyKK Zrt. Utazasi Iroda * 9022 Gyér, Arpad 6t 51/b.
Tel.: 96/317-133, 96/317-313 * www.volantourist.hu
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A magyar hagyomanyok és a palinka fesztivalja Gyorben

szZERzG: PAPP ZSOLT
FOTO: 0. JAKOCS PETER

A népmivészet, a néptanc és a mindségi
palinka keril a fokuszba szeptember 18-20.
ko6zo6tt varosunkban. A hétvégét a termény-
aldas is szinesiti.

Az Gsz egyik legizgalmasabb hétvégéje kozeleg,
amikor harom napon at a mulatsagé, hagyoménya-
ink, szokésaink felidézéséé lesz a fészerep. ,Gybr
sok mindségi fesztivéllal rendelkezik, de taldn a ha-
gyomaényok fesztivélja éll a szivemhez a legkdze-
lebb, hiszen ilyenkor felidézziik szokdsainkat, népi
kultdrankat, amit kételességiink tovabbadni az uté-
nunk j6v6 generécidknak is” - fogalmazott a ren-
dezvénnyel kapcsolatban dr. Somogyi Tivadar. Az
alpolgérmester hozzétette, ,a Dunakapu tér a nyar
folyaman mér 6l vizsgézott, s a szeptemberi feszti-
vélnak is idedlis helyszine lesz".

Sef6z6né Téth Andrea, a szervezé Gydri MUvé-
szeti és Fesztivdlkozpont igazgatdja kiemelte, a
programok kozdtt megtaldljuk a néptédnccsoportok
el6adasait, a mindségi népzenét, a népi jatékokat és
természetesen a kézmlives vésart is. A rendezvé-
nyen olyan el6addk |épnek szinpadra, mint a
Ghymes Egyuttes, a Kerekes Band, Pél Istvén ,Sza-
lonna” és bandéja, a Magyar Nemzeti Tancegylttes,
de a gydri tdncegyutteseket is lathatjuk, és termé-
szetesen a ldtvanyos népténcfelvonuldsnak is tanui
lehetlink. Az esemény sajtétéjékoztatdjan a Magyar
Nemzeti Tancegydttest Vincze Dévid képviselte, aki
elmondta, Gy6rben mindig szivesen [épnek fel, mert
ért6 és igényes kdzonséggel taldlkoznak itt. Hozza-

Palyazati felhivas

*

-

tette, a 2014-es névvaltast kovetben (kordbban
Honvéd Tancszinhaz) még nem léptek fel varosunk-
ban. Ezuttal a Szatmar cim( mdsorukat hozzak el,
amelynek koreografusa a Kossuth-dijas Zsuréfszky
Zoltan. A programhoz immar nyolcadik alkalommal
kapcsolddik a Gydri Pélinkafesztival, amely a kialli-
tok és szakértSk szerint is az orszédg egyik legjobb
palinkafesztivaljava nétte ki magat. Mintegy 300 pa-
linka és kilonféle, palinkat népszerUsitd ital is bemu-
tatkozik a rendezvényen, amelyen az idén is megva-
lasztjak a varos és a fesztival palinkajat.

Dij a kivalo nyelvoktatasert

Dr. Szenténé dr. Vida Eva emliékére

PUo

Ezen a hétvégén rendezik a terménydldast is,
amelynek a régi hagyomanyokhoz hiien, Ujra a Széche-
nyi tér ad otthont. Koczor Agnes szervezS kifejtette, a
program nagyszer(ien egésziti ki a hagyomanyok fesz-
tivaljat, amelyen harmincnal is tobb kiallité - tobbek
kozott kertészetek, zoldség-gyimolcs termesztSk és
feldolgozdk, biotermel&k, pékségek, virdgkotdk — ter-
ményeivel taldlkozhatunk. A programokat koncertek
és a kertészethez kapcsolddd el6adéasok is szinesitik.
Ahdrom nap programja a www.mufegyor.hu honlapon
részletesen is megismerhetd.

Ha egy tanar elmegy, legtobbszor ta-
nitvanyai emlegetik, esetleg kdzvetlen
munkatarsai, palyatarsai kevésbé. Eva
emlékére nemcsak ez utébbi hiany
pdtlasaként, hanem egyediilallé sze-
mélyiségének és teljesitményének
megorokitése érdekében is alapitot-
tuk a nevét viseld dijat.

A rendszervaltassal az orosz nyelv
tanuldsat az angol, német, francia és
olasz nyelv tanulasa valtotta fel. Enhez
Ujabb tanar- illetve tanitéképzé prog-
ramok indultak. Az egyik, a hazai fel-
s@oktatés kordbbi gyakorlatdban nem

amelyeknek kdszonhetSen, kiemelke-
d& szaktuddassal rendelkez6 nyelvok-
tatd tanitdk kerultek ki az oktatési gya-
korlatba.

Eva 1992-ben, e projekt indulésa-
nak évében vette 4t az Apaczai Csere
Janos gydri Tanitoképzé Féiskola Ide-
gen Nyelvi Tanszékének vezetését.
Angol-német szakos tanarként, hal-
latlan energiaval hasznalta fel a hazai
és klfoldi tovédbbképzési és szakmai
alkalmakat a szdmara Uj tertlet meg-
ismerésére. Ugyanakkor - nevelteté-
sébdl, csaladi indittatasabdl fakaddan

szerepld képzés az idegennyelv-okta- - mindig Ugyelt arra, hogy az &§ és

té tanitd szak inditasa volt. Tanszékek
alakultak a korai nyelvoktatas pedagd-
gusainak képzésére. Eurdpai palyaza-
tok keretében hallgatdk és oktatok tol-
tottek el heteket, honapokat kilfol-
don. Kulfoldi partner féiskolakkal ko-
z0s projektek késziltek, egységes
képzési programjavaslatok szilettek,
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munkatarsai kilfoldi tapasztalatszer-
zései ne csak a mashol felhalmozott
tudas és kultura ,importjara” szorit-
kozzanak, hanem a magyarsag és Ma-
gyarorszdg nemzetkozi megbecstlé-
sének novelését is célozzak.
Hamarosan a tanitéképzd f8isko-
lak kozll az egyik legjobb idegen-

nyelv-oktatd tanitoképzését az & tan-
széke biztositotta. Kollégait szakmai-
lag és emberileg is a legjobb tudésa
szerint menedzselte. Szervezési ké-
pessége és teljesit6képessége atla-

gon fellli volt, tanitvanyainak soha
nem mondott nemet.

Kik érdemesek a ,,Kivalé

Nyelvoktatasért - Vida Eva Dijra"?

Azok nevezését varjuk, akik nyelvok-
tatdi tevékenységiikkel, szakmai oda-
adasukkal, tanitvanyaik érdekeinek
szem el6tt tartdséval, innovativ tevé-
kenységtikkel nagymértékben hozzaja-
rulnak az idegen nyelvek megkedvelte-
téséhez, népszerlsitéséhez, és esetleg
olyan Uj mddszereket alkalmaznak,
amelyek minden nyelvoktatd kolléga
szamara példaértékliek lehetnek.

Dijatadas

Az Eurdpai Nyelvek Napja alkalma-
bdl minden év szeptember 26-an. A
dijazott 50.000 Ft pénzjutalmat és
egy emlékplakettet kap.

Hatos és Tarsa Nyelviskola
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Szeptember 18. péntek

17.00 - koszontd, jatékra 20.15

Megnyito hivogaté Esszencia (Best of)

Arendezvényt - Ghymes egyiittes

megnyitja: Fekete 17.05 koncertje

David Gyor Megyei  Ifju Szivek Zenekar

Jogu Véros koncertje 22.00

alpolgarmestere Tanchaz az Ifju
18.30 Szivek zenekarral

17.00-19.00 Széttes

Mar megjottink ez néptancegyiittes

helyre ... miisora

Szeptember 19. szombat

10.00-19.30 16.15 19.30

Cinicini, dudu, Raba Tancmlihely Pal Istvan

Vizkeleti buest....- muisora wSzalonna" és
jatékok Gszidében Bandaja koncert
aproknak 18.00
Magyar Nemzeti 21.00
10.30-12.00 Tancegyiittes Tanchaz gydri
Néptancfelvonulas  (Honvéd tancegylittesekkel
Tancszinhaz):
15.00 Szatmar 22.15
Regos Tancmiihely Gyéri UtSegyiittes
misora koncertje
Szeptember 20). vasarnap
10.00-11.00 14.30 17.30
Mese-jaték: Csobolyd A Palinkaverseny
Angyalok és néptancegylittes dijainak atadasa
baranyok mlisora
Hazigazda: Mese- 17.35
jaték és Kézmlives 15.00 Ifju Szivek
Céh Vendég: A Kisalféld Tancszinhaz:
Gulyas Laszlo - Tancmihely mlsora Kakukktojas
vandormuzsikus
16.15 19.00
11.00-19.00 Beste zenekar Kerekes Band
Napocska koszonté, koncertje koncertje
mesére-, tancha
hivogato
Allandd programok
Kézmlives bemutato és vasar Kisérd programok:
péntek: 15:00-22:00 - Palinkaf6zdék Ejszakaja (szombat
Szombat-vasarnap: 19:00-23:00)
10:00-22:00 - ingyenes f6zdelatogatas és

Palinkafesztival

A Gyori Palinkafesztival

kiallitok és szakértSk szerint

az orszag egyik legjobb
palinkafesztivalja. Mintegy

300 palinkaja kozt az orszagban
egyeduli fesztivalként bemutatjuk
2015 8sszes champion dijas
palinkajat.

d‘ Gydri Mivészeti
& lesztivalkiozpont

kostolas

Ingyenes varosnézé omnibusz
Szombat-vasarnap 11-19
minden egész éraban

Indulas: Gyér Megyei Jogu
Varos Levéltara eldl (Rakoczi
Ferenc utca 1.)

www.mufegyor.hu

fenntartjak!

s jogat
]

Terményaldas

2015. szeptember 19-20.
SZECHENYI TER

10.00 - 20.30 draig
napon szamos termelo es
kiallité mutatja

ngatott portekajat,

bio-termelék, pékségek,
viragkotok.
Atéren k Gyérgy
nagymeéretd flizfa
installacidit csodalhatja meg

termesztok és feldolgozok,

Megnyito tinnepség

A rendezvényt megnyitja:
Borsi Robert Gydr Megyei
Jogt Varos Onkormanyzati
kepviseldje

Gyogynovenytura Gyor-
Gyirmoton Takacs Ferenc
gyogynovenyszakerto
& vezetésével
" Bévebbinformacio
es jelentkezé
A Fold megteremtette gyogynovenyturak.hu
gylimolcseit” - Unnepi
halaadas
Salatamania - a Kiskalasz
zenekar koncertje
Friends Big Band koncertje

Viragkotészeti bemutato
Legszebb &szi kiilteri Helyszin: Apaturhaz udvara
beliltetések
Kiallitas a Viragkotok,
Viragkereskedd Véllalkozok
Magyarorszagi Szakmai

Ceékla Klub
(egy biozoldseg-kozosseg
mukodese a gyakorlatban)
Egy ilyen kozosseg
zdalkodonak
ithatosagot, a
vasarloknak pedig
biztonsagos és magas
NG : rt jelent.

alkotasokbol
Helyszin: Apaturhaz udvara

Kozdsseégi kertek
eloadas gylttmdikodes
Helyszin: A Kutya meg a minden részvevd félnek?
Macska! Food & Cafe Hallgasd meg, probald ki, legy
Gyar, Palffy utca 3-5. (Saru részesel

kﬁz::l

Arrabona Ensemble
koncertje

Palffy u. 3-5. Saru koz)

Duo Fandango , kvartett"
Oti Acoustic

Szatmari Juli és zenekara
A viragkoto verseny
eredmenyhirdetése
Helyszin: Apatirhaz udvar

Paku Patricia és a Hoppare
zenekar

A VIIl. Gyéri Palinkafesztival kiallitoi
ad, B Brill, llo, Ety Czi

chiszler,
annonh




KULTUR, SPORT PROGRAMMANGEBOT

PROGRAMMANGEBOT &

Audi

Hungaria A rovatot az Audi Hungaria Motor Kft. tdmogatja

INGOLSTADT - so beginnt das Gydrer
Philharmonieorchester am 13. September
um 15:30 Uhrim Gydrer Richter Saal (Aradi
vértanuk u. 16.). Beim ersten Konzert der

MIT DEM TITEL SZiNEZD AT!
(Farbe um!) startet eine Landes-
programmserie am 11. Septem-
ber um 10.30 Uhr in Gyér, auf
dem |II. J&nos P4l Platz vor dem
Theater. Die Veranstaltung macht
uns im Rahmen von Kinder-, und
Familienprogrammen auf die Be-
deutung der gegenseitigen Tole-
ranz aufmerksam. Die Kleinen
und GrofRen werden mit Program-
men, wie gemeinsame Ge-
schichtsschreibung, Programm:
gyorplusz.hu

DER V. SZABADHEGYER
KOCHWETTBEWERB UND
FAMILIENTAG erwartet alle Fa-
milien und Freunde am 12. Sep-
tember ab 13 Uhr auf dem Sport-
platz in der Rozgonyi Straf3e. Ne-
ben dem Kochwettbewerb gibt
es Ponyreiten, Kinderfussball
und Musik zum Feiern live.

Nikisch Artdr Abonnementsreihe musiziert:
das Georgische Kammerorchester Ingol-
stadt. Es dirigiert: Benjamin Shwartz.

Im MOBILIS wird die Informationsvortrags-
reihe ,Wissenschaftler damals und kiinftig"”
am 11. September um 16 Uhr fortgesetzt. In
der ersten Halfte der interaktiven Gesprache
spricht ein zugleich auf dem Gebiet der tech-
nischen und Naturwissenschaften bewan-
derter ,alter Experte” Uber seinen Lebens-
weg, die Geschichte der Gydrer Industrie-
geschichte und erinnerungswirdige Ereig-
nisse wahrend des wissenschaftlichen Le-
bens. Thema des Septembers: Mechanik.

KAJAK-KANU MARATHON WM vom 11.-13. September
am Aranypart. Die ,Hauptstadt der Transdanubischen Tiefebe-
ne" heisst diesen September bereits zum dritten Mal die bes-

ten Marathon Kajak-Kanu Ruderer zu Gast. Eroffnungsfeieram
10. September um 20 Uhr auf dem Dunakapu Platz.

SEEUFER FAMI-
LIENTAG IN BA-
CSA. Der Famili-
entag erwartet al-
le, die sich nach
Freizeit sehnen an
den Béacsaer See
(Szitdsdomb Str. -
Fenydszer Str.
Knotenpunkt) am
13. September.

Die Mannerhandballmann-
sc’haften ETO SZESE UND
VARPALOTA messen sich

am 12. September um 18 Uhr
in der Universitatssporthalle.

Inder 3. Bundesligabegegnung
ETO - Erd kénnen die Fans am
12. September ab 18 Uhr im
ETO Stadion ihre Mannschaften
anfeuern.

A melléklelet a Hatos és Tarsa Nyelviskola Kft. forditotta

ONNEK EPUL
a Holt-Marcal t6 partjan

Gydrben, a Papai Gt mentén, a Holt-Marcal to
mellett épild 21 lakasos tarsashazban,
orok panoramas vizparti lakdsok eladok.

AZ ALABBI FELADATOKAT KELLENE ELLATNOD:

Webes alkalmazasok tervezése és fejlesztése
frontend és backend oldalon

Megléva projektek tovabbfejlesztése
Rendszerintegraciok megvaldsitasa
Teljesitményoptimalizalas

Tesztelés és dokumentaciokészités

&
TE G E n 2-3 év PHP fejlesztesben szerzett tapasztalat

+ Minimum egy PHP keretrendszer ismerete

K E R Es “ N K ! Frontend és backend programozasi tapasztalat

WEBFEILESZIO ol e bl
MUNKAKORBE

2016 év kozepétol emelt szint(
szerkezetkész allapotban
atvehet6k!

60 négyzetmétertdl
113 négyzetméterig.

PHPS, HTMLS, CSS3, Jquery ismerete
MVC alapelvek ismerete
Szakmai tjdonsagok iranti érdeklddeés

FENYKEPES
ONELETRAJZOKAT .
MOTIVACIOS Szakmai fejlGdési lehetGség
LEVELLEL VARJUK Valtozatos feladatok, allandd kihivasok
AZ INFO@UNINETHU Versenykepes jovedelem
E-MAIL CIMRE. Kellemes, fiatalos munkahelyi légkor

) Modern munkakdrnyezet
JELENTKEZESI Stabil munkahely
HATARIDD:

2015.10.30.

/2015. szeptember 11.

MUNKAVEGZES HELYE:

Gyor - Széchenyi Istvan Egyetem

www.ctpartner.hu




Adés minden csiitdrtokeén,
a Hiradod utan

V. SZABADHEGYI FOZOVER- CSALADI NAPRA VARJAK a kikapcsolédni vagydkat a ba-
SENY ES CSALADI NAP virja a csai téra szeptember 13-an. Délel6tt 9.30-12.30 dréig gyermek-
csaladokat és baratokat szeptem- horgdszverseny varja a kicsiket. Nevezés a helyszinen 14 éves
ber 12-én 13 6ratdl a Rozgonyi uti korig 9 dratdl. Délutan 15 dratdl 20 drdig sarkanyhajozés szak-
sportpalyan. A f6zéverseny mellett avatott személyzettel, kézmUves foglalkozésok gyerekeknek, 6t-
ponilovaglas, gyerekfoci, mulatds letvard a tavi kdrnyezet alakitédsara. Csdnakazas és piknik parti
élézene szinesiti a programot. sajat eszkozokkel.

/

O

OSSZEALLITOTTA: FEHER ZSUZSANNA

KULTURALIS kin&

SZINEZD AT! cimmel orszagos
programsorozat indul szeptember
11-én 10.30 drakor Gydrben, a szin-
haz elétti Il. JAnos Pal téren. A rendez-
vény gyerek-, illetve csaladi program
keretében hivja fel a figyelmet egy-
mas elfogaddsanak fontossagara. A
kicsikre és nagyokra kozos torténet-
irés, jatékkészités, varépités és egyéb
jatékos feladatok varnak, kiprébalhat-
nak nemzetiségi hangszereket, és
részt vehetnek a kdzos ének- és tanc-
tanitéasban.

I~ | A ! ) k

INGOLSTADT - kezdddik az évad a Gydri Filharmonikus Zenekarnal szeptember 13-4n 15.30 drakor, a
gydri Richter Teremben. A Nikisch Artur-bérletsorozat elsé hangversenyén zenél: a Georgisches Kammer-
orchester Ingolstadt. Vezényel: Benjamin Shwartz.

XVII. SZABADHEGYI SZURET rendezvényére varnak mindenkit szeptember 12-
én 14.30 éréatdl a Jézsef Attila MUvel6dési Hazban. A program soran lathatjak és hall-
hatjak az érdekl6ddk tobbek kozdtt: a Szitakotd Néptancegyittes misorat, a Kamé-
leon Szinjatszd Egyesllet bemutatdjat. A rendezvény ideje alatt borbemutatdval és
borkdstoldval vérjak a ldtogatokat. A gyerekeket lovaskocsizés, kézmlives jatszohéz
és légvar varja.

. IMPORT  IMPRO
Szeptember 12-én este a ROMER TARSULAT évadnyi-
HAZBAN KET FILMET IS MEGNEZ- 16, Epizédjara” varnak

KISMEGYERI CSALADI
NAP gazdag programokkal

vérja az érdeklédbket szep- HETNEK a mozifilmek rajongéi 18 dra- mindenkit szeptem-
tember 12-én 9 6ratdl aziskola kor: Atolonc, a magyar filmtorténet egyik ber 11-én 19 drakor a
udvaran. Jatszéhaz, sportvetél- korai, nemrég megtaldlt kincsét, a Ca- Rémer Hazban. A
kedd, tortaevé verseny, tlizol- sablancaért Oscart nyer6 Kertész Mihaly helyszin véltozatlan, a
téautd-bemutatd, ténc, joté- filmjét, valamint 20.30 drakor a Van vala- hangulat egyre jobb,
kony stiteményvasar kinal lehe- mi furcsa és megmagyarézhatatlan cimd mind tébben kivancsi-
téséget a kikapcsolddasra. szines, magyar vigjatékot. ak a produkciora.

] CSALLOKOZI SZi- : +GYORI HISTORIA” cimmel indul tematikus varosnézs séta a Bécsi kapu térrdl
Y. NES CERUZAK ci- ' szeptember 13-an 15 érakor. Az érdekl6déket kalauzold idegenvezetd érdekes tor-

ST [ES it e weldnilhe= téneteket mutat be Gydr torténelmi korszakainak meghatarozé eseményeirdl.

tik meg az érdekl6ddék
szeptember 17-én 11
orai kezdettel, a Ko-
vécs Margit-iskoldban.
A térlat nemzetkozi -
szlovak-magyar - rajz-
palydzatra bekuldott
palyamUvekbdl  allt
Ossze. A kiéllitas dij-
mentesen latogathatd.

TEK rendezvény-
sorozat keretében
Zacher Gébor toxi-
kolégus, addiktold-
gus tart el6adast
szeptember 17-én
17 drakor a Pan-
nonhalmi Apatsa-
gi Muzeum konfe-
renciatermében.

A programokrdl részletesen a gydri Ladtogatékézpontban érdeklédhet (Baross G. Ut 21.,96/311-771, 336-817, gyor@tourinform.hu).
A Programajanloba szant hireket, meghivékat a kulturaliskinalo@gyorplusz.hu cimre varjuk!

2015. szeptember 11. /+ /17



HIRDETES

B THE VEZENYEL: VIKTOR ELISEEV

REDAYMY

AZ OROSZ BELUGYMINISZTERIUM HIVATALOS AKADEMIAI MOVESZEGYUTTESE

GYOR AUDI ARENA
SZEPTEMBER 18.

WWW.PANNONPRODUKCIO.HU, WWW.PORT.HU, WWW.JEGY.HU
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® Szépségapolas: Zsurzs D. Zsuzsanna ® Haj: Sarkady Livia és Baranyai Vivien

¢ Fot6: Nagy Ferenc

T LT
‘H;] v
i

‘I\\“\‘\“—\:“\"g“‘}.-.
.|'|‘|\\“!'\g : .

|
/

i

E heti Beautyboxunkban kiilénleges néi frizurakkal szeretnénk o
megismertetni kedves olvaséinkat. Kiilonleges hajkoltemények '
a fotos szemével, és alkalmi kontyok a Frizurette fodraszverseny / v
résztvevéinek munkaib6l! Mindemellett Eletmod rovatunkban N
a gabonafélék szépségre gyakorolt hatasarél is olvashat.

A kreativ hajépités muveszete

Evszazadok ota foglalkoznak a
fodraszok a haj épitésével, gondol-
junk csak a barokk kor remekeire.
Manapsag a fodraszversenyeken a
kreativ kateg6riaban szamos bamula-
tos muvel talalkozhatunk, akarcsak
eleinknél. Ez a miifaj az, ahol a leg-
jobban meg tudjak mutatni a szak-

mert kilonféle kontyok vonzzak a

laikusok tekintetét extremitasukkal.

A kezdé és halado fodraszok ezekkel
a versenyfeladataikkal késziilnek fel

az €életben is el6forduléo munkaikra.

Gondoljunk példaul egy-egy eskiivoi
frizurara, vagy akar egy kiilonleges
bali toaletthez ill6 hajcsodara!

mabeliek a tudasukat. A mai kor
a maga modern alapanyagai-
val szamos 1j lehetdséget
tart fel a fodrasziparban. EI-
s6sorban az altalunk jis is-

X

Kiuilén szakmai kunszt a kiillonb6z6
fotosmunkak el6készitése. A beallita-
sokhoz nagyobb terhelhetdségre van
sziikség, hiszen gyakran néhany kil6s
terhet cipelnek a modellek a fejiikon,
és egy-egy extrém fot6zas 12 6ran at
is tarthat. Természetesen a hajakkal
harmonizal6 sminkek késziilnek

ilyenkor, és a modellek ruhazata

is stilusaban alkalmazkodik a té-

mahoz. A beallitasokra , és a

finom részletekre tgyneve-

zett stylistok tugyelnek.

Ezek olyanok, mint a kar-

mesterek a zenekarban,

mindenhez értenek, és

kifinomult izlésiik vezeti

Gket a tokéletes alkotas

kivitelezésében. A fotos

folyamatos segitséget

kap az asszisztenseitol,

akik a fények és a zavar6

kortlmények elharitasa-

val teszik lehet6évé a muvé-

szi munka zavartalansagat. Né-

hany maratoni munka elkészitése

komoly szakértelmet és fizikai felké-

sziiltséget igényel. Sokszor az egész

stab Ggy érzi magat a munka végezté-

vel, mintha kifacsartak volna. A fizikai

és mentalis stressz kemény munkara

sarkall mindenkit.

Néhany kiilonleges munkat tekint-

hetiink meg a fotokon.

Nagy Ferenc

2015. szeptember 11. /
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BEAUTY BOX SZEPSEG

Frizurette fodraszverseny a barokk jegyeben

A gy6ri Barokk Esktivé programso-
rozat egyik cstcspontja az, amikor
Gyo6r varosat el6zonlik a barokk oltoze-
td és frizurqji emberek, és megtorté-
nik egy igazi barokk eskiivé is. A frizu-
rakat évek 6ta én és fodraszkollégaim
készitjik. Idén a 180 frizura megalko-
tasa mellett versenyezni is lehetett a
Frizurette Hajkoltészet barokk modra
elnevezési fodraszversenyen, melyen
idén szamos fodrasz és modell vetél-
kedhetett egymassal. Az egész napos
munka eredményét este, a Széchenyi
téri nagyszinpadon mutattuk be. A ver-
senyen megkotések nélkul, a barokk
kor stilusjegyeit alkalmazva kellett fri-
zurat késziteni a versenyzGknek. Az év
egyik legmelegebb napjan a fodraszok
rendithetetlentil készitették a szebbnél
szebb és nagyon latvanyos kontyokat,
melyeket Posa Jozsefné fodrasz szakok-
tato, Tolnai Zsuzsanna fodrasz szakok-

20/
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tato, Sarkady Istvan fodraszmester és
Remek Annamaria f6szerkeszt6 érté-
kelt az otletesség, a szakmai kivitelezés
és a kornak és az oltozetnek val6 meg-
felelés szempontjabol. Igy szilettek
meg az itt lathaté6 munkak is. A képe-
ken Baranyai Vivien frizurai lathatok,
aki a tanul6 kategoria gyoztese lett. A
felnéttek kozt Martini Orsolya, gyori
fodrasz vitte el a palmat Nagy Szilvia
dunafdldvari és Kis-Abraham Izabella
gy6ri versenyz6 el6tt. Kulondijat ka-
pott Farkas Andrea Budapestrél, a Paul
Mitchellklondij boldog tulajdonosa
pedig kedves kollégank, Esztergalyos
Olivia lett. A szervez6k ki-

16n koszonettel tartoz-

nak a Gy6ri Mivé- A

szeti és Fesztival- ;
kézpont mun-

katarsainak és minden résztvevonek.
Rendkiviil magas szinvonala alkotasok
késziltek. A dijazottakon kiviil is sza-
mos szemet gyonyorkodtet6 fodrasz re-
mekm vonta magara a publikum fi-
gyelmét. A szines forgatagban csodas
holgyek és délceg urak lépkedtek pec-
kesen bamulatos ruhaikban, és pom-
pas frizuraikon megcsillant a napfény.
Vajon tudtak-e a kozonség soraiban,
hogy hany 6ra, hany év gyakorlas kell
ahhoz, hogy valaki ilyen miremeket
megalkothasson? A tehetség az a mo-
tor, ami lehet6vé teszi, hogy egyesek ki-
emelkedhessenek ebbdl az egyébként
is nagyon er6s mezonybdl. Azonban

a motivacié az lizemanyag, az,

ami hajtja a motort. Ha ez a

kett6 szerencsés kombina-
ciot alkot, abbol csodak

szulethetnek. Ilyen csodakat lathat-
tunk a versenyzok kezei kozul kikertl-
ni. A verseny sikerén felbuzdulva, jové-
re nagyobb szabast rendezvényt kiva-
nunk megvalGsitani, akar a hatarokon
ativel6 felhivassal! Reméljik, hogy
mindenki megtalalja szamitasat! Ugy a
versenyzok, mint a modellek, a rende-
zOk és a nézok is a mostaninal még
szinvonalasabb esemény részesei lehet-
nek. Kollégaimmal folyamatosan fej-
lesztjuk tudasunkat, hogy a hétkozna-
pokban is megfeleljink a kihivasok-
nak. Szamos eskiivé és kuldnleges ese-
mény ad lehetéséget erre. Reméljiik,
hogy mindenki tetszését elnyerte a ba-
rokk felvonulason bemutatott frizura-
ink minGsége és kiilonlegessége!

Sarkady Livia
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A gabonafélék és a szépseg

Nyar elején, kézepén megtortént
a gabonafélék betakaritasa.

Ma a gabonaipari termékek nagy
része finomitott formaban keriil fo-
gyasztasra. Ez azt jelenti, hogy a ga-
bonaszem kiils6 részét — a csirat és a
korpat — eltavolitjak az 6rlés soran,
a keményitében gazdag liszttestet
meghagyjak, amely a fehérliszt készi-
tésének az alapja. Az 6rlés és a fino-
mitas a tapanyagok és mas, legna-
gyobb mennyiségben a csiraban és a
korpaban jelen 1évG védGanyagok je-
lentGs mértékd csokkenését eredmé-
nyezi.

A teljes ki6rlést gabondk (barna
rizs, teljes kiGrlést buza, teljes kidrlé-
st zab és rozs) nem csak nagyon fino-
mak, de vitaminban (E-, B-vitami-
nok), asvanyi anyagban (szelén, cink,
réz, vas, magnézium és foszfor) gaz-
dag, valamint fehérjét, dsszetett szén-
hidratokat és olyan védéanyagokat
tartalmaznak, melyeknek szamos

egészségvédo hatasuk van.
Egészségre gyakorolt pozitiv ha-

tasuk:

Taplalkozasunk csak akkor le-
het hosszu tavon sikeres — azaz
egészségmegtartd —, ha kell6
alapokon nyugszik. A kiegyen-
sulyozott étrend alapjat a ga-
bonak képezik, azon belul is
dontden a teljes kidrléstek.
Elénkitik az anyagcserét, igy
konnyebben megszabadul-
hatunk a felesleges kiloktol,
valamint (mivel rostot tar-

talmaz) tovabb tart a telitettségérzet
(ezaltal az éhségérzet csokken).

Gazdag rosttartalmuk miatt kivalo-
ak cukorbetegség, sziv- és érrendszeri
betegségek (magas koleszterinszint,
magas vérnyomas, érelmeszesedés),
székrekedés, daganatos betegségek
megel6zése és diétas kezelése esetén is.

Az E~vitamin-, niacin- és cinktartal-
muk miatt csokkentik a szemfenéki
erek meszesedését és a sziirke halyog
kialakulasat.

Az E- és B-vitamin-tartalmuk meg-
akadalyozza azon betegségek kialaku-
lasat, amelyek a mentalis hanyatlasért
felel6sek (pl.: Alzheimer-kor).

B-vitamin-tartalmuk enyhiti a
menstrudacio elétti tiineteket.

Szépségre gyakorolt pozitiv hatasuk:

A teljes kiorlési gabonak gazdag
rosttartalmuk miatt megtisztitjak a
szervezetet, mivel eltavolitjak a karos
méreganyagokat, ezaltal a béron ke-
vésbé jelennek meg pattanasok és mi-
tesszerek. A szelén természetes orege-
désgatl6 anyag, igy a bor ragyog6 ma-
rad, valamint noéveli a bér rugalmas-
sagat is. A cinktartalmuk miatt egész-
ségessé €s fényessé teszik a hajat.

Lathatjuk, igaz az az idézet: Az
vagy, amit megeszel, avagy ételed az
életed.” Ezért egytiink és igyunk ugy,
hogy egészségesek és szépek legyunk!

Készitette:

Gyurkovits Krisztina dietetikus,
élelmiszer-menedzser,
egészségtantanar

Valtoztass, hogy valtozhass!

SORSFORDITO SPIRITUALIS KLUB
eldadassorozat

2015. szeptember 16. szerda, 18 6ra
Programozd Ujra az életedet a Sors-
fordité 21 napos mddszer segitségével

2015. oktdber 15. csiitortok, 18 ora
Gyogyulj meg a rakbol! Sikertorténet —
Vendég: Harcsas Judit

2015. december 10. csiitdrtok, 18 éra
Emeljuk rezgéseinket az angyali
energiak segitségével

2015. november19. cslitortok, 18 6ra
Hogyan tisztitsuk ki az energetikai
rendszertinket? — Sejtszint( athangolas
—amikor a véredet adod

Helyszin: Ujvarosi MUvelédési Haz, Gydr, Liget utca 55. A belép6 ara: 1.000 Ft

Minden alkalommal sor keril személyes-, vagy adott téméaval kapcsolatos kérdésekre,
reflexiokra, majd a gyakorlati rész utan egy zaré, élménybeszamolés kérre, meditaciora
is befejezésképp. Az eléadasok soran INGYENES BIOREZONANCIA ALLAPOTFELME-
REST biztositunk, melyre jelentkezni elzetesen kell a 06-30/742-7234-es telefonszamon!
Az el6adasokat Nagy Judit mesterhipnotizér, parterapeuta, spiritualis tanacsado tartja

Eletmdd Biorezonancia és Spiritudlis Kozpont — Szeretet Kézpont

alkalomma)
Mindenki 5
Ve"dégunkl

28
ALY

USZASOK(ATHS KDND!C!ONALO USZAS

SATOROS USZODA INDUL: szeptember 14.; szeptember 21.

hétfo | szerda | péntek 16.00-t6l 19.00-ig
INDUL: szeptember 15.; szeptember 22.
kedd | csttortok 16.00-tél 17.00-ig
INDUL: szeptember 14.; szeptember 21.
hétfétél péntekig 17.00-t61 19.00-ig
INDUL: szeptember 14.; szeptember 21.
hétfo | szerda | péntek 19.00-t6l 20.00-ig

MAGYAR VILMOS USZODA

MORA USZODA

Uszoegyesileti tagfelvétel!
FELNOTT USZASOKTATAS/EDZES
Satoros Uszoda

BABY USZAS INDUL: szeptember 12.; szeptember 19.
Satoros Uszoda szombatonként 8.00; 8.45
AQUA Sportkdzpont hétf6 | szombat | vasarnap
Ollé Orsolya: 06-20/312-3733

VIiZITORNA hétf¢: 18.00-19.00 | szerda: 18.00-19.00
AQUA Sportkdzpont | szombat: 9.00-11.00

JELENTKEZES, ERDEKLODES:

Kovacs Aliz szervez6 manager | 06-70/947-9409
Rakosfalvy Ferenc tgyvezetd | 06-30/272-2064
BEIRATKOZAS:

szeptember 11.; 18.115.00-17.00 | Satoros uszoda
Jelentkezes a késébbiekben is folyamatosan!

V:DRA

www.vidrauszoiskola.hu
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CreativeChef Eszter

5ZERZO: FOLDVARI GABRIELLA
FOTO: MARCALI GABOR

Nagy Esztert sokan ismerhetik A
konyhafénok cimi tévémGsorbal,
a gyéri holgy a dontéig jutott. A
Gyér Plusz Televizioban a kozel-
jovében onallé f6zémuisorral je-
lentkezik, és lapunk hasabjain is
olvashatjak majd receptijeit.

Eszter négyévesen készitette el élete
elsé ,foztjét". A szlleit szerette volna
reggelivel meglepni. A réntotta azon-
ban odaégett, mert nem 6ntott olajat
a serpenyébe. Azdta folyamatosan ta-
nul, de a f6zés mindig is hobbi maradt
szaméra. A tévés féz6csatornékrdl és

22/ +/2015. szeptember 11.

a youtube videdkbdl lesi el a recepte-
ket, a technikédkat. Az igy szerzett in-
formacidkat onmaga fejleszti tovabb,
felhasznalva a fizikai és kémiai ismere-
teit. gy ma mar azt is tudja, hogyan le-
het padlizsanbdl kaviart késziteni. Pél-
daképe Heston Blumenthal, a vildg
legkreativabb szakacsa, a molekularis
gasztrondmia képviseldje.

A Konyhafénok f6z6-showba ba-
rétnéje nevezte be, aki szerint a
»semmibdl” is finomsdgokat vara-
zsol. Kétezer jelentkezd kozul valasz-
tottdk be a 36-ba, majd eljutott a
donté kapujaig. Azt mondja, szakmai-
lag rengeteget fejl6ddtt a misor so-
ran, és oriasi élmény volt szdmaéra a
vetélkedd. Azéta mas talaldsi techni-

®,
%

N Y :.7'-‘ ., & Vi\de
kékat alkalmaz, é&%ag}obbﬁsztelet—

ben tartja az alap&hyagokat.

Legkedvesebb étterme a balaton-
szemesi Kistlicsok, ahol kicsi kora éta
torzsvendég. Eszter azt meséli, ott 15
éve ugyanugy készitik az uborkasalatat,
ahogy & szereti, Ugy, ahogy azt gyer-
mekkordban a nagymamadja izesitette.

Ha mar a kedvenceknél tartunk, a
chef elarulta, a rantott hus az az étel,
amit barmikor, barhol, béarmilyen
mennyiségben meg tud enni uborka-
salatéval, kovaszos uborkaval. Igaz, 6
otthon ezt is kicsit méasképp késziti,
mint ahogy az a nagykdnyvben meg
van irva. Nem klopfolja ki a hust, hogy
szaftosabb maradjon és japan panko
morzsaba forgatja, amelytél igazén ro-
pogds lesz a panir.

Eszter jogot tanult, jelenleg pénz-
Ugyi tanadcsadoként dolgozik. A f6zés
szamara az 6rom forrésa, a kikapcso-
|6dds a munka és a sport utén. Azt
mondja, a sport szdmara tartast ad, a
sportoldstdl van kitartésa az életben
mindenhez. Eszter ma is rendszere-
sen fut, és fitneszel. Meséli, tiz éve val-
tott életmddot, a rendszeres edzés
mellett, bizonyos alapanyagok elha-
gyaséaval egészségesebb ételeket f6z,
mint kordbban. Tobbek kozbtt ezt sze-
retné bemutatni a Gyér Plusz Televizid
nézGinek is. Az Uj f6z6mUsorardl el-
arulta, els6sorban olyan dolgokat fog

4*
késziteni, amit otthon a haziasszo-
_nyok is kivitelezhetnek, ugy hogy egy
%s varazslatot is becsempésszenek a
asarnapi ebédekbe. Nem prémium
alapanyagokkal dolgozik, hanem min-
denki szdmarra elérhetd termékekkel.
Megmutatja, mi mindent lehet kihozni
egy egyszer( alapanyagbdl, hanyféle-
képpen lehet felhasznalni példaul a
krumplit. Hogyan lehet beléle habot,
csipszet, izgalmas sult krumplit készi-
teni. A tervek szerint minden musor-
ban elkészit egy elSételt vagy levest,
egy f6ételt és egy desszertet.

Szeretné a fiatalabbakat is meg-
szdlitani, egy-egy addsban a gyerme-
keivel, a nyolcéves Alizzal és a hatéves
Erikkel fog f6zni. Eszter szerint a gye-
rekek a leglelkesebb tanitvanyok, bol-
dogok, ha valamit vardzsolhatnak a
konyhéban.

A chef reméli, sokan kedvet kap-
nak a mlsor kapcsén a f6zéshez, le-
gyenek akar kezdd konyhattindérek,
vagy azok, akik kevésbé aktivak a
konyhéban. Azt tandcsolja, mindenki
csak akkor élljon neki a f6zésnek, ha
kedvet érez hozza, mert csak szivvel
lehet f6zni!

A sajat f6z6mUsorral Eszter egyik
alma valdra valik, a kovetkezé célja
egy étterem nyitésa, ahol a sajat re-
ceptjei mellett a hagyomanyos ételek

Ujragondolt valtozatat kinalna.
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TEvEMUsOR © aANLG (IPORTEAD) Korhatarjelolések: « 12 éy = 16év m 18 év
SZEPTEMBER 12., SZOMBAT
DUNATV =~ RTLKLUB Laas  TV2 . viasats €© GeY6R+TVv LI
04:00 Hatartalanul magyar 04:25 Ha- 04:10 Superman és Batman = 05:25 04:30 Eletfogytig zsaru = 05:10 Ba- 05:10 Peren kivil = 05:55 TV-Shop 08:00 Hiradd (ism.) 08:20 Sporthirek
zajaré 04:55 Zegzugos torténetek Pasik '~ 05:45 Pasik = 06:15 Top bavildg = 05:35 Super Car ~ 06:00 06:30 Szivek széllodaja 07:20 Suti- (ism.) 08:30 Hello Gydr! (ism.) 09:00

05:20 Akadalytalanul 05:45 Himnusz
05:50 Hajnali gondolatok 06:00 Me-
sél6 cégtablék 06:25 Hazajard 07:00
Hirad6 07:30 Csalad-barat 09:05 Az
Ujabb gombhébort = 10:40 A vilag-
Orokség 11:00 Noé baratai 11:30 Tér-
kép 12:00 Déli harangszé 12:02 Hir-
ado6 12:50 [z8rzék 13:25 Hazajard
13:55 Farkasok foldjén 14:25 Masfél-
millié  |épés Magyarorszagon
14:55 Szeretettel Hollywoodbdl
15:25 A koppéanyi aga testamentuma

Shop 06:45 Kolyokklub 09:50 Izes
élet  10:15 Teleshop 11:05 Kalan-
dor 11:30 Brandménia  12:00 Street
Kitchen 12:30 Agymendk ~ 13:00
Agymendk  13:25 Az élet csajos ol-
dala 13:55 A harc toérvénye

14:55 A harc térvénye = 15:55 Ara
csak egy van -~ 18:00 RTL Klub Hir-
add 18:50 Fokusz Plusz ~ 20:00 Vi-
gyél el! ~ 21:15 Gyertek 4t szombat
este! ' 22:20 Périzsbdl szeretettel

00:15 Sorcsata M 02:20 Gyertek at

Idényomozd 06:25 Tv2 matiné 08:45
Astro-Vilag 09:50 Babavilag = 10:20

Otthon a kertben = 10:50 A Jaguar
12:50 Knight Rider = 13:55 Kuzey
Guney - Tlizésviz  14:55 Kuzey Gu-

ney — Tiiz és viz = 15:55 Példétlan
példaképek = 18:00 Tények 19:00
Honey 2. 21:20 Lepattintva
23:35 12 - A romlas napjai @ 01:35
Sportos 01:45 A férjem védelmében

02:30 Ruzs és New York = 03:15
Mrs. Klinika

mester 08:30
Monk - Fligos nyomozd
S.H.LE.L.D. ligynokei 11:45 A
S.H.LE.L.D. igyndkei = 12:45 NCIS:
Los Angeles = 13:40 NCIS: Los An-
geles  14:40 NCIS: Los Angeles
15:45 A mumia 18:15 Hulk
21:00 Masnaposok = 23:10 40 éves
szliz @ 1:55 Harmadik mUszak
02:40 Harmadik m(szak

Sitimester 09:50
10:50 A

Hiradd (ism.) 09:20 Sporthirek (ism.)
09:30 Hello Gydr! (ism.) 10:00 Hirado
(ism.) 10:20 Sporthirek (ism.) 10:30
Hello Gydr! (ism.) 11:00 Képujsadg
18:00 Civil kurazsi (ism.) 18:30 Hello
Gy6r! (ism.) 19:00 Gy6ri7 19:45 Ma-
de in Hungary (ism.) 20:30 Hello
Gydr! (ism.) 21:00 Zooo+ (ism.) 21:30
Uzleti negyed (ism.) 22:00 Vény nél-
kdl © (ism.) 22:30 GyGri7 (ism.) 23:15
Képujsag

17:00 Gasztroangyal = 18:00 Hiradé szombat este!  03:15 Agymendk
18:30 SzerencseSzombat = 19:30
Az Adlon hotel © 21:10 Szigoruan bi-
zalmas ™ 23:30 Casino Jack = 01:20
MUpArt Classic - Strauss ritualéi
03:00 Az Adlon hotel
SZEPTEMBER 13., VASARNAP
DUNATV -+~ RTLKLUB CEES 12 . viasats €© GY6R+TV LI
05:55 Rome Reports 06:20 ,(gy szd| 04:00 Ara csak egy van = 05:30 Fo- 04:00 Mrs. Klinika ~ 04:45 Knight Ri- 05:05 Igazgyongy ~ 05:55 TV-Shop 08:00 Credo (ism.) 08:30 Hello Gyér!
az Ur!" 06:25 A sokszin( vallas 06:40 kusz Plusz = 06:20 Top Shop 06:55 der = 05:35 Babavildg ~ 06:00 |d6- 06:25 Sitimester 07:35 Szivek szal- (ism.) 09:00 Zooo+ (ism.) 09:30 Hello

Biblia és irodalom 07:00 Hiradd
07:25 Csalad-barat 08:55 Isten kezé-
ben 09:20 Engedjétek hozzam...
09:30 Reformatus ifjisagi mUsor
09:40 Ortodox ifjisagi mlisor 09:45
Unitérius ifjisagi misor 09:55 Refor-
métus magazin 10:20 Katolikus kré-

Kolyokklub 09:55 EgészségKalauz
10:25 Teleshop 11:25 A Muzsika TV
bemutatja! =~ 11:55 4item = 12:25
XXI. szézad - a legendék veliink élnek
12:55 Hazon kivil ~ 13:30 Gloriett
ahulldnak = 15:25 Akit Buldézernek
hivtak = 16.00 Hatoslotté-sorsolds

nyomozé 06:25 Tv2 matiné 09:10
Tobb mint TestOr © 09:40 Astro-Vi-
lag 10:50 AllatoZOO = 11:20 Apa-
t6k = 11:50 Apaiiték = 12:15 Stahl
konyhdja = 12:45 Knight Rider

13:50 Walker, a Texas-i kopd = 14:50
Walker, a Texas-i kopd 15:50

lodaja ~ 08:30 Will és Grace =~ 08:55
Will és Grace = 09:25 Will és Grace
09:55 NCIS: Los Angeles '~ 10:55
NCIS: Los Angeles = 11:50 NCIS:
Los Angeles = 12:50 Az utolsé zsaru
13:50 Duma - A vadon hivé szava
15:55 Hulk = 18:50 Dante pokla

Gydr! (ism.) 10:00 Nyugdijas Egye-
tem (ism.) 11:00 Képujsag 18:00
Gydri7 (ism.) 18:45 Credo (ism.)
19:30 Nyugdijas Egyetem (ism.)
20:30 Heilo Gy6r! (ism.) 21:00 J6v6-
kép (ism.) 21:30 Hello Gydr! (ism.)
22:00 Gydri7 (ism.) 22:45 Erzsébet

nika 11:00 Gorog katolikus liturgia 18:00 RTL Klub Hirad6 18:50 Cobra Sylvester 18:00 Tények 19:00 21:00 40 éves sz(iz ™ 23:50 Dante Ut (ism.) 23:20 Képujsag
12:15 kult.hu 13:00 Hirad6 13:20 Az 11 19:502012 22:45 Lehetek az Transformers: A bukottak bosszuja pokla © 01:55 Nikita ™ 02:45 Nikita
utolsd betyar - 15:10 A vilagorokség eseted? 00:50 Portré 01:20 22:00 A Wall Street farkasa ® 01:00
kincsei 15:30 A kolcsonkeért kastély Eastwood faktor = 02:50 Vigyél el! A titokzatos idegen ™ 01:35 Sportos
17:00 A muskétdsok ~ 18:00 Hir- 01:45 A szallité ™ 03:20 A szépség
add 18:40 Hogy volt!? 19:35 Herbie és a szérnyeteg
Monte Carléba megy = 21:25 A ret-
tegés aréndja ® 23:30 Habermann
01:15 Casino Jack # 03:00 Legen-
da  03:25 Szeretettel Hollywoodbdl
03:55 Aranymetszés
SZEPTEMBER 14., HETFO
DUNATV =~ RTLKLUB Laas TV . viasars © eY6R+TVv LI
06:00 Feketén-fehéren = 07:00 Hir- 04:00 Reflektor = 04:15 izes élet 04:00 Mrs. Klinika =~ 04:45 Stahl 06:35 Will és Grace =~ 07:00 Bro- 08:00 Nyugdijas Egyetem (ism.)
add 07:20 Roma Magazin 07:45 Do- 04:35 Baratok kozt - 05:05 Fokusz konyhdja = 05:10 Csapdéba csalva oklyn 99 - Nemszdzas korzet 08:50 Made in Hungary (ism.) 09:00

movina 08:20 A milt fogsadgaban
09:10 A hegyi doktor - Ujra rendel
10:00 Csaldd-barat 11:30 Sophie
szerintavildg ~ 12:00 Déli harangszo
12:02 Hirad6 12:40 |d6jaras-jelentés
12:45 Kapa, kasza, fakanal 3. 13:15
Kivansagkosar 15:15 Rex felligyel
16:05 Feketén-fehéren = 17:00 Ridi-
kil 18:00 Hirad6 18:30 Id6jaras-je-
lentés 18:40 A hegyi doktor — Ujra
rendel =~ 19:30 Maradj talpon!
20:25 Kékfény - 21:25 J.A.G. - Be-
cstletbeli ligyek ~ 22:10 Informacids
magazin 22:25 On the spot: Kilenc
hénap alatt a Fold kordl - 23:20 Ho-

05:30 Top Shop 06:00 J6 reggelt,

skacok! © 07:35 RTL Klub Hiradd
08:08 8:08 - Minden reggel * 09:10
Izes élet = 09:35 Reflektor = 10:05

Top Shop 11:45 Asztro Show 12:45
Reflektor = 12:55 Ejjel-nappal Buda-
pest © 14:05 1 perc és nyersz!

15:10 A szerelem foglyai = 16:20 A
mentalista © 17:20 Fokusz =~ 18:00
RTL Klub Hiradé 18:85 1 perc és
nyersz! ~ 20:05 Ejjel-nappal Buda-
pest = Ejjel-nappal Budapest 21:25
Baratok kozt = 22:00 Dr. Csont

23:00 RTL Klub Hiradé 23:30 Magya-
rul Baléval 00:00 A f6nok = 01:05

05:35 KettGs tigynok  06:20 Mok-
ka = Benne: Tények Reggel 09:25
Stahl konyhédja = 09:30 Babapercek

09:40 Teleshop 10:45 Astro-Vilag
12:00 Tények Délben 12:25 Aktiv
12:55 Csaladi Titkok = 13:55 Ma-
génnyomozdk -~ 14:55 Az én blinbm

15:55 Veronica aranya = 16:55 Fi-
orella ~ 18:00 Tények 19:30 Jéban
Rosszban = 20:15 Ezek megdriiltek!

21:35 A milliomos szakécs
22:40 Az Gsi préfécia - 23:40 gy ké-
szllt: Vikend = 00:15 Tények Este
01:00 Aktiv = 01:30 Sportos 01:40
EzoTV 02:45 Eletfogytig zsaru

07:25 A célszemély = 08:10 Monk —
Fligos nyomozé  09:05 Szivek sz&l-
lodaja ~ 10:00 Sitimester 11:15 A
célszemély = 12:10 Eskiidt ellensé-
gek: Blinds szandék = 13:10 Az utol-
sézsaru  14:10 CSI: A helyszinelSk
15:10 CSI: A helyszinel6k = 16:05
NCIS: Los Angeles = 17:05 NCIS:
Los Angeles = 18:05 Jdbaratok
18:35 Jobaratok  19:05 Brooklyn
99 - Nemszézas korzet - 19:35 Két
pasi— meg egy kicsi - 20:10 Két pasi
- meg egy kicsi ~ 20:35 Két pasi —
meg egy kicsi  21:00 NCIS: New Or-
leans = 22:00 NCIS: New Orleans

Vény nélkdl = (ism.) 09:30 JovSkép
(ism.) 10:00 Képujsag 18:45 Konkrét
19:00 Hiradé 19:20 Sporthirek
19:30 JOvSkép (ism.) 20:00 Hiradd
(ism.) 20:20 Sporthirek (ism.) 20:30
Jovékép (ism.) 21:00 Hirado (ism.)
21:20 Sporthirek (ism.) 21:30 Jov6-
kép (ism.) 22:00 Hirado (ism.) 22:20
Sporthirek (ism.) 22:30 JovSkép
(ism.) 23:00 Hiradd (ism.) 23:20
Sporthirek (ism.) 23:30 Képujsag

mo politicus = 00:15 A nagyszerelm{ Reflektor © 01:20 A harc torvénye 03:35 Eletfogytig zsaru 22:55 Masnaposok  01:00 Az utol-
véros M 01:15 A rettegés arénédja 02:15 A harc torvénye =~ 03:10 A so zsaru - 01:55 Eskiidt ellenségek:
03:15 Legenda bosszu angyala Blinds szandék
SZEPTEMBER 15., KEDD
DUNA TV £+ RTLKLUB CRER  1y2 . viasats € GeYORsTVv  LILJLUTT

05:50 Hajnali gondolatok 06:00 Fe-
ketén-fehéren = 07:00 Hirad¢ 07:15
Iddjaras-jelentés 07:20 Srpski Ekran
07:50 Unser Bildschirm 08:20 A mult
fogsdgaban = 09:10 A hegyi doktor
- Ujra rendel = 10:00 Csalad-barat
11:30 Sophie szerint a vildag = 12:00
Déli harangszé 12:02 Hiradé 12:40
Iddjaras-jelentés 12:45 Kapa, kasza,
fakanal 3. 13:15 Kivansagkosar
15:15 Rex felligyel6  16:05 Feketén-
fehéren = 17:00 Ridikil = 18:00 Hir-
adé 18:30 |ddjards-jelentés 18:40 A
hegyi doktor - Ujra rendel © 19:30
Maradj talpon! = 20:25 Onok kérték!
21:25 Szivek doktora = 22:05 Infor-
maécids magazin 22:20 A Nagyok
22:50 MipArt 00:50 A médium
01:35 Tokéletes masolat M 03:35 Le-
genda

24/

/2015. szeptember 11.

06:00 Jo reggelt, skacok! = 07:35
RTL Klub Hiradé 08:08 8:08 — Min-
denreggel  09:10 zes élet - 09:35
Reflektor © 10:05 Top Shop 11:45
Asztro Show 12:45 Reflektor ~ 12:55
Ejjel-nappal Budapest 14:05 1
perc és nyersz! ~ 15:10 A szerelem
foglyai ~ 16:20 A mentalista ~ 17:20
Fokusz = 18:00 RTL Klub Hiradd
18:55 1 perc és nyersz!  Ejjel-nap-
pal Budapest = 21:25 Baratok kozt
22:00 Castle = 23:00 RTL Klub Hir-
add 23:30 XXI. szazad - a legendak
vellink élnek © 00:00 Magyarul Balé-
val 00:35 Egy rém modern csalad
01:05 Egy rém modern csalad
01:30 Reflektor - Sztdr 01:45 Egész-
ségKalauz = 02:20 A Muzsika TV be-
mutatja: Mi muzsikus lelkek 02:45 A
bosszu angyala

04:25 Kettds ligynok ~ 05:10 Csap-
déba csalva = 05:35 Kettds tigynok

06:20 Mokka = Benne: Tények
Reggel 09:25 Stahl konyhdja
09:30 Babapercek ~ 09:40 Teleshop
10:45 Astro-Vilag 12:00 Tények Dél-
ben 12:25 Aktiv = 12:55 Csaladi Tit-
kok 13:55 Magénnyomozdk
14:55 Az én bliném © 15:55 Veroni-
ca aranya  16:55 Fiorella ~ 18:00
Tények 19:30 Joban Rosszban
20:15 Ezek megdriltek! - 21:35 A tit-
kok konyvtéra 22:40 Hawaii Five-0
23:45 Franklin és Bash = 00:45 Té-
nyek Este 01:30 Aktiv -~ 02:00 Spor-
tos 02:10 EzoTV 03:15 A fény 6své-
nyei

06:35 Will és Grace =~ 07:00 Bro-
oklyn 99 - Nemszézas korzet
07:25 A célszemély = 08:10 Monk —
Fligos nyomozé  09:05 Szivek sz&l-
loddja © 10:00 Siutimester 11:15 A
célszemély © 12:10 Eskiidt ellensé-
gek: Blinds szandék = 13:10 Az utol-
sézsaru  14:10 CSI: A helyszinel6k

15:10 CSI: A helyszinel6k = 16:05
NCIS: Los Angeles = 17:05 NCIS:
Los Angeles =~ 18:05 Jdbaratok
18:35 Jobaratok = 19:05 Brooklyn
99 - Nemszézas korzet - 19:35 Két
pasi— meg egy kicsi - 20:10 Két pasi
- meg egy kicsi = 20:35 Két pasi —
meg egy kicsi -~ 21:00 Pitch Black —
22 évente sGtétség = 23:15 NCIS:
New Orleans = 00:15 NCIS: New Or-
leans * 01:10 Pitch Black - 22 éven-
te sotétség

06:45 Konkrét (ism.) 07:00 Hiradd
(ism.) 07:20 Sporthirek (ism.) 07:30
Jovékép (ism.) 08:00 Hirado (ism.)
08:20 Sporthirek (ism.) 08:30 Jov6-
kép (ism.) 09:00 Hirado (ism.) 09:20
Sporthirek (ism.) 09:30 Konkrét
(ism.) 10:00 Képujség 18:45 TV tor-
na 19:00 Hiradé 19:20 Sporthirek
19:30 Hello Gyér! 20:00 Hiradd (ism.)
20:20 Sporthirek (ism.) 20:30 Hello
Gy6r! (ism.) 21:00 Hiradd (ism.)
21:20 Sporthirek (ism.) 21:30 Hello
Gy6r! (ism.) 22:00 Hiradé (ism.)
22:20 Sporthirek (ism.) 22:30 Hello
Gy6r! (ism.) 23:00 Hiradd (ism.)
23:20 Sporthirek (ism.) 23:30 Képuj-
sag
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SZEPTEMBER 16., SZERDA

DUNA TV 9+ RTLKLUB e w B V) . viasats © GY6R+TV LI
06:00 Feketén-fehéren = 07:00 Hir- 04:00 Reflektor ~ 04:15 izes élet 04:45 Csapdéba csalva 05:10 06:35 Will és Grace ~ 07:00 Bro- 07:00 Hiradd (ism.) 07:20 Sporthirek
ad6 07:15 |dGjaras-jelentés 07:20 04:35 Baratok kozt - 05:05 Fokusz Csapdédba csalva =~ 05:35 KettSs oklyn 99 - Nemszdzas korzet (ism.) 07:30 Hello Gydr! (ism.) 08:00
Hrvatska kronika 07:50 Ecranul nost- 05:30 Top Shop 06:00 J6 reggelt, ligynék = 06:20 Mokka '~ Benne: Té- 07:25 A célszemély = 08:10 Monk — Hirado (ism.) 08:20 Sporthirek (ism.)

ru 08:20 A mult fogsagaban - 09:10
A hegyi doktor — Ujra rendel - 10:00
Csaléd-barét 11:30 Sophie szerint a
vildg © 12:00 Déli harangszd 12:02
Hiradd 12:40 |dGjaras-jelentés 12:45
Kapa, kasza, fakanal 3. 13:15 Kivan-
sagkosar 15:15 Rex felligyeld

16:05 Feketén-fehéren = 17:00 Ridi-
kil 18:00 Hirad6 18:30 Idjaras-je-
lentés 18:40 A hegyi doktor — Ujra
rendel ~ 19:30 Maradj talpon!

20:30 Ketten Parizs ellen = 21:25

Szabadsag tér '89 22:10 Rémai hely-
szinel6k 23:05 Informacids magazin
23:20 Aranymetszés 00:15 Epitész-
02:25 Ez

korzé 00:40 Medvebarat
afilk sorsa

skacok! © 07:35 RTL Klub Hiradd
08:08 8:08 - Minden reggel © 09:10
Izes élet = 09:35 Reflektor =~ 10:05

Top Shop 11:45 Asztro Show 12:45
Reflektor = 12:55 Ejjel-nappal Buda-
pest © 14:05 1 perc és nyersz!
15:10 A szerelem foglyai = 16:20 A
mentalista ~ 17:20 Fokusz =~ 18:00
RTL Klub Hiradé 18:55 1 perc és
nyersz! = 20:10 Ejjel-nappal Buda-
pest = 21:25 Baratok kozt = 22:00
Szulejmén = 23:10 RTL Klub Hiradd
23:40 Hazon kivil - 00:15 Magyarul
Baléval 00:45 Reflektor - 01:05 To-
rés M 03:10 A bosszu angyala

nyek Reggel 09:25 Stahl konyhaja
09:30 Babapercek -~ 09:40 Teleshop
10:45 Astro-Vilag 12:00 Tények Dél-
ben 12:25 Aktiv © 12:55 Csaladi Tit-
kok 13:55 Magédnnyomozdk
14:55 Az én bliném © 15:55 Veroni-
ca aranya  16:55 Fiorella ~ 18:00
Tények 19:30 Jdban Rosszban
20:15 Ezek megdriltek! - 21:35 Ha-
zudj, ha tudsz! = 22:40 Langol6 Chi-
cago = 23:45 Eletfogytig zsaru
00:45 Tények Este 01:30 Aktiv
02:00 Sportos 02:10 Ezo.TV 03:15
Hullamvasut

Fligos nyomozé ~ 09:05 Szivek szél-
loddja = 10:00 Sitimester 11:15 A
célszemély = 12:10 Eskiidt ellensé-
gek: Blinds szandék = 13:10 Az utol-
sézsaru  14:10 CSI: A helyszinel6k

15:10 CSI: A helyszinel6k = 16:05
NCIS: Los Angeles = 17:05 NCIS:
Los Angeles ~ 18:05 Jdbaratok
18:35 Jobaratok  19:05 Brooklyn
99 - Nemszézas korzet = 19:35 Két
pasi — meg egy kicsi - 20:10 Két pasi
- meg egy kicsi =~ 20:35 Két pasi —
meg egy kicsi - 21:00 Az igazsag ne-
vében © 23:20 Ovatlan fejvadaszok

01:10 Az utolsé zsaru - 02:05 Es-
kidt ellenségek: Blinds szandék
03:50 Szivek széllodéja

08:30 Hello Gydr! (ism.) 09:00 Hirado
(ism.) 09:20 Sporthirek (ism.) 09:30
Hello Gydr! (ism.) 10:00 Képujsadg
18:45 Konkrét 19:00 Hiradé 19:20
Sporthirek 19:30 Zooo+ 20:00 Hir-
add (ism.) 20:20 Sporthirek (ism.)
20:30 Csak az ETO 21:00 Hirado
(ism.) 21:20 Sporthirek (ism.) 21:30
Zooo+ (ism.) 22:00 Hiradd (ism.)
22:20 Sporthirek (ism.) 22:30 Csak
az ETO (ism.) 23:00 Hiradd (ism.)
23:20 Sporthirek (ism.) 23:30 Képuj-
sag

Minden ISKOLASNAK jar egy INGYEN pér szemuveglencse*

*Komplett szemuvegrendeles esetén érvényes, tovabbi részletekért érdeklddjon az tzletben.
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DUNATV = RTLKLUB Cad3  tv2 . viasars €© GY6R+eTV  LILJLINTT
05:10 Hazajaré 05:45 Himnusz 04:00 Reflektor ~ 04:15 izes élet 05:10 Csapdaba csalva  05:35 Ket- 06:35 Will és Grace ~ 07:00 Bro- 06:45 Konkrét (ism.) 07:00 Hiradé
05:50 Hajnali gondolatok 06:00 Fe- 04:35 Baratok kozt - 05:05 Fokusz t6s Ugynok = 06:20 Mokka A TV2 oklyn 99 - Nemszazas korzet (ism.) 07:20 Sporthirek (ism.) 07:30

ketén-fehéren = 07:00 Hirad6 07:15

05:30 Top Shop 06:00 J6 reggelt,
Idéjéras-jelentés 07:20 Rondd 07:50

skacok! = 07:35 RTL Klub Hiradd

reggeli a Benne: Tények Reggel
09:25 Stahl konyhéja =~ 09:30 Baba-

07:25 A célszemély = 08:10 Monk —
Fligos nyomoz6 = 09:05 Szivek szél-

Zooo+ (ism.) 08:00 Hiradd (ism.)
08:20 Sporthirek (ism.) 08:30 Csak

Kvartett 08:20 A mlilt fogsdgéban 08:08 8:08 - Minden reggel © 09:10 percek  09:40 Teleshop 10:45 Ast- loddja ~ 10:00 Sutimester 11:15 A az ETO (ism.) 09:00 Hiradd (ism.)
09:10 A hegyi doktor - Ujra rendel Izes élet ~ 09:35 Reflektor = 10:05 ro-Vildg 12:00 Tények Délben 12:25 célszemély ~ 12:10 Eskidt ellensé- 09:20 Sporthirek (ism.) 09:30 Konk-
10:00 Csalad-barat 11:30 Sophie Top Shop 11:45 Asztro Show 12:45 Aktiv - 12:55 Csaladi Titkok ~ 13:55 gek: Blinds szandék ~ 13:10 Az utol- rét (ism.) 10:00 Képujsdg 18:45 TV
szerintavildg ~ 12:00 Déli harangszé Reflektor  12:55 Ejjel-nappal Buda- Magdannyomozdék - 14:55 Az én bi- sé zsaru ~ 14:10 CSI: A helyszinel6k torna 19:00 Hirad6 19:20 Sporthirek
12:02 Hiradd 12:40 |dGjaras-jelentés pest ~ 14:05 1 perc és nyersz! néom - 15:55 Veronica aranya 15:10 CSI: A helyszinel6k = 16:05 19:30 Vény nélkil = 20:00 Hiradd
12:45 Kapa, kasza, fakandl 3. 13:15 15:10 A szerelem foglyai = 16:20 A 16:55 Fiorella  18:00 Tények 19:30 NCIS: Los Angeles = 17:05 NCIS: (ism.) 20:20 Sporthirek (ism.) 21:30
Kivansagkosér 15:05 Rex felligyel6 mentalista = 17:20 Fékusz = 18:00 Jéban Rosszban © 20:15 Ezek meg- Los Angeles ~ 18:05 Jdbaratok Vény nélkal = (ism.) 21:00 Hiradé
15:50 Feketén-fehéren = 16:45 Sze- RTL Klub Hiradé 18:55 1 perc és Griiltek! - 21:35 Frizbi Hajdu Péterrel 18:35 Jobaratok =~ 19:05 Brooklyn (ism.) 21:20 Sporthirek (ism.) 21:30
rencse Hiradé =~ 17:05 Ridikdil nyersz! ~ 20:10 Ejjel-nappal Buda- 22:40NCIS = 23:45 Felejthetetlen 99 - Nemszazas korzet =~ 19:35 Két Vény nélkil = (ism.) 22:00 Hiradé
18:00 Hiradd 18:30 IdGjaras-jelentés pest = 21:25 Baratok kozt = 22:00 00:45 Tények Este 01:30 Aktiv pasi — meg egy kicsi - 20:10 Két pasi (ism.) 22:20 Sporthirek (ism.) 22:30
18:40 A hegyi doktor 19:30 Maradj CSI: A helyszinel6k = 23:00 RTL Klub 02:00 Sportos 02:10 EzoTV = 03:15 - meg egy kicsi ~ 20:35 Két pasi — Vény nélkil = (ism.) 23:00 Hiradé
talpon! = 20:30 Fabry = 21:40 Infor- Hiradé 23:30 Magyarul Baldval Torvényszéki héjak meg egy kicsi -~ 21:00 A S.H.L.E.L.D. (ism.) 23:20 Sporthirek (ism.) 23:30
maciés magazin 21:55 Hat nap, hét 00:05 Brandménia  00:40 Reflektor lgynokei 22:00 A S.H.LE.L.D. Képujsag

éjszaka = 23:35 kult.hu 00:05 Szo- 00:55 Fitik a parton =~ 02:55 A lgynokei ~ 22:55 Az igazsag nevé-

bor sziiletik 01:00 Isztambul ~ 02:35 bosszt angyala ben = 01:15 Az utolsd zsaru

A szerelem mUvészete

WWW.HATOS.HU

« Oszi nyelvtanfolyamok szeptember 19-t6l tobb szinten

* Kiilfoldi és belfoldi munkavallalast eldsegitd német kurzusok
tobb szinten is

+ OSD, EURO, ECL, Gazd4IKODO, ZOLD UT nyelvtanfolyamok
az 0szi nyelvvizsgakra

* Angol gyermek csoportok szeptember 19-t6l

» TOEFL és IELTS felkészitok kiilfldi tanulmanyokhoz
folyamatosan

* Svéd, spanyol, francia, olasz, orosz kurzusok tdbb szinten is

* Forditasok szakképzett forditok altal

:OS
ES « TARSA « NYELVISKOLA « KFT |

FORDITAS: +36-30/628-3070

NEMET: +36-30/986-2800 » ANGOL: +36-30/254-8521 UJLATIN ES OROSZ SZEKCIO: +36-30/520-1895 | | AKKREDITALT NYELVVIZSGAHELY

SZEPTEMBER 18., PENTEK

DUNATV ©+~ RTLKLUB GRS 1v2 . viasars © GYSR+Tv LI LU
04:45 Zegzugos torténetek 05:156 04:00 Reflektor ~ 04:15 izes élet 05:10 Csapdaba csalva  05:35 Ket- 06:35 Will és Grace =~ 07:00 Bro- 07:00 Hiradd (ism.) 07:20 Sporthirek
Akadalytalanul 05:45 Himnusz 05:50 04:35 Baratok kozt - 05:05 Fokusz t8s Ugynok ~ 06:20 Mokka Benne: oklyn 99 - Nemszédzas korzet (ism.) 07:30 Vény nélkul = (ism.)

Hajnali gondolatok 06:00 Feketén-fe-
héren = 07:00 Hiradd 07:15 IdGjaras-
jelentés 07:20 P'amende 07:50 Ot
kontinens 08:20 A mult fogsagéban

05:30 Top Shop 06:00 J6 reggelt,
skacok! © 07:35 RTL Klub Hiradé
08:08 8:08 - Minden reggel © 09:10
Izes élet = 09:35 Reflektor = 10:05
09:15 A hegyi doktor 10:00 Csa- Top Shop 11:45 Asztro Show 12:45
|4d-barat 11:30 Sophie szerint a vilag Reflektor - 12:55 Ejjel-nappal Buda-
12:00 Déli harangszé 12:02 Hiradd pest =~ 14:05 1 perc és nyersz!
12:40 |dGjaras-jelentés 12:45 Kapa, 15:10 A szerelem foglyai = 16:20 A
kasza, fakanal 3. 13:15 Kivansagko- mentalista =~ 17:20 Fékusz =~ 18:00 20:15 Ezek megdriiltek! © 21:35
sér 15:15 Rex felligyel§ = 16:05 Fe- RTL Klub Hiradé 18:55 1 perc és Deep Impact  00:05 Charlie angya-
ketén-fehéren 17:00 Ridikal nyersz! = 20:10 Ejjel-nappal Buda- lai © 01:05 Tények Este 01:50 Spor-
18:00 Hiradd 18:30 |dGjaras-jelentés pest = 21:25 Baratok kozt - 22:00 tos 02:00 Ezo.TV = 03:05 Aktiv

Tények Reggel 09:25 Stahl konyhaja
09:30 Babapercek = 09:40 Tele-
shop 10:45 Astro-Vildg 12:00 Tények
Délben 12:25 Aktiv = 12:55 Csaladi
Titkok © 13:55 Magannyomozdk
14:55 Az én blinbm = 15:55 Veroni-
caaranya  16:55 Fiorella ~ 18:00
Tények 19:30 Joban Rosszban

07:25 A célszemély = 08:10 Monk —
Fligos nyomozé = 09:05 Szivek szal-
loddja © 10:00 Sitimester 11:15 A
célszemély ~ 12:10 Eskiidt ellensé-
gek: Blinds szandék = 13:10 Az utol-
s6 zsaru  14:10 CSI: A helyszinelSk
15:10 CSI: A helyszinel6k ™ 16:05
NCIS: Los Angeles = 17:05 NCIS:
Los Angeles =~ 18:05 Jdbaratok
18:35 Jdbaratok  19:05 Brooklyn
99 - Nemszézas korzet - 19:35 Két
pasi - meg egy kicsi - 20:10 Két pasi

08:00 Hiradd (ism.) 08:20 Sporthirek
(ism.) 08:30 Vény nélkul (ism.)
09:00 Hiradd (ism.) 09:20 Sporthirek
(ism.) 09:30 Vény nélkil = (ism.)
10:00 Képujsag 18:45 Konkrét 19:00
Hiradé 19:20 Sporthirek 19:30 Hello
Gy6r! 20:00 Hiradd (ism.) 20:20
Sporthirek (ism.) 21:30 Hello Gydr!
(ism.) 21:00 Hirad6 (ism.) 21:20
Sporthirek (ism.) 21:30 Hello Gydr!
(ism.) 22:00 Hiradé (ism.) 22:20
Sporthirek (ism.) 22:30 Hello Gydr!

18:40 A hegyi doktor 19:30 Maradj Hat toltény 4ra M 00:25 RTL Klub Hir- 03:25 A férjem védelmében - meg egy kicsi = 20:35 Két pasi - (ism.) 23:00 Hiradd (ism.) 23:20
talpon! = 20:30 Folszallott a pava add 00:55 Magyarul Baléval 01:30 meg egy kicsi - 21:00 A mUmia visz- Sporthirek (ism.) 23:30 Képujsag
21:25 Columbo és az MM7 robot Reflektor = 01:45 Vampirnaplék ® szatér = 23:40 Az utolsé zsaru

22:40 Szemfényvesztés W 00:20 Le 02:45 Street Kitchen =~ 03:10 Kalan- 00:40 Eskiidt ellenségek: Blinds

Mar:js 02:05 sztambul * 03:40 Le- dor 03:30 4iitem szandék  01:40 Nikita = 02:25 Niki-

genda ta
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Gyérzdmoly csen-
des utcdjdban még
lekothetd ez az 1j m
épitésti, 85 nm-es - =
ikerhdz. Az arkules- = AT
rakész kivitelezésre

vonatkozik! A belsé elrendezés az On igényei-
nek megfelelden keriil kialakitdsra. A haz 300
nm-es telken keriil megépitésre. Az épitkezés
vérhatd befejezése a jogerds épitési engedélyt
kovetd 5. hénap. Szoc.pol, témogatott hitel igé-
nyelhet6! Hivjon bizalommal!

Ar: 20 milli6 Ft Erd.: 06-30/640-8794.
budai.monika@edesotthongyor.hu

Gy6r-Nédorvaros
frekventdlt helyén
talalhatd tizlethelyi-
ség orokas bérleti jo-
ga eladé. A szépség-
szalon tobb mint 10
éve bejdratott, dllandé bérlkkel, akik tulajdo-
nosvéltds esetén maradndnak. Az alaptertilete
88 nm, minimélis rezsi. A jelenlegi iizlet komp-
lex szolgaltatdst nyujt, hiszen a mikormostsl
a fodrdszon 4t a kozmetikusig minden megta-
ldlhatd. Az tizletben szauna és szoldrium is
van, ami még kiilénosen kiemelkedd bevételt
jelent. Teljes berendezéssel veheti ét az 4j tu-
lajdonos. Az ingatlan nagy kirakati feliiletekkel
rendelkezik. A kornyéken ingyenes a parkolds,
de a buszkozlekedés is kivalo. A HAVI BERLE-
TI Dij MINIMALIS, MINDENKEPPEN ERDEK-
LODJON, AKKOR IS, HA MAS PROFILBAN
GONDOLKODIK, MERT KIHAGYHATAT-
LAN! Bévebb tdjékoztatdsért hivjon!

Ar: 6.990.000 Ft. Erd.: 06-70/866-7424.
pozsgai.eva@edesotthongyor.hu

Gydr-Pinnyéden, 4j
kialakitdsd utcdban k
épiil ez a 6 lakdsos,
impozédns tdrsashdz.
L2 lakds: foldszinti,
56,29 nm, nappali + 2 szoba. A lakds rendkiviil
j6 elosztdst és vildgos. Most a foldszinti lakds-
okhoz a kertet és a teraszt On ajandékba kapja'

o Kiz.im!ag nalunk!

es hdszigeteléssel. A fodem 20 cm-es kozetgya—
pot szigeteléssel lesz elldtva. Korszerd, 7 1ég-
kamrds ablakok keriilnek beépitésre. A fiitést
kondenzdcids kazdn biztositja, a hdleadds radid-
torokkal torténik, de lehetéség van padlofiités-
sel kombindlni feldr ellenében. Gépkocsibedll:
250.000 Ft. Térol6: 100.000 Ft/nm. Vérhato ét-
adds: 2016. nydr, emelt szint( flitéskészen, de
véllaljuk a kulcsrakész befejezést is. Hitelre is
szitksége van? Ingyenesen biztositjuk Onnek a
hitelsz{irést és az tigyintézést is!

Ar: 15,6 milli6 Ft. Erd.: 06-70/866-7424.
pozsgai.eva@edesotthongyor.hu

UTOLSO LAKAS!
Gy6r Belvérosaban,
nyugodt utcdban,
| magasfoldszinti, 2
# szoba nappalis, Uj

pltesu lakds elado Fekvése kivdlé K-Ny-i, vi-
légos. Elosztdsa 2 szoba nappalis, a hdlészobak
hétra, a csendes udvarra néznek, melybdl ki-
lépve egy 17 nm-es nagy teraszra léphetiink,
melyet méreténél fogva kényelmesen ki lehet
haszndlni. A tdrsashdz az el6irdsok értelmében
j6 mingségt kivitelezésben részesiil, lift, 15
cm-es szigetelés, 3 rétegti ablakok, kondenzaci-
0s kazdn, klima, riaszt el6készitések, térfigye-

26 / + /2015. szeptember 11.
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16 kamera, parkositott udvar sth. Az dr tartal-
mazza a kozmikontingenseket, illetékeket,
igyvédi dijat. Mélygardzsban parkolé még vé-
sérolhat6. Ataddsa 2016. juliusban, emelt szin-
td flitéskészen. Hivjon, ne késlekedjen!

Ar: 26,4 M Ft. Frd.: 06-70/866-74 26.
kelemen.ildiko@edesotthongyor.hu

Gydrijbarat vj parcellazasd részén, a Zrinyi ut-
ca mogott éptil ez az ikerhdz. Kozel Gyérhoz,
sik részen ezért a tél sem neheziti a kozleke-
dést. Alapteriiletét tekintve 88 nm + 7 nm te-
rasz, melyhez 417 i T
nm teleky tartozik. ww‘ R

TELJESEN KULON L

HAZ, KOZOS FA-
LUK SINCS. 30-as
porotherm tégldbél =
épiil 10 cm szigeteléssel, energetlkal besorola-
sa "A". Teljes kortien intézziik a hitelt és a
CSOK-ot is. Az dr emelt szint( fiitéskészen ér-
tendd, de kulcsrakész befejezést is vallalunk.
Varhat6 4tadds: 2016. tavasz.

Ar: 20,9 millié Ft. Tel.: 06-70/425-5590.

Erd.: info@edesotthongyor.hu

Ménfécsanak csendes zsdkutcdjaban eladé ez
a 95 nm-es, belsg 2 szmtes klimatizélt sorhdzi
' lakds. Az alsé szin-
ten taldlhat6 a nap-
pali, konyha étkezg-
vel, kamra helyiség
és a WC. A felsg
szinten a 3 szoba, a
gardréb és a fiirdé-
szoba. A konyha teljesen felszerelt, siit6, {6z6-
lap, elszivd és mosogatégép is helyet kapott. A
lakdshoz a parkoldst egy zdrt udvari gépkocsi-
bedlld biztositja. Az ingatlannak sajét kertje
van, egy kis kerti fahdzzal diszitve.

Ar: 22,5 M Ft. Tel.: 06-20/579-1037.

Erd.: horvath.klaudia@edesotthongyor.hu

Gydr-Révfaluban eladé ez a 835 nm-es belte-
ritleti ingatlan. A telek jelenleg 3%-os beépit-
hetdségti, de néhdny éven beliil épitési telekké
vélik. Termd gytimélcsok, sz6l6, veteményes
taldlhatd most a teriileten. Emellett egy kis fa-
héz, valamint egy téglaépitést, egy szobabdl dl-
16 haziké van a telken. A vizet fiirt kit biztosit-
ja. Villany van! A jelenlegi tulajdonos minden
szerszdmot, kapalogépet, flinyirot, présgépet
stb. dtad az Uj tulajdonosnak. Az idén mdr szii-
retelje le On a sz616t! Kivl6 lehetdség befekte-
t6knek is!

Ar: 3,8 milli6 Ft.Erd.: 06-70/866-7424.
pozsgai.eva@edesotthongyor.hu

Gydr-Adyvaros szivében elad ez az 55 nm-es,
2. emeleti, erkélyes, teljesen feldjitott, liftes pa-
nellakds. A lakds
elosztdsit tekint-
ve 2 fél szoba +
nappali. Az in-

20N

otthom,

LI

lettek cserélve. Hdszigetelt mtianyag ablakok
keriiltek beépitésre, melyen redény és szinyog-
halé is taldlhatd. A bejdrati és a belsd ajtok
egyedi j6 minGségtiek. A lakds melegét lapradi-
dtorok biztositjdk, ezért rendkiviil alacsony re-
zsire szdmithat. A szobdkban lamindlt parketta,
a tobbi helyiségben jérdlap taldlhatd. A nappa-
liban toléajtés gardrébszekrény keriilt beépités-
re, ami nagy pakoldsi lehetéséget biztosit, és
természetesen itt marad az 4j lakdk részére. A
konyha teljesen gépesitett, elszivd, mosogaté-
gép is megtaldlhatd, igényes, nagyon praktikus
kialakitdsi. A kozelben buszmegalld, iskola,
6voda, pékség és tizletek is megtaldlhatck.

Ar: 14,5 M Ft. Tel.: 06-20/579-1037.

Erd.: horvath.klaudia@edesotthongyor.hu

Gyér-Kisbacsa kedvelt utcdjaban eladé ez a 90
nm-es, kitiing dllapotban 1év§ csalddi héz. Az
amerikai tipusi fahdz 360 nm-es telken, 15 éve
épiilt. A hdz alatt 65 nm-es pince taldlhato,
mely vizesblokkal és ipari &rammal elldtott, igy
kivélg lehetdség ott-
honi  vallalkozds
folytatdsdra is. A
hézba lépve tgas [y
nappaliban taldljuk [
magunkat, mely egy
légtérben helyezkedik el az étkezdvel. A kony-
ha kissé elkiiloniilten keriilt kialakitdsra. A
nappalin kiviil 3 haldszoba, fiirdészoba, kiilon
WC, moscékonyha taldlhaté az ingatlanban. A
haz bitumenzsindellyel fedett, a padléstér 1¢-
pésdlld. Az ablakok hdszigetelt mifanyagbdl ké-
sziiltek, melyek szinyoghdléval és redénnyel
el lettek latva. A fiitést cirko gdzkazdn biztosit-
ja. Eves fitési koltség csak 120.000 Ft. A gardzs
(17 nm) is a hazhoz csatlakozik, ott is taldlhatd
ipari dram. Hivjon, ha megnézné, biztos meg-
egyeziink!

Ar: 26,7 millié Ft. Erd.: 06-70/866-7424.
pozsgai.eva@edesotthongyor.hu

Gyérijfalun, exkluziv kornyezetben, csalddbarét
kérnyéken, kivalo kivitelezést trsashdzi lakdsok
eladéak. Egyediildllé? Tobb gyermekes? Itt bizto-
san megtaldlja a megfeleld lakdst. A 18 lakdsos lif-
tes tdrsashdzban ki-
sebb és nagyobb mé-
ret(f lakdsok koziil vé-
laszthat. Ez 49,28 nm-
es lakds, az elsg és
masodik emeleten is megtaldlhatd. Elosztdsa: nap-
pali +1 szoba. A nappalihoz kapcsolddik a 9,66
nm-es terasz. A lakdsok flitését kétkords fiités biz-
tositja, a hidegburkolatokkal elldtott helyiségek-
ben padléfiitéssel, a szobédkban radidtorokkal. A
tdrsashdz kiilonlegessége, hogy rendkiviil csendes
és gyonyor( topartra épiil. A topart hangulata, a
z6ld6vezet, teljesen egyedivé vardzsolja ezt az in-
gatlant. A tdrsashdz megjelenése is titkrézi a ma-
gas minGséget. Garantdltan ez az ingatlan értékdl-
16 vélasztds lehet barki szdmdra. Masik kiil6nle-
gessége pedig az udvaron felépiild jétsz6tér. Nem
kell aggédnia gyermeke biztonsdgaért, hisz zdrt
udvaron, biztonsdgosan jétszhat! A tdrsashdzban
gardzs, gépkocsibedll6 és tdrol6 vésdrldsdra is van
lehet8ség. Vérhato dtadds: 2016. nyar. A lakdsok

* Gydr, Kélvaria utca 27/A.

* 06-70/866-7424 * 06-30/640-8794
* 06-70/866-7426

* 06-20/579-1037

www.edesotthongyor.hu

titéskészen kertilnek dtaddsra, de van lehetség
kulcsrakész befejezésre is.

Ar: 13,5 M Ft. Erd.: 06-30/640-8794.
budai.monika@edesotthongyor.hu

J6 és tiszta levegdn, csalddbarat kornyéken szeret-
ne éIni? Akkor megtalélta! Gyér-Pinnyéd kedvelt
utcdjdban épiil ez a 6 lakdsos, modern sorhdz, kivalé
mindségben és kivite-
lezésben. A 90 nm-es,
két szinten elhelyezke- |
dg lakdsok elosztdsa
nappali + 3 szoba. Az
alsé szinten az amerikai konyhds nappali mellett
egy kiilon hldszoba is taldlhat6, mig az emeleten a
mésik két hdl6 és egy nagyobb méretti fiirdGszoba
kapott helyet. Minden lakdshoz sajét kert tartozik!!!
Fitéskész dtadds: 2016. tavasz. Kérheti kulcsrakész-
re is! Ebben az esetben On vélasztja ki a bels6 bur-
kolatokat, beltéri ajtékat, ami az {zlésének megfelel!
Vérom hivasat, biztos megegyeziink!

Ar: 22,9 MFt. Erd.: 06-70/866-7424.
pozsgai.eva@edesotthongyor.hu

Kizarolag nalunk!

MAR CSAK 2 LAKAS VARJA GAZDAJAT! Gyér-
Meénfécsanakon, a Szézszorszép laképarkban épiil
ez a 8 lakdsos térsashdz. Mindenkinek ajénlom, aki
gyonyord zold6vezeti panordmds részen szeretné
éIni mindennapjait. A hdzban még foldszinti kert-
kapcsolatos és tettéri lakdsok vasarolhat6ak. Ez a
lakds tetétéri br. 84 nm-es. Az elosztdsa is kit(ind,
2 szoba + nappali. Kihagyhatlan ajanlat, mert ebbe
az drba még egy za’rt gépkocsibedlld is beletartozik
el mmden lakasnak
sajit kondenzacios ka-
zdnja van. Az ingatlan
energetikai besorold-
sa "A", ezért a CSOK
is 1genybe vehetd. 5 mllho Ft éner6vel mar Oné le-
het ez a lakds. Emelt szintf fiitéskész dra 14 milli6
Ft. Kulcsrakészen is kérhetd, ez esetben On vélaszt
ki hozzd mindent, igy az dra 15,5 milli6 Ft. LE-
GYEN EZ ONNEK AZ EDES OTTHON! Vérhat6
dtadds: 2016. janudr.
Ar. 14 milli6 Ft. Tel.: 06-70/425-5590.
Erd.: info@edesotthongyor.hu

Az Ergényi-lakételepen, kertvérosi kérnyezetben
eladé ez a 2 szintes sorhdz. A hdz 2000-ben épiilt.
Elrendezése rendkiviil praktikus, a foldszinten ta-
lélhat6 nappali-konyha-étkez6, valamint egy dol-
gozdszoba és a vizes
helyiségek. Az emele-
ten pedig tovdbbi 3
hélészoba, melybdl
az egyik dsszenyitdsra
kertilt, illetve nagy-
méret fiirdd biztosit- -
ja a csaldd kényelmét. Minden szobaban van beé-
pitett, tdgas gardrébszekrény. Az ablakok szinyog-
héléval és redénnyel is felszereltek. Az ingatlan
ékessége a nappaliban taldlhat6 kandall6 és a mar-
vanykd burkolat. A nappalibél egy fedett teraszra
és kdvel burkolt udvarra léphetiink. Itt egy kis kerti
grill is van. Az épiilet alatt jelenleg vallalkozasra
alkalmas miterem van, mely akdr gardzsként is
funkciondlhat. Az otthon melegérdl nagy teljesit-
ményi cirké gdzkazan gondoskodik. Az épiilet ha-
rom oldalrd] napsiitétte, nagyon vildgos. A hdz
el6tt 3 auté parkoldsara alkalmas kocsibedlld is
van. A pdratlanul szép zoldovezet és a kertvarosi
nyugalom igazi meghittséget vardzsolhat csalddja
mindennapjaiba, Nézze meg, ne habozzon!

Ar: 25,9 MFt. Erd.: 06-70/866-74 26.
kelemen.ildiko@edesotthongyor.hu
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KERESSE KABELEN! ALLATKERT, GYOR-SZOL KOZSZOLGAK

- ‘ G YH G métlga;dﬁlkodési
’ Menprofit Kit.

A GYHG Gyéri Hulladékgazdalkoddsi Nonprofit Kft. All3shirdetés

felvételt hirdet az alabbi munkakérok betéltésére:

GEPJARMUVEZETO

Munkavégzés helye: 9028 Gyér, Kulsé-Fehérvéri 0t 1.

Feltétel: ¢ C kategérids jogositvany * GKI (gépjarmivezetdi
képesitési igazolvany) ¢ Digitdlis tachograf kértya. Munkabérrél
személyes elbeszélgetés sordn adunk téjékoztatdst.

Fényképes szakmai 6néletrajzdt a kévetkezs cimre vérjuk: GYHG Gyéri
Hulladékgazdalkodési Nonprofit Kft. 9028 Gydr, Kiilsé Fehérvari dt 1.,
vagy nagy.brigitta@gyhg.hu. A boritékra kérjuk, irja rd, illetve az
e-mail térgydban tintesse fel a ,gépjarmivezetd” jeligét.

KUKARAKODO

Munkavégzés helye: 9028 Gydr, Kilsé Fehérvari Gt 1.

Feltétel: 8 dltaldnos. El8ny: * darukezelSi végzettség © konténer
emel8i végzettség. Munkabérrél személyes elbeszélgetés sordn
adunk téjékoztatdst.

Fényképes szakmai 6néletrajzdt a kévetkezd cimre vérjuk: GYHG Gyéri
Hulladékgazddalkoddsi Nonprofit Kft. 9028 Gyér, Kilsé Fehérvari at 1.,
vagy nagy.brigitta@gyhg.hu. A boritékra kérjuk, irja rd, illetve az
e-mail térgydban tintesse fel a ,kukarakodé” jeligét.

Zsirafetetés, tapirsimogatas, kigy6ZO0 és még
ezernyi élmeény az allatkerti sztlinapoZOOban!

A gydri allatkert remek lehetGséget
biztosit azon szll6knek, akik gyerme-
kik szlletésnapjat feledhetetlenné
szeretnék tenni. Elsésorban olyan
gyerekeknek ajanljuk az allatkerti szli-
letésnapot, akik szeretik az allatokat
és jatékosan tanulni is szeretnének a
szlletésnap alkalmabdl.

A kétdras rendezvény alatt éllatkerti
sétan, interaktiv foglalkozdson vehet-
nek részt az Ginnepldk. A sziilinapi zsur
elsé felében éllatkerti séta keretében is-
merkednek meg a park lakdival, az éllat-
kert munkatérsa segitségével rengeteg
érdekességet, illetve egyediinformaciot
tudhatnak meg az adott fajokrdl, tovab-
ba néhany éllattal, mint példdul a tapi-
rokkal személyesen is taldlkozhatnak. A
.nemszeretem allatok” képviselbvel is
kozelebbrdl ismerkednek a gyerekek, a
kiralypitont vagy a szakallas agamat
meg is simogathatjak a véllalkozd szel-
lemdek. A szliletésnap mésodik fele az
allatkert korszer(en felszerelt oktatéter-
mében zajlik. Itt torténik meg az linne-
pelt felkdszontése, a torta és a ragcsal-

Erddk-mezdk kincsei a piacon ES=

SZERZO: NAGY CSABA
FOTO: MARCALI GABOR

A Dunakapu téri termel6i piacon egyedi,
kilonleges termékeket is vésarolha-
tunk. A Baratok eledele elnevezés(i csa-
ladi gazdaséag tagja, Alexy Gyorgy el-
mondta: a természetben megtaldlhatd
alapanyagokbdl készitett, adalék- és
tartdsitdszer-mentes termékeket kinal-
nak. Az egészséges és finom portékak
kozll kaphaté a szadz szézalék tomény-
ségl homoktovislé. Ahomoktovisrél ér-
demes tudni, hogy az egyik legjobb ter-
meészetes immunerdsitd, C-vitamin-tar-
talma magas. A standon kérhetlink ko-
kénybdl, sombdl vagy naspolyadbdl ké-

nivaldk elfogyasztasa, tovabba a gyere-
kek igényeinek megfelelGen, jatékokkal,
beszélgetéssel mulatjak az id6t.

szitett erdei lekvart. A kinélatban meg-
taldlhatéak a gombak, nyarrél lévén szo,
a napokban szaritott forméban jutha-
tunk hozza. Kelendd a héj nélkili tok-
mag, amelyet natur, sds, csilis és fahé-
jas-mézes izekben kdstolhatunk. Igazi
csemege és egészséges is az enzim-
mUkodést és a vérképzést kedvezéen
befolydsold, magas szeléntartalmu, cu-
korban eltett zold dié. Az egészséges
életmoddhoz kapcsoldddan megemli-
tenddk a kiilonbdzé gydgynovény-tink-
turék. A vélaszték a jovében béviilni fog
gyogytedkkal. Egyeditermékekrdl lévén
sz0, Alexy Gyorgy elégedett a piacon el-
ért bevételekkel, a forgalom a kordbban
tervezetteknek megfelel&en alakul.
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A szlletésnapi rendezvényrél bé-
vebb felvildgositas az éllatkert koz-
ponti telefonszaman kérhetd.

¥
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A GyOr-Szol Zrt. értesiti a
vasarlokat, hogy szeptem-
ber 11-én, pénteken a Du-
nakapu téren a piaci arusi-
tas elmarad.

A Gy6r-Szol Zrt. Varosiizemeltetési és
Kivitelezési lgazgatdsaga felvételt hir-
det az alabbi munkakorokbe:

GEPKOCSIVEZETO

Feltétel: C kategorias jogositvany,
El6ny: GKI kartya

NGVENYVEDD
SZAKMUNKAS

Feltétel: Novényvédelmi ,Z6ld konyv”
El6ny: kertész szakmunkas végzettség

KEZIUTTISZTITO,
KEZI PARKGONDOZO

Jelentkezését irasban varjuk a kovetkezé
cimre: Gyor-Szol Zrt. Vérostizemeltetési
és Kivitelezési Igazgatdsag 9028 Gydr,
Rozgonyi Ut 44.
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Allashirdetés
A Gyér-Szol Zrt. Tavhészolgaltatasi

lgazgatosaga felvételt hirdet
az alabbi munkakor betoltésére:

GEPI FORGACSOLO

Feltétel: o szakmunkas-bizonyitvany e
egyetemes forgacsoldgépeken szerzett
gyakorlat. EI6nyt jelent: e 3324. szerinti
vezet6iléses targoncavezetdi jogositvany.
Bérezés: megegyezés szerint.

Jelentkezési hatarid6:
2015. szeptember 15.

Fényképes szakmai énéletrajzét a kévetkez6
cimre vérjuk: Gyér-Szol Zrt. Munka-Bérigyi
Osztély 9024 Gyér, Orgona utca 10., vagy mun-
kaugy@gyorszol.hu. A boritékra kérjuk, irja ra,
illetve az e-mail targyaban tiintesse fel a ,gépi
forgdcsold” jeligét.

—
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HIRDETES PR-CIKK

FrissEat Egészségkonyha:

Hazhoz viszik az egészseges ételeket

Ev eleje 6ta mikddik, de maris
nagy népszeriségnek orvend a
FrissEat Egészségkonyha Gyor-
ben. A teljes értéki, természetes
alapanyagokra hangsulyt helye-
26 étel hazhoz szallité vallalkozas
vezetoinek célja, hogy frissen f6-
zo6H, egészséges ételeket kindlja-
nak, amit dobozolva hazhoz, illet-
ve a munkahelyre visznek.

Kozhely, hogy rohané vildgunkban, a
megfeszitett tempdju munkarendben
egyre kevésbé tud figyelni az ember a
korszer(i, minden élettani szempont-
bdl megfeleld taplalkozéasra. Ezért is
fontos, hogy ma mar véarosunkban is
mikodik olyan étel hazhoz szallito,
ahol cukor-, izfokozo- és tartdsitoszer-
mentesen féznek, lehetdség szerint ke-
rilik az adalékanyagot tartalmazo alap-
anyagok hasznélatat is. A FrissEat
Egészségkonyha  tulajdonosai,
Varga Krisztina és Mészéros Jdézsef

lapunknak elmondték, hogy profiljuk
egyedinek szamit a piacon.

Az el6rendeléseket honlapjukon
keresztil fogadjak, ahol az étlapon az
ételek alapanyag-0sszetevdirdl, tapér-
tékeirdl és allergénjeirdl is informécidt
szolgéltatnak. A hagyomanyos kony-
ha receptjeit reformaltak meg, az éte-
leket minden nap reggel fézik és
ebédidére még melegen ki is szallit-
jak, éttermi minéségben, és a felhasz-
nalt alapanyagokat figyelembe véve,
korrekt aron.

Kiemelték, hogy ételeiket azoknak
ajanljék, akik tudatosan szeretnének
étkezni, alakbarat vagy vegetarianus
étrendet keresnek, esetleg kilonféle
egészséglgyi problémak miatt szem-
beslltek az életmddvaltas sziikséges-
ségével, de ragaszkodnak a hagyoma-
nyos fogésok finom izvildgahoz.

Barkdné Polgér Judit, a FrissEat
Egészségkonyha dietetikusa részt
vesz az étlapok és a receptek 6sszedl-

MELEGETEL HAZHOZSZALLITAS GYORBEN *RENDELJEN!
www.FRISSEBED . HU

eaisse, IZLETESSS, TeRmEszETes:s, EGESZEGESSS, VALTOZATOS:s

litdsaban, felligyeli a technoldgiai fo-
lyamatokat. EImondta, hogy étrend-
jik mentes a széls6ségektdl, nem ko-
vet semmilyen divatosnak szamitd
irdnyzatot, ugyanakkor bizonyos alap-
elveket hataroztak meg.

Céljuk, hogy egy ebéd vagy vacsora
elfogyasztdsa hosszu ideig a jollakottség
érzését keltse, és Ugy juttassa tapanya-
gokhoz és energidhoz a szervezetet,
hogy mindekdzben a vércukorszint ne
emelkedjen a kivanatosnal magasabbra.
Fontos hangsulyozni, hogy ez nemcsak
a cukorbetegeket érintd kivanalom, ha-
nem szamos kés6bbi betegség meg-
el6zhetd e tény figyelembevételével.

EGESZSECKONYHA

Kiemelt szempont a zoldségfélék mi-
nél szélesebb korben valé felhasznalasa,
természetes édesitGszereket, zabpehely-
lisztet vagy teljes kidrlésU liszteket hasz-
nélnak a f6zés soran. A koretek kozott -
a hagyoményos mellett - a lassubb fel-
szivodasu, egyenletesebb vércukorszin-
tet eredményez6 Ujdonségok is megta-
lalhatoak. El6térbe helyezik a ndvényitej-
termékeket, de egyes ételeik feldolgo-
zott éllati tejterméket is tartalmaznak.

A vélaszték pedig magéért beszél, a
leves mellé kilonféle féételek kérhetdk,
legyen az hus, hal, z6ldséges fogés vagy
éppen egy konny fézelék, de természe-
tesen a desszert sem marad el.

Minden napra készllnek mentivel is,
igy tobbféle pénztércéhoz is igazithatd
az ételrendelés. Utdbbirdl, csakugy,
mint az ételekrdl a frissebed.hu interne-
tes oldalon lehet tajékozddni.

1. Magnézium Magnéziumhidny esetén izomgéresok, ingerlékenység, dlmat-
lanség alakulhat ki. Romlik a koncentréléképesség. Feifdjds, szédilés léphet fel,
izomgyengeség, émelygés és végtagzsibbadds jelentkezhet. Gyakoriak lehetnek
a kellemetlen, erételjes szivdobbandsok, szivritmuszavarok.

2. Q10 koenzim A Q10 nélkilézhetetlen a sejtek energiatermeléséhez! Azok
a betegek, akik a vér koleszterinszintiét csdkkentd Ugynevezett ,szatin” készitmé-
nyeket szednek, gyakran panaszkodnak izomféjdalmakra és egyéb kellemetlen-
ségekre. Ezek egy része abbél ered, hogy a sztatinok blokkoljék a szervezetben
a Q10 szintézisét, csdkkentik a majban t6rténé Q10 termel8dését.

3. E-vitamin Segft semlegesiteni a szervezetben felgyilemlett kéros hatéso
szabad gysksket, amik felelések lehetnek egyes daganatok kialakuléséért és
gyorsitiék a sejtek dregedését és gyengftik az immunrendszerinket.

4. B6-vitamin A B6-vitamin koenzimként t8bb mint hatvan enzimremdszer-
ben mikadik kézre. Hatdsa a szellemi intenzités és a koncentréloképesség
javuldsaban nyilvanulhat meg. Kedvezs lehet sziv- és érrendszeri megbete-
gedések, széliités, premenstrudcios tinetegyittes, depresszié és dlmatlansdg
esetén. A B6-vitamin csdkkentheti a kéz ujjainak zsibbaddséval jaré alagit
szindréma tiineteit és hatékonyan csdkkenti a hényingert, még migrénes
fejféijs, terhességi hdnyds és m{téfi altatést kévetd hanyinger esetében is.

NEGY fontos hatéanyag egy tablettaban!

Fontos a szivnek, az agynak és az izmoknak.

" Qbadd

Magn_emc

1
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SZOMBAT, 19.00.

OKTOBER 10.

MOLNAR VID BERTALAN MUVELODESI KOZPONT

(VACI MIHALY U. 3)

BELEPGJEGYEK ELGVETELI KEDVEZMENNYEL 2015.AUG.25-TL SZEPT. 28-1G VALTHATOK: GYGR + MEDIA PAVILON
(BAROSS T) H-". 8.00-16.00, GYGRSZENTIVAN, MGVELGDESI KGZPONTBAN (VACI M. U. 3) H-P. 9.00-17.00

ONLINE JEGYRENDELES: GYORIHOOLIGANSKONCERT@GMAIL.COM




FELHIVAS

HIRDETES

VIZTORON

[ATOGATAS! ¢,

2015. AZQPM% 2/ -éu
(rinay) 1054 13 v

e ? Nyilt
" napot tartunk
a Szabadhegyi
Viztoronyban!

Minden érdekl6dét
szeretettel varunk!
A nyilt nap résztvevdi

kozt kisorsolunk
egy szddaviz
automatat!

www.pannon-viz.hu

www.facebook.com/pannonviz Pannon-Viz

PALYAZATI FELHiIVAS

Gyér MJV Onkormanyzata, a tulajdonaban Iévé nem lakas célu helyiségeit,
bérleti dijra torténd nyilt palyaztatassal hirdetmények utjan bérbe adja.

Részletes hirdetmények a Polgarmesteri Hivatal 9021 Gydr, Honvéd liget 1. sz. alatti épiilet hirdetétablajén (iivegfalon), a GYOR-SZOL Zrt. Kézpontjdban
(9024 Gyér, Orgona u. 10.), valamint a www.gyor.hu honlapon Vagyonhasznositasi felhivas mentipontban tekintheték meg 2015. szeptember 15-
6l 2015. oktober 5-ig, ahonnan a pélyazati nyomtatvanyok is letéltheték.

Erdekiédni és jelentkezni lehet: Polgarmesteri Hivatal (9021 Gy6r, Varoshaz tér Gazdalkodasi Féosztaly Vagyongazdalkodasi Osztalyan, Ugyfélfogadasi
idében, vagy telefonon: (96) 500-236-0s és (96) 500-277-es szamon. RESZLETES ISMERTETES A PALYAZATI HIRDETMENYEKEN TALALHATO!

A PALYAZATI AJANLATOK BEERKEZESENEK HATARIDEJE: 2015. oktober 5. (hétfé) 12 6ra
A palyazati trgyalas helye: Varoshdza, Gyér, Varoshaz tér 1. Zechmeister Il. Terem
I

BA,

DELIKAT

09. 11.-09. 18.

BORJU, BARANY
termékek
széles valasztékban
kaphatok!

Hajdusagi
paraszt-
kolbasz

Papai sertészsir
0,5kg, 218 Ftkg

Jogobella joghurt
150 g, 526,67 Ft/kg

Royal Helles sor
4%-0s, 0,51, 258 Ft/

Ajandekcsomag keészitését vallaljuk!
Uzletiinkben telefonkartya egyenleg
felt6ltés is igénybe vehetd!

Uzleteink:
CBA Kismegyer Gydr, Mohi u. 9.
Prima Gydr, Ifjusag kordt. 36.
Prima Gyér, Uj-Elet u. 19.
Prima Gydrzamoly, Ancsali u.
Prima Gydrujbarat, Széchenyi kort.18.
CBA Delikat Gydr, Arpad 0t 51.
CBA Delikat Gydr, Ménus lllés u. 24/b.
CBA Delikat Gydr, Kodaly Zoltan u. 29.
CBA Delikat Gydr, Szigethy Attila Ut 80.
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KERESSE KABELEN!

HIRDETES APRO

ALLAS

Angol
nyelvtanarokat
keresiink!
Informécio: www.hatos.hu/karrier

Német
nyelvtanarokat
keresiink!
Informacid: www.hatos.hu/karrier

Vasalast, takaritast vllalok! 06-
96/807-608

Nyugdijas zeneiskolai ta-
nar zongora-, szolfézs-, ének-zene tani-
tast vallal. 06-30/499-0423

Gyérbe keresiink, azonna-
li kezdéssel ontodei munkasokat és
betanitott munkasokat. Amit kina-
lunk: versenyképes draber, cafeteria,
100%-0s berlettdmogatas. Elvara-

abb dltalénos iskolai vég-

akos munkarend

6 fizikai dlloképesség, or-

vosi alkalmassag. Jelentkezés: +36-

30/924-6540, viktoria.nagy@kelly-
services.hu

Szamviteli ligyintézd, ke-
reskedé-boltvezetéd, foga-
szati asszisztens képzé-
sekkel munkat keresek!
Minden munkalehetdség érdekel! 06-
70/521-8282

Gydr legrégebbi biztonsagtechnikai
cege villanyszereld kollégat keres ri-
asztételepitd munkakorbe. Verseny-
képes jovedelem. Jelentkezés: in-
fo@megoldassecurity.hu

Koézbeszerzési referens
OKJ-s képzés indul.
2015. oktober 10-én.
Jelentkezési hataridé:

. 2015. oktdber 5.
Erdekl6dés: TIT Gydr, Szent Istvan Gt 5.
Tel.: 96/525-060, 06-70/321-3763.
gyor@mpannont online.hu
www.titpannon.hu

Gyartosori operatorokat
kerestink gydri munkavégzésre, hé-
rom miiszakos munkarendbe. gyor@mi-
nosegellenor.hu, 06-30/697-2156.

Gyor és Gyor kornyéki
élelmiszeriizletbe kere-
stink boltvezetd, boltvezet6-he-
lyettes, targoncavizsgaval rendel-
kez6 raktdros, raktari segédmun-
kas munkatarsakat. Jelentkezés
fényképes onéletrajzzal a mun-
kahelygyor@gmail.co
m e-mail cimen. Palyakezddk és
megvaltozott munkaképességiiek
jelentkezését is varjuk!

TARSKERESES

Komoly kapcsolat remé-
nyében keresem paromat 45 év
korili holgy személyében. 06-
20/500-4091

SZOLGALTATAS

Teték javitasa, szigetelé-
se, badogos-, acs-, kémii-
vesmunkak végzése ked-
vezménnyel, garanciaval.
Tel.: 06-30/355-6991.

Felkészitést vallalok MATE-
MATIKA, FIZIKA, KEMIA targyakbol,
Gyérben. Tel.: 06-30/844-6979.

RELAXALO SVEDMASZ-
SZAZS TAPASZTALT HOLGYTOL
GYORBEN. +36-20/278-2991

Vizvezeték-szerelés, dugulés-
elharités, villanybojler- vnzkotelenltes ]a
vitds, kiszallasi dij nélkiil! Tel.:
30/346-6009.

Tetéfedést, tetdjavitast, badogo-
zast, lapostetd-szigetelést, falak javitasat-
festését garanciaval, engedménnyel val-
lalom. Tel.: 06-30/376-2712.

Mindennemdii karpito-
zast vallalok ingyenes felmé-
réssel, vidéken is. Tel. 06-
20/239-9198.

Mindennemii lakatosmun-
ka. Egyedi fémszerkezetek, keritések,
korlatok készitése, feltjitasa. Tel.: +36-
30/313-2351. www. ironart.hu, e-mail:
ironart@-ironart.hu

Gydrben é16 idések otthoni
apoldsat, gondozasét vallalja nagy gya-
korlattal rendelkezd, kdzépkorti nd. Hivjon
bizalommal! 06-30/451-5367

Lomtalanitas! Vallalunk minden
tipusti lomtalanitast, igény szerint ra-
koddkkal, teljes kord elszéllitassal,
akar dijmentesen, hétvégén is. 06"
20/944-6667

Koltoztetés, fuvarozas,
lomtalanitas, bitor, miiszaki termék
szallitasa kedvez6 aron, 2900 Ft-tol!
06-30/542-0720

Régi kapuk, keritések fel-
ujitasa, ujak készitése, la-
katosmunkak, ajto-, ablak-
és zarjavitas, koltségki-
mélé megoldasok. Tel.: 06-
70/223-7957.

Lomtalanitast valla-
lunk; igény szerint, ingyen elszél-
Iitjuk felesleges holmijat pincéjéhdl,
padlasardl, lakésabdl, ill. udvarardl.
Hivjon bizalommal! Non-stop tel.:
06-70/675-0654.

Hivjon bizalommal! Teljes kérii
lomtalanitast vallalok. Tarol¢jét, garézsét
kitakaritom. Feleslegessé valt holmijét in-
gyen elszdllitom. Stuka Tibor: 06-
30/217-0848.

EGYEB

(3 nyelvd)
Okleveletado,
SVED FRISSITO-
MASSZAZS-TANFOLYAM
Gyérben,
szeptember 19-én.
Ara: 39.000 Ft részletfizetés)
Erdekldni: 06-70/369-8655.
NYIROKMASSZAZS
szeptember 26.
Ar: 45000 Ft. Erd.: 06-30/984-0234.
www.studiumiroda.hu
Fnysz.:00777/2012

Akac konyhakész tiizifa
hazhoz szallitassal rendelhetd 2,5 illet-
ve 5 m?, 35.000 Ft-tdl. Ellendrizhetd
mennyiség, kivald mindség. Tel.: 06-
70/219-7947.

KEZDO ETKA-JOGA
szerdanként
17.30-19 ORAIG.
Bilux (Netcar) Autdsiskola |. emelet.
Gydr, Jerevani Gt 42.
06-30/998-2133

MOZGASGYOGYASZAT!
FIZIKAI FAJDALMAK
SERULESEK, ZSIBBADASOK
GERINCBANTALMAK
IZOMSORVADAS
GYOGYKEZELESE
Samodai +36-30/754-3112
Www.egeszseg-ovo.hu

SZEP-KARTYA, Erzsébet-
utalvany elfogaddsa és bevaltésa.
06-70/564-2280

Bélyeget, képeslapot, pénzt, kitiin-
tetést (ndci, Waffen-SS is) jelvényt, kiny-
vet, egyeb régiséget vasarol magangy(j-
1. Pal Istvan. Tel.: 06-20/947-3928.

Sajat részre vasarolok! R¢-
giséget, festményeket, porceldnt, drakat,
hagyatékot, szarvasagancsot, tréfeét. Tel.:
06-70/395-5385.

INGATLAN

Nyuilon, aMandulafa utcaban kis csalédi
hazeladd. Ar: 6.900.000 Ft. Tel.: 06-30/725-
1382.

Tét-Urgehegyben 910nm-es, be-
kerftett zértkert, j6 helyen, gondozott kimye-
zettel, komfortos hazzal és egyéb felszerelt-
ségekkel elado. 06-30/735-6863

Gydri, kertudrosi,téliesitett, vizzel, vilannyal,
flitéssel, riasztoval ellétott, alaplnceze’rt tég-
lahdz, nagyterasszal és diszkertel elado. A
7 mill6 F. Tel: 06-30/282-510L.

Eladé! Gydrszentivan (Wittmann-tag) kiil-
teriiletén talalhato, kerftéssel korbevett gyii-

molcsshen 2,56 ha gytimolcsds (szilva), 28
éves teleprtesu 50% _tallomanyd,

1.400.000Ft/ha, dsszesen 3.584.000 Ft-€rt.
Tovabbd ugyanott 331 ha gyimélcsds
(meggy), 30 éves telepitést, 40% toalloma-
nyt, 1.200.000 Ft/ha, 6sszesen 3.972.000
Ft-ért. Fentiek kiilon-kiiltn és egyben is meg-
vasarolhatdak. Jelenleg mindkét tertilet gyu-
molesds miivelési aghol vald kivétel alatt all.
ErdekIGdni lehet: Dr. Bako Péter, 06-30/216-
5087 telefonszamon, vagy bakopeti@citro-
mail.hu

Gyérsagon (Gydrtdl 13 km), 5000
nm-es épitési telek eladd. Villany, viz, gz,
csatorna a telek szélén kiépitve. Csendes kor-
nyezet, jol megkozelitheto, llattartasra is ki-
valdan alkalmas. 06-70/372-5601

Gyoérsag kozpontjaban, frek-
ventalt helyen, épitési telkek eladok. Viz,
géz, csatorna a telkek szélén kiépitve. 06-
70/372-5601

1ng’atlan com

A legttibb ingatian egy helyen.,

Gyérszemerén 100 nm 3 szobés
felljftandd csaladi hz istélloval, 3393 nm,
parkosftott telken elad. Tel.: 06 30/483-
70-91; +36 30/505-36-26. www.ingat-
lan. com/20247740

Gydrtdl 15 percre, Gyorszeme-
rén 1434 m>es épitési telek jo adott-
sagokkal alkalmi dron eladd. Ft. +36-
30/483-7091; +36-30/505-3626. wwww.
ingatlan.com/21619548

Bp. XIIl. ker., Victor Hugo u.,
110.00 nm-es berendezett, 6 szamito-
géppel iroda kiado. Utcai bejarat. Ar:
390.000 Ft/hd, 1290. Tel.. +36-30/934-
1324. www.ingatlan. com/21616737

373 nm IRODA kiadé. Bp XIll.
ker. Victor Hugd u. 40 f6 12 szoba, VIP
szint, teljesen Uj mfsz-i, nem irodahaz, 42
munkahely. Tel..  +36-30/250-6343.
www.ingatlan. com/21716004

LAKASCSERE

Belvarosi, 72 nm-es, 2 szobas,
komfortos, feldjitott, hatdrozatlan bérleti
szerzGdéses lakast cserélne belvarosi, 4-
5 szobés, 80-120 nm-es, hatarozatlan
bérleti szerz6déses bérleményre. Kossuth
Lajos és Ban Aladar utca kizarva. (Hirde-
tésszam: 495.) Erd.: Gy6r-Szol Zrt.,
96/511-420.

Adyvarosi, 1 szobds, 38 nm-es,
komfortos, feldjitott, hatérozott bérleti
szerzédéses lakast cserélne, 45-50 nm-
es, 2 szobds, hatérozott-hatdrozatlan ide-
ji berlemenyre els6 emeletig. Ban Ala-
dér u. kizarva. (Hirdetésszam: 496.) Erd.:

Gydr-Szol Zrt., 96/511-420.

Marcalvaros l., 3 szobds, 53 nm-
es, 0sszkomfortos, hatdrozatlan bérleti
szerzédéses lakast cserélne, 36-45 nm-
es, hatérozatlan-hatarozott idej(i bérle-
ményre. Sziget, Ujvaros, Ban Aladér utca
kizérva. (Hirdetésszém: 497.) Erd.: Gydr-
Szol Zrt., 96/511-420.

Belvarosi, 1 szobis, 39 nm-es,
osszkomfortos, feldjitott, hatdrozatlan
bérleti szerzddéses lakast cserélne 45-
60 nm-es, 2 szobas, hatarozatlan bérleti
szerz6déses bérleményre. Tartozas, és
Ban Aladér utca kizérva. (Hirdetésszam:
380.) Erd.: Gydr-Szol Zrt., 96/611-420.

Adyvarosi, 2 szobds, 53 nm-es,
osszkomfortos, tavfiitéses, hatarozat-
lan idejii bérleti szerzddéses, teljesen
feldjitott, fiitéskorszer(sitett lakdst cse-

rélne 40-45 nm-es, 2 szobds, hatéro-

zatlan idej(i bérleményre. Sziget, Ujva-
ros, Ban Aladar, Stadion, Ipar utca ki-
zarva. (Hirdetésszam: 381.) Erd.: Gydr-
Szol Zrt., 96/511-420.

EPITOANYAG

NALUNK OLCSOBB!
YTONG falazéelemek
SILKA hanggatlé tégla,
MULTIPOR belsd
oldali hdszigeteld lapok.
YTONG-iroda:

Gydr, Bacsai it 148/E.
Telefon: 96/331-395
YTONG-raktar:

Gyr, Fehérvari (it 75.

Tel.: 96/417-957

Mobil: 30/9588-852

www.y-ytong.hu

FEMOL AUTOUDVAR

96/519-300 30/9015-808
Bizomanyos értékesités
ROVID HATARIDOVEL,

BYar-Fehérvari Gt 79.

TAROLASI DIJ NELKUL!

A paratlan, paros

ajanfagd
0
keivgmﬁ J 50%

a lenesere /GG
pretre
S

& Gold Optika

Gydr, Arany J. u. 32-34. (Raitteisen bank mellett)
Telefon: 96/519-868, 30/846-26-71

emiuin
A 4M§éw{6m€f?f (~T-¢L1/‘J'."

0SzZI NYARALAST TERVEZ

ES MEG NEM FOGLALTA LE?

Valogasson tobb ezer last minute
ajanlatunk kozott és utazzon olcsobban!

Oszi ajanlat-izelits:

DALMACIA ékkovei szept.19-23.
5 nap/4 éj busszal, reggelivel 49.900 Ft/f6
6szI SZUNET THAIFOLDON okt. 23-nov.1.

175.100 Ft/fo+illetékek artol

LAST MINUTE NYARALASOK mér
GOROG SZIGETEKRE 49.900 Ft/f6

+illetékek &rtol
TOROKORSZAG szept.15-22.

69.900 Fi/fé+illetek
89.900 Fi/fé+illeték

*** félpanzid
**%% gl inclusive

Téli egzotikus utjaink mar eléfoglalasi
kedvezménnyel foglalhatok!
Tovabbi ajanlatokért és részletekért keresse irodankat!

Prémium Tours Utazési Iroda
9026 Gydr, Ronay J. u. 2/b
Telefon: 96/388-038, 30/481-4328
info@premiumtours.hu www.premiumtours.hu
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ESKUVO

Kiallitas és Vasar
Gy6r, Duna Center, Csipkegyari Ut 11.
2015. oktober 17-18.

sZERZ&: FEJES-TOTH JUDIT
FOTO: OROSZ SANDOR —
BEKESFOTO

A dudaszétdl hangos szombatok
mar-mar csitulni tinnek, az es-
kivészezon lassacskan a vége
felé kozeledik. Szeptember még
nagyon kedvelt héonapnak sza-
mit a hazasulandok korében,
azonban oktdéberi eskiivére mar
joval kevesebben adjdk a fejiket.
llyenkor valami mas kezdédik.

Egy esklivé megszervezése nem nagy
kunszt. Gondoljék, akik még nem vol-
tak benne, vagy azok, akik mar na-
gyon régen tul vannak rajta. Nem kell
hozzéd mas, csak felhétlen boldogség,
ami hogy is mondjak: alap, néhany jé
otlet, amitél mas lesz, mint a tobbi, és
egy tokéletes csapat, aki kiszolgélja a
part és népes vendégseregét a nagy
napon. A képlet egyszerd...

Nézzlik csak: felhétlen boldogséag:
megvan, j6 tlet: tobb is van, tokéletes
csapat: nos, ez az, ami tobb hénapos
keresgélés utan fog osszedlini. Egy es-
kiivé megszervezése ugyanis kdke-
mény munka. Szép, &m kihivasokkal te-
li, tirelmet és part probald feladat. Vé-
gigjarni, no meg enni-inni az osszes le-
hetséges helyszint, meghallgatni a szi-
vinkhoz kozel allé zenekarokat, kiva-
lasztani a legszimpatikusabb v&félyt, fo-
tost, videdst, felprébalni tiz ruhat és
megszavazni egy tizenegyediket, meg-
talalni a legszebb David Austin rézsét
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eskuvokiallitasgyor.hu

és
nem

elajulni,
amikor megtud-
Juk, mennyibe kerdl
belle egy szal. Es az id8 csak telik,
csak ugy ropllnek a hénapok, és a vé-
gére, az eskivd el6tti estére még min-
dig marad valami feladat: hat az a rette-
gett Ultetési rend, pontosabban a mé-
dositasa, mert Zsuzsa aznap kijelentet-
te, hogy nem Ulnek Szabdék mellé, Esz-
ti és Béci pedig nem tudnak eljonni,
mert a kis Petike lebetegedett.

igy elsére riaszténak tiinhet, de a va-
I6ségban tényleg csak tudatos szerve-
zés kérdése az egész. Hogy hogyan le-
het tudatosan szervezni? Ugy, hogy ha
el6szor tervezlink. Meg kell ismerni idé-
ben a szolgaltatdkat, kordl kell imi, hogy

S

g W n% v i
LT Ny
mit szeretnénk és dontenlnk kell arrdl,
hogy kivel. Tudnunk kell, hogy &sszel
vagy levendulavirdgzas idején, 50 vagy
100 meghivottal a hdtunk mogétt, anyu
ruhdjaban vagy a legtrendibb csipke-
csodéban mondjuk ki az igent, hogy

csak néhény dolgot emlitsek.

Az eskilivGszervezési szokdsok az
elmult években dridsi véltozasokon
mentek keresztll. Néhany évvel ez-
el6tt még elég volt télen elkezdeni egy
kovetkezs évi eskiivs szervezését, ma
mar ez késbinek szamit. S6t! Nem egy
véfély van, aki mar a 2017-es naptar-
jéba irogat el6jegyzéseket. Ennek, az
egyébként orszagos tendencidnak,
tobb oka is van, de kozottlik az egyik
helyspecifikus: Gy&rben 8-10 évvel
ezel6tt csak november végétdl lehe-
tett bejelentkezni kdvetkezd évi hazas-

A LA

s |

ségkotésre, azaz konkrét datumot fog-
lalni, ma azonban mar barmikor lehe-
téség van erre az anyakonyvi hivatal-
ban. Bér sok a szolgéltats, mindenki-
nek megvan a maga kedvence. Ha
biztosan 6t szeretnénk, id6ben kell le-
foglalni, mert kdnnyen lehet, hogy
megalkuvésra kényszerillink e téren.

A szokasok véltozdséhoz alkalmaz-
kodva, az Esklvé Kiallitas és Vasar is
Uj idépontban keriil megrendezésre
Gy6rben, annak érdekében, hogy a
héazasulni szdndékozo paroknak tény-
leges vélasztasi lehetéséget biztosit-
sunk. Nem csak az id6pont lesz Uj, ha-
nem a helyszin is. A rendezvény, meg-
novekvs helyigényei miatt, mér nem fért
el az Arkadban, igy oktdber 17-18-an
a gydri Duna Center ad otthont az
Eskivé kidllitdsnak.
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A jaték 6romeén és a karikatlra poénjan tul az e heti nyereményhez is hozzajuthatnak azok a kedves olvasoék, akik skandinav rejtvénytnk helyes
megfejtését jovd hét szerdaig eljuttatjak szerkesztéséglinkbe. A sorsolason legszerencsésebbnek bizonyulé megfejtd paros mozijegyet nyer,
mely bevalthaté barmely Cinema Cityben, barmilyen filmre a premier utan két héttel. Ezenkivil értékes kdnyvjutalomban is részesul. A nyeremeények

a Gyér+ Média Baross Uti pavilonjaban veheték at. Cimink: Gydr Plusz, 9023 Gydr, Kodaly Zoltan u. 32/a vagy jatek@gyorplusz.hu. Jelige:
Keresztrejtvény.
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SPORT HARCMUVESZET

Hidakat eplts ne falakat!

A Koryukan Hungary Harcmi-

vészeti és Kulturdlis Egyesiilet /
képviseli Magyarorszagon hiva-

talosan a koryu uchinadi kenpo

jutsu-t. Ez a killonleges harcmi-

vészeti ag Patrick McCarthy ne- g
véhez fizodik, aki a ma élé :
egyik legnagyobb karatemes- “

ter, 6 a vezetdjik. R

Az ebben az egyestlletben oktatott sti-
lus, az Ugynevezett koryu uchinadi, a
régi okinawai puszta kezes és fegyve-
res harcmodort foglalja magéaban, a
funkcionélis karate gyakorlasét, onvé-
delem céljabdl. Az egyesiilet nagyja-
bdl két éve mUkodik, Gybr az orsza-
gos kozpontja ennek a sportagnak,
am tobb telepllésen Uzik. Kern And-
ras elnok elérulta, hogy 6k nem verse-
nyezés miatt edzenek, hanem az
egyén testi-lelki fejlesztéséért . Céljuk,
hogy minél jobb emberekkeé véljanak,
az elmét lecsendesitsék, az egdt meg-
sziintessék teljesen. Ahogy az elnok
fogalmazott, torekednek a testi-lelki-
szellemi 6nvédelem minél magasabb
szintl megvaldsitdsara és egy j6 ko-
z0sség kialakitédsara. Alapvet6 filozd-

Az egyesiilet nyilt napot tart 2015. szeptem-
ber 26-an a Kossuth-iskolaban (a zsinagdga
mellett) 9-12 6ra kozott, a részvétel dijtalan.
Arendezvény févédnoke Radnéti Akos alpol-
garmester.
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fidjuk az, hogy: ,Hidakat épits, ne fala-
kat! Azt keresd, ami 0sszekot, és ne
azt, ami elvélaszt!" Az egyesiilet kil-
detése, hogy minél tobb embert segit-
sen hozzé ahhoz, hogy egészséges és
értékteremtd tagjava véljon a térsada-
lomnak. Ez sokkal inkabb életforma,
semmint versenysport.
Egy masik filozo-
fidgjuk az élet-
hosszig tartd
tanulés,

am nem vakon kell kdvetni a mestere-
ket, hanem azt kell tovabb kutatni,
amit 6k csindltak. Mottéjuk: On Ko
Chi Shin - Study the old, understand
the new. - Tanuld a régit, hogy meg-
értsd az Ujat! A fizikai edzéseket azért
végzik, hogy onvédelmi szitudcidkra
készlljenek fel, ha szlikséges, meg
tudjék védeni magukat az emberek.
A mozgésformaja teljesen mas,
egyfajta unikum a hagyoma-
nyos értelemben vett ka-
ratétél. A gyakorlatok
100%-ban  paros
gyakorlatokra épdil-
nek, reprodukaljak
a valds harci moz-
gasokat ezekben

a katakban.
Ezeket az érté-
keket kilonbozé
szemindariumo-
kon, rendezvé-
nyeken, nyilt na-
pokon probaljak
eljuttatni az em-
berekhez. Nincs
egyszerU dolguk, hi-
szen ez nem ver-
senysport, am
6k azokat varjak,
akiket érdekel a
harcmdvészet,
ez a mozgasfor-
ma és értékrend.



SPORT PR-CIKK

Tizenharom g0l kezdésnek

Még el sem kezd6dott a futsalbajnok-
ség, maris Unnepelhetett a csapat. A
mérk&zés elétt a Szuperkupét Drucs-
ké Zoltén adta 4t a Rédba ETO FC kapi-
tanyédnak, Lédi Tamasnak. Mivel az
el6z8 idényben a Gydr lett a bajnok és
a Magyar Kupa-gy6ztes is, ezt a tréfe-
at jaték nélkul hoditotta el a klub.
Aztén j6tt a meccs és a golfesztival.
Az els6 egy ziccerig kijatszott helyzet-
bél. Amrani és Dréth passzolgattak,
elébbi guritott a kapuba. A harmadik
perc végén mar kettd volt az elény, eh-
hez egy kis szerencse is kellett, de Am-
rani megint jékor volt j6 helyen. A har-
madikra a 14. percig varni kellett, ami-
kor is Dréth gondolta azt, hogy a sorba
tokéletesen beleillik egy tavolabbrdl
szerzett gdl. Két percre ré a frissen iga-
zolt Seidler is gondoskodott arrdl, hogy
tokéletes legyen az elsé ETO-s bajnoki-
ja. Az 6todiket Harnisch Akos, a félidei

eredményt is jelent6 hatodikat megint
Seidler szerezte. A vendégek helyzetig
is ritkén jutottak a sziinet el6tt. Ekkor a
dr. Szlics Jend Arrabona-MED iskolai
bajnokség legjobbjait, a kdlcseyseket
dijaztak.

Amésodik félidét a Vasas kezdte gél-
lal, Faragd véllalt be egy minden mind-
egy lovést, ami mégis utat talalt a halo-
ba, 6-1. A hazaiak hetedik talalata egy
ongdl volt. Majd a csapatkapitény, Lodi
kérte a labdat a bal oldalrél, hogy a hi-
bétlan helyezkedést kihasznalja. A kilen-
cediket Dréth, a tizediket Amrani I6tte.
Es hogy az 6sszes most szerzédtetett
|égids feliratkozzon a gdlszerzék kozé,
Drahovsky sem maradhatott ki, ez volt
a 11. A hajréban Amrani megszerezte
ezen a meccsen negyedik taldlatat. A
13-1-es végeredményt pedig a klub
uténpdtlas csapatabdl a felnéttek kozé
kerilt Farkas Bence éllitotta be.

JOhet a Bajnokok Ligaja-selejtez6

Ami a gy8zelemmel zarult meccseket
illeti, jobb szezonkezdetet nem is re-
mélhetett a Gydri Audi ETO KC, hi-
szen a Fradi ellen sikertlt elhdditani a
Szuperkupét, majd a bajnoki nyita-
nyon idegenben a Fehérvar KC-tis le-
gy6zték Kovacsicsék. Ami az idény
elétti sajtonyilvdnos edzésen elhang-
zott, az |épésrdl Iépésre beigazolddott
eddig. Ambros Martin azt mondta, a
felkészliléssel minden rendben volt,
mindenki sikerre éhes, és Osszeallt a
csapat, az eredmények biztosan jon-
nek. Tomori Zsuzsa akkor hozzatette,
klasszisok alkotjdk az egyittest, de
ahhoz még egy kis id6re szlikség van,
hogy a gy6zelmek mellé gordilékeny,
latvanyos jaték is tartozzon.

A Siodfokkal bizony megkuzdétt a
csapat. Az ETO vezetett, a vendégek
forditottak, majd nagyjabdl a 22. per-
cig tartottak is a Iépést a Gydrrel. Ek-
kor egy idékérés utan kettés ember-
elényben harom géllal elhiztak a zold-
fehérek, hogy aztdn megtorpanjanak
és a félidé végén Orban egyenlitsen.
15-15 volt ekkor az allas.

A rengeteg kidllitassal és blinteté-
vel tarkitott meccsen a masodik félidé
volt valamivel simabb az ETO szdméa-
ra. Tobbszor is volt hat gél az eldny,

&

amibdl végul hdrom maradt. Az ETO
29-26-ra nyert, a legeredményesebb
jétékos Tomori volt, 7 talélattal.

Az utébbi hetek legnagyobb eré-
probéja most kovetkezik. A Gydr BL-
selejtezé tornét jatszik a norvég Glas-
veerket otthonédban. Az el6dontében
a szerb Kragujevac lesz az ellenfél
szombaton.

PannonHajsza, akadalyokon at festoi tajakon

A festbi szépségl Pannonhalmén ha-
gyomanyteremtd jelleggel szervezik
meg oktéber 3-an a PannonHajsza el-
nevezésU akadalyfutd versenyt. A fu-
téknak nagyjabdl 7-7,5 km-es tavot
kell teljesitenilik a F6apatsag kornye-
zetében kijelolt foldutakon és Osvé-
nyeken vezet6 pélyan, amelyen 15-nél
tobb, Ugyességet, erénlétet, szellemi
frissességet igényl6 akadaly is fel lesz
allitva — érulta el Télos Gergd, a Yaku-
za Fitness Gydr értékesitési és marke-
tingvezetdje, egyben a PannonHajsza
egyik fészervezdje. , A feladatok sike-
res teljesitéséhez sziikséges, hogy az
ember bizonyos mértékben elbirja a
sajat sulyat, példaul lesz kotélmaszés
is. A pélya sok helyen meredek szaka-
szokon, hegyen-volgyon keresztil ve-
zet. Olyan feladatokat taléltunk ki,
amelyek kapcsolédnak Pannonhal-
méhoz, a Féapétsaghoz, a térség tor-
ténelméhez, illetve a levendulas kert-
hez. A verseny a gyégynovénykertbdl
indul és ott is ér véget.”

Orémmel allt a kezdeményezés
mellé a FSapatség, valamint Pannon-
halma Véaros Onkorményzata, de a
rendezvényt a Pannonhalmi Tajegy-
ség Véllalkozdi Egyesllésébe tomo-
rult véllalkozésok is tdmogatjak.

Ahogy dr. Pottyondy Akos, a Pan-
nonhalmi F6apéatsdag gydgynovény-
kertjének vezetbje fogalmazott, sza-
mukra kiemelten fontos a lélek, a szel-
lem és a test egyensulyanak dpolésa.
JTeljes életet csak e hdrmas egység
harmdnidjaban élhetlink igazan, a
szakrélis és kulturélis kdzpontként is-
mert FGapatsagtdl ezért sem &ll tévol

A versenyt kotelezettség
nélkUl barki kiprobalhatja,

de a rendezvény
j0 program akar
csaladoknak is.

egy ilyen akadalyfuté verseny. A ki-
[onleges helyszin még érdekesebbé
teszi a viadalt, hiszen a versenyzk be-
barangoljdk Pannonhalma térségét, a
borvidéket, a gydgyndvénykertet, az
Apétséagi Arborétumot.”

+Amennyire elriasztd, annyira kilon-
leges és vonzd az akadalyfutas - tette
hozz4 Télos Gergd. — Magyarorszagon

nagyon népszerlek ezek a versenyek,
Amerikdbdl indultak el, mara pedig
egész Eurdpat meghdditottak. A sajat
csapatunkkal mi is megytink tobb ver-
senyre, és azt tapasztaljuk, hogy egyre
tébben prébaljak ki magukat. A Yakuza-
ban felkésziilési lehetdség is van a via-
dalra, kezd6knek hétfén és szerdan fél
héttél tartunk edzéseket. Ezek sordn
egy jol felépitett mod-
szert, az ABS-t (Active
Body System) alkal-
mazzuk, mellyel az
erénlétet és az alloké-
pességet noveljuk, ez
mind 6l fog jonni a ver-
senyen. A verseny bar-
ki szamara vallalhatd,
mivel ha valaki véletle-
ntl nem tud egy aka-
dalyt teljesiteni, az ki-
vélthatja azt kilonféle
egyéb feladatokkal, dm ez id6vesztesé-
get jelent, igy hétraltatja a versenyben.”

Oktoéber 3-an reggel 9-kor indul
az els6 futam. Egy futamban egy-
szerre 50 ember indul éranként, de
nagy létszdm esetén akar slrlibben
is. Online jelentkezésre 5000 Ft elle-
nében szeptember 26-ig van lehets-
ség, ezt kdvetben a versenyre jelent-

PANNONHAJSZA

TOBB, MINT KIHIVAS!

R4

kezni mar csak a helyszinen, 6000
Ft ellenében lehet.

A versenyen kotelezettség nélkdl
béarki kiprébélhatja magat, de a ren-
dezvény jé program akér a csalddok-
nak is, hiszen mar 10 éves kortdl le-
het indulni! A PannonHajszan kor-
osztalytdl és nemtdl fliggéen 8 kate-
goéridban hirdetnek gySzteseket, ér-
tékes nyeremények kerillnek kiosz-
tasra! Minden befutd érmet, pdldt,
cégek éltal felajanlott belépdket, ku-
ponokat kap. Aki pedig nem a moz-
gést vélasztja, azokat mUsorok, kira-
koddvésér is varja a helyszinen.
Egész nap egy dj szolgéltatja a ze-
nét, a helyi hangulatfelelés pedig
Nagy Balézs lesz.

(x)
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Megnyitottunk!
9026 Gyor, Bacsai u. 64,
(az Audis Iskolaval szemben)
Uzletiinkben kaphaté termékek:
>babakocsik, iker babakocsik,
>hababitor,
>autés biztonsdgi iilések, hordozok,
>habarvha, pelenka, Ggynemii,
>etetdszék, utazéagy, 'Ii end szék, jaroka,
>habamonitorok, légzesfigyeldk, mellszivok,
>aprocikk, kiegészitak,
>jatékok, firdojatékok,
>csecsemd és gyermek ruhazat korasziilott

kortél évodas korig...

Kélestinzés, szaktanacsadas, szerviz.

Az dltalunk képviselt markdkon tdl szamos
mds gyarté termékeit is forgalmazzuk.
Parkoldsi lehetdség, kartyas fizetés....
«Szakképzett csapat var szeretettel...”

Info:06-20-2212852
www.haby-paradise.hu
Nyitvatartas H-P: 09-17.00,5z: 09-12.00

Nemzetkozi markak képviselete:

Babysense TOMY.

beezeebee!

Datron.
snu:mee §

=l DOON"

-/Respisense

Gyirmot FC Gyor: eddig csillagos 6tos

A Gyirmét FC Gy6r NB Il-es labdaru-
gdcsapata Bene Ferenc edz§ irdnyitasé-
val, nem mindennapi médon kezdte a sze-
zont, hiszen a stadion épitési munkalatai
miatt, az eddigi 6t bajnokitalélkozdjéan ide-
genben [épett pélydra. A kisvérdai, a so-
roksari és az ajkai gyézelem, valamint a
szegedi és a szigetszentmikldsi dontetlen
azt jelenti, hogy tizenegy pontot gydijtdttek
eddig Sebdkék, akik igy vezetik is a tabla-
zatot. Horvéth Erné elndk-tulajdonos tgy
nyilatkozott, ezt az eredménysort, elére
aldirta volna. Most még két kemény ide-
genbelimegmérettetés kdvetkezik a gyir-
mati grda szdméra, az Ujonc Budadrs és
a szintén feljutésra palydzé Mezékovesd
otthonéba l&togat el a csapat, amely a gdl-
[6vlistét vezetd csapatkapitédnya, Simon
Attila vezérletével természetesen Ujabb ér-
tékes pontokat kivan begyditeni.

Amig az egyuttes a palydn menetel a
bajnoksagban, addig a klub vezetése a
palyan kivil halad rohamléptekkel. Az Uj
stadion épitése immaéron a hajrajahoz ér-
kezett, rovid idén belll birtokba veheti az
klubhazat az egylttes, hiszen szeptem-
ber 26-an az aréna kapuja is megnyilik
majd a nagykdzonség elétt.

A szakmai munkan és az épitkezésen
tul egyéb dolgokra is jut energia az
egylttesnél, nemrégiben példéul sport-

torténeti eseményre kerllt sor az Arany-
hal étterem kulontermében, ahol meg-
alakult a Gyirmdét 1993 Baréti Kor veze-
tésége. Az eseményen jelen volt Hor-
vath Ferenc tulajdonos, aki Gidvozolte a
kezdeményezést, és tdmogatasardl biz-
tositotta a térsasdgot, bizva abban,
hogy minél tobben csatlakoznak majd,
az egyértelmlen az élvonalba kerilést
megcélzd gyirmdti csapat szimpatizan-
saihoz. Horvéth Cs. Attila klubmened-
zser elmondta, hogy a baréti kor felada-
tai kozé tartozhat a mult, a hagyoma-
nyok &polésa, a jubileumok, megemlé-
kezések szervezése, a klubrdl kialakult
pozitiv imézs tovabbi erdsitése, igény
esetén az idegenbeli mérkSzésekre
szurkoldi busz szervezése, az dregfiuk
csapat |étrehozdsa, az egyesllet életé-
ben kordbban kiemelkedd ered-
ményt elérd volt jatékosok,
edzdék, vezetdk Osz-

AP ErstES

Arrabona PrivétBankdr "o

MAGASABB HOZAMOT

szeretne elérni befektetésein?
Forduljon hozzank bizalommal!

e Rovid és hosszu lejaratu allampapirok,
prémium allampapirok

e Tobb mint 700 befektetési alap
(t6kegarantalt, ingatlan, részvény)

e T6zsde (hazai és klfoldi részvények,
hataridds termékek)

e Devizapiaci kereskedés

o Arutézsde (olaj, arany, ezst)

¢ Online kereskedési fellletek

e Személyre szabott

tanacsadas; oktatas

Elérhet6séglink:
9022 Gydr, Széchenyi tér 7. Tel.: 96/950-950.
info@aprivatbankar.hu ® www.aprivatbankar.hu

36 / + /2015. szeptember 11.

Néhany napon belll kétszer is
palyara |épett férfi labdarigd-va-
logatottunk Eurépa-bajnoki se-
lejtezén. A mieink els6ként hazai
palyan gdl nélkili dontetlent jat-
szott a roman csapattal az EB-
selejtez6sorozat pénteki jaték-
napjan. A szovetségi kapitany-
ként ezen a meccsen deblitéld
Bernd Storck egyUttese kiizdel-
mes, kiélezett harcot vivott rivali-
saval, de igazi nagy gdlhelyzetet
egyik csapat sem tudott kialaki-
tani. Par nappal késébb Eszak-ir-
orszag vendégeként kellett bizo-
nyitania a magyar vélogatottnak,
ahol hosszabbitasban kapott
gollal 1-1-es dontetlent jatszott
az Eurdpa-bajnoki selejtezs so-
rozat hétféi jatéknapjan. Ezzel to-
vébbra is a pdtselejtez6t éré har-
madik helyen &ll csoportjaban,
de jelentGsen csokkent az esé-
lye, hogy el6relépjen a biztos
részvételt jelentd elsé két hely
valamelyikére. A magyarok a
folytatédsban oktdber 8-an Fero-
er-szigetek véalogatottjat fogad-
jak, majd harom nappal késébb
Gorogorszagban zérjék a cso-
portklzdelmeket.

szefogdsa, szurkoldi ankétok szervezé-
se, az egylttes népszer(sitése elsGsor-
ban a kornyezé teleplléseken, az isko-
lakban.

Abaréti kortagsaga nyitott, ezért egy
mar meglévd adatbézis mellett termé-
szetesen varja a tovabbi érdekl6dbket, je-
lentkez6ket. A megalakult vezetéségbe
egyébként szerepet kapott tdbbek ko-
z6tt az egyesuletalapitdk, a torzsszurko-
16k, a szil6k, a tAmogatdk, a média, a
volt jatékosok képviselbje is. A Gyirmadt
1993 Barati Kor szervezését az aldbbi ve-
zetés kezdi meg: Zaldn Barnabds, dr.
Posta Attila, Galambos Istvan, Gasztonyi
Jézsef, Fehér Jend, Szeitz Tibor, Téth
Andrés és . Lapincs Attila, aki
egy- i ben a barati kor

titkari felada-
tait is ellat-

Dupla dontetlen az EB-selejtezOkdn
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A szlovak Ruzomberok elleni mérkézéssel

emlékeztek a gyéri néi kosarlabdacsapat ve-
zetdi, jatékosai és szurkoléi a két évvel ez-
elotti buszbalesetben elhunyt Tapodi Péterre
és Fizy Akosra. A sportemberek nevét két dij
is viseli, amelyeket a meccs el6tt adtak at.

Két évvel ezel6tt tortént. A gydri néi kosarlabdacsa-
patot egy soproni mérkézésre szallitd busz Kapu-
varnal 6sszelitkdzott egy személyautdval. A baleset-
ben Tapodi Péter klubigazgatd a helyszinen meg-
halt, Flizy Akos vezetéedzd a gydri kérhazban vesz-
tette életét, tobb jatékos pedig sulyosan megsériilt.
A két sportember emlékének addzva, a tragédia év-
forduldjan jatszott egyméssal a CMB Cargo-UNI
Gydr és a szlovak Ruzomberok.

A sors furcsa fintora az, hogy korabban pont Tapo-
di Péter és Fizy Akos talalta ki, hogy ilyenkor tornét
kellene rendezni - arulta el Flizy Andrés, a klub tarsa-
dalmi elndke. ,,Sajnos pont rajuk kell emlékeznlink
ezen a tornan. Evrél évre rangos csapattal tudnak a
lanyok csatézni, ami hasznos felkésziilés. Nagyon
fontos az is, hogy idén is nagyon sok labda gy(ilt 0sz-
sze, hiszen most is arra kértuk a kildtogatokat, hogy
hozzanak magukkal egy-egy labdéat. Az 6sszegydjtott
jatékokat az év végén, karacsony elétt a csapat tagjai-
val a gy6ri dvodék kozott osztjuk ki idén is.”

Gyozelemmel emlekeztek
Tapodi Peterre es Fuzy Akosra

e 3

ko 5 8

A meccs elbtt adtak at a legjobb utdnpdtlés-ed-
z8nek és utanpdtlés koru jatékosnak jard dijakat. A
Tapodi Péter-vandorserleget Galosné Farka Andrea
kapta, mig a klub tehetségei kozil ebben az évben
Torok Agnest dijaztak.

Az emlékmeccsen a gydrieknél bemutatkoz-
tak az Uj jadtékosok, az amerikai Goree, a litvan

JELENTKEZZ MOST!

Grigalauskyte, valamint a ZTE-t6l érkezé Varga
Zsdfia és a PEAC-tdl igazolt Pap Regina. A talal-
kozé izgalmasan alakult, bar még eléggé idény
eleji format mutattak a csapatok. Sokaig hol az
egyik, hol a masik garda vezetett akar 10 ponttal
is, dm a hajra a zold-fehéreknek sikerdlt jobban,

és 71-62-re nyertek.
I En ﬂ-
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A Gydr-Szol TC a férfi Szuperliga 1. for-
duldjdban hazai palyan fogadta a Vas-
asszonyfa SE-t, ahol magabiztos, 7-1-es
gybzelmet aratott a bajnoki rajton. Né-
meth Gabor, a klub elnéke elmondta,
nagyon jol siker(ilt az els mérkézés. Ka-
kuk Levente ideérkezése feltlizelte a csa-

Gydbzelemmel kezdték a szezont

patot, példaul Batki Tamas is palyacsu-
csot teljesitett. Ugyanilyen jdl szeretnék
folytatni a jov6ben is. Psz.: Batki Tamas
660, Kakuk Levente 652, Koller Daniel
608, Németh Gébor 601, Pete Il. LaszI6
585, Rédling Zsolt 585. Folytatas szep-
tember 12-én, az FTC otthonaban.

Klauz Laszlé Emiékverseny

Masodik alkalommal rendezik meg az
egykori kivald birkdzé emlékeére a Klauz
Laszlé6 Emlékversenyt a Molnar Vid

Bertalan Mdvel6dési Kdzpontban,
szombaton. A viadaltidén 3 korosztaly-
ban rendezik meg, amelyre 170-200
versenyz6t varnak, nemcsak Magyaror-
szagrol, hanem a kornyez6 orszégok
birkdzdi is érkezhetnek. A Gydri Atléti-
kai Clubbdl varhatéan 10-en indulnak,
és van olyan tehetség is, aki éremben
bizakodhat.

Am a verseny mellett is pezseg az
életa GYAC-nal. A nyar folyaman tabort

L)
I

\V

ﬁétékonysdgi

rendeztek a birkdzdk, illetve Csonka
Csaba, akia GYAC mellett a serduil6 va-
logatott edzdje is, a valogatottal készilt
a szezonra. A birkdzdk életét is érinti a
régi Dézsa-palyan épllé sportkdzpont,
hiszen az 6 csarnokuk is itt talalhato, és
koltoznitik kell. Am talaltak megoldast.
A Gydri Vizligy Spartacus Evezds Klub-
bal lltak 6ssze és az & Kaldczy téritele-
pukon taldlhaté épulet fels6 emeletén
kaptak helyet ideiglenesen.

Arrdl, hogyan szerepeltek a gydri
birkézdk az emlékversenyen, jové heti
magazinunkban mi is beszamolunk.

kerékpartura

Fovédnok:

Kara Akos

orszaggydtlesi képviselo

Védnaok:

Harcsas Judit és
Nagy Balazs
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Gyorben

www.karaakos.hu — 2015 hir és fényképes beszamolé

Tamogatottak:

Taplanypusztai Szocialis K6zpont
Méhecske K6zhasznu Alapitvany, Gyor
Lepke utcai Idések Otthona, Gyor

Mozgéskorlatozottak Gydri Egyetértés Sportegyestlet 10. alkalommal ren-
dezte a Nemzetkozi Regionélis Sportnapot, 54 & részvételével. Teke, darts,
sakk sportagakban. Résztvevd csapatok: Szlovakiabdl a Somorjai Egészség-
karosultak Szervezete, Nagymegyeri Egészségkarosultak Szovetsége. Hazai
csapatok: Péapai Mozgéskorlatozottak Bastya SE. és a Mozgaskorlatozottak
Gydri Egyetértés Sportegyestlet. A versenynap j6 hangulatban, mindenki
megelégedésével zajlott le. GySr Megyei Jogu Varos Mozgéskorlatozottak
Gy6r-Moson-Sopron Megyei Egyestilet tdmogatéasaval rendeztiik.

-
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Rekord szamu nevezés a vb-n

Minden id&k legsikeresebb vilagbaj-
noksagat szeretnék megrendezni
Gy6rben, a nemsokara kezd4dé (lap-
zarttankkor) maratoni kajak-kenu vb-
n. A nyari f6prébak jdl sikertiltek, most
pedig mar a hajrara késziilnek mind a
versenyz8k, mind a szervezdk.
Harmadszor lesz rendezéje Gydr
a maraton vildgbajnoksagnak, ezzel
a magyarok az elsd triplazék. Az
1999-es versenyt taldn minden
idék legjobb hangulatu hosszu tavu
kajak-kenu eseményeként tartjak
szamon, a 2007-es gydri vb pedig
az arvizzel folytatott heroikus kiz-
delem miatt maradtigazédn emléke-
zetes. Jelenleg a helyzet éppen az

ellenkezGje a 8 évvel ezelbttinek, a
palyéan ugyanis rekord alacsony a
vizszint. Rekord szdmu nevezés ér-
kezett a vb-re, ugyanis 43 orszag je-
lezte, hogy részt kivan venni a gydri
vildgbajnoksédgon. Ha pedig a vb
el6tti napokban megrendezett mas-
ters- és parakenu versenyeken rajt-
hoz all6 csapatokat is ide szadmol-
juk, akkor tobb mint 50 nemzet
sportoldi szallnak majd vizre a Mo-
soni-Dunan.

Feln6tt, U23 magyar csapat:
Csay Renata, Kiszli Vanda, Bara Ale-
xandra, Miské Noémi, Braun Boroé-
ka, Takacs Kincsd, Lakatos Zsanett,

Boros Adrian, Petro Adém, Solti
Laszlo, Mészaros Marton, Havas
Balazs Géabor, Mathé Krisztian, Ko-
vér Marton, Nagy Gergely Balézs,
Schmidt Richard, Déczé Adam, Dé-
ri Bence Baldzs, Varga Patrik, Balla
Levente.

Ifjasagi magyar csapat: Pet6 Ré-
ka Dominika, Sélyom Ddra, Korsds
Zsoéfia, Nagy Viktéria Fruzsina, Je-
szenszky Petra, Fritz Anett, Bényai Re-
gina, Bragato Giada, Gyorgyjakab Ma-
té, Petrd Erik, Mayer Kedn, ErdGssy
Csaba, Acs Péter, Koleszar Zoltan,
Laczé Déniel, Moldovan Milan, Hajnal
Jend Kristof, Takacs Aron Mihaly.

A hétvege programja

Szeptember 11.

(péntek)

09:00 K1 NGi lfjusagi 18,5 km
09:05 C1 N&iFelnétt 22,2 km
09:10 C1 Ndilfjusagi 14,4 km
11:30 K1 N&iU23 22,2 km
11:33 C1 Férfilfjusagi 18,3 km
14:45 K1 Férfiu23 26,1 km
14:48 C1 Férfiu23 22,2 km

Szeptember 12.

(szombat)

09:00 K1 Férfi lfjusagi 22,2 km
09:03 K2 Ni Ifjusagi 18,3 km
11:30 K1 NG&i Felnétt 26,1 km
11:35 C1 Férfi Felnétt 26,1 km
14:45 K1 Férfi Felnétt 30 km

Szeptember 13.

(vasarnap)

09:00 K2 Férfi lfjusagi 22,2 km
09:05 C2 Férfi lfjusagi 18,3 km
11:30 K2 NGi Felnétt 26,1 km
11:33 C2 Férfi Felnétt 26,1 km
14:30 K2 Férfi Felnétt 30 km

2015.szeptember 10.csiitortok-szeptember16.szerda

Sissy Trappista
» 2-féle

» 300g

» 1563 Ft/kg

Tibi csokoladé*
» tobbféle

» 100g

» 1790 Ft/kg

:FF'F.E'EE;'i EICS0ROLADE

Zott
Tejfol* = A
» 20% zsirtartalom H »
» 900 g =

» 432 Ft/kg

Wippy toalettpapir

11 DB TERMEKERT,

Abonett extrudalt kenyér

natur, kukoricas » 100 g
1990 Ft/kg

Extrudalt
JE S .

\ Extrudalt
Kenym

Tomi mosépor, moségél*

» 3rétegl b 8 tekercs
» 45 Ft/tekercs
» 17,6 méter/tekercs » 2,5 Ft/méter

ermékei kindlatunkna
nyomdai hibakért felel

| jelolt arucikkek nem alla;
k, forduljon az lzletvezetc

v zold tea & jazmin, amazonia, japankert color,
coler, 4,5 kg, 533 Fi/kg

» amazania, color, japankert
color, 4,2 kg, 571 Ft/kg

v zdld tea & jazmin, color,
amazaonia fresh, mandulatej
color, japankert color,
3,96 liter, 606 Ft/liter

@
gz @ 60,

ofordulbat, hogy a
et nem vallalunk. Az arak
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HIRDETES HOROSZKOP, HIREK

Megkezdbdott
a Cziraky-obeliszk
felljitasa

Az 1912-ben épitett Czirdky-emlékmd
dtaddsa 6ta nem esett 4t jelentds, atfo-
g6 rekonstrukeién. A 25 méter magas
oszlop betonboritdsa mallik, a betonva-
sak erésen rozsdasodnak, ezért is valt
szlikségessé a felujitasa — kdzolte Feke-
te David alpolgdrmester, a terllet onkor-
manyzati képvisel8je. Hozzaf(izte, a kor-
nyéken zajlanak a vizpartok rehabilitaci-
6s munkalatai, és az onkormanyzat
szdndéka, hogy az esztétikussa vald
partszakaszokat a gréf Czirdky Béla, a
Rébaszabélyozd Tarsulat elndke emlé-
kére emelt oszlopéhoz hasonlé felujita-
sokkal tegye még latvanyosabba.
Radnéti Akos varosiizemeltetésért
felelés alpolgédrmester kiemelte, a va-
rosban folyamatosak azok a fejlesztési
és felujitasi munkak, amelyek lakokor-
nyezetlinket teszik még jobba, még él-
het6bbé, és a Czirdky-emlékmd rend-
betételére is jelent8s volt a lakossagi
igény. Mint mondta, a szoborfelujitas-
sal megvarték a strandszezon végét,
hogy azzal ne zavarjak a flrd6z6ket.
Ségi Géza, a Gybr-Szol Zrt. elnok-ve-
zérigazgatdja hangsulyozta, a munka

TAJEKOZODJON
mieldtt szerz6dik,
igy nem érhetik
meglepetések!

20 EV NEM
HAZUDIK!

tigyfél a garancia arra, hogy mi
20 éve alljuk a szavunkat.
Legyen részese egy tobb mint

20 éves sikertorténetnek!
1= Mini csomag esetén Gydr és

Orszagszerte tobb ezer elégedett

sorén alacsony nyomésu technoldgia
alkalmazéséval megtisztitjdk az obe-
liszk teljes fellletét, megtorténik a be-
tonvasakrdl a rozsda eltavolitasa, a la-
bazatot fed6 mUiké burkolatot kijavitjak
és U] betonréteget is kap az oszlop. Az
épitményen évé emléktablakat és a
dombormdvet is rekonstruéljak. A be-
ruhézés koltsége dsszesen mintegy 20
millié forint, ebbdl az 6Snkorményzat és
a Gy6r-Szol Zrt. 7-7 millié forintot, a
Pannon-Viz Zrt. és a Démper Kft. 3-3
millié forintot finansziroz.

CSALADI HAZRA, TARSASHAZI LAKASRA,
PANELLAKASRA, NYARALORA, GARAZSRA

Tobb mint 20 éve
az Onok szolgalataban

MEGoLodS

KFT

) 1994
MEGOLDAS
SECURITY

érdekiddjon

www.megoldassecurity.hu
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Gyor, Liezen-Mayer u. 4. « (96) 517 939, (20) 219 0243

e www.ingyenriaszto.eu

Mit igernek a csillagok?

KOS »&
Tartsak nyitva jol szemiiket, fiiliiket a

héten, fontos informaciokhoz jutnak igy, ami
munkdjukhoz most nagyon jol jon. Lehet, kicsit
meglepddnek a hirek tartalman.

BIKA ‘\V‘
Kicsit lazitsanak a héten, a sok feladat

utan nem drt koriilnézni maganéletiik terén is.
Csoportositsak at energidikat, vegyék figyelembe

azt is, mit nem adtak meg sajat maguknak eddig.

Sy

IKREK §
Kicsit alljanak most meg, ne rohanjanak
annyira elére gondolatban,a ma feladataira dssz-
pontositsanak inkébb. igy nem kapnak pénikroha-
mot, ha belegondolnak, mit is szeretnének elérni.

RAK

Ne hozzanak most hirtelen dontéseket,

igazdn nem lenne szerencsés. Nézzék meg, ki hogy
viszonyul Onokhoz, ne épitsenek olyan baréatsagok-
ra,amik sszeomolhatnak, mint a kartyavar. Beszél-
gessenek err6l egy megbizhatd személlyel.
OROSZLAN @9
Nem artana lassitaniuk a héten, nézzék

meg, milyen feladatok halmozddtak fel Onok mel-

lett. Tényleg mind az Onok feladata ez, vagy csak
magukra vallaltak olyat is,ami valaki masé lenne.
sziz

Bizzanak 6nmagukban a héten, elemez- %
zék ki a helyzetiiket inkdbb. Ne vagjanak semmi-
be sem hirteleniil, nem lenne szerencsés a végki-
fejlet. Ha egy folyamat végén vannak munkdjuk-
ban, tartsanak ki, ne adjak fel pont elGtte.

MERLEG

Kezdjenek valami jba a héten, amit ed-

dig még nem mertek vagy nem lett volna ra ide-
jiik. Lehet ez sport, tanulméany, munka, a 1ényeg,
hogy szinesitse egy kicsit meg az életiiket.

SKORPIO '3
Nagyon felerdsodnek a héten megérzé-

seik, hallgassanak is ezekre, ne menjenek el csak
gy mellettiik. Probaljak pozitivabban latni az
eseményeket, inkabb a megolddsokat keressék.
NYILAS

A héten gondolkozzanak el egy kicsit, Ii
nézzék hosszi tavon az eseményeket. A felesleges
feladatokat, gondolatokat, félelmeket kiiktassak
életiikbGl, nem lesz ezekre idejiik, erejiik. .

BAK

A héten gondolkozzanak el egy kicsit %
egészségiikrdl, életmodjukrol, és arrol is, mit tud-
nanak tenni azért, hogy jobban érezzék magukat.
Valtoztassanak azon,amin kell.

VIZONTO @
A héten felszabadulnak egy régi teher

alol, véget ér egy iddszak az életiikben. A nagy
szabadsagukrol gondolkozzanak el egy kicsit a

nagy 6rom utdn, mi az, amibe belefognanak
hosszi tavon.

HALAK 497
Nagyon figyeljenek megérzéseikre a hé-

ten, keriiljék a kétes, becsapds helyzeteket. Ugyis
kideriil, ki nem Gszinte Onokkel, de emiatt ne ke-
seredjenek el tulsagosan, ez eldre lathatd volt
szinte. Egy kicsit pihenjenek.

Biztonsag, Fejlesztés, Gyartas

Megbizhatésagunk kulcsa a tébb, mint 140 éves siker és a széleskort
szaktudas mellett, Te vagy. Egyiitt a leginnovativabb megoldasokat
nyujtjuk a mobilitas minden teriiletén.

A Contintalnal a legfébb értéknek a munkatarsakat, az 6 tudasukat
tekintjiik. Alapelviink, hogy a legjobbak vagyunk, amely a technolé-
giai vezet6 szerepet és a kompromisszum nélkiili minéséget jelenti.

Gépjarmii-technolégiai termékek gyartasahoz és fejlesztéséhez

keresiink munkatarsakat.

Légy te is a Continental tagja veszprémi telephelyiinkén!




